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私の未来予想図 （キャリアデザインシート） 〜Dream come true〜 
私は、こんな人 （自分らしさ） 

強み 働く上で大事にしていること  

[強み] [大事にしていること]  

 

(過去)強みを活かして成⻑実感を得たこと (今) 強みを活かして実現・貢献したいこと (将来) 強みを活かして実現・貢献したいこと 

[(過去)強みを活かして成⻑実感を得たこと] [(今)強みを活かして実現・貢献したいこと] [(将来)強みを活かして実現・貢献したいこと] 

職種：[(将来)職種] 

仕事・業務：[(将来)仕事・業務] 

役割・⽴場：[(将来)役割・⽴場] 

[(将来)自由記入欄] 

これまでに獲得したスキル・専門知識・経験・資格 (今)伸ばしたいスキル・知識・能⼒ (将来)伸ばしたいスキル・知識・能⼒ 

[スキル・専門知識・経験] [(今)伸ばしたいスキル・知識・能⼒] [(将来)伸ばしたいスキル・知識・能⼒] 

 

過去 現在 未来


