
第31回キャリアコンサルタント試験結果の概要

○実施時期 : 令和8年3月

1.試験種別結果

申込者数 受験者数 合格者数 合格率

学科試験 5,392 人 4,983 人 4,017 人 80.6%

実技試験 5,852 人 5,568 人 3,599 人 64.6%

※実受験者数 6,287 人

受験者数 合格者数 合格率

学科、実技試験同時受験者 4,264 人 2,549 人 59.8%

2.受験資格別結果

受験資格 受験者数 合格者数

①　養成講習修了（※1） 4,399 人 3,536 人

学科試験 ②　実務経験（※2） 581 人 479 人

③　技能検定の片方試験合格（※3） 3 人 2 人

①　養成講習修了（※1） 4,904 人 3,222 人

実技試験 ②　実務経験（※2） 639 人 363 人

③　技能検定の片方試験合格（※3） 25 人 14 人

※1 厚生労働大臣が認定する講習の課程を修了した者

※2 労働者の職業の選択、職業生活設計又は職業能力開発及び向上のいずれかに関する相談に
関し3年以上の経験を有する者

※3 技能検定キャリアコンサルティング職種の学科試験又は実技試験に合格した者

3.年代別結果

年齢 受験者数 合格者数

30歳未満 578 474

30～39歳 1212 1053

40～49歳 1232 1009

50～59歳 1442 1101

60～69歳 505 371

70歳以上 14 9

30歳未満 632 393

30～39歳 1348 919

40～49歳 1364 920

50～59歳 1649 1036

60～69歳 556 323

70歳以上 19 8

受験者平均年齢 45.2 歳 標準偏差 11.4

4.平均点

学科 実技

（100点満点） （150点満点） 論述（50点満点） 面接（100点満点）

平均点 76.8 点 91.4 点 32.5 点 60.0 点

※ 論述又は面接試験のみ受験した者が含まれるため、論述及び面接試験の平均点の合計は実技
試験の平均点に一致しない

注）結果はいずれも2つの試験機関の実施結果の合計です
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