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厚生労働省 人材開発統括官

受講料

無料
初心者
OK！

就職を
サポート

再就職やキャリアアップのために必要な職業スキルや知識を習得することができる、

国・都道府県が実施する公的職業訓練です。

再就職やキャリアアップのために必要な職業スキルや知識を習得することができる、

国・都道府県が実施する公的職業訓練です。

公共職業訓練とは？

公共職業訓練

コースの詳細はHPで確認できます！

訓練の詳細についてのお問い合わせは、ハローワークまたは訓練実施機関へ！

※詳しくは裏面をご覧ください

詳しくはWEBをご覧ください

G E T A G O O D J OB !!

公共職業訓練



✓ ３か月～２年の間で、就職に役立つ技能や知識を習得することができます。
✓ きめ細かな就職支援が受けられます。
✓ 受講料はテキスト代などの実費（１、２万円程度）を除き無料です。

訓練コース・関連資格の例

修了者の声をご紹介します

◎ 主に雇用保険の失業給付を受給されている方が対象です
◎ ハローワークの職員にご相談いただき、職業訓練などの支援が
必要と認められることが必要です。まずお近くのハローワークまで！

✘ 原則として、週２０時間以上お仕事をされている方は受講できません。

どんな人が受講できるの？

訓練コース（例） 関連資格（例）※

介護サービス科 介護職員初任者研修、介護事務管理士、実務者研修

OA事務科 簿記検定、表計算検定、ワープロ検定、計算実務検
定、社会人常識マナー検定

医療事務科 医療事務認定実務者試験、表計算検定、ワープロ検
定

電気設備技術科 第二種電気工事士、第一種電気工事士、消防設備士

生産設備メンテナンス科 技能検定（電気職種）、第二種電気工事士

工場管理技術科（電気保全） 第二種電気工事士、消防設備士、品質管理検定（QC
検定）、中小企業診断士（経営管理）

組込みソフトウェア科 ITパスポート、基本情報技術者、LinuCレベル1、LPICレ
ベル1

スマート情報システム科 基本情報技術者、ウェブデザイン技能検定、CCNA、
OSS-DB Silver

ICTエンジニア科 ITパスポート、基本情報技術者、LPICレベル1、CCNA

※資格の受験は任意です。訓練では資格関連知識を習得します。

託児サービスを受けな
がら参加できる訓練が
あり、再就職に踏み出
すことができた。

グループワークでの実習
は、仕事を始めてからもと
ても役に立っている。

先生方がアドバイスをく
れたので、進むべき道を
見つけ、歩きだすことが
できた。

希望する分野での就職
に必要な専門知識を短
期間で学べるのはあり
がたい。


