
精神・発達障害者しごとサポーター養成講座（出前講座） 開催事例

社会福祉法人 成相山青嵐荘

開催日

受講人数

平成30年12月12日

19人

企業の声

京都府

今回の「精神・発達障害者しごとサポーター養成講座」は、施設長をは
じめとする、福祉現場に従事するリーダー職を対象に、２回の実施で延
べ１９名が受講しました。

参加者からは、
●具体的に配慮すべき点が聞けてよかったです。
●肯定的な声掛けや、内容を具体的に伝えるようにします。対話が重要。
●まずはそれぞれの個性を理解しようと思いました。私たちが普段思っ
ている当たり前は、社会の大多数の当たり前であって、少数派の障害
のある人々は、物事の受け止め方に違いがあることを、講座を受講し
てよく理解できました。
●精神・発達障害に関する基本的な知識を持ち、個々を理解することで
職場の応援者が増え、職場の雰囲気が良くなり、障害のある、なしに
関わらず皆が働きやすい職場になることを願います。
等の感想が聞かれました。
多くの職員が障害のある方とどう関わるのかというテーマに関心を持っ
ていたことに改めて気づかされ、今回の学びを職員間で共有していきま
す。


