
東京労働局(1)

受付対象地域連絡先所在地施設名助成金

東京都全域03-5337-7415〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎1階

東京労働局
助成金事務センター
第１係

• 早期再就職支援等助成金（ＵＩＪターンコース）

東京都全域03-6844-3401〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎1階

東京労働局
助成金事務センター
第１係

• 産業雇用安定助成金

東京都全域03-6894-7072〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎2階

東京労働局
助成金事務センター
第３係

• 人材開発支援助成金（人材育成支援コース）

東京都全域03-5332-6926〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎2階

東京労働局
助成金事務センター
第３係

• 人材開発支援助成金（人への投資促進コース、事業展開
等リスキリング支援コース、教育訓練休暇付与コース）

東京都全域03-5332-6927〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎2階

東京労働局
助成金事務センター
第３係

• 人材開発支援助成金（建設労働者認定訓練コース、建設
労働者技能実習コース）

東京都全域03-5990-6116〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎

※左記の助成金は窓口がないため、
電話でお問い合わせください。

〈郵送での受付のみ〉
東京労働局
助成金事務センター
第４係

• 人材確保等支援助成金（中小企業団体助成コース、建設
キャリアアップシステム等活用促進コース、若年者及び
女性に魅力ある職場づくり事業コース（建設分野）、作
業員宿舎等設置助成コース（建設分野））

東京労働局のホームページはこちらです。⇒ https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/kakushu_joseikin.html
ハローワークの所在地等はこちらでご確認ください。⇒ https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list.html



東京労働局(2)

受付対象地域連絡先所在地施設名助成金

東京都全域03-6893-1100
（代表番号）

〒102-8305
千代田区九段南1-2-1
九段第３合同庁舎14階

東京労働局
雇用環境・均等部
企画課

• 両立支援等助成金
• 人材確保等支援助成金（テレワークコース）

各ハローワーク管轄内
に所在する事業所

上記のホームページ
をご参照ください。

上記のホームページをご参照くだ
さい。

各ハローワーク• 特定求職者雇用開発助成金
• 早期再就職支援等助成金（再就職支援コース、雇入れ支
援コース、中途採用拡大コース）

• 地域雇用開発助成金
• トライアル雇用助成金
• 雇用調整助成金
• 人材確保等支援助成金（雇用管理制度・雇用環境整備助
成コース、外国人労働者就労環境整備助成コース）

• キャリアアップ助成金

東京労働局のホームページはこちらです。⇒ https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/kakushu_joseikin.html
ハローワークの所在地等はこちらでご確認ください。⇒ https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list.html


