
マザースハローワーク・マザーズコーナーご利用者の声（子育て中の方）

マザーズコーナーを利用して良かったことは、

自分で検索しても出てこない狭間の求人をポンッと出してもらえることです。

凝り固まって新しいステップに進めない時、

お話をしていただきながらアドバイスをもらえるので、スッと入ります。

今利用されている方へ…とりあえず、行動。

今回の就職活動は環境が変わったこともあり、不安な点も多かったのですが、担当の方には、

本当にささいな疑問も相談に乗っていただき、自分で調べても出てこないような情報を教えていただいたりと、大変お世話になりました。

特に面接や企業とのやりとりの上での言葉選び等はとても参考になることが多かったです。

自分だけでは就職活動が進まず、マザーズコーナーを利用して相談に乗っていただいて本当によかったと思っています。

子育てとの両立を理解してくださっているスタッフの皆さんだったので、本当に信頼して相談することができました。

残業や働き方について、直接企業に確認してくださったり、そのおかげで安心してその企業に応募することができました。

ハローワークがこんなに親身になってくれることを今まで知らずでしたが、今回再就職先が無事に決まったのは、

メンタル面を支えてくれたマザーズコーナーの皆さんのおかげです。本当にありがとうございました。

担当さんが、いつでも親身に調べたり、お手伝いしてくれてすごく有難かったです。

名前も覚えてもらってうれしかったです。長いことかかってしまいましたが、

面倒くさがらず応対してくれて気持ちも安定できました。ありがとうございました。



マザースハローワーク・マザーズコーナーご利用者の声（子育て中の方）

小学生の親でも利用できることに初めはびっくりしました。一般の方が使うハローワークの窓口とは雰囲気も対応も全く違いました。

ハローワークは自分で動かないと何も情報が得られない場所であると思っていましたが、

マザーズコーナーの担当者の方は、新しい求職情報や面接結果を気にかけて電話をかけて下さり、

とても親身になって対応して頂きました。今までのハローワークへの印象が代わりと変わりました。

これからも育児と仕事を両立するお母様方の見方でいて下さい。ありがとうございました。

書類選考で8連敗当結果に戦意喪失してしまい、

再就職活動を中断しようかと落ち込んでいましたが、

担当さんは親身になって対応してくださいました。

おかげさまで自分に合う仕事が見つかり、再就職することができました。

大変お世話になり本当にありがとうございました。

保育園に入園させてもらえたものの、慣らし保育で1ヶ月が過ぎ、２ヶ月以内に職に就かないと退園しなくてはいけない状況で、

ハローワークに初めて来てみました。民間の求人サイトばかり利用していましたが、

ハローワークには様々な職種や働き方の提案があり驚きました。もっと早く利用すれば良かったと思いました。

入園できたとしても、働くことなんてとても出来る社会ではないな…と厳しい現実に諦めそうになったこともありましたが、

マザーズコーナーでは他にも求職活動をしているお母さん方がいて、とても励みになりました。

親身になっていつもあたたかく迎えて下さったハローワークの皆さん、本当にありがとうございました。

これからお仕事をしようと頑張られているお母さん方もたくさんいらっしゃると思いますが、諦めずに今だけ少し頑張ってみて下さい。



新卒応援ハローワークご利用者の声（新卒者等の方）

既卒で就活を始めたので、不安な面も多かったのですが、内定を頂くことができました。

周りよりも自分が遅れていると感じて焦ることもあると思います。そんなときはひとりで悩まず、

ここのスタッフの方々に相談しながら少しずつがんばりましょう！

親切な方ばかりなので、きっと道がひらけます。良い就職先に巡り合えますように！

 私の場合、新卒入社した会社を半年で退職してしまい、文字通りマイナスからの就活だったと思います。
次の会社をどう探せば良いのか、次の会社では絶対失敗したくない、そう思いながら何をすれば良いか分かりませんでした。

そんな中、就職支援をしてくださったのがここです。

毎回担当の方が親身に相談にのってくださり、どうすれば良いか指針になるヒントをくれました。

大変な時期もありましたが、「一人じゃない」と思える事は大切だと思います。頑張ってください！

私は新卒ハローワークの合同説明会を受けた会社から内定を頂きました。

私は履歴書などの文章を書くのが苦手でしたが、サポートしてくれる担当の方と出会い、

内定まで辿り着くことが出来ました。自分の強みや弱みなどをしっかり伝えられるように準備して、

自信を持って面接に挑んでください。応援しています！

私は新卒応援ハローワークを利用してから、内定まで長い期間がかかったのですが、その間も担当者の方が

いろいろなサポートをしてくださったので、最終的に行きたい会社に行くことができました。

就活の間はいろいろな不安がこみ上げてくると思いますが、悩まず些細なことでも相談して、

みなさんの不安を解消して、就活に臨んでください。応援しています！



新卒応援ハローワークご利用者の声（新卒者等の方）

ハローワークを利用して自己ＰＲやガクチカを全て添削してもらい、一緒に考え、直していただきました。

また、面接対策もしていただき、私が今何が出来ていないのか明確にすることができました。

１人で悩みながら就職活動をしていましたが、ハローワークを利用したおかげで、不安や悩みも消え、

自信がつきました。私自身、大きく成長できたと感じたので、

１人で抱え込まずに相談することが大切だと思います。就職活動、頑張ってください。

就職活動を始めるのが遅く、何から手を付けて良いのか分からないといった状況で

ハローワークを利用し始めました。特に履歴書などの書類作成の際には大変お世話になりました。

面接で落ちても次があります。あまり深く悩みすぎず。切り替えてみるのもまた一つの手段です。

就活の際、最もお世話になったのが、新卒ハローワークさんでした。ESの添削や面接練習など、丁寧なご指導があったからこそ、

希望する会社に内定を頂くことができました。ハローワークさんで就職練習を行えば、必ず納得する企業に就職できると思います。

頑張って下さい。応援してます。

大学４年に２月から就活をすることになり、焦りや不安、自己嫌悪で落ち込む時期もありました。

しかし、具体的なサポートと共に精神面でも支えて頂けたことで、前向きになり、

３月の中旬に滑り込みで内定を頂くことができました。相談員の皆様なしには成し得なかったことです。

勇気を出してハローワークに来て、本当に良かったと感じています。



生涯現役支援窓口ご利用者の声（高齢者の方）

介護施設の送迎運転手・営繕業務で３年６ヶ月働いていましたが、勤務が少なくなり転職を決意。同じ仕事を希望し、

ハローワークで相談し、求人票の提供を受け即応募。書類選考後の面接では経験があったこともあり、話が弾み採用になりました。

ハローワークで面接の注意点を教えて貰ったことも役立ちました。 （60代）

就活で大変お世話になりました。窓口の方の励ましと助言が無ければ、私の実力では

今の職場に就職はできなかったと実感しております。今後もお力添えをいただきたいと思います。 （60代）

面接を控えていたこともあり、ちょうどハローワークのシニア面接セミナーがあると聞き参加しました。

「けど」を使わないことや、自分を出し過ぎず、向こうに合わせることなど、セミナーで教わったことはとても参考になり、

自宅に帰ってからもそれを基に、反復練習をしました。

その甲斐あってか、ほどよい緊張感を保ちつつ上手く面接の受け答えができ、見事正社員での採用をいただきました！

なかなか次が決まらなくてもめげずに一生懸命にすること。いい求人が入っているかも知れないので

窓口をこまめに積極的に利用すること、ハローワークのセミナーはためになるので受講することが就職につながる秘訣です！

（60代）

辞めてから探すのは焦りがでると考えたので、仕事をしながら４ヶ月間就職活動をしました。

ハローワークから事業所に応募電話をしてもらい、年齢的に厳しくても、

窓口相談員の皆さんが粘り強く事業所に面接してくれるよう押してくれたのが励みになりました。

長年中華料理の調理をしてきましたが、介護施設の調理は全然違うものです。

前の経験に頼るのではなく、１から学ぶ謙虚な気持ちが大事です。 （70代）



公共職業訓練ご利用者の声（ハロートレーニング受講者）

訓練中、パソコンだけではなく、就職支援の授業で面接の対策や書類の作成のことも学べてとても良かったです。

ハローワークの担当の方にも履歴書や職務経歴書をより良い形に見直していただけたり、

自分にとって良さそうな会社を紹介していただけて、とても励みになったり嬉しかったです。

わからないことがあったらどんどん聞いて、せっかくのこの機会を活用して欲しいです。

私もその姿勢で授業を受けていたら苦手だったパソコンが楽しくなり、そして使えると、とても便利だと実感し、

職業訓練を受講できてとても良かったと思います。（40代女性）

○訓練科目：実務で使えるパソコン科 ○就職職種：一般事務

訓練施設からは花業界の現実・実態の話を聞くことが出来たし、

実技も多くとてもためになった。

ハローワークからは履歴書や職歴書の書き方のアドバイスなど役に立った。

先生方はとても一生懸命で良い方ばかりでした。

いろいろな年代の方々と共に学び、とても刺激にもなり充実した期間でした。

訓練に関連した所へ就職も決まりよかったです。 （50代女性）

○訓練科目：フラワーデザイナー養成科 ○就職職種：花屋店員



ご利用者の声（求人企業の声）

いろいろな就職フェアや面接会に出ているが、ハローワークは、しっかり相談をした上でブースに求職者を送り出してくれるし、

選考の状況も結果が出るまで細かくフォローしてくれる。

信頼ができるので、ハローワークのイベントには毎回参加させていただきたいです。

事業所を知っていただくだけでも、各種イベントに参加する意義があると考えています。

相談会では、2名のうち１名を採用とさせていただきました。

年齢条件は異なっていましたが、直接お会いすることで、条件の緩和につながり、よかったです。

関連企業を集め、ハローワーク職員・求人者支援員の方に訪問いただき、見やすく、目を引く求人票の作り方についてアドバイスいた

だきました。ハローワークインターネットサービス検索時の視覚ポイントなど大変参考になりました。

定年（65歳）を上限にしていましたが、高齢者でも即戦力となり得ることを教えていただき、年齢不問としたところ、

71歳の方の応募があり、能力の高さから採用に至りました。 (卸・小売業）

求人票の書き方について、魅力的に見せる方法をご提案いただきました。

自身の会社を見直す良い機会となり、改めて自社の魅力を認識できました！ （卸・小売業）



ご利用者の声（求人企業の声）

求人を申し込んでも応募がない中で、相談にのってもらい、非常にありがたかった。

求人条件の見直しや相談会の開催など、自分たちだけではできないことも含め、ここまで積極的に支援をしてもらえると

思っていなかったため、大変ありがたい。今後も募集にあたり、ハローワークに相談しながら進めていきたい。

求人がなかなか埋まらず、ハローワークの窓口へ出掛けました。仕事内容欄を充実させる記載の方法や、

応募要件を緩めてみては、といったアドバイスとともに、“リクエスト”といった方法も教えていただき大変助かりました。

ハローワークへ出掛け、窓口でアドバイスを受けられたからこそ知り得た情報であり、

これまでの待っているだけの状況からアクションでき、一歩踏み出せたと感じております。

職場見学会をご提案いただき、集客から当日も職員を何人も出していただきありがとうございました。

今までの機械的に窓口で求人受理しているイメージから、外にわざわざ出てきて支援していただけたとイメージが変わりました。

長年応募がないのは専門職だから仕方ないと思っていましたが、

ハローワークさんに当社のことをうまく伝えていただき、応募者が急増しました。

人手不足で新規受注を断っていたのでとても助かりました。 （電気工事業）


