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Aprendendo com manga
Saude e seguranca no processamento de alimentos

Este material de treinamento visual foi preparado com o objetivo de aprendizagem sobre
os fundamentos de segurancga e saude em locais de trabalho que utilizam maquinarios de
processamento de alimentos como fatiadoras e batedeiras.
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Hoje vamos aprender
sobre saude e seguranca
nas operacdoes com maquinarios
de processamento de alimentos.

Primeiro vejamos
as incidéncias de
acidentes de trabalho!

Entao vejamos
as principais causas
dos acidentes de trabalho

A : )
Incidéncias de acidentes de trabalho

(maquinarios de processamento de alimentos)

Que tipo de maquinarios de
processamento de alimentos
sera que existem?

" Fatiadoras que cortam verduras
e carnes também sao considerados
magquinarios de processamentos

de alimentos.

Além destas,
sei que ha agitadores

Cortes e arranhdes 758 pess.
Agarramento / prensamento 721 pess.
Contato com objetos de alta ou 70

baixa temperatura pess.
Colisédo 27 pess.

Por dispersao / queda de objetos 23 pess.

Referéncia: “Causas de acidentes de trabalhos e incidéncias” (2019)
do Ministério da Saude, Trabalho e Bem-estar
Considerado os casos com 4 dias ou mais de licenga por lesdo ou morte.

para misturar farinhas e massas,
cilindros extrusores de
massas e cortadores.

Tem um monte
de tipos.

Os casos de “corte e arranhoes”

sao os mais frequentes...




E os que causam
lesbes graves sao os por
‘Arrastamento/Aprisionamento”.

Se o uniforme for agarrado pela
unidade rotatéria da maquina, pode causar
fraturas nos dedos ou bracos.

Além da cautela individual,
cada local de trabalho tem suas
regras para trabalhar em segurancga,

como aproximar-se da maquina
depois de verificar a parada da
unidade rotatéria.

O que fazer para
nao ser agarrado pelas
maquinas?

Que trabalhao ter que

verificar toda hora ...

O importante é
tomar cuidado para nao ser
agarrado pela maquina,

nao €7

Esteiras-rolantes na maioria das fabricas

possuem unidades rotatérias, nao somente
0s maquinarios de processamento de alimentos
como as batedeiras. Agarramento nestes
locais podem causar lesdes graves.

Sé&o puxados com
tanta forca assim?

Como a esteira-rolante é devagar :

da a impressao que nao tem problemas,
mas a tracao é tao forte que nao é possivel
resistir e o corpo inteiro acaba

sendo agarrado.
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E preciso seguir as
P = regras nao somente pela sua
seguranga como também para

gue as pessoas ao seu redor
nao se machuquem!!

Si-sim!!




e nao puder trabalhar nossas familias

Pensa-se que os
“cortes e arranhfes” ocorrem
quando se utiliza facas, mas tem
havido ocorréncias durante o
uso de maquinas como as fatiadoras.

Ha também o “contato com
objetos de alta ou baixa
temperatura”. Isto se refere
a queimaduras?

Por exemplo, mesmo que nao esteja

em movimento, tocar nas laminas de fatiadoras
com as maos nuas podem levar a

lesGes graves como perder os dedos.

Isso mesmo.
O contato com gelo seco ou

produtos congelados pode causar
queimaduras térmicas.

E se ferir gravemente

ficariam preocupadas e afetaria
também a nossa renda.

Verdade.
Por isso é importante

com seguranga.

seqguir as regras e trabalhar

Por exemplo, lavar a fatiadora
usando luvas de protecao especificas
€ uma medida valida.

Ao lidar com
as laminas vamos trabalhar
cuidadosamente conforme
as regras.

Vamos ver um local

g de verdade!
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Aff...
Até que enfim
acabou.

Vocé é
responsavel
pela lavagem
hoje, nao €7

Hoje € dia
de sair para
beber,
entao quero
embora logo.

Nao acabou n&o. IE

Ja estou
fazendo!

N&o € para fazer
corpo mole s6 porque
tem compromisso!

Bem, primeiro ué? \
tem que lavar a Onde esta a luva

lamina da fatiadora... de prote¢ao?

y | Geralmente
= ’ fica aqui...

///////

Nao vai ter

Bem...
Nao tem luva, problema
mas é algo que porque estou

,,,,,,,, ,, !
sempre fago. acostumadal
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Ai, esta
sujeira nao
sai...

Queria tanto

ir embora L

logo...

O que
aconteceu?

Esta sangrando!!

Ambulatério!

— Ambulatério!!




via das duvidas, va para um

O ferimento da méao
nao € grave mas como
vocé bateu a cabeca, por
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hospital realizar exames.

Ainda bem que nao foi nada
grave. Mesmo na limpeza,
se nao tomar cuidado,
pode se machucar.

Vocé esta bem?

——

Desculpe...

Ao lavar as laminas manualmente
€ para usar equipamento de
protecao para nao cortar
as maos e dedos.

Relate se o equipamento
de protecdo nao estiver no lugar
de sempre. Imediatamente
providenciarei um novo.

E perigoso esfregar

a lamina com esponja sem
imobiliza-la pois pode causar
cortes nas maos.

,,,,,,,

E mais, nao é para correr

no piso molhado de jeito nenhum
mesmo que esteja com pressa,

porque tem o risco

de escorregar!

Nao € para agir por conta
propria, principalmente em
situacbes de emergéncia.

Para zelar
pela integridade
fisica, é para seguir
as regras sem falta.

O pior de tudo é
achar que sabe!

Sim...!
Tomarei cuidado!!




Bem, me ajude
a colocar os
ingredientes
na batedeira

centrifuga.

Ja esta curado
da ferida?

Sim, n3o foi
nada grave.

coisa! Estou disposto
a ajudar!

Pode me pedir qualquer

Si-sim,

Que pessoa

complicada...

Me da um
tempinho?

Espere um
pouco que O
supervisor esta
chamando.

Ah, ndo é para trabalhar
sozinho porque esta
pilha de farinha
esta bem alta.

Ele diz
isto, mas o
veterano
esta ferido...

Acho que
consigo fazer
iSso sozinho...!

Primeiro
deve desligar
a batedeira...

Nossa,
que pesado..!
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Consegui
colocar...

Mas
deixei cair

um montao...

aconteceu?

/) Ei? Vocé?
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Por isso, deve verificar
visualmente se a unidade
rotatoria esta totalmente

Mesmo que desligue a

O que vocés batedeira, a unidade rotatodria

pode continuar girando
por inércia,

estao fazendo?

No ambulatério

Ainda bem que foi ﬁ
s6 uma pancada...

Vocé podia ter A
perdido \

sua mao! 4

De-
desculpe...

N3o é para E nao corra se o piso estiver
avaliar por conta com farinha de trigo porque
propria. E para seguir as fica tdo escorregadio como

instrugoes e as regras se estivesse molhado.
sem falta.

usar os calcados
antiderrapantes sem
falta!

E importante ter a postura correta
para erguer cargas pesadas.

Porque se a cintura estiver

osicionada em lugar alto " .
P ; _ g 9 ; ” Ora ora, Vocés deveriam
aumenta o risco de se ferir. :
os dois no / fazer uma dupla
ambulatorio { de comediantes!
de novo....

Por via de regra,
sacos de farinha
pesados nao devem
ser empilhados no alto,
mas se tiver que tirar
de locais altos,
deve ser feito por 2
pessoas.




Vocé nao
\ parece bem...
\

\
\

Nao estou muito
bem desde hoje
de manha...

Acho que bebi
demais ontem.

/

Nao € melhor
tirar folga?

Nao tem problema
nao. Nao é ao ponto de
precisar descansar.

Faltar de repente
pode causar transtornos
para as pessoas
ao redor...

Também preciso
trabalhar bastante

para ajudar a
familia.

Néao force
muito, viu?

Obrigada.
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E melhor
descansar
um pouco.

Eu assumo aqui.

Deixa que eu
comunico
O supervisor.

Ela foi agarrada
pela esteira.

aconteceu?




Escute bem.

Olhar produtos
em movimento na
esteira-rolante quando

nao esta passando
bem pode provocar
mal estar.

Estava dificil
ficar de pé,
nao &?

—

Va embora
para casa
hoje e
descanse.

L

Forcar
demais pode
provocar graves
ferimentos.

E ainda
pode acabar
envolvendo

outras pessoas.

Se nao esta
passando bem
€ para relatar o
supervisor e tirar
um descanso!

Se for agarrado
pela unidade rotatdria da
esteira-rolante, vocé corre o
risco de se ferir gravemente
como fraturar.

Se esta trabalhando pela sua
familia, ndo pode fazer
nada que entristeca, nao é?

E se perceber
alguém passando mal
ao seu redor, relate

imediatamente!

E cuide da
sua saude.




Vocés entenderam
que o perigo acontece
a qualquer momento?
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O lado desajeitado do
personagem me faz lembrar

O que?
Esta se referindo
a mim?

E importante que cada pessoa
siga as regras e esteja sempre focado
em manter a saude e seguranga
no local de trabalho.

Sy

Agora vamos
revisar o estudo
dos casos.

Pontos a serem considerados no

processamento de alimentos

1 Cuidado com objetos 2 Cuidado com as
cortantes : unidades rotatorias

Ai, esta
sujeira nao

Ao lavar objetos cortantes manualmente,

: L A : Batedeiras, rolos, esteiras-rolantes, etc
tome cuidado com a posicao da lamina. : ~ ;
. . ~ : s&o tracionados fortemente mesmo que se
E é perigoso lavar com as méaos nuas. : . . .
) ~ : movimente lentamente. Tome cuidado pois
Use equipamentos de protegdo como as : .
. : pode causar acidentes graves.
kIuvas para realizar o trabalho. : )

4 Aplicar os 4S
extensivamente

Geralmente
fica aqui...

Bem... N&o vai ter

N&o tem luva, problema
mas é algo que porque estou
acostumada!

sempre faco.

Além de compreender perfeitamente as

regras do local de trabalho, reveja i | Tenha os 43" como rotina, para
periodicamente. Se acontecer algo diferente n&o proporcionar causas de acidentes.
do COtidianO, primeiramente relate : * Detalhes no “Aprendendo com Manga: Salde, seguranga e
o supervisor. prevencgao de acidentes no trabalho (material em comum)”
J w,




Acidentes de trabalho

podem acontecer

com qualquer um.

Também vamos tomar cuidado com o seguinte! ;;‘:' 2)
Dicas de seguranca e saude!

Sequir as regras significa
proteger seu corpo, sua
familia, seu meio de vida.
Lembre-se disso.

E importante manter \
Comunicagéo diaria com A £ . /\ ..... ¥

os colegas de trabalho
< para eventualidades.

Legal!

Vou seguir as regras
e dar o meu melhor [
todos os dias! 7

Verifique se os dispositivos de
seguranga funcionam regularmente
antes de iniciar os trabalhos!

Atengao com queimaduras 2
a quente e a frio! :

1

Vista o uniforme

Se sentir perigo, nao hesite 4
: corretamente!

em apertar o botao de
parada!




Aprendendo com

ilustragoes )

Aprenda sobre os riscos escondidos no local de trabalho!

Treinamento de Predicao de Risco (KYT)

Q Vamos pensar onde estao os riscos!

Aq u i eStéo grar OS corpos
0Ss riscos! estranhos apds,

maquina.

12/

E perigoso desviar
o olhar enquanto
trabalha.

©

Cuidado com o
vapor que pode
causar queimaduras.

Aprendendo com manga
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Veja se nao ha outros pontos de riscos
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