














สิ่่�งเหล่า่นี้้�ก็ค็วรระวังัด้ว้ยเช่น่กันั !

คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยั !คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยั !

การจััดการกับัสารเคมีี

ห้า้มทำำ�ให้เ้กิดิประกายไฟ
ในบริเิวณใกล้ก้ับัวัตัถุทุี่่�เผาไหม้ไ้ด้ ้!

เมื่่�อสัมัผััสโดนวัตัถุมุีีพิษิ
ให้ร้ีีบล้า้งออกโดยทันัทีี !

ปฏิบิัตัิติามขั้้�นตอนการทำำ�งาน !

สวมอุปุกรณ์ป้์้องกันัตาม
กฎระเบีียบที่่�กำำ�หนดไว้ ้!

หากปฏิบิัตัิผิิดิขั้้�นตอนอาจนำำ�ไปสู่่�
การเกิดิอุบุัตัิเิหตุรุ้า้ยแรงได้ ้

ระวังัไฟลุกุไหม้เ้นื่่�องจากมีีประกายไฟกระเด็็นมาโดน

อย่า่ลืืมล้า้งมืือบ่อ่ยหรืือ
เช็ด็โต๊ะ๊ทำำ�งานบ่อ่ย ฯลฯ ให้ต้ิดิเป็็นนิสิัยั

สำำ�หรัับงานที่่�จำำ�เป็็นต้อ้งใช้อุ้ปุกรณ์ป้์้องกันั
อย่า่ลืืมสวมอุปุกรณ์ป้์้องกันั
เพื่่�อป้้องกันัการเกิดิอุบุัตัิเิหตุดุ้ว้ย

น้ำำ��ยาล้า้ง
ด่า่ง

อุบุัตัิเิหตุรุะหว่า่งการทำำ�งาน
เป็็นปััญหาใกล้ต้ัวั

และมิใิช่เ่รื่่�องของผู้้�อื่ ่�น

เอาล่ะ่ !

ผมจะปฏิบิัตัิติามกฎและพยายาม
ทำำ�งานอย่า่งเต็็มที่่�ทุกุวันัครัับ !

ในกรณีีที่่�มีีเหตุกุารณ์์
อะไรเกิดิขึ้้�น

การสื่่�อสารกันัใน
ที่่�ทำำ�งานเป็็นประจำำ�

คืือสิ่่�งที่่�สำำ�คัญั

อยากให้จ้ำำ�ไว้ว้่า่การปฏิบิัตัิ ิ
ตามกฎคืือการปกป้้อง
"ตนเอง" "ครอบครััว"
และ "การดำำ�รงชีีวิติ"



จััดพิมิพ์เ์มื่่�อเดืือนมีีนาคม 2021

จััดพิมิพ์โ์ดย : กระทรวงสาธารณสุขุ แรงงาน และสวัสัดิกิารแห่ง่ประเทศญี่่�ปุ่่� น
ผู้้� วางแผน : Mizuho Information & Research Institute, Inc.
ผู้้� ให้ค้วามร่ว่มมืือ : กลุ่่�มงานจััดทำำ�คู่่�มืือการอบรมด้า้นความปลอดภัยั
เกี่่�ยวกับัสารเคมีีและการควบคุมุสารเคมีี
จััดทำำ�โดย : Sideranch Inc.

การ์ต์ูนูเพื่่�อการเรีียนรู้้�

ความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยัในการจััดการกับัสารเคมีี

เรีียนรู้้�ด้ ว้ยภาพประกอบ

มารู้้� จัักอันัตรายที่่�แฝงอยู่่�ใน
การปฏิบิัตัิงิานในที่่�ทำำ�งานกันัเถอะ !

ลองมาคิดิวิเิคราะห์ด์ูวู่า่ยังัมีีจุดุที่่�เป็็นอันัตรายอื่่�น ๆ อีีกหรืือไม่ ่

ปฏิบิัตัิงิานโดยใช้อุ้ปุกรณ์ร์ะบายอากาศเฉพาะที่่�

ตรวจสอบดูใูห้แ้น่่ใจว่า่
ไม่ม่ีีอันัตรายจากลุกุไหม้เ้มื่่�อใช้ไ้ฟ

ลองมาคิดิวิเิคราะห์ด์ูวู่า่ตรงไหนที่่�อันัตราย !

นี่่�คืือจุดุที่่�
อันัตราย !



สอบถามข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัข้อ้มูลูฉบับันี้้�

แผนกความปลอดภัยั
ฝ่่ายความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยั

สำำ�นักงานมาตรฐานแรงงาน
กระทรวงสาธารณสุขุ แรงงาน และสวัสัดิกิารแห่ง่ประเทศญี่่�ปุ่่� น


