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Tim hiéu qua truyén tranh
Vé sinh an toan trong str dung héa chat

Tai liéu nghe nhin nay dwgc tao ra v&i muc dich giup moi nguwoi tim hiéu
nhirng kién thirc co ban vé an toan va vé sinh cho ngwoi lao déng tai noi
lam viéc cé str dung hoa chat théng qua 4 tinh hudng vi du thyc tién.
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HOm nay, Ngay ca nhirng

chung ta sé cung tim noi lam viéc nhuw vay
hiéu vé vé sinh an toan trong cung Vandfay ?Atﬁ' nan lao
N « A > ong day!
oy cong viec st d’ung S0 ool
" 5 hoa chat nhél!

Chuang ta hay thr xem
gua cac nguyén nhan chinh
cua tai nan lao déng
do hda chét nhé.

S6 vu tai nan lao déng do héa chat
(phan loai theo nguyén nhén)

n Chét déc hai 213 w
Hoa chat dwgc E Chéat dé bat Ira 164 vy
ng dung & khap moi noi
xung quanh chung ta, that Khi dé chay 59 wy
tién loi nhi.
PUNng thé! n Chat dé phat no, v.v... 14 wy
g o Ngudn: Théng ké sé vu tai nan lao déng c¢é nguyén nhan do “Chét doc hai”,
“Chéat dé bat Itra”, “Khi d& chay”, “Chét dé phat nd, v.v...”

trong Bao céo cac trweong hop tlr vong, thwong tich, bénh tat & ngwdi lao dong nam 2019.

Khoéng biét & nha
may hda chét
st dung nhirng loai
N\ héa chét nao nhi?

S6 vu tai nan lao déng
do “Chéat doc hai” va
“Chét dé bat Ira” nhiéu qua nhi...

Céc san pham

hoa chét con dwoc
str dung & bén ngoai _
nha may nira do.




bung vay.

Dau tién, co thé chia tai nan do
“Chéat doc hai” thanh hai nhém Ién 1a
‘Nhiém ddc cap tinh” va “Nhiém déc man tinh”.

Nhiém ddc cap tinh 1a

sw xuat hién céc triéu chirng nhw
“cam thay khong khée, ngét xiu

sau khi hit phai”, hay “bi bong sau khi

hoa chét tiép xuc véi mat hodc da”.

Néu s dung héa chat trong thoi
gian dai sé dan dén nhiém déc man tinh,
mac du khéng anh huédng ngay lap tirc
nhwng cé thé sé anh hudng xau dén gan, v.v...
hoac gay ung thuw trong twong lai.

OO Pé dam bao an toan,
L dieu quan trong la phai
w\_ tuan thd quy tac & noi lam viéc.

Phai lam thé nao N
dé phong tranh vay a?

[~ X ‘ . z A ea
Tat nhién la quy tac vé viéc

str dung dung cu bao hé.

Quan trong 1a trwdc hét phai xac nhan
ro SDS, va nghiém tuc tuan thu cac

quy tac khi str dung hda chét.

Chang han nhw
quy téc nao a?

Bang di liéu an toan)

SDS toan chir v&i chir,
ngai doc lam.

Tém lai, nén s dung
dung cu bao hd phai khéng a?

Phai tuan tha quy tac
dé khéng chi gitp ban
than ma con giup nhirng
ngwei xung quanh
khéng bi tai nan!!

Vang, vang a!




Tiép theo 1a “Cac vu nd va hda hoan”.
Tuy vao loai héa chat ma co thé
sé gay chay hoac phat no.

“Céac vu nd va hda hoan”
xay ra khi nao a?

Can hét strc chu y vi vu nd hodc hda
hoan c6 thé gay béng cho ngudi lao dong,
hay gay ra nhirng thiét hai lon nhw
chay, v.v... tda nha, nha may.

Néu khéng thé lam viéc
do chén thwong nang hodc hda
hoan thi gia dinh sé rat lo l&ng va con
anh hwdng dén thu nhap nia... P

Chinh vi vay ma viéc chuén bi
moi ngay la rat quan trong.

Dau tién, phai xem SDS
dé nam dwoc hda chét cé nhirng tinh

chét gi, va biét trwéc nén xi tri thé nao
trong tinh huéng khan cép.

biéu:

Chét chiva chay:

Chét chira chay khong duwoc
st dung:

Tinh nguy hiém va doc hai tiéu

Cach chiva chay tiéu biéu:

Béo hd cho nguwoi chiva chay:

Cach xt tri khi xay ra héa hoan

Sau do, cling
rat can xac nhan ky
cach chira chay.

Vi du nhw Khoéng chi cac ngudn danh Ira co thé
dung mai bt Itra nhin thdy dwoc nhu tia Itva, Itra trong diéu
thudc, v.v..., ma con c6 nhiéu tredng hop

dung moi bat Itra do tinh dién vé hinh,
dan dén phat nd ho&c chay lan rong.

Thyc té & noi lam

viéc nhw thé nao
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Trwroong hop 1

Puoc réi, gio bat dau
chuan bi dung méi thoi.

Mang giup t6i dung moi
tr trong kho ra nhé.




Dén gi® nghi trua roi.
Moi ngu&i nghi ngoi di nhé./

That la...,
khi dung méi bi db ra,

néu xung quanh c6 nguédn Ira

thi s& dé bat Itra gay chay day.

Nhin xem, ché nay trén nhan

S

Phu...
Budi chiéu cling phai
cb gang lam viéc
m&i duoc.

. =

Ngoai ra, khi van chuyén
phai kiém tra xem nap thung
da dong chac chua.

Trwdece tién, bat
quat thdong gio 1én.

Al Tia Itra tlr cOng tac
bat vao dung méi bay hoil

Vang,
téi sé chuy...




—

Thoi chét! Cai nay...
Phai roi, nwéc, nuwéce.

Phu...
Nguy hiém qua.

Nghe nay.

Khi van chuyén xong va dang
bdo quan tam th&i hoa chét,
phai dat thung chra héa chét & noi
khong bi nga dd hay ro ri, cé nhiét
dd thép, chang han trong
bong ram, v.v...

Néu khéng déng nap thung,
s& c6 nguy co hoa chat bj bat Itra,
vi vay tlr nay vé sau cau nhé phai
dong nap theo ding nhw chi thi.

Khi str dung dung mai,

hay gitr khoadng cach vira di voi cac thiét bj dién.
Nghiém cdm mang theo dién thoai théng minh, v.v...
vi chung ciing co thé tao ra tia Itra dién.

Néu chang may xay ra chay thi phai dap Itra
bang dung cu phu hop nhw binh chira chay dang
bot, v.v... Néu twéi nwdc thi ngwoc lai mot sd chat
c6 thé 1am cho héa hoan trdm trong hon.

Va néu nglri thdy mui ndng néc
tirc la hda chat da bi ro ri, luc nay
phai bao cao ngay cho nguwdi phu trach.




Trwroong hop 2

/\

HOm nay troi
clng lanh ghé.

Puoc roil Lam viéc thoi!

L& ra viéc nay
phai lam & bén ngoai...

Puwoc rdi, ching ta
chuan bi dung méi pha son théi.

Toi 58 1am viéc N =

0 dang kia, con cau & bén ngoai giup toi
chuyé&n dung méi ttr thung thiéc
vudng sang thung thiéc
tron nhé.

nhung & day rong rai,
théng gi6 clng to6t nira...
chac khéng sao dau!

Phai tim khan
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Vay cau nghi ngoi
di nhé.




Toi hiéu dau dudi
cau chuyeén roi.

Pau tién,
cau tuyét dbéi khdng duoc
vt khan lau dung moi

chung vai rac thong thwong.

Quy tac la phai bdo quan héa chat trong
thung chtra chdong chay co6 thé day kin,

v&i dung mdi, phai thyc hién

dung khong? L
Hon nira, tuyét doi

% khéng dwoc dé chat dé chay

r &énnguén danh Itra nhw 16 swai.
e — S

Vén di, khi lam viéc

Va khi chuy&n dung méi vao thung chira,
phai thwc hién cham rai, tranh lam do dung
méi. Cling co thé st dung phéu.

& noi théng thoang.

.....

Con nira, phai cham

thwe hién 4S & noi lam viéc,
don dep nhirng vat dung khéng can thiét.
Vi céc vat dung xung quanh cé thé va vao
thung chira hoa chét khi xay ra ddong dat
hoac gio to.

Seiketsu

(San soéc)

Seiso
(Sach sé)

Seiton
(Sap xép)

Seiri
(Sang loc)

) ) )
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Chung ta hay cung nhau chu y
dé khoéng bi thwong nhé.




Treong hop 3

Nhac mai nho,
nhirng ngwdi khac cliing néi nhw vay.
Ho béo gan day cau khé chju lam.

Cau lo choi nhiéu qua phéik)ng?

Gan day toi
| chang muodn an gi,
\ lai con dé mét moi nira.

Cau lam viéc vat va roi...
Ua, sao thé?
Trong vé mat cau co vay.

\!

Chao cau.
Dao gan day t6i cam
thay khéng khde.

Céa kha nang chu y lan
nang lwc tap trung déu
giam sut.




—

... Co phai do can phong nay
nong birc qua khéng?

Vay a.
Khd cho cau.

Phai roi.

Va ca can phong con
thoang thoang mui dung
moi hiru co nira.

May lanh thoi
dung hwéng ma.

C6 khi nao nguyén nrm

dung mai hitu co' khong? \
Luc trwdc cling o nguo
& cung phong ban cua cau bi triéu
wg giéng thé nay...

Chung ta cé bac si

strc khde nghé nghiép,
hay cau thtr dén trao doi voi
bac si ngay xem sao?

Puoc roi, toi sé thir.
Cam on cau nhé.

Khéng biét nguyén nhan la gi,

nhwng tdi d& méac nhiéu sai sot

trong cong viéc, diéu nay khién
t6i cang bwc boi thém.

... That 14 toi té.




Ngay hém sau

HAém nay anh can

PY . Dao gan day,
trao doi vé chuyén gi? . -doganday,
t6i co cac triéu chirng

“cau kinh”, “khéng hirng thu

lam viéc”, “lo au”...

Ddng nghiép bao la cé thé do
t6i str dung dung méi hiru co,
viéc nay cé lién quan gi dén
nhirng triéu chirng cla t6i khong a?

Ngay tiép

Toi chac chan 1a phai co
theo

Chuyén la
nhw vay sao.  Trypgc hét, dé chic
chén, ching ta sé kiém
tra chi tiét nhé.

Xin nho bac st al

Da co két qua
kiém tra chi tiét roi.

Cé6 vé nhw anh bi nghi ngo

mac bénh réi loan than kinh tw tri.
Anh ciing bi nghi ng® nhiém ddc dung moi
hiru co, vi vay hay dé téi xem xét ndi dung
cong viéc va mbi tredng lam viéc cla anh.

nguyén do gi do,
sau khi kiém tra ky lwéng,
t6i da tim ra nguyén nhan.

Dé bu cho s thiéu hut cong suét cla
may diéu hoa, khong khi lanh tlr duwéng
dng théi truc tiép vao ngudi da tao ra lubng
khi di ngwoc véi chiéu hut cta ta hat khi doc,

Thoéng gioé
cuc bd

Hoi dung moi
hiru co

va duwdong nhw anh da
lién tuc hit phai dung méi hiru co
bay ra tir tu hut khi doc.

L 2 2 )

Tao dd &m

Lan nay nhé anh cho biét 13
dang s dung dung méi hiru co,
nén téi mai tim ra dwgc nguyén nhan,

néu anh ct tiép tuc hit phai
dung mdi hiru co nhw vay
thi bénh tinh sé trAm trong hon day.

Néu cadm thay tinh trang co thé
c6 diéu gi bat thwong khac véi moi khi
thi c6 thé anh da bi anh hwdng bdi
hoa chéat dang st dung. Khi do,
phai trao dbi ngay v&i “ngudi /-1
phu trach” nhé. RO |




Vay nh& cau nhé, '

TTU’(‘)’ng hO’p 4 c6 chuyén gi thi goi toi.

Puoc roi, ké tiép nho cau
thao cai nay ra nhé.

Thao...
dai 6c nay ra nhi!

A, t6i c6 can mang Lam thoi. ’ N
mat na phong déc khong? Thao xong roi.

Chac 6n rdi nhi.

Khéng can, khéng can.
Khoéng bi rd ri ra dau.




S Cé géng |én!
Toi goi nguwoi dén cltru

Tlép theo la...

. Nay,
sao thé...




Con nira, du cau rat mudn ctru dan
em cuda minh, nhwng néu ban than cau ciing
bi tai nan thi chang cé y nghia gi.

Khéng dwoc hanh dong
theo cam tinh, khdng suy nght la
minh phai ctru nguoi.

Puwoc roi, toi da hiéu sy viéc.

Du sao thi ciing may la
khéng xay ra chuyén
nghiém trong. Nhwng...

Rat kho dé phan r'ng mét cach
binh tinh trong tinh huéng khan cép.
Chinh vi vay, ngay tir thwérng ngay, can chuan
bi trwd'c cho cac tinh hudng khan cép.

Nghe nay, cdng ty co
quy dinh 1a khi xay ra diéu gi bat
thwdng thi trwédce tién phai phat canh
bao, dung khdng nao.

Hay xac nhan trwdc con duwdng thoat
hiém trong tinh huéng khan cép,
dong thai dau tien khi phat hién tai hoa,
nhirng diém can cha y khi clru ngudi bi nan,
cach xt ly sau khi giai ctru, v.v...

“Clru ngudi bi nan la wu tién hang dau’,
nhwng diéu nay khdng c6 nghia 1a
bd mac ban than dé ctru giup.

Ngw&i mang dung cu bao hd
phu hgp sé thyc hién ctru giup.

Néu khoéng cé bao ho thi trudc tién phai
thoat ra ngoai va phat canh bao. Ngoai ra,
hay la I&n dé théng bao tinh hinh cho
nhirng ngwoi xung quanh.

Pwng dwa vao kinh nghiém trong qua
khtr va trwe giac, hay doc lai “Huéng dan xo
tri tinh huéng khan cép” clia cong ty,

va muc 4 “Bién phap so ciru’,
muc 5 “Bién phap xt tri khi xay ra héa hoan”,
muc 6 “Bién phap x tri khi rd ri hda chat” trong
bang SDS dé hinh dung cu thé nhirng hanh déng,
cach x{ tri trong tinh huéng khan cép,
va chia sé v&i moi nguoi.

May ma tinh co t6i di ngang,
néu khoéng, trong mot sé trwong hop
cac anh cé thé bj nguy hiém
dén tinh mang day.




RUi ro ludn can ké
ma chung ta khdng nhan ra,
cac ban hiéu roi ch?

N 7

Nhirng tinh huéng vung
vé cla cac nhan vat cling
giong ai do nhi.

Ha?
Cau noi gi co?

Dé gitr gin vé sinh an toan tai
noi lam viéc, diéu quan trong
la y thire va viéc tuan tha quy
dinh cla mdi nguoi.

(

Hay cung xem lai

céac tinh hudng
mot lan nira.

Hay dam bao déng nap thung khi van chuyén,
bao quan.

Sau khi str dung hoa chét, hay xt ly theo cach phu
hop. Néu khong c6 thé dan dén tai nan khéng lwdng
trwéce.

dieu gi lo lang hoac khac

2 ‘ Phai trao ddi ngay néu cé
thwong

 Gin day toi
chéng muén &n gi,
lai con dé mét
moi nira.

Ca kha nang cha y 1an
nang luc tap trung déu
giam sut.

Phoi nhiém véi héa chat co nguy co gay tén hai cho
strc khde. Néu cadm thay tinh trang strc khée khong

&n, hay trao ddi ngay véi ngwoi phu trach.

\_ J

dong

3 ‘ Khéng hanh déng béc
(

C6 géng lén!
Tbi goi ngudi dén ciru

Ctru ngudi mot cach thiéu suy xét cé thé khién ban
than ban ciing bij tai nan. Hay xac nhan truwéc cac
quy tac, chudn bi trwéc cho tinh hubng khan cép.
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khéng phai la viéc cia nguoi —

Tai nan lao déng

khac ma la van dé cla >

chinh minh.

T6i mudn moi nguwdi
ludn nhé rang, tuan tht quy dinh
chinh la bao vé “Ban than”,

“Gia dinh”, “Cudc song”.

Pé phong khi xay ra
van dé gi do,

& noi lam viéc ciing rat

Nuan trong.

Puoc

rol Hay tuan tha quy dinh
_ va nd lwc hét minh mbi
ngay nao!

hoa chat

va stc khoe!

Nhirng diéu sau day cling can chua y!
Goi y dé bao vé an toan

1 Nghiém cam Itra
& gan chat dé chay!

Tuan thu quy trinh lam
viéc!

2
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Néu lam sai quy trinh, thi cé thé d&n dén tai nan
nghiém trong.
\_ _J \_
Mana dund cu bao hé Rora dwéi voi nwéc chay
3 g dung . - ngay lap tirc néu bj dinh
theo quy tac! chat déc hai!
( A rChét tdy rira
cong nghiép
=4
\
~
Déi vai cong viec can dung cu bdo ho, hay dam bao Ngoai ra cling dirng quén tao thdi quen thudng
mang dung cu bao hd dé& phong ngtra tai nan. Xuyén rtra tay, lau ban thao tac, v.v...
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Hiéu biét vé nhirng nguy hiém tiém an
trong céng viéc tai noi lam vié

n ~ . - St dung thiét bj théng gié cuc bd khi
ay la cac tinh lam vige.
u

y

~n

ong nguy hiém!

Tim hiéu qua truyén tranh
Vé sinh an toan trong str dung héa chat

Khi str dung Itra, phai xac nhan xem cé

nguy co bat Itra hay khong.

Phét hanh thang 3 nam 2021

Phat hanh: Bo Y té, Lao déng va Phuc lgi xa héi Nhat Ban
Ké hoach: Mizuho Information & Research Institute, Inc.

Hop tac: Cong viéc soan thao tai liéu giang day vé

vé sinh an toan lao déng trong héa chat va quan ly hoa chét
Ché tac: Sideranch Inc.

Hay suy nghi xem con nhirng tinh hudng nguy hiém nao nira khéng.
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Ministry of Health, Labour and Welfare
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Moi thac méc lién quan dén tai liéu nay, vui long lién hé voi
Ban An toan
Phong Vé sinh an toan lao déng
Cuc Tiéu chuén lao déng
BO Y té Lao dong va Phuc lgi xa héi Nhat Ban




