
វីីដេ�អូូនេះ�ះត្រូ�ូវបាានរៀ�ៀបរៀ�ៀងឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកធ្វើ�ើ�កាារនៅ�ៅកន្លែ�ែងកាារងាារពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងកាារប្រើ�ើ�ឡាានស្ទូូ�ច

 និិងកាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច ដើ�ើម្បីី�អាាចសិិក្សាាពីីមូូលដ្ឋាា�ននៃ�សុុវត្ថិិ�ភាាពនិិងអនាាម័័យ។

クレーン・玉掛け作業の安全衛生
ま ん が で わ か る ភាាសាាខ្មែ�ែរ

クメール語

ស្វែ�ែងយល់ត់ាាមរយៈៈគំនំូរូជីីវចល
សុវុត្ថិ�ភាាពអនាាម័័យនៃ�កាារងាារឡាានសូ្ទូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូ�ច



នៅ�ៅកាារដ្ឋាា�នសាាងសង់់និិង

រោ�ោងចក្រ�ដែ�លមាានទម្លាា�ក់់
ឬផ្ទុុ�កទំំនិិញ

កាារងាារប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់ឡាានសូ្ទូ�ច/
ព្យួួ�រសន្ទូ�ច គឺឺមាានសកម្មមភាាព

យ៉ាា�ងរស់រវើើ�កនៅ�ៅកន្លែ�ែងនាានាា។

ពេ�លបញ្ជូូ�នទំំនិិញតាាមស្ទូូ�ច
 ប្រើ�ើ�ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

 ធ្វើ�ើ�កាារព្យួួ�រទំំនិិញ
 ឬដាាក់់ទំំនិិញចុះះ�។

កាារងាារប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់ឡាានស្ទូូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

 គឺឺជាាកាារជញ្ជូូ�នទំំនិិញធ្ងងន់់និិងទំំនិិញធំំ

 ដូូច្នេះ�ះ�ងាាយនឹឹងបង្កកឲ្យយមាានគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ធំំកើ�ើតឡើ�ើង។

តោះ�ះ�មករៀ�ៀនពីីរបៀ�ៀបរក្សាាសុុវត្ថិ�ភាាពដោ�ោយមើ�ើល
 ឧទាាហរណ៍៍នៃ�គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់/ឧបទ្ទទវហេ�តុនៅ�ៅកន្លែ�ែងកាារងាារ

 ប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់ឡាានសូ្ទូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូ�ច។

និិយាាយអញ្ចឹ�ង
 ឡាានសូ្ទូ�ចស្គាា�ល់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
 កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូ�ច គឺឺអ្វីី�? អូូ~។

គឺឺកាារងាារបែ�បហ្នឹឹ�ងទេ�!



ឧទាាហរណ៍៍
 ពេ�លប្រើ�ើ�ឡាានសូ្ទូ�ច
 កំំពុុងព្យួួ�របន្ទះះ�ដែ�ក

ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវទទួួលកាារបណ្តុះះ��បណ្តាា�ល
 និិងត្រូ�ូវមាានវិញ្ញាា�បនបត្រ�បញ្ជាា�ក់
 ដោ�ោយអាាស្រ័�យទៅ�ៅតាាមប្រ�ភេ�ទ
 សន្ទូ�ចនិិងទម្ងងន់់ទំំនិិញត្រូ�ូវសូ្ទូ�ច។

ហេ�តុុអ្វីី�បាានជាាមាាន
 គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់/ឧបទ្ទទវហេ�តុុ

 កើ�ើតឡើ�ើងបែ�បនេះ�ះ?

នៅ�ៅក្នុុ�ងកាារងាារប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់ឡាានស្ទូូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

ប្រ�សិិនបើ�ើ

ឲ្យយអ្ននកគ្មាា�នជំនាាញធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះ
 មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ល្មើ�ើ�សច្បាាប់់ទេ� ថែ�មទាំំ�ងអាាច

 ប្រ�ឈមនឹងគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់/ឧបទ្ទទវហេ�តុធ្ងងន់់ធ្ងងរទៀ�ៀតផង។

ស្រា�ាប់់តែ�របូូតគន្លឹះះ��ទំំពួួក
 ធ្វើ�ើ�ឲ្យយប៉ះះ�ត្រូ�ូវបុុគ្គគលិិកដែ�ល
 កំំពុុងធ្វើ�ើ�កាារងាារក្បែ�ែរនោះ�ះ�។



បើ�ើគ្មាា�នវិញ្ញាា�បនបត្រ�បញ្ជាា�ក់ជំំនាាញ
 ហើ�ើយធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះ

 គឺឺល្មើ�ើ�សនឹងច្បាាប់់ណា៎ �៎!

អ្វីី�ដែ�លសំំខាាន់់ជាាងគេ�គឺឺ
 អាាចកាារពាារអាាយុុជីីវិិត
 របស់់ខ្លួួ�នឯងទៀ�ៀត។

ដូូចអ្វីី�ដែ�លលោ�ោកគ្រូ�ូ
 បាានលើ�ើកឡើ�ើងចឹឹង។

ត្រូ�ូវខំំប្រឹ�ឹងរៀ�ៀន
 ដោ�ោយស្វែ�ែងយល់់ពីីរបៀ�ៀប

 ធ្វើ�ើ�កាារប្រ�កបដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាាព។

បាាទ!!!

ធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះត្រូ�ូវមាាន
 វិិញ្ញាា�បនបត្រ�បញ្ជាា�ក់់ទៀ�ៀត...

 លំំបាាកដល់់ហើ�ើយ...

ប្រ�កបកាារងាារតាាមនីីតិវិិធីីត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ
 អាាចកាារពាារគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់/ឧបទ្ទទវហេ�តុផង



ប្រ�សិិនបើ�ើដឹឹងថាាមាាន
អ្ននកគ្មាា�នជំំនាាញធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះ

ដាាច់់ខាាតត្រូ�ូវរាាយកាារណ៍៍
ប្រា�ាប់់អ្ននកមើ�ើលកាារខុុសត្រូ�ូវភ្លាា�ម។

លើ�ើកនេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងរៀ�ៀនអំំពីី
 របៀ�ៀបរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាាពពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹង
 កាារងាារឡាានស្ទូូ�ចនិិងព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

បាាទ/ចា៎៎�!!!

វាាមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជួួយដល់ជីីវិតខ្លួួ�នឯងទេ�
 ថែ�មទាំំ�ងអាាចជួួយដល់ជីីវិត

 មិិត្តតរួមកាារងាារផងដែ�រ។

ជាាបឋម ដើ�ើម្បីី�កាារពាារ
គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់/ឧបទ្ទទវហេ�តុុ

ចូូរមើ�ើលចំំណេះ�ះដឹឹងមូូលដ្ឋាា�ន!

ល្អអ!
នៅ�ៅមុុនថ្ងៃ�ៃដែ�លត្រូ�ូវបាានដាាក់់ឲ្យយ

ធ្វើ�ើ�កាារងាារបញ្ជាា�ឡាានស្ទូូ�ច
និិងព្យួួ�រសន្ទូូ�ចបាានមកដល់់...។

ប្រ�ធានបទទីី១  ៖ ប្រ�ធានបទទីី១  ៖ ប្រ�ភេ�ទឡានស្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទឡានស្ទូូ�ច
ប្រ�ធានបទទីី២ ៖ ប្រ�ធានបទទីី២ ៖ ឧបករណ៍៍ប្រើ��ើសម្រា�ប់់ព្យួួ�រសន្ទូូ�ចនិិងរបៀ�ៀបព្យួួ�រឧបករណ៍៍ប្រើ��ើសម្រា�ប់់ព្យួួ�រសន្ទូូ�ចនិិងរបៀ�ៀបព្យួួ�រ
ប្រ�ធានបទទីី៣ ៖ ប្រ�ធានបទទីី៣ ៖ ប្រ�ព័័ន្ធធបណ្តុះះ� �បណ្តាា �លជំំនាាញប្រ�ព័័ន្ធធបណ្តុះះ� �បណ្តាា �លជំំនាាញ

ប្រ�ធានបទទីី៤  ៖ ប្រ�ធានបទទីី៤  ៖ ការបង្ហាា�ញនិិងសញ្ញាា រក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពការបង្ហាា�ញនិិងសញ្ញាា រក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាព

ប្រ�ធានបទទីី៥ប្រ�ធានបទទីី៥    ៖ ៖ ឧបករណ៍៍រក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពអនាាម័័យការងាារឧបករណ៍៍រក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពអនាាម័័យការងាារ

ប្រ�ធានបទទីី៦ ៖ ប្រ�ធានបទទីី៦ ៖   ករណីីបាត់់បង់់ជីីវិិតករណីីបាត់់បង់់ជីីវិិត



ឡាានសូ្ទូ�ច
 ត្រូ�ូវបាានចែ�កជាា
 ២ប្រ�ភេ�ទធំំៗ។

ជាាបឋម ចូូរមើ�ើល
 ប្រ�ភេ�ទនៃ�

 ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ច!

មាានកាារប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់នូូវ
ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចជាាច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទ

ទៅ�ៅតាាមកន្លែ�ែងកាារងាារ និិង
គោ�ោលដៅ�ៅប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់។

ត្រូ�ូវបញ្ជាា�ក់ទុុកមុុនថាា
តើ�ើកន្លែ�ែងកាារងាាររបស់់ខ្លួួ�ន

កំំពុុងប្រើ�ើ�ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ចប្រ�ភទណាា!

ប្រ�ភេ�ទនៃ�
 ឡាានស្ទូូ�ច

ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទលើ�ើធ្នឹឹ�ម

ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចដែ�លដាាក់់នៅ�ៅលើ�ើយាានយន្តត ត្រា�ាក់់ទ័័រស្ទូូ�ច

ឡាានស្ទូូ�ចធុុញធ្ងងន់់
ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ចប្រ�ភេ�ទរាាងដូូចស្ពាា�ន

សន្ទូូ�ចរាាងអក្សសរLបញ្ឈឈរ

ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ច

ឡាានស្ទូូ�ច

ត្រូ�ូវបាានប្រើ�ើ�សម្រា�ាប់់ដឹឹកជញ្ជូូ�ន

សម្ភាា�រៈ�នៅ�ៅក្នុុ�ងរោ�ោងចក្រ�។

ឡាានសូ្ទូ�ចដែ�លបំំពាាក់់ដោ�ោយដងសន្ទូ�ចនៅ�ៅចន្លោះ�ះ��

កន្លែ�ែងបើ�ើកបរនិងកន្លែ�ែងដាាក់់ទំំនិិញ។ វាាត្រូ�ូវបាាន

ប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់ដើ�ើម្បី �ីជញូ្ជូ�នសម្ភាា�រៈ�នៅ�ៅកាារដ្ឋាា�នសាាងសង់។

ដោ�ោយសាារបំពាាក់់ទៅ�ៅដោ�ោយកង់់រមួល ដូូច្នេះ�ះ�វាាមាាន

លំំនឹឹងជាាងបើ�ើធៀ�ៀបនឹឹងឡាានប្រ�ភេ�ទប្រើ�ើ�កង់់។

វាាអាាចបត់់បែ�នបាានច្រើ�ើ�ន ដូូច្នេះ�ះ�ទោះ�ះ�បីីជាា

កន្លែ�ែងកាារងាារចង្អៀ�ៀ�តក៏៏អាាចប្រើ�ើ�បាានដែ�រ។
ដូូចឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ចប្រ�ភេ�ទលើ�ើធ្នឹឹ�មដែ�រ វាាត្រូ�ូវបាាន

ប្រើ�ើ�សម្រា�ាប់់ដឹឹកជញូ្ជូ�នសម្ភាា�រៈ�ក្នុុ�ងរោ�ោងចក្រ�។

ហើ�ើយក៏៏ត្រូ�ូវបាានប្រើ�ើ�សម្រា�ាប់់ដឹឹកជញូ្ជូ�នទំនិិញដែ�រ។

មាានដងសន្ទូ�ច គេ�ព្យួួ�រទំនិិញតាាម

ខ្សែ�ែកាាបដែ�លឆ្លលងទៅ�ៅចុងដងសន្ទូ�ច

តមកទៀ�ៀត ចូូរមើ�ើល
 ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ចជាាប្រ�ភេ�ទឡាានសូ្ទូ�ច។



ជាាទូូទៅ�ៅភាាគច្រើ�ើ�នព្យួួ�រដោ�ោយប្រើ�ើ�តែ�ខ្សែ�ែទេ�

 តែ�ពេ�លខ្លះះ�ក៏៏ប្រើ�ើ�ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រដែ�រ។

ករណីីប្រើ�ើ�ម៉ាា�ស៊ីី�នរមួួល ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវ
 មាានជំំនាាញបន្ថែ�ែមសម្រា�ាប់់
 «អ្ននកបញ្ជាា�ម៉ាា�ស៊ីី�នរមួួល»។

ប្រា�ាកដណាាស់់ ករណីីត្រូ�ូវបរកាាត់់ផ្លូូ�វសាាធាារណៈៈ
 ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�កាារជញ្ជូូ�ន ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវមាាន

 ប័័ណ្ណណបើ�ើកបរយាានយន្តតដែ�លអាាចប្រើ�ើ�
 នៅ�ៅប្រ�ទេ�សជប៉ុុ�នបាាន!

អ្វីី�ក៏៏អាាចចាាត់់ចែ�ង
 ដាាក់់ព្យួួ�របាាន
 អស្ចាា�រ្យយមែ�ន។

ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
 គឺឺខុុសគ្នាា�អាាស្រ័�័យ

 តាាមប្រ�ទេ�ស
 ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវប្រ�យ័័ត្នន!

បាាទ/ចា៎៎�!!!

ដំំបូូង
 ចូូរមើ�ើលរបៀ�ៀបព្យួួ�រ។

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច អាាស្រ័�័យតាាម

ទំំនិិញដែ�លត្រូ�ូវស្ទូូ�ច គឺឺប្រើ�ើ�វិិធីីព្យួួ�រ

និិងឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចខុុសគ្នាា�។

ពេ�លធ្វើ�ើ�កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
 ត្រូ�ូវប្រើ�ើ�ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រឲ្យយបាានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ

 បើ�ើមិិនគោ�ោរពវិិន័័យទេ�
 អាាចនឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយទំំនិិញដែ�លស្ទូូ�ចធ្លាា�ក់់ចុះះ�មក

 ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន។

ពេ�លបញ្ជាា�ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ច
 និិងព្យួួ�រសន្ទូ�ច

 ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវទទួួលកាារ
 បណ្តុះះ��បណ្តាា�លនិិងមាានជំនាាញ។

ឧបករណ៍៍

ប្រើ�ើ�សម្រា�ាប់់

ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច និិង

របៀ�ៀបប្រើ�ើ�ប្រា�ាស់់

លក្ខខខណ្ឌឌជំំនាាញ
ប្រ�ព័័ន្ធធបណ្តុះះ��បណ្តាា�ល

ប្រ�សិនបើ�ើមាានក្បាាលខ្សែ�ែ

ជាាប់់នៅ�ៅជ្រុ�ងទំំនិិញ

គឺឺព្យួួ�រតាាមក្បាាលខ្សែ�ែទំពួួក។ 

ជាាវិិធីីព្យួួ�រទូទៅ�ៅដែ�ល

សមញ្ញញជាាងគេ�។

ជាាវិិធីីព្យួួ�រដោ�ោយ

ដាាក់់ទំំនិិញផ្គុំំ��ចូលគ្នាា�។

ជាាវិិធីីព្យួួ�រដែ�លមាាន

ប្រ�សិទ្ធិិ�ភាាពជាាងគេ� ដើ�ើម្បី �ី

កាារពាារភាាពរអិលនៃ�ខ្សែ�ែ។

ប្រ�សិនបើ�ើមាានក្បាាលខ្សែ�ែ

ជាាប់់នៅ�ៅជ្រុ�ងទំំនិិញ

គឺឺព្យួួ�រតាាមក្បាាលខ្សែ�ែទំពួួក។ 

កាារព្យួួ�រតាាមជ្រុ�ងក្បាាលខ្សែ�ែទំពួួក កាារព្យួួ�រខ្សែ�ែពីីរ កាារព្យួួ�រជាាបាាច់់(ផ្គុំំ��គ្នាា�) កាារព្យួួ�រដោ�ោយខ្សែ�ែពីីរជាាន់់ កាារព្យួួ�រដោ�ោយខ្វែ�ែងខ្សែ�ែ

ក្បាាលទំំពួួកគៀ�ៀប ទំំពួួក ធ្នឹឹ�មសន្ទូូ�ច

※យោ�ោង៖គេ�ហទំំព័័រសមាាគមន៍៍ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចជប៉ុុ�ន«ចំំណេះ�ះដឹឹងពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងកាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច»

ជំំនាាញចាំំ�បាាច់់ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា�ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ច

ទម្ងងន់់ស្ទូូ�ចចាាប់់ពីី៥តោ�ោនឡើ�ើង ប័័ណ្ណណសម្គាា�ល់់អ្ននកបរបញ្ជាា�ប្រ�ភេ�ទសន្ទូូ�ចបញ្ឈឈរ (គ្មាា�នកំំណត់់)
ប័័ណ្ណណសម្គាា�ល់់អ្ននកបរបញ្ជាា�ប្រ�ភេ�ទសន្ទូូ�ចបញ្ឈឈរ (កំំណត់់តាាមប្រ�ភេ�ទសន្ទូូ�ច)

ប្រ�ភេ�ទឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចបញ្ឈឈរលើ�ើដីីដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី៥តោ�ោនឡើ�ើង ប័័ណ្ណណសម្គាា�ល់់អ្ននកបរបញ្ជាា�ប្រ�ភេ�ទសន្ទូូ�ចបញ្ឈឈរ(កំំណត់់ប្រ�ភេ�ទស្ទូូ�ចមាានចលនាាបញ្ឈឈរលើ�ើដីី)

ប្រ�ភេ�ទបញ្ជាា�បញ្ឈឈរលើ�ើដីីដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី៥តោ�ោនឡើ�ើង វគ្គគបណ្តុះះ��បណ្តាា�លជំំនាាញបញ្ជាា�សន្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទបញ្ឈឈរលើ�ើដីី

ទម្ងងន់់ស្ទូូ�ចក្រោ��ោម៥តោ�ោន
កាារអប់់រំំពិិសេ�សអំំពីីកាារងាារបញ្ជាា�ឡាានស្ទូូ�ច

ប្រ�ភេ�ទសន្ទូូ�ចបញ្ឈឈរតាាមទីីតាំំ�ងដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី៥តោ�ោន

លក្ខខខណ្ឌឌជំំនាាញចាំំ�បាាច់់ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា�ប្រ�ភេ�ទឡាានស្ទូូ�ចដែ�លរំំកិិលបាាន

ទម្ងងន់់ស្ទូូ�ចចាាប់់ពីី៥តោ�ោនឡើ�ើង ប័័ណ្ណណសម្គាា�ល់់អ្ននកបរបញ្ជាា�ប្រ�ភេ�ទឡាានស្ទូូ�ចដែ�លរំំកិិលបាាន

ទម្ងងន់់ស្ទូូ�ចចាាប់់ពីី១តោ�ោនតែ�ក្រោ��ោម៥តោ�ោន វគ្គគបណ្តុះះ��បណ្តាា�លជំំនាាញបញ្ជាា�សន្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទរំំកិិលខ្នាា�តតូូច

ទម្ងងន់់ស្ទូូ�ចក្រោ��ោម១តោ�ោន កាារអប់់រំំពិិសេ�សអំំពីីកាារងាារបញ្ជាា�ឡាានស្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទរំំកិិលបាាន

លក្ខខខណ្ឌឌជំំនាាញចាំំ�បាាច់់ដើ�ើម្បីី�កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី១តោ�ោនឡើ�ើង

វគ្គគបណ្តុះះ��បណ្តាា�លជំំនាាញព្យួួ�រសន្ទូូ�ចឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទរំំកិិលបាានទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី១តោ�ោនឡើ�ើង

ប្រ�ភេ�ទស្ទូូ�ចបញ្ឈឈរដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ចាាប់់ពីី១តោ�ោនឡើ�ើង

ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ក្រោ��ោម១តោ�ោន

កាារអប់់រំំពិិសេ�សសម្រា�ាប់់កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ចប្រ�ភេ�ទឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចរំំកិិលបាានដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ក្រោ��ោម១តោ�ោន

ប្រ�ភេ�ទស្ទូូ�ចបញ្ឈឈរដែ�លស្ទូូ�ចទម្ងងន់់ក្រោ��ោម១តោ�ោន



នៅ�ៅកាារដ្ឋាា�នផ្ទាា�ល់់មាានបង្កកប់់នូូវ

 គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ដែ�លនឹឹកស្មាា�នមិិនដល់់

 ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវយល់់ពីីស្លាា�កសុុវត្ថិិ�ភាាពនិិងសញ្ញាា�

 ដើ�ើម្បីី�ប្រ�តិិបត្តិិ�កាារងាារដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាាព។

ចូូរពិនិិត្យយមើ�ើលថាាតើ�ើ
 នៅ�ៅកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាាររបស់់អ្ននក

 មាានស្លាា�កសុុវត្ថិ�ភាាពបែ�បណាាត្រូ�ូវបាានប្រើ�ើ�!

កាារកំំណត់់តំំបន់់ថ្មើ�ើ�រជើ�ើង
 កាារប្រើ�ើ�កោ�ោណពណ៌៌ដើ�ើម្បីី�

 កំំណត់តំំបន់់ហាាមចូូល
 គឺឺជាាកាាររក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាាពរបស់់បុុគ្គគលិិកធ្វើ�ើ�កាារ!

មាានស្លាា�កសុុវត្ថិិ�ភាាពផ្សេ�េងៗត្រូ�ូវ
 បាានប្រើ�ើ�អាាស្រ័�័យតាាមកាារដ្ឋាា�ន។

ពេ�លបញូ្ជូ�នសន្ទូ�ច អ្ននកបើ�ើកបរនិងអ្ននកឲ្យយសញ្ញាា�

 ធ្វើ�ើ�កាារប្រា�ាស្រ័�យទាាក់់ទងគ្នាា�ដោ�ោយ

 ប្រើ�ើ�ដៃ�និិងទង់់ផ្តតល់សញ្ញាា�ឲ្យយគ្នាា�។

 ទីីនេះ�ះ នឹឹងណែ�នាំំ�ពីី«វិិធីីឲ្យយសញ្ញាា�ដោ�ោយដៃ�»

 ដែ�លគេ�ប្រើ�ើ�ជាាទូូទៅ�ៅ!

ឧបករណ៍៍សូ្ទូ�ចមាានសម្លេ�េងរោ�ោទ៍ខុុសគ្នាា�
អាាស្រ័�យតាាមកាារដ្ឋាា�ន ដូូច្នេះ�ះ�

មុុនពេ�លចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារងាារត្រូ�ូវបញ្ជាា�ក់ថាា
សម្លេ�េងរោ�ោទ៍មួួយណាាជាារបស់់សន្ទូ�ចណាា!

ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវចងចាំំ�សញ្ញាា�
 នៅ�ៅកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារដែ�រ!

បាាទ/ចា៎៎�!

ស្លាា�កនិិងសញ្ញាា�
 ដើ�ើម្បីី�សុុវត្ថិិ�ភាាព

ស្លាា�កសុុវត្ថិិ�ភាាព

វិិធីីឲ្យយសញ្ញាា�ដោ�ោយដៃ�

តំំបន់់ថ្មើ�ើ�រជើ�ើង
 (ឥដ្ឋឋពណ៌៌ខៀ�ៀវគឺឺជាាតំំបន់់ថ្មើ�ើ�រជើ�ើង)

កោ�ោណពណ៌៌
 (ឬហៅ�ៅថាារនាំំ�ងឃាំំ�ង)

1. បក់់ដៃ�ហៅ�ៅ1. បក់់ដៃ�ហៅ�ៅ

6. មួួលចុះះ�បន្ថែ�ែម6. មួួលចុះះ�បន្ថែ�ែម

11. រអិិលដួួល11. រអិិលដួួល

2. កាារបង្ហាា�ញទីីតាំំ�ង2. កាារបង្ហាា�ញទីីតាំំ�ង

7. លើ�ើកដងសន្ទូូ�ចឡើ�ើង7. លើ�ើកដងសន្ទូូ�ចឡើ�ើង

12. ពន្លាា�ឬបង្រួ�ួមដងសន្ទូូ�ច12. ពន្លាា�ឬបង្រួ�ួមដងសន្ទូូ�ច

3. មួួលឡើ�ើង3. មួួលឡើ�ើង

8. ទម្លាា�ក់់ដងសន្ទូូ�ចចុះះ�8. ទម្លាា�ក់់ដងសន្ទូូ�ចចុះះ�

13. ឈប់់13. ឈប់់

4. មួួលចុះះ�4. មួួលចុះះ�

9. រំំកិិលត្រ�ង់់9. រំំកិិលត្រ�ង់់

14. ឈប់់ភ្លាា�ម14. ឈប់់ភ្លាា�ម

5. មួួលឡើ�ើងបន្ថែ�ែម5. មួួលឡើ�ើងបន្ថែ�ែម

10. រំំកិិលតិិចៗ10. រំំកិិលតិិចៗ

15. បញ្ចចប់់កាារងាារ15. បញ្ចចប់់កាារងាារ

※យោ�ោង៖គេ�ហទំំព័័រសមាាគមន៍៍ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចជប៉ុុ�ន«សញ្ញាា�ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា�ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ច»



ឧបករណ៍៍កាារពាារ
 គឺឺជាាវិិធាានកាារចាំំ�បាាច់់

 ដើ�ើម្បីី�រក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាាពអ្ននកធ្វើ�ើ�កាារ។

ត្រូ�ូវបញ្ជាា�ក់ឡើ�ើងវិិញ
 ដោ�ោយសាារស្រោ��ោមដៃ�ត្រូ�ូវប្រើ�ើ�អាាចប្រែ�ែប្រួ�ល

 អាាស្រ័�យតាាមកាារងាារ។

ក្រៅ��ៅពីីនេះ�ះនៅ�ៅមាានវ៉ែែ�នតាាកាារពាារ និិង
 ឧបករណ៍៍កាារពាារផ្លូូ�វដង្ហើ�ើ�មជាាដើ�ើម

ឧបករណ៍៍កាារពាារដែ�លត្រូ�ូវប្រើ�ើ�អាាចប្រែ�ែប្រួ�ួល
 អាាស្រ័�័យតាាមកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារ ដូូច្នេះ�ះ�

 ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវបញ្ជាា�ក់់អំំពីីវិិន័័យ!

ឧបករណ៍៍
កាារពាារសុវត្ថិ�ភាាព
អនាាម័័យកាារងាារ

មួួកសុុត្ថិិ�ភាាព

ស្រោ��ោមដៃ�

ស្រោ��ោមរុំំ�កំំភួួនជើ�ើង

ខ្សែ�ែក្រ�វ៉ាា�ត់់កាារពាារកុំំ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់

ស្បែ�ែកជើ�ើងសុុវត្ថិិ�ភាាព

មួួកសុុត្ថិិ�ភាាព

ខ្សែ�ែក្រ�វ៉ាា�ត់់កាារពាារកុំំ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់

ស្រោ��ោមដៃ�

ស្បែ�ែកជើ�ើងសុុវត្ថិិ�ភាាព

របៀ�ៀបពាាក់់មួួកសុុវត្ថិិ�ភាាពរបៀ�ៀបពាាក់់មួួកសុុវត្ថិិ�ភាាព
・・មួួកសុុវត្ថិិ�ភាាព ត្រូ�ូវប្រើ�ើ�ស្រ�បតាាមទំំហំំក្បាាលមួួកសុុវត្ថិិ�ភាាព ត្រូ�ូវប្រើ�ើ�ស្រ�បតាាមទំំហំំក្បាាល
・・មួួកសុុវត្ថិិ�ភាាព ត្រូ�ូវពាាក់់ចូូលឲ្យយជ្រៅ��ៅកុំំ�ឲ្យយផ្អៀ�ៀ�ងមួួកសុុវត្ថិិ�ភាាព ត្រូ�ូវពាាក់់ចូូលឲ្យយជ្រៅ��ៅកុំំ�ឲ្យយផ្អៀ�ៀ�ង
・・ត្រូ�ូវកឹឹបខ្សែ�ែនឹឹងចង្កាា�រឲ្យយបាានជាាប់់ត្រូ�ូវកឹឹបខ្សែ�ែនឹឹងចង្កាា�រឲ្យយបាានជាាប់់
・・មិិនប្រើ�ើ�របស់់ដែ�លប្រែ�ែរូូបរៀ�ៀង ឬបែ�កបាាក់់ឡើ�ើយមិិនប្រើ�ើ�របស់់ដែ�លប្រែ�ែរូូបរៀ�ៀង ឬបែ�កបាាក់់ឡើ�ើយ
・・ត្រូ�ូវគោ�ោរពតាាមឆ្នាំំ��ដែ�លតម្រូ�ូវឲ្យយប្រើ�ើ�ត្រូ�ូវគោ�ោរពតាាមឆ្នាំំ��ដែ�លតម្រូ�ូវឲ្យយប្រើ�ើ�

កាារពាារគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់/ឧបទ្ទទវហេ�តុុកាារពាារគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់/ឧបទ្ទទវហេ�តុុ
 ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងលើ�ើដៃ� និិងកដៃ�។ ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងលើ�ើដៃ� និិងកដៃ�។

កាារពាារជើ�ើងនៅ�ៅពេ�លមាានរបស់់ធ្ងងន់់ធ្លាា�ក់ពីីលើ�ើ។កាារពាារជើ�ើងនៅ�ៅពេ�លមាានរបស់់ធ្ងងន់់ធ្លាា�ក់ពីីលើ�ើ។
កាារពាារជើ�ើងពីីកាារជាាន់់ដែ�កគោ�ោល ឬគាាបជាាប់់នឹឹងម៉ាា�ស៊ីី�នកាារពាារជើ�ើងពីីកាារជាាន់់ដែ�កគោ�ោល ឬគាាបជាាប់់នឹឹងម៉ាា�ស៊ីី�ន

ប្រើ�ើ�នៅ�ៅពេ�លធ្វើ�ើ�កាារងាារនៅ�ៅកន្លែ�ែងខ្ពពស់់។ប្រើ�ើ�នៅ�ៅពេ�លធ្វើ�ើ�កាារងាារនៅ�ៅកន្លែ�ែងខ្ពពស់់។

បង្កាា�រកុំំ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់ពីីកន្លែ�ែងខ្ពពស់់។បង្កាា�រកុំំ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់ពីីកន្លែ�ែងខ្ពពស់់។

យោ�ោង៖គេ�ហទំំព័័រសមាាគមន៍៍ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចជប៉ុុ�ន«ប្រ�ភេ�ទឧបករណ៍៍កាារពាារសុុវត្ថិិ�ភាាព និិងរបៀ�ៀបប្រើ�ើ�ឲ្យយបាានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ដើ�ើម្បីី�ជម្រុ�ុញសុុវត្ថិិ�ភាាព»



នេះ�ះជាាសេ�ចក្តីី�សង្ខេ�េបអំំពីី
 គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់បាាត់់បង់់ជីីវិតនាា១០ឆ្នាំំ��កន្លលងមក

 ក្នុុ�ងវិិស័័យកាារងាារសូ្ទូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូ�ច។
 ដំំបូូង សូូមមើ�ើលកាារងាារសូ្ទូ�ច។

តើ�ើជាាក់់ស្តែ�ែងមាាន
 ស្ថាា�នភាាពបែ�បណាាកើ�ើតឡើ�ើង?

តោះ�ះ�មកមើ�ើល
 លម្អិិ�តបន្តិិ�ច!

«ធ្លាា�ក់ត្រូ�ូវ»មាានច្រើ�ើ�នជាាងគេ�។

យោ�ោង៖កាាតាាឡុុកគ្រឿ��ឿស្ទូូ�ច ស្ថាា�នភាាពកើ�ើតឡើ�ើងនៃ�គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតបែ�ងចែ�កតាាមប្រ�ភេ�ទម៉ាា�ស៊ីី�ន/ហេ�តុុកាារណ៍៍បង្កកដោ�ោយឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ច (ឆ្នាំំ��២០០៩〜ឆ្នាំំ��២០១៨)

1 ធ្លាា�ក់់ត្រូ�ូវ 182 ករណីី

2 ត្រូ�ូវបាានគាាប 170 ករណីី

3 ធ្លាា�ក់់ 61 ករណីី

4 កាារបែ�កបាាក់់/កាារដួលរលំ/កាារធ្លាា�ក់ចុះះ�នៃ�តួួម៉ាា�ស៊ីី�ន 59 ករណីី

5 បុុកត្រូ�ូវ 37 ករណីី

គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតដោ�ោយសាារកាារងាារស្ទូូ�ច
(ឆ្នាំំ��២០០៩ (ឆ្នាំំ��២០០៩ 〜〜 ឆ្នាំំ��២០១៨) ឆ្នាំំ��២០១៨)

ករណីី
បាាត់់បង់់ជីីវិត

សសរដែ�កដែ�លរៀ�ៀបគរឡើ�ើងវិិញ

នៅ�ៅកន្លែ�ែងផុ្ទុ�ករបស់់ឡាានដឹកទំំនិិញ

ធ្លាា�ក់ត្រូ�ូវបុគ្គគលិក។

ត្រូ�ូវបាានគាាបជាាប់់នឹឹងទំំនិិញដែ�ល

កំំពុុងសូ្ទូ�ច។

អ្ននកបញូ្ជូ�នសញ្ញាា�បាានរុញខ្សែ�ែពួរបណ្តើ�ើ�រ

ឲ្យយសញ្ញាា�បណ្តើ�ើ�រ ចលនាាផុ្ទុ�យពេ�ល

ឃ្លាា�តពីីផ្ទៃ�ៃដីី (ទំំនិិញសូ្ទូ�ចឃ្លាា�តពីីផ្ទៃ�ៃដីី)

ដោ�ោយសាារអត់មាានតុល្យយភាាព

ហើ�ើយធ្លាា�ក់ពីីកម្ពពស់១០ម៉ែ�ែត្រ�ទៅ�ៅ

លើ�ើផ្ទៃ�ៃបេ�តុង។

ពេ�លសូ្ទូ�ចទំំនិិញទម្លាា�ក់ចុះះ�

សិ្ថិ�តក្នុុ�ងស្ថាា�នភាាពធ្ងងន់់ហួួសកម្រិ�ត

ធ្វើ�ើ�ឲ្យយឡាានសូ្ទូ�ចរលំ។

ដោ�ោយសាារអ្ននកបញ្ជាា�ធ្វើ�ើ�កាារ

បញ្ជាា�ខុស ធ្វើ�ើ�ឲ្យយទំំនិិញសូ្ទូ�ច

បុុកត្រូ�ូវអ្ននកឲ្យយសញ្ញាា�។

ធ្លាា�ក់់ត្រូ�ូវ

គាាប

ធ្លាា�ក់់

កាារបែ�កបាាក់់/
 កាារដួួលរលំំ/
 កាារធ្លាា�ក់់ចុះះ�
 នៃ�តួួម៉ាា�ស៊ីី�ន

បុុកត្រូ�ូវ



គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតនៅ�ៅក្នុុ�ងកាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច្រើ�ើ�នមែ�ន
 តែ�ភាាគច្រើ�ើ�នដោ�ោយសាារ«កាារធ្លាា�ក់់ត្រូ�ូវនៃ�ទំំនិិញស្ទូូ�ច»។

បន្ទាា�ប់់មក សូូមមើ�ើលគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់
បាាត់់បង់់ជីីវិិត នៅ�ៅក្នុុ�ងកាារងាារ

ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច។

បាាទ/ចា៎៎�!
បន្ទាា�ប់់មកទៀ�ៀត យើ�ើងនឹឹងរៀ�ៀនពីីរបៀ�ៀបរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាាព

 ហេ�តុុកាារណ៍៍គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់នៅ�ៅពេ�លកំំពុុងធ្វើ�ើ�កាារនៅ�ៅក្បែ�ែរ

 កន្លែ�ែងស្ទូូ�ច និិងព្យួួ�រសន្ទូូ�ច!!

ពិិតមែ�នហើ�ើយ!

យោ�ោង៖កាាតាាឡុុកគ្រឿ��ឿស្ទូូ�ច ស្ថាា�នភាាពកើ�ើតឡើ�ើងនៃ�គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិ
 តបែ�ងចែ�កតាាមប្រ�ភេ�ទម៉ាា�ស៊ីី�ន/ហេ�តុុកាារណ៍៍នៃ�ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ច (*)

(*) ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតដោ�ោយសាារកាារបែ�កបាាក់់/កាារដួួលរលំំ/កាារធ្លាា�ក់់ចុះះ�
 នៃ�តួួម៉ាា�ស៊ីី�ននិិងកាារធ្លាា�ក់់សន្ទូូ�ចទំំនិិញ បាានកត់់ត្រា�ានូូវរបស់់ដែ�លធ្លាា�ក់់ដោ�ោយសាារទំំនិិញស្ទូូ�ច(ឆ្នាំំ��២០០៩〜ឆ្នាំំ��២០១៨)

1 ដោ�ោយសាាររបូូតខ្សែ�ែនៅ�ៅទំំនិិញកំំពុុងស្ទូូ�ច 62 ករណីី

2 ដោ�ោយសាារដាាច់់ខ្សែ�ែ 23 ករណីី

3 ដោ�ោយសាាររបូូតខ្សែ�ែពីីទំំពួួក 19 ករណីី

4 ដោ�ោយសាាររបូូតទំំនិិញស្ទូូ�ចចេ�ញពីីទំំពួួក 19 ករណីី

5 ដោ�ោយសាារដាាច់់ខ្សែ�ែរមួួលឡើ�ើង 6 ករណីី

គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតដោ�ោយសាារកាារងាារស្ទូូ�ច
(ឆ្នាំំ��២០០៩ (ឆ្នាំំ��២០០៩ 〜〜 ឆ្នាំំ��២០១៨) ឆ្នាំំ��២០១៨)

មាានករណីីរបូូតខ្សែ�ែមាានករណីីរបូូតខ្សែ�ែ
 ចេ�ញពីីទំំនិិញកំំពុុងស្ទូូ�ច ចេ�ញពីីទំំនិិញកំំពុុងស្ទូូ�ច

ករណីីរបូូតខ្សែ�ែករណីីរបូូតខ្សែ�ែ
 ចេ�ញពីីទំំពួួក។ ចេ�ញពីីទំំពួួក។

ដោ�ោយសាារដាាច់់ខ្សែ�ែដោ�ោយសាារដាាច់់ខ្សែ�ែ

ករណីីរបូូតទំំនិិញកំំពុុងករណីីរបូូតទំំនិិញកំំពុុង
 ស្ទូូ�ចចេ�ញពីីទំំពួួក ស្ទូូ�ចចេ�ញពីីទំំពួួក

ឆ្អឹឹ�ងដែ�កកំំពុុងមាានចលនាាពេ�លឆ្អឹឹ�ងដែ�កកំំពុុងមាានចលនាាពេ�ល
 ទំំពួួកស្ទូូ�ចខ្សែ�ែ១បាានធ្លាា�ក់់ចុះះ�មក។ ទំំពួួកស្ទូូ�ចខ្សែ�ែ១បាានធ្លាា�ក់់ចុះះ�មក។

គ្រោ��ោងឆ្អឹឹ�ងដែ�ករបូូតចេ�ញពីីទំំពួួកដែ�លប្រើ�ើ�គ្រោ��ោងឆ្អឹឹ�ងដែ�ករបូូតចេ�ញពីីទំំពួួកដែ�លប្រើ�ើ�
 ច្រ�វ៉ាា�ក់់ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច ធ្វើ�ើ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់ចុះះ�។ ច្រ�វ៉ាា�ក់់ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច ធ្វើ�ើ�ឲ្យយធ្លាា�ក់់ចុះះ�។

បុុគ្គគលិិកមិិនបាានដាាក់់ទំំនិិញលើ�ើខ្សែ�ែត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវបុុគ្គគលិិកមិិនបាានដាាក់់ទំំនិិញលើ�ើខ្សែ�ែត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ
 ដូូច្នេះ�ះ�ពេ�លមាានចលនាាស្ទូូ�ចឡើ�ើង ស្រា�ាប់់តែ� ដូូច្នេះ�ះ�ពេ�លមាានចលនាាស្ទូូ�ចឡើ�ើង ស្រា�ាប់់តែ�
 ដាាច់់ខ្សែ�ែស្ទូូ�ចឡើ�ើងដាាច់់ធ្វើ�ើ�ឲ្យយបំំពង់់ដែ�កធ្លាា�ក់់ត្រូ�ូវ។ ដាាច់់ខ្សែ�ែស្ទូូ�ចឡើ�ើងដាាច់់ធ្វើ�ើ�ឲ្យយបំំពង់់ដែ�កធ្លាា�ក់់ត្រូ�ូវ។

ក្បាាលទំំពួួក(ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច)ដែ�លភ្ជាា�ប់់នឹឹងផ្ទៃ�ៃដីីក្បាាលទំំពួួក(ឧបករណ៍៍ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច)ដែ�លភ្ជាា�ប់់នឹឹងផ្ទៃ�ៃដីី
 របូូតចេ�ញពីីសន្ទូូ�ចហើ�ើយធ្លាា�ក់់ចុះះ�។ របូូតចេ�ញពីីសន្ទូូ�ចហើ�ើយធ្លាា�ក់់ចុះះ�។



ខំ្ញុំ��នឹងចាាត់់ចែ�ង
 កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូ�ច

 កាារងាារជំនួួយនេះ�ះទុុកឲ្យយឯងហើ�ើយ។

អ៎ាា�

ដឹឹកបន្ទះះ�ដែ�កតាាម
 ឧបករណ៍៍ស្ទូូ�ចបញ្ឈឈរលើ�ើធ្នឹឹ�ម។

！

ណែ៎�៎

បាាទ

ដឹឹងហើ�ើយ។

យល់់ហើ�ើយ។

បាាទ។

……

ទុុកចិិត្តត
 លើ�ើខ្ញុំំ��ចុះះ�!! មកដល់់ហើ�ើយ។

តោះ�ះ�ចាាប់់ផ្តើ�ើ�ម
 កាារងាារ!

ចា៎៎�!!

ឯងមាានចិិត្តតរៀ�ៀនសូូត្រ�
 គឺឺល្អអណាាស់់ តែ�

តែ�ពេ�លខ្លះះ�រាាង
 ប្រ�ញេ�បប្រ�ញាាប់់...។

ខ្ញុំំ��ឆ្លៀ�ៀ�តទៅ�ៅ
 មើ�ើលកាារងាារផ្សេ�េង

 បន្តិិ�ចសិិន។

សុំំ�ទោ�ោស
 ខ្ញុំំ��ទៅ�ៅកាារិិយាាល័័យ

 បន្តិិ�ច។

ចាំំ�រហូូតដល់់ខ្ញុំំ��
 មកវិិញសិិន

 កុំំ�ធ្វើ�ើ�អីីឲ្យយសោះ�ះ�។

ករណីីទីី១



កាារងាារនេះ�ះ
 លើ�ើកមុុនធ្លាា�ប់់ឃើ�ើញ

 គេ�ធ្វើ�ើ�ម្តតងដែ�រ

អឺឺ...

សិិស្សសច្បបង
 ដូូចជាាធ្វើ�ើ�

 បែ�បនេះ�ះ...។

មិិនបាានទេ�។

សិិស្សសច្បបង
ខ្ញុំំ��បាានព្យួួ�រ

 សន្ទូូ�ចរួួចហើ�ើយ!

ធ្វើ�ើ�វាាតែ�ម្នាា�ក់់ឯង
 មែ�នទេ�?

ខំ្ញុំ��គិតថាា
 បើ�ើធ្វើ�ើ�បាានល្អអ

 នឹឹងជួួយដល់ទាំំ�ងអស់គ្នាា�...។

បាាទ!

បាាទ!

ឥឡូូវ គួួរតែ�ធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅ
 ដោ�ោយខ្លួួ�នឯងសិិន។

អាានេះ�ះ
 បាានហើ�ើយ!

ថាាមិិនត្រូ�ូវ
 សិិស្សសច្បបងអាាចសរសើ�ើរទៀ�ៀត!

បុុគ្គគលិិកថ្មីី�នេះ�ះបុុគ្គគលិិកថ្មីី�នេះ�ះ
 ពិិតជាាមាាន ពិិតជាាមាាន

 សក្តាា�នុុពលមែ�ន។ សក្តាា�នុុពលមែ�ន។

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
 មិិនអាាចឲ្យយអ្ននកដែ�ល

 គ្មាា�នជំំនាាញ
 ធ្វើ�ើ�បាានទេ�។



គ្រា�ាន់់តែ�ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

 ក៏៏ត្រូ�ូវកាារជំំនាាញដែ�រមែ�នទេ�!?

តើ�ើ?
 មាានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង?

បាាទ...។
 សុំំ�ទោ�ោស ខ្ញុំំ��...។

...អញ្ចឹឹ�ងទេ�។
បើ�ើព្យួួ�រសន្ទូូ�ចខុុសហើ�ើយ
 បន្ទះះ�ដែ�កធ្លាា�ក់់ចុះះ�មក

 គឺឺគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ណាាស់់មែ�នទេ�?

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ចបើ�ើខុុសតែ�មួួយ
 គឺឺអាាចបង្កកចេ�ញជាាគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ធំំ
 មាានហាានិិភ័័យខ្លាំំ��ងណាាស់់។

ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយបាានជាា
 មិិនមែ�នមនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា�សុទ្ធធតែ�ធ្វើ�ើ�បាានទេ�។

ឯងមាានបំំណងចង់់ជួួយ
 យើ�ើងសប្បាាយចិិត្តតហើ�ើយ

សូូមធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះ
 បន្ទាា�ប់់ពីីបាានជំំនាាញ។
 លើ�ើកនេះ�ះ ខ្ញុំំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�កាារ
 ព្យួួ�រសន្ទូូ�ចឡើ�ើងវិិញ។

បាាទ/ច៎ាា�!

ទំំនិិញត្រូ�ូវព្យួួ�រខូូច។

ទំំនិិញត្រូ�ូវបាានព្យួួ�រ
 ខុុសខ្សែ�ែកាាប។

រដ្ឋឋបាាល

មែ�នហើ�ើយ។

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ចចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវ
 មាានកាារអប់់រំំពិិសេ�ស និិងកាារសិិក្សាាជំំនាាញ។

 បើ�ើឲ្យយអ្ននកគ្មាា�នជំំនាាញធ្វើ�ើ�កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
 មិិនមែ�នតែ�អ្ននកធ្វើ�ើ�កាារទេ�

 ម្ចាា�ស់់អាាជីីវកម្មមក៏៏ត្រូ�ូវទទួួលខុុសត្រូ�ូវដែ�រ។

អញ្ចឹឹ�ងទេ�...។
 សុំំ�ទោ�ោស ដែ�លខ្ញុំំ��បាាន
 ធ្វើ�ើ�ដោ�ោយចិិត្តតឯង...។

បើ�ើមិិនព្យួួ�រឲ្យយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវទេ�...។បើ�ើមិិនព្យួួ�រឲ្យយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវទេ�...។



ករណីីទីី២

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
 ក៏៏រវល់់ដែ�រ។

ត្រូ�ូវតាំំ�ងអាារម្មមណ៍៍
 ខំំប្រឹ�ឹងឡើ�ើង។

បុុគ្គគលិិកថ្មីី�
 មើ�ើលទៅ�ៅស្រ�ស់់ស្រា�ាយ

 ណាាស់់ណ៎៎។

អាារុុណសួួរស្តីី�។

អូូ

អាារុុណសួួរស្តីី�!

ណែ៎�៎

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះក៏៏ត្រូ�ូវ
 ជញ្ជូូ�នផលិិតផល

 ច្រើ�ើ�នដែ�រ។

ប៉ុុ�ន្តែ�ែ... ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ពិិតជាាមាាន
 កាារងាារច្រើ�ើ�នមែ�ន។

បើ�ើនៅ�ៅតែ�បែ�បនេះ�ះ
 ដល់់ល្ងាា�ចក៏៏
 មិិនចប់់ដែ�រ។

ណែ៎�៎

ដល់់ម៉ោ�ោ�ងចប់់ហើ�ើយ
 តោះ�ះ�បញ្ចចប់់កាារងាារ!

អូូ
 បាាទ!

ពេ�លរសៀ�ៀល
 មើ�ើលទៅ�ៅក៏៏នឹឹងរវល់់ដេ�រ។ ហ៊ឺឺ�ម...មែ�នហើ�ើយ។

បាាយហើ�ើយ
 ត្រូ�ូវសម្រា�ាក

 យកកម្លាំំ��ងទើ�ើបបាាន។

បាាទ។

តែ� បើ�ើខំំប្រឹ�ង
 នឹឹងត្រូ�ូវបាានទទួួលស្គាា�ល់
 ឲ្យយធ្វើ�ើ�កាារដោ�ោយឯករាាជ្យយ!



តោះ�ះ�យើ�ើង
 ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មជញ្ជូូ�ន។

តោះ�ះ�
 យើ�ើងបន្តតកាារងាារ

 សល់់ពីីព្រឹ�ឹក។

ល្អអ

អញ្ចឹឹ�ង
 ខ្ញុំំ��ទៅ�ៅកន្លែ�ែង

 កាាន់់ចង្កូូ�ចហើ�ើយ។

ជួួយមើ�ើលក្នុុ�ងកន្លែ�ែងកាារងាារ
 ថាាតើ�ើមាានមនុុស្សសឬអត់់
 ហើ�ើយឲ្យយសញ្ញាា�មក។

ត្រឹ�ឹមនេះ�ះ
 បញ្ចចប់់កាារពិិនិិត្យយ

 ផលិិតផលនេះ�ះ...។

យ៉ាា�ប់់ហើ�ើយ!

គាាត់់ម៉េ�េចបាាននៅ�ៅ
 កន្លែ�ែងនោះ�ះ�ចឹឹង!

អូូយ!

បុុគ្គគលិិកថ្មីី�
 ទៅ�ៅណាាបាាត់់ហើ�ើយ។

ទៅ�ៅបន្ទទប់់ទឹឹកទេ�ដឹឹង...?

បាាទ...

ដឹឹងហើ�ើយ...។

！



វីីវរហើ�ើយ...!

អត់់អីីទេ�ឬ!

អញ្ចឹឹ�ងទេ�
 ថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�នៅ�ៅក្នុុ�ង
 រោ�ោងចក្រ�ពិិតជាា

 មាានសម្លេ�េងរំំខាាន
 ខ្លាំំ��ងមែ�ន...។

យល់់ហើ�ើយ...។

ហេ�តុុអ្វីី�បាានជាាពេ�លចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារងាារ
 ឯងមិិនជម្លៀ�ៀ�សទៅ�ៅកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាាព

 ដែ�លបាានឲ្យយសញ្ញាា�?

ខ្ញុំំ��កំំពុុងផ្ចចង់់អាារម្មមណ៍៍
 លើ�ើកាារងាារ

 ហើ�ើយមិិនបាានឮ។

ពេ�លនោះ�ះ�
 កន្លែ�ែងដែ�លឯងសិ្ថិ�តនៅ�ៅ

 គឺឺនៅ�ៅផ្លូូ�វទាាល់់
 ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយគេ�អត់ចាាប់់អាារម្មមណ៍៍។

ឧបទ្ទទវហេ�តុុលើ�ើកនេះ�ះ
 ខ្ញុំំ��ក៏៏មាានចំំណែ�កដែ�រ

 ដោ�ោយសាារមិិនបាានបញ្ជាា�ក់់
 ផ្លូូ�វជញ្ជូូ�នបាានល្អអ។

សុំំ�ទោ�ោស
 ផងណា៎៎�។

ទេ� ប្រ�សិិនបើ�ើខ្ញុំំ��
 ប្រ�យ័័ត្ននជាាងនេះ�ះ

 បន្តិិ�ច...។

អ្ននកទាំំ�ងពីីរ
 សុុទ្ធធតែ�ត្រូ�ូវ

 ប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននដូូចគ្នាា�។

ឯងទាំំ�ងពីីរជាាធនធាានដ៏៏សំំខាាន់់
 ខ្ញុំំ��រំំពឹឹងលើ�ើពួួកឯងហើ�ើយ។

យើ�ើងត្រូ�ូវផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ
 អាារម្មមណ៍៍ដូូចគ្នាា�។

ដំំបូូង ត្រូ�ូវសម្រា�ាកតាាមសម្រួ�ួល
 ហើ�ើយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់

 ព្យាាបាាលរបួួសឲ្យយជាាសិិន។

បាាទ!

តោះ�ះ�ប៉ុុ�ន្មាា�នថ្ងៃ�ៃក្រោ��ោយ



ករណីីទីី៣

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
 ត្រូ�ូវដឹឹកជញ្ជូូ�នសម្ភាា�រៈ�។

ល្អអ ជំំហ៊ាា�នដំំបូូងនៃ�
 កាារងាារបាានបញ្ចចប់់។

សូូមធ្វើ�ើ�កាារណែ�នាំំ�
 ជំំហ៊ាា�នបន្តតទៀ�ៀត! ដឹឹងហើ�ើយ!

អ៎ាា�!!

លោ�ោកអើ�ើយ!!

គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ណាាស់់!

ម៉េ�េចបាានជាា
 ដើ�ើរកាាត់់តាាម

 មុុខសន្ទូូ�ចអញ្ចឹឹ�ង!

ខ្ញុំំ��គិិតថាាចង់់ទៅ�ៅ
 កន្លែ�ែងដាាក់់សម្ភាា�រៈ�

 នៅ�ៅខាាងនោះ�ះ�។

គិិតស្មាា�នថាា
 នៅ�ៅក្រៅ��ៅកោ�ោណពណ៌៌

 មាានសុុវត្ថិិ�ភាាព។

មិិនអីីទេ�
 យើ�ើងជួួយគ្នាា�

 ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
 សូូមជួួយណែ�នាំំ�

 ខ្ញុំំ��ទៀ�ៀតផង។

រៀ�ៀបចំំរួួចរាាល់់ហើ�ើយ!
 អាាចចាាប់់ផ្តើ�ើ�មបាាន។

តោះ�ះ�

ចាាប់់ផ្តើ�ើ�ម
 លើ�ើកឡើ�ើង!

បង្វិិ�ល!

ទម្លាា�ក់់ចុះះ�វិិញ!



ទំំពួួកសន្ទូូ�ចកំំពុុងនៅ�ៅវិិល
 ដូូច្នេះ�ះ�ពេ�លកំំពុុងវិិលចឹឹង

 វាាអាាចនឹឹងរបូូតចេ�ញទៅ�ៅក្រៅ��ៅ
 តំំបន់់ហាាមចូូលក៏៏មាានដែ�រ។

ពេ�លឆ្លលងកាាត់់មុុខសន្ទូូ�ច
 ត្រូ�ូវរក្សាាគម្លាា�តឲ្យយបាាន
 គ្រ�ប់់គ្រា�ាន់់ទើ�ើបបាាន។

ម្យ៉ាា��ងទៀ�ៀត មិិនត្រឹ�ឹមតែ�
 ខាាងមុុខសន្ទូូ�ចទេ�

 នៅ�ៅខាាងក្រោ��ោយក៏៏ត្រូ�ូវប្រ�យ័័ត្ននដែ�រ។
តំំបន់់ប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន

តំំបន់់ហាាមចូូល

តាាមពិិតខ្ញុំំ��ក៏៏ធ្លាា�ប់់ជាា
 បុុគ្គគលិិកថ្មីី�ដែ�រ...

នៅ�ៅជុំំ�វិិញ...
 អត់់ឃើ�ើញមាានមនុុស្សសសោះ�ះ�។

ខាាងមុុខសន្ទូូ�ចគឺឺ

 គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់...

ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឲ្យយប៉ះះ�ត្រូ�ូវ
 ដើ�ើរតាាមខាាងក្រោ��ោយ។

បង្វិិ�ល!

លោ�ោកអើ�ើយ!!

ឈប់់ភ្លាា�ម!
 បញ្ឈឈប់់ភ្លាា�ម!

ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មបង្វិិ�លឡើ�ើងលើ�ើ!

អស្ចាា�រ្យយមែ�ន។

ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវខំំប្រឹ�ឹងដើ�ើម្បីី�
 ឆាាប់់ឲ្យយគេ�ដាាក់់
 កាារងាារឲ្យយធ្វើ�ើ�។

ដំំបូូងត្រូ�ូវបំំពេ�ញ
 កាារងាាររបស់់ខ្លួួ�ន
 ឲ្យយបាានល្អអសិិន។

កាាលពីី២០ឆ្នាំំ��មុុន

គ្រូ�បង្រៀ��ៀនដ៏វ័័យក្មេ�េង



តើ�ើមាានរឿ�ឿងអ្វីី�
 កើ�ើតឡើ�ើង?

វាាគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់
ណាាស់់។

ដឹឹងអីីស្រា�ាប់់តែ�

 អាានោះ�ះ�(តួួបង្វិិ�លសន្ទូូ�ច)វិិលមក

 ធ្វើ�ើ�ឲ្យយប៊ិះះ��គៀ�ៀបជាាប់់នឹឹងជញ្ជាំំ��ង...

ខ្ញុំំ��គិិតថាាខាាងក្រោ��ោយពុំំ�មាាន

 ទំំពួួកនិិងសន្ទូូ�ចឆ្លលងកាាត់់

 ចឹឹងវាាសុុវត្ថិិ�ភាាព។

ពេ�លគេ�កំំពុុងបញ្ជាា�ឡាានស្ទូូ�ច
ទោះ�ះ�បីីជាាអត់់មាានដាាក់់

កោ�ោនពណ៌៌ឃាំំ�ង ក៏៏ហាាមមិិនឲ្យយ
ដើ�ើរតាាមក្រោ��ោយដែ�រ។

ព្រោះ��ះ�វាាជាាតំំបន់់
ហាាមចូូលផង

និិងជាាចំំណុុចទាាល់់នៃ�
កន្លែ�ែងបញ្ជាា�ផង។

សិិស្សសច្បបងក៏៏ធ្លាា�ប់់
 ឆ្លលងកាាត់់រឿ�ឿងបែ�បនោះ�ះ�ដែ�រ...

ទោះ�ះ�បីីយ៉ាា�ងនោះ�ះ�ក្តីី�
ឥឡូូវ បុុគ្គគលិិកថ្មីី�

ម្នាា�ក់់នោះ�ះ�...

ឥឡូូវ ក្លាា�យទៅ�ៅជាា
 អ្ននកណែ�នាំំ�គេ�
 វិិញហើ�ើយ។

ហាាសហា៎៎�...
 ពេ�លនោះ�ះ�

 សូូមអរគុុណហើ�ើយ...

គ្មាា�នគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់អីីកើ�ើតឡើ�ើង
 គឺឺពិិតជាាប្រ�សើ�ើរ
 ខ្លាំំ��ងណាាស់់។

បើ�ើមាានគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់កើ�ើតឡើ�ើង
 ប្រា�ាកដជាារឿ�ឿងធំំហើ�ើយ។

មែ�នហើ�ើយ
អត់់អីីទេ�...

នៅ�ៅមិិនទាាន់់សុំាា��នឹឹង
 កាារងាារកាារដ្ឋាា�ននៅ�ៅឡើ�ើយ

 ចឹឹងបើ�ើមាានអីីឆ្ងងល់់
 សួួរមកពួួកយើ�ើងមក។

មួួយទៀ�ៀត នៅ�ៅកាារដ្ឋាា�នសំំណង់់
 តំំបន់់ហាាមចូូល និិងតំំបន់់ត្រូ�ូវប្រ�យ័័ត្នន

 អាាចប្រែ�ែប្រួ�ួលអាាស្រ័�័យតាាមពេ�លវេេលាា
 ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន។

ពេ�លកំំពុុងធ្វើ�ើ�កាារងាារបញ្ជាា�សន្ទូូ�ច
 ជាាគោ�ោលកាារណ៍៍គឺឺត្រូ�ូវឆ្លលងកាាត់់តាាម
 កន្លែ�ែងដែ�លទំំពួួកមុុខដងសន្ទូូ�ចនិិង

 ទំំនិិញស្ទូូ�ចមិិនអាាចទៅ�ៅដល់់។



កាារបញ្ជាា�ឡាានសូ្ទូ�ចចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវទទួួលកាារអប់រំំពិិសេ�ស ឬកាារបណ្តុះះ��បណ្តាា�លជំំនាាញ

 ឬមាានវិញ្ញាា�បនបត្រ�បញ្ជាា�ក់ជំំនាាញអាាស្រ័�យតាាមទម្ងងន់់ទំំនិិញដែ�លសូ្ទូ�ច។

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូ�ចក៏៏ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវទទួួលកាារអប់រំំពិិសេ�ស

 ឬកាារបណ្តុះះ��បណ្តាា�លជំំនាាញអាាស្រ័�យតាាមទម្ងងន់់ទំំនិិញដែ�លសូ្ទូ�ច។

ចំំណុុចគួួរប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននចំំពោះ�ះ�កាារងាារឡាានស្ទូូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

មិិនធ្វើ�ើ�កាារងាារបញ្ជាា�ឡាានស្ទូូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូូ�ចដោ�ោយគ្មាា�នកាារបញ្ជាា�ក់់ជំំនាាញ

មិិនចូលក្បែ�ែរតំំបន់់ហាាមចូូលនិិងខ្សែ�ែលំំហូូរទំំនិិញកំំពុុងស្ទូូ�ច

1

2

ត្រូ�ូវប្រុ�ងប្រ�យ័ត្នននឹឹងចលនាាសន្ទូ�ច ហើ�ើយកុំំ�ចូលក្បែ�ែរ

 ខ្សែ�ែលំហូូរទំនិិញកំំពុុងសូ្ទូ�ច
សូូមកុំំ�ចូលក្នុុ�ងតំំបន់់ហាាមចូល

 ដែ�លត្រូ�ូនបាានខណ្ឌឌដោ�ោយកោ�ោណពណ៌។

គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់គឺឺនៅ�ៅក្បែ�ែរៗខ្លួួ�ន
ស្ទើ�ើ�រតែ�នឹឹកស្មាា�នមិិនដល់់

ដឹឹងទេ�?

ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយមាានសុុវត្ថិិ�ភាាព
និិងអនាាម័័យនៅ�ៅកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារ

ចាំំ�បាាច់់ត្រូ�ូវមាានកាារគោ�ោរពវិិន័័យ
និិងស្មាា�រតីីយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ពីីមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា�។

តោះ�ះ�រំំលឹឹកអំំពីី
 ករណីីសិិក្សាា

 នៅ�ៅទីីនេះ�ះម្តតងទៀ�ៀត។

តើ�ើកន្លែ�ែងធ្វេ�េសប្រ�ហែ�ស
 របស់់តួួអង្គគទាំំ�ងឡាាយ
 មាានដូូចនរណាាខ្លះះ�?

អីីគេ�?
 និិយាាយថាាម៉េ�េច?

ប្រ�សិិនបើ�ើដឹឹងថាាមាាន
អ្ននកគ្មាា�នជំំនាាញធ្វើ�ើ�កាារងាារនេះ�ះ

ដាាច់់ខាាតត្រូ�ូវរាាយកាារណ៍៍
ប្រា�ាប់់អ្ននកមើ�ើលកាារខុុសត្រូ�ូវភ្លាា�ម។

លើ�ើកនេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងរៀ�ៀនអំំពីី
 របៀ�ៀបរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាាពពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹង
 កាារងាារឡាានស្ទូូ�ចនិិងព្យួួ�រសន្ទូូ�ច

វាាមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជួួយដល់ជីីវិតខ្លួួ�នឯងទេ�
 ថែ�មទាំំ�ងអាាចជួួយដល់ជីីវិត

 មិិត្តតរួមកាារងាារផងដែ�រ។

កាារងាារនេះ�ះ
 លើ�ើកមុុនធ្លាា�ប់់ឃើ�ើញ

 គេ�ធ្វើ�ើ�ម្តតងដែ�រ
ឥឡូូវ គួួរតែ�ធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅ

 ដោ�ោយខ្លួួ�នឯងសិិន។

កាារងាារព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
 មិិនអាាចឲ្យយអ្ននកដែ�ល

 គ្មាា�នជំំនាាញ
 ធ្វើ�ើ�បាានទេ�។

ត្រឹ�ឹមនេះ�ះ
 បញ្ចចប់់កាារពិិនិិត្យយ

 ផលិិតផលនេះ�ះ...។

យ៉ាា�ប់់ហើ�ើយ!

គាាត់់ម៉េ�េចបាាននៅ�ៅ
 កន្លែ�ែងនោះ�ះ�ចឹឹង!

អូូយ!



ចូូរគិិតថាាហាានិិភ័័យមាាននៅ�ៅកន្លែ�ែងណាាខ្លះះ�!

ស្វែ�ែងយល់់តាាមរយៈៈរូូបភាាព

ស្វែ�ែងយល់់ពីីហាានិិភ័័យបង្កកប់់ក្នុុ�ងកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារ!

ហ្វឹឹ�កហាាត់់ស្មាា�រតីីដឹឹងមុុនពីីហាានិិភ័័យ(KYT)

នេះ�ះជាាចំំណុុច
 ហាានិិភ័័យ!

ចូូរគិិតថាាមាានចំំណុុចហាានិិភ័័យផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�រឬទេ�។

មិិនចូលក្បែ�ែរខ្សែ�ែលំហូូរទំនិិញកំំពុុងសូ្ទូ�ច

មិិនចូលក្បែ�ែរទំនិិញកំំពុុងសូ្ទូ�ច

Part 1
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គ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់កាារងាារ

 ដាាច់់ខាាតមិិនមែ�នគ្រា�ាន់់តែ�ជាារឿ�ឿងអ្ននកដទៃ�ទេ�

 គឺឺជាារឿ�ឿងដែ�លអាាចកើ�ើតឡើ�ើងក្បែ�ែរខ្លួួ�នយើ�ើង។

ដើ�ើម្បីី�កាារពាារពេ�លមាានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង

ល្អអ!
ខ្ញុំំ��នឹឹងគោ�ោរពវិិន័័យ

 ហើ�ើយខំំប្រឹ�ឹងធ្វើ�ើ�កាាររាាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

កាារប្រា�ាស្រ័�័យទាាក់់ទងគ្នាា�នៅ�ៅកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារ

 គឺឺមាានសាារៈ�សំំខាាន់់ណាាស់់។

ចូូរចងចាំំ�ថាាកាារគោ�ោរពវិិន័័យ
 គឺឺជាាកាារកាារពាារ«រាាងកាាយ»
 «គ្រួ�ួសាារ» «កាាររស់់នៅ�ៅ»។
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ចេ�ញផ្សាាយខែ�មីីនាា ឆ្នាំំ��២០២១

ចេ�ញផ្សាាយដោ�ោយ៖ ក្រ�សួួងសុុខាាភិិបាាល កាារងាារ និិងសុុខុុមាាលភាាព
រៀ�ៀបចំំដោ�ោយ៖ Mizuho Information & Research Institute, Inc.
សហកាារដោ�ោយ៖ ក្រុ�ុមកាារងាាររៀ�ៀបរៀ�ៀងសម្ភាា�រៈ�អប់់រំំស្តីី�ពីី
សុុវត្ថិិ�ភាាពពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងវិិស័័យកាារងាារឡាានស្ទូូ�ច ឬព្យួួ�រសន្ទូូ�ច
ផលិិតដោ�ោយ៖ Sideranch Inc.

ស្វែ�ែងយល់់តាាមរយៈៈគំំនូូរជីីវចល

សុុវត្ថិ�ភាាពអនាាម័័យនៃ�កាារងាារឡាានសូ្ទូ�ច/ព្យួួ�រសន្ទូ�ច

A1

A2

A1

A2

ចូូរគិិតថាាហាានិិភ័័យមាាននៅ�ៅកន្លែ�ែងណាាខ្លះះ�!

ស្វែ�ែងយល់់តាាមរយៈៈរូូបភាាព

ស្វែ�ែងយល់់ពីីហាានិិភ័័យបង្កកប់់ក្នុុ�ងកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�កាារ!

ហ្វឹឹ�កហាាត់់ស្មាា�រតីីដឹឹងមុុនពីីហាានិិភ័័យ(KYT)

នេះ�ះជាាចំំណុុច
 ហាានិិភ័័យ!

ចូូរគិិតថាាមាានចំំណុុចហាានិិភ័័យផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�រឬទេ�។

ពេ�លគិិតថាាវាាមាានគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់ ត្រូ�ូវឃ្លាា�តចេ�ញឲ្យយឆ្ងាា�យ

មិិនត្រូ�ូវឆ្លលងកាាត់់ក្រោ��ោមទំនិិញកំំពុុងព្យួួ�រនិងដងសន្ទូ�ចទេ�
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កន្លែ�ែងទំំនាាក់់ទំំនងពាាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងឯកសាារនេះ�ះ

ក្រ�សួងសុុខាាភិិបាាល កាារងាារ និិងសុុខុុមាាលភាាព
មន្ទីី�រស្តតង់ដាារកាារងាារ

ផ្នែ�ែកសុុវត្ថិ�ភាាពនិងអនាាម័័យ
កាារិិយាាល័័យសុុវត្ថិ�ភាាព


