
Модны доогуурх өвс хадах

Үрсэлгээ модны эргэн тойрны 

өвсийг тайрч хадах

Зун

Ойн мод дунд гэгээ оруулах, 

сайн мод бойжуулахын тулд 

доод мөчрүүдийг тайрах

НамарМөчир тайрах

Өсч урган, бөөгнөрсөн модыг 

тайрч, сийрэгжүүлэн шингэлэх

Намар～ӨвөлШингэлэх

Модон материал болгон ашиглах боломжтой модыг 

тайрч хураах

Намар～ӨвөлМод бэлтгэл

ХаварМод тарих

Үрсэлгээ суулгах

Газар бэлтгэх

Мөчир, навч, өвс зэргийг цэвэрлэн

мод тарих газрыг бэлтгэх

Өвөл～Хавар

Тахийж мурийсан мод зэрэг муу ургасан модыг тайрч хаях

НамарТайрч цэвэрлэх

Эрсдэл багатай ажил

Эрсдэл ихтэй ажил

Аюулгүй ойн аж 
ахуйг эрхэлцгээе

Япон Улсын Ойн аж ахуйн ажлын мөчлөг

Ойн аж ахуйн ажлыг аюулгүй  эрхлэхийн тулд та бүхний ойлголт болон зөв зохистой хэрэгжүүлэлт хамгийн чухал байдаг.
Энэхүү товхимолоор танилцуулсан ойн аж ахуйн ажлын агуулгыг сайтар ойлгон эзэмшээрэй. 

Эрсдэл багатай ажил

Эрсдэл ихтэй ажил

Зөв материалыг 
зөв газраа ашиглах

Ажлын төрөл

Улирлын шинжтэй ажлын төрөл

Ойн модны 
мөчлөг

Өсгөж 
ургуулах

Хураах

Тарих

Рэйвагийн 6 он (2024 он) Эрүүл мэнд, хөдөлмөр, 
нийгмийн хамгааллын яамны захиалгат төсөл 
Мод тайрах зэрэг ажлын аюулгүй ажиллагааны арга хэмжээг дэмжих төсөл

Модны доогуурх өвс хадах

Үрсэлгээ модны эргэн тойрны 

өвсийг тайрч хадах

Зун

Ойн мод дунд гэгээ оруулах, 

сайн мод бойжуулахын тулд 

доод мөчрүүдийг тайрах

НамарМөчир тайрах

Өсч урган, бөөгнөрсөн модыг 

тайрч, сийрэгжүүлэн шингэлэх

Намар～ӨвөлШингэлэх

Модон материал болгон ашиглах боломжтой модыг 

тайрч хураах

Намар～ӨвөлМод бэлтгэл

ХаварМод тарих

Үрсэлгээ суулгах

Газар бэлтгэх

Мөчир, навч, өвс зэргийг цэвэрлэн

мод тарих газрыг бэлтгэх

Өвөл～Хавар

Тахийж мурийсан мод зэрэг муу ургасан модыг тайрч хаях

НамарТайрч цэвэрлэх

Өөрийгөө болон бусдыг хамгаалах журам



1 Хангалттай амарч, нойр авсан байх

Гэмтэж бэртэхгүйн тулд тайлбарыг сайтар сонсох Ойлгож мэдэхгүй байгаа зүйлээ асууж ойлгох

Биеийн байдал таагүй байх үедээ зөвлөлдөх

Үдэш орой болтол ууж идэх, видео 
тоглоом тоглохгүй байх

Ойд байгаа ургамал амьтдад
аюултай хортой зүйлүүд байдагӨөрийгөө хэтрүүлэн хүчлэхгүй байх

Хор ихтэй ургамал амьтан 
идсэний улмаас нас барах

тохиолдол байдаг тул дур мэдэн идэхгүй байх

Харилцан аюулгүй байдлаа шалгах

Ажил эхлэхийн өмнө сунгалт хийх

Өдөр тутамд биеийн байдлаа хянах

Ажлын арга барил, анхаарах зүйлсийн талаар ойлгох

Дү р э м  с а х и х01

1 Хангалттай амарч, нойр авсан байх

Гэмтэж бэртэхгүйн тулд тайлбарыг сайтар сонсох

Бие халаах болон сунгалт хийх нь 
бэртэл гэмтлээс урьдчилан сэргийлэх үндэс болно

Ойлгож мэдэхгүй байгаа зүйлээ асууж ойлгох

Биеийн байдал таагүй байх үедээ зөвлөлдөх

Хор ихтэй ургамал амьтан 
идсэний улмаас нас барах

тохиолдол байдаг тул дур мэдэн идэхгүй байх

Үдэш орой болтол ууж идэх, видео 
тоглоом тоглохгүй байх

Үл ойшоохгүй байхХарчихаад хараагүй дүр эсгэхгүй байх

Ойд байгаа ургамал амьтдад
аюултай хортой зүйлүүд байдагӨөрийгөө хэтрүүлэн хүчлэхгүй байх



Хөрөө хадуур зэрэг иртэй зүйлсийг уут, саванд нь хийж ирийг нь явган хүний замын эсрэг тал руу харуулан тавьж байрлуулна

Чулуу болон хожуулд бүдрэх, халтирч унах, чулуу унахаас болгоомжлох Тогтвор сайтай газраар алхах

Нэн тэргүүнд 
аюулгүй байдал

Хөрөө, хадуур зэрэг иртэй зүйлсийг  тогтвортой газар уут, саванд хийж тавих

Э м х  ц э г ц  

Машин доторхыг эмх цэгцтэй байлгах

Материал хадгалах талбайг эмх цэгцтэй байлгах

Машин техникийг хэрэглээгүй үеийн удирдлага

Уулын замаар алхах үед анхаарах нь

02

Ажлын талбайг эмх цэгцтэй байлгах

2
Хөрөө хадуур зэрэг иртэй зүйлсийг уут, саванд нь хийж ирийг нь явган хүний замын эсрэг тал руу харуулан тавьж байрлуулна

Чулуу болон хожуулд бүдрэх, халтирч унах, чулуу унахаас болгоомжлох Тогтвор сайтай газраар алхах

Нэвтрэхийг хориглоно
Нэн тэргүүнд аюулгүй байдал

Гал гаргахыг 
хатуу хориглоно

Гал унтраагч 

Нэн тэргүүнд 
аюулгүй байдал

Гал гаргахыг 
хатуу хориглоно

Гал унтраагч 



Машин техникийн дуу чимээний
 улмаас чихийг гэмтээх 

Хамгаалалтын бээлий

Ханцуйгаа 
товчлоогүй 
байх

Өвдөг шилбэний хамгаалалт 
эсвэл урт түрийтэй гутал

Аюулгүй байдлын хэрэгсэл хэрэглээгүй байх үед

Өвс хадах ажил

Цахилгаан гинжин хөрөөгөөр мод тайрах ажил

Ойн аж ахуйн ерөнхий ажил (газар бэлтгэх, мод тарих)
Хамгаалалтын малгай

Бээлий

Түрийтэй гутал

Урт 
түрийтэй

 өмд

Урт ханцуй
(сэнстэй гадуур 
         хүрэм)

Хамгаалалтын 
малгай

Чихэвч

Хамгаалалтын бээлий Өвдөг шилбэний хамгаалалт 
эсвэл урт түрийтэй гутал

Хамгаалалтын малгай

Чихэвч

Хүзүүнээсээ 
унжуулсан 
алчуур

Уранхай

Үдээсээ 
үдээгүй байх

Хагас 
түрийтэй 
өмд

Бээлийгүй

Хамгаалалтын 
ажлын гутал
Class 1-ээс дээш

Хамгаалалтын өмд
Class 1-ээс дээш

Халуун зуны улиралд сэнстэй гадуур хүрэм зэргийг өмсөх

Ажилд тохиромжтой хувцас болон шаардлагатай аюулгүй байдлын хэрэгсэл03

Содон тод өнгөлөг 
хувцас

Доргилт, зүсэлтэд 
тэсвэртэй 
ажлын бээлий

Нүүрний хаалт 
эсвэл нүдний шил

Нүүрний хаалт 
эсвэл нүдний шил

Содон тод өнгөлөг хувцас

3

Ханцуйгаа 
товчлоогүй 
байх

Аюулгүй байдлын хэрэгслийг өөрийн дураар бусдад шилжүүлж болохгүй

Урагдаж цоорсон өмд 
өмсөж болохгүй 

Машин техникийн дуу чимээний
 улмаас чихийг гэмтээх 



(Давирхайт мод, Халгай)

(Олон цэцэгт сарнай, Калопанакс мод, Аралия элита мод гэх мэт)

Машин, барилга, хонхор газарт хоргодох
(Модны дор аюултай)

Хүчтэй салхи салхилах болон аадар бороо 
орох зэрэг цаг агаар муу үед ажлаа зогсоох

Хачиг

Өргөстэй ургамал

Зөгий

Хануур хорхой

Хатгаж түлдэг ургамал

Япон бамбай хоншоорт могой

Аянга ниргэх Хүчтэй салхи

Цаг агаар муудах үед хоргодох болон ажлаа зогсоох

Уулын аюултай ургамал амьтад04

4

Машин, барилга, хонхор газарт хоргодох
(Модны дор аюултай)

Хүчтэй салхи салхилах болон аадар бороо 
орох зэрэг цаг агаар муу үед ажлаа зогсоох

Халгай

Давирхайт модКалопанакс мод Аралия элита мод Япон олон цэцэгт сарнай

(Давирхайт мод, Халгай)

(Олон цэцэгт сарнай, Калопанакс мод, Аралия элита мод гэх мэт)



Хүн бэртэх, осол болох үед Хөдөлгөх боломжтой тохиолдолд 
аюулгүй газар руу
шилжүүлэх

Тээвэрлэх

Ослыг мэдэгдэх

119 дугаар луу 

   ярьж мэдэгдэх

Илгээх

Түргэн 
     тусламжийн 
                    машин

Эмнэлгийн 
             нисдэг тэрэг

Хугарсан хэсгийн хоёр талд чиг 

модоор хөдөлгөөнгүй 

тогтоох

Гэмтсэн хүн

Түргэн 
     тусламжийн 
                    машин

Эмнэлгийн 
             нисдэг тэрэг

Хүн бэртэх, осол болох үед Хөдөлгөх боломжтой тохиолдолд 
аюулгүй газар руу
шилжүүлэх

Бага зэргийн бэртэл байсан ч
заавал мэдэгдэх

Анхны тусламжийн сав бэлдэж тавих

Яаралтай холбоо барих арга

Зүрх уушгийг 
сэхээн амьдруулах

Машин ашиглах боломжгүй газар тээвэрлэх арга
（Толгойгоо цохиж гэмтээсэн тохиолдолд хөдөлгөхгүй）

Ганцаараа тээвэрлэх 
тохиолдолд

Анхны тусламж
Чиг модоор хөдөлгөөнгүй барьж тогтоох

(Яс хугарсан зэрэг тохиолдолд)

Нуулгүй хэлж дамжуулах нь 
маш чухал

Дарж цус тогтоох

Хоёулаа тээвэрлэх 
тохиолдолд

Дамнуургаар зөөвөрлөх тохиолдолд

Гал командын газар

Эмнэлэг

Хариуцаж буй хүн

Тээвэрлэх

Ууланд мод 
бэлтгэсэн газар

Утасгүй

Илгээх, тээвэрлэх

Гар утас

(Цус гарч 
      буй үед)

(Дуу өгсөн ч хариу 
үйлдэл үзүүлэхгүй,
амьсгалахгүй тохиолдолд)

Даруй ажил олгогчдоо
 мэдэгдэх

Хугарсан хэсгийг 

хөдөлгөөнгүй 

тулж барих

Хугарсан хэсгийн хоёр талд чиг 

модоор хөдөлгөөнгүй 

тогтоох

Бинт зэргээр тохиромжтой хэмжээнд 

сайтар боох

Алчуур зэргээр өндөрлөж өгөх

Гэмтэж бэртэх, ослын үед яаралтай холбоо барих болон анхны тусламж үзүүлэх05

Зөгийнд хатгуулсан тохиолдолд 
үүрч зөөвөрлөхгүй

5

→→

Ослыг мэдэгдэх

119 дугаар луу 
  ярьж мэдэгдэх

119 дугаар луу 

   ярьж мэдэгдэх

ХариуцлагатанХариуцлагатан

Илгээх

Гэмтсэн хүн



Ажлын түвшин ★★★

Ажлын түвшин ★★★

Модны мөчир эмхэлж цэвэрлэх үед мөчир буцаж үсрэх, 
үлдэгдэл материал нурж унахаас болгоомжлох Урд хойноо гарч зогсон ажиллахгүй байх

Зээтүүг хэт ихээр далайлгахгүй байх Бага далайцаар хөдөлгөх

Их гарын хадуураар өвс хадах ажил (Хэт их далайлгахгүй) Их гарын хадуураар өвс хадах ажил (Багаар татан хадуурдах)

Мачетыг хэт ихээр далайх, хөлийн чиглэлд савчуулах нь аюултай
Мачетыг доош буулгах чиглэлд хөл, өвдөг, 

гараа байрлуулахгүй байхад анхаарах

Газар бэлтгэх ажил болон бэртэл

Зээтүүг их далайцтай татах болон бэртэл

Иртэй зүйлийг биедээ авч явах үеийн  удирдамж

Хадуурыг хэрэглэх арга болон бэртэл

 Га р  б а г а ж  а ш и гл а х  а ж и л06

 Га з а р  б э л т г эх ,  м о д  т а р и х07

6

Мачетыг хэрэглэх арга болон бэртэл

Модны мөчир эмхэлж цэвэрлэх үед мөчир буцаж үсрэх, 
үлдэгдэл материал нурж унахаас болгоомжлох

Машинд сав болон цүнхэнд далд хийн
багажинд ачих

Урд хойноо гарч зогсон ажиллахгүй байх

Компани болон гэртээ 
машиндаа ачсан чигтээ орхиж тавихгүй байх

Ашиглах ажлын талбайгаас өөр газар 
биедээ авч явахгүй байх

Зээтүүг хэт ихээр далайлгахгүй байх Бага далайцаар хөдөлгөх

Их гарын хадуураар өвс хадах ажил (Хэт их далайлгахгүй) Их гарын хадуураар өвс хадах ажил (Багаар татан хадуурдах)

Мачетыг хэт ихээр далайх, хөлийн чиглэлд савчуулах нь аюултай
Мачетыг доош буулгах чиглэлд хөл, өвдөг, 

гараа байрлуулахгүй байхад анхаарах



Ажлын түвшин ★★★

Газар тавьсны дараа асаана

5м-ийн радиуст бол
            аюултай бүс

Доош нь харуулангаа 
асаахыг хориглоно

Хөлийн тогтвортой байдлыг хангасны дараа ажиллахХөл халтирах, бие тогтворгүй болох аюултай

15M

Урд хойноо гарч зогсох, аливаа зүйлийн хажууд ажил хийхийг хориглоно

Хөрөөний ирэнд ороолдсон өвсийг арилгах

Налуу газрын ажил

Өвс хадагч машины хөдөлгүүрийг асаах нь

Машин техникийг авч явах

Заавал
хөдөлгүүрийг унтраана

Уут, саванд хийх

Буцаж цохих

Ө в с  х а д а х  а ж и л08

↑

����  ����������       �������            � ���������� ������       �������            � ��

7

Тэгш хэмд
↓

Хөдөлгүүрийг унтраах
↓

Газар тавьсны дараа асаана

5м-ийн радиуст бол
            аюултай бүс

Доош нь харуулангаа 
асаахыг хориглоно

Буцаж цохиж 
болзошгүй хэсэг

Буцаж эргэх

Буцаж цохиж 
болзошгүй хэсэг

Буцаж эргэх

Өвс авагдах төдийд л ир нь эргэлдэх тул аюултай

Ирийг уут саванд хийн, иртэй хэсгийг урдаа байрлуулж бусад хүнээс хангалттай зайтай явах

Хөлийн тогтвортой байдлыг хангасны дараа ажиллахХөл халтирах, бие тогтворгүй болох аюултай

15M

2M

(асаах) 
(унтраах)



Ажлын түвшин ★★★

Ажлын түвшин ★★★

Бариулыг эрхий хуруугаа оруулж барих

Буцаж цохисон ч
бэртэхгүй байрлалд зогсох

Мөчир тайрах (доогуур ажиллахыг хориглох)

Мөчир тайрах (гар хөрөөг ашиглах арга)

Цахилгаан гинжин хөрөөг барих арга

Цахилгаан гинжин хөрөөтэй харьцах (тоормос)

Цахилгаан гинжин хөрөөний хөдөлгүүрийг асаах нь

Тайрахаас бусад үед заавал тоормос авсан байх

Тоормос→

Гар хөрөөний ирнээс дээрГар хөрөөний ирнээс доор

Цэвэрлэж тайрах, мөчир тайрах09

Цахилгаан гинжин хөрөөг ажиллуулах нь 10

Доош харуулангаа 
асаахыг хориглоно

Тайрч цэвэрлэх (Буцаж эргэх)

①
②

③

Эхлээд хөрөөдсөн ором 
оруулсан байх
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Буцаж цохиж болзошгүй хэсэг

Доор хүн байгаа эсэхийг сайтар шалган ажиллах

Газар тавин хөдөлгүүрийг асаана
Бариулыг эрхий хуруугаа оруулж барих

Буцаж цохисон ч
бэртэхгүй байрлалд зогсох

Буцаж эргэх

Буцаж цохиж болзошгүй хэсэг

Буцаж эргэх
Буцаж цохих



Ажлын түвшин ★★★

Модны өндрөөс 2 дахин

Унахыг чиглүүлэх 
хэсгийг үлдээх

Пий-ппи-пий! шүүгэлдэх

Мод тайрах ажлын үед
Бэлтгэл ажлын дохио, үндсэн ажлын дохио,

 дууссаны дохио өгдөг

Мод тохогдсон байна

Оосор, олсоор хязгаарлаж уяна

Нэвтрэхийг хориглоно

Мод тайрах арга (Ташуу тайрахыг хориглоно)
Мод тайрах зөв арга

Хуруугаар заан нэрлэж дуудан аюулгүй байдлыг бататгах

Тайрсан мод ургаа модонд тохогдсон байдлыг засахыг хориглосон ажил

Ургаа модны өндрөөс 2 дахин урт зайн дотор хүн байх үед мод тайрахыг хориглоно

Д о х и о

Зайлшгүй  тохогдсон модыг 
байгаагаар нь үлдээх тохиолдолд

О р о г н о х

Модны өндрөөс 2 дахин

2.Хөөх хэсэг

Унахыг чиглүүлэх 
хэсгийг үлдээх

1.Унах хэсэг

Мод тайрахын өмнө аюулгүй газрыг нягтлах

Орогнох газар

Хөндий 
    талд

3MУул 
   талд

Аюултай бүс

Ур г а а  м о д ы г  т а й р а х  а ж и л11

Мод тайрахаас үүдэлтэй (мөчир үсэрч ирэх・унах)

Ургаа модны ард зэрэг аюулгүй газар орогнохМодны орой хэсэг болон мөчир үсэрч ирэх, унах

Ташуу тайрах аюултай

Модны өндрөөс 2 дахин илүү

Модны өндрөөс 
2 дахин илүү

Тайрахаар төлөвлөсөн чиглэл

Хоргодох 
чиглэл 
зүгээрУрд тал 

зүгээр
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Дээд тал 
зүгээр

Түлхэн унагаахТохогдсон модыг тайрах Оосор, олсоор хязгаарлаж уяна

Тайрахаар 

    төлөвлөсөн чиглэл→

Пий-ппи-пий! шүүгэлдэх

Мод тайрах ажлын үед
Бэлтгэл ажлын дохио, үндсэн ажлын дохио,

 дууссаны дохио өгдөг

Цээжний өндрөөр
20см-ээс илүү

Цээжний өндрөөр
20см-ээс илүү

Эргэн тойрон 
зүгээр

Тайрахаар төлөвлөсөн чиглэл

Хоргодох 
чиглэл 
зүгээрУрд тал 

зүгээр

Дээд тал 
зүгээр

Эргэн тойрон 
зүгээр

Мод тохогдсон байна
Нэвтрэхийг хориглоно



Ажлын түвшин ★★★

Модны өндөр, экскаваторын гарын уртаас 2 дахин урт хүрээний дотор хамтарсан ажил хийхийг хориглоно

Машин техникээр мод тайрахдаа модны өндрөөс 2 дахин урт хүрээний дотор хамтарсан ажил 
хийхийг хориглоно
Машин техникээр мод цуглуулах, модон материал бэлтгэхэд экскаваторын гараас хоёр дахин 
урт хүрээний дотор хамтарсан ажил хийхийг хориглоно.

Модны өндөр, экскаваторын гараас 2 дахин

Мод тээвэрлэх машинд зорчигчтой суухыг хориглоно

троссны дотор талд зогсохыг хориглоно

Жолоодон удирдахад тусгай боловсрол шаардлагатай

Троссоор өлгөсөн ачаа унаж болзошгүй аюултай хэсэгт зогсохыг хориглоно

Ойн аж ахуйн машин техниктэй хамтарсан ажил12
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Хөдөлмөрийн аюулгүй байдал, 
эрүүл ахуйн тухай хуулийн дагуу

тусгай боловсрол эзэмшсэн гэрчилгээ

〇〇 Жолооны сургууль



 Та бүхэн эрүүл энх, аюулгүй байх нь

 бид бүхний хүсэл юм 


