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Prefacio

As plataformas aéreas veiculares sao amplamente utilizadas, desenvolvidas
visando a realizagédo eficiente e segura em locais altos de obras, inspegdes, reparos
etc. Seu uso ocorre em diversas areas da industria, desde eletricidade e
telecomunicacgdes, passando por construgao civil, construgao naval, ferrovias,
paisagismo etc.

Além disso, as plataformas aéreas veiculares recentes utilizam dispositivos de
controle eletrénicos, possuindo grandes avangos quanto a inovagdes tecnologicas em
termos de equipamentos de operagdo e de seguranga.

Contudo, causa grande pesar o fato de que ainda ocorrem muitos acidentes de
trabalho com origem relacionada a plataforma aérea veicular. Sua utilizagéo
adequada, inspe¢ao e manutengao, condugao e operacao seguras exigem esforgos
de todas as pessoas envolvidas.

(Retirado do prefacio do material original)






Capitulo 1 Conhecimentos basicos sobre plataforma aérea veicular
1.1 Definicao de plataforma aérea veicular (Pagina do
material: 1)

A Plataforma Aérea Veicular € um maquinario utilizado em obras, inspecbes, reparos etc.
em locais altos, sendo composta por plataforma de trabalho, sistema de elevacido e outros
dispositivos. A plataforma de trabalho realiza elevagcao e abaixamento, e ha maquinas que
possuem outros dispositivos de movimentacao vertical, bem como modelos que utilizam forca
motora, além de serem capazes de se auto locomover até lugares nao pré-determinados.

Vale ressaltar que o caminhdo-escada e caminhdes com escada articulada usados pelo
Corpo de Bombeiros em suas operagcdes de combate a incéndios nao estdo incluidos nas
plataformas aéreas veiculares.

% Diretiva do Chefe do Escritério de Normas Trabalhistas do Ministério da Saude, Trabalho
e Previdéncia (Norma 583 de 26 de setembro de 1990)

1.2 Certificacoes e necessarias a conducao da

plataforma aérea veicular e tipos

(1) Certificagao para conducao da plataforma aérea veicular (pagina

do material: 3)
Figura 1-1 Certificagado necessaria a condugéo de plataforma aérea veicular

Pessoa que concluiu curso técnico Pessoa que concluiu treinamento especial
Certificagdo
(Lei de Seguranga e Saude no (Lei de Seguranga e Saude no Trabalho artigo
Categoria
Trabalho artigo 20/15) 10/5)
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% Definicao de altura da plataforma de trabalho

Refere-se a altura maxima da plataforma de trabalho
(dispositivo onde se alocam pessoas e cargas), quando colocada
em seu estado mais elevado a partir do solo, até a superficie da
plataforma de trabalho em altura perpendicular.

Plataforma de trabalho

oyleqeJ; ep ewJojeie|d ep einjy

Imagem 1-5 Altura da plataforma de trabalho

(2) Certificagao para conduzir a plataforma

aérea veicular em via publica (pagina do material: 4)
Em caso de condugao em via publica de plataforma aérea veicular tipo caminhéao, é
necessaria habilitacdo de conducédo de automéveis.

(3) Tipos de plataforma aérea veicular (pagina do material: 5)

A plataforma aérea veicular é composta de equipamentos de operacdo que realizam a
aproximacao da plataforma de trabalho até o local da operacdo, e de dispositivos de
locomocgdo. Sao desenvolvidos varios tipos de plataformas de acordo com a finalidade e local
de operacéo.

1) Equipamentos de operacao (pagina do material: 5)
Refere-se aos equipamentos que realizam a elevacao e abaixamento da plataforma
de trabalho, por meio do sistema de elevacao dentre outros dispositivos.

@ Langa telescopica (pagina do material: 5)

Realiza extensao e compresséo da langa equipada na plataforma
de trabalho, possibilitando aproximag¢éo em linha reta a posig¢ao de
operacao.

[Principais caracteristicas])
a) Posicionamento da plataforma de trabalho com facilidade.
b) Boa operabilidade em locais onde nao ha obstaculos no

espago de operagao.
c) Amplamente utilizada em obras de

Imagem 1-6 Exemplo de langa telescépica

eletricidade/telecomunicagdes, construgao civil e naval etc.



@ Langa articulada (pagina do material: 5)
Permite articular a langa de forma intervalada.

[ Principais caracteristicas])
a) Através da articulagédo da Langa,
€ possivel avangar com a plataforma de trabalho com
muito mais profundidade.
b) Utilizada em operagdes que requerem desviar de
obstaculos intervaladamente.

Imagem 1-7 Exemplo de langa articulada

@ Langa mista (pagina do material: 6)
Modelo que possui ambas as funcdes de lancga telescdpica e
articulada. .

[Principais caracteristicas] I
a) A plataforma de trabalho possui extensao de alcance
bastante alta e ampla.

b) Bastante utilizada em operagdes de construcio civil ou
preservagao e gerenciamento
que exigem extensao de area de trabalho ampla e com
grandes altitudes.

Imagem 1-8 Exemplo de langa mista

@ Tipo com elevagao e abaixamento perpendicular
Possui estrutura que possibilita elevacao e abaixamento da plataforma de trabalho de
forma perpendicular, existindo os tipos tesoura, mastro, sigma e xis.

[ Principais caracteristicas])
a) A area de trabalho é

limitada apenas a parte superior

do equipamento de
locomogéao.

b) Amplamente utilizada em

operagoes internas de
construcéo civil,
instalacao de equipamentos

etc.
c) Muitos modelos sé&o
relativamente pequenos Imagem 1-9 Exemplo de elevagdo e abaixamento

Tipo tesoura Tipo mastro Tipo sigma Tipo X



2) Equipamentos de locomoc¢ao (pagina do material: 7)

Refere-se aos equipamentos que possuem forga motora e possibilitam locomocao autbnoma
a locais nao pré-determinados. Existem 2 tipos de carroceria veicular: o tipo caminhao, e o
tipo autopropulsionado.

@ Tipo caminhio (pagina do material: 7)

Tipo acoplado a um caminhdo que, como permite realizar conducao em vias comuns,
possui rica mobilidade, possibilitando facil deslocamento até o local de trabalho. Dentre as
plataformas de tipo caminh&o ha aquelas com equipamentos de operagéao instalados em um
caminhao convencional, e aquelas equipadas na plataforma de um guindaste de grande
porte.

[ Principais caracteristicas])
a) Permite realizar condugao em vias publicas.
b) Possui boa mobilidade, possibilitando deslocamento
rapido até o local de trabalho.

c) Amplamente utilizada em operagdes que utilizam vias
publicas, e operacdes de conservacido e inspecido etc. que
exijam tempo relativamente curto.

Finalidade: locais de trabalho com tempo de operagao
curto, obras de eletricidade e telecomunicacbes, instalacdo de
placas, conservacao de iluminacdao de vias e semaforos, poda de
arvores etc.

Cabine de condugao

Imagem 1-10 Tipo caminhao

@ Tipo autopropulsionado (pagina do material: 8)

Os tipos que nao sao acoplados a um caminhao sdao chamados autopropulsionados, e
nao podem ser conduzidos em via publica. Dentre os tipos autopropulsionados, ha o tipo
com rodas e o tipo rastejante.

a) Tipo com rodas

O tipo com rodas, de modo geral, possui 4 rodas sendo 2 tracionadas, sejam as
traseiras ou dianteiras.

Os pneus sao do tipo resistentes a furos. Também é amplo o uso de pneus de borracha
branca, menos propensos a deixar rastros na superficie.

As rodas sao tracionadas por um motor hidraulico com o intermédio de um redutor de

8



velocidade.
[ Principais caracteristicas]
a) Permite realizar operagdes em deslocamento com
facilidade.
b) Possui velocidade de deslocamento lenta em
comparagao com o tipo caminhao.
c) Causa poucos danos a superficie de deslocamento
em comparac¢do com o tipo rastejante (feito de metal).
d) Ampla utilizagdo em conservagéo e inspegao no
interior de fabricas, acabamentos em construcgao civil,
construcdo naval etc.

Cilindro de direcionamento X
————— - «: Rodas tracionadas

. ntr
Base veicular (?0 ) apeso

Rodas de direcionamento

Imagem 1-12 Tipo com rodas

b) Tipo rastejante

No tipo rastejante, a esteira também é tracionada por um motor hidraulico com o
intermédio de um redutor de velocidade.

Em modelos de pequeno porte, também existem aqueles que empregam esteira
rastejante de borracha para operagdes internas etc.

Também é amplo o uso de esteira rastejante de borracha branca, menos propensa a
deixar rastros na superficie.

[Principais caracteristicas])

a) Permite realizar operagdes em deslocamento com facilidade.

b) Possui velocidade de deslocamento lenta, como no tipo com
rodas.

c) Também é capaz de se locomover em superficies com
certas irregularidades.

d) Também é capaz de se
locomover em superficies
relativamente fracas.

e) Amplamente utilizado
em construgao civil e
instalacao de equipamentos. Esteira rastejante

Base veicular

Imagem 1-13 Tipo rastejante




1.3 Termos técnicos sobre plataforma aérea veicular

(pagina do material: 14)

E necessario empenho para compreender os termos técnicos corretos relacionados
a plataforma aérea veicular e seus significados, para ent&o realizar operagdes de forma
adequada e segura.

Plataforma de trabalho \' lj

Lanca

[ Patola

Imagem 1-24 Nomes das partes da plataforma aérea veicular

(1) Plataforma de trabalho (pagina do material: 15)

Chama-se plataforma de trabalho o equipamento onde sao alocadas pessoas e cargas.

D Superficie da plataforma

Parte em cuja superficie estéo instaladas algas (corriméo)

— 1

Imagem 1-25 Superficie da plataforma
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@ Cesta

Parte cujo piso e paredes formam estrutura em formato de cesta.

B 1 Imagem 1-26 Cesta

@ Balde
Parte cujo piso e paredes compdem uma estrutura unica.
(Atencao) Materiais: Ferro, ou plastico tipo FRP*.

*FRP: Sigla em inglés para plastico reforgado com fibra.

Imagem 1-27 Balde

(2) Estabilizador (pagina do material: 16)

Refere-se ao sistema que atua na manutencédo permanente do equilibrio da plataforma de

trabalho.

Cilindro estabilizador da parte superior
0 il kb i Cilindro estabilizador da parte inferior

Imagem 1-28 Exemplo de dispositivo estabilizador

11



(3) Dispositivos de operagao (pagina do material: 16)
Referem-se aos dispositivos que comandam os equipamentos de operacao e de
conducao etc.

e
T
§ﬁi@
@ A
lo @5 | H©

Dispositivo de operagao superior Dispositivo de operagéo inferior

Imagem 1-29 Exemplo de dispositivo de operagéo (tipo caminhdo com langa telescépica)

(4) Dispositivos da langa (pagina do material: 17)
Referem-se aos equipamentos que dao suporte a plataforma de trabalho, e realizam

sua elevacao e abaixamento, expansao e retracao etc.

@ N 2% langa
a
32 langa 7 —
22 langa \
Cilindro de extensé&o/retragéo \ :
\ Cilindro de articulagéo
12 langa &
N j,,‘ ~ 1%langa
—\é/ Cilindro de elevagao/abaixamento
3 Cilindro de elevagao/abaixamento
!
Tipo langa telescopica Tipo langa articulada

Imagem 1-30 Exemplo de dispositivo da lanca
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(5) Sistema de rotagao (pagina do material: 18)

Refere-se ao sistema que realiza a rotagdo dos equipamentos de operacgéo.

Imagem 1-31 Exemplo de sistema de rotagao

(6) Patola (também chamada de outrigger) (pagina do material: 18)

Dispositivo que assegura estabilidade a carroceria, através de macacos.

Valvula de cheque Brago da patola

Caixa da patola - Valvula de cheque

Imagem 1-32 Exemplo de Patola

13



(7) Sistema de elevacao perpendicular (pagina do material: 19)
Refere-se ao sistema que realiza elevacdo e abaixamento perpendicular da plataforma de

trabalho.

Imagem 1-33 Exemplo de sistema de elevagao perpendicular

(8) Carga nominal (pagina do material: 20)

Refere-se a carga maxima possivel de ser elevada, mediante a alocagcdo de pessoas e
cargas na plataforma de trabalho.

Caso seja alocada na plataforma de trabalho carga excedendo a carga nominal, havera risco

de graves acidentes.

. Carga
nomin
al da
plataf
orma

trabal
hn

Imagem 1-35 Exemplo de placa de descricdo para a plataforma

14



(9) Altura da plataforma de trabalho (pagina do material: 20)
Refere-se a altura perpendicular do solo até a superficie da plataforma de trabalho, quando

é realizada sua elevacao total.

oyjeqe. ap ewiojeje|d ep einyy

o

=

Imagem 1-36 Altura da plataforma de trabalho

-

(10) Altura do solo (pagina do material: 20)
Chama-se a altura do solo a altura perpendicular do solo até a superficie da plataforma,

quando se eleva a plataforma de trabalho a uma altura qualquer.

(11) Raio de trabalho (pagina do material: 21)
Refere-se a distancia horizontal do centro de rotacao até a ponta final da superficie interna

da plataforma de trabalho.

4 Raio de trabalho -

Imagem 1-37 Raio de trabalho

15



(12) Diagrama da extensao da area de trabalho (pagina do material:

21)
Diagrama que mostra a extensdo em que o trabalho pode ser realizado de forma

segura pela plataforma aérea veicular.
A extensdo da area de trabalho varia de acordo com as capacidades (carga nominal,

carga igada, comprimento da langa, raio de trabalho, extensédo da patola etc.).

Carca alocada 200 kg

{m) Y Y *—:
| | - £ Expansdo minima da patola

y 18
/
/
H

I
B | L

i Expanséo intermediaria da patola (1)

10!
Expanséao intermediaria da patola (2)

Expansdo maxima da patola

V:‘Nk“h
A

o

o 5 10 (m)

Raio de trabalho

Imagem 1-38 Extensdo de trabalho de area de extensao de trabalho da plataforma aérea veicular
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Capitulo 2 - Estrutura e manuseio dos
equipamentos de operacao da plataforma

aérea veicular

2.1 Estrutura dos equipamentos de operacao (Pagina

do material: 25)

Os equipamentos de operacdo da plataforma aérea veicular sao operados através
de dispositivos hidraulicos, como motor hidraulico ou cilindro hidraulico. Para realizar
operagdes com seguranga, € importante compreender a estrutura dos equipamentos
de operacéao e os dispositivos de segurancga, e opera-los de forma correta,

21.1 Equipamentos de operacao da plataforma aérea
veicular tipo lanca

(1) Equipamentos de operacao (pagina do material: 25)

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura
da langa, podendo ser de tipo telescopico, tipo articulado, ou tipo misto.

Os equipamentos de operagao sao compostos pelos dispositivos da lancga, sistema
de rotacdo da lancga, sistema de elevacgao da lanca, plataforma de trabalho, sistema de
maneio da plataforma de trabalho, sistema de nivelamento da plataforma de trabalho
etc.

17



1) Sistema de nivelamento
(estabilizador) da plataforma de trabalho

(pagina do material: 28)

Em caso de inclinacido da plataforma de trabalho
durante as operacbdes de expansao/retragdo, bem como
articulagao da langa, ha risco de queda do operador da
plataforma de trabalho. Para prevenir isso, esse sistema
preserva o equilibrio da plataforma de trabalho
constantemente, independentemente das operagbes de
suspensdo e rebaixamento, ou de retragdo. (O sistema
encontra-se equipado em todas as plataformas aéreas
veiculares, com excegao das de elevagao perpendicular.)

@ Sistema de nivelamento (estabilizador) tipo
cilindro (tipos langa telescépica e langa mista
(pagina do material: 28)

E composto por um cilindro estabilizador inferior
conectado a primeira lanca e a base de rotacao, além
do cilindro estabilizador superior conectado a langa
da extremidade e a plataforma de trabalho.

i F omes Cilindro estabilizador da parte superior

N .
w—\g\ . Valvula de cheque
o _\/x—/“

\%\1 =

Cilindro estabilizador da parte inferior

Balde

—

< |
|4 Cilindro de elevag&o/abaixamento
3 — “A\'

Imagem 2-8 Estabilizador de 2 z

sistema de nivelamento tipo
cilindro

Cilindro de elevagao/abaixamento

Cilindro estabilizador da parte inferior

Imagem 2-8 Estabilizador de sistema de nivelamento tipo cilindro

Ambos os cilindros sado conectados por uma mangueira ou tubo e, de acordo com a
operacao de elevacao/abaixamento, o fluido hidraulico expelido pelo cilindro inferior
expande e comprime o cilindro estabilizador superior, preservando a equilibrio da plataforma
de trabalho constantemente.

® Sistema de nivelamento (estabilizador) tipo corrente (tipos lanca articulada e
mista) (pagina do material: 29)
Composto pela corrente e roldana guia. A roldana
guia é conectada as extremidades da primeira e da
segunda langa. Através da roldana guia, a corrente atua
deixando uma dessas extremidades fixada a base de
rotacao, e a outra a plataforma de trabalho.
Através das operacgdes de elevagdo e abaixamento,
bem como de articulagdo, a corrente percorre o entorno
da roldana guia, preservando o equilibrio. Roldana guia

* De acordo com o tipo do maquinario, a corrente pode
ser de um tipo mais grosso.

Nesses casos, utiliza-se roda dentada no lugar da
roldana guia.

Imagem 2-9 Exemplo de sistema de nivelamento tipo corrente
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(2) Estrutura e caracteristicas da patola (pagina do material: 29)

Com relagao a patola, existe as em forma de A, dispositivo em que ha contato direto com o
solo em diagonal. Ha& também outros que realizas contato com o solo em projecéo lateral é
que possuem forma de H. Ambos sdo dispositivos que dao estabilidade a plataforma aérea
veicular.

A patola em formato de H é muitas vezes empregada em plataformas aéreas veiculares
relativamente maiores, com altura da plataforma de trabalho a partir de 12m. A patola em
formato de A é muitas vezes empregada em plataformas aéreas veiculares relativamente
menores, com altura da plataforma de trabalho até 12m.

Além disso, o cilindro hidraulico do macaco é equipado uma valvula de cheque para impedir
a contracao do cilindro em caso de rompimento da mangueira hidraulica.

No entanto, plataforma aérea com rodas e a tipo rastejante frequentemente nao sao
equipadas com patola.

a) Patola em formato de H (pagina do material: 29)

A patola em formato de H é composta por 4  vaula de  Brago da patola

cheque f
bracos da patola nas partes frontal e traseira, bom | I,"' Caixa da patola
como nas laterais da carroceria, além de cilindro ' '
para projecéo do brago, pilar do macaco e cilindro 1
do macaco. “"*‘:r—\—"‘- Cilindro do macaco
k'):* " Pilar do macaco
\O\\;” ~ Flutuador

Imagem 2-10 Patola tipo H

b) Patola em formato de A (pagina do material: 30)

A patola em formato de A ndo possui brago da
patola, sendo uma estrutura em que 0 macaco é Vélvula de
cheque

projetado em diagonal, possuindo a vantagem de

nao exigir local de instalagdo muito amplo.

Assim, muitas vezes é empregada em plataformas |
L |
aéreas veiculares relativamente pequenas do tipo Cilindro do macaco E::,? —

. . I
com lancga telescopica ou langa articulada. / Jr\

Flutuador 0y ‘! }

Imagem 2-10 Patola tipo A
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(3) Estrutura e caracteristicas dos dispositivos de operagao (pagina

do material: 30)

Dentre os dispositivos de operacao, ha o controle seletor PTO (Power Take Off, apenas em
tipo caminhdo) que opera a bomba hidraulica, o dispositivo de operagdo da patola, os
dispositivos de operagédo inferiores e superiores que operam o maquinario.

Além disso, dentre os modos de operacado, ha o controle elétrico (controle por switch),
controle por alavanca e controle proporcional eletromagnético.

1) Controle seletor PTO (pagina do material: 30)

E equipado na cabine de conducdo do caminh&o, sendo utilizado para transmitir forca motriz
do motor aos dispositivos de operagao.

Ha modelos de controle por alavanca ou seletor. Em ambos os casos, realiza-se a
alternancia de modo pisando no pedal de embreagem durante a operacgao.

Tipo com alavancar

|h““‘“-a
""""" "“‘:J,|'|

I,L{Til PTI::" I|
\I

Alavanca de PTO Modo por seletor

Imagem 2-12 Sistema de operagdo com seletor PTO

* Ao fim da operagao, deve-se sempre deixar o PTO na posi¢cao desligada (OFF).
Realizar condugcdo com seletor na posicao ligada (ON) podera causar avaria na

bomba.

Motor do lado do chassi
Alavancar ou

seletor PTO

Bomba hidraulica

Eixo de hélice

Imagem 2-13 Dispositivo de seletor PTO
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2) Equipamento de operacao da patola (pagina do material: 31)

O equipamento de operacao da patola ¢ instalado na parte traseira ou lateral da carroceria,
sendo utilizado durante operacgao do braco da patola e do cilindro do macaco.

O equipamento de operacgao funciona a partir de um controle elétrico, ou um controle por
alavanca. Ha também modelos com operacdo coordenada com o acelerador do motor e a
alavanca de operacgéo.

No equipamento de operacdo também se encontra equipada uma luz indicadora da
quantidade de deslocamento do braco da patola, bem como um instrumento nivelador utilizado
para deixar a plataforma aérea veicular em posigao horizontal.

Dispositivo de operagao Alavanca de operacéo

Imagem 2-14 Exemplo de dispositivo da patola

3) Dispositivo de operagao inferior (pagina do material: 31)

O dispositivo de operagao inferior € instalado com o objetivo principal de realizar a inspegao
pré-trabalho, ou para uso em caso de emergéncia. E equipado na base de rotagdo ou na
carroceria veicular na parte inferior,

Dentre os modos de operagdo, ha o controle por alavanca e o por seletor (switch).

O tipo seletor ndo é adequado para operagdes minuciosas, sendo desejavel evita-lo ao
maximo nos dispositivos de operacgao inferior.

Seletor de operagao
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4) Dispositivo de operagao superior (pagina do material: 32)

Os equipamentos de operacao da parte superior sao aqueles posicionados no interior da
plataforma de trabalho, usados para realizar a aproximacao da plataforma de trabalho até uma
posicao onde seja mais facil trabalhar. Dentre os dispositivos de operacao superior, além do
tipo de controle por alavanca e por seletor, recentemente ha um aumento dos tipos controle
proporcional eletromagnético.

Dentre os dispositivos de operacao superior, ha também aqueles equipados com mecanismo
para operar a condugao, bem como dispositivo para guiar o veiculo (em modelos
autopropulsionados), equipamentos para i¢ar cargas, sistema de maneio da plataforma de
trabalho, iniciador do motor, acelerador etc., através de seletores, alavancas, pedais,
medidores, luzes etc.

Recentemente, também estdo sendo desenvolvidos modelos como recolhimento automatico
da lanca, controle perpendicular e horizontal da plataforma de trabalho, e controle
computadorizado para prevenir contato entre o corpo do veiculo e a langa.

Dispositivo de operagéo superior

-“ﬁ.:_:::::—__
ﬂ" — ‘:-—:—?:_? — <3
e———
[ e
v' & ® _/L'——J‘é: e/
= ="

- Alavanca de operagao/Seletor de operagéao
Pedal seletor

Imagem 2-16 Exemplo de dispositivo de operagéo superior

2.1.2 Equipamentos de operacao da plataforma aérea

veicular tipo elevacao perpendicular
(1) Bracgo (pagina do material: 34)

A plataforma aérea veicular tipo elevacao perpendicular, de acordo com a estrutura do braco
de elevacao, pode ser de 4 tipos.

@ Tipo tesoura
@ Tipo mastro
@ Tipo sigma
@ Tipo x

Nos tipos tesoura, sigma e x, ha modelos com motor ou a bateria, podendo ser utilizados
externa ou internamente.

As de tipo mastro sdo majoritariamente dotadas de bateria, sendo mais utilizadas em
operacgdes internas.
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21.3 Dispositivos de Seguranca da plataforma aérea

veicular (Pagina do material: 36)

Para que as operagbes possam ser realizadas com seguranga e tranquilidade, as plataformas
aéreas veiculares sao equipadas com diversos dispositivos de seguranga. Dentro os dispositivos
de seguranca da plataforma aérea veicular, além de itens pré-determinados nas especificagdes da
estrutura da plataforma aérea veicular, ha também elementos instalados de modo a aumentar
ainda mais a segurancga das operagdes, com base no discernimento do usuario e do fabricante.

Os dispositivos de segurancga sofrem alteragdes e adigdes com o passar do tempo, portanto é
importante utiliza-los ap6s leitura cuidadosa do manual de instrugdes.

A seguir, alguns exemplos de dispositivos de seguranga estipulados por lei de acordo com as
especificacdes da estrutura da plataforma aérea veicular.

(1) Dispositivos de controle de operacao da lanca (Artigo 9 das
normas de estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do

material: 36)

Os dispositivos de controle de operagao da langa limitam operagdes da langa automaticamente
(realizando interrupgao automatica da langa ou disparando um alarme) quando se esta prestes a
ultrapassar a extensao da area de trabalho estabelecida pela plataforma de trabalho. Eles servem
para prevenir o tombamento da plataforma aérea veicular.

@D Lanca telescopica (pagina do material: 36)

Séo verificados eletronicamente o angulo de elevagéo e o alongamento da langa, bem como
amplitude de expanséo da patola. Além disso, é feita redugao da projegédo, bem como interrupgéao
do alongamento da lan¢a e da sua rotagdo a partir do centro do veiculo, quando ela esta prestes
a ultrapassar a extensao da area de trabalho.

O diagrama da extensao da area de trabalho é um item que exibe esses itens de modo
simplificado.

Amplitude de expansdo da patola

i " e Extensdo/compresséo,

> f P |

' i TE— ™ |

| & Y | Alarme X

| = ) < | XJ
, Diregao de rotagdo da langa NS ‘

et e
4 L
ol

Comprimento da lanca

+ =
Elevagéo/abai to da | 4 "Q: I |
evacao/abaixamento da langa "
L) ‘\

Rotagéo da lanca

Raio de trabalho da langa y ‘\\_./" |
AL , ® Ty |
: /? } Interrupgdo | %\rﬂ/‘%{f_- y ;
'\ 7 ‘ AN
| M < \ e e ——————

e o - ———— - Imagem 2-24 Exemplo de operacdo do dispositivo de controle
de operacao da langa telescépica
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Carca alocada 200 kg

(m} -
% E ﬂ% Expans&o minima da patola
i\ i
/
|
/
/

Expanséao intermediaria da patola (1)

\ Expanséao intermediaria da patola (2)
|

10

1

1.

-

|
: o \
I ) \ Expansdo maxima da patola

': . \) 1
AL B N -
S| LR

! : Imagem 2-25 Exemplo de diagrama da
= 0 {m) extensdo da 4rea de trabalho da langa

telescépica

Q

Raio de trabalho

* Os dispositivos de controle de operacao da langa telescopica podem ser de 2 tipos.
(a) O tipo que detecta o aumento ou redugao da carga no interior da plataforma de
trabalho
Altera a extensdo da area de trabalho de acordo com a carga no interior da
plataforma de trabalho.

Amplitude de expanséo da patola maximo
Carregando 1000kg

. (m]

z E I I
g 10 l] j]_‘_\ ‘ | 10
E F Y S 1000kg
2 / N4 760kg | 8
§ V!—JJ ‘{/360@ 7
g S » 6
| | |
| | ré 50 z

- i“ - _.ﬂ '
Q -2 _: 0 1 2 :

Raio de trabalho (m)

Imagem 2-26 Exemplo de diagrama de extensdo da area de trabalho da langa telescépica
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(b) O tipo que nao detecta o aumento ou redugdo da carga no interior da
plataforma de trabalho
Nao altera a extensdo da area de trabalho, mesmo com variagado da carga no

interior da plataforma de trabalho.

Amplitude de expanséo da patola maéaximo
Carregando 1000kg

* No caso do tipo descrito em (b), quando } INEEEREE .
| | 2 — 1T
se aloca carga na plataforma de trabalho que : 7—\4-\ He
; TS T e
ultrapassa a carga nominal, - T-—{-i H ™ e Z
. : - PPN ™ . | oo o ™
ha perigo ndo apenas de danos ao Expansso maxima 7 =
da patola ———t 10
. s — L
magquinario, ' EEE » js 2
iy o NN ' L1 a
mas também de tombamento. . .. } } : “ s o
— ‘ -5 o
P 1 | 1&
Nos modelos em formato plataforma, [ 1 ’“ﬂi TTTTU s »;
i) | 1Y 2 =
muitos detectam o aumento ou redugéo o ?\{1 | ! -
| O 11y
da carga. 3 0 T e O I S
, . - -2 X q ;—} 3“.: _!3 b“ .‘_:\’» 1.1) 1121314
Ja os do tipo cesta comumente nao Raio de trabalho (m)
realizam tal detecgao. Imagem 2-27 Exemplo de diagrama de extensdo da area de trabalho da lanca telescépica

@ Lanca articulada (pagina do material: 37)

Verifica-se de forma mecanica e elétrica o angulo da segunda langca em relagao ao
veiculo na horizontal, e entdo é feita reduz da proje¢cdo, bem como interrupgdo do
alongamento da langa quando ela esta prestes a ultrapassar a extensao da area de
trabalho, como na imagem 2-29.

O angulo de elevagao da primeira langa néo interfere.

Angulo de elevagao da 12 e 22 langas

N m—- — NP R,

Elevacédo da 12 e 22 langas

Alarme

ez

I TN Py T

frt,  DEtECGHO gy CoNtrole
SR

| i il —

Interrupgéo

|
|
|
I

Imagem 2-28 Exemplo de operagéo do dispositivo de controle de operagéao da langa articulada
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Raio de trabalho (m)

Imagem 2-29 Exemplo de diagrama de extensdo da area de trabalho da langa articulada

(2) Dispositivo de interrupcao de emergéncia (Artigo 13/1 das
normas de estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do

material: 38)

O dispositivo de interrupcédo de emergéncia serve para interromper imediatamente a
operagado quando o operador sentir algum perigo durante a acdo da langa, ou locomog¢éo da
plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado.

O botéo interruptor geralmente é de cor vermelha. Ao ser apertado, ha dispositivos em que
o0 motor é interrompido, e aqueles em que nao ha interrup¢cdo do motor, mas ¢é liberada a
pressao hidraulica.

* Como outro tipo de utilizacao possivel do dispositivo de interrupcao de emergéncia, ele

pode ser acionado nos casos em que 0 maquinario passa a operar abruptamente de forma
contraria ao esperado durante a operacao.

Extensédo/retragdo, rotacdo, extensao/recolhimento, maneio
J ]

Interrupcéao do
motor, ou

I
|
|
|
|
I
liberagcéo da :
presséo |
hidraulica | Locomog&o s
| [
| |
I |
Imagem 2-30 Exemplo de dispositivo de interrupgao I |
de emergéncia I |
| |
¢ X
b e e e e e e - - - — -
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(3) Dispositivo de desembarque de emergéncia (Artigo 13/2 das
normas de estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do
material: 39)

O dispositivo de desembarque de emergéncia € um sistema ou instrumento que
possibilita ao operador que esta em cima da plataforma de trabalho desembarcar dela,
em caso da ocorréncia de emergéncias como interrupgao irregular do maquinario etc.

* De modo geral, esse dispositivo é equipado com bomba de emergéncia que utiliza

uma bateria como fonte de energia, nas plataformas aéreas veiculares dotadas de
motor. Além disso, certos modelos equipados com motor de baixa emissado de
ruidos a parte ndo sdo dotados de bomba de emergéncia.

* A plataforma aérea veicular tipo elevagao perpendicular geralmente € equipada com

valvula para desembarque.

* Em certos casos, utilizam-se como instrumentos escada de cordas, ou corda para

desembarque.

(4) Dispositivo de alerta de movimentacgao (Artigo 20 das normas de

estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do material: 39)
O dispositivo de alerta de movimentacdo emite um sinal de alerta (sirene)
automaticamente durante a movimentagdo, com um interruptor atuando de forma
coordenada com alavanca de conducéo.
* E equipado em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado.

Locomogéao

Imagem 2-31 Exemplo de dispositivo de alerta de locomog&o/movimentacao
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(5) Sistema limitador de inclinagcao (Artigo 10 das normas de

estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do material: 39)

O sistema limitador de inclinagcdo emite um alerta e interrompe automaticamente a elevacao
da plataforma de trabalho, quando se tenta eleva-la com a carroceria em estado inclinado, ou
gquando de ultrapassa o limite permitido para inclinacao da carroceria durante a conducgao.

* E equipado em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado.

Angulo de inclinagdo da carroceria Elevagéo da plataforma de trabalho

Alarme

|
' ~ : L ORx
! ™
I-——0-< Detecgao
[ N
'
|

Interrupgéo

Imagem 2-32 Exemplo de operagao do sistema limitador de inclinagao

(6) Valvula de Seguranca e valvula de cheque (Artigo 22 das normas

de estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina do material: 40)

Durante a operagao, caso seja realizada sobrecarga ou carregamento de impacto, ha risco
de ocorréncia de pressao anormal no circuito hidraulico, podendo acarretar avarias ao
maquinario. Visando a prevengao desses riscos, € instalada valvula de seguranga no sistema
hidraulico da plataforma aérea veicular, e a pressao utilizada em cada plataforma é pré-
definida. Dessa forma, & programado para que a pressao no circuito nunca chegue ou

ultrapasse o nivel estabelecido.

Além disso, em caso de avaria nos tubos, ou
desconexdo de partes a eles ligadas, a pressdo valvula de cheque ,
interna do cilindro cai abruptamente, e a \ Brago da patola
plataforma de trabalho é abaixada \ / Caixa da patola
repentinamente. Para prevenir tal ocorréncia, sao i '
instaladas em cada cilindro valvulas de cheque do
macaco, dos mecanismos de elevagido e
abaixamento, expansdo e contracdo da langa,
equilibrio, articulagdo e elevagcao e abaixamento ]
perpendicular. Especialmente com relacdo ao AL T Pilar do macaco
macaco, mecanismos de extensdo/contracdo e \;
expansdo/retracdo da lanca telescopica, s&o = =% Flutuador
instaladas valvulas de cheque duplas, de modo
que seja aplicada uma forga externa na diregdo da
extensao do cilindro.

Cilindro do macaco

Imagem 2-33 Valvula de cheque
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(7) Sistema de Engate da Patola (Artigo 12 das normas de estrutura

de plataformas aéreas veiculares) (pagina do material: 40)

O sistema de engate da patola atua interrompendo a operagdo da langa totalmente, por
meio de controle elétrico, quando ndo ha sobre 0 macaco a atuagao da carga pré-estabelecida.
Isso visa prevenir que o operador manipule a lanca tendo esquecido de instalar o macaco.

* E equipado em plataformas aéreas veiculares equipadas com patola.

. Extensdo/compressédo, elevagcado/abaixamento da langa, rotacdo da langa
Presséo de aterramento do macaco

M P - -——— -
| | Alarme \ 1
| | \ '
' n — M Y= .
' = | = | L~ O ' .
I' l 3 l :—K Detecgdo ‘ y |
I _.E___L | i il : * :
Int a

: : nterrupcao - "
.............. e | '
| \ |

|

Imagem 2-34 Exemplo de operagéo do sistema de engate da patola

(8) Indicador de diregcao de avancgo/retrocesso da carroceria (Artigo
21 das normas de estrutura de plataformas aéreas veiculares) (pagina

do material: 41)

Nas plataformas aéreas veiculares onde é possivel operar a condugao na plataforma de
trabalho que rotaciona junto com a base de rotagéao, existe um indicador que permite confirmar
a partir da plataforma de trabalho a direcdo de avancgo/retrocesso da carroceria (diregdo de
avancgo).

* E equipado em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado que realiza rotacéo.

Imagem 2-35 Exemplo de indicador de diregdo de avango/retrocesso da carroceria
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(9) Limitador de sobrecarga (Artigo 11 das normas de estrutura de

plataformas aéreas veiculares) (pagina do material: 41)

O limitador de sobrecarga detecta a presséo no interior do cilindro hidraulico do
mecanismo elevatério quando € alocada carga que excede o maximo permitido (carga
nominal) na plataforma de trabalho. Esse dispositivo entdo realiza a interrupgdo do
mecanismo elevatério ou emite um alerta.

* E equipado em plataforma do tipo elevacdo e abaixamento perpendicular.

Carga na plataforma de trabalho
(Carga alocada)

Operacéo do dispositivo de elevagao

r - ——— O ————

Alarme

wns « Detecgao

-

Interrupgéo

Imagem 2-36 Exemplo de operagéo do limitador de sobrecarga

Além disso, ha também muitos outros dispositivos de seguranca além dos

determinados pelas normas de estrutura de plataformas aéreas veiculares.
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2.2 Manuseio dos equipamentos de operacao e

conducao, e pontos de atencao (Pagina do material: 42)

Com relagao a plataformas aéreas veiculares, sao desenvolvidos aperfeicoamentos e modelos
com diversas funcionalidades de acordo com a finalidade.

Visando a prevengdo de desastres causados por plataforma aérea veicular, € importante
compreender suas caracteristicas, bem como realizar sua operacdo e condugdo de forma
apropriada.

Os modos de utilizagdo dos equipamentos de operagcdo mudam em alguns pontos, de acordo
com o fabricante da plataforma aérea veicular ou modelo. Por isso é importante realizar operagao
apos verificagdo do manual de instrugdes.

2.2.1 Procedimentos de instalacao da patola e pontos de
atencao (Pagina do material: 49)

1) Procedimentos basicos de instalacao da patola (pagina do

material: 49)

@ Acionar o freio de estacionamento.

Em terreno plano, deve-se travar as partes da
frente e de tras das rodas traseiras.

Deve-se expandir a patola ao maximo. (Em caso
de patola em formato de H)

Em caso de solo em mas condicdes, deve-se
aplicar cobertura com placa de chao etc.

Instalar devidamente o macaco. Elevar os pneus
e deixar o maquinario em posi¢ao horizontal.

@)

®

©@

| Imagem 2-41 Patola no maximo

2) Instalacao da patola em terreno inclinado (pagina do material: 49)

@ Posicionar a plataforma aérea veicular com a
parte anterior em declive.

@ Acionar o freio de estacionamento.

@ Deve-se acionar a trava em todas as rodas
para o lado em declive, certificando-se de que
esta em contato pleno com as rodas.

@ Expandir a patola. (Em caso de patola em
formato de H)

@ Freio de estacionamento

Imagem 2-42 Instalagdo da plataforma
aérea veicular em terreno inclinado
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® Aplicar cobertura com placa de chéo.
(a) Deve ser usada como placa de chao
uma pega bastante grande.
(b) No macaco dianteiro, devem ser usadas
no maximo 2 placas de chao.
(c) Aplaca de chao deve ter até 20cm de

Base em

altura e capaz de ser introduzida entre o ‘, (gj R
flutuador da patola e o solo, antes da L PREANG Pogas em '

instalagdo do macaco.

Imagem 2-43 Modo de utilizagéo
da placa de chéo

® Expandir a patola de acordo com os procedimentos a seguir.
(a) Deve ser observada a ordem comec¢ando pelo macaco dianteiro, seguido do
traseiro.
(b) Na expansdo do macaco, os lados direito e esquerdo devem ser operados de
forma simulténea.
(c) Ajustes minuciosos devem ser realizados por operagbes no macaco
separadamente.

Imagem 2-44 Elevagédo do macaco a partir da parte frontal

@ Elevar todos os pneus e deixar o maquinario em posi¢cao horizontal.
O angulo de inclinagéo permitido para o afastamento do solo varia de acordo com o
modelo, por isso deve-se consular o manual de instrug¢des, placa de descricéo etc.
Além disso, ainda que haja variagao de acordo com o modelo, é possivel deixar na
posi¢ao horizontal através de ajuste, caso a inclinagao esteja entre 5 e 7°.
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Caso néao seja possivel deixar a carroceria na posi¢ao horizontal, deve-se observar

estritamente os itens a seguir.

(a) Alancga deve ser operada no sentido da elevagao do plano.

(b) Os sentidos laterais da carroceria devem estar na horizontal.

(c) Caso a operacao de rotagdo seja no sentido da descida do plano, o veiculo
devera ser deslocado.

(d) Em caso de lancga telescépica, essa devera ser utilizada em até 45°
lateralmente, no sentido da elevagao do plano.

(e) Mesmo em caso de langa articulada, devera ser utilizada com a posigao de
operagao estando virada no sentido da elevac¢&o do plano a partir do centro de
rotagdo, com area de extensao de rotagcdo em até 45° lateralmente.

-\\.J‘
AT —
,' X/ Esta meio torno! >

Imagem 2-45 Langa sempre no sentido da subida

@ Ap6s o fim da operagéo, recolher a patola de acordo com os procedimentos a seguir.
(a) Retornar a langa a postura de conducgéo.
(b) Verificar a posigéao das travas de roda.
(c) Recolher primeiramente o macaco traseiro.
(d) Operar os macacos laterais simultaneamente.
(e) Retirar travas.

Imagem 2-46 Recolhimento do macaco a partir do lado traseiro
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2.2.2 Procedimentos basicos de operacao da lanca

telescépica e pontos de atencao (Pagina do material: 53)

[Procedimentos de operagéo basical]

@ Alanca deve ser afastada da base de repouso em seu estado comprimido, através

do mecanismo de elevagéo.
Deve-se determinar, mais ou menos, uma posicao alvo durante operacao de rotacao.
Deve-se aproximar, mais o menos, da posicao alvo através de elevacgao e
rebaixamento.
Deve-se aproximar da parte frontal em até aproximadamente 1m da posi¢ao de
operacao através de operacao de extensao e contracao.
Deve-se ajustar minuciosamente as posi¢cdes horizontais e verticais através de
operacdes de expansao/contracao e rotagao.
Realizar aproximacao a posicao de operacao alvo com operacgao de extensao da
lanca.
Realizar ajuste através de operacédo de maneio, de acordo com as condig¢des do
local de operacao.
Caso seja preciso deixar o local de operacdo, deve-se primeiramente retrair a lanca.

Q ® © ® OO
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=5 2 Posigdo para E
— 1 operagao ~

® Aproximagéo —_

por extensdo 4 q““

— - ® Ajuste minucioso
=4 /.= (elevagdo/abaixamento/rotag&o)

@ Extensao r':“p__ e
- f — Elevacao/abaixamento 4
(" Operacgéo de
~ ’ extensao/retragao
@Eleva(;éo/abaix;:lmento N\ 13/ / }177_ -——‘/‘
— 1 SRS //
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Imagem 2-48 Procedimentos de Imagem 2-49 Operagao na regidao da

operagao da langa telescopica posicéo de trabalho

[Pontos de atencéo]

Nas operacgodes de rotacao e elevagao/abaixamento, é necessario cuidado pois a velocidade
de movimentacao da plataforma de trabalho difere devido a diferenca de comprimento das
langas.

Plataforma de trabalho
/ Quanto mais longa for a langa,
| maior sera o deslocamento
/ (A velocidade de deslocamento
/ sera rapida)

Quanto mais curta for a langa,

- Y
. menor sera o deslocamento
‘\/ ;

(A velocidade de deslocamento

sera lenta)

Imagem 2-50 A velocidade de deslocamento varia de acordo com o comprimento da langa
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2.3 Transporte da plataforma aérea veicular (Pagina

do material: 59)

O transporte da plataforma aérea veicular é realizado utilizando a sua autopropulsdo ou o
seu veiculo tipo caminhao especifico para essa finalidade.

Normalmente, plataformas aéreas veiculares tipo caminhdo se deslocam ao local de
trabalho usando sua autopropulsado. Plataformas aéreas com rodas, tipo rastejante etc. néo
podem ser conduzidas em vias publicas, por isso comumente sdo alocadas em veiculo
especifico para o transporte.

2.3.1 Pontos de atencao durante o transporte usando a

autopropulsao (Pagina do material: 62)

Ao realizar o transporte de plataforma aérea veicular usando a sua autopropulsao, além de
obedecer a Lei de Transito, Lei de Veiculos de Transporte Rodoviario, restrigbes de veiculos
e demais leis relacionadas, deve-se atentar aos pontos a seguir.

(1) Em caso de plataforma aérea veicular tipo caminhao (pagina do

material: 62)

Em caso de conducédo da plataforma aérea veicular, é importante atentar aos "2.5.1 (1)
Pontos de atencao durante a condugao".

* E importante realizar a conducdo atentando aos pontos abaixo, em consideracdo as
caracteristicas do tipo caminhao.
1 Como a plataforma de trabalho esta na parte superior tendendo fazer com que o
centro de gravidade esteja em posicao elevada, operagdes com a alavanca
realizando movimentos bruscos produzem perigo de tombamento.

@ Para se expandir a extens&o da area de trabalho e como medida de seguranga, a
carroceria de movimentacao na parte inferior € equipada com bastante peso, sendo
desejavel que a partida seja realizada na primeira marcha.

® O peso do veiculo € grande em comparagdo a um caminhdo de carga comum sem a
carga alocada, portanto a distédncia de frenagem torna-se mais longa. Por isso, é
importante manter uma distancia entre veiculos adequada.

@ Como os equipamentos de operagao estéo situados em local mais alto do que a
cabine de conducgao, é necessario conduzir estando ciente da altura do veiculo,

pois ha o risco de colisdo com a parte inferior de pontes de viga etc.
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(2) Em caso de plataforma aérea veicular autopropulsionada (pagina

do material: 63)

Plataformas aéreas com rodas, tipo rastejante etc. ndo podem ser conduzidas em
vias publicas.
Caso seja necessario conduzir em via publica por motivo de for¢ga maior, € preciso
antes obter autorizagdo do chefe do Departamento de Policia da jurisdi¢do.
Além disso, atentar aos seguintes pontos.
@ A plataforma aérea veicular tipo rastejante pode causar danos a superficies
pavimentadas, portanto € necessario usar cobertura.
@ Durante a conducao, a lanca deve ser recolhida ao seu minimo, posicionando a
plataforma de trabalho em nivel horizontal ou inferior.
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2.4 Inspecaol/verificacao e manutencao da plataforma

aérea veicular (Pagina do material: 64)

A realizacao de inspe¢ao e manutencéao diarias, bem como preservar sempre a plataforma
aérea veicular no seu estado mais adequado, ndo apenas aumenta a operacionalidade,
como também é muito importante na prevencéo de acidentes de trabalho.

Além disso, a inspecao/verificacao e manutengao da plataforma aérea veicular também
sao de realizacao exigida por leis de saude e segurancga industrial.

E importante realizar inspecgéo/verificagdo e manutencdo, bem como utilizar a plataforma
aérea veicular sempre no seu melhor estado.

Tabela 2-1 Regulamentagdes relacionadas a inspegao/auto checagem

Item Executante/Certificacao Observagao

@ Inspegao pré-trabalho
(Lei de Segurancga e Saude
no Trabalho artigo 194/27)

» Pessoa apontada pela empresa
responsavel pela operagéao
(Condutor)

- Armazenamento da tabela de inspecgéo:
preferencialmente, armazenar durante o
periodo de funcionamento do maquinario.

@ Autoinspegao periodica
(Lei de Segurancga e Saude
no Trabalho artigo 194/24)

- Periodo: 1 vez a cada periodo de até 1 més
- Periodo de armazenamento da tabela de
inspecéo: 3 anos

- Pessoa apontada pela empresa
responsavel pela operagao

® Autoinspegéo especifica

» Pessoa portadora de certificagao - Periodo: 1 vez a cada periodo de até 1 ano

(Lei de Segurancga e Saude
no Trabalho artigo 194/23)
(Lei de Segurancga e Saude

definida pelo Ministério da
Saude, Trabalho e Previdéncia
- Empresa de inspegao

- Periodo de armazenamento da tabela de
inspecéo: 3 anos
- Afixagao do selo indicando inspegéo concluida

no Trabalho artigo 194/26)

Além disso, quando se verifica alguma anormalidade durante a auto checagem ou
inspecao descritas na tabela 2-1, é preciso realizar reparos imediatos ou outras providéncias
necessarias. (Lei de Seguranga e Saude no Trabalho artigo 194/28)

241 Providéncias ao se constatar anormalidade durante
operacoes (Pagina do material: 69)

Quando sentir algo estranho nas condi¢cdes da plataforma aérea veicular durante a
operagao, deve-se para-la imediatamente em um local plano, comunicar ao responsavel

sobre o ponto onde ha mal funcionamento e retornar a operagado apenas apods realizagao de
inspecao/reparos.

2.4.2 Inspecao dos dispositivos de seguranca (Pagina do
material: 69)

A plataforma aérea veicular, em especial, € equipada com diversos dispositivos de
seguranca, portanto € extremamente importante a realizagcdo da inspecéao prée-
operacao.
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2.5 Operacao segura utilizando a plataforma aérea

veicular (Pagina do material: 76)

Visando a prevencgdo de desastres causados por plataforma aérea veicular, além da
conducao e operacio, bem como seu manuseio de forma correta, é importante elaborar um
plano de trabalho adequado, procedendo com as operagdes com base nele.

2.5.1 Pontos de atencao em operacoes utilizando a
plataforma aérea veicular

(1) Pontos de atengao durante a conducgao

1) Pontos de atencao gerais sobre o tipo caminhao (pagina do

material: 80)

@ Antes da condugéo, deve-se verificar se a patola esta completamente recolhida.

@ Deve-se verificar se a plataforma de trabalho se encontra em estado de
recolhimento, e realizar a condugao apés o operador descer da plataforma de
trabalho.

2) Pontos de atencao com relagcao a conducao autopropulsionada
em aclives/declives, terreno inclinado e desniveis (pagina do

material: 82)

@ E necessario acionar a trava de rotacdo em aclive/declive acentuado.

@ Mudanga de sentido de diregéo e cruzamento transversal em meio a via s&o
perigosos, por haver risco de tombamento. E necessario antes ir até a uma superficie
plana para realizar a manobra.

Imagem 2-68 Mudanga de dire¢do em plano inclinado
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Deve-se subir/descer em angulo reto em relagao ao plano inclinado, colocando o
contrapeso no sentido do aclive.

A operacao de rotagido da lanca em meio a um plano inclinado deve ser evitada em
qualquer circunstancia, devido ao perigo de tombamento.

Durante a subida de niveis (planos inclinados), ha a possibilidade de mudanca
brusca do angulo da plataforma aérea veicular no ponto mais alto desse nivel (plano
inclinado). Deve-se prestar atencdo quanto a existéncia de construgdes etc. préximas
a parte superior ou inferior da plataforma de trabalho.

TN —
t p— -An‘-"
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Imagem 2-69 Subindo através de desniveis

Durante a descida de niveis (planos inclinados), ha a possibilidade de mudanga
brusca do adngulo da plataforma aérea veicular no ponto mais alto desse nivel (plano
inclinado). Deve-se prestar atencédo quanto a existéncia de construgdes etc. proximas
a parte superior ou inferior da plataforma de trabalho.

- — 1
! et 3 i
——
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Imagem 2-70 Descendo através de desniveis
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@ A condugéo com a plataforma de trabalho em estado elevado (com o angulo da langa
elevado etc.) deve ser totalmente evitada devido ao perigo de tombamento, que pode
ser causado por qualquer pequena irregularidade na via ou desniveis, bem como
entrada brusca em plano inclinado acentuado.

O movimento de inclinagao da plataforma de trabalho é extremamente grande, devido
ao nivel do movimento de inclinagcido da carroceria veicular inferior.

Imagem 2-71 Deslocamento com a plataforma de trabalho elevada

(2) Pontos de atencao durante a operacao (Pagina do material: 86)

1) Obedecer as regras de segurancga (pagina do material: 86)

@ O operador deve utilizar capacete de seguranga e equipamentos de prote¢do contra
quedas.

@ Ap6s embarcar na plataforma de trabalho, deve-se imediatamente colocar o gancho
do equipamento de protegdo contra quedas.

Capacete de seguranga

Equipamentos de protecdo contra quedas

Imagem 2-74 Utilizagdo de equipamento protetor individual
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Nao se pode, em hipdtese alguma, igar cargas com na langa, ou fazer qualquer outro
uso nao prescrito.

Deve-se respeitar estritamente a capacidade de carga nominal na plataforma de
trabalho.

Imagem 2-75 Observagéao estrita da carga nominal

® Na&o se pode passar da plataforma de trabalho para o alto de construgdes etc.

_—P__f'
- T

V/a

Imagem 2-76 N&o passar da plataforma para o alto de construgdes

Nao se deve abrir chamas, ja que o balde é feito de plastico tipo FRP, um material
queimavel.

Nao se deve embarcar em outro local que nao a plataforma de trabalho.

Nao subir no corrimao da plataforma de trabalho e realizar operacdes em cima dele.
No interior da plataforma de trabalho, ndo se pode utilizar escadas, escadotes etc.
Deve-se ter bastante atengao para evitar que objetos caiam da plataforma de
trabalho.

PO®® @

Imagem 2-77 Na&o deixar objetos cairem
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@ A plataforma de trabalho deve ser rebaixada a 50cm do chdo ou menos para a
realizagdo do embarque/desembarque. (Em caso de tipo autopropulsionado)
@ No embarque/desembarque da plataforma aérea veicular, deve ser sempre
utilizada rota ou miniplataformas previamente estipuladas.
@ O freio de estacionamento da plataforma aérea

veicular tipo caminh&o possui estrutura que freia o _ : ,ff*ﬂ?--;, . w
eixo de hélice, ndo impedindo a rotagéo das rodas. LQ.Z I‘Eg ; = T T
Dessa forma, caso pés sejam apoiados nas rodas E‘“‘”‘r if’ﬁ il
traseiras quando estiverem suspensas apos a %pﬁ 1.5‘ =
expansao da patola, as rodas irdo girar causando “ﬁ:

risco de queda. N&o se deve jamais apoiar 0s pés Imagem 2-78 Na&o por os pés

nas rodas durante o embarque/desembarque.

Em caso de operacao com a aproximacao de 2 ou mais plataformas aéreas
veiculares, deve-se atuar seguindo as instru¢cdes do lider de operagao, pois ha
perigo de avarias, acidentes etc. causados pelo contato com as maquinas.

Imagem 2-79 Operagédo com 2 ou mais maquinas

2) \Verificacao exaustiva de seguranca (pagina do material: 88)

@ Em caso de realizagdo de operagdes proxima a fios suspensos, deve-se
verificar os itens a seguir, iniciando a operagcdo somente apds tomar as
medidas necessarias. (Referéncia: 4.9.2(4))

Qual a tensao elétrica?

A distancia de separacao esta adequada?

A transmissao de corrente elétrica esta interrompida?

Foram tomadas medidas adequadas para prevencao de choque elétrico?

O supervisor esta posicionado?

o O T o
N~ N~

D
N N

(
(
(
(
(
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@ Em caso de mau tempo, interromper a operagao.

[Critérios para o mau tempo] Norma 309 (15 de abril de
1971)

* For¢a do vento: velocidade média do vento a partir
de 10m/s durante 10min.

interromper
a aneracion

+ Chuva forte: volume de precipitagao de chuva a partir
de 50mm por vez.

* Nevasca: volume de precipitacdo de neve a partir de o

Imagem 2-80 Interrupgdo de
25cm por vez. operagbes em caso de vento

* Nao se deve cobrir a plataforma de trabalho, realizando operacédo sob forte acédo
do vento.

Deve-se realizar operagbes sempre prestando atencao as construcdes em volta.

Nas operacdes em locais de dificil visualizagcado para o condutor, a conducéo deve ser
realizada seguindo estritamente as instrugdes do responsavel pela sinalizagao.

E necessario verificar a existéncia de obstaculos na direcdo de movimento.

Em caso de rotagao, deve-se primeiro verificar a existéncia de obstaculos na area de
rotacdo, para entao realiza-la cautelosamente.

@0 ®

3) Dedicagao a uma operacgao segura (pagina do material: 88)

@ Em caso de condugao ou operagao nas condigdes a seguir, deve-se sempre recolher

a lanca totalmente, e posicionar a plataforma de trabalho em nivel horizontal ou
inferior.

(a) Ao realizar manobras de condugao.

(b) Em caso de via com inclinagao.

(c) Em caso de via com muitas irregularidades.
(d) Em caso de vento forte.

* Nao se deve elevar a plataforma de trabalho apds ser emitido o ruido de alerta, acionado
pelo sistema limitador de inclinagao.

Imagem 2-81 Proibido elevar a plataforma de trabalho em
caso de alerta do sistema limitador de inclinagao
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@ Os materiais carregados na plataforma de trabalho devem estar dispostos de modo a
nao entrar em contato com alavancas de operacéao etc., sendo necessarias medidas
como fixagcdo do posicionamento desses materiais.

@ Nao se pode manipular alavancas de operagéo de forma brusca.

@ A aproximacao da plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado a posicéo de
operacao deve ser feita através de operacédo de conducédo veicular.

A expansao/retracao, extensao/recolhimento e rotacao da lanca, bem como a
elevacdo/abaixamento devem ser sempre feitas com os dispositivos de operacéo.

. ES .S
A carroceria sacode
lateralmente durante
o deslocamento

Imagem 2-82 Cuidado ao aproximar

® Operagdes realizadas com pessoa embarcada no dispositivo de operagao inferior
devem ser feitas efetuando ampla comunicagdo com quem esta embarcado.

® A plataforma de trabalho deve ser aproximada a uma posicédo que permite ao
operador trabalhar sem a necessidade de adotar postura desconfortavel ou
inadequada.

Imagem 2-83 Realizar operacéo apds aproximar
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(3) Pontos de atencao durante a conclusao das operagdes (pagina

do material: 90)

Deve-se retornar a plataforma de trabalho etc., a posi¢cado de recolhimento.
Deve-se aplicar medidas de travamento, como freio de estacionamento etc.
Nao se deve pular para fora da plataforma de trabalho.

Caso haja sujeira devido a operagao de pintura, deve-se limpar antes de
recolher o equipamento.

Em caso de problemas técnicos durante a operacao, deve-se reporta-los ao

administrador do veiculo.

®©® © e

A chave deve ser guardada em local especificado.

Imagem 2-84 Inspecgao/verificagdo apds a conclusao
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Capitulo 3 - Conhecimentos sobre motores

3.1 Motores (Pagina do material: 92)

Motor € um dispositivo que possui a capacidade de transformar diversos tipos de energia
em forca. Como tipos representativos, ha motores de combustao interna e motores elétricos.

3.1.1 Tipos de motores

(1) Motor de combustao interna (pagina do material: 92)

Dentre os motores de combustéo interna, ha o motor a diesel e o motor a gasolina, de acordo
com o0 modo de ignigéo.

(2) Motor elétrico (pagina do material: 93)

No caso de plataforma aérea veicular a ser amplamente utilizada em ambientes internos,
sendo necessaria atencao ao ruido do motor e emissdo de gases, € muito empregado o uso
de motor elétrico que utiliza bateria de armazenamento (bateria) como fonte de alimentacéo.

3.1.2 Estrutura do motor de combustao interna (motor a

diesel) (Pagina do material: 93)

A sequir, explicacbes sobre o motor a diesel, um motor de combustao interna amplamente
usado em plataforma aérea veicular.

Os motores a diesel podem ser divididos em "motor de 4 ciclos" e "motor de 2 ciclos", de
acordo com seu modo de funcionamento. Em sua maioria sao de 4 ciclos, excluindo os de
embarcacgdes de grande porte, que empregam motores de 2 ciclos de baixissima rotagéao.

(1) Principio de funcionamento do motor a diesel de 4 ciclos (pagina

do material: 94)

Os 4 tempos do motor a diesel sdo os descritos a seguir. (Referéncia: imagem 3-1)

I Admisséao: tempo em que o pistdo desce, e apenas o ar é aspirado para o interior do
cilindro.

I Compressao: tempo em que o pistdo se eleva até o ponto morto superior, ocorrendo
compressao apenas do ar.

I Combustao: tempo em que ocorre a injegao/combustao do combustivel no interior do

cilindro de alta pressao, com o gas de combustdo abaixando o pistdo até o ponto morto
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inferior.
IV Escape: tempo em que o pistdo é elevado pela inércia, expulsando o gas de

combustéo para fora do cilindro.

Bico de injecao

Admisséo Ipl - 1 rﬁ['_f—- 2oy |=z. | Exaustao
Valvula de admissdo  ._fa L \ ((("_A,; Vélvula exaustora
| A4\ &1

\ )
|\ f \ | ,.~~+ Barra conectora
AT 28 g Pk e B . Virabrequim

I Admisséao I Compressao I Combustao (explosdo) IV Exaustao

Imagem 3-1 Os ciclos do motor a diesel de 4 ciclos (tipo injegao direta)

(2) Estrutura do motor a diesel de 4 ciclos

1) Sistema de lubrificagao (pagina do material: 99)

O sistema de lubrificacdo fornece 6leo lubrificante (6leo de motor) de modo a reduzir o
desgaste nas pecgas que realizam rotagao, bem como reduzir o atrito entre as diversas pegas
metalicas do motor, como virabrequim e o cilindro, devido aos milhares de movimentos por

minuto do pistao.

O 6leo de motor possui as funcdes descritas abaixo, e sua qualidade é muito importante

para a manutencao do funcionamento do motor a diesel.

Realiza a lubrificacdo do rolamento de eixo, anel de pistao, cilindro etc.
Resfriamento do motor
Realiza o isolamento hermético do espacgo entre o pistdo e o cilindro.

Limpeza de corpos estranhos presentes no motor

©@® 0O

Protecao a corrosdo da parte interna do motor
Como o6leo de motor, além de dever ser utilizado produto especifico indicado no manual de

instrucées do equipamento, é necessario inspecionar constantemente seu estado, e

realizar sua troca quando preciso.
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2) Sistema de combustivel (pagina do material: 100)

O sistema de combustivel € composto por tanque de combustivel, bomba de
injecao, bico de injecgao, filtro de combustivel e regulador entre outros.

(a) Filtro de combustivel (pagina do material: 100)
O filtro de combustivel realiza a filtragem do combustivel, eliminando impurezas

presentes nele, e decompde a agua.

3.1.3 Caracteristicas dos motores elétricos (Pagina do
material: 105)

Em plataformas aéreas veiculares amplamente utilizadas em locais que exigem
medidas com relagdo a exaustdo de gas pelo motor, ruidos etc., utilizam-se motores

elétricos como fonte de energia.

Em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, utiliza-se bateria prépria para
veiculos industriais, sendo usados nao apenas motores de corrente direta, mas
também motores de corrente alternada de forma ampla.

No sistema de transmissdo de energia da plataforma aérea veicular com bateria,
substitui-se o motor do sistema de transmissdo de energia de plataforma aérea com
rodas ou tipo rastejante por um motor elétrico alimentado por bateria. Assim, o sistema
de transmissao de energia é basicamente 0 mesmo ao usado nas de tipo com rodas,

e tipo rastejante.
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3.2 Conhecimentos sobre sistemas hidraulicos

(Pagina do material: 106)

Grande parte dos equipamentos de operacido das plataformas aéreas veiculares funciona
através de sistema hidraulico, que faz uso da pressao hidraulica. Os sistemas hidraulicos
possuem as seguintes caracteristicas.

[Vantagens) [Desvantagens]

(D Possui tamanho e peso reduzidos. @ Tubulagdo complexa.

@ Realiza a prevengéo de sobrecarga de forma simples. @ Sujeito a vazamentos de
fluido hidraulico.

@ Realiza transmissdo continuamente variavel de forma simples. @ Eficiéncia do
magquinario sofre certa variacao de acordo com a temperatura do fluido hidraulico.

@ Emite pouca vibragéo.

® Permite realizar operagdes de forma suave.

® Sua operagéo remota é simples.

3.2.1 Principio de sistema hidraulico (Pagina do material:
106)

O principio do sistema hidraulico é "a pressao aplicada a parte de um fluido que se encontra
em repouso em um recipiente em isolamento hermético, sera aplicada igualmente a todas as
partes do fluido", tratando-se do Principio de Pascal colocado em pratica.

Por exemplo, no caso de recipientes A e B conectados por tubulagado, conforme descrito na
Imagem 3-12, através de uma forga de 10N aplicada a uma superficie 1cm? do recipiente A, é
produzida uma pressao de 10N/cm2. Como toda essa pressao é transmitida pela tubulacao, a
forgca (F) aplicada a toda a superficie do recipiente B de 10cm? de area é expressa conforme
a segquir.

Forca = Pressao x Area da superficie
Forgca = 10N/cm? x 10cm? = 100N

L . e 10N F = 100N
Trata-se do principio pelo qual o sistema hidraulico - ‘,,f“«r\
movimenta objetos pesados utilizando uma pequena forga. 'E'? - .
. L. | Recipiente A | Recipiente B
Ao se empurrar para baixo em 50cm o recipiente A, como . T =] 3
R [N g
o fluido empurrado para baixo é de 50cm?, o recipiente B sera ' N PRRLEL L }
' 100 fal |
empurrado para cima apenas 5cm. [ .1 F

Imagem 3-12 Principio do sistema hidraulico
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3.2.2 Sistemas hidraulicos (Pagina do material: 107)

O sistema hidraulico permite o funcionamento dos equipamentos de operacéo da
plataforma aérea veicular, transformando a energia mecénica do motor em energia fluida.
Além disso, também converte a energia mecanica em trabalho.

(1) Funcionamento do sistema hidraulico (pagina do material: 107)

A bomba hidraulica € movimentada por um motor a combustio ou elétrico, fazendo com
que o motor hidraulico que recebeu pressao opere o sistema de motor hidraulico (atuador)
dos diversos cilindros hidraulicos.

O fluido hidraulico com pressao reduzida apés a utilizagcdo no sistema de motor hidraulico,
retorna ao tanque de fluido hidraulico através do circuito de baixa pressédo. Entao é
novamente pressurizado pela bomba hidraulica e fornecido ao sistema de movimentagao
hidraulica, configurando uma utilizagdo em ciclos. (Referéncia: imagem 3-13)

Alta press&o hidraulica Sistema  controlador Fluido controlado
] de pressao hidraulica
(controle  press@o,  femmm——
/ volume e direcao) -——-\\
Sistema gerador de T u N ‘g E
pressao hidraulica [

h | Valvula  de
(Converséo de | alivio sistema de

o)
S
Motor < energ!a mece?nit':a em H i Valvula movimentago Trabalho . . )
l.| energia  hidraulica 2 \ Dborboleta hidraulica (conversao M (Mddulo, velocidade, diregéo)
(presséo hidraulica) o Valvula “de 4o hressao hidraulica
@ | controle
O « ) -
direcional em energia mecanica)
AN .V o
9 g Cilindro hidraulico
\ — nE_) Tanque de fluido " Motor hidraulico
. 8 hidraulico

Baixa presséo hidraulica
Fluido hidraulico, resfriador (cooler)

Tubos, mangueira, junta, manémetro

Imagem 3-13 Mecanismo do sistema hidraulico

(2) Estrutura do sistema hidraulico (pagina do material: 107)

Os sistemas hidraulicos podem ser divididos entre os que possuem as 3 caracteristicas a
seguir, e 0s que sdo equipamento auxiliar.

@O Gerador de pressao hidraulica (bomba)
Sistema que bombeia o fluido hidraulico a partir do tanque, e aplica-lhe pressao de
modo a envia-lo ao interior do circuito.

@ Sistema controlador de pressao hidraulica (valvula)
Dispositivo que controla a pressao, volume de fluxo e dire¢édo do fluido hidraulico
bombeado pela bomba hidraulica.

@ Sistema de motor hidraulico (atuador)

Dispositivo que transforma a energia do fluido hidraulico de alta pressdo em energia
cinética rotacional e energia cinética linear.
Os equipamentos incluidos em cada sistema e seus detalhes estao na tabela 3-5.
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Tabela 3-5 Principais dispositivos que compdem o sistema hidraulico

Nome

Dispositivo

Gerador de pressao
hidraulica

* Bomba hidraulica

Sistema controlador
de presséo hidraulica

= Valvula de controle
direcional

» Valvula de controle de
fluxo

» Valvula de controle de
presséo

Sistema de
movimentagao
hidraulica

* Motor hidraulico

+ Cilindro hidraulico

Equipamento auxiliar

* Tanque de fluido hidraulico

- Filtro

* Respirador de ar

- Mangueira

= Junta

+ Junta giratéria

* Acumulador

+ Radiador de 6leo

* Mandmetro etc.

3)

material: 108)

Circuito hidraulico da plataforma aérea

veicular (pagina do

Como exemplo de circuito hidraulico da plataforma aérea veicular ha o circuito da

plataforma aérea com rodas, mostrada na imagem 3-14.

Cilindro estabilizador da parte superior

Cilindro de
extensdo/retrag
ao

Cilindro de

elevagdo/abaixa
mento

Cilindro estabilizador da parte inferior

Bomba de emergéncia

Valvula de controle do solenoide 4

i I
ol "
¥

Valvula  de
interrupgao

Filtro de retorno L\ Vélvula  de "{
(Uil controle  do
' I‘—‘ _l:j solenoide Macaco frontal
Tanque - » Macaco traseiro
de dleo | - ~ Expanséo do eixo
Bl 13 5 ' Y 17
— 'm ‘*?.M‘ & A
| - -\ '- T\
= - Arr‘ I | \\\.
Motor |1- z3z Junta giratéria
235
ENiy
Bomb 2 o
s s A1
El

Cilindro de expansé&o do eixo

<_ 3 : :- 1
S

/g Motor de locomocao

SS

Vélvula divisora de fluxo

Cilindro de manobra

o1

Cilindro do macaco traseiro

Motor de balango da cesta

Valvula de operagéo
de expansé&o do eixo

Motor de locomogéo

/ Cilindro do macaco frontal

Imagem 3-14 Exemplo de circuito hidraulico da plataforma aérea com rodas



(4) Gerador de pressao hidraulica (pagina do material: 109)

1) Bomba hidraulica (pagina do material: 109)

A bomba hidraulica € movimentada por um motor a combustéo ou elétrico, bombeia o
fluido hidraulico a partir do tanque, fornecendo alta presséo hidraulica ao sistema de
movimentacao hidraulica (atuador).

As bombas hidraulicas podem ser divididas da seguinte maneira, de acordo com sua
estrutura.

Bomba de engrenagem

Bomba de pistdo (bomba de émbolo)
Bomba da palheta

Bomba de parafuso

Outros

O®OOO

A seguir, explicagdes sobre as caracteristicas da bomba de engrenagem, amplamente
usada como equipamento de operacdo na extensao e retracao, expansao, rotacao da lanca
de plataforma aérea veicular etc.

2) Bomba de engrenagem (bomba dentada) (pagina do material:

109)

A bomba de engrenagem realiza a rotacdao de 2 engrenagens de mesmo formato no
interior de um invélucro, empurrando o fluido hidraulico a partir das suas estruturas
dentadas.

Por se tratar de uma estrutura simples, possui tamanho e peso reduzidos, sendo bastante
resistente. Por outro lado, sua parte interna pode sofrer com vazamentos facilmente, de
modo que antes a bomba de engrenagem era tida como especifica para operagdes de baixa
pressao. No entanto, recentemente, devido ao

avango tecnoldégico, também estdo sendo Engrenagem de condugéo Bragadeira
(Engrenagem motora)
— : }__',-_.\-(v,‘ Receptaculo

desenvolvidas bombas que podem ser utilizadas Ty Alta pressao

a alta pressdo de aproximadamente 25MPa. R Fj"‘a oressa? T\ &
ARSI H NS B f\’é ) 94! £
L. [F 'h.x{lﬁlgi*-“.,\".‘z
[Caracteristicas da bomba de engrenagem] | ‘z'-igé,!‘z' |9 ; n\f;\?i}i g
Possui tamanho e peso reduzidos. "r‘{f%‘, % S b

Estrutura simples e resistente. ~© | Engrenagem de condugdo

fre pouco com defeitos.
So P Imagem 3-15 Bomba da engrenagem

CECECNS

Possui facil conservacgao.
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(5) Sistema de motor hidraulico (atuador) (pagina do material: 111)

O atuador transforma a ag¢éao do fluido hidraulico enviado a partir da bomba hidraulica em
movimentacado (energia) mecéanica. De acordo com tipo de movimento gerado, pode ser do
tipo cilindro hidraulico, que opera energia cinética linear, ou motor hidraulico, que produz o
movimento de rotagéo.

1) Cilindro hidraulico (pagina do material: 111)

Os cilindros hidraulicos podem ser divididos da seguinte maneira, de acordo com sua
estrutura.

. Cilindro de agao simples

—— =« haste Unica

Cilindro hidraulico ~———4——— . Cilindro de agéo dupla —
. haste dupla
Cilindro de formato
L . especifico (tipo telescopico) —— .« tipo telescopico

[Cilindro de acdo simples])

O cilindro de acao simples tem a entrada/saida de fluido hidraulico instalada
principalmente na regido da cabecga, realizando o envio de fluido hidraulico
unilateralmente. A operagado em direcao contraria é feita através do préprio peso ou
carga, ou ainda por meio de outro cilindro. .

O cilindro de acao simples é utilizado em plataforma J

Barra
aérea veicular tipo elevagao perpendicular. i

Pistao

Entrada e saida de fluido hidraulico = Cilindro

. Cabeca

Imagem 3-17 Cilindro
de agdo simples

[Cilindro de agéo dupla]

O cilindro de acao dupla tem a entrada/saida de fluido hidraulico instalada tanto
no lado da cabeca quanto da haste. Através da valvula de mudanca de direcao,
altera a diregéo da injegdo e expulsao do fluido hidraulico, realizando movimentos
de ida e volta do pistao.

O cilindro de agao dupla é utilizado em langa, patolas etc.
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Barra Cilindro Cabeca

. _!'—]“ ~l_
- e
l |
' Pistao
i !
Entrada e saida de Entrada e saida de
fluido hidraulico fluido hidraulico

Imagem 3-18 Cilindro de ag&o dupla

[Cilindro de formato especifico (tipo telescépico)]
No interior do cilindro hidraulico existe outro cilindro instalado. Apds a entrada de fluido
hidraulico, o cilindro interno realiza a extensao/retragado de forma gradativa, sendo
utilizado quando ha necessidade de grandes golpes (strokes).

(6) Sistema controlador de pressao hidraulica (pagina do material:

113)

O sistema controlador de presséao hidraulica € um dispositivo que controla a direcao,
pressao e volume de fluxo do fluido hidraulico para o sistema de motor hidraulico (atuador).

O sistema controlador de pressao hidraulica pode ser dividido conforme a seguir, de
acordo com seu funcionamento.

« Valvula de controle direcional

Valvula de controle . Valvula de cheque )
direcional '
RN?)) . Valvula de verificagdo de pilotos
e
ao®
23
3-2 . Valvula borboleta
s Valvula de controle
] de fluxo — | . Valvula de fluxos
52
e . Valvula divisora de fluxo
Q
Q
()

Valvula de alivio

Valvula redutora de presséao

|  Valvula de controle _ | = valvula de sequéncia
de presséao

Valvula de contrapeso

Valvula de descarga
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1) Valvula de controle direcional (pagina do material: 114)

A valvula de controle direcional ajusta a direcao do fluido hidraulico, sendo muito
importante pois controla a diregdo, acionamento e interrup¢cédo do sistema de movimentacao
hidraulica (atuador).

2) Valvula de controle de fluxo (pagina do material: 115)

A valvula de controle de fluxo atua controlando o volume corrido de fluido hidraulico, bem
como no controle da velocidade do atuador.

3) Valvula de controle de pressao (pagina do material: 116)

A valvula de controle de presséo realiza o ajuste da pressao do fluido hidraulico langado
pela bomba, e previne avarias mecanicas secundariamente, deixando escapar parte da
pressao. Além disso, possui a importante fungao de definir o torque e a propulsao do
atuador.

3.2.2 Fluido hidraulico (Pagina do material: 121)

O fluido hidraulico tem sua pressao elevada pela bomba hidraulica, passando pela tubulacao
para movimentar o sistema de movimentagao hidraulica, produzindo os movimentos dos
equipamentos de operacao, através de um ciclo de forma repetida. O fluido hidraulico atinge
temperaturas elevadas, entra em contato com partes metalicas e o ar, sendo agitado
fortemente. Por isso ndao é possivel evitar a deterioracdo (oxidagdo) e contaminagdo com
corpos estranhos no fluido hidraulico.A utilizacdo de fluido hidraulico em deterioragcdo ou
contendo contaminagido ocasiona danos ao sistema hidraulico, por isso € muito importante
inspecionar constantemente o fluido hidraulico e gerencia-lo de forma adequada.

(1) Alteragoes de caracteristicas devido a deterioragao e suas

origens (pagina do material: 121)

A deterioragcdo (oxidagdo) é uma alteragdo ocorrida por reagdao quimica causada por
componentes do fluido hidraulico. Alteracdes de caracteristicas devido a deterioragcédo e suas
origens estao descritas na tabela 3-6.

Tabela 3-6 Alteragdes de caracteristicas do fluido hidraulico e suas origens

Caracteristicas Alteragao deV|do.dete~r|oragao Sl
ou contaminagao

Densidade relativa Aumento Deterloragao/contgmlnﬂagao ' por corpos
estranhos/contaminacdo outro fluido

Quarmdade de agua Aumento Invasdo de agua do meio externo

contida

Qua?ntldade . de Aumento Deterioragao/contaminacéo do fluido hidraulico

sedimentos contidos

Ponto de inflamacdo | Reducgéo Deterioragdo/contaminagéo do fluido hidraulico

- Reducgao do nivel de | Deterioragdo/contaminagao do fluido hidraulico,
Coloragéo . . ~
transparéncia emulsificagao

Viscosidade Aumento Deterioragao do fluido hidraulico

Oxidagao Aumento Al’Jment’o. da temperatura do fluido/contaminagao por
p6 metalico
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(2) Inspecdao e gerenciamento do fluido hidraulico (pagina do
material: 121)

1) Avaliacao e troca do fluido hidraulico (pagina do material: 121)

O ar que entra e sai do tanque de fluido hidraulico traz impurezas e agua. Além disso, po6
metalico é aos poucos produzido pelo atrito dos equipamentos acionados pela presséo
hidraulica. Os corpos estranhos provenientes dele contaminam o fluido hidraulico, exigindo
sua troca regularmente.

Como modo de avaliar se o fluido hidraulico ja se encontra em seu limite de uso devido a
deterioragdo ou contaminacgdo por corpos estranhos, ha exames de caracteristicas por meio
de avaliacao visual e testes quimicos. Contudo, ambos os modos empregam a comparacao
com um outro fluido de mesmo tipo ainda nao utilizado.

Caso o fluido hidraulico coletado apresente aspecto turvo ou espuma, isso indicara
deterioragcado devido a problemas no tanque de fluido hidraulico ou erros no gerenciamento.
Um fluido hidraulico normalmente contém cerca de 0,05% de agua. Um percentual maior que
esse deixa o fluido hidraulico com uma coloragao branca leitosa.

Além disso, contaminagdo por graxa provoca o surgimento de espuma. Caso seja utilizado
fluido hidraulico deteriorado, a capacidade de circulagcdo da bomba hidraulica e demais
dispositivos hidraulicos sera perdida, ocasionando corrosdo. Em caso de contaminagéo por
corpos estranhos no fluido hidraulico, esses elementos entram nas partes méveis (onde ha
atrito) de pistdes e cilindros. O atrito com tais corpos estranhos produz pé metalico,
ocasionando ainda mais impurezas.

Como resultado, ocorrem ruidos estranhos, emissdo irregular de calor, redugao de
velocidade, problemas na elevacdo da pressao, vazamento de fluido etc. Se nenhuma
providéncia for tomada, serdao necessarios desmonte e grandes reparos no equipamento.
Assim, em caso de contaminacao consideravel, deve-se realizar a troca ou limpeza do fluido
hidraulico, ou do elemento filtrador.

A imagem 3-7 mostra o método de avaliacao visual e providéncias.

Imagem 3-7 Modo de avaliagédo do fluido hidraulico e providéncias.

Aspecto Odor Estado Providéncias
T t d d . . e
ranspaﬂren ¢ € sem mudanga de Bom Muito bom Continuar a utilizagao
coloragao
Transparente, mas com coloracéo Bom antamlnagao por outro Realizar troca de fluido hidraulico
desbotada fluido
C.or com  alteragdo para branco Bom Bolhas. d? ar , ou Realizar troca de fluido hidraulico
leitoso contaminagdo por agua
M . ~ . . s

Coloragao entre preto e marrom cheai:o Deterioragéao Realizar troca de fluido hidraulico
Transparente, mas com pequenos Bom Contaminacéo por Realizar troca de fluido hidraulico
pontos pretos corpos estranhos

. Contami & . . s
Espuma visivel - grc;r;(aamlnagao por Realizar troca de fluido hidraulico
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3.3 Conhecimentos sobre carroceria veicular e
sistema de transmissao de energia motriz (Pagina do

material: 124)

Na carroceria veicular da plataforma aérea veicular sdo instalados os equipamentos de
operacgao da parte superior, e ela pode ser dividida em 2 tipos: o tipo caminhao, e o tipo
autopropulsionado (por sua vez, podendo ser tipo com rodas e tipo rastejante).

A transmissao de forca e a estrutura mudam de acordo com o tipo de propulsao.

3.3.1 Carroceria veicular tipo caminhao (Pagina do material:
124)

A plataforma aérea veicular tipo caminhao é dotada de equipamentos de operacao na
parte superior do chassi do caminhao, possuindo carroceria veicular e equipamentos de
operacgao iguais aos de um caminhao convencional.

Dessa forma, em caso de conducao de plataforma aérea veicular em via publica, é
necessaria habilitacdo especifica para esse veiculo.

(1) Sistema de transmissao de energia (pagina do material: 124)

De modo geral, o sistema de transmissao de energia de veiculo tipo caminh&o produz
forca motora as rodas traseiras através de motor situado na parte posterior. A forga motriz do
motor é transmitida até as rodas traseiras, que sao as tracionadas, seguindo a ordem
descrita na imagem 3-35.

@ Motor
Engrenagem final,

Roda ® Diferencial ® Embreagem

@ Transmisséao o, " @ Eixo de transmissdo @ Transmiss&o

\
@ Embreagem ‘ \_\ @ Junta universal

®Junta universal
N\, ® Eixo de hélice, ® Diferencial

Rolamento central
\

. @ Eixo de transmissao
@ Junta universal

Roda

Imagem 3-35 Sistema de transmisséo de energia (modelo motor frontal, tragcéo traseira)
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(2) Dispositivo de frenagem (freios) (Pagina do material: 129)

Como freios, existe o freio de pé usado para reduzir a velocidade ou parar o veiculo
durante a conducgéo, e o freio de estacionamento usado para estacionar. A estrutura utiliza
freios por atrito de modo geral.

1) Freio de estacionamento (pagina do material: 130)

Estrutura e pontos de atencao relacionados ao freio de estacionamento do

tipo caminhao
(D Estrutura do freio de estacionamento
O freio de estacionamento de carros possui uma estrutura de modo que as rodas
traseiras sao paradas diretamente. No entanto, no caso de caminhdes, a estrutura
interrompe as rodas através de freio que interrompe o eixo de hélice, por intermédio de um
diferencial, e ndo os pneus. (Imagem 3-43)

Roda traseira

Diferencial
5 g
\ s
. (-f""
o~ S
NS
' 85 \\\'}‘ A .c«_\\\\
'."‘\‘,'. 'l" ] 0 0
\"\\ J |// PN

Eixo de hélice

Freio de mao

Roda dianteira

Imagem 3-43 Exemplo de freio de mao do caminhao

@ Pontos de atengdo durante o manuseio

Devido a sua estrutura, mesmo com o freio de méo acionado, caso alguma das rodas
traseiras esteja suspensa, sem contato com o solo, sera possivel rotacionar com
facilidade, deixando o freio de mao inoperante.

3.3.2 Carroceria veicular tipo com rodas (Pagina do material:
131)

Na plataforma aérea com rodas, ha tipos com e sem realizagdo de rotagao do dispositivo
de operagao. Em ambos os casos, trata-se de uma estrutura em que um mesmo motor é
responsavel pela locomocgéao e pelas operacgdes.

Além disso, na plataforma aérea com rodas o compartimento de condugao é
frequentemente operado na plataforma de trabalho, situada na parte superior. Assim, o
controle da valvula de controle direcional, valvula de controle de pressao e valvula de
controle de fluxo instaladas na parte inferior € muitas vezes operado através de um sinal
elétrico.
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(1) Sistema de transmissao de energia (pagina do material: 131)

A parte inferior da plataforma aérea com rodas converte energia mecanica
produzida em energia de fluido (hidraulica) em através da bomba hidraulica. Essa
pressao hidraulica realizar a rotacdo do motor hidraulico usado na locomogao.

A estrutura do sistema de transmissdo de energia da carroceria veicular da
plataforma aérea com rodas € mostrada na imagem 3-44.

Bomba hidraulica Motor

Acoplamento i

f Energla hidraulica Acoplamento
. ". —=-+ Valvula de operacao !
-

Motor

A q Bomba hidraulica
i A i‘a_f;’, > .
- 5;{1 ) Valvula de operagao
;2{7\? Energia

rotacional P Junta giratéria

i
Motor hidraulico de locomogéao

Junta giratéria

| | Redutor de velocidade

qurgia | :
rotaciona Roda

/
Motor hidraulico de locomogéao /

Redutor de velocidade

Imagem 3-44 Estrutura e transmissdo de energia motora carroceria
veicular da plataforma aérea com rodas

3.3.3 Carroceria veicular tipo rastejante (Pagina do material:
135)

(1) Sistema de transmissao de energia (pagina do material: 135)

O sistema de transmissao de energia da plataforma aérea veicular tipo rastejante
possui estrutura em que, de modo geral, assemelha-se a plataforma aérea com
rodas. Como diferenca, os lados esquerdo e direito da carroceria de conducao se

locomovem de modo independente.
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Capitulo 4 Conhecimentos sobre Mecanica
e choques elétricos necessarios a conducao

(Pagina do material: 138)

As acdes de movimentacao, transporte, colocagéo, elevacio, queda, deslize, rolamento
etc. dos corpos séo realizadas de acordo com uma determinada lei da natureza (Lei das
Forcas).

Nao apenas na plataforma aérea veicular, durante operagdes utilizando maquinas,
ferramentas e dispositivos, a compreensao dessa lei € muito importante para a realizagédo do
trabalho ndo apenas com eficiéncia, mas com seguranca.

4.1 Sobre Mecanica (Pagina do material: 142)
4.1.1 Forca (Pagina do material: 142)

(1) Os 3 elementos da forga (pagina do material: 142)
A imagem 4-4 mostra as forgas atuando quando uma

pessoa empurra um objeto. E possivel demonstrar usando , \0——}.\ Direg&o

H . ~ . = o0 4

linhas retas o "local de aplicacao da forga" (sentido), a @l"‘ |

"direcédo de aplicacao da forca" (diregao), e o "tamanho da

/ - _ y Direcéo
forga" (modulo). Toda forga possui esses 3 elementos, :’, j

chamados de "3 elementos da forga".

Sentid

Imagem 4-4 Os 3 elementos da forga

A forga pode ser ilustrada conforme a seguir.

Tracando uma linha reta de uma forca de sentido A até B,
tomamos o comprimento AB como o valor de mdédulo da forga equivalente (por exemplo, se
definimos que 1N (Newton) equivale a 1cm de comprimento, 5N serdao 5cm de comprimento).
Alinha reta AB é chamada de linha de atuacao da forga.

A direcao da forca é indicada pela direcao da seta.

_ Diregéo : Diregdodaflecha -~ g
2 S
7
Forca - £
¢ || Modulo Comprimento da flecha
|> - /S X ~
Sentido Base da flecha ~ Linha de atuacéao
J\\ A
Os 3 elementos da forga Linha cujo comprimento indica o médulo da forga
Exemplo 1N =1cn5N=5cm)

Imagem 4-5 Modo de ilustrar a forga
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4.1.2 Composicao e decomposicao de forcas (Pagina do
material: 143)

Quando duas ou mais for¢gas atuam sobre um corpo, chama-se composi¢ao a substituicdo
por forga de efeito igual ao dessas forgas. Por sua vez, chama-se "forga resultante" a forca
que é substituida quando duas ou mais forgas atuam sobre um corpo.

(1) Composicao de duas forgas (pagina do material: 143)

(a) Composicao de forcas sobre uma linha reta (pagina do material:

143)

A forga resultante (R) quando duas forgas (F1 e F2) estdo atuando sobre uma linha reta,
conforme mostrado pela imagem 4-7, serda o somatdrio delas quando ambas as diregcbes
forem iguais. Quando estiverem em dire¢des contrarias, sera igual a diferenca entre elas.

—F—

0 o N aftn—FM —
S i 0
s ; Peatli
0 & s . - o il
S s~
R=Fi+F2 R=F1—F2

Imagem 4-7 Composigao de forgas sobre a linha reta

(b) Em caso de direcao e médulos diferentes (pagina do material:

144)

Pode-se obter a forgca resultante (R) quando duas forgas F1 e F2, de dire¢cdes e mddulos
diferentes, atuam num ponto O, conforme mostrado pela imagem 4-8.

Desenha-se um paralelogramo (OBDA) com 2 lados F1 e F2, e a sua diagonal indicara a
forga resultante (R).

Esse método chama-se "paralelogramo de forgas".

Imagem 4-8 Método do paralelogramo de forgas
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(2) Decomposicao de forgcas (pagina do material: 145)

Conforme mostrado pela imagem 4-10, de modo que o barco flutuando em um rio com
correnteza nao seja afastado para uma das margens, ambas as margens A e B foram ligadas
por uma corda, e chamamos de F a for¢a que arrasta o barco, enquanto as forgas atuantes
sobre a corda sao respectivamente Fa e Fb.

A forga atuante sobre a corda, conforme mostrado pela imagem 4-10, pode ser obtida
utilizando o paralelogramo da forga ao contrario.

Tomando a linha diagonal R como forga contraria a forca F que arrasta o barco, pode-se
desenhar um paralelogramo que tem os 2 lados formados pelas respectivas cordas. Os
comprimentos de Fa e Fb nesse momento serdo a for¢a atuante.

Chama-se "decomposicao de for¢a" a divisao de uma forgca em duas ou mais forgas, e as
forcas decompostas Fa e Fb chamadas de "forca componente".

: <
ni wA u 2 e(\&e
WWW Gl oo°
< 006\
—_—t ) R N
N F <© NN
S orga ok
= / X \\\ resultante il ,_R_._z_‘
£ . TSR : 24
= Y 3 / (contrafor : Prd
e ) ¢aF) '(\Orp -7
—_—— o 4 et
L %
,~- ey M
B o,
—— %,
oy " %
A" o B 6

Imagem 4-10 Decomposicéo de forgas (1)

4.1.3 Momento de forca (Pagina do material: 146)

A forga que busca rotacionar um corpo é chamada de "momento de forga". O modulo
desse momento (M) ndo é apenas um modulo de forga (F), pois também ha influéncia da
distancia entre o centro do eixo de rotagao e o ponto de forga (o comprimento de brago: L).

momento (M) = forga (F) x distancia (L)

(1) Forca de torque e momento (pagina do material: 146)

Na imagem 4-12, ha uma forga atuando em um ponto de for¢ca A a 2L de distancia do eixo
de rotagao O, e outra em um ponto de for¢ca B a L de distdncia do mesmo ponto,
respectivamente Fa e Fb.

Seus respectivos momentos Ma e Mb podem ser obtidos da seguinte forma:

Ma Fa x 2L
Mb = FbxL
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Caso a forga de torque para essa rosca (momento) seja igual, teremos:
Ma = Mb, portanto

Fa x 2L = FbxL
2Fa = Fb
Fa = Fb.2

Dessa forma, caso a forca de torque a rosca (momento) seja igual, a for¢ca de torque Fa no
ponto A que esta em um comprimento de brago 2 vezes maior, sera a metade da forga de
torque Fb no ponto B, situado a uma distancia menor.

Contudo, nesse caso, a distancia necessaria para mover o brago é maior, portanto, a
quantidade de trabalho para dar torque tanto em A quanto em B sera a mesma.

Eixo de rotagcédo O ) Ponto de forca

Imagem 4-12 Forca de torque e momento
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(2) Quedas e momento (pagina do material: 148)

A seguir, explicacdo tendo como exemplo a relagdo entre estabilidade e momento, no
contexto de queda durante operacéo na plataforma aérea veicular.

[Condicdes]
O: Ponto de apoio da queda (posi¢cao de expanséao

da patola) Jf ‘ \’

WG: Peso da plataforma aérea veicular (p€s0) womento de estabilidade (MG) Momento de derrube(MG)

(Massa do maquinario x g) 'l ﬂ:@j

W: Peso total da carga nominal atuando sobre a ;
plataforma de trabalho ' w
(massa carregada x g)

Distancia L: do ponto de apoio O até a posig¢ao do
centro de gravidade da plataforma aérea veicular

{: distancia horizontal do ponto de apoio O até o
centro de gravidade da carga nominal

G i Ponto de apoio de

::9/ tombamento O

|
O momento de forca (MW) que age no tombamento ¥ g |
—
da plataforma aérea veicular, a partir do ponto de apoio imagem 4-14 Momento de derrube da
O, bem como o0 momento que atua de forma oposta, plataforma aérea veicular

visando dar estabilidade, podem ser obtidos conforme a seguir.

Momento de derrube MW = W x ¢ Expansdao maxima da patola
Momento de estabilidade MG = WG | o o OB (811
x L T A,
I i ]C =
/ ™~ |W L O <
NI TR 8
Em caso de MG > MW, a plataforma £ e v s A 2 o
aérea veicular tera estabilidade em relagéo Al ‘ 1l 6%
ao momento de derrube. Contudo, se MG < ‘ ™ 1 r 2 g
MW, ocorrera o tombamento. r- | k 3 % )
Além disso, mesmo mantendo-se a carga G ’\'\ ~—] HR—— | 2
B N, g o A | |
alocada constante, de acordo com a retragéo & Il ) é
ou alongamento da langa, a distancia até o -2 1 f°”‘° de apoio de 7 \ G
T ombamento bR %5 v
centro de gravidade da carga alocada (Q) Woto—of= o+ - )
B ) Limite de operagao da lanca
podera aumentar, tornando o momento de Raio de trabalho

derrube (MW) também maior, aumentando o Imagem 4-15 Diagrama de extens&o da area de trabalho
perigo de tombamento.
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Ainda, o dispositivo de controle de operagao da langa (consultar 2.1.3 (1) Dispositivo de
controle de operacgéo da langa), um dos dispositivos de seguranca da plataforma aérea
veicular, detecta automaticamente o momento de derrube e o de estabilidade, realizando
interrupcao automatica da operacao ou disparando um alarme.

O diagrama da extensao da area de trabalho na imagem 4-15 mostra o limite de operacao
da lanca.

4.1.4 Equilibrio de forcas (Pagina do material: 149)
Quando diversas forgcas atuam sobre um mesmo

corpo,

dizemos que elas estdo "em equilibrio", Sentido

caso esse corpo nao esteja se movendo.

Por exemplo, quando uma carga é igada por uma

corda, estando a carga em repouso,

podemos dizer que uma forga na diregdo para cima

de mesma intensidade que a gravidade (W=mg)
Imagem 4-16 Equilibrio de forgas

provocada pela massa da carga atua sobre a corda,

com as forcas em estado de equilibrio.

(1) Equilibrio de forcas paralelas (pagina do material: 149)
A forca atuando sobre a balanca na imagem 4-18

esta estatica,

portanto o momento de rotacdo para a esquerda

(Ma) do ponto de apoio,

e o momento de rotagdo para a direita (Mb) séo

equivalentes,

podendo ser expressos da seguinte forma.

Ma = Mb
Ma = Wa x a
Mb = Wbxb Balanca

Imagem 4-18 Equilibrio de forgas

Além disso, sobre os ombros da pessoa
funcionando como apoio,
ha atuagcao de forca Wa + Wb = P.
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4.2 Massa e centro de gravidade (Pagina do material:

150)

(1) Massa (Pagina do material: 150)

A massa dos corpos pode variar de acordo com o material, mesmo se tratando do mesmo
volume. Por exemplo, chumbo é mais ferrado que ferro, madeira € mais leve que aluminio.
Isso se deve a diferenca da "massa por unidade de volume (d)".

(2) Centro de gravidade (Pagina do material: 151)

O centro de gravidade é "o ponto em que a gravidade atua, quando a gravidade atuante nas
diversas partes de um corpo se reune em um unico local". De modo simples, é o "centro" do
peso de um corpo.

Um determinado corpo possui um centro de gravidade préprio, cuja posi¢cao nao sofrera
alteracao a menos que a forma do corpo seja alterada, mesmo que seja mudada a posi¢gédo ou
modo de posicionamento desse corpo.

Além disso, o centro de gravidade de um corpo n&o esta necessariamente em seu interior.

A posicao do centro de gravidade é um elemento importante quando se analisa a posicao
de elevacao de um corpo, ou o tombamento de maquinarios como plataforma aérea veicular.

Imagem 4-19 Posigado do centro de gravidade

1) Centro de gravidade e estabilidade (pagina do material: 153)

@ Estabilidade dos corpos (pagina do material: 153)

Quando se diz que um corpo posicionado esta "bem posicionado", significa que se encontra
com estabilidade, sem risco de tombamento.

Conforme na imagem 4-21, caso a linha perpendicular que passa pelo centro de gravidade
de um corpo estiver passando pela base que sustenta o corpo, esse corpo estara bem
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posicionado. No entanto, caso essa linha perpendicular ndo estiver passando pela base,
ocorrera tombamento devido a instabilidade.
E por isso que um corpo colocado em um plano
inclinado,
ou posicionado de forma inclinada, tem propensao a cair.
Além disso, mesmo quando essa linha perpendicular
estiver passando pela base,
no caso de um corpo fino e longo, com centro de
gravidade alto,
essa linha perpendicular pode deixar de passar pela Imagem 4-21 Posicdo do centro
base mesmo com uma leve inclinagao, gerando risco de de gravidade e estabilidade
tombamento.
Ao contrario, quanto mais achatado for um objeto, menor sera o perigo de tombamento.

Mesmo corpos iguais, como (a) e (b) da imagem 4-
22,
apenas com uma mudang¢a de posicionamento, (b)

adquire uma area de base maior do que (a), T

e ainda tem seu ponto de gravidade em posicao mais .G S
baixa, fazendo com que tenha uma estabilidade maior. < >
Dessa forma, para preservar um corpo em estabilidade, (a) )

€ importante posiciona-lo em uma base de area ampla,

e que tenha um centro de gravidade baixo.
Imagem 4-22 Area base e estabilidade

@ Centro de gravidade e estabilidade

de dois corpos (pagina do material: 154)

Na imagem 4-24, quando operador e materiais (massa m2, peso W2 = m2g, posi¢do do
centro de gravidade G2) estdo alocados na plataforma de trabalho da plataforma aérea
veicular (massa m1, peso W1 = m1g, posi¢cao do centro de gravidade G1) , conforme a
plataforma de trabalho é cada vez mais elevada, a posi¢ao do centro de gravidade (G) se torna
mais alta (hb — ha).

Além disso, ao estender-se a lancga, conforme a plataforma de trabalho se afasta do centro
da plataforma aérea veicular, a linha perpendicular que perpassa G aproxima-se ({1 — {2) do
ponto de apoio de queda que da suporte a plataforma aérea veicular (rodas, esteira rastejante,
patola etc.). Isso causa um estado de instabilidade, propicio a tombamentos.

E por isso que alocar materiais de massa superior ao estipulado na plataforma de trabalho,
ou realizar operagdes com a patola ndo estando expandida totalmente, é algo perigoso.

Pelo mesmo motivo, utilizar a plataforma aérea veicular em ladeiras ou em estado inclinado
também gera risco de tombamentos. E importante deixa-la ao maximo possivel em uma
superficie plana.
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2?:’;1 Ponto de apoio

Imagem 4-24  Alteracdo do centro de

gravidade da plataforma aérea veicular

Disténcia até o pneu
Distancia até a patola

* Conforme for maior a extensdo da base a
partir da expansao da patola, maior sera a
estabilidade.

Imagem 4-25 Estabilidade da
plataforma aérea veicular

me .

W1

)

2a

21
g2

ho -

"+ (com a plataforma de trabalho longe)

Ponto de apoio
de tombamento

Wz .

Ge :

Massa da plataforma aérea veicular

Massa da carga
Peso da plataforma aérea veicular
(W1=m2g)

Peso da carga
(W2=m2g)

Posicéo do centro de gravidade geral
Posicdo do centro de gravidade da
plataforma aérea veicular

Posicédo do centro de gravidade da carga

‘' Distancia até o centro de gravidade da
i carga (com a plataforma de trabalho perto)

8o 1!
. carga (com a plataforma de trabalho

e !’

. plataforma aérea veicular

Distancia até o centro de gravidade da

longe)
Distancia até o centro de gravidade da

.+ Distancia até o centro de gravidade geral

.. Distancia até o centro de gravidade geral
., Altura até o centro de gravidade geral
** (com a plataforma de trabalho perto)

Altura até o centro de gravidade geral

Carga nominal

?;

__‘_;L:[_——" ' Inclinacao

]
| |

* Condugdo com a plataforma de
trabalho elevada

Imagem 4-26 Altura da plataforma de
trabalho e estabilidade
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4.3 Movimento dos corpos (Pagina do material: 156)

(1) Inércia (Pagina do material: 156)

Corpos possuem a "caracteristica de tender a continuar em repouso quando estao
em repouso, e de permanecer em movimento quando estdo em movimento". Essa
caracteristica € chamada de "inércia". Chama-se "for¢ca de inércia" a for¢ca aparente
que atua sobre um corpo pela inércia. A forga de inércia sera maior quanto maior a
aceleracio, e quanto maior a massa.

Quando uma pessoa estiver a bordo da plataforma de trabalho de uma plataforma
aérea veicular e ocorrer uma parada brusca, ela tendera a pular para fora na diregao
de rotacdo, mesmo com a plataforma de trabalho parada, devido a inércia, que produz
a tendéncia a continuar o movimento de rotacéo.

Dessa forma, é perigoso realizar operacdes bruscas.

Acionamento

dos freios de
\ forma brusca

Inércia 4-27 Forga de inércia

(2) Atrito
1) Atrito e estabilidade na plataforma aérea veicular (pagina do

material: 160)

Ao realizar operagdes parando a plataforma aérea veicular em um terreno inclinado,
deve-se parar com o freio de pé, acionar o freio de estacionamento, posicionar as
travas de roda, para entdo instalar a patola.

Analisando sobre o atrito, entendemos que é possivel reduzir a velocidade ou parar
o veiculo com o freio de pé devido a atuacio da forca de atrito dos freios. A eficacia do
freio de estacionamento também é proveniente do funcionamento da forga de atrito.
Além disso, justamente devido a agcao da forca de atrito entre a via e os pneus, é
possivel manter a plataforma aérea veicular estacionada desde que o freio esta
funcionando.

Contudo, no estacionamento em terrenos muito inclinados como mostrado na
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imagem 4-33, mesmo que se consiga manter a estabilidade por um tempo apés parar
o veiculo, caso alguma forga externa que supere a forga de atrito estatica seja aplicada,
o veiculo comecgara a escapar da mesma forma.

Imagem 4-32 Estacionamento em

Lo " Imagem 4-33 Estacionamento
inclinagao moderada

em inclinagdo aguda

Com a patola instalada, é possivel preservar a estabilidade da plataforma aérea
veicular devido a atuacao da forga de atrito da superficie da via com o macaco e com
a base do macaco, respectivamente. Entretanto, caso a direcdo da forca sofra
alteracdo, com o angulo do terreno inclinado tornando-se maior, como a forca de atrito

atuando entre a via e os pneus, a plataforma aérea veicular comecgara a escapar.

Imagem 4-34 Patola instalada

Ao realizar operagbes instalando a plataforma aérea veicular, deve-se proceder
dentro dos limites de angulo de inclinacao determinados. Um dos motivos para isso
esta relacionado ao atrito e a estabilidade do veiculo.
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4.4 Carga e tensao (Pagina do material: 163)

4.4.1 Carga (Pagina do material: 163)
"Carga" é a forca recebida pelo maquinario ou estrutura a partir de um corpo externo, ou
parte dele.

1) Classificagcdao de acordo com o estado de aplicagdao da carga
(forca) (pagina do material: 163)

(a) Carga estatica (pagina do material: 163)

A carga estatica é uma carga fixa, em que o modulo e a diregcédo da forga atuante no corpo
permanecem estaticos, a despeito de alteragdo no tempo.

(b) Carga dinamica (pagina do material: 163)

@ Carga de atuacgio repetida (pagina do material: 163)
A carga de atuacgao repetida € aquela em que a diregdo da carga € a mesma, mas ocorre
alteracdo de modulo de acordo com o tempo, havendo atuagao de forga repetidamente.

@ Carga de impacto (pagina do material: 163)

Cargas de impacto, ou impulsivas, sao cargas grandes que atuam instantaneamente.

Por exemplo, a carga lateral aplicada na langa, quando sua rotacéo é parada bruscamente,
€ um carregamento de impacto.

A aplicagcdo de grandes cargas na lanca é a origem de avarias mecéanicas de forma
instantanea.

3) Classificacao de acordo com o estado de distribuicao da carga

(pagina do material: 165)

Podemos separar em 2 tipos, de acordo com o estado da distribuicao da forga externa no
corpo.

(a) Carga concentrada (pagina do material: 165)

Carga concentrada é uma forga que atua em um ponto da superficie de um corpo.
Por exemplo, a carga aplicada pelos pneus ou patola da plataforma aérea veicular na
superficie de contato é carga concentrada.

(b) Carga distribuida (pagina do material: 165)

Carga distribuida € uma forgca que atua de forma distribuida na superficie de um corpo.

Por exemplo, a carga aplicada pela esteira rastejante da plataforma aérea veicular na
superficie de contato é carga concentrada.

Em particular, a forga externa que se mantém igual em qualquer superficie € chamada de
"carga uniformemente distribuida".
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4.5 Conhecimentos sobre resisténcia do solo (Pagina

do material: 168)

Em caso de realizagdo de operacdes com a instalacao da plataforma aérea veicular em solo
nao pavimentado, € importante realizar verificacdo prévia da capacidade de suporte do solo,
bem como providenciar cobertura com placa metalica etc., de modo a ndo ocorrer afundamento
das rodas e patola.

A plataforma aérea veicular muitas vezes é usada em diversos locais por um periodo
relativamente curto, de acordo com o tipo de operacgao, condi¢gdes etc. Dessa forma, é dificil
realizar a verificacao da resisténcia do solo onde sera instalada a plataforma aérea veicular
nessa ocasiao. No entanto, é necessario estimar a resisténcia do solo a partir das condi¢cdes
do solo do local de instalagdo, bem como de resultados de pesquisas geoldgicas de locais
proximos

4.6 Conhecimentos sobre pressao de aterramento da

plataforma aérea veicular (Pagina do material: 169)

Com relagao ao tombamento da plataforma aérea veicular, o tamanho da carga (pressao de
aterramento) aplicada ao solo junto com a resisténcia do solo também é um elemento
importante.

4.6.1 Pressao de aterramento durante o uso da patola
(Pagina do material: 171)

No caso de plataforma aérea veicular tipo caminhao dotada de patola, a pressido de
aterramento exercida no flutuador da patola sofre grandes alteragdes, de acordo com a diregéo
e o estado de expansao ou extensédo da langa.

O afundamento do flutuador da patola durante a operagdo, mesmo que seja minimo,
representa perigo pois pode ocasionar tombamento da plataforma aérea veicular, uma vez que
é transmitido de forma amplificada na plataforma de trabalho, situada na ponta da lanca.

Por isso, em caso de instalagdo em solo nao PSS
pavimentado, além de verificar a pressao de aterramento a 2 i XSL?ra %%e‘?gég% d“:ﬁ':}?,f;
ser aplicada na patola, € importante realizar a prevengéao _]
contra desniveis e afundamentos, providenciando \\\Jlﬁ-
cobertura com placa metalica etc., de modo a dispersara N{?\
pressao de aterramento.

= Q_k:j

|¢~m{u\¢>

Compres (\
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o total

intermed /

iaria

B

_\Ezhi'_jf—‘f. :;

12



4.7 Conhecimentos sobre a prevencao de acidentes

com eletricidade (Pagina do material: 172)

Plataformas aéreas veiculares que sdo amplamente usadas em operacdes externas de
eletricidade/telecomunicagdes, bem como construgcao civil, frequentemente sdo operadas
proximas a fios elétricos. Deve-se realizar as operagdes sempre tendo em mente a prevencao
de acidentes por choque elétrico.

4.7.1 Choques elétricos (Pagina do material: 173)

(1) Definicao de choque elétrico (pagina do material: 173)

Choque elétrico € quando se sofre passagem de corrente elétrica pelo corpo humano,
também chamado de descarga elétrica.

Como principais causas do choque elétrico durante a utilizacdo de plataforma aérea veicular,
ha o contato com linhas de transmissao e distribuicdo de energia, a utilizagao inadequada da
plataforma aérea veicular, bem como a fuga de energia devido a manutencéao deficiente.

O corpo humano possui baixa resisténcia elétrica, sendo especialmente perigoso quando se
esta molhado, o que facilita a passagem de corrente elétrica. Dependendo a intensidade, o
choque elétrico pode resultar em apenas dores e formigamento momentaneo. Mas em casos
graves, muitos choques elétricos chegam a causar a morte.

Em particular, a corrente elétrica ao passar pelo coragao pode acarretar problemas graves
como parada cardiaca, parada respiratéria etc. Ha inclusive risco de eletrocusséo,
gueimaduras ou necrose de tecidos causados pela corrente elétrica.

(2) Principais fatores definidores do grau de perigo do choque

elétrico (pagina do material: 174)

A intensidade dos danos causados ao corpo humano pelo choque elétrico depende das
circunstancias no momento do choque, mas é possivel elencar os seguintes itens como
principais fatores.

@ Intensidade da passagem de elétrica e frequéncia

@ Duragao da passagem elétrica

@ Caminho da corrente elétrica (caminho da corrente elétrica que passou pelo corpo)
@ Tipo da corrente elétrica (corrente alternada, direta) etc.

De modo geral, quanto maior for a passagem de elétrica, sua penetragdo em partes vitais
do corpo como o coragao, e quanto mais longo for a duragao da passagem, maior sera o perigo.
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(3) Impacto da corrente elétrica no corpo humano (pagina do

material: 174)
Na tabela 4-7 estdo descritos os impactos em caso de recebimento de corrente
elétrica no corpo humano devido a choque elétrico.

Tabela 4-7 Corrente alternada e a reagao no corpo humano

Intensidade da corrente Reagao no corpo humano
Aprox. 1TmA Pequena sensacédo de choque.
Aprox. SmA Forte dor.
Aprox. 1T0mA Grande choque incontrolavel.
Aprox. 20mA Seve.ro einrijecimento dos musculos, dificulc?ade na
respiracao que, se prolongada, pode levar a morte.
Aprox. 50mA Risco de morte mesmo e caso de pouca duracgéao.
Aprox. 100mA Ocorréncia de danos fatais.

(4) Pontos de atencao durante operagoes proximas a fios suspensos

(pagina do material: 174)

Nas operagdes que utilizam plataforma aérea veicular, sdo bastante comuns os acidentes
de choque elétrico devido ao contato com fios suspensos de envio e distribuicdo de
eletricidade.

Especialmente em caso de linhas de transmissédo de energia de alta tensao, ha perigo de
choque elétrico apenas com a aproximacao a essas linhas, mesmo nao havendo contato direto
com a lanca da plataforma aérea veicular. Além de evitar aproximagcdo superior ao limite
estabelecido, (distdncia de separagdo minima), é necessario realizar a operagcdo tomando
medidas de proteg¢do, bem como posicionar um supervisor.

Além disso, durante o verao aumentam os casos de choque elétrico, uma vez que se tende
a ficar molhado de suor, além de se aumentar a exposicao de partes do corpo.

Em caso de realizacdo de operagoes de construcdo/desmonte, inspecao, reparos, pintura
de prédios etc. em locais proximos a fios suspensos ou circuito de carregamento de
maquinario elétrico, ha perigo de choque elétrico por meio do contato ou aproximagao ao
circuito de carregamento. Se este for o caso, € necessario tomar as providéncias a seguir. (Lei
de Seguranca e Saude no Trabalho artigo 349)

(D Realocar o a instalagdo do circuito de carregamento em questao.

@ Realizar cercamento de prevengao a choque elétrico.

@ Instalar equipamento isolante de protegdo no circuito de carregamento em questao.

@ Caso seja dificil aplicar as medidas descritas acima, realizar a operagdo sob o controle
de um supervisor.

A seguir, pontos basicos de prevengao a choques elétricos, no caso de operagdes préximas
linhas de transmissao/distribuicdo com riscos.
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[Pontos basicos de prevengdo a choques elétricos]

(D  Consultar a companhia elétrica com antecedéncia.

@ Deve-se manter distancia de seguranga com relagéo a linhas de transmiss&o de energia
etc. (distdncia de separacao segura: consultar tabela 4-8).

(@ Posicionar um supervisor responsavel.

@ Realizar reunido prévia do plano de trabalho.

(® Realizar ampla comunicagéo sobre os procedimentos de operagido aos operadores
envolvidos.

® Proteger o circuito de carregamento de acordo com a necessidade.

Além disso, em caso de operagdo que envolva manipulagéo de circuito de carregamento de
baixa tensao, como inspec¢ao, reparos etc., o operador deve utilizar equipamento isolante de
protecdo, ou usar instrumentos para trabalho em linha viva. (Lei de Seguranga e Saude no
Trabalho artigo 346)

Ainda, em caso de realizacao de operagao de inspecao, reparos, pintura etc. em circuito
elétrico, ou que dé suporte a um, estando proximo a um circuito de carregamento de baixa
tensdo, é necessario tomar providéncias como a instalacdo de equipamento isolante de
protecao nesse circuito. (Lei de Seguranca e Saude no Trabalho artigo 347)

* 1) Equipamento isolante de protecdo individual: equipamento a ser vestido/usado pelo
operador, prevenindo contra acidentes por choque elétrico, podendo ser capacete de
seguranca para eletricidade, luvas de borracha, botas de borracha para isolamento,
manguitos de borracha etc.

* 2) Equipamento isolante: equipamento que visa a prevengado de choque elétrico cobrindo
partes responsaveis por carregamento em operacdes que envolvem manuseio de circuito
de carregamento ou obras de eletricidade em geral. Podem ser lonas ou capas isolantes,
tubos de borracha para isolamento etc.

* 3) Equipamento isolante de protegao: serve para prevenir o operador contra choque elétrico
devido ao contato com pecas metalicas de construgao civil, durante operagdes proximas
a parte de carregamento de alta tensdao. Pode ser tubos de protegao para construcao
conectados a parte de carregamento de alta tensao, lonas de protecao etc.

Tabela 4-8 Distancia de separagao segura de linhas de transmissao/distribuigao
Distancia de separagdo minima (m)

* Diretiva do Ministério Valores desejado
da Saude, Trabalho e pelas companhias

Voltagem de

Circuito elétrico transmiss&o (V)

Previdéncia

elétricas

Linhas de distribuicédo

Até 100/200

A partir de 1,0

A partir de 1,0

6.600 A partir de 1,2 A partir de 2,0

22.000 A partir de 2,0 A partir de 3,0

) o 66.000 A partir de 2,2 A partir de 4,0

Linhas de transmissao 154.000 A partir de 4,0 A partir de 5,0
de energia

275.000 A partir de 6,4 A partir de 7,0

500.000 A partir de 10,8 A partir de 11,0

% Diretiva do Chefe do Escritério de Normas Trabalhistas do Ministério da Saude, Trabalho
e Previdéncia: Norma 759 de 17 de dezembro de 1975
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Capitulo 5 - Leis relacionadas

Visando a conducdo com seguranca da plataforma aérea veicular, a
empresa responsavel pela operacédo e os trabalhadores s&o obrigados a
obedecer as regras de segurancga e saude do trabalho.

A seguir, serao apresentados os principais pontos relacionados as regras
de seguranca e saude do trabalho que contribuem para uma conducéao da
plataforma aérea veicular.

Pontos a serem seguidos pelos trabalhadores (Ponto relacionado ao
artigo 29 da Lei de Seguranca e Saude no Trabalho) (pagina do

material: 189)

Com relagao aos dispositivos de segurancga, os trabalhadores devem obedecer os pontos a

seqguir.

@D Na&o se deve desativar dispositivos de segurancga, ou inabilitar suas fungdes.

@ Em caso de necessidade de se desativar dispositivo de seguranga, ou inabilitar suas
funcdes temporariamente, deve-se antes obter autorizagcdo da empresa responsavel.

(@ Caso obtenha-se autorizagdo para desativar dispositivo de seguranga, ou inabilitar
suas funcdes, apods isso deixar de ser necessario deve-se restaurar ao estado padrao
imediatamente.

@ Caso seja descoberta desativagdo de dispositivo de seguranca, ou inabilitagdo de suas
funcdes, isso deve ser reportado imediatamente a empresa responsavel pela operagéo.

Operagoes que exigem treinamento especial (Ponto relacionado ao
artigo 36 da Lei de Segurangca e Saude no Trabalho) (pagina do

material: 190)

Em caso de realizacéo das operagdes a seguir, a empresa responsavel pela operagao deve
fazer com que o trabalhador obtenha treinamento especial.

-5 Conducéo de plataforma aérea veicular com altura da plataforma de trabalho inferior
a 10m

Operacgdes que exigem a utilizagao de equipamentos de protegdo contra quedas tipo
arnés completo, em locais a partir de 2m de altura, onde seja dificil instalar a plataforma
de trabalho.

Certificagcoes relacionadas a restricao de trabalho (Ponto relacionado
ao artigo 41 da Lei de Segurangca e Saude no Trabalho) (pagina do

material: 191)

[Lei de Seguranga e Saude no Trabalho artigo 20/15] Operagdes de plataforma aérea
veicular com plataforma de trabalho em altura a partir de 10m sdo possiveis de serem
realizadas pelas pessoas descritas a seguir.

(D Pessoa que tenha concluido Curso Técnico de Conducédo de Plataforma Aérea Veicular.
@ Outras pessoas definidas pelo ministro da Saude, Trabalho e Previdéncia.
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Reemissao de certificado de conclusao de curso técnico (Ponto relacionado ao

artigo 82 da Lei de Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 192)

(D Caso de a pessoa que tenha recebido certificado de concluséo de curso técnico perca
o documento, ou este se encontre danificado, devera ser feita entrega de solicitagéo de
reemissao de certificado de conclusao de curso técnico junto a instituicdo de ensino
registrada, onde o recebimento do certificado tenha ocorrido originalmente.

@ Caso de a pessoa que tenha recebido certificado de conclusdo de curso técnico altere
seu nome, devera ser feita entrega de solicitacdo de revisao do certificado de conclusao
de curso técnico junto a instituicdo de ensino registrada, onde o recebimento do
certificado tenha ocorrido originalmente.

Pontos a serem gerenciados durante a operagao em plataforma aérea veicular

(1) Plano de trabalho (Ponto relacionado ao artigo 194/9 da Lei de Seguranca

e Saude no Trabalho) (pagina do material: 194)

@O A empresa responsavel pela operagdo deve com antecedéncia definir o plano de
trabalho adequado as circunstancias do local de operagcdo, bem como aos tipos de
plataforma aérea veicular envolvidos e suas capacidades. Além disso, deve executar as
operacgdes seguindo o plano de trabalho em questao.

@ O plano de trabalho deve conter instrugbes sobre o método de operacgdo da plataforma
aérea veicular em questao.

@ Aempresaresponsavel pela operagio deve definir um plano de trabalho, e é necessario

informar aos trabalhadores envolvidos sobre os modos de operacao da plataforma aérea

veicular em questao.

(2) Lider de operacgao (Ponto relacionado ao artigo 194/10 da Lei de Segurancga
e Saude no Trabalho) (pagina do material: 194)

- A empresa responsavel pela operacao deve definir um diretor da operagcao em questao
ao executar trabalho utilizando plataforma aérea veicular. Essa pessoa devera conduzir
a execucao da operacado com base no plano de trabalho.

(3) Prevencao de quedas (Ponto relacionado ao artigo 194/11 da Lei de
Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do material:
194)

= Ao realizar o executar trabalho utilizando plataforma aérea
veicular, a empresa responsavel pela operagdao devera
tomar as medidas necessarias visando evitar situacdes de
perigo aos trabalhadores como tombamento da plataforma
aérea veicular e quedas. Além disso, medidas de prevencgao
contra expansao inesperada da patola, desniveis e R O AL DR AE 3

afundamentos do solo, Operacdes em terrenos irregulares

bem como contra desmoronamento de acostamentos. devem suceder providéncias visando a
prevencgao de quedas
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(4) Sinalizacao (Ponto relacionado ao artigo 194/12 da Lei de

Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 194)

- Ao realizar trabalho utilizando plataforma aérea veicular, em caso de operacido da
plataforma de trabalho a partir de local que nao seja ela propria, a empresa responsavel
pela operacdo devera assegurar a comunicagao entre o trabalhador na plataforma de
trabalho e o controlador dela. Deve tomar as medidas necessarias, como definir sinais de
comando, apontar uma pessoa encarregada de executar tais sinais, dentre outras.

Pontos a serem gerenciados durante a conducao da plataforma aérea
veicular

(1) Medidas a serem tomadas ao se afastar do local de conducao
(Ponto relacionado ao artigo 194/13 da Lei de Seguranga e Saude no
Trabalho) (pagina do material: 195)

@O A empresa responsavel pela operagéo devera se certificar que o operador em questéo
tome as providéncias a seguir, ao se afastar da posi¢ao de condugao da plataforma aérea
veicular (excluindo casos em que o trabalhador for realizar operagdes subindo na
plataforma de trabalho).

(a) Colocar a plataforma de trabalho na posicdo mais rebaixada.
Desligar o motor e adotar medidas de prevengao contra o escape da plataforma aérea
veicular, como acionar os freios que garantam o veiculo em estado parado.

@ O condutor da plataforma aérea veicular, caso necessite se afastar da posigcdo de
condugéo do veiculo, deve tomar as providéncias elencadas no item .

@ A empresa responsavel pela operagéo devera se certificar que o operador em questéo,
ao se afastar da posicao de conducao da plataforma aérea veicular, tome as providéncias
de prevencédo contra o escape da plataforma aérea veicular, como acionar os freios que
garantam o veiculo em estado parado.

@ O condutor da plataforma aérea veicular, caso necessite se afastar da posi¢cdo de
condugéo do veiculo, deve tomar as providéncias elencadas no item ©.

(2) Limite de ocupacao (Ponto relacionado ao artigo 194/15 da Lei

de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 195)

- A empresa responsavel pela operagcao, ao realizar trabalho utilizando plataforma aérea
veicular, ndo pode alocar trabalhadores em locais que nao sejam assentos do veiculo ou
a plataforma de trabalho.

(3) Limite de utilizagao (Ponto relacionado ao artigo 194/16 da Lei

de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 196)

- Com relacéao a plataforma aérea veicular, a empresa responsavel pela operagdo nao pode
fazer uso ultrapassando a carga nominal (a carga maxima possivel de ser icada, apos
posicionamento de pessoas e cargas na plataforma de trabalho, de acordo com a
estrutura e o material da plataforma aérea veicular) ou outra capacidade do maquinario.
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(4) Limite relacionado a uso fora das finalidades principais (Ponto
relacionado ao artigo 194/17 da Lei de Segurangca e Saude no
Trabalho) (pagina do material: 196)

- A empresa responsavel pela operacao nao pode fazer uso da plataforma aérea veicular
com finalidade diferente das suas principais, como operag¢des de elevagdo de cargas etc.
Contudo, essa regra pode ndo se aplicar em situagdes em que n&o haja risco de perigos
aos trabalhadores.

(5) Utilizacao de equipamento de protecao a quedas com
performance exigida (Ponto relacionado

ao artigo 194/22 da Lei de Seguranca e capacete de
Saude no Trabalho) (pagina do material: segurangs

197) Equipament
. o ., o) de
@ Ao realizar operagdo usando plataforma aérea protecao a
: P : : uedas com
veicular (excluindo tipos com estrutura que realiza gerfprmance
elevacdo e abaixamento da plataforma de trabalho exigida
apenas perpendicularmente em relagcdo a
superficie de contato),
a empresa responsavel pela operacao deve fazer com que os trabalhadores atuando na
plataforma de trabalho utilizem equipamentos de protecdo a quedas com performance
exigida.
@ Trabalhadores atuando na plataforma de trabalho da plataforma aérea veicular devem
utilizar equipamento de protegdo a quedas com a performance exigida.

Pontos relacionados a autoinspecao da plataforma aérea veicular

(1) Autoinspecao periodica (Ponto relacionado ao artigo 194/23 e
194/24 da Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material:
197)

@O A empresa responsavel deve realizar autoinspecgdo periddica 1 vez a cada periodo de
até 1 ano na plataforma aérea veicular. Contudo, essa regra nao se aplica
necessariamente a plataforma aérea veicular nao utilizada por periodo superior a 1 ano.

@ A empresa responsavel deve realizar autoinspecgéo periédica 1 vez a cada periodo de
até 1 ano na plataforma aérea veicular, com relagao aos itens a seguir. Contudo, essa
regra ndo se aplica necessariamente a plataforma aérea veicular nao utilizada por periodo
superior a 1 ano, com relagao ao periodo que nao se aplicam a regra.

@ Aempresaresponsavel, em caso de plataforma aérea veicular n&o utilizada por periodo
superior a 1 ano, devera autoinspegao dos itens elencados em (@), na ocasido de retornar
a utilizar a plataforma aérea veicular.
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(2) Registro de autoinspecao peridodica (Ponto relacionado ao artigo 194/25 da
Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 198)
- A empresa responsavel, ao realizar a autoinspecao, devera registrar os itens a seguir,
armazenando por um periodo de 3 anos.
Data da inspegéo
Método de inspecéo
Locais de inspecgéo
Resultado da inspegéo
Nome do executante da inspegéo

®© 066006

Descricdo em caso de reparos e outras medidas tomadas com base no resultado
da inspecéo.

(3) Autoinspecao especifica (Ponto relacionado ao artigo 194/26 da Lei de
Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 199)

@ A autoinspecao especifica relacionada a plataforma aérea veicular equivale ao descrito
no item (1) .

@ A regulamentagio da Lei de saude e seguranga industrial artigo 151/24/2 se aplica a
trabalhadores portadores de certificacao definida em ordenacao do Ministério da Saude,
Trabalho e Previdéncia do artigo 45/2, relacionado a plataforma aérea veicular. Nesse
caso, aexpressao "empilhadeira" presente na Lei de saude e seguranca industrial artigo
151/24/2 item O, pode ser substituida por "plataforma aérea veicular".

@ Com relagao a plataforma aérea veicular capaz de ser conduzida, nos modelos que se
aplica a Lei de Veiculos de Transporte Rodoviario artigo 48/1, a empresa responsavel, na
ocasiao da realizacao da inspecgao estabelecida pela mesma lei, ndo necessita realizar a
autoinspecéo descrita em (1) O com relagdo as partes inspecionadas.

@ Com relagao a aplicagdo da norma (2) em
caso de autoinspecdo de plataforma aérea
veicular realizado por empresa inspecionadora,
o item (2) ® "Nome do executante da
inspecao" deve ser substituido por "Nome da

empresa executante da inspecao".
® A empresa responsavel ao realizar a autoinspecao da plataforma aérea veicular, deve
afixar adesivo de inspecao que indique de forma clara 0 més e o0 ano de realiza da

autoinspecao especifica, posicionando-o em local de facil visualizagado da maquina.

(4) Inspecao pré-trabalho (Ponto relacionado ao artigo 194/27 da Lei de
Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 199)

- Aempresa responsavel pela operacao ao utilizar a plataforma aérea veicular deve realizar
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inspecgéao do funcionamento do dispositivo de frenagem e dispositivos de operagao, antes
de iniciar as operagdes do dia.

(5) Reparos (Ponto relacionado ao artigo 194/28 da Lei de Seguranga e Saude
no Trabalho) (pagina do material: 199)

- Com relagéo a realizagdo da autoinspegédo do descrito em (1) O ou @, ou ainda da
autoinspecao descrita em (4), caso a empresa detecte alguma anormalidade, devera
imediatamente tomar providéncias visando reparos.

Pontos de prevencgao de perigos como quedas, projéteis ou colapso

(1) Instalacao da plataforma de trabalho (Ponto relacionado ao artigo 518 da
Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 201)

@O Aempresaresponsavel pela operagdo devera instalar a plataforma de trabalho por meio

de método utilizando andaimes etc., em caso de riscos aos trabalhadores relacionados a
quedas, em caso de operagbes em locais a partir de 2m de altura (excluindo nas
extremidades e abertura da plataforma de trabalho).
@ Em caso de dificuldades na instalagdo da plataforma de trabalho segundo a regra
descritaem (D, a empresa responsavel pela operagdo devera tomar providéncias visando
a prevencdo de perigos aos trabalhadores relacionados a quedas etc., instruindo a
utilizacdo de equipamento de protecao a quedas com performance exigida, uso de redes
de protecao entre outros.

(2) Cercamento da abertura etc. (Ponto relacionado ao artigo 519 da Lei de
Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 201)

@O A empresa responsavel pela operagcdo devera instalar na area de abertura e
extremidade de plataforma de trabalho de altura a partir de 2m, cercas, corrimdes,
coberturas etc. (em diante, referidos como "cercamento etc.") nos locais onde ha perigo
para os trabalhadores, como quedas etc.

@ Em caso de grande dificuldade na instalagdo do descrito no item (O, ou caso seja
necessario retirar momentaneamente a cobertura etc., a empresa responsavel pela
operacédo devera tomar providéncias visando a prevencdo de perigos aos trabalhadores
relacionados a quedas etc., instruindo a utilizacdo de equipamento de prote¢do a quedas
com performance exigida, uso de redes de protegédo entre outros.

(3) Equipamento de protecdo a quedas com performance exigida (Ponto
relacionado ao artigo 520 da Lei de Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do
material: 201)

- Nas situagdes descritas em (1) @O e (2) @, quando for instruida a utilizagdo de
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equipamento de protegdo a quedas com performance exigida, os trabalhadores devem

fazé-lo.

(4) Instalagcao de equipamentos de proteg¢ao contra quedas (Ponto relacionado
ao artigo 521 da Lei de Seguranca e Saude no Trabalho) (pagina do material:
202)

@O Aempresa responsavel pela operagdo, em caso de operagbes em altura a partir de 2m,
devera providenciar estrutura que garanta a instalacdo segura de equipamento de
protecdo a quedas com performance exigida quando a utilizacdo for instruida aos
trabalhadores.

@ A empresa responsavel pela operagdo, ao exigir a utilizagdo de equipamento de
protecdo a quedas com performance exigida aos trabalhadores, devera inspecionar
constantemente tais equipamentos visando verificar a existéncia de anormalidades.

(5) Interrupcao de operagcoes devido ao mau tempo (Ponto relacionado ao
artigo 522 da Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 202)

- A empresa responsavel pela operacao, em caso de operagdes em altura a partir
de 2m, ndo devera instruir aos trabalhadores a realizagdo das atividades em caso
de previsao de perigos a conducgéao do trabalho relacionado ao mau tempo, devido
a vento ou chuvas fortes, nevasca etc.

(6) Manutencao do nivel de iluminagdao (Ponto relacionado ao artigo 523 da
Lei de Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 202)

- A empresa responsavel pela operagao, em caso de operagcdes em altura a partir
de 2m, devera garantir o nivel de iluminagcao necessario a realizagao da operagao
em segurancga.

(7) Instalagao dos equipamentos de ascensao e descenso (Ponto relacionado
ao artigo 526 da Lei de Seguranca e Saude no Trabalho) (pagina do material:
202)

@O A empresa responsavel pela operacdo, em caso de operagdes em altura ou
profundidade a partir de 1,5m, devera instalar equipamentos de ascensado e
descenso de modo que os trabalhadores possam atuar com seguranga. Contudo,
essa regra pode néo se aplicar caso a instalagdo dos equipamentos de ascensao
e descenso seja extremamente dificil devido a natureza da operacéo.

@ Os trabalhadores descritos no item (O devem utilizar os equipamentos para
ascensdo e descenso em seguranga, caso sejam instalados conforme
regulamentacgao descrita no mesmo item.
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(8) Proibicao de entrada (Ponto relacionado ao artigo 530 da Lei de Seguranga
e Saude no Trabalho) (pagina do material: 202)

- A empresa responsavel pela operacdo nado deve permitir a entrada de
trabalhadores, além dos relacionados, em locais onde ha perigo de quedas.

(9) Prevencao de acidentes ao soltar objetos de lugares muito altos (Ponto
relacionado ao artigo 536 da Lei de Seguranga e Saude no Trabalho) (pagina do
material: 202)

@O A empresa responsavel pela operagdo deve tomar as providéncias necessarias
a prevencao de acidentes aos trabalhadores ao ter que soltar objetos de alturas a
partir de 3m, como instalagdo de equipamentos de soltura adequados,
posicionamento de supervisor etc.

@ Os trabalhadores ndo devem soltar objetos de alturas a partir de 3m, caso ndo
seja possivel tomar as providéncias descritas em O.

(10) Prevencao de acidentes devido a queda de objetos (Ponto relacionado ao
artigo 537 da Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 203)

- A empresa responsavel pela operagao deve tomar providéncias visando a
prevencao de acidentes aos trabalhadores devido a queda de objetos durante a
operagao, atraveés da instalagcdo de redes de protecéo, estabelecimento de areas
com entrada proibida etc.

(11) Prevencao de acidentes devido a projéteis (Ponto relacionado ao artigo
538 da Lei de Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 203)

- A empresa responsavel pela operacao deve tomar providéncias visando a
prevencao de acidentes aos trabalhadores devido projéteis durante a operagao,
instalando equipamentos de prevencgao, instruindo a utilizagdo de equipamento
protetor individual etc.

(12) Uso de capacete de segurancga (Ponto relacionado ao artigo 539 da Lei de
Segurancga e Saude no Trabalho) (pagina do material: 203)

@O A empresa responsavel pela operacdo devera instruir o uso de capacete de
seguranga em operacdes em lugares préoximos a ancoradouros, grandes edificios
etc. onde haja outros trabalhadores atuando na parte superior desses locais,
visando a prevencao de acidentes devido a projéteis.

@ Os trabalhadores em operagdes descritas no item (O devem utilizar o capacete
de seguranca.

83



Curso Técnico de Conducao
de Plataforma Aérea
Veicular

Questoes para a prova






Capitulo 1 - Questdes de conhecimentos basicos sobre
plataforma aerea veicular

m Questdo 1 (Certificacdo para operacao de plataforma aérea veicular)
Escolha a explicacdo errada sobre a certificacdo para operacao de plataforma aérea
veicular, dentre as 4 opcdes abaixo

@

@

Em operacdes de plataforma aérea veicular com plataforma de trabalho em altura
a partir de 10m, é necessario certificado de conclusdo do curso técnico de
condugdo de plataforma aérea veicular.

No caso de plataforma Aérea Veicular cuja plataforma de trabalho tenha altura
inferior a 10m, além daqueles que concluiram o curso técnico, também podem
conduzir aqueles que concluiram o Treinamento Especial.

Em caso de operacdo em locais inferiores a 10m, utilizando plataforma aérea
veicular cuja "altura da plataforma de trabalho" seja a partir de 10m, a operagao
também pode ser feita por pessoa que tenha concluido o Treinamento Especial.
Mesmo em operacao em locais inferiores a 10m, caso seja utilizada plataforma
aérea veicular cuja "altura da plataforma de trabalho" seja a partir de 10m, a
operacao nao pode ser feita por pessoas que ndo tenham concluido o curso técnico
de conducao.

m Questdo 2 (Tipos de Plataforma Aérea Veicular - Equipamentos de Operacao)
Escolha a explicacdo errada sobre equipamentos de operacdo de plataforma aérea
veicular, dentre as 4 opgdes abaixo

@

Equipamentos de operacao de plataforma aérea veicular sdo dispositivos que
realizam a elevacdo e descida, através de equipamentos de ascensao e descenso
da plataforma de trabalho, entre outros.

Existem 4 tipos de equipamentos de operacao de plataforma aérea veicular: os de
lanca telescdpica, lanca articulada, lanca mista (composta) e tipo caminhao.
Existem 4 tipos de equipamentos de operacao de plataforma aérea veicular: os de
lanca telescdpica, langa articulada, lanca mista (composta) e de elevagao vertical.
Os equipamentos de operacdo com lanca telescdpica sdo equipados com uma
langa que se estende e se comprime, possibilitando aproximagao retilinea ao ponto
de operacao, com facil posicionamento da plataforma de trabalho.



m Questdo 3 (Tipos de Plataforma Aérea Veicular - Carroceria veicular)
Escolha a afirmacdo errada sobre a carroceria veicular da plataforma aérea veicular,
dentre as 4 opgbes abaixo

® © © 6

Carrocerias veiculares sao dotadas de forca motora, e possibilitam locomocdo
autdnoma a locais nao pré-determinados.

Existem 2 tipos de carroceria veiculares: os tipo caminhdao, e o tipo
autopropulsionado.

O tipo caminhdo é equipado a um caminhdo, sendo possivel ser conduzido em vias
comuns.

O tipo autopropulsionado é um equipamento de conducdo ndo equipado a um
caminhdo, sendo possivel ser conduzido em vias publicas.

m Questdo 4 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Plataforma de trabalho)
Escolha a afirmacao errada sobre a plataforma de trabalho, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@
®
@

A plataforma de trabalho é o dispositivo onde se coloca uma carga, nao sendo
permitido que pessoas subam nela.

A plataforma de trabalho é um dispositivo que pode acomodar pessoas ou cargas.
Chama-se cesta a plataforma de trabalho cujo piso e paredes formam estrutura
em formato de cesta.

Chama-se cesta a plataforma de trabalho cujo piso e paredes compdem uma
estrutura Unica.

m Questdo 5 (Termos técnicos sobre Plataforma aérea veicular - estabilizador ou sistema
de nivelamento)

Escolha a afirmagdo errada sobre termos técnicos relacionados a plataforma aérea
veicular, dentre as 4 opgoes abaixo

® © © 6

O estabilizador ou sistema de nivelamento da plataforma aérea veicular € um
dispositivo que preserva o equilibrio da plataforma de trabalho de forma continua.
Os dispositivos de operacdo da plataforma aérea veicular sdo equipamentos
usados na operacao e conducdo da plataforma aérea veicular.

Os dispositivos da lanca da plataforma aérea veicular sdo equipamentos que
rotacionam a plataforma de trabalho.

Os sistemas de rotacdo da plataforma aérea veicular s3ao dispositivos que
rotacionam os equipamentos de operacao.



m Questdo 6 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Patola)
Escolha a explicacao correta sobre a patola, dentre as 4 opcdes abaixo

@

@
®

@

A patola é o dispositivo que atua na elevacdo e abaixamento de forma
perpendicular da plataforma de trabalho.

A patola é o dispositivo que atua na rotacao dos equipamentos de operacao.

A patola da suporte a plataforma de trabalho e permite a realizacdo da elevacao e
abaixamento, bem como suspensao e rebaixamento.

A patola é o dispositivo que garante a estabilidade da carroceria através do uso do
macaco.

m Questdo 7 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Carga nominal etc.)
Escolha a afirmagdo errada sobre termos técnicos relacionados a plataforma aérea
veicular, dentre as 4 opgoes abaixo

@

@
®
O]

Carga nominal é a carga maxima possivel de ser icada, apds posicionamento de
pessoas e cargas na plataforma de trabalho.

A altura da plataforma de trabalho é a altura perpendicular do solo até a superficie
da plataforma, quando é realizada a elevagao total da plataforma de trabalho.

A altura da plataforma de trabalho ¢é a altura perpendicular do solo até a superficie
da plataforma, quando se eleva a plataforma de trabalho a uma altura qualquer.
O raio de trabalho é a distancia horizontal do centro de rotagdo até a ponta final
da superficie interna da plataforma de trabalho.

m Questdo 8 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - extensdo da area de
trabalho)

Escolha a explicacdo errada sobre o diagrama da extensdo da area de trabalho, dentre
as 4 opcoes abaixo

@

@

®

@

O diagrama da extens3ao da area de trabalho, é um diagrama que mostra a
extensao em que o trabalho pode ser realizado de forma segura pela plataforma
aérea veicular.

A extensdo da area de trabalho é padrdo, nao importando as capacidades da
plataforma aérea veicular.

A extensdo da area de trabalho é alterada de acordo com as capacidades da
plataforma aérea veicular.

Dentre as capacidades da plataforma aérea veicular que influenciam na extensdo
da area de trabalho, ha a carga nominal, carga icada, comprimento da langa, raio
de trabalho, extensao da patola etc.






Capitulo 2 - Estrutura e manuseio dos equipamentos de
operacao da plataforma aerea veicular

m Questdo 9 (Estrutura dos equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular)
Escolha a explicacdo errada sobre equipamentos de operacdo de plataforma aérea
veicular com langa, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@
®
@

Os equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular sdo operados através
de dispositivos hidraulicos, como motor hidraulico ou cilindro hidraulico.

Os equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular sao operados apenas
por motor elétrico.

Para realizar operacGes com seguranca, € importante compreender a estrutura
dos equipamentos de operacao e os dispositivos de seguranca.

Para realizar operagdes com seguranca, € importante operar os equipamentos de
operacao e dispositivos de seguranca de forma correta.

m Questdo 10 (Equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular com langa)
Escolha a explicacdo correta sobre equipamentos de operacdo de plataforma aérea
veicular com lanca, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura
da lanca, podendo ser tipo telescopico, tipo articulado, ou de elevacdao e
abaixamento perpendicular.

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura
da lanca, podendo ser de tipo telescopico, de elevagdo e abaixamento
perpendicular, ou tipo rastejante.

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura
da langa, podendo ser de tipo telescdpico, tipo articulado, ou tipo misto.

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura
da lanca, podendo ser de tipo articulado, tipo misto, ou tipo caminhao.

m Questdo 11 (Estabilizador da plataforma de trabalho)
Escolha a explicagao errada sobre o estabilizador da plataforma de trabalho, dentre as
4 opgoes abaixo

@

@

O estabilizador da plataforma de trabalho € um dispositivo que previne a queda do
operador da plataforma de trabalho.

O estabilizador da plataforma de trabalho € um dispositivo que preserva o equilibrio
da plataforma de trabalho constantemente, independentemente das operagdes de



suspensao e rebaixamento, ou de retracao.

O estabilizador da plataforma de trabalho esta equipado em todas as plataformas
aéreas veiculares.

O estabilizador da plataforma de trabalho esta equipado em todas as plataformas
aéreas veiculares que ndo sejam de elevacao e abaixamento perpendicular.

m Questdo 12 (Estabilizador tipo cilindro)
Escolha a explicacao errada sobre o estabilizador tipo cilindro, dentre as 4 opcdes
abaixo

@

@
®
@

O estabilizador tipo cilindro € composto por um cilindro estabilizador na parte
inferior e outro na parte superior.

O cilindro estabilizador inferior e 0 superior sao conectados por uma mangueira ou
tubo.

O cilindro estabilizador inferior e o superior sao independentes, ndo estando
conectados.

O fluido emitido a partir do cilindro estabilizador inferior expande e comprime o
cilindro superior, preservando o equilibrio da plataforma de trabalho
constantemente.

B Questao 13 (Patola, parte 1)
Escolha a explicacdo errada sobre a patola, dentre as 4 opcdes abaixo

® ©Oe

A patola é um dispositivo que da estabilidade a plataforma aérea veicular.

Com relacao a patola, ha o tipo em formato de H e o0 em formato de A.

A patola em formato de H é um dispositivo em que o braco da patola se projeta
lateralmente, fixando-se ao solo.

A patola em formato de A é um dispositivo em que o braco da patola se projeta
lateralmente, fixando-se ao solo.

m Questdo 14 (Patola, parte 2)
Escolha a explicagao errada sobre a patola, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@

A patola em formato de H é muitas vezes empregada em plataformas aéreas
veiculares relativamente maiores, com altura da plataforma de trabalho a partir
de 12m.

A patola em formato de A é muitas vezes empregada em plataformas aéreas
veiculares relativamente maiores, com altura da plataforma de trabalho a partir



®

@

de 12m.

O cilindro hidraulico do macaco é equipado uma valvula de cheque para impedir a
contragao do cilindro em caso de rompimento da mangueira hidraulica.

A plataforma aérea com rodas e a tipo rastejante frequentemente ndao sao
equipadas com patola.

B Questdo 15 (Patola, parte 3)
Escolha a explicacao errada sobre a patola, dentre as 4 opcoes abaixo

@

A patola em formato de H é composta por 4 bragos da patola nas partes frontal e
traseira, bom como nas laterais da carroceria, além de cilindro para projecao do
braco, pilar do macaco e cilindro do macaco.

A patola em formato de A nao possui braco da patola, sendo uma estrutura em
gue 0 macaco é projetado em diagonal.

A patola em formato de H possui a vantagem de ndo exigir local de instalacao
muito amplo.

A patola em formato de A é muitas vezes empregada em plataformas aéreas
veiculares relativamente pequenas.

m Questao 16 (Dispositivos e modos de operacao)
Escolha a explicacao errada sobre dispositivos e modos de operacao, dentre as 4
opgcoes abaixo

®©

® OO

Dentre os dispositivos de operacdo, ha o controle seletor PTO (Power Take Off), o
dispositivo de operacdo da patola, os dispositivos de operacao inferiores e
superiores que operam o maquinario.

O controle seletor PTO é equipado em plataforma aérea veicular tipo caminhdo.
O controle seletor PTO é um dispositivo que opera a patola.

Dentre os modos de operacao, ha o controle elétrico (controle por switch), controle
por alavanca e controle proporcional eletromagnético.

m Questao 17 (Controle seletor PTO)
Escolha a explicacao errada sobre o controle seletor PTO, dentre as 4 opgdes abaixo

®
@

®

O controle seletor PTO é equipado no interior da cabine de condugdo do caminhdo.
Ndo é um problema realizar conducdo com o controle seletor PTO no estado
"ligado (ON)".

O controle seletor PTO é utilizado para transmitir forca motriz do motor aos



@

dispositivos de operacao.
Dentro os tipos de controle seletor PTO, ha os de alavanca e os de seletor (switch).

m Questdo 18 (Equipamento de operacdo da patola)
Escolha a explicacao errada sobre o equipamento de operagao da patola, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@
®
@

O equipamento de operacdo da patola é instalado na parte frontal ou lateral da
carroceria.

O equipamento de operacao da patola é utilizado durante operacao do braco da
patola e do cilindro do macaco.

O equipamento de operacao da patola pode ser a partir de um controle elétrico,
ou um controle por alavanca.

No equipamento de operacao da patola encontra-se equipada uma luz indicadora
da quantidade de deslocamento do braco da patola.

m Questao 19 (Dispositivo de operacao inferior)
Escolha a explicacao errada sobre o dispositivo de operacao inferior, dentre as 4 opcdes
abaixo

® © © 6

O dispositivo de operacao inferior é instalado com o objetivo principal de realizar a
inspecao pré-trabalho, ou para uso em caso de emergéncia.

O dispositivo de operacdo inferior é instalado na base de rotacdo e base de
deslocamento.

Dentre os modos de operacao do dispositivo de operacao inferior ha controle por
alavanca e o por seletor (switch).

O dispositivo de operacao inferior do tipo seletor é excelente para operagdes
minuciosas.

m Questao 20 (Dispositivo de operacao superior)
Escolha a explicacdo errada sobre o dispositivo de operacao superior, dentre as 4
opgoes abaixo

®
@

O dispositivo de operagdo superior é instalado na parte posterior da carroceria.

O dispositivo de operacao superior serve para realizar a aproximacao da
plataforma de trabalho até uma posicdo onde seja mais facil trabalhar.

Dentre os dispositivos de operacao superior, além do tipo de controle por alavanca
e por seletor, recentemente ha um aumento dos tipos controle proporcional



eletromagnético.
@ Dentre os dispositivos de operacao superior, ha também aqueles equipados com
mecanismo para operar a condugao.

m Questdo 21 (Equipamentos de operagao da plataforma aérea veicular tipo elevagao
perpendicular)

Escolha a explicacdo errada sobre a plataforma aérea veicular tipo elevacao
perpendicular, dentre as 4 opgdes abaixo

@® A plataforma aérea veicular tipo elevacao perpendicular, de acordo com a estrutura
do braco de elevacao, pode ser de 4 tipos: tesoura, mastro, sigma e x (xis).

Nos tipos tesoura, sigma e x, hd modelos com motor ou a bateria.

Os tipos tesoura, sigma e x podem realizar operagdes internas ou externas.

As de tipo mastro sao majoritariamente dotadas de motor, sendo mais utilizadas
em operagoes internas.

® OO

m Questdo 22 (Dispositivos de seguranca da plataforma aérea veicular)
Escolha a afirmacdo errada sobre dispositivos de seguranca da plataforma aérea
veicular, dentre as 4 opgoes abaixo

@ Para que as operacdes possam ser realizadas com seguranca e tranquilidade, as
plataformas aéreas veiculares sdo equipadas com diversos dispositivos de
seguranca.

@ Dentro os dispositivos de seguranca da plataforma aérea veicular, além de itens
pré-determinados nas especificacdes da estrutura da plataforma aérea veicular, ha
também elementos instalados de modo a aumentar ainda mais a seguranca das
operagles, com base no discernimento do usuario e do fabricante.

® Os dispositivos de seguranca da plataforma aérea veicular ndo sofrem alteragdo
com o passar do tempo.

@ E importante que os dispositivos de seguranca sejam utilizados apos leitura
cuidadosa do manual de instrucdes.

m Questao 23 (Dispositivos de controle de operacao da lanca)
Escolha a explicacao correta sobre dispositivos de controle de operacao da lancga,
dentre as 4 opgoes abaixo

@® Os dispositivos de controle de operagdo da lanca realizam a interrupgao automatica
da lanca ou disparam um alarme quando se esta prestes a ultrapassar a extensao



da drea de trabalho estabelecida pela plataforma de trabalho.

Os dispositivos de controle de operacdo da langa realizam a interrupcao automatica
da plataforma de trabalho ou disparam um alarme quando se esta prestes a
ultrapassar a extensao da area de trabalho estabelecida pela plataforma de
trabalho.

Os dispositivos de controle de operacao da langa realizam a interrupgao automatica
da plataforma de trabalho ou disparam um alarme quando se esta prestes a
ultrapassar a extensdo da area de trabalho estabelecida pela langa.

Os dispositivos de controle de operacao da lanca realizam a interrupgdo automatica
da lanca ou disparam um alarme quando se esta prestes a ultrapassar a extensao
da area de trabalho estabelecida pela lanca.

m Questdo 24 (Lanca telescdpica)
Escolha a explicacdo errada sobre a lanca telescépica, dentre as 4 opcoes abaixo

®©

@

O dispositivo de controle de operacao da lanca telescépica detecta eletricamente
o angulo de elevagdo e o nivel de alongamento da lanca, além do angulo de
rotacao e amplitude de projecao da patola.

O dispositivo de controle de operacao da lanca telescdpica detecta mecanicamente
o angulo de elevagdo e o nivel de alongamento da lanca, além do angulo de
rotacao e amplitude de projecao da patola.

O dispositivo de controle de operacao da lanca telescopica reduz a projecao, bem
como interrompe o alongamento da langa e a rotagdo a partir do centro do veiculo,
guando a lanca esta prestes a ultrapassar a extensao da area de trabalho.

O diagrama da extensdo da area de trabalho é um item que exibe de modo
simplificado a extensao da area de trabalho da lanca.

m Questdo 25 (Dispositivo de controle de operacao de langa telescopica)
Escolha a explicacdo errada o dispositivo de controle de operacdo da lanca telescdpica,
dentre as 4 opgdes abaixo

@

@

Dentre os dispositivos de controle de operacdo da lanca telescdpica, ha o tipo que
detecta 0 aumento ou redugao da carga nominal no interior da plataforma de
trabalho, e aquele que ndo realiza tal deteccao.

O tipo que detecta o aumento ou reducdo da carga nominal no interior da
plataforma de trabalho altera a extensdo da area de trabalho de acordo com a
carga nominal no interior da plataforma de trabalho.

O tipo que detecta o aumento ou reducdo da carga nominal no interior da
plataforma de trabalho ndo altera a extensdo da area de trabalho a despeito do

10



aumento ou reducao carga nominal no interior da plataforma de trabalho.
O tipo que ndo detecta 0 aumento ou reducao da carga nominal no interior da
plataforma de trabalho ndo altera a extensdo da area de trabalho a despeito do
aumento ou reducao carga nominal no interior da plataforma de trabalho.

m Questdo 26 (Dispositivo de controle de operacao da langa telescopica)
Escolha a explicacao errada o dispositivo de controle de operacdo da lanca telescopica,
dentre as 4 opgdes abaixo

@® Com relagdo ao dispositivo de controle de operacao da lanca telescdpica que ndo

detecta 0 aumento ou reducao da carga nominal no interior da plataforma de
trabalho, caso haja carga na plataforma de trabalho excedendo a carga nominal,
havera perigo ndo apenas de danos ao maquinario, mas também de tombamento.
Com relacdo ao dispositivo de controle de operagao da lanca telescdpica que nao
detecta 0 aumento ou reducao da carga nominal no interior da plataforma de
trabalho, caso haja carga na plataforma de trabalho excedendo a carga nominal,
havera perigo de danos ao maquinario, mas ndo de tombamento.

Nos modelos em formato plataforma, muitos detectam o aumento ou reducao da
carga.

Nas estruturas de formato cesta, sao muitas as que nao detectam o aumento ou
reducao da carga.

m Questdo 27 (Dispositivo de interrupcao de emergéncia)
Escolha a explicacdo errada sobre o dispositivo de interrupcdo de emergéncia, dentre
as 4 opcoes abaixo

®©

© O

O dispositivo de interrupcdo de emergéncia serve para interromper imediatamente
a operagao quando o operador sentir algum perigo durante a agao da lanca, ou
locomocao da plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado.

O dispositivo de interrupcdo de emergéncia em geral € um botdo de cor amarela.
Ao se apertar o dispositivo de interrupcao de emergéncia, ha dispositivos em que
o motor é interrompido, e aqueles em que ndo ha interrupcdo do motor, mas é
liberada a pressdo hidraulica.

Como outro tipo de utilizacdo possivel do dispositivo de interrupgao de emergéncia,
ele pode ser acionado nos casos em que O maquindrio passa a operar
abruptamente de forma contraria ao esperado durante a operagao.

m Questao 28 (Dispositivo de alerta de movimentacao)

11



Escolha a explicacao errada sobre o dispositivo de alerta de movimentacao, dentre as
4 opcoes abaixo

@

@

®

@

O dispositivo de alerta de movimentacao emite um sinal de alerta (sirene)
automaticamente durante a movimentacao.

O dispositivo de alerta de movimentagdo € acionado em coordenagdo com a
alavanca de conducao.

O dispositivo de alerta de movimentacdo € equipado em plataforma aérea veicular
tipo autopropulsionado.

O dispositivo de alerta de movimentacao € instalado em plataforma aérea veicular
tipo caminhdo.

m Questdo 29 (Vélvula de Seguranca, valvula de cheque)
Escolha a explicacdo errada sobre a valvula de seguranca e valvula de cheque, dentre
as 4 opcoes abaixo

@

@

Durante a operacao, caso seja realizada sobrecarga ou carregamento de impacto,
ha risco de ocorréncia de pressao anormal no circuito hidraulico.

Visando a prevencao de danos ao maquinadrio devido a sobrecarga ou
carregamento de impacto, é instalada valvula de cheque no sistema hidraulico.
Em caso de avaria nos tubos, ou desconexao de partes a eles ligadas, a pressao
interna do cilindro cai abruptamente, e a plataforma de trabalho é abaixada
repentinamente.

Visando prevenir a queda abrupta da pressao interna no cilindro, sao instaladas
em cada cilindro valvulas de cheque do macaco, dos mecanismos de elevagao e
abaixamento, expansao e contracao da lanca, equilibrio, articulacdo e elevacao e
abaixamento perpendicular.

m Questao 30 (Sistema de engate da patola)
Escolha a explicacao errada sobre o sistema de engate da patola, dentre as 4 opgdes
abaixo

®©

@

O sistema de engate da patola serve para prevenir a operacao da langa quando o
operador tenha esquecido de instalar o macaco.

O sistema de engate da patola atua interrompendo a operacao da langa totalmente,
por meio de controle elétrico, quando ndo ha sobre o macaco a atuacgdo da carga
pré-estabelecida.

O sistema de engate da patola atua interrompendo a operacao da langa totalmente,
por meio de controle mecanico, quando ndo ha sobre o0 macaco a atuacao da carga
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@

pré-estabelecida.
O sistema de engate da patola é instalado em plataforma aérea veicular equipada
com patola.

m Questao 31 (Manuseio dos equipamentos de operacao e pontos de atencao)
Escolha a afirmacao errada sobre manuseio dos equipamentos de operacao e pontos
de atencao, dentre as 4 opcOes abaixo

@

@

Com relagdo a plataformas aéreas veiculares, sao desenvolvidos aperfeicoamentos
e modelos com diversas funcionalidades de acordo com a finalidade.

Visando a prevencdo de desastres causados por plataforma aérea veicular, é
importante compreender suas caracteristicas, bem como realizar sua operacao e
conducao de forma apropriada.

Os modos de utilizacdo dos equipamentos de operagao sao iguais,
independentemente do fabricante da plataforma aérea veicular ou do modelo.
Com relacdo a utilizagdo dos equipamentos de operacdo, é importante realiza-la
apos cuidadosa verificacdo do manual de instrugdes etc.

m Questdo 32 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 1)
Escolha a explicagao errada sobre instalacao da patola em terreno inclinado, dentre as
4 opcdes abaixo

@

@
®
O]

A plataforma aérea veicular deve sempre ser posicionada com a parte posterior
em declive.

Acionar o freio de estacionamento.

Deve-se acionar a trava em todas as rodas para o lado em declive, certificando-se
de que estd em contato pleno com as rodas.

Deve-se expandir a patola ao maximo. (Em caso de patola em formato de H)

m Questdo 33 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 2)
Escolha a explicacao errada sobre a placa de chdo na instalacdao da patola em terreno
inclinado, dentre as 4 opgdes abaixo

®OOe

Deve ser usada como placa de chdo uma pega bastante grande.

No macaco dianteiro, devem ser usadas no maximo 3 placas de chao.

A altura da placa de chdo deve ser de no maximo 20cm.

A placa de chado deve ter altura que a permita ser introduzida entre o flutuador da
patola e o solo, antes da instalacao do macaco.
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m Questao 34 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 3)
Escolha a explicacao errada sobre o procedimento de expansao da patola em terreno
inclinado, dentre as 4 opgdes abaixo

® © © 6

Deve ser observada a ordem comecando pelo macaco traseiro, seguido do
dianteiro.

Deve ser observada a ordem comecando pelo macaco dianteiro, seguido do
traseiro.

Na expansao do macaco, os lados direito e esquerdo devem ser operados de forma
simultanea.

Ajustes minuciosos devem ser realizados por operagdes no macaco
separadamente.

B Questao 35 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 4)

Escolha a explicacao errada sobre os itens que devem ser obedecidos quando nao se
€ possivel colocar a carroceria em posicao horizontal durante a instalacdo da patola,
dentre as 4 opcoes abaixo

® ©Oe

A langa deve ser operada no sentido da elevacao do plano.

Os sentidos laterais da carroceria devem estar na horizontal.

Caso a operacao de rotacdo seja no sentido da subida do plano, o veiculo devera
ser deslocado.

Em caso de lanca telescdpica, essa devera ser utilizada em até 45° lateralmente,
no sentido da elevacao do plano.

m Questdo 36 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 5)
Escolha a explicacdo errada sobre o procedimento de recolhimento da patola apds a
operacao, dentre as 4 opgdes abaixo

®OOe

A lanca deve ser retornada a postura de condugdo.
Deve-se verificar a posigao das travas de roda.

Deve-se recolher primeiramente o macaco traseiro.

Os macacos laterais devem ser operados separadamente.

m Questdo 37 (Procedimentos de operacdo basica da langa telescdpica)
Escolha a explicacao errada dentre as 4 opcdes abaixo
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® © © 6

A lanca deve ser afastada da base de repouso em seu estado expandido, através
do mecanismo de elevacao.

Deve-se determinar, mais ou menos, uma posicao alvo durante operacao de
rotacdo.

Deve-se aproximar, mais o menos, da posicdo alvo através de elevacao e
rebaixamento.

Deve-se aproximar da parte frontal em até aproximadamente 1m da posicao de
operacao através de operacao de extensdo e contragao.

m Questdo 38 (Transporte da plataforma aérea veicular)
Escolha a afirmacdo errada sobre o transporte da plataforma aérea veicular, dentre as
4 opcdes abaixo

@

@

®

@

O transporte da plataforma aérea veicular é realizado utilizando a sua
autopropulsdo ou o seu veiculo tipo caminhdo especifico para essa finalidade.

A plataforma aérea veicular tipo caminhdo é frequentemente transportada para o
local de operacao utilizando sua autopropulsao.

A plataforma aérea veicular do tipo com rodas ou rastejante é frequentemente
transportada para o local de operacao utilizando sua autopropulsado.

Deve-se seguir as leis relacionadas a transito quando se estiver deslocando por
meio de autopropulsao.

m Questdo 39 (Pontos de atencdo com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo caminhdo durante o transporte)

Escolha a explicacdo errada sobre os pontos de atencao com relacdo as caracteristicas
da plataforma aérea veicular tipo caminhdo durante o transporte, dentre as 4 opcdes
abaixo

®©

@

@

Como a plataforma de trabalho estd na parte superior tendendo fazer com que o
centro de gravidade esteja em posicao elevada, operagdes com a alavanca
realizando movimentos bruscos produzem perigo de tombamento.

Para se expandir a extensao da area de trabalho e como medida de seguranca, a
carroceria de movimentacdo na parte inferior € equipada com bastante peso,
sendo desejavel que a partida seja realizada na segunda marcha.

O peso do veiculo é grande em comparagdao a um caminhao de carga comum sem
a carga alocada, portanto a disténcia de frenagem torna-se mais longa. Por isso,
€ importante manter uma distancia entre veiculos adequada.

Como 0s equipamentos de operacao estao situados em local mais alto do que a
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cabine de condugdo, é necessario conduzir estando ciente da altura do veiculo,
pois ha o risco de colisdo com a parte inferior de pontes de viga etc.

m Questdo 40 (Pontos de atencdao com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo autopropulsionado durante o transporte)

Escolha a explicacdo errada sobre os pontos de atencao com relacdo as caracteristicas
da plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado durante o transporte, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@
®
@

Plataformas aéreas com rodas, tipo rastejante etc. ndo podem ser conduzidas em
vias publicas.

Caso seja necessario conduzir em vias publicas por motivo de forga maior, é
possivel conduzi-las nessas vias sem autorizagdo.

A plataforma aérea veicular tipo rastejante pode causar danos a superficies
pavimentadas, portanto é necessario usar cobertura.

Durante a conducdo, a lanca deve ser recolhida ao seu minimo, posicionando a
plataforma de trabalho em nivel horizontal ou inferior.

m Questdo 41 (Inspecao/verificacdo e manutencao da plataforma aérea veicular - Parte

1)

Escolha a afirmacao errada sobre a Inspecao/verificacao e manutencao da plataforma
aérea veicular, dentre as 4 opgdes abaixo

®©

@

©)

@

A realizacdo de inspecdo e manutencao diarias, bem como preservar sempre a
plataforma aérea veicular no seu estado mais adequado, ndo apenas aumenta a
operacionalidade, como também é muito importante na prevencao de acidentes
de trabalho.

A inspegdo/verificagdo e manutencdo da plataforma aérea veicular também s3o
de realizagdo exigida por leis de salde e seguranca industrial.

E importante realizar inspegao/verificagdo e manutengao, bem como utilizar a
plataforma aérea veicular sempre no seu melhor estado.

Mesmo quando se verifica alguma anormalidade durante a auto checagem ou
inspecdo, ndo é preciso realizar reparos imediatos ou outras providéncias
necessarias.

m Questdo 42 (Inspegdo/verificagdo e manutencdo da plataforma aérea veicular - Parte

2)

Escolha a afirmacao errada sobre a Inspecao/verificacao e manutengao da plataforma
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aérea veicular, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@
®
@

A inspecdo pré-trabalho deve ser realizar por pessoa apontada por uma empresa.
A auto checagem periddica deve ser realizar por pessoa apontada por uma
empresa.

A auto checagem especial deve ser realizar por pessoa apontada por uma empresa.
A auto checagem especial deve ser realizar por pessoa portadora de certificacao
estipulada pelo Ministério da Saude, Trabalho e Previdéncia.

m Questdo 43 (Pontos de atencdo com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo caminhdo durante a conducao)

Escolha a explicacdo errada sobre os pontos de atencao com relacdo as caracteristicas
da plataforma aérea veicular tipo caminhdo durante a condugdo, dentre as 4 opcles

abaixo
@® Antes da condugdo, deve-se verificar se a patola estd completamente recolhida.
@ Deve-se verificar se a plataforma de trabalho se encontra em estado de
recolhimento.
® A conducao deve-se ser realizada com um operador na plataforma de trabalho.
@ Deve-se verificar se o seletor PTO encontra-se em OFF.

m Questdo 44 (Pontos de atencdo com relagdo a condugdo de plataforma aérea veicular
tipo autopropulsionado em aclives/declives, terreno inclinado e desniveis - Parte 1)

Escolha a explicagdo errada sobre os pontos de atencdo com relacdo a conducdo de
plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, dentre as 4 opcoes abaixo

®
@

N&o é necessario acionar a trava de rotacdo em aclive/declive acentuado.
Mudanga de sentido de direcdo e cruzamento transversal em meio a via sdo
perigosos, por haver risco de tombamento. Por isso, € necessario antes ir até a
uma superficie plana para realizar a manobra.

Deve-se subir/descer em angulo reto em relagdo ao plano inclinado, colocando o
contrapeso no sentido do aclive.

A operacgao de rotacao da lanca em meio a um plano inclinado deve ser evitada
em qualquer circunstancia, devido ao perigo de tombamento.

m Questdo 45 (Pontos de atengdo com relagdo a condugdo de plataforma aérea veicular
tipo autopropulsionado em aclives/declives, terreno inclinado e desniveis - Parte 2)
Escolha a explicacdo errada sobre os pontos de atengdo com relagao a conducao de
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plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, dentre as 4 opcoes abaixo

@

Durante a subida de niveis (planos inclinados), ha a possibilidade de mudanca
brusca do angulo da plataforma aérea veicular no ponto mais alto desse nivel
(plano inclinado). Por isso, deve-se prestar atencdo quanto a existéncia de
construgdes etc. proximas a parte superior ou inferior da plataforma de trabalho.
Durante a descida de niveis (planos inclinados), ha a possibilidade de mudanca
brusca do angulo da plataforma aérea veicular no ponto mais alto desse nivel
(plano inclinado). Por isso, deve-se prestar atencdo quanto a existéncia de
construgdes etc. proximas a parte superior ou inferior da plataforma de trabalho.
A conducao com a plataforma de trabalho em estado elevado (com o angulo da
lanca elevado etc.) deve ser totalmente evitada devido ao perigo de tombamento,
gue pode ser causado por qualquer pequena irregularidade na via ou desniveis,
bem como entrada brusca em plano inclinado acentuado.

A conducdo com a plataforma de trabalho em estado elevado (com o angulo da
lanca elevado etc.) ndo gera perigo de tombamento, ja que este ndo pode ser
causado por qualquer pequena irregularidade na via ou desniveis, ou entrada
brusca em plano inclinado acentuado.

m Questdo 46 (Pontos de atencao durante a operagao - Regras de seguranca, Parte 1)
Escolha a explicacdo errada sobre regras de seguranca a serem observadas durante a
operacao, dentre as 4 opgoes abaixo

®0© © ©

O operador deve utilizar capacete de seguranca e equipamentos de protecao
contra quedas.

Apds embarcar na plataforma de trabalho, deve-se imediatamente colocar o
gancho do equipamento de protecdo contra quedas.

E possivel icar cargas com a langa, desde que seja inferior a carga nominal.
Deve-se respeitar estritamente a capacidade de carga nominal na plataforma de
trabalho.

m Questao 47 (Pontos de atencao durante a operagao - Regras de seguranga, Parte 2)
Escolha a explicacao errada sobre regras de seguranga a serem observadas durante a
operacao, dentre as 4 opgdes abaixo

®
@

Nao se pode passar da plataforma de trabalho para o alto de construcdes etc.
Ndo se deve abrir chamas, ja que o balde é feito de plastico tipo FRP, um material
queimavel.

Nao se deve embarcar em outro local que nao a plataforma de trabalho.
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@

E possivel subir no corrimdo da plataforma de trabalho para realizar operacdes.

m Questao 48 (Pontos de atencao durante a operagao - Regras de seguranca, Parte 3)
Escolha a explicacao errada sobre regras de seguranca a serem observadas durante a
operacao, dentre as 4 opgoes abaixo

®
@

No interior da plataforma de trabalho, é possivel utilizar escadas, escadotes etc.
Deve-se ter bastante atencdo para evitar que objetos caiam da plataforma de
trabalho.

Em caso de plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, o
embarque/desembarque da plataforma de trabalho deve ser feito com ela
rebaixada a 50cm do solo ou menos.

No embarque/desembarque da plataforma aérea veicular, deve ser sempre
utilizada rota ou miniplataformas previamente estipuladas.

B Questdao 49 (Pontos de atencdo durante a operacao - Verificagdo exaustiva de
seguranca, Parte 1)

Escolha a explicacao errada sobre os pontos a serem verificados durante a operacao
préxima a fios suspensos, dentre as 4 opgdes abaixo

® ©0Oe

Deve-se verificar se a distancia de separagao estd adequada.

Deve-se verificar se ha transmissdo de corrente elétrica.

Deve-se verificar se foram tomadas medidas de prevencao a choque elétrico de
forma adequada.

Deve-se verificar se o supervisor esta devidamente posicionado.

B Questdao 50 (Pontos de atencdo durante a operacao - Verificagdo exaustiva de
seguranca, Parte 2)

Escolha a explicacdo errada sobre critérios para a interrupcao das operagdes devido ao
mau tempo, dentre as 4 opcdes abaixo

® © 6

Situacdes em que a velocidade média do vento estad a partir de 10m/s durante
10min.

Situagdes em que o volume de precipitacao de chuva esta a partir de 50mm por
vez.

SituacOes em que o volume de precipitacdo de neve esta a partir de 25cm por vez.
SituacOes em que a temperatura esta a partir de 25 graus.
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B Questdao 51 (Pontos de atencao durante a operacao - Verificagdo exaustiva de
seguranca, Parte 3)

Escolha a explicacao errada sobre regras de seguranca durante a operacao, dentre as
4 opgdes abaixo

@® Deve-se realizar operagdes sempre prestando atencao as construgdes em volta.

@ Nas operagdes em locais de dificil visualizacao para o condutor, a conducdo deve
ser realizada seguindo estritamente as instrugcdes do responsavel pela sinalizacao.

® Nao é necessario verificar a existéncia de obstaculos na direcdo de movimento.

@ Em caso de rotacao, deve-se primeiro verificar a existéncia de obstaculos na area
de rotacdo, para entdo realizd-la cautelosamente.

m Questdo 52 (Pontos de atencao durante a operagao - Operacao segura a ser pratica
durante o trabalho)

Escolha a explicacao errada sobre operagao segura a ser praticada durante o trabalho,
dentre as 4 opgbes abaixo

@® Os materiais carregados na plataforma de trabalho devem estar dispostos de

modo a ndo entrar em contato com alavancas de operagao etc., sendo necessarias

medidas como fixacao do posicionamento desses materiais.

Nao se pode manipular alavancas de operagao de forma brusca.

A aproximacao da plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado a posicao de

operacao deve ser feita através de operacdo de condugdo veicular.

@ Nao se deve elevar a plataforma de trabalho apds ser emitido o ruido de alerta,
acionado pelo sistema limitador de inclinagao.

@
®

m Questdo 53 (Pontos de atencao durante a conclusao das operacoes)
Escolha a explicagdao errada sobre pontos de atencao durante a conclusao das
operacoes, dentre as 4 opgoes abaixo

Deve-se retornar a plataforma de trabalho etc., a posicdo de recolhimento.
Deve-se aplicar medidas de travamento, como freio de estacionamento etc.

Nao se deve pular para fora da plataforma de trabalho.

Deve-se deixar a chave inserida, como preparagao para situacdes de emergéncia.

®OEe
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Capitulo 3 - Conhecimentos sobre motores

m Questao 54 (Motores e seus tipos)
Escolha a explicacdao errada sobre motores e seus tipos, dentre as 4 opgdes abaixo

® © © 6

Motor é um dispositivo que possui a capacidade de transformar diversos tipos de
energia em forca.

Como tipos representativos de motores, ha motores de combustdo interna e
motores elétricos.

Dentre os motores de combustdo interna, ha o motor a diesel e o motor a gasolina,
de acordo com o modo de ignigao.

No caso de plataforma aérea veicular a ser amplamente utilizada em ambientes
internos, sendo necessaria aten¢do ao ruido do motor e emissao de gases, é muito
empregado o uso de fonte de eletricidade doméstica como energia para o motor.

m Questdo 55 (Modo de funcionamento do motor a diesel)
Escolha a explicacao correta sobre o0 modo de funcionamento do motor a diesel, dentre
as 4 opgoes abaixo

® © © 6

Os motores a diesel podem ser divididos em "motor de 6 ciclos" e "motor de 2
ciclos".

Os motores a diesel podem ser divididos em "motor de 6 ciclos" e "motor de 4
ciclos".

Os motores a diesel em sua maioria sao de 2 ciclos, excluindo os de embarcagbes
de grande porte, que empregam motores de 4 ciclos de baixissima rotagdo.

Os motores a diesel em sua maioria sao de 4 ciclos, excluindo os de embarcacoes
de grande porte, que empregam motores de 2 ciclos de baixissima rotacdo.

21



m Questao 56 (Os 4 tempos do motor a diesel)
Escolha a explicacao errada dentre as 4 opgdes abaixo sobre os 4 tempos do motor a

diesel

@

@

Admissdo: tempo em que o pistdo desce, e apenas o ar é aspirado para o interior
do cilindro.

Compressdo: tempo em que o pistdo se eleva até o ponto morto superior,
ocorrendo compressao do combustivel e do ar.

Combustdo: tempo em que ocorre a injecdo/combustdo do combustivel no interior
do cilindro de alta pressao, com o gas de combustdo abaixando o pistao até o
ponto morto inferior.

Escape: tempo em que o pistdo é elevado pela inércia, expulsando o gas de
combustao para fora do cilindro.

B Questao 57 (Estrutura do motor a diesel de 4 ciclos)
Escolha a explicacao errada dentre as 4 opcdes abaixo sobre a estrutura do motor a
diesel de 4 ciclos

@

O sistema de lubrificacdo fornece dleo lubrificante (éleo de motor) de modo a
reduzir o desgaste nas pecas que realizam rotacao, bem como reduzir o atrito
entre as diversas pecas metalicas do motor, como virabrequim e o cilindro, devido
aos milhares de movimentos por minuto do pistao.

Como dleo de motor, além de dever ser utilizado produto especifico indicado no
manual de instrucdes do equipamento, € necessario inspecionar constantemente
seu estado, e realizar sua troca quando preciso.

O sistema de combustivel € composto por tanque de combustivel, bomba de
injecdo, bico de injegdo, filtro de combustivel e regulador entre outros.

O filtro de combustivel realiza a filtragem do combustivel, eliminando impurezas
presentes nele, além de fornecer agua.

m Questdo 58 (Funcionamento do éleo de motor)
Escolha a explicacdo errada dentre as 4 opgGes abaixo sobre o funcionamento do dleo

de motor
@ Realiza a lubrificacao do rolamento de eixo, anel de pistao, cilindro etc.
@ Preserva a temperatura do motor.
® Realiza o isolamento hermético do espago entre o pistdo e o cilindro.
@ Atua na protecao a corrosdo da parte interna do motor.
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m Questdo 59 (Caracteristicas do motor elétrico)
Escolha a explicacao errada dentre as 4 opgdes abaixo

@

@

Em plataformas aéreas veiculares amplamente utilizadas em locais que exigem
medidas com relacdo a exaustdo de gas pelo motor, ruidos etc., utilizam-se
motores elétricos como fonte de energia.

Em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, utiliza-se bateria propria
para veiculos industriais, sendo amplamente usados motores de corrente direta.
Motores de corrente alternada nao sao usados.

Em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, utiliza-se bateria prdpria
para veiculos industriais, sendo usados ndo apenas motores de corrente direta,
mas também motores de corrente alternada de forma ampla.

No sistema de transmissdo de energia da plataforma aérea veicular com bateria,
substitui-se o motor do sistema de transmissao de energia de plataforma aérea
com rodas ou tipo rastejante por um motor elétrico alimentado por bateria. Assim,
o sistema de transmissdo de energia é basicamente o0 mesmo ao usado nas de
tipo com rodas, e tipo rastejante.

m Questdo 60 (Vantagens do sistema hidraulico)
Escolha a explicacdo errada sobre as vantagens do sistema hidraulico, dentre as 4
opgoes abaixo

®OOe

Possui tamanho e peso reduzidos.

Realiza a prevencao de sobrecarga de forma simples.

Realiza transmissdo continuamente variavel de forma simples.
Nao permite operagao remota.

m Questdo 61 (Desvantagens do sistema hidraulico)
Escolha a explicacdo errada sobre as desvantagens do sistema hidraulico, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@
®
@

Tubulagao complexa.

Sujeito a vazamentos de fluido hidraulico.

Eficiéncia do maquinario sofre certa variacdo de acordo com a temperatura do
fluido hidraulico.

Eficiéncia do maquinario sofre certa variacao de acordo com a quantidade do fluido
hidraulico.
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m Questdo 62 (Principios do sistema hidraulico)
Escolha a explicacdo correta sobre principios do sistema hidraulico, dentre as 4 opgbes
abaixo

@® O principio do sistema hidraulico € "a pressao aplicada a parte de um fluido que

se encontra em repouso em um recipiente em isolamento hermético, sera aplicada
igualmente a todas as partes do fluido", tratando-se do Principio de Pascal colocado
em pratica.

O principio do sistema hidraulico é "a pressao aplicada a parte de um fluido que
se encontra em repouso em um recipiente em isolamento hermético, sera aplicada
igualmente a superficie do fluido", tratando-se do Principio de Pascal colocado em
pratica.

O principio do sistema hidraulico é "a pressao aplicada a parte de um fluido que
se encontra em repouso em um recipiente que contém um furo, sera aplicada
igualmente a todas as partes do fluido", tratando-se do Principio de Pascal colocado
em pratica.

O principio do sistema hidraulico é "a pressao aplicada a parte de um corpo sélido
gue se encontra em repouso em um recipiente em isolamento hermético, sera
aplicada igualmente a todo interior do corpo sdlido ", tratando-se do Principio de
Pascal colocado em pratica.

m Questdo 63 (Mecanismo do sistema hidraulico)
Escolha a explicagdo errada sobre o mecanismo do sistema hidraulico, dentre as 4
opgcoes abaixo

@

@

O sistema hidraulico eleva a pressao no fluido hidraulico por meio do acionamento
da bomba hidraulica, através da forca motora de um motor de combustdo ou
elétrico.

O sistema hidraulico aciona diversos sistemas de forca motora hidraulica (atuador),
como o cilindro hidraulico, motor hidraulico etc., através de um fluido hidraulico
que recebe pressao da bomba hidraulica.

O fluido hidraulico com pressao reduzida apds a utilizacdo no sistema de motor
hidraulico, retorna ao tanque de fluido hidraulico através do circuito de baixa
pressao.

O fluido hidraulico com pressao reduzida apds a utilizagdo no sistema de motor
hidraulico, é descartado para fora do sistema hidraulico.

m Questdo 64 (Funcionalidades do equipamento que compde o sistema hidraulico)
Escolha a explicacao errada sobre as funcionalidades do equipamento que compde o
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sistema hidraulico, dentre as 4 opgdes abaixo

@® O sistema de pressao hidraulica (bomba) é um sistema que bombeia o fluido
hidraulico a partir do tanque, e aplica-lhe pressao de modo a envia-lo ao interior
do circuito.

@ O sistema controlador de pressao hidraulica (valvula) € um dispositivo que controla
a pressao, volume de fluxo e direcao do fluido hidraulico bombeado pela bomba
hidraulica.

® O sistema de motor hidraulico (atuador) € um dispositivo que transforma a energia
do fluido hidraulico de alta pressdo em energia cinética rotacional e energia cinética
linear.

@ No sistema de motor hidraulico (atuador) hd um motor hidraulico que produz
energia cinética linear.

m Questdo 65 (Principais dispositivos que compdem o sistema hidraulico)
Escolha a explicacao errada sobre os principais dispositivos que compdem o sistema
hidraulico, dentre as 4 opgdes abaixo

@® Os principais dispositivos que compdem o gerador de pressdo hidraulica sdo a
bomba hidraulica e o motor hidraulico.

@ O principal dispositivo que compde o gerador de pressao hidraulica é a bomba
hidraulica.

® Os principais dispositivos que compdem o sistema controlador de pressao
hidraulica s3o a valvula de controle direcional, valvula de controle de fluxo e valvula
de controle de pressao.

@ Os principais dispositivos que compdem sistema de movimentacao hidraulica sdo
o motor hidraulico e o cilindro hidraulico.

m Questdo 66 (gerador de pressao hidraulica, bomba hidraulica)
Escolha a explicacdo errada sobre a bomba hidrdulica, dentre as 4 opgdes abaixo

@® A bomba hidraulica € movimentada por um motor a combustdao ou elétrico,
bombeia o fluido hidraulico a partir do tanque, fornecendo alta pressao hidraulica
ao sistema de movimentagdo hidraulica (atuador).

@ As bombas hidraulicas podem ser bombas de engrenagem, bombas de pistdes
(bomba de émbolo), bombas da palheta ou bombas de parafuso, de acordo com
sua estrutura.

® A bomba hidraulica amplamente usada como equipamento de operacdo na
extensao e retracdo, expansao, rotacao etc. da lanca de plataforma aérea veicular
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@

€ a do tipo bomba de engrenagem ou bomba de pistao.

A bomba hidraulica amplamente usada como equipamento de operacdao na
extensdo e retracdo, expansao, rotacao etc. da lanca de plataforma aérea veicular
€ a do tipo bomba da palheta ou bombas de parafuso.

m Questdo 67 (Caracteristicas da bomba de engrenagem)
Escolha a explicacao errada sobre a bomba de engrenagem, dentre as 4 opgdes abaixo

®OOe

Possui tamanho e peso reduzidos.
Possui estrutura complexa.

Sofre pouco com defeitos.

Possui facil conservacao.

m Questdo 68 (Sistema de movimentagao hidraulica)
Escolha a explicagcdo errada sobre o sistema de movimentagdo hidraulica (atuador),
dentre as 4 opgoes abaixo

® © ©® 6

O atuador transforma a agado do fluido hidraulico enviado a partir da bomba
hidraulica em movimentacao (energia) mecanica.

O atuador pode ser do tipo cilindro hidraulico ou motor hidraulico, de acordo com
o0 modo de producao de energia.

O cilindro hidraulico realiza energia cinética linear, enquanto o motor hidraulico
produz energia cinética rotacional.

O cilindro hidraulico realiza energia cinética rotacional, enquanto o motor hidraulico
produz energia cinética linear.

m Questdo 69 (Mecanismo do cilindro hidraulico)
Escolha a explicagdo errada sobre o mecanismo do sistema hidraulico, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@

®
@

O cilindro de acao simples tem a entrada/saida de fluido hidraulico instalada
principalmente na regido da cabeca, realizando o envio de fluido hidraulico
unilateralmente. A operagdo em direcao contraria é feita através do préprio peso
Ou carga, ou ainda por meio de outro cilindro.

O cilindro de agdo simples ¢é utilizado em plataforma aérea veicular tipo elevagao
perpendicular.

O cilindro de acao dupla é utilizado em langa, patolas etc.

Cilindros de formatos especiais (tipo telescopico etc.) sdo usados em casos em que
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se exigem pequenos golpes.

m Questdo 70 (Mecanismo do sistema controlador de pressao hidraulica)
Escolha a explicacdo errada sobre o mecanismo do controle do sistema hidraulico,
dentre as 4 opgbes abaixo

@® A valvula de controle direcional ajusta a pressao do fluido hidraulico, sendo muito
importante pois controla a direcao, acionamento e interrupcao do sistema de
movimentacao hidraulica (atuador).

@ A valvula de controle de fluxo atua controlando o volume corrido de fluido
hidraulico, bem como no controle da velocidade do atuador.

® A valvula de controle de pressdo realiza o ajuste da pressao do fluido hidraulico
langado pela bomba, e previne avarias mecanicas secundariamente, deixando
escapar parte da pressao.

@ A valvula de controle de pressao possui a importante fungdo de definir o torque e
a propulsao do atuador.

m Questdo 71 (Fluido hidraulico)
Escolha a explicacdo errada sobre o fluido hidraulico, dentre as 4 opgdes abaixo

@® O fluido hidraulico tem sua pressao elevada pela bomba hidraulica, passando pela
tubulacdo para movimentar o sistema de movimentacao hidraulica, produzindo os
movimentos dos equipamentos de operacdo, através de um ciclo de forma
repetida.

@ O fluido hidraulico atinge temperaturas elevadas, entra em contato com partes
metdlicas e o ar, sendo agitado fortemente. Por isso ndo é possivel evitar a
deterioracdo (oxidagdo) e contaminagao com corpos estranhos no fluido hidraulico.

® Mesmo que se utilize fluido hidraulico em deterioracdo ou contaminado por corpos
estranhos, isso ndo podera gerar danos ao sistema hidraulico.

@ E muito importante inspecionar constantemente o fluido hidraulico e gerencia-lo
de forma adequada.

m Questdo 72 (Modos e medidas de distingdo do fluido hidraulico)
Escolha a explicagdo errada sobre modos e medidas de distingado do fluido hidraulico,
dentre as 4 opgoes abaixo

@® O fluido hidraulico pode ser utilizado caso esteja transparente, mas com certa
coloracao palida
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@

®
@

O fluido hidraulico deve ser trocado caso esteja com uma coloracdo em branco
leitoso.

O fluido hidraulico deve ser trocado caso com uma coloragdo entre preto e marrom.
O fluido hidraulico deve ser trocado caso observem-se nele bolhas/espuma.

m Questao 73 (Carroceria veicular do tipo caminhao)
Escolha a explicacdo errada sobre a carroceria veicular do tipo caminhdo, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@
®
@

A plataforma aérea veicular tipo caminhdo € dotada de equipamentos de operagao
na parte superior do chassi do caminhdo.

A carroceria veicular e equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular
tipo caminhao sao diferentes dos de um caminhao convencional.

Em caso de conducdo de plataforma aérea veicular em via publica, é necessaria
habilitacdo especifica para esse veiculo.

Em caso de conducdo de plataforma aérea veicular em via publica, é fundamental
seguir estritamente as leis de transito.

m Questao 74 (Sistema de transmissao de energia e frenagem da carroceria veicular de
veiculo tipo caminhdo)

Escolha a explicacao errada sobre sistema de transmissao de energia e frenagem da
carroceria veicular de veiculo tipo caminhdo, dentre as 4 opgbes abaixo

®©

@

De modo geral, o sistema de transmissdo de energia de veiculo tipo caminhdo
produz forga motora as rodas traseiras através de motor situado na parte posterior.
A frenagem de plataforma aérea veicular tipo caminhdo é composta por freio de
pé usado para reduzir a velocidade ou parar o veiculo durante a conducdo, e o
freio de estacionamento usado para estacionar.

O freio de estacionamento da plataforma aérea veicular tipo caminhdo possui
estrutura que freia diretamente as rodas traseiras.

Na plataforma aérea veicular tipo caminhdo, devido a sua estrutura, mesmo com
o freio de mao acionado, caso alguma das rodas traseiras esteja suspensa, sem
contato com o solo, sera possivel rotacionar com facilidade, deixando o freio de
mao inoperante.
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Capitulo 4 - Conhecimentos sobre Mecanica e choque
eletrico necessarios a condugao

m Questao 75 (Os 3 elementos da forga)
Escolha a explicacdo correta sobre os 3 elementos da forca, dentre as 4 opgdes abaixo

®OOe

Os 3 elementos da forca apoio, direcdo e modulo.

Os 3 elementos da forca sentido, direcao e inclinacao.
Os 3 elementos da forca sdo sentido, direcdo e mddulo.
Os 3 elementos da forga sentido, altura e médulo.

B Questao 76 (Composicao e decomposicao de forcas)
Escolha a explicacao errada sobre a composicao e decomposicao de forcas, dentre as
4 opgdes abaixo

@

@
®
@

Quando duas ou mais forcas atuam sobre um corpo, chama-se composicao a
substituicdo por forca de efeito igual ao dessas forcas.

Chama-se composicao de forcas a forga que é substituida quando duas ou mais
forcas atuam sobre um corpo.

Chama-se decomposicao de forca a divisao de uma forca em duas ou mais forgas.
Chama-se forca componente a forca dividida na decomposicao de forca.

m Questdo 77 (Momento de forca)
Escolha a explicacao errada sobre momento de forca, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@
®
@

Chama-se momento de forca a forca a ser utilizada para se rotacionar um corpo.
O mddulo do momento de forca pode ser expresso por "forca x distancia".

Caso os momentos de forca forem iguais, quando a distancia de aplicacdo de forca
for o dobro a partir do eixo de rotacdo, a forca de torque também sera o dobro.
Quando o momento de derrube se torna maior que o0 momento de estabilidade, a
plataforma aérea veicular tombara.
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m Questao 78 (Centro de gravidade)
Escolha a explicacao errada sobre o centro de gravidade, dentre as 4 opgdes abaixo

@

@

®
O]

O centro de gravidade é "o ponto em que a gravidade atua, quando a gravidade
atuante nas diversas partes de um corpo se redne em um unico local". De modo
simples, é o "centro" do peso de um corpo.

Um determinado corpo possui um centro de gravidade proprio, cuja posicao nao
sofrera alteragdo a menos que a forma do corpo seja alterada, mesmo que seja
mudada a posicao ou modo de posicionamento desse corpo.

O centro de gravidade de um corpo esta necessariamente em seu interior.

A posicao do centro de gravidade é um elemento importante quando se analisa a
posicdo de elevacdo de um corpo, ou o tombamento de maquinarios como
plataforma aérea veicular.

B Questao 79 (Centro de gravidade e estabilidade)
Escolha a explicacao errada sobre o centro de gravidade e estabilidade, dentre as 4
opgoes abaixo

@

@

Quando se diz que um corpo posicionado esta "bem posicionado", significa que se
encontra com estabilidade, sem risco de tombamento.

Caso a linha perpendicular que passa pelo centro de gravidade de um corpo estiver
passando pela base que sustenta o corpo, esse corpo estara bem posicionado. No
entanto, caso essa linha perpendicular ndo estiver passando pela base, ocorrera
tombamento devido a instabilidade.

Para preservar um corpo em estabilidade, é importante posiciona-lo em uma base
de area ampla, e que tenha um centro de gravidade baixo.

Para preservar um corpo em estabilidade, é importante posiciona-lo em uma base
de area estreita, e que tenha um centro de gravidade alto.

m Questdo 80 (Inércia)
Escolha a explicacdo errada sobre inércia, dentre as 4 opcdes abaixo

@

@

Corpos possuem a "caracteristica de tender a continuar em repouso quando estao
€em repouso, e de permanecer em movimento quando estao em movimento". Essa
caracteristica é chamada de "inércia".

Chama-se de "forga de inércia" a forca aparente que atua sobre um corpo pela
inércia.
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®

@

A forca de inércia sera tdo maior quanto maior for sua aceleragdo, ou menor for
sua massa.

Quando uma pessoa estiver a bordo da plataforma de trabalho de uma plataforma
aérea veicular e ocorrer uma parada brusca, ela tendera a pular para fora na
diregdo de rotacdo, mesmo com a plataforma de trabalho parada, devido a inércia,
gue produz a tendéncia a continuar o movimento de rotacgao.

m Questdo 81 (Atrito e estabilidade na plataforma aérea veicular)
Escolha a afirmagdo errada sobre atrito e estabilidade na plataforma aérea veicular,
dentre as 4 opgOes abaixo

@

@

Atuacao da forca de atrito do freio € o que possibilita a redugdo de velocidade e
parada através do freio de pé.

Atuacdo da forca de atrito do freio € o que possibilita a eficacia do freio de
estacionamento.

Caso o freio esteja funcionando, é possivel preservar o estado parado da
plataforma aérea veicular devido a atuacao da forga de atrito entre a superficie da
via e a plataforma de trabalho.

Com a patola instalada, é possivel preservar a estabilidade da plataforma aérea
veicular devido a atuacao da forca de atrito da superficie da via com o macaco e
com a base do macaco, respectivamente.

m Questao 82 (Classificacao de acordo com o estado da atuagao da carga (forga))
Escolha a explicacao errada sobre classificacao de acordo com o estado da atuacao da
carga (forca), dentre as 4 opcles abaixo

@

@

A carga dinamica é uma carda fixa, em que o mddulo e a direcdo da forca atuante
No corpo permanecem estaticos, a despeito de alteragdo no tempo.

A carga de atuacdo repetida é aquela em que a direcdo da carga € a mesma, mas
ocorre alteracdo de mddulo de acordo com o tempo, havendo atuacdo de forca
repetidamente.

Mesmo em cargas pequenas, a atuagao repetida da carga pode causar fadiga de
materiais, originando defeitos.

Cargas de impacto, ou impulsivas, sao cargas grandes que atuam
instantaneamente.
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m Questao 83 (Classificagao de acordo com o estado da distribuicao da carga)
Escolha a explicacdo errada sobre classificagdo de acordo com o estado distribuicao da
carga, dentre as 4 opgdes abaixo

@® Carga concentrada é uma forca que atua em um ponto da superficie de um corpo.

@ A carga aplicada pela patola da plataforma aérea veicular na superficie de contato
€ carga concentrada.

® Carga distribuida € uma forga que atua de forma distribuida na superficie de um
corpo.

@ A carga aplicada pela esteira rastejante da plataforma aérea veicular na superficie

de contato é carga concentrada.

m Questdo 84 (Conhecimentos sobre a resisténcia do solo)
Escolha a explicacdo errada sobre a resisténcia do solo, dentre as 4 opcdes abaixo

@® Na plataforma aérea veicular é necessario ter bastante atencao com a possibilidade
de tombamentos, ja que a posicao do centro de gravidade altera-se de acordo
com as mudancas na plataforma de trabalho (mudancas altura da plataforma de
trabalho utilizando langa e sistema de elevacao, bem como no raio de trabalho).

@ Com relacdo as medidas de prevencao a tombamentos na plataforma aérea
veicular, as rodas que atuam como ponto de apoio, a resisténcia do solo onde sdo
instalados esteira rastejante, patola etc. ndo sao elementos importantes.

® Em caso de realizacao de operacdes com a instalacdo da plataforma aérea veicular
em solo ndo pavimentado, ha risco de tombamento devido ao afundamento do
solo que serve de apoio.

@ Em caso de realizacao de operacdes com a instalacdo da plataforma aérea veicular
em solo ndo pavimentado, é importante realizar verificacdo prévia da capacidade
de suporte do solo, bem como providenciar cobertura com placa metdlica etc., de
modo a nao ocorrer afundamento das rodas e patola.

m Questao 85 (Pressao de aterramento durante o uso da patola)
Escolha a explicacdo errada sobre a pressao de aterramento durante o uso da patola,
dentre as 4 opgdes abaixo

@® No caso de plataforma aérea veicular tipo caminhdo dotada de patola, a pressao

de aterramento exercida no flutuador da patola sofre grandes alteracbes, de
acordo com a direcao e o estado de expansao ou extensao da lanca.
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@ 0O afundamento do flutuador da patola durante a operagao, mesmo que seja
minimo, representa perigo pois pode ocasionar tombamento da plataforma aérea
veicular, uma vez que é transmitido de forma amplificada na plataforma de
trabalho, situada na ponta da lanca.

® Em caso de instalacdo em solo ndo pavimentado, ndo é importante verificar a
pressao de aterramento exercida na patola.

@ Em caso de instalagdo em solo ndo pavimentado, € importante realizar a
prevencao contra desniveis e afundamentos, providenciando cobertura com placa
metalica etc., de modo a dispersar a pressdo de aterramento.

m Questdo 86 (Choque elétrico)
Escolha a explicagcdo errada sobre choque elétrico, dentre as 4 opcdes abaixo

@® Choque elétrico € quando se sofre passagem de corrente elétrica pelo corpo
humano, também chamado de descarga elétrica.

@ Como principais causas do choque elétrico durante a utilizagao de plataforma aérea
veicular, ha o contato com linhas de transmissa@o e distribuicdo de energia, a
utilizacdo inadequada da plataforma aérea veicular, bem como a fuga de energia
devido a manutencao deficiente.

® O corpo humano possui baixa resisténcia elétrica, sendo especialmente perigoso
guando se estd molhado, o que facilita a passagem de corrente elétrica.

@ Dependendo a intensidade, o choque elétrico pode resultar em apenas dores e
formigamento momentaneo. Contudo, mesmo em casos graves, o choque elétrico
nao chega a causar a morte.

m Questdo 87 (Perigos do choque elétrico, causas e consequéncias)
Escolha a explicacgdo errada sobre os perigos do choque elétrico, causas e
consequéncias, dentre as 4 opcdes abaixo

Quando maior for a passagem de corrente elétrica, maior sera o perigo.

Quando maior for o tempo de passagem de corrente elétrica, maior sera o perigo.
Em caso de recebimento de corrente elétrica de aproximadamente 50mA pelo
corpo humano, sera sentido apenas um leve choque.

Em caso de recebimento de corrente elétrica de aproximadamente 100mA pelo
corpo humano, serao sofridos danos fatais.

® ©Oe
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m Questdo 88 (Pontos de atengdo durante operacdes proximas a fios suspensos)
Escolha a explicacdo errada sobre pontos de atencao durante operacbes préximas a
fios suspensos, dentre as 4 opgdes abaixo

@® Nas operagdes que utilizam plataforma aérea veicular, ndo sao tdo comuns os
acidentes de choque elétrico devido ao contato com fios suspensos de envio e
distribuicdo de eletricidade.

@ Em caso de linhas de transmissdo de energia de alta tensdo, ha perigo de choque
elétrico apenas com a aproximacao a essas linhas, mesmo nao havendo contato
direto com a lanca da plataforma aérea veicular.

® Em caso de linhas de transmissdo de energia de alta tensdo, além de evitar
aproximacao superior ao limite estabelecido, (distancia de separagdo minima), é
necessario realizar a operagdo tomando medidas de protecdo, bem como
posicionando um supervisor.

@ Durante o verdo aumentam os casos de choque elétrico, uma vez que tende-se a
ficar molhado de suor, além de se aumentar a exposicao de partes do corpo.
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Capitulo 5 - Leis relacionadas

m Questdo 89 (Pontos basicos de prevengao a choques elétricos)
Escolha a explicagdo errada sobre os pontos basicos de prevencado a choques elétricos,
dentre as 4 opgOes abaixo

®© ©©

Deve-se consultar a empresa responsavel pela obra operacao.

Deve-se manter distancia de seguranga com relacdo a linhas de transmissao de
energia etc.

Deve-se posicionar um supervisor.

Deve-se proteger o circuito de carregamento de acordo com a necessidade.

m Questao 90 (Pontos a serem seguidos pelos trabalhadores com relacao a medidas de
seguranca)

Escolha a afirmacao errada sobre pontos a serem seguidos pelos trabalhadores com
relacdo a medidas de seguranca, dentre as 4 opgdes abaixo

®
@

Nao se deve desativar dispositivos de seguranca, ou inabilitar suas fungoes.

Em caso de necessidade de se desativar dispositivo de seguranca, ou inabilitar
suas funcdes temporariamente, deve-se antes obter autorizacdo da empresa
responsavel.

Caso obtenha-se autorizagdo para desativar dispositivo de seguranca, ou inabilitar
suas fungdes, apos isso deixar de ser necessario deve-se restaurar ao estado
padrao imediatamente.

Caso seja descoberta desativacao de dispositivo de segurancga, ou inabilitagao de
suas fungdes, deve-se deixar dessa forma.

m Questdo 91 (Pontos a serem gerenciados durante a operagao em plataforma aérea
veicular)

Escolha a explicacdo errada sobre pontos a serem gerenciados durante a operacao em
plataforma aérea veicular, dentre as 4 opcoes abaixo

@

@

A empresa responsavel pela operagao deve com antecedéncia definir o plano de
trabalho adequado as circunstancias do local de operacdo, bem como aos tipos de
plataforma aérea veicular envolvidos e suas capacidades. Além disso, deve
executar as operagdes seguindo o plano de trabalho em questao.

A empresa responsavel pela operacdao deve definir um plano de trabalho. No
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®

@

entanto, ndo ha necessidade de informar aos trabalhadores envolvidos sobre os
modos de operacao da plataforma aérea veicular em questao.

A empresa responsavel pela operagdo deve definir um diretor da operacdo em
questdo ao executar trabalho utilizando plataforma aérea veicular. Essa pessoa
devera conduzir a execugao da operagao com base no plano de trabalho.

A empresa responsavel pela operacdo, ao executar trabalho utilizando plataforma
aérea veicular, devera tomar as medidas necessarias visando evitar situacdes de
perigo aos trabalhadores como tombamento da plataforma aérea veicular e
guedas. Além disso, medidas de prevencao contra desniveis e afundamentos do
solo, bem como contra desmoronamento de acostamentos.

m Questdo 92 (Pontos a serem gerenciados durante a conducgdo da plataforma aérea
veicular)

Escolha a explicacdo errada sobre pontos a serem gerenciados durante a conducao da
plataforma aérea veicular, dentre as 4 opcdes abaixo

@

O condutor da plataforma aérea veicular, caso necessite se afastar da posicao de
conducdo do veiculo, devera posicionar a plataforma de trabalho na posicdo mais
baixa e desligar o motor. Além disso, devera adotar medidas de prevencdo contra
0 escape da plataforma aérea veicular, como acionar os freios que garantam o
veiculo em estado parado.

O condutor da plataforma aérea veicular, caso necessite se afastar da posicao de
conducao do veiculo, devera adotar medidas como acionar os freios que garantam
o veiculo em estado parado.

A empresa responsavel pela operacdo, ao realizar trabalho utilizando plataforma
aérea veicular, podera alocar trabalhadores em locais que ndo sejam assentos do
veiculo ou a plataforma de trabalho.

Trabalhadores atuando na plataforma de trabalho da plataforma aérea veicular
devem utilizar equipamento de protecao a quedas com a performance exigida.

m Questdo 93 (Pontos de prevencdo de perigos como quedas, projéteis ou colapso)
Escolha a explicacdao errada sobre pontos de prevencdo de perigos como quedas,
projéteis ou colapso, dentre as 4 opgdes abaixo

@

Os trabalhadores, ao realizarem operacdes em locais a partir de 2m de altura
(excluindo extremidades e abertura da plataforma de trabalho), onde seja dificil
instalar a plataforma de trabalho, ou onde seja dificil realizar o cercamento das
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extremidades e da abertura da plataforma de trabalho, devem utilizar
equipamento de protecdo a quedas com performance exigida sempre que
instruidos.

Os trabalhadores, ao realizarem operacdes em locais com mais de 2m de altura
ou profundidade, devem utilizar os equipamentos relacionados para execucao de
elevacao e abaixamento com seguranca.

A empresa responsavel pela operacdo ndao deve permitir a entrada de
trabalhadores, além dos relacionados, em locais onde ha perigo de quedas.
Trabalhadores em operacdes em lugares proximos a ancoradouros, grandes
edificios etc. onde haja outros trabalhadores atuando na parte superior desses
locais, devem utilizar equipamentos de capacete de seguranca.
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Respostas e explicagc”)es
Capitulo 1 - Questées de conhecimentos basicos sobre plataforma aérea
veicular

m Questdo 1 (Certificagdo para operacao de plataforma aérea veicular) -« ' ®
(Explicagao)

Mesmo em operagdo em locais inferiores a 10m, caso seja utilizada plataforma aérea
veicular cuja "altura da plataforma de trabalho" seja a partir de 10m, a operacao nao
pode ser feita por pessoas que nao tenha concluido o curso técnico de conducao.

m Questdo 2 (Tipos de Plataforma Aérea Veicular - Equipamentos de Operagao) : @
(Explicagao)

Existem 4 tipos de equipamentos de operacao de plataforma aérea veicular: os de
lanca telescopica, lanca articulada, langa mista (composta) e de elevacgao vertical. Tipo
caminhao refere-se a um tipo de equipamento de locomogao.

m Questdo 3 (Tipos de Plataforma Aérea Veicular - Carroceria veicular) -+« @
(Explicacao)

Plataforma Aérea Veicular tipo autopropulsionado ndo pode ser conduzido em via
publica.

m Questdo 4 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Plataforma de trabalho)

(Explicagao)
A plataforma de trabalho é o dispositivo onde se alocam pessoas e cargas. Pessoas
também podem subir nela.

m Questdo 5 (Termos técnicos sobre Plataforma aérea veicular - estabilizador ou sistema
de NIVElAMENTO) «rrrrrrrrrerrrriiiitiiiii NO)
(Explicacao)

O dispositivo da lanca da plataforma aérea veicular da suporte a plataforma de trabalho
e permite a realizacdo da elevagao e abaixamento, bem como suspensao e rebaixamento.

m Questdo 6 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Patola) «««+«-++- @
(Explicacao)
@®  Dispositivo que eleva e abaixa verticalmente o piso de trabalho: dispositivo de



elevacao vertical

@ Dispositivo que gira o dispositivo de trabalho: dispositivo giratério

® Dispositivo que suporta a plataforma de trabalho e o eleva e abaixa: dispositivo
de lanca

@  Dispositivo que garante a estabilidade da maquina com um macaco: estabilizador
(resposta correta)

m Questdo 7 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - Carga nominal etc.) :
©)
(Explicacao)

Chama-se a altura do solo a altura perpendicular do solo até a superficie da plataforma,
quando se eleva a plataforma de trabalho a uma altura qualquer.

m Questdo 8 (Termos técnicos sobre Plataforma Aérea Veicular - extensdo da area de
ErAb@lN0) ++ e rrrrrrre e @
(Explicagao)

A extensao da area de trabalho da plataforma aérea veicular muda de acordo com as
capacidades dela (carga nominal, carga icada, comprimento da lanca, raio de trabalho,
extensao da patola etc.).



Capitulo 2 - Estrutura e manuseio dos equipamentos de operacdo da
plataforma aérea veicular

m Questdo 9 (Estrutura dos equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular) :
@
(Explicagao)

Os equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular sao operados através de
dispositivos hidraulicos, como motor hidraulico ou cilindro hidraulico, ndo motor elétrico.

m Questdo 10 (Equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular com langa)
©)
(Explicagao)

Existem 3 tipos de plataforma aérea veicular com langa, de acordo com a estrutura da
lanca, podendo ser de tipo telescdpico, tipo articulado, ou tipo misto.

O tipo com elevacao e abaixamento perpendicular nao possui lanca. O tipo rastejante
e tipo caminhao sao tipos de mecanismo de locomocao, e nao tipos de equipamentos de
operacao.

m Questdo 11 (Estabilizador da plataforma de trabalhg) «««xerrereerrereireiinniinn, : ®
(Explicagao)

O estabilizador da plataforma de trabalho estd equipado em todas as plataformas
aéreas veiculares que ndo sejam de elevacdo e abaixamento perpendicular. Ou seja, ndo
esta equipado em plataforma aérea veicular tipo elevagao perpendicular,

m Questdo 12 (Estabilizador tipo CilINAro)«««++=+++sssssrrrrmmmmiiineiiiis NO)
(Explicagao)

O cilindro estabilizador inferior e o superior sao conectados por uma mangueira ou tubo
e, de acordo com a operacao de elevagao/abaixamento, o fluido hidraulico expelido pelo
cilindro inferior expande e comprime o cilindro estabilizador superior, preservando a
equilibrio da plataforma de trabalho constantemente.

B Questio 13 (Patola, parte 1)-««s s rreeerrrrmmmmii s NC)
(Explicacao)

A patola em formato de A é um dispositivo em que ha contato direto com o solo em
diagonal. O dispositivo que realiza contato com o solo em projecdo lateral é o de formato
de H.



B Quest30 14 (Patola, Parte 2)«««««++rrrrrrrrrrrmmmmiiiiiiiiiii NC)
(Explicagao)

A patola em formato de A é muitas vezes empregada em plataformas aéreas veiculares
relativamente menores, com altura da plataforma de trabalho até 12m. A patola em
formato de H é muitas vezes empregada em plataformas aéreas veiculares relativamente
maiores, com altura da plataforma de trabalho a partir de 12m.

B Questio 15 (Patola, parte 3) - srrrrrrrrreremniniiiiiiiiiiii e NO)
(Explicagao)

O formato que possui a vantagem de ndo exigir locais de instalacao amplos € a patola
em formato de A, que ndo possui braco, portanto ndo realiza expansao através do brago.

B Questdo 16 (Dispositivos € modos de Operagan): -+« = +esrrerrmrrrnnininninine. ' ®
(Explicagao)

O controle seletor PTO € um dispositivo que opera a bomba hidraulica. O dispositivo
que opera a patola é o dispositivo de operacao da patola.

m Questdo 17 (Controle seletor PTO) ««errerrreressssssirmiiiiiiieeee s O
(Explicagao)

O controle seletor PTO é utilizado para transmitir forca motriz do motor aos dispositivos
de operacao. O destino de transmissdo da forca motriz ndo é o sistema de condugdo.

m Questdo 18 (Equipamento de operagao da patola)««««-+xeerrrerrrrernnrennnnnnnnnn. ' ®
(Explicagao)

O equipamento de operacdo da patola é instalado na parte traseira ou lateral da
carroceria e ndo na parte frontal.

B Questdo 19 (Dispositivo de operagao inferior) ««««-«sseee . O]
(Explicacao)

O tipo seletor ndo € adequado para operacfes minuciosas, sendo desejavel evita-lo ao
maximo nos dispositivos de operacgao inferior.

B Questao 20 (Dispositivo de Operagao SUPEFiOr) s« -ssxsrsssrermrsssmermmiinnniaiienn. )
(Explicacao)
Os equipamentos de operacao da parte superior sao aqueles posicionados no interior



da plataforma de trabalho.

m Questdo 21 (Equipamentos de operagao da plataforma aérea veicular tipo elevagao
PEIPENAICUIAI) «+++++++++ s rrrrrrree ettt C @
(Explicacao)

O tipo mastro majoritariamente possui sistema de forca motriz a bateria, e ndo do tipo
dotado de motor.

m Questdo 22 (Dispositivos de seguranca da plataforma aérea veicular) -+« O]
(Explicacao)

Os dispositivos de seguranca da plataforma aérea veicular sofrem alteracoes e adicdoes
com o passar do tempo, portanto € importante utiliza-los apds leitura cuidadosa do
manual de instrucodes.

B Questao 23 (Dispositivos de controle de operacao da langa) -« -« rxereereerenenns D)
(Explicagao)

Os dispositivos de controle de operacao da langa limitam automaticamente a acao da
langa quando se estd prestes a ultrapassar a extensao da area de trabalho estabelecida
pela plataforma de trabalho.

B Questio 24 (Langa teleSCOPICa): ««++rrrwrrrrrrrrrrmmsiiiiiiiiiieees s © @
(Explicagao)

O dispositivo de controle de operacdo da lanca telescdpica detecta eletricamente o
angulo de elevagdo e o nivel de alongamento da langa, além do angulo de rotagdo e
amplitude de projecao da patola, e nao de forma mecanica.

m Questdo 25 (Dispositivo de controle de operacao de lanca telescopica) «««++«-++- O]
(Explicagao)

Dentre os dispositivos de controle de operacao da langa telescdpica, o tipo que detecta
0 aumento ou reducao da carga nominal no interior da plataforma de trabalho faz com
gue haja alteracdo na extensdo da area de trabalho de acordo com a carga nominal.

m Questdo 26 (Dispositivo de controle de operacao da langa telescopica) «««+++-++- O]
(Explicacao)

Com relacdo ao dispositivo de controle de operacdo da lanca telescopica que ndo
detecta o aumento ou reducao da carga nominal no interior da plataforma de trabalho,



caso haja carga na plataforma de trabalho excedendo a carga nominal, havera perigo
nao apenas de danos ao maquinario, mas também de tombamento.

m Questdo 27 (Dispositivo de interrupcdo de emergéncia) ««---«««-sxxeerrreerreennnn @
(Explicagao)
O dispositivo de interrupcao de emergéncia em geral € um botdo de cor vermelha.

B Questao 28 (Dispositivo de alerta de movimentagao) =+« -+« rerrerrrrrenniinn, : @
(Explicagao)

O dispositivo de alerta de movimentagao € equipado em plataforma aérea veicular tipo
autopropulsionado, mas ndo se encontra equipado em plataforma aérea veicular tipo
caminhao.

m Questdo 29 (Valvula de Seguranca, valvula de cheque) -« -« ;@
(Explicacao)

Visando a prevengao de danos ao maquinario devido a sobrecarga ou carregamento
de impacto, é instalada valvula de seguranca no sistema hidraulico, e ndo valvula de
cheque.

m Questdo 30 (Sistema de engate da patola) -+ srrrrrerrreeeennnii, O
(Explicagcao)

O sistema de engate da patola atua interrompendo a operacdo da lanca totalmente,
por meio de controle elétrico, e ndo por meio mecanico, quando ndo ha sobre o macaco
a atuacado da carga pré-estabelecida.

m Questdo 31 (Manuseio dos equipamentos de operacao e pontos de atencao) - : @
(Explicacao)

Os modos de utilizagao dos equipamentos de operacao mudam em alguns pontos, de
acordo com o fabricante da plataforma aérea veicular ou modelo.

B Questao 32 (Instalacdo da patola em terreno inclinado - parte 1) «««xeeveeeeeenee )
(Explicacao)

A plataforma aérea veicular deve sempre ser posicionada com a parte anterior em
declive. Nao se deve posicionar na parte posterior do declive.



B Questao 33 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 2) «««-xveeveeeense )
(Explicacao)
Devem ser usadas no maximo 2 placas de chdo. Nao se pode usar 3 placas.

B Questao 34 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 3) «««xxreeveeeenne : @
(Explicagao)

No contato da patola com o chao e planos inclinados, deve ser observada a ordem
comecando pelo macaco dianteiro, seguido do traseiro.

m Questdo 35 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 4) «««-«-xeoveeeense : ®
(Explicagao)

Caso a operacao de rotacdo seja no sentido da descida do plano, o veiculo devera ser
deslocado.

B Questdo 36 (Instalacao da patola em terreno inclinado - parte 5) «««-xxeeveeeenss : @
(Explicagao)
Os macacos laterais devem ser operados simultaneamente.

m Questdo 37 (Procedimentos de operacdo basica da lanca telescopica) -+----- D)
(Explicagcao)

A lanca deve ser afastada da base de repouso ndao em seu estado expandido, mas em
seu estado comprimido, através do mecanismo de elevacao.

m Questdo 38 (Transporte da plataforma aérea veicular) =« xxeorreeeenm. NE)
(Explicacao)

Plataformas aéreas com rodas, tipo rastejante etc. ndo podem ser conduzidas em vias
publicas, por isso ndo podem ser conduzidas de forma autopropulsionada até o local de
operacdo. Dessa forma, comumente sao alocadas em veiculo especifico para serem
transportadas.

m Questdo 39 (Pontos de atencdo com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo caminh3o durante 0 transSporte) «««« s eesssssirrriiiiiiiee, © @
(Explicacao)

Para se expandir a extensdo da area de trabalho e como medida de seguranga, a
carroceria de movimentacao na parte inferior é equipada com bastante peso, por isso a



partida deve ser realizada em primeira marcha, e ndo em segunda.

m Questdo 40 (Pontos de atencdo com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo autopropulsionado durante o transporte) -« xrevereeriiniiin, @
(Explicagao)

Caso seja necessario conduzir em via publica por motivo de forca maior, é preciso antes
obter autorizagdo do chefe do Departamento de Policia da jurisdicdo. Nao se pode realizar
condugdo em via publica sem autorizacao.

m Questdo 41 (Inspecao/verificacdo e manutencao da plataforma aérea veicular - Parte

(Explicacao)
Quando se verifica alguma anormalidade durante a auto checagem ou inspecgao, €
preciso realizar reparos imediatos ou outras providéncias necessarias.

m Questdo 42 (Inspecao/verificacdo e manutencao da plataforma aérea veicular - Parte

(Explicacao)
A auto checagem especial deve ser realizar por pessoa portadora de certificacao
estipulada pelo Ministério da Saude, Trabalho e Previdéncia.

m Questdo 43 (Pontos de atencdo com relacdo as caracteristicas da plataforma aérea
veicular tipo caminh&o durante @ condUGA0) «+««++++=srerreessrrmeremniiiiiieeiiies NEC)
(Explicagao)

A conducao ndo pode ser realizada com um operador na plataforma de trabalho.

m Questdo 44
(Pontos de atencdo com relacdo a conducdo de plataforma aérea veicular tipo
autopropulsionado em aclives/declives, terreno inclinado e desniveis - Parte 1) --: ®
(Explicacao)

E necessario acionar a trava de rotacao em aclive/declive acentuado.

m Questdo 45

(Pontos de atencdao com relagdo a conducdao de plataforma aérea veicular tipo
autopropulsionado em aclives/declives, terreno inclinado e desniveis - Parte 2)--: @
(Explicagao)



A condugdo com a plataforma de trabalho em estado elevado (com o angulo da lanca
elevado etc.) deve ser totalmente evitada devido ao perigo de tombamento, que pode
ser causado por qualquer pequena irregularidade na via ou desniveis, bem como entrada
brusca em plano inclinado acentuado.

m Questao 46 (Pontos de atencao durante a operagao - Regras de segurancga, Parte 1):
©)
(Explicagao)

Ndo se pode, em hipdtese alguma, icar cargas na langa, ou fazer qualguer outro uso
nao prescrito.

m Questao 47 (Pontos de atencao durante a operacao - Regras de seguranca, Parte 2):
@
(Explicagao)

Nao se pode subir no corrimao da plataforma de trabalho.

B Questao 48 (Pontos de atencao durante a operacao - Regras de seguranca, Parte 3):
)
(Explicagao)

No interior da plataforma de trabalho, ndo se pode utilizar escadas, escadotes etc.

m Questao 49 (Pontos de atengao durante a operagao - Verificagao exaustiva de
SEQUIANGA, Part@ 1)« ++eersressnrrmresttititiii @
(Explicagao)

E perigoso realizar operagdes proximo a fios suspensos em transmissao de corrente
elétrica. Em caso de realizacdo de operagdes proxima a fios suspensos, deve-se verificar
que a transmissao de corrente elétrica esta suspensa.

B Questdao 50 (Pontos de atencdo durante a operacao - Verificagdo exaustiva de
SEQUIANGA, Part@ 2)«««««ssssssssssnsnsunuuusn C @
(Explicacao)

A temperatura ndo esta incluida na interrupgdo das operacdes devido ao mau tempo.

B Questdao 51 (Pontos de atencao durante a operacdo - Verificagdo exaustiva de
seguranca, Parte 3) .................................................................................... : @



(Explicagao)
E necessario verificar sempre a existéncia de obstaculos na direcao de movimento.

B Questdo 52 (Pontos de atencdo durante a operacao - Operagao segura a ser pratica
durante 0 trabalho) «++««eeeeeessrremrr e N©)
(Explicagao)

A aproximagdo da plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado a posicao de
operacgao nunca deve ser feita através de operagao de conducdo veicular. A aproximagao
ao local de operacao deve ser realizada na ordem: conducdao da langa,
elevacdo/abaixamento, rotacao, extensao/compressao, evitando-se realizar conducao
com a langa estendida.

m Questao 53 (Pontos de atencao durante a conclusao das operagdes):««--«--««+-- G
(Explicagao)

Apds o fim da operagdo, a chave deve ser guardada em local especificado. Ndo se deve
deixar a chave inserida.



Capitulo 3 - Conhecimentos sobre motores

B Questio 54 (MOtOres @ SEUS LiPOS) «rrwwrrrrrrrsssssssiuririiiieees it C @
(Explicagao)

O fornecimento de energia do motor da plataforma aérea veicular deve ser feito por
um acumulador elétrico, e ndo uma fonte de eletricidade doméstica.

B Questao 55 (Modo de funcionamento do motor a diesel) «+«rerrerrerrreinenennens : @
(Explicagao)

Os motores a diesel podem ser divididos em "motor de 4 ciclos" e "motor de 2 ciclos".
Além disso, a maioria dos motores a diesel sdo de 4 ciclos.

B Questdo 56 (Os 4 tempos do MOotor a diesel) «««xerrererrrrrnmmeini, @
(Explicagao)

Compressdo: tempo em que o pistdo se eleva até o ponto morto superior, ocorrendo
compressao apenas do ar. O combustivel ndo é comprimido.

B Questdo 57 (Estrutura do motor a diesel de 4 CiClog) -+« rerrerrrrrririniiiie, : @
(Explicagao)

O filtro de combustivel realiza a filtragem do combustivel, eliminando impurezas
presentes nele e decompde a agua, mas nao atua no fornecimento de agua.

m Questao 58 (Funcionamento do 6leo de motor)«« - xxereerrmrennnniinn, ' @
(Explicagao)

O 6leo de motor atua como resfriador do motor. N3o opera na preservacao da
temperatura.

m Questao 59 (Caracteristicas do MOLOr lELriCo) ««««-rrrererrrrmrrninnniiiien, e
(Explicacao)

Em plataforma aérea veicular tipo autopropulsionado, sdo usados ndo apenas motores
de corrente direta, mas também motores de corrente alternada de forma ampla.

® Questdo 60 (Vantagens do sistema hidraulico) ««««««««sseeerremmmmmmmmmmiii. '@
(Explicacao)
A possibilidade de operacao remota é uma das vantagens do sistema hidraulico.



m Questdo 61 (Desvantagens do sistema hidrdulico) ==« -+« «xrreremmrnrnn, @
(Explicagao)

Como desvantagem do sistema hidraulico, pode-se dizer que a eficiéncia do
magquinario sofre certa variacdo de acordo com a temperatura do fluido hidraulico.

B Questao 62 (Principios do sistema hidrauliCo)-««««+=sreererrrrmrrnnnnn, 6]
(Explicagao)

O Principio de Pascal, que € o principio do sistema hidraulico, afirma que "a pressao
aplicada a parte de um fluido que se encontra em repouso em um recipiente em
isolamento hermético, sera aplicada igualmente a todas as partes do fluido".

m Questdo 63 (Mecanismo do sistema hidraulico) =+« -« sereerrrmremms : @
(Explicacao)

O fluido hidraulico com press3ao reduzida apds a utilizagdo no sistema de motor
hidraulico, retorna ao tanque de fluido hidraulico através do circuito de baixa pressao.
Entdo é novamente pressurizado pela bomba hidraulica e fornecido ao sistema de
movimentacao hidraulica, configurando uma utilizagdo em ciclos. Ndo ocorre descarte
para fora do sistema hidraulico.

m Questdo 64 (Funcionalidades do equipamento que compde o sistema hidraulico)
@
(Explicagao)
O motor hidraulico € composto pelo seu sistema de movimentagao hidraulica (atuador)
que produz o movimento e rotacao. Nao se trata de movimento linear.

m Questdo 65 (Principais dispositivos que compdem o sistema hidraulico):««-++-- )
(Explicagao)

O principal dispositivo que compd&e o gerador de pressao hidraulica € bomba hidraulica.
O motor hidraulico compde é dispositivo que compde o sistema de movimentacdo
hidraulica.

m Questdo 66 (gerador de pressdo hidraulica, bomba hidraulica) «««««sreereeeeeee ;@
(Explicacao)
A bomba hidraulica amplamente usada como equipamento de operagdo na extensao



e retragdo, expansao, rotacao etc. da lanca de plataforma aérea veicular é a do tipo
bomba de engrenagem ou bomba de pistdo, e ndao bomba da palheta ou bomba de
parafuso.

m Questdo 67 (Caracteristicas da bomba de engrenagem) ««-««« - rreeermrennnnennn. @
(Explicagao)
A estrutura simples também é uma das caracteristicas da bomba de engrenagem.

m Questdo 68 (Sistema de movimentagao hidraulica) ««««« -+« reerreerrrnrnn, G
(Explicacao)

O cilindro hidraulico realiza energia cinética linear, enquanto o motor hidraulico produz
energia cinética rotacional.

B Questdo 69 (Mecanismo do cilindro hidraulico) «++++++++eeerrrrrnnnnnenniiiiiii, O]
(Explicacao)

Cilindros de formatos especiais (tipo telescdpico etc.) sdo usados em casos em que se
exigem grandes golpes.

m Questdo 70 (Mecanismo do sistema controlador de pressdo hidraulica) «««----: : @
(Explicacao)

A vdlvula de controle direcional atua no controle da direcao do fluido hidraulico, e ndo
realiza alternancia da pressao.

m Questdo 71 (FIuido hidraulico) +ssrrerrrrrrrereeniniiiiiiiii s NO)
(Explicagao)

A utilizacdo de fluido hidraulico em deterioracdo ou contendo contaminacgdo ocasiona
danos ao sistema hidraulico. Por isso, € muito importante inspecionar constantemente o
fluido hidraulico e gerencia-lo de forma adequada.

m Questdo 72 (Modos e medidas de distingdo do fluido hidraulico) ««««+«««sseeeese Y
(Explicacao)

Caso o fluido hidraulico esteja transparente mas com certa coloracao palida, indicara
que esta contaminado com outro tipo de fluido, sendo exigida a realizagdo da troca do
fluido hidraulico.



B Questao 73 (Carroceria veicular do tipo caminh@o) =« -« xesrerrerrrrrinin, )
(Explicacao)

A carroceria veicular e equipamentos de operacao da plataforma aérea veicular do tipo
caminhao sao iguais aos de um caminhdo convencional.

m Questao 74 (Sistema de transmissao de energia e frenagem da carroceria veicular de
Veiculo tipo CamINRE0) - rrrrerrrrere e NC)
(Explicagao)

O freio de estacionamento da plataforma aérea veicular tipo caminhdo possui estrutura
gue interrompe o eixo de hélice através do diferencial, € ndo os pneus. Nao é uma
estrutura que para os pneus traseiros diretamente.



Capitulo 4 - Conhecimentos sobre Mecanica e choque elétrico necessarios a
conducao

[} Questéo 75 (OS 3 elementos da forga) ...................................................... )
(Explicacao)
Os 3 elementos da forca sdo sentido, direcao e mddulo.

B Questao 76 (Composicao € decomposicao de forgas) «« - « -« rerrrrrririniniini, @
(Explicagao)

Chama-se forga resultante a forca que é substituida quando duas ou mais forcas atuam
sobre um corpo. "Composicao de forgas" nao é o termo.

B Questio 77 (MOmMENtO de fOrga):«««rrrrrerereeessrmmniiuiiiiiiienee s O
(Explicagao)

O mddulo do momento de forga pode ser expresso por "forca x distancia", assim caso
o mdédulo do momento de forga seja igual, caso a distancia de aplicacao da forca seja o
dobro a partir do eixo de rotacao, a forca de torque sera a metade, e ndo o dobro.

m Questdo 78 (Centro de gravidade)««««««««++ sssrremrsrmmimiiiinii s O
(Explicacao)

O centro de gravidade de um corpo ndo esta necessariamente em seu interior. Ha caso
em que esta no exterior.

m Questdo 79 (Centro de gravidade e estabilidade) -«««=+rerrrrerrmrerinnn. G
(Explicagao)

Para preservar um corpo em estabilidade, é importante posiciona-lo em uma base de
area ampla, e que tenha um centro de gravidade baixo.



] Questéo 80 (Inércia) .............................................................................. : @
(Explicacao)
A forca de inércia serd maior quanto maior a aceleragao, e quanto maior a massa.

m Questdo 81 (Atrito e estabilidade na plataforma aérea veicular):«««----«-s-eeeeee ' ®
(Explicagao)

Caso o freio esteja funcionando, é possivel preservar o estado parado da plataforma
aérea veicular devido a atuacdo da forca de atrito entre a superficie da via e as rodas, e
ndo entre a superficie da via e plataforma de trabalho.

m Questao 82 (Classificacao de acordo com o estado da atuacao da carga (forca))
@
(Explicacao)

O mddulo e a direcao da forca atuante no corpo permanecem estaticos a despeito de
alteracdo no tempo, tratando-se de uma carga fixa, portanto carga estatica. Nao se trata
de carga dindmica.

B Questao 83 (Classificacao de acordo com o estado da distribuicao da carga) -+ : @
(Explicagao)

A carga aplicada pela esteira rastejante da plataforma aérea veicular na superficie de
contato ndo é carga concentrada, mas carga distribuida.

m Questdo 84 (Conhecimentos sobre a resisténcia do SOl0) -« ++«««rrrrerrerrrrennnns @
(Explicagao)

Com relacao as medidas de prevencao a tombamentos na plataforma aérea veicular,
as rodas que atuam como ponto de apoio, a resisténcia do solo onde sdo instalados
esteira rastejante, patola etc. sdo elementos importantes.

B Questao 85 (Pressdo de aterramento durante 0 uso da patola):-««--«-«xxeeeesee ' ®
(Explicacao)

Em caso de instalacdo em solo ndo pavimentado, é importante verificar a pressao de
aterramento exercida na patola.

] Questéo 86 (Choque e|étrico) .................................................................. : @
(Explicacao)
Dependendo a intensidade, o choque elétrico pode resultar em apenas dores e



formigamento momentaneo. Mas em casos graves, muitos choques elétricos chegam a
causar a morte.

m Questdo 87 (Perigos do choque elétrico, causas e ConsequéNCias)-«««+««+-«=+:-: ' ®
(Explicagao)

Em caso de recebimento de corrente elétrica de aproximadamente 50mA pelo corpo
humano, ndo sera sentido apenas um leve choque. Mesmo durante um curto intervalo
de tempo, podera ter consequéncias fatais.

m Questdo 88 (Pontos de atencao durante operagdes proximas a fios suspensos): ©
(Explicagao)

Nas operagbes que utilizam plataforma aérea veicular, sdo bastante comuns os
acidentes de choque elétrico devido ao contato com fios suspensos de envio e distribuicao
de eletricidade.

m Questdo 89 (Pontos basicos de prevencdo a choques elétricos) ««:«xxxxurreeeasee : @
(Explicacao)
A consulta prévia deve ser feita a empresa elétrica, e ndo a responsavel pela operacao.



Capitulo 5 - Leis relacionadas

m Questao 90 (Pontos a serem seguidos pelos trabalhadores com relacao a medidas de
SEGUIAMCA) ++++++testtsatesutssaessastaistestests st s s b b et s s b s bR s s : @
(Explicacao)

Caso seja descoberta desativacao de dispositivo de seguranca, ou inabilitacdao de suas
funcdes, isso deve ser reportado imediatamente a empresa responsavel pela operacdo.
(Ponto relacionado ao artigo 29 da Lei de Seguranca e Saude no Trabalho)

m Questdo 91 (Pontos a serem gerenciados durante a operagdo em plataforma aérea
VEICUIGIF) #rreeeeeessemnststte st C @
(Explicagao)

A empresa responsavel pela operagao deve definir um plano de trabalho, e é necessario
informar aos trabalhadores envolvidos sobre os modos de operacao da plataforma aérea
veicular em questdo. (Ponto relacionado ao artigo 194/9 da Lei de Seguranca e Saude
no Trabalho)

m Questdo 92 (Pontos a serem gerenciados durante a conducgdo da plataforma aérea
VEICUIGIF) «rreeeeessssssststne st O
(Explicagao)

A empresa responsavel pela operacdo, ao realizar trabalho utilizando plataforma aérea
veicular, ndo pode alocar trabalhadores em locais que ndo sejam assentos do veiculo ou
a plataforma de trabalho. (Ponto relacionado ao artigo 194/15 da Lei de Seguranca e
Saude no Trabalho)

m Questdo 93 (Pontos de prevencdo de perigos como quedas, projéteis ou colapso): @
(Explicacao)

Os trabalhadores, ao realizarem operacdes em locais com mais de 1.5m (e nao 2m)
de altura ou profundidade, devem utilizar os equipamentos relacionados para execugao
de elevacao e abaixamento com seguranca.



