
交通労働災害の防止
ま ん が で わ か る 简体中文

簡体字中国語

看漫画轻松读懂

预防交通工伤事故

制作本视听觉教材的目的是为了让各位员工学习有关预防交通工伤事故的规则和安全的基础知识。
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不仅是职业司机所涉及的行业，

在第三产业中交通工伤事故也很多呢。

即使是这样熟悉

的交通工具，也在

 发生许多事故。

让我们来看看什么样的

行业经常发生交通工伤事故。

诶~!
各位!

今天让我们学习一下如何预防

交通工伤事故。

工作中也会

乘坐交通工具，

所以还挺在意的呢。

是呢～。

我是

卡车司机，所以几乎

每天都驾驶哦。

我是销售，

经常会使用汽车和

自行车。

厚生劳动省“工伤事故发生情况（2020年）”

1 商业 1672

2 通信 866

3 陆上货物运送业 792

4 交通运输事业 740

5

6

保健卫生业

建设业

612

542

交通工伤事故的发生件数



怎么才能预防

交通工伤事故呢?

唔……

只要小心周围的车

 就行了吧?

为了不让自己和

 周围的人

 受到伤害，即使再麻烦

 这也很重要!

是、是的!!

自己当然要注意，

 还有遵守既定的交通规则

 是很重要的。

嗯?

是的。

尤其是自行车，自己不仅会成为受害者，

还可能成为肇事者。

上下班途中的事故

也属于工伤事故吗?

属于工伤事故哦……

还有，驾驶汽车去客户那里

或作业场所时

发生事故的情况也很多哦。

不论什么行业，

许多交通工伤事故的共同点是，

在步行或骑自行车上下班途中

遇到交通事故。



具体来说

 有哪些案例?

有一个事例是，

从靠近停着的卡车后方横穿时，

突然卡车开始向后行驶，

被撞到。

为了避免这样的

交通工伤事故，
首先让我们来看看

预防事故的

基本知识!

好的!

驾驶座看不到作业人，

导致了事故。

好可怕……

此外，“陆上货物运送业”、

“交通运输业”和“建设业”等

在业务中涉及汽车的行业，

在装载货物和交通引导中等

作业现场也会发生事故。

不仅司机会引起事故，

在卡车等周围作业的人

也经常会被卡车压到。

如果受伤后不能工作，

家人会担心，

收入也会陷入困境……
所以说

平时的准备很重要。

尤其是大型车，死角很大，

即使附近有人也很难察觉。

在周围作业的人了解

大型车的死角也很重要哦。

另外，即使着急，也要冷静地

确认安全后再采取行动，

这点很重要。



遵守红绿灯。
不要冲入车道。

注意不要在

十字路口被卷入事故。 在日本，汽车靠左行驶，

 所以尤其要注意左转车辆。

尤其是卡车等大型车辆，

 要小心死角和内轮差。

内轮差?

“内轮差”是指

车辆转弯时，

后轮通过的地方

比前轮更靠近内侧。

“劳动现场的注意事项”中

详细说明了

有关内轮差的内容，

 可以参考。

上下班途中的

注意事项

（步行）

上下班途中也会

有危险哦。

让我们一起

 遵守交通规则，

 减少事故发生。

不要在没有人行横道的

地方过马路。

如果人行横道没有红绿灯，

用举手等方式

明确表达要过马路的意图。

过人行横道前

 请先确认左右。

不要斜着 过马路。



驾驶自行车时的安全规则

禁止骑车带人

禁止并行

禁止酒后骑车

骑行时不使用手机

禁止打伞骑车

夜间开灯的义务

在十字路口停车让行并确认安全

穿过人行横道时，下车推行
（不会妨碍行人通行的情况除外）

※自行车也属于车辆的一种，上述以外还有各种规则。

上下班途中的

注意事项

（自行车）
请牢记骑自行车上下班时

的交通规则。

在日本，自行车

 也属于汽车的一种。

原则上应该在车道行驶，

使用人行道为例外。

所以必须像汽车一样

 在车道的左侧行驶。

例外情况下，也有自行车

 可以行驶的人行道。

哦～
原来在有这个标志的人行道上

骑自行车

也是可以的呀。

在这种情况下，

 希望能注意行人优先!

必须在靠车道边

 缓慢行驶对吧。



定期检查自行车

此外，
定期检查
自行车的话

  能让人放心哦。

自行车

还有其他

 要注意的吗?

我想想……
最近，自行车送货时引发的

事故越来越多。 噢～。

一想到要早点送到，

就会着急吧。

着急是

导致事故的根源哦。

即使很忙

也要保证确认安全，

这一点很重要。

安全驾驶

自行车的要领

让我们来看看
 安全驾驶的要领。

日本

 有很多斜坡，

所以要小心!

下坡时注意速度不要太快。

下雨天注意人孔打滑。 下雨天的人孔

  很容易滑倒呢。

把手

是否和前轮成直角

被牢固地固定好了?

刹车

前后轮是否

都工作正常?

前照灯

是否明亮?

鞍座

是否松动，

高度是否能让双脚前脚掌

接触地面?

反光材料

有吗?

是否干净

看得清楚吗?

链条

是不是太松了?

其他部件

是否

牢固安装?

踏板

是否弯曲

会不会打滑?

轮胎

空气是否足够，

表面是否留有

磨损?



禁止使用手机等。

因注视智能手机或汽车导航系统
 而发生的事故很多。

在时速60公里的情况下，
 每2秒行驶33.3m。

这2秒内，
 如果有行人过马路，
 就会发生事故。

“分心驾驶”
 很危险呢。

为了预防事故的规则

先来记住防止
突然相遇时发生事故的

 规则吧。

在有停车让行
标志的地方
 必须停车。

在日本，
停车让行标志

 与国际标准不同，
 必须要小心哦。

国际标准

日本

为了预防事故要记住的知识

驾驶时请留意可能会
 发生的情况。

说不定“可能会〇〇”，
驾驶时随时预测危险

 以防止事故发生，这一点很重要呢。

从车后可能会
 有人出来。

前面的车可能会
 突然刹车。

右转时，对面的汽车虽然
停了下来，但侧面可能会有

 摩托车直行而来。

上下班途中的

注意事项

汽车、

自动二轮车

让我们来看看

 驾驶汽车或摩托车

 上下班。

首先，先解释一下

 执照哦。

要在日本驾驶，必须拥有

 以下任一执照。
可以在日本驾驶的

执照

● 日本的执照 ● 基于日内瓦条约

  国际驾驶执照

● 外国的执照

 （需附有日文翻译）

※包括在国外获得的驾驶执照

转换为日本的驾驶执照后的情况。

允许在日本驾驶的期限

有效期内。

允许在日本驾驶的期限

自登陆日本之日起1年内

或执照有效期内，以较短者为准。

日本的交通规则
请熟悉了解

 交通规则。

人行横道优先行人。 红灯时禁止通行。 靠左行驶。

※目前仅限瑞士联邦、德意志联邦共和国、

法兰西共和国、比利时王国、摩纳哥公国和

中国台湾。

( )



劳动现场的

注意事项
在劳动现场

小心周围的卡车

 也是很重要的。

卡车等大型车辆有很多死角。

 在交通引导或施工现场等，

 小心不要进入死角。卡车的死角

驾驶员的

斜右后方和

斜左后方

很容易

成为死角。

车辆后方是

完全死角。

车身较高的汽车的死角是

贴近驾驶员前方的位置。

卡车的内轮差

“内轮差”是指

车辆转弯时，后轮通过的地方

 比前轮更靠近内侧。

尤其是大型车，

 内轮差更大。

即使觉得距离

 足够远，

 但也可能被卷入，

所以

 请注意。

即使距离很远

也可能被卷入!

汽车

和自动二轮车

安全驾驶的要领

为了预防

 发生事故，

让我们

看看其他需要注意

 的地方。

 确认安全不仅是前方，

还有后方和左右!

也不要错过

 驾驶时的交流!

恶劣天气下的驾驶

要小心滑倒等!

注意雨、雪、结冰、

雾和强风等。

在居民区和狭窄的道路上，要考虑

行人和自行车，慢速行驶!

注意安全驾驶，
 不要成为肇事者呢。

哇……
绝对不要……

刑事处罚 惩戒和免职 社会性不利

可能发生损害赔偿或罚款和

监禁等刑事处罚。

根据公司规定，

可能会受到惩戒或被免职。

也有可能会在电视上

被实名报道。

尤其是酒后驾驶，

社会关注度很高。

如果成了肇事者……



在诱导时注意不要分心。 不冲入道路。

在车辆附近通行时
 要确认安全。

遵守仓库和设施用地内的规则。

明白了吗?
接下来，

让我们通过故事来看看

 实际上会有怎样的案例。

在卡车

周围工作的

要点
整顿交通的警卫和

卡车司机

助理等工作 容易发生死角，

容易发生因冲出或粗心

 造成的事故。

让我们看看在卡车周围

 工作时需要注意什么!

负责卡车货物时要注意死角。
注意仓库内和现场内的死角

和行驶车辆。

不要进入驾驶员的死角。

蹲下工作时驾驶员很难看到，所以作业人也要小心。

另外，要穿显眼的衣服等。



CASE 1

今天时间也

 好紧啊～!

得赶紧!

找是找到了，

但已经这么晚了!

偏偏就是

 赶时间的时候～!

伞在哪里!?

要下雨了

 啊!

嗯?

好危险~。

行人虽然多，

 但穿过缝隙应该可以过。

今天的话

 应该没事!

咦，这条路可以

 骑自行车吗?

对不起!!

 喂!

 靠左

 行驶!哇!?



诶，

 下雨了?

马上就能
到现场!
赶紧!

还是
下了～!

还好

有伞!

今天

 运气真不好!

对、

!?

啊!!

前面就是现场!

诶!?

太好了，

来得及……

对不

 起!

啊



………………

前辈……我当时应该

怎么办才对?

自行车行驶时

有很多应该注意

 的地方哦。

骨折恢复要三个星期……

哇哇!

自行车原则上不能

在人行道上通行!

留出充足的时间!

不要

打伞骑车!

自行车靠左行驶!

请戴上头盔!

以后会小心的……

卡车有死角和内轮差，

 需要加倍注意哦。

大约一半的自行车死亡事故

 发生在离家500米以内。

真是自作自受。

自行车行驶时的注意事项

着急会导致危险驾驶，

所以请留出充足的时间行动。

在规定的地方行驶

可以防范事故于未然。

在人行道上通行时，

请优先行人。

伞会挡住视线，导致

失去平衡，非常危险!

56%的自行车事故死亡是

头部受伤。（2020年间）

哇—!



CASE 2

有停车

 让行标志……

但是

 我不想

 走路……

骑自行车

 回得了家吗?

应该

 可以吧!

道路只是湿了，

 好像没有

 结冰，

诶，下雪了!?
唉～今天也

 好累……

好危险……对不起。

哎哟!?
人又少，

 应该没事吧。

嗯?

下雪天真可怕。是因为下雪变得

 容易打滑了吗?



一累就

容易犯错……

有车过来了，

但来得及吧。

人行横道又

 很远。

这里的车好多，

很难过马路呢。

对不起。

啊。

哇!
那么晚还在

 工作真辛苦……
有卡车。

咦?

现在快点

 还来得及过……
要变

红灯了!

家就在

前面……

喂!!好好看前面!!

好想快点

 回家。

车竟然

 这么近……!?吓。



我当时应该怎么

 行动才对……

看上去只是

 湿了而已。

诶。

路面居然结冰了……

在这次事故中

 我让人受了伤。

在夜间和恶劣天气下

 会很难看清!

过人行横道时

 请下车!

遵守标志!不要戴耳机!

尤其是在下雪天和寒冷的日子，
 要小心道路结冰。

也为了保护受害者，

 请参加自行车损失赔偿

 责任保险等。
自行车是

 也会成为肇事者的
 交通工具……!

自行车行驶时的注意事项

戴耳机会降低对周围的

注意力，很危险。
※许多都道府县都

禁止戴耳机驾驶。

在有停车让行标志的地方，

请务必停车让行。

在夜间和恶劣天气下，很难看清距离感和

对象物体，所以请注意行驶。

穿过人行横道行人行走的部分时，

除不会妨碍行人通行的情况以外，

请下车推行。



遵守交通规则

遵守自行车行驶时
的规则

注意卡车的死角

有可能成为肇事者

在交通工伤事故中应小心的要点

卡车等车辆有死角。

左转时还要小心内轮差。
请勿无视交通规则，危险通行。

尤其请遵守以下规则。

 ● 自行车原则上应在车道通行

 （人行道为例外）。

 ● 车道请靠左行驶。

 ● 人行道上行人优先，请靠车道缓慢行驶。

请不要让行人感到危险。

自行车和汽车在某些情况下，

会成为肇事者。为了减轻伤害，穿戴保护头部的

 自行车头盔很重要。

这下你们明白

 危险其实离自己

很近了吧?

 为了保障安全，

遵守交通规则

 很重要呢。

让我们再复习一下。

登场人物角色

冒失的性格

 有点像某人呢。 嗯? 你说啥?
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看漫画轻松读懂

预防交通工伤事故

工伤事故是我们身边的问题，

绝对不是别人的事情。

不仅是上下班途中，

工作现场中

 也存在危险，

 必须得小心呢。

好的，

从明天开始还要加油哦!

它不仅关系着自己的生命，

 还关系到他人的生命，

因此请好好考虑

 交通规则的重要性。



与该资料相关的事宜，请咨询

厚生劳动省 劳动基准局 安全卫生部 安全科


