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KOMUKOOP M33X
TOMOP EONOBCPYYNAX AXIbIH AIOYNIYU BAUOAN, 3PYYIT AXYW

OHaxyy Oyy OAYPCT cypranTtbiH Matepuan Hb Toemep GonoBcpyyax axun ryiuax axnbiH TandapTt
axunnagar Ta 6yxaHza 3opuyncaH aroynryin 6angan 60noH apyyn axyiH YHAC3H M3ANar onroxon
30puynaH 6onoecpyyncaH matepuan 6orHo.
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2022

Blues

1207.896


Tvinm axnblH Tan6apT Y
rAC3H YNNAB3PnasiMnH
OCOI YYCO3r 1OM LLYY.

OHeegep TemMep boroBcpyynax
aXkrnblH aroynryn 6angan apyyn
axyuH Tanaap cypanuauraas!

Taraxaap
YUNAB3PNariuH OCrbIH
rosfl lWanTraaHbIr aB4 y3be.

Temep GonoBcpyynax axnbiH ynn‘llkaac

OCONAOX FIMTCIH XYMYYCUIH Gangan

XaBuyynargax, opooLonaoxX 32%

FOM yCapy Mpax, 429P33C OM yHaX 23%
Tempeep xvnrgcoH

XYHO, MaTepuanTan axunnaag, OIS 8%
MaLUMH TEXHUK 033p Y _
axunnax yuup atoynryn 6angang
OHLIFOVNOH aHxaapaxryi 6on Lloxnynax 7%
©onoxryn Hb Ta.
Tuinm wyy! HypanT, yHant 7%

HamanT: Opyyn maHa, Xepenmep, Huirmuiii XamraannblH Aam "YnasapnanumH ocon
(Hac 6apcaH, axnaa 4 xOHOrooc 433l xyrauaaraap angcaH) Magaannuiii cad" (2012-2017)
(Temep GonoBcpyynax axuntawm xonbo0Ton rax y3caH 1,076 ToxmonanbiH HIrTrar)
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Avap axun
0 XUnaar rom oon.
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"Xasuyynargax, opoouongox" 60noH
"KOM yCapy npax, 439pa33c oM YHax" 39par Hb HUNT :
TOXMONASbIH Tanaac unyy XyBuUIr 33an4ar 6anx Hb 33. s
HAaraap xae4vyynargaan, opooLonaoon

©anpar tom 60noo?

aHxaapBsarn
©onox om oon.
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Taraxaap,
YWUNABIPSIANNUH OCIbIH
TOLOPXOWN XULLIIT Xapuraas!

AKnwaanban,
OynT KOHBENEpP 33PrunH aprangaar
XACarT rap Xypyy tarargaH opox,

\

raH maTepuarnbiH 3aBcap
rap XypyyHbl y3yypaa xaB4yynax
Toxuongon Gangar. MeH epemManernnH axxmn Xumx
barxgaa axnblH 63311 Hb 6PEeMHUI XOLLYYHL
opooLonaox Toxuongon 4 6anHa.

HAaraap

YWUNOB3pariinH OCcon

rapaag 6angar rom
©onoo?

Atoynryn 6anasibir xaHrax
AYP3M XYPMbIr MepLeeryntamn
Xon6ooTon oM.

* Atoynryin 6anasbir xaHrax 4ypam Kypam Hb 36BX6H Xyyrib TOTTOOMXKOOP TOITOXTYI, eHrepery xyrawaaHz,
OOH TOXMOSACOH angaa GoMoH 0Crooc aBcaH TypLunarbir cypravk Gonrod Gonoscpyynaraaar.

A

Y3nar 6050H 3aceap
XNNXO33 TIKIINIIC canrax
39p3r MaLUMH TEXHUKUIAT aXkunnaxryn 6onrox

apra XaMkad aBax. OXJ133 axJiblH OMp
OpYMMA0O0 atoynrymn 6Gananbir xaHrax
axunnax Hb Yyxan oM Luyy.

Knwasanban, smap
AYP3aM xypam bangar Ba?

TUAM X9par vy.

Nnyy spBurtan gypam
Oanpar 6amx rox
oopnox bannaa.

YnaBapnasiMmnH OCNooc 4“8 o~
= ypba4unaH caprummnaxag
AYPMUNT ariitan Mmepaex

Hb Yyyxarn!

3, 3aaal




AnaHrysia kpaHbl

OCOJf Hb HOLTOW ramMTan yypyynaar. - -
©preceH banraa raH maTepuanbIr 3pryyrx, Oall
TOHXIIHUWM akunnaraar Myy XMncaH 6ansarn =\

yHax, 6aruancaH raH marepuan Hb
OyTpaH yHax Toxuongon 49 6angar.

[[aH maTepuarbiH XXWUH Hb
X3[43H 3YYH 4 Kunorpamm banaar.
Tonrongoo uoxuynax, 4oop Hb
aapargBan yxang v XyproHa.

Aroyn ocon xaxyyn
Oanpar 6anx Hb.

Tunmaac
AYP3M XYPMbIr cantap
Mepaex banx Hb vyxarn.

Taraaa, eepunHxee buennr
XamMraanaxapg xamraanax
X3PaArcan eMcex Hb Yyxar.

OnoH Tepen Gangar 4
Xumx 6anraa 3ymnngad TOXMPCOH
Xamraanax X3parcrmmnr COHrox,
36B 6MCOX 3YYX LLaapanaraTan.

Nx3aBYnaH amap 3ymng

aHxaapax écTtoun B3?

4S raaar Hb
amxnax (Seiri), uarunax (Seiton),

4S ragar 3ynnunr
M343X YY7?

r3C3H yr. IH3 bon atoynryi bangan,

T 3pYY axymH YHAIC M.

Xapartan
XOPaArrymrasp Hb
anrax,

Xaparryn
3y1nas xas

Xor, 6oxvpanbIr
apunrax,
L®B3PX3H Bonrox
LI9BIpPrax

XaparTaw 3ynnunr
X3333 Y WyyA
aBax Gonomxromn
6aiixaap 6onrox

AMXNax Llarynax

LoBapnax (Seiso), uamurap (Seiketsu)

LiaBap Gavanbir
caxux, bue,
XyBuac, ovip
opummp 6oxmpgon
Ganxryn

Taraxaap gapaa Hb,

ooauT aXknblH
Tanoaur,

xapuyraas!




CASE 1
AOyyXuncaH adyaaHaac 6onroomxun!

-

OrneeHunn
M3HA,.

KOy 6oncoH 637
Haapg romTan 4nHb.

JaHpaa n 6a|Z|,q€
LIMra3 yxaana
yTcaa xapaHraa
anxax bamntan,

gorong
6yapaaa
uaxurnraaHbl
LLIOH Meprevmnxce

AnxaHraa yxaanar
yTcaa y33X Hb
atoyntau Tyn 6onnopon.

3a
yOnuH 3aBcapsara!

LlaxunraaHbl WOHT
TONroMroopoo
MOPreCeH racaH yy?

Xauyy 6ancaH Lyy.
Opoo 4 xaBgapTtavraa
Oawraa.

YKaaxaH
Xapyynaagax gaa.




Tarasn axnaxaac
aHxaapyysnra aBcaH oM.




XaBupra xyrapax XypTarsn
XYHO, ramTan GancaH
X301 4 aMb Hac
aBapcaHf YHIxa3p

baspTtan banHa.
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TyYYHYN3H XxamMraananTblH
ayynra 4 emceeryi bancaH tanx!
X9paB TONMOMHAO00 LOXUysicaH
©on amb Hacaa angax L‘|/~—:—-

1

AYITYWH 30p4mnX
Xacraap ssaapam!
X9opaB KpaH axunnax 6anxan
Xaxyyraap Hb siBax yen KpaHucTtag
M343raaX 6anx Hb 3annwrym aymn wyy!
36BLUeepenrymnrasp epreceH
adaaHg onpTox 6onoxrym!

Gak maragrym

3a,
OWNronoo.

Atoyn xaaHa Hyyrgax Gavraar
ypramk 6o00x 6anx He vyxan.

.-ZG* ?‘w,.-;,?;
=
36BX6H 66pUINH XapuyLicaH axrnaa
XU banxag Tegunrymn,
ynnaBapuimH Tanbam goTopx
X6[OerreeH Xumx yeq
GonoH axungaa npx
O4MXOA Y ypbOuuUIiaH xapx
BamK ynngan xumx dan.

CASE 1 lyrHanT

AdypMmuinr mepaex,

Xamraanax xaparcnumr emc!

TyYHUN3H XamraananTbiH
ayynra 4 emceeryi 6ancaH 6anx!
X3paB TOMrOMHAOO LIOXMYrCaH

6o avb Hacaa angax 4 .-
Barx maraarym I'/
oM Luyy! i

YiinaBap AOTOpX XxaMraananTtbiH gyynra eMcex 6ycag
Oyynrbir eMCex Gavk XeaenreeH XMnrasapan.

AROYITYUH 30pYnNX XICrI3Ip

fiBaxbIr YaHa caxb!

LlaxvnraaHbl LWOHT
TONroMroopoo
MOPreceH racaH yy?

Xauyy 6ancaH wyy.
Opoo 4 xaBgapTariraa
Gaviraa.

.

YinaBapuviiH Tanbang atoynryiH 30pUmnx Xacrasp
30PYNLIFO0E.
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Mo eprerumnag 6onroomxron 6anraapan!
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Mo epreryMmH emHe Mo eprerynMmH capa3aHaac
XOUryyp siBaxryu. 6onroomxun.
fABax yen no eprery 30rcox bGaviraa acaxmmnr Mo eprery 3orcox GavicaH 4 CapaaHg,
HAMTNaH Luanrax, Xonoouns 3aasarn 6yapaxryi Gaiixaap aHxaapuraasi.
M33ra9X, JOXMO ereepau.
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CASE 2 /o

3a nHraag.

NHraag aumx axknblH Yyunaapan,
Tan opynm Hb Ayycraa. 6onox yy?

YKaaxaH xynaax dan.
[yp M349H raHuaapaa
aXunnaxryu Lyy.

S MUHYTbIH
Aapaa —

... OH3 JaNHbl XaMX33T3M oM 60or
raHuaapaa bancaH 4 3eex
6onmoop 6anx oM.

[laHpgaa MHrax
XYJ199X Yagaxryn!!

AXnn ranrym axmuramn
yparwTtan 6anraa 4 sgap-
9XaIK banHa....




Xynaanraymxnaa!
Ypaan myy tom
oonnoo.

©Baex banHa, /.

raxgaa 3arHyynax \
banx...

Ynmaarym eHrepoe.

Aax nnraag,
raHuaapaa
YyaacaH Lyy.

ANH? .
[aHUaapaa axunnacaH
IOM OULW BU3? e

Aaraag raHuaapaa axunnacaH tom 637
laHUaapaa axunnax 60MoxXrym rax
X3NC3H 6m3 093!

Xeee!!
apaa
slavynxcaH

~=-7% XaBacaH bavraa

Anxrap

= oM buLl yy!

XsiHar4yaa!
Xauyy tom
6onnoo!




"X0Ep XYH axunnaHa" rax WUMOCcoH axumn Hb
amapxaH xapargax bancaH 4 atoyntam 3yns
Gavraa yypaac raHuaapaa oyp M343H XUIMXK
bonoxryn.

CASE 2 AlyrHanT

n AXnbIH 3aaBpbIr arwtan F3aMT3aXx 63pTBIN HI3H
Mepaeepan! Aapyv maaaraalapau!

©Boex banHa,
roxaaa 3arHyyrnax
oanx...

AXIbIH 3aaBpbIr
arwrtan mepaeepan!

... OHO JalHbl XaMXX33Tal oM 6on
raHuaapaa b6aricaH 4 3eex
6onmoop Garix oM.

Ac xyrapcaH rax
ort 6ogooryu.

7 [anpaa nHrax
‘ Xynaax yagaxrym!!

N Aiixtap

,,,,<

> XaBpcaH bairaa
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T, oM Buw yy!
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[yp M343H axunnanryi, 3aacaH XyHuiA TOOroop Amap Har 3ynn 6oncoH 6on 3aaBan mMagaraax,
axun rynuaTraspan. xonboo 6apwux, 3eBnenaex banraapai.
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©epuinH bne YnHb
XaMrumH vyxarn
y4dpaac Tap!

L

J

Typ yrcapcaH 6yTaargaxyyHaac 4
oonroomxwun!

Tarasn
FOMTIX O3PTCOH yenas

HYYynryunrasp, wyyn,
M3O3raaXx 6an.

Yrcapu rarHacaH Typ yrcapcaH
OYTI3rA3XYYHUUT 3CPIT Hb
3pryynax toxuwonaona aapaax
3YWNUUr aHxaapHa.

e Tom, XYHZ, XaCryy/ A23p XOEp XYH
axunnaHa.

HaH pnapyn
M33r0aX €cTomn
GaricaH. Yyunaapa.

e XaCryyaunr apryynax Toxmongong onp
opuumpa 6ycag axunTaH b6anxrym
Gawraa acaxunr wanraHa.

e OVip OpYMbIH @XUNMYMH Y XSPIrCIMnr
apryyrmk 6arix siBuag OMpPTOXTYN.




CASE 3

MawwuH TexHUKTIU 3eB xapbuax! HapaaruHx pyy

saBuUraas!
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Taxaanuur
canraag,

XaHUyWHbI TOBY
Xaallaa v oM yHadumxnaa.

Onpporryn 2.
Aax 4 apra anra,
axkungaa opurooe.

Tucku 60noH aprangary
3YCCaH OynaHa xypyyraa xaB4mxaac
ragapryy u ©0NrooMXnoopon.
Bac U3B3PX3H
banHa.




AXunn gaxumH
Axnyynnaa!l
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Tacnax Y1ImMasd COHVH,
bac yTaa rapy 6anHa.
Horongon yy?
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Sooiiaanans e

yoaawupy banHa.

30progoCHbI XaMXK393 Y
bara 6ainHa.
Xanbap Hb 4 6ac anc wur
Xa4ynH banHa.
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30rCo0X

LLyaHui
apranTa rap
opooLoSIa4YMXIoo!




30rcoox TOBYNUIr gapcaH Y

o [OTOp Hb Aamap Hb 3pranaax danaar.
Ipranaax 6avraa mallnH

TEXHWK Hb yaaaH 6ancaH 4
XYHUI XY433C X3 AaxXMH
UINyy TEXHUK siaraag u
OVNANOIXIYNA TYI

©oanororynrasp
OMpPTOX Bonoxrymn.

3oproachbir \
3annyynaxag

3aaBarn wyyp
awurna!

apryn 6ormx
bonox bannaa wyy!

X3BUNH ByC YMMI3 rapBan TOXeepPeMXUNT
30rCOOX, H3H JapyWn aXknblH XapuyLcaH
axuntaHr gyyaoHa!

YHOX33p BONrOOMXKTON
bainx 6osHo.

MeH,
aXJblH XyBLIACHbI
TOBY YHacaH

OancaH 4 AN
T3P XaBA3P Hb |~ \

aLumrnax N

bonoxryw. |

CASE 3 flyrHanT

XaHUyWUHbI TOBYMUT
canTtap 63xnasapaun!

MalwnH TeXHUKUUT 30rcooXblH
©MHe Xypaxrym 6anraapan!

( C -. ; 3yccaH

; ' : . ragapryy 4
_ "\Gac LI9BOPX3H
[ ... BanHa.

Tacnax YMM33 COHWH,
bac ytaa rapy banHa.
Horongon yy?

XaHuyw Hb apranaary 6uetar opoouonagox
: mMaragnantan 6avgar Tyn TOBYMIATr canTap TOrTOOX
: 03xnN3H, axunnaapai.

AnaHrysia MallvHbl XeAenreeHT Xacryyaas rapaapaa
Lyya xypy 60onoxryi, Cons acBan Lyyp awuuMrnaapan.

\_ )
1
MawuH TeXHUKUNH axxunpg
acyygan rapax yen
( ) ( )
Taxaanuur canrax, MawuvH AXnNbIH XapuyLICaH axunTaHA
TEeXHUKUIAT 30rcoo. MI/ASMAXK, AKITbIH
3aaBapuunraar xXynaax.
MaLIJI/IH TeXHI/IKT3|7I axung acyyu,an rapcaH yen MaLUI/IH TEXHUKT ,qypaapaa XYpSﬂrVI;I, yump,qarqvm,
aAXnasa TIKIANUNT 3aaBan canraapal?l. M3O3rO3H, aXIblH 3aaBpbIr XVJ'ISSFSSDSI;I.
\_ J \_ J
\_ )




Aroyn ocon caHacHaac
ragyyp eept onp 6avaar
3YWIT r3grMnir camH oumnroB yy?

OH[ rapcaH aypyyammH
NHI3OTAN X3CAr Hb X3H
HOraHTaM TecTan barnaa.

Amap Har oM
XAmNC3H yy?

AxnbliH 6anpHbl atoynryn 6angan,
3pYYS1 axymH XyBba XYH OYpUNH
yxamcap, OYP3M XypMbIr garax
MepAex Hb Yyxar.

YnnasapnanuiH ocon 6on
BycabiH Xapar ort 6uw Gereen
eepT onp BGangar acyynan oM.

[ypam garaxk mepaex ragar Hb
"eepuurH bne", "rap byn",
"ambapan”-aa xamraanax asgarl
FOArMIAT TOFTOOX aBax XaparTou.

Amap Har aynn
TOXWOSIACOH ye[,

e4ep TYTMbIH aXIbiH
BanpaH 029px xapunuaa v
Bac yyxan oM.

3a
\ TOroxaap!

Oypmunr garax

mMepaeef, enep 6yp
XNY33HI3!




XamMmraanax
X3parcan

BueuninH
X3MXXI3H[, Taapaxrym,
A0ronaon yyCccaH Toxmongong
axnblH TanbanH xapuyLcaH
axunTtaHTau 3eBnengeepau!

XamraananTtbIiH WU

FarHyypbIH axunpg

rmara3x 3yun

AmbcranbiH xamraanax FarHyypbIH 16N, TOOCHOOC YY/A3MNT3l MHEBMOKOHNO3, M3P3MUIAH
Xaparcan FAMT3MN 33P3r 3PYYI1 MAHANIAH FAMTSIT XOXMPIIOOC COPrUNax 3yin.

ToocHbI Mack

AmMbcranbiH xamraanax X3p3FCJ'II/II7IH Tepern

[BYTaH xaanTTan xan63puitH]  [Xarac xaanTtrai xan6apuiH]

D 36B MacKbII COHIOX
® YncblH Wanrantag T3HUC3H ByTaaraaxyyH
6anx
® [arHyypblH AeMHUIA aryynamxu TOXPCOH
Xamraanax Yagsaprtan mack (2022 oHbl 4
capblH 1-33C xonL)

[Hor ynaaruik] (] ©epr sir Taapy Gaiiraa 3COXWIAr LUAMNTax

LlaxvnraaH caHc
Oyxuin ambcrasnbiH Lo

e .
Xamraanax P

| i .
X3pParcan @ 4

[ByTaH xaanTTan xan6apuiH] [Xarac xaanTrai xan63apuitH]

e OepUINH HYYP3HA Sr Taapdy banx 6angan
HYYpP XaacaH ambcrarnbiH Xxamraanax
xaparcan 6anx Toxnonaong 1 XunuinH
notop 1 yaaa TOXMPOMXUWIAH LanranTbir
XVINH3 (2023 OHbI 4-p capblH 1-33C XOMLL).

(] ArbIH ©MHeX y3nar

e Xasrgan araapbliH xaBxsara, Hyyp xaax

Oyynra

Tonronr LOXMNTOOC Xamraanax 3ynn

OpYYHUI TYDKI3r TaapyyrmK, Xe4enrexrynH
Tyng canTap Yadran. Har ygaa 4y racsH
LIOXWNT aBCaH AYYNrbir CONbX 6ainx.

Huncax npax 3ynn, Tooc LWopoo,
XxarnyyHaac Hyguir xamraanax 3ymnn

AloynTai 3cBan xopTo 60AMCHIH
Teperna TOXUPOXbIT Hb X3P3rN3aH3.

LlaxunraaH caHc Byxuii ambcranbiH xamraanax xaparcan (PAPR) X3CTHiiH GOXUPAON, X3MG3p raKUT

ToocHbl Mackaac 4 unyy xamraanax yagsap eHAepTau, Wyyntyyp (dpunstp)-p

o Lllyyx maTepuanblH HyxHWi1 Gernepen

OaMXVXK LIBBIPNAIACIH araapbIr LaxurraaH CaHCHUI TycnamkTanraap xaHragar. e YaHranax ysia Myyaax

Mapan
Xaax wwun XopTon TydaHaac

HYOWIAr Xamraanax 3ynn

FarHyypbiH
xamraanax 6ar

XopTon TysaHaac Hygumnr
XamraanaxblH calyy o4
YCP3X 33praac Hyypuur
Xamraanax 3ymn

3opwuynantag TOXMPCOH
SYWNUIAT X3P3rnax.

XenuuH
XamMraananrt

Baanun

XanyyH G0MnoH XypL Y3yypTan 3ynnasac
rapbir xamraanax 3yun

AloynTaw 3cBan xopTow 60AMChIH Tepeny,
TOXUPOXbIT Hb X3P3rNaHa.

XamraananTtbIH rytan

XYHA 3YNII3aC Xenunr xamraanax 3ymn

AloynTan acBan xopTon 60aMChIH Tepens
TOXUPOXbIT Hb X3P3rNaH3.

Ou 33par 3ynn

YCap4 opyynaxrym
Banx symn

Cynpaxryw
Oawnixaap emceHs.

Xopwmory

Ou 6onoH aynaaH
33praac ouewnr
Xamraanax 3yun

Anb 6onox eHaep
Garipnanaac 3yyHa.

~

XyBbcax rynanuMnuH HyMaH rarHyypbiH
annaparag 3opuyricaH aBTomart
LOXMNTOOC XaMraasnax TOXeepemx

Llaxunraana Loxuynaxaac Capruinax annapar. XyBbcax
rYMONUAH HYMaH rarHyypbliH (BypxyynTan HymaH rarHyyp)
aXun XWX yea axrnblH TanbaiH xapuyLcaH axuntHaac

\ awmrnax Tyliaan UpCaH yerd 3aaBarn X3parnaHa. ‘




KOMMWKOOP M33X
Temep GonoBcpyynax axnbiH
aroynryu 6angan, apyyn axym

2022 oHbl 3-p capblH X3BNan

X3BnyyncaH: Apyyn MaHg, Xegenvep, XanamxuinH aam

TenesneH xapankyyncaH: Mizuho Research & Technologies, Ltd.
XamTpaH axunnacaH: Temep 6onoBcpyynanTbiH aloynryn 6angan apyyn
axyinH 6onoBcporn cypranTbiH MaTepuan 60MoBcpyynax axrblH X3car
XaBnacaH: Sideranch Inc.
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Ministry of Health, Labour and Welfare

OHa maTtepuanTan xonbooTon xon6o0 6apux

Opyyn maHa, Xegenmep, XanamxuiH samHbl
XeLenvepuinH ctaHgapTbiH TOBYOOHbI
AYyNryn axunnaraaHbl XanTac,
Aroynryn 6angan, apyyn axymH rasap




