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 คู่มือส ำหรับผู้ปฏิบตัิงำนที่จัดกำรกบัสำรเคมี 
 

ภาษาไทย 

รู้จกัคณุสมบตัิของสารเคมี 

เพ่ือความปลอดภยัในการจดัการ! 
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บทน ำ 

คู่มือเล่มนีส้รุปวิธีการอ่านข้อมลูเกี่ยวกบัอนัตรายของสารเคมีที่ผู้ปฏิบตัิงานควรทราบเม่ือต้องจดัการกบัสารเคมี  

 
 

1. ตรวจสอบควำมเป็นอันตรำยของสำรเคมีก่อนจัดกำร! 

2. จุดส ำคัญส ำหรับอ่ำนข้อมูลสำรเคมีจำกฉลำก 

3. รูปสัญลกัษณ์บนฉลำกหมำยถึงอะไร 

4. อุบัติเหตุจำกกำรประกอบอำชพีท่ีเกิดจำกสำรเคมีเกิดขึน้ได้อย่ำงไร 

5. ข้อควรระวังเมื่อจัดกำรกับสำรเคมี (ตรวจสอบฉลำกอย่ำงเหมำะสม)! 

6. ประเด็นท่ีต้องปฏิบัติตำมในกำรท ำงำนประจ ำวัน 

 

เนือ้หำ 
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1. ตรวจสอบความเป็นอนัตรายของสารเคมีก่อนจดัการ! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

อย่าลืมตรวจสอบฉลากก่อนน าไปใช้ 

  

สิ่งใดท่ีเป็นอันตรำย 

สิ่งใดท่ีอันตรำย 

คุณรู้จักอันตรำยของสำรเคมีหรือไม่ 

 

โปรดศึกษำด้ำนควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยเกี่ยวกับอันตรำยของสำรเคมี จำกฉลำก! 
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2. จดุส าคญัส าหรับอ่านข้อมลูสารเคมีจากฉลาก 

ลองมาดฉูลาก GHS กนั ฉลากประกอบด้วย 5 รายการต่อไปนีแ้ละข้อมลูของซพัพลายเออร์ 

 

 
 

 

 

 

 

①  ดชูื่อผลิตภณัฑ์เคมีและยืนยนัว่าเป็นผลิตภณัฑ์ที่คณุต้องการใช้จริงหรือไม่ 

เม่ือคณุเปลี่ยนภาชนะที่ซือ้มาเป็นภาชนะอ่ืนให้ติดฉลากให้ถกูต้อง 

②  ส าหรับค าเตือนค าวา่ "danger" หรือ "warning" จะถกูติดโดยขึน้อยู่กบัความรุนแรงของอนัตราย ค าว่า "danger" 

หมายถึง "อนัตราย!" และค าว่า "warning" หมายถึง "ระวงั!" 

③  จอแสดงภาพเป็นจอแสดงผลที่แสดงให้เห็นว่ามีอนัตรายประเภทใด 

มาดรููปสญัลกัษณ์เพ่ือให้คณุเข้าใจถึงอนัตรายของสารเคมีได้อย่างรวดเร็วกนั 

④ ข้อมลูความเป็นอนัตรายจะอธิบายถึงความเป็นอนัตรายตามประเภทและการจ าแนกประเภทของอนัตราย  

⑤ ค าอธิบายประเด็นที่ต้องสงัเกตในการจดัการ 

คณุสามารถค้นหาเกี่ยวกบัสภาวะที่ไม่ปลอดภยัของสารเคมีและพฤติกรรมที่ไม่ปลอดภยัของผู้จดัการได้โดยดจูากข้อคว

ามแสดงข้อควรระวงั กรุณาอ่านอย่างละเอียด  

  

① ชื่อผลติภณัฑ์เคม ี

② สญัญาณเตอืน 

③ รูปสญัลกัษณ์ 

④ ข้อมลูความเป็นอนัตราย 

⑤ ข้อความแสดงข้อควรระวงั 

รวมทัง้ยงัมีหมายเหตทุี่เกี่ยวข้
องกบัอนัตราย / 
ความเป็นอนัตราย 
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3. รูปสญัลกัษณ์บนฉลากหมายถึงอะไร 
ด้านลา่งนีเ้ป็นรายการความหมายของรูปสญัลกัษณ์ โปรดท าความเข้าใจความอนัตรายโดยดจูากรูปสญัลกัษณ์ 

 

เปลวไฟ 
 
 
 

ก๊าซไวไฟ 
 
ของเหลวไวไฟ 
 
ของแข็งไวไฟ 
 
สารและสารผสมที่ท าปฏิกิริยาได้เอง 

เปลวไฟเหนือวงก
ลม 
 
 

ก๊าซออกซิไดซ ์
 
ของเหลวออกซิไดซ ์
 
ของแข็งออกซิไดซ ์

ระเบิด 
 
 

วตัถรุะเบิด 
(หมวด 1.1-1.4) 
 
สารและสารผสมที่ท าปฏิกิริยาได้เอง 
 
เปอร์ออกไซด์อินทรีย ์

การกดักร่อน 
 

 
 
 

มีฤทธ์ิกดักร่อนโลหะ 
 
การกดักร่อนต่อผิวหนงั 
(ประเภทที่ 1) 
 
ท าลายดวงตาอย่างรุนแรง 
(ประเภทที่ 1) 

ถงัแก๊ส 
 
 

แก๊สภายใต้แรงดนั กะโหลกศีรษะและก
ระดกูไขว้ 
 
 

ความเป็นพิษเฉียบพลนั 
(ประเภทที่ 1-3) 

ค าเตือน 
 
 
 

ความเป็นพิษเฉียบพลนั 
(ประเภทที่ 4) 
 
ระคายเคืองต่อผิวหนงั 
(ประเภทที่ 2) 
 
ระคายเคืองต่อดวงตา 
(ประเภทที่ 2A) 
 
อาการแพ้ทางผิวหนงั 
 
ความเป็นพิษต่ออวยัวะเป้าหมายอย่าง
เฉพาะเจาะจง 
(ประเภทที่ 3) 
อื่น ๆ 
 

ส่ิงแวดล้อม 
 
 

เป็นอนัตรายต่อส่ิงแวด
ล้อมในน า้  

อนัตรายต่อสขุภาพ 
 
 

อาการแพ้ต่อระบบทางเดินหายใจ 
 
การกลายพนัธุ์ของเซลล์สืบพนัธุ์ 
 
สารก่อมะเร็ง 
 
ความเป็นพิษต่อระบบสืบพนัธุ์ 
 
ความเป็นพิษต่ออวยัวะเป้าหมายอย่
างเฉพาะเจาะจง (ประเภทที่ 1, 2)  
อื่น ๆ 
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4. อบุตัิเหตจุากการท างานที่เกดิจากสารเคมีเกิดขึน้ได้อย่างไร 

 

 

การเกิดอบุตัิเหตจุากการท างานมีสองสาเหต ุ

⚫ “สภำพไม่ปลอดภัย” ในแง่ของสิ่งต่างๆ เช่น อปุกรณ์และวตัถดุิบที่เป็นสภาพแวดล้อมในการท างาน 

⚫ “พฤติกรรมท่ีไม่ปลอดภัย” ในแง่ของการท างานทีไม่เชี่ยวชาญของผู้ปฏบิตังิาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

อบุตัิเหตจุากการท างานที่เกดิจากสารเคมีเกิดขึน้ได้อย่างไรในที่ท างาน 

อบุตัิเหตจุากการท างานเกิดขึน้เม่ือสภาวะที่ไม่ปลอดภยัของสารเคมีและพฤติกรรมที่ไม่ปลอดภยัของผู้ปฏิบตัิงานเกิดขึน้ประกอบกั

น เพื่อป้องกนัอบุตัิเหตจุากการท างาน 

เราจะสามารถรับมือได้หากเรารู้ถึงสภาพที่ไม่ปลอดภยัของสารเคมีและพฤตกิรรมที่ไม่ปลอดภยัเม่ือจดัการกบัสารเคมี 

จดุที่ควรหลีกเลี่ยงสภาวะที่ไม่ปลอดภยัและพฤติกรรมที่ไม่ปลอดภยัจะระบไุว้ในหมายเหตบุนฉลาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

อุบัติเหตุจำกกำรท ำงำนเป็นผลมำจำกข้อบกพร่องประเภทใด 

ข้อบกพร่องในกำรจัดกำรควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัย 

พฤติกรรมท่ีไม่ปลอดภัย 
(ข้อผิดพลำดของมนุษย์ เป็นต้น) 

สภำพไม่ปลอดภัย  
(สำเหตุของสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน) สองสถานะเกดิขึน้ประกอบกนัแ

ละเกดิอบุตัิเหตจุากการท างาน 
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5. ข้อควรระวงัเม่ือจดัการกบัสารเคมี 

 (ตรวจสอบฉลากให้ถกูต้อง!) 

มีข้อควรระวงัซึง่ขึน้อยู่กบัคณุสมบตัขิอง อนัตราย ค าอธิบายดงัตวัอย่างต่อไปนี ้

ที่ส าคญัจะต้องไม่สร้างสถานะที่ไม่ปลอดภยัของสารเคมีตามข้อความแสดงข้อควรระวงัและไม่กระท าการใดที่ไม่ปลอดภยัเม่ือท าการจั

ดการกบัสารเคมี 

 

 

 มีข้อควรระวงัในการจดัการและการจดัเก็บระบไุว้บนฉลากและสภาพการเก็บรักษา ฯลฯ ในข้อควรระวงัทีค่วรปฏิบตัิตาม 

ตัวอย่ำง: ข้อความแสดงข้อควรระวงัเกี่ยวกบัความเป็นพิษเฉียบพลนั, ของเหลวไวไฟ ฯลฯ 

  จดัเก็บในทีท่ี่มีอากาศถ่ายเทสะดวก ปิดภาชนะให้มิดชิด 

  จดัเก็บในทีท่ี่มีอากาศถ่ายเทสะดวก วางไว้ในที่ทีอ่ากาศเย็น 

 

 

 อย่ากระท าการใดที่ขดัต่อข้อความแสดงข้อควรระวงับนฉลาก 

ตัวอย่ำง: ข้อความแสดงข้อควรระวงัเกี่ยวกบัความเป็นพิษต่อระบบสืบพนัธุ์, การก่อมะเร็ง ฯลฯ 

 โปรดอ่านคู่มอืการใช้งานก่อนใช้งาน 

  อย่าจดัการกบัสารเคมจีนกวา่คณุจะได้อา่นและเข้าใจข้อควรระวงัด้านความปลอดภยัทัง้หมดแล้ว 

 

6. ประเด็นที่ต้องปฏิบตัติามในการท างานประจ าวนั 

 รู้จกัคณุสมบตัิของสารเคมีอย่างถกูต้องและสงัเกตข้อต่อไปนีใ้นการท างานประจ าวนัของคณุ 

 

◆ ปฏิบัติตำมขัน้ตอนกำรท ำงำนท่ีก ำหนด (มำตรฐำนกำรท ำงำน) และอย่ำท ำงำนในลักษณะอื่นใด 

◆ ท ำควำมเข้ำใจอย่ำงถ่องแท้ถึงควำมจ ำเป็นในกำรใช้อุปกรณ์ป้องกันและสวมใส่ในลักษณะท่ีเหมำะสม 

◆ ท ำควำมเข้ำใจสิ่งท่ีควรและไม่ควรท ำจำกมุมมองด้ำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย 

◆ หำกคุณไม่ทรำบขัน้ตอนกำรท ำงำนโปรดตรวจสอบกับผู้ รับผิดชอบ 

◆ ระมัดระวังอยู่เสมอแม้ว่ำคุณจะคุ้นเคยกับกำรจัดกำรดีอยู่แล้วและอย่ำจัดกำรหรือตัดสินใจอย่ำงไม่รอบคอบ 

อย่ำทิง้สำรเคมีไว้ในลักษณะท่ีไม่ปลอดภัย 

อย่ำกระท ำกำรใดท่ีไม่ปลอดภัยเมื่อจัดกำรกับสำรเคมี 


