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ជំពូក 1 

ចំេណះដឹង ពីŹ៉សុីនសő Ȇច

1 លក្ខណសមşត្ត ិរបស់អ្នកបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 1)

លក្ខណសមşត្ត ិរបស់អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនĉត់ō្ន ក់េīយេžងេœňម្របេភទៃន្របតិបត្ត ិការ និងបនő ុក ស្រŹប់

េលើក េឡើង ដូចŹនេŝកś ុងňមƇង ňƇង 1-1។

ňƇង 1-1  លក្ខណសមşត្ត ិរបស់អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

បនő ុកស្រŹប់េលើក និង្របេភទ
Ź៉សុីនសő Ȇច

5 េňនេឡើងេœ តិចēង 5 
េňនŹ៉សីុនសő Ȇច 

(រមួŒងំឥតែខƢ)
Ź៉សីុនសő Ȇចែដល
េបើកេŝេលើៃផ្ទšត 

Ź៉សីុនសő Ȇចែដល
្របតិបត្ត ិការេŝេលើ

ៃផ្ទšត

Ʋនផő ុកបនő ុក
Ū្ល ស់ទីňម

ែខƢកាបផុតកŢល

ល
ក
្ខណ
ស
ម
şត
្តិ

Ʒē្ញ ប័ណ្ណ ៃនអ្នកបĥ្ជ
Ź៉សីុនសő Ȇច/បេĄ្គ លសő Ȇច 
(រមួŒងំដងសő Ȇច Źនកំណត់)

○ ○ ○ ○ ○

Ʒē្ញ ប័ណ្ណ ៃនអ្នកបĥ្ជ ដង
Ź៉សីុនសő Ȇច/Ź៉សីុនសő Ȇច 
(Ź៉សីុនសő Ȇចែដលេបើក េŝេលើ 
ៃផ្ទšតŹនកំណត់)

○ ○ ○ ○

មុខវēិ្ជ បណŇ ុ ះបŃ្ត លជំŜញ
ស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇច

○ ○ ○

ការអប់រȚពិេសសស្រŹប់
្របតិបត្ត ិការŹ៉សីុនសő Ȇច ○ ○

Ź៉សីុនសő Ȇចែដលនឹង្រតȅវ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ ពីអ្នក ែដលŹន លក្ខណសមşត្ត ិ្រគប់្រöន់ ែដលšនបញ្ចប់  ការបណŇ ុ ះ បŃ្ត ល

ជំŜញŹ៉សីុនសő Ȇច ែដល្រតȅវ ្របតិបត្ត ិការេលើ ៃផ្ទšត ែដល្រតȅវšនែចងេŝេ្រកាមបទបşញ្ញ ត្ត ិែដលចូលēធរŹន គឺ "

េŝកś ុង ចេŜ្ល ះ តៃម្លបនő ុកស្រŹប់េលើកចំនួន មិន តិច ē ង 5 េňន េហើយ្រតȅវ šន ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េīយអ្នកបĥ្ជ េŝេលើ

ៃផ្ទšត ែដល្រតȅវែតេធ្វ ើ ចលŜ Ū្ល ស់ទីēមួយ នឹងចលŜៃនបនő ុកែដល្រតȅវšនដឹកŜំ េīយŹ៉សីុនសő Ȇច"។

របូŴព 1-1 បĄ្ហ ញនូវែផ្នកមួយៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដលេធ្វ ើដំេណើរ ចល័ត េŝ ខ្ពស់ ផុត ពី េលើកŢលដូចឧŒហរណ៍ េដើមşីពនżល់ពី

Ź៉សីុនសő ȆចŒងំƲយ ែដល ដូច šន ែថ្លងñងេលើ ្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េīយអ្នក បĥ្ជ េŝេលើៃផ្ទšត ឬៃផ្ទដីែដលេធ្វ ើ

ចលŜŪ្ល ស់ទីēមួយនឹងចលŜ ៃនបនő ុកែដល្រតȅវšនដឹកŜំេīយŹ៉សីុនសő Ȇច។ ្របេភទេនះៃនŹ៉សីុនសő ȆចŹនសំណំុបង្គ ំ

ប៊ូតុងចុចរុញ (ែដល្រតȅវšន េគ Ƥ្គ ល់ ōē "កុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ") ែដល្រតȅវšនពżȈ រេīយŪ្ទ ល់មកពី ដុំ រុញ។  សូម

កត់សŹ្គ ល់ō ការបញ្ចប់ការបណŇ ុ ះបŃ្ត លជំŜញŹ៉សីុនសő Ȇច ែដល ្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េŝេលើៃផ្ទšតមិនរមួបញĈ Ȇល 

លិខិតអនុĥ្ញ ត ស្រŹប់ការĄរចងែខƢសő Ȇចេទ។
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របូŴព 1-1  Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšត

របូŴព 1-2 ឬ របូŴព 1-3 Źនកុងňក់ប៊ូតុងចុចរុញែដល្រតȅវšនពżȈ រពីទី កែន្លងេថរ ៃន ធ្ន ឹម។ េŝកś ុង្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ

Ź៉សីុនសő ȆចŃមួយៃនŹ៉សីុនសő ȆចŒងំេនះ អ្នក បĥ្ជ ្រតȅវែតŪ្ល ស់ទីេŒេលើបនő ុកស្រŹប់ ការេលើក កś ុងខណៈ ែដល

Ź៉សីុនសő Ȇចកំពុងេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ប៉ុែន្តកś ុងអំឡុង ការេធ្វ ើចលŜ កាត់ ទទឹងរបស់Ƒ អ្នកបĥ្ជ Ʒច ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ

Ź៉សីុនសő Ȇចេīយö្ម នŪ្ល ស់ ទីňំងរបស់អ្នកបĥ្ជ  េŝកែន្លងŃក៏េīយែដលបនő ុកƷចនឹងŪ្ល ស់ទី។ អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

Ńមួយកś ុងចំេŃមŹ៉សីុនសő ȆចŒងំេនះ ត្រមȅវឲżŹនƷē្ញ បណ្ណ អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច/បេĄ្គ លសő Ȇច (រមួŒងំŹ៉សីុន សő Ȇច

េបើកបរេŝេលើៃផ្ទšតែដលŹនកំណត់)។

េលើសពីេនះ េŝេពលអ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចេīយö្ម នែខƢេភ្ល ើង មកពី ៃផ្ទ šត Ʒē្ញ បណ្ណ អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច (សូមេមើល

ňƇង 1-1 *1) ក៏ត្រមȅវ ឲżŹនផងែដរដូចេŝកś ុងបន្ទប់្របតិបត្ត ិការ ē ធម្មň (្របេភទ ្របតិ បត្ត ិការេŝេលើžនជំនិះ)។

កុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រ

ែខƢលួសអ្នកŜំƤរ

អ្នកបĥ្ជ ្រតȅវែតŪ្ល ស់ទីēមួយនឹងបនő ុក
ែដលšនេលើកេពលកំពុងេធ្វ ើដំេណើរ។

របូŴព 1-2  Ź៉សីុនសő Ȇចេបើកបរេŝេលើៃផ្ទšតែដលšន្រគប់្រគងňម រយៈ ែខƢលួសអ្នកŜំƤរ

កុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រ



5 (km)

របូŴព 1-3  Ź៉សីុនសő Ȇចេបើកបរេŝេលើៃផ្ទšតែដលŹនអ្នកបĥ្ជ េŝទីňំងេថរ

កុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រ

អ្នកបĥ្ជ ្រតȅវែតŪ្ល ស់ទីēមួយនឹងបនő ុក
ែដលšនេលើកេពលកំពុងេធ្វ ើដំេណើរ។



6 (km)

2 និយមន័យៃនŹ៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 3)

ůកż “Ź៉សីុនសő Ȇច” Źនន័យōឧបករណ៍Ńមួយៃនឧបករណ៍េមកានិច េ្រíពីŹ៉សីុនសő Ȇចចល័ត និងបេĄ្គ លសő Ȇច 

(្រតȅវšនពិពណ៌Ŝេŝកś ុងňƇង របូŴព 1-4)ែដល្រតȅវšនរចŜេឡើងេដើមşីេលើកបនő ុកេīយេ្របើōមពល (មិនƇប់ 

បញĈ ȆលōមពលមនុសƢ) និងដឹកŜំបនő ុកែដល្រតȅវšន េលើកកś ុងទិសេដក (រមួŹនការេ្របើ្រšស់ōមពលមនុសƢ)។

របូŴព 1-4  និយមន័យៃនŹ៉សីុនសő Ȇច

ដូេច្នះ Ź៉សីុនសő ȆចមិនšនƇប់បញĈ Ȇលេœឧបករណ៍េមកា និចŃមួយ ែដលេលើកទំនិញ េīយេ្របើកŹ្ល ំង មនុសƢ េīយេ្របើ

្រšស់ដុំ្រចƑȠ ក់ េដើរេīយៃដ ដូចēេ្រគឿងសő Ȇច បង្ហ Ȇត េŜះេទ េបើេŒះបីēƑដឹកŜំទំនិញ ែដល šនេលើកňម ទិសេដកេīយ

េ្របើōមពលក៏េīយ។ (សូមេមើល របូ 1-5 ទំព័រ 3) និžយមſ៉ងេទȐត Ź៉សីុនសő ȆចŹន Ƈប់ បញĈ Ȇលឧបករណ៍ េមកានិច

ŒងំƲយŃ ែដល េលើកទំនិញ េīយេ្របើōមពល េបើេŒះបីēƑពឹងែផ្អកេœ េលើកŹ្ល ំង របស់ មនុសƢស្រŹប់ ការដឹកេផ្ទរňម 

ទិស េដក ៃន បនő ុកែដល ្រតȅវšនេលើកក៏េīយ។

Ź៉សីុនែដលšនឲżនិយមន័យេŝñងេ្រកាមŹនមុខĄរ្រសេដȐងö្ន  ប៉ុែន្តមិនƷច្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការេīយŹន

លក្ខណៈៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšតšនេទ។

េលើកបនő ុកេīយេ្របើōមពល

ដឹកŜំបនő ុកែដល្រតȅវšនេលើកňមទិសេផ្តក
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2.1 Ź៉សុីនសő Ȇច ចល័ត

“Ź៉សីុនសő Ȇចចល័ត” Źនន័យōŹ៉សីុនសő ȆចŃមួយៃនŹ៉សីុនសő ȆចŒងំƲយŃ ែដលŹនម៉ូទ័រŴ្ជ ប់មកēមួយ េដើមşី

Ū្ល ស់ទីខƋ ȉនƑេœកាន់ទីកែន្លង ែដល šន បĥ្ជ ក់។ ឧŒហរណ៍ៃនŹ៉សីុនសő Ȇចចល័តរមួŹនដូចតេœេនះ៖ Ź៉សីុនសő Ȇច ្របេភទ 

ដង្ក Ȇវšក់ខ្នង (សូមេមើលរបូŴព 1-6 ទំព័រ 4) Ź៉សីុនសő Ȇច្របេភទ Ʋន ្រទងុ ស្រŹប់ផő ុក (សូមេមើលរបូŴព 1-7 ទំព័រ 4) និង

Ź៉សីុនសő ȆចŹនកង់ (សូម េមើលរបូŴព 1-8 ទំព័រ 4)។ 

2.2 បេĄ្គ លសő Ȇច

បេĄ្គ លសő Ȇច គឺēឧបករណ៍េមកានិចŒងំƲយŃ ែដល šនបេង្ក ើត េឡើង េដើមşីេលើកទំនិញ េīយេ្របើōមពលចលŜ 

ŹនបេĄ្គ លេកា្ត ង ឬដង េកា្ត ង សő Ȇច េហើយ្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការេīយែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសេīយ Źន ម៉ូទ័រ ្រតȅវšនដំេឡើង

īច់េīយែឡក។ ēទូេœ បេĄ្គ លសő Ȇច្រតȅវšនĉត់ō្ន ក់ňមរចŜសម្ព ័ន្ធឲżេœēបេĄ្គ ល សő ȆចែដលŹនែខƢេ្រēងទប់

លំនឹង បេĄ្គ លសő ȆចែដលŹនេជើងែ្រជង។ (សូមេមើល របូŴព 1-9, 1-10 ទំព័រ 5)

3 Ƒកżស័ព្ទបេច្ចកេទសŒក់ទងនឹងŹ៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 5)

3.1 បនő ុកស្រŹប់េលើក (Ź៉ស)

Ƒកżស័ព្ទ “បនő ុកស្រŹប់េលើក” Źនន័យōបនő ុកអតិបរŹែដលƷចនឹង ្រតȅវ īក់េលើŹ៉សីុនសő Ȇច េīយេžងេœňម 

រចŜសម្ព ័ន្ធ  របស់Ƒ ឬការកំណត់ និង វតŌ ុŗតុែដលšនេ្របើ្រšស់។ បនő ុកស្រŹប់េលើកƇប់បញĈ ȆលŒងំទម្ងន់ៃនេ្រគឿង

បŜ្ទ ប់បនƢសំ្រŹប់ េžងបង្ហ ȆតៃនដងŹ៉សីុនសő Ȇច។

េ្រគឿងបŜ្ទ ប់បនƢ ំ
ស្រŹប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត

បនő ុកស្រŹប់េលើក

បនő ុកែដលšនកំណត់

របូŴព 1-5 បនő ុកស្រŹប់េលើក បនő ុកែដលšនកំណត់
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3.2 បនő ុកកំណត់ (Ź៉ស)

Ƒកżស័ព្ទ “បនő ុកកំណត់” Źនន័យōŴគែដលេŝសល់េ្រកាយ ពីដក េĉល ទម្ងន់ ៃនេងȐងទំពក់ ចşȅ កĉប់ចូក ឬេ្រគឿង

បŜ្ទ ប់បនƢ ំស្រŹប់េžង បង្ហ ȆតដៃទេទȐតŃមួយពីបនő ុកស្រŹប់េលើក។ និžយឲżខ្ល ីចŢស់ បនő ុកកំណត់Ʒច្រតȅវšនឲż

និយមន័យōēបនő ុក សុទ្ធ អតិបរŹែដលƷច ពżȈ រេŝេលើេងȐងទំពក់របស់Ź៉សីុនសő Ȇច ňមធម្មň បនő ុក កំណត់្រតȅវšន

īក់Ƥ្ល កេŝេលើŹ៉សីុនសő Ȇច ឬដំុេងȐង ទំពក់របស់Ƒ។

ចំណុចែដល្រតȅវកត់សŹ្គ ល់េŝទីេនះគឺō បនő ុកកំណត់មិនňងឲżតៃម្ល េថរែតមួយēមួយនឹង្របេភទខ្លះៃនŹ៉សីុនសő Ȇច 

ែដល្រតȅវšន រចŜេឡើង ដូចេŜះែដលបនő ុកសុទ្ធែដលអនុĥ្ញ តអតិបរŹរបស់ពួកƑែ្រប្របȈលេžងេœňមកň្ត ដូចē

ទីňំងៃនកង់្រតȅេឡ ឬមំុៃនៃដសő Ȇច។ េហតុេនះេហើយ មុនេពលĉត់ែចងកាន់Ź៉សីុនសő ȆចŃមួយ អ្នក្រតȅវែត ពិនិតż េមើល

បនő ុកកំណត់ និងចេŜ្ល ះតៃម្លស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ។

ទម្ងន់ៃនេ្រគឿងបŜ្ទ ប់បនƢសំ្រŹប់
េžងបង្ហ Ȇត

បនő ុកស្រŹប់េលើក

បនő ុកែដលšនកំណត់

កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

ប
នő
ុក
Ʒ
ច
្រត
ȅ វš

ន
េល
ើក

 (Ź៉
ស

)

របូŴព 1-6 បនő ុកកំណត់ (Ź៉ស)

3.3 េលşឿនអតិបរŹ

Ƒកżស័ព្ទ “េលşឿនកំណត់” Źនន័យō េលşឿនអតិបរŹែដល  Ź៉សីុនសő Ȇច សő Ȇច Ʒចេធ្វ ើចលŜšន ដូចēេលើក សő Ȇច េžង 

រȚកិលកាត់ ទទឹង េធ្វ ើដំេណើរ ចល័ត ឬវលិេīយŹនបនő ុកកំណត់េŝ េលើ េ្រគឿង បŜ្ទ ប់ បនƢសំ្រŹប់ េžង បង្ហ Ȇតរបស់Ƒ។

3.4 កង់្រតȅេឡ (ឬ្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត)

ůកż "កង់្រតȅេឡ" Źនន័យōēឯកňេ្រគឿងច្រកែដលដឹកŜំបនő ុក និង Ū្ល ស់ ទីňមទិសេដកňមបេŃ្ត យធ្ន ឹមៃន

Ź៉សីុនសő Ȇច។ កś ុងចំេŃមកង់្រតȅេឡ កង់្រតȅេឡែដល្រតȅវšនេគដំេឡើង ឧបករណ៍ សő Ȇចបង្ហ Ȇត និង ល័តកាត់ទទឹង្រតȅវšនេគ

េƮō "កង់្រតȅេឡ Ƈងកា្ត ម" ឬ "កា្ត ម" ēůកżបំ្រពȈញខ្ល ី េហើយ "្របīប់ សő Ȇចបង្ហ Ȇត" គឺēកង់្រតȅេឡែដល្រតȅវšន 

īក់បញĈ Ȇល ž៉ងែណន។ ្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតខ្ល ះŹន្រតឹមែតមុខĄរេលើកែតប៉ុេŃ្ណ ះ។
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3.5 កំŃង

ůកż “កំŃង” Źនន័យōចŹ្ង យកś ុងទិសេដករƑងចំណុច កŃ្ត ល ៃន ផƋ Ȇវ ែដក ស្រŹប់ការេធ្វ ើដំេណើរ។ 

(សូមេមើល របូŴព 1-7)

របូŴព 1-7  កំŃង

3.6 កម្ពស់ ៃនការេលើកេឡើង

ůកż "កម្ពស់ៃនការេលើក" Źនន័យōចŹ្ង យŹន្របសិទ្ធŴព រƑង ែដន កំណត់ñងេលើ និងñងេ្រកាម ែដលកś ុងរង្វង់

េŜះ េ្រគឿងបŜ្ទ ប់ បនƢ ំស្រŹ ប់សő Ȇចបង្ហ ȆតដូចēេងȐងទំពក់ និងចşȅ ក ĉប់ ចូកƷច្រតȅវ šន េលើក ឬបŜ្ទ បចុះ។ (សូម

េមើល របូŴព 1-8)

3.7 ្របែវងសន្ធ ឹងេចញេ្រí

ůកż "្របែវងសន្ធ ឹងេចញេ្រí" Źនន័យōចŹ្ង យកś ុងទិសេដករƑង ចុង ñង េ្រíបង្អស់ៃនេងȐងទំពក់ និងចំណុច

កŃ្ត លៃនផƋ Ȇវែដកស្រŹប់ េធ្វ ើ ដំេណើរចល័ត។ (សូមេមើល របូŴព 1-8)

របូŴព 1-8  កម្ពស់ស្រŹប់េលើក និង្របែវងសន្ធ ឹងេចញេ្រí

កំŃង

្របែវងសន្ធ ឹងេចញេ្រí

កុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រ

ែដនកំណត់ñងេលើ

ែដនកំណត់ñងេ្រកាម

កំŃង

េលើក
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3.8 កាចំŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្តិការ

“កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ” Źនន័យōចŹ្ង យកś ុងទិសេដករƑង ចំណុច កŃ្ត លៃនរង្វ ិលៃនŹ៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő Ȇច 

និងចំណុច កŃ្ត ល ៃន េ្រគឿង បŜ្ទ ប់បនƢសំ្រŹប់េžងបង្ហ Ȇតរបស់Ƒ។ កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការក៏្រតȅវšនេគƤ្គ ល់

ផងែដរōē “កំា ចŹ្ង  យៃនការវលិ” ែដលែដនកំណត់ធំបំផុតរបស់Ƒ្រតȅវšនេគេƮō "កំា ចŹ្ង យ ្របតិបត្ត ិការ (ឬវលិ) 

អតិបរŹ" េហើយែដនកំណត់តូចបំផុត ្រតȅវ šនេƮេគេƮō "កំាចŹ្ង យ្របតិបត្ត ិការ (ឬវលិ) អបşបរŹ"។ 

របូŴព 1-9 កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

3.9 ការេបើកេœមុខបន្ត ិចៗម្តង 

"ការរȚកិលតិចៗ" Źនន័យōវធិីƤ្រស្ត ្របតិបត្ត ិការេដើមşីŪ្ល ស់ទី បនő ុក ែដល šនេលើកបន្ត ិចម្ដងៗេīយĉប់េផ្តើម និង

ឈប់Ź៉សីុនសő Ȇចម្តងេហើយ ម្តង េទȐត េīយបូ៊តុងចុចរុញេŝេលើកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ។

3.10 ការចងែខƢសő Ȇច (របូŴព 1-16 ទំព័រ 8)

"ការចងែខƢសő Ȇច" Źនន័យōការេធ្វ ើឲżបនő ុកēប់េœនឹង ឬការយកƑ េចញពីេ្រគឿងបŜ្ទ ប់បនƢសំ្រŹប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតៃន

Ź៉សីុនសő ȆចេīយែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ្រចƑȠ ក់ និង/ឬឧបករណ៍ែខƢចងសő ȆចដៃទេផƢងេទȐត

3.11 ការេលើកេឡើងផុតដី

េនះŹនន័យōចលŜៃនការេលើកបនő ុកបន្ត ិចេចញពីដីដុំ្រទទម្ងន់។ ឈប់េពលែដលបនő ុក្រតȅវšនេលើកផុតដី េហើយ

បĥ្ជ ក់ស្ថ ិរŴពៃនបនő ុក និងសុវត្ថ ិŴពៃនឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច។

កំាចŹ្ង យស្រŹប់
្របតិបត្ត ិការ (ឬវលិ) 
អតិបរŹ

កំាចŹ្ង យស្រŹប់
្របតិបត្ត ិការ (ឬវលិ) 
អតិបរŹ
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4 ចលŜៃនŹ៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 8)

ñងេ្រកាមេនះគឺēចលŜៃនŹ៉សីុនសő Ȇចេŝកś ុងការេលើកេឡើងបនő ុក និង ដឹក ŜំƑេœកាន់ទីកែន្លងែដលចង់šន៖

4.1 ការេលើកេឡើង និងបŜ្ទ បចុះ

ŒងំេនះគឺēចលŜេឡើងេលើ និងចុះេ្រកាមៃនបនő ុក។ ការេលើកŹនន័យōចលŜៃនŹ៉សីុនសő ȆចេដើមşីŪ្ល ស់ទីបនő ុក

េឡើងេលើេīយបង្វ ិលñរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសេŝេលើសីុƲំង្រƭ្វ ំង េហើយការបŜ្ទ បចុះ គឺ ēចលŜផő ុយេដើមşីŜំបនő ុក

ចុះេ្រកាមេīយបង្វ ិលពŜ្ល រការñរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសពីសីុƲំង្រƭ្វ ំង។

4.2 ការរȚកិលកាត់ទទឹង

េនះគឺēចលŜៃនŹ៉សីុនសő ȆចេដើមşីŪ្ល ស់បŇ Ȇរ្របែវងៃនៃដសő Ȇច។

ůកżេនះក៏សំេĬផងែដរេœេលើចលŜ្របīប់សő Ȇចបង្ហ ȆតៃនŹ៉សីុនសő Ȇចē្របេភទēប់ជĥ្ជ ំងេŝňមបេŃ្ត យៃដសő Ȇច 

និងចលŜ្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត េŝňមផƋ Ȇវែដកេធ្វ ើដំេណើររបស់Ʋនផő ុកបនő ុកŪ្ល ស់ទីេŝñងេលើផុតកŢល។ 

4.3 ការេធ្វ ើដំេណើរ

ការេធ្វ ើដំេណើរចល័តគឺēចលŜៃនŹ៉សីុនសő ȆចŒងំមូលេŝេលើផƋ Ȇវរបស់Ƒ ňមធម្មňេŝកś ុងទិសេĬកាត់ែកងេœនឹងផƋ Ȇវ

ចល័តកាត់ទទឹង។ ចលŜៃនŹ៉សីុនសő Ȇចēប់ជĥ្ជ ំងែដលកំពុងេធ្វ ើដំេណើរចល័តេŝňមបេŃ្ត យៃផ្ទជĥ្ជ ំងក៏្រតȅវšនេƮ

ផងែដរō "ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត"។

ការេលើក ការបŜ្ទ បចុះ ការេធ្វ ើដំេណើរ

ការរȚកិល
កាត់ទទឹង

របូŴព 1-10 ការេលើក ការបŜ្ទ ប ការរȚកិលកាត់ទទឹង និងការេធ្វ ើដំេណើរ
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4.4 ការសő Ȇចេžងចុះេឡើង និងមុំៃនៃដសő Ȇច

ចលŜៃនៃដសő Ȇចេŝកś ុងទិសេĬែដលបេង្ក ើនមុំៃដសő Ȇច (មុំរƑងែខƢបŜ្ទ ត់ កŃ្ត លៃនៃដសő Ȇច និងប្លង់េផ្តក) ្រតȅវšនេƮō 

“ការេលើក ឬការដំេឡើង ៃដសő Ȇច” កś ុងខណៈែដលចលŜរបស់Ƒេœរកមុំៃដសő Ȇចតូចēង ្រតȅវšន េƮō “ការបŜ្ទ បចុះៃនៃដ

សő Ȇច”។

4.5 ការវលិ

ការវលិ Źនន័យōរង្វ ិលៃនៃដសő Ȇច ដងសនő Ȇច ឬសŹសŴគ្រសេដȐង ö្ន  ដៃទេទȐតខ្លះៗ ៃនŹ៉សីុនសő ȆចេīយŹនចុង

ēប់នឹងមួយកែន្លងរបស់Ƒ ឬចំណុចកŃ្ត លៃនរង្វ ិលēអ័កƢ។

របូŴព 1-11 ការសő Ȇចេžងចុះេឡើង និងការវលិ

ការេលើក ឬដំេឡើងខ្ពស់ៃនៃដសő Ȇច

ការបŜ្ទ បៃដសő Ȇចចុះ

ចំណុចកŃ្ដ ល
ៃនរង្វ ិល

មុំៃដសő Ȇច

ការវលិ

ៃដសő Ȇច
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4.6 រយៈចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្តិការ 

“រយៈចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ” Źនន័យōēចេŜ្ល ះ លំហែដល កś ុង រង្វង់ េŜះŹ៉សីុនសő Ȇច ឬឧបករណ៍េžងបង្ហ Ȇត

ដៃទេទȐតŃមួយ Ʒច Ū្ល ស់ ទី ទំនិញ (តំបន់្រសេŹល) េīយចលŜនីមួយៗៃនការផõ ȉប ö្ន ៃន ចលŜ ែដល Źន (ការរȚកិល

កាត់ទទឹង ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ការវលិ។ល។) របូŴព 1-12 ពនżល់នូវឧŒហរណ៍។

របូŴព 1-12 ចលŜៃនŹ៉សីុនសő Ȇច និងរយៈចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

Ʋនផő ុកបនő ុកŪ្ល ស់ទីňមែខƢកាបផុតកŢល Ʋនផő ុកបនő ុកŪ្ល ស់ទីňមែខƢកាបផុតកŢល

a

a

a a
a

aaa

b b

b

b

c

cc

b

c

រយៈចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

ផƋ Ȇវែដកស្រŹប់ការេធ្វ ើដំេណើរ 
(ផƋ Ȇវែដកស្រŹប់រȚកិលកាត់ទទឹង
េŝកś ុងƲនផő ុកបនő ុកŪ្ល ស់ទីňម 
ែខƢកាបផុតកŢល)

a៖ ការរȚកិលកាត់ទទឹង
b៖ ការេធ្វ ើដំេណើរ
c៖ ការវលិ

Ź៉សីុនសő Ȇចេŝខ្ពស់ផុតកŢល Ź៉សីុនសő ȆចƤ្ព ន

Ź៉សីុនសő ȆចŴ្ជ ប់នឹងជĥ្ជ ំង

Ź៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő Ȇច

មិនេធ្វ ើដំេណើរចល័ត Ź៉សីុនសő ȆចŴ្ជ ប់នឹងជĥ្ជ ំង
Ź៉សីុនសő ȆចŴ្ជ ប់នឹងជĥ្ជ ំង

a + b a + b

a + b

c + ការសő Ȇចចុះេឡើង ឬការ
េលើក ឬបŜ្ទ បបេĄ្គ លសő Ȇច

a + c
a + b + c

b + c

b + c + ការសő Ȇចចុះេឡើង ឬការេលើក 
ឬបŜ្ទ បបេĄ្គ លសő Ȇច

Ź៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő Ȇច្របេភទ
េធ្វ ើដំេណើរចល័ត

a + c
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5 ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴព និងផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្នស្រŹប់Ź៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 32)

េŝេពល្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច ្រតȅវេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការ្របកប េīយ សុវត្ថ ិŴព និងēទីទុកចិត្ត្រគប់េពលēនិច្ច។ 

ស្រŹប់្របការេŜះ សូមŹនចំេណះដឹង្រគប់្រöន់អំពីសមត្ថŴព ែដល ្រតȅវ šនែចងេŝកś ុងព័ត៌Źនបេច្ចកេទស (បនő ុក

កំណត់ កម្ពស់ស្រŹប់ េលើក។ល។) យកចិត្តទុកīក់េœេលើលក្ខខណ្ឌ េŝជុំវញិ និង្របតិបត្ត ិការ បĥ្ជ  Ź៉សីុនសő Ȇចេŝកś ុង

រេបȐបែដលសម្រសបស្រŹប់សមត្ថŴពរបស់Ƒ។ Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនផ្តល់ជូនេīយŹនមកមិន្រöន់ែតឧបករណ៍

សុវត្ថ ិŴពŜŜេŜះេទ ប៉ុែន្ត ែថមŒងំឧបករណ៍ឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន  និងេ្រគឿងបŜ្ទ ប់ បនƢែំដលĉំšច់េដើមşីŗŜ្របតិបត្ត ិ

ការ្របកបេīយសុវត្ថ ិŴពផងែដរ។ ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴព និងផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្នŒងំេនះគួរ្រតȅវšនពិនិតż េមើល ēធម្មň

េដើមşីŗŜឲż្រšកដōពួកƑនឹងេដើរមិនេចះខុសŴ្ល ត់ េពលŃ ក៏ េīយែដលĉំšច់។ េŝមុនេពលĉប់េផ្តើមŹ៉សីុនសő Ȇច 

អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវែត ែឆក េមើល ž៉ង្របងុ្របយ័ត្ន និងេធ្វ ើេតស្ត ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពŒងំអស់ៃនŹ៉សីុន សő Ȇច េដើមşី

ŗŜōពួកƑនឹងេដើរេīយមិនេចះខុសŴ្ល ត់ េពលŃក៏ េīយ ែដល ĉំšច់។

5.1 ឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិត (ទំព័រ 33)

ឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិតបញĖប់េīយស្វ ័យ្របវត្ត ិនូវចលŜសő Ȇចបង្ហ ȆតេពលŃក៏េīយែដលƑេœដល់ែដនកំណត់

ñងេលើែដលšនបĥ្ជ ក់ៃនការេលើក េដើមşីƇƇងំេ្រöះអកុសលដូចēការបុកទង្គ ិចរƑងេ្រគឿង ប Ŝ្ទ ប់ បនƢសំő Ȇចបង្ហ Ȇត និង

សŹសŴគេមកានិច ឬរចŜសម្ព ័ន្ធ  ៃន Ź៉ សីុ ន សő Ȇច ឬែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលែបកែដលƷច នឹងបŃ្ត ល មក ពីការវលិ ហួស 

ក្រមតិ។ ឧបករណ៍េនះēទូេœ ្រតȅវšន្រគប់្រគងេīយកុងňក់ែដនកំណត់ែដល Źនēពីរ្របេភទ កś ុងចំេŃមេŜះ មួយ

គឺē្របេភទែដលរុញ្រĉន េīយ Ū្ទ ល់ េហើយេផƢងេទȐតគឺ្របេភទរុញ្រĉន្របេžល។ 

Ƒត្រមȅវឱż īក់ េŝេ្រកាម បទបşញ្ញត្ត ិ ែដល ចូលēធរŹន េŝេពលដំុេងȐងទំពក់ឈប់េīយការេបើកឲżកុងňក់ែដនកំណត់ 

ដំេណើរការ ចេŜ្ល ះ សុវត្ថ ិ ŴពរƑងែផ្នកñងេលើៃនដុំេងȐងទំពក់ និងñងេ្រកាមៃនសŹសŴគ Ź៉សីុនសő Ȇច ដូចēសីុƲំង

្រƭ្វ ំង កង់រȠក និងសុ៊មកង់្រតȅេឡ មិន្រតȅវតិចēង 50 ម.ម េទ ្របសិនេបើកុងňក់ ែដនកំណត់ គឺēឧបករណ៍រុញ្រĉន

េīយŪ្ទ ល់ និង មិនតិចēង 250 ម.ម េឡើយ្របសិនេបើកុងňក់ គឺេ្រíពីឧបករណ៍ ែដល រុញេīយŪ្ទ ល់។ 
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ឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិត្របេភទរុញ្រĉនេīយŪ្ទ ល់ (របូŴព 1-68 1-69 

ទំព័រ 34)

គុណវបិត្ត ិៃនឧបករណ៍េនះគឺōទីňំងបŜ្ទ បចុះមិនƷច្រគប់្រគងបĥ្ជ šនេ្រůះ្របព័ន្ធ ្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការេīយŪ្ទ ល់

េīយដំុេងȐងទំពក់។ េīយƤរេហតុផលេនះ Ƒĉំšច់្រតȅវេរȐបចំកុងňក់ែដនកំណត់īច់ េīយ ែឡកេដើមşី្រគប់្រគងបĥ្ជ

ែដនកំណត់ñងេ្រកាម។

របូŴព 1-13 កុងňក់ែដនកំណត់

របូŴព 1-14  យន្តការៃនកុងňក់ែដនកំណត់ñងេលើ-ñងេ្រកាមៃនដុំ្រចƑȠ ក់អគ្គ ិសនី

កុងňក់ែដនកំណត់ē្របេភទៃដû្ន ស់

ច្រមឹង

ដុំេងȐងទំពក់

50 មិល្ល ីែម៉្រតេឡើងេœ

េ្រöង

្របអប់កុងňក់

រȠក

កុងňក់ែដនកំណត់

û្ន ស់ែដនកំណត់
ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

ដុំេងȐងទំពក់

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស
ស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

ទម្ងន់

ទម្ងន់ស្រŹប់û្ន ស់

្របតិបត្ត ិការ

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក

50 មិល្ល ីែម៉្រតេឡើងេœ

ចុងŒបៃនេ្រöងស៊ុម

រȠក

û្ន ស់

កុងňក់ែដនកំណត់្របេភទēទម្ងន់

េងȐង
ទំពក់

û្ន ស់ែដនកំណត់

្របīប់ទប់បញĖប់

រុǾស័រ

េងȐងទំពក់

កុងňក់ែដនកំណត់

មĒ ុលû្ន ស់
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5.2 ឧបករណ៍បĄ្ក រ ការ ផő កុេលើសចំណុះ (ទំព័រ 35)

Ź៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő ȆចƷចនឹង្រកƲប់ ្របសិនេបើតុលżŴពៃនŹ៉ស បនő ុក និងចេŜ្ល ះតៃម្ល្របតិបត្ត ិការ្រតȅវšន

šត់បង់។េដើមşីបĄ្ក រេ្រöះō្ន ក់Œក់ទងនឹងការផő ុកេលើសចំណុះ Ƒ្រតȅវšន ែចង ōឲżបំůក់Ź៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő Ȇចេīយ

ឧបករណ៍បĄ្ក រការផő ុកេលើសចំណុះែដលបេញ្ចញសំេឡងផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្នេŝេពលរកេឃើញបនő ុកែដលហួសេលើសពីចំណុះែដល

šនកំណត់ និងបញĖប់ចលŜសő Ȇចបង្ហ ȆតŴ្ល ម។ ž៉ងេនះក្ត ី ស្រŹប់្របេភទដូចតេœេនះៃនŹ៉សីុនសő ȆចែដលŹនៃដសő Ȇច 

ពួក Ƒ្រតȅវšនអនុĥ្ញ តេīយö្ម នឧបករណ៍េនះេīយŹនមុខĄរ '្របī ប់ទប់បញĖប់' ែដលšននិžយរចួពីមុន

មកេនះ ប៉ុែន្ត ្រតȅវការមុខ Ąរ រក េឃើញការផő ុកេលើសចំណុះ (ឧ. េភ្ល ើងសĥ្ញ បĥ្ជ ក់ ្របīប់ឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន )៖ Ź៉ សីុនសő Ȇចែដល

Źនៃដសő ȆចែដលŹនចំណុះតិចēង 3 េňន ែដល Źន មុំ និង្របែវងៃដសő Ȇចេថរ ឬែដលŹនចំណុះកំណត់េថរ។

5.3 ឧបករណ៍ផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្ន  (ទំព័រ 36)

េ្រគឿងេƇទ៍ ្របīប់បេញ្ចញសូរទីតៗ កណ្ត ឹង ឬឧបករណ៍ដៃទេទȐតខ្លះ មួយ Ńក៏េīយែដលសម្រសប ្រតȅវšនែចងō

ēែផ្នកផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្ន  ស្រŹ ប់ Ź៉សីុនសő Ȇច។ ēពិេសស េŝេពលពហុŴពៃនែផ្នក្រតȅវšនដំេឡើងេŝេលើផƋ Ȇវែដក ស្រŹប់ 

េធ្វ ើដំេណើរែតមួយដូចö្ន  ឧបករណ៍្របកាសƷសន្នēេរឿយៗ្រតȅវšន Ŵ្ជ ប់េដើមşីបĄ្ក រការបុកö្ន ។

Źនវធិីពីរž៉ងកś ុងការេ្របើ្រšស់ឧបករណ៍ឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន៖

● កុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រែដលŹនបូ៊តុងឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន ្រតȅវšនយកមកេ្របើ េហើយអ្នកេបើកបរƷចេចញសĥ្ញ ្របកាស

Ʒសន្នšនេŝទីňំងŃមួយňមែដល្រតȅវការĉំšច់ (ឧ. ĉប់េផ្តើមការរȚកិលកាត់ទទឹង ឬការេធ្វ ើ ដំេណើរ ចល័តរបស់

Ź៉សីុនសő Ȇច)។ (សូមេមើល របូŴព 1-75៖ ទំព័រ 37)

● វធិីƤ្រស្ត ៃនការបន្ល ឺសំេឡងេ្រគឿងផ្តល់សĥ្ញ Ʒសន្នេīយស្វ ័យ្របវត្ត ិេīយែញក ្របតិបត្ត ិការēក់ƌក់ និងេពលេវƌ

ៃនេស៊រ Ƕៃនវដ្ត ដូចēការ សő Ȇច បង្ហ Ȇត ការŪ្ល ស់ទី ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត និងការបŜ្ទ បចុះ (ឧ. េƇទ៍ឲżសĥ្ញ  Ʒសន្ន  ែតេពល

រȚកិលកាត់ទទឹងប៉ុេŃ្ណ ះ)

5.4 រនុកគន្ល ឹះសុវត្ថ ិŴព (របូŴព 1-76 1-77 ទំព័រ 37)

"រនុកគន្ល ឹះសុវត្ថ ិŴព" Źនន័យōឧបករណ៍ស្រŹប់បĄ្ក រែខƢពួរេធ្វ ើ ពីលួស ស្រŹប់ចងសő ȆចមិនឲżរបូតេចញពីេងȐងទំពក់ 

េហើយƑ្រតȅវែតេ្របើ្រšស់េŝ េពលេលើកបនő ុក។ Źនពីរ្របេភទៃន "រនុកគន្ល ឹះសុវត្ថ ិŴព" មួយគឺ្របេភទរុǾស័រ េហើយមួយ េទȐត 

គឺē្របេភទទម្ងន់។

5.5 ឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ងំទង្គិចៃនែគមផƋ Ȇវែដកស្រŹប់រȚកិលកាត់ទទឹង 

(ទំព័រ 37)

Ƒ្រតȅវšនត្រមȅវōឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ំងទង្គ ិច ឬ្របīប់ទប់ បញĖប់ កង់្រតȅវែតដំេឡើងេŝចុងŒងំពីរៃនផƋ Ȇវែដក

ស្រŹប់រȚកិលកាត់ទទឹង ឬទី កែន្លង្រសេដȐងö្ន េដើមşីបĄ្ក រŹ៉សីុនសő Ȇចមិនឲżរត់កិនពីេលើផƋ Ȇវែដករបស់ខƋ ȉន។ (សូម េមើល 

របូŴព 1-78, 1-79, 1-80 ទំព័រ 38)

5.6 ឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ងំទង្គិចៃនែគមផƋ Ȇវែដកស្រŹប់េធ្វ ើដំេណើរចល័ត 

(ទំព័រ 38)

េដើមşីបĄ្ក រតួŹ៉សីុនសő Ȇចកុំឲżរត់េចញពីចុងផƋ Ȇវែដកស្រŹប់េធ្វ ើដំេណើរចល័ត ឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ំងទង្គ ិច សŹ្ភ រ

្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ំងទង្គ ិច ឬ ្របīប់ទប់បញĖប់កង់្រតȅវšនែចងេīយបទបşញ្ញត្ត ិសុវត្ថ ិŴព (សូម េមើល របូŴព 1-80 

1-81 ទំព័រ 38)
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5.7 ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴព្របĎងំទប់នឹងខżល់ (ទំព័រ 39)

Ƒ្រតȅវšនត្រមȅវōŹ៉សីុនសő ȆចŃមួយ ែដល្រតȅវšនេ្របើ្រšស់ស ្រŹប់ េសƑកម្មេŝñងេ្រíអöរ េហើយទំនងនឹងរង្រតȅវ

េœនឹង ខżល់ ែដល Źន េលşឿនŴ្ល មៗអតិបរŹេលើសពី 30 ែម៉្រតកś ុងមួយវŜិទី ្រតȅវ šនផ្តល់ ជូន នូវ ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴព

្របĎំងនឹងខżល់ ឬវŗិនការŹន្របសិទ្ធ Ŵព ដៃទ េទȐតខ្លះេដើមşីបĄ្ក រƑកុំឲżរȚកិលŪ្ល ស់ទីž៉ងេ្រöះō្ន ក់េīយƤរកŹ្ល ំង

ៃនខżល់ñ្ល ងំ ēពិេសសកś ុងអំឡុងពżុ ះ។ "យុō្ក " និង "អង្គ ំផƋ Ȇវែដក" គឺēឧបករណ៍ែដលេឃើញញឹកĤប់បំផុត ែដល ្រតȅវšន

េ្របើ្រšស់េដើមşីបĄ្ក រការរត់កិនពីេលើរបស់Ź៉សីុនសő ȆចែដលšននិžយេŜះ។  ្របសិនេបើ្របតិបត្ត ិការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវ

šនេធ្វ ើេឡើងកś ុងខណៈែដលŹ៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនចងŴ្ជ ប់នឹងអង្គ ំផƋ Ȇវែដក ឬយុō្ក  បនő ុកធំ ្រតȅវ šន īក់ េœេលើម៉ូទ័រ។ 

Ź៉សីុនសő Ȇចខ្ល ះរមួបញĈ ȆលនូវបĄ្ខ េំធ្មញស្ព ឺអគ្គ ិសនី ែដល្របតិបត្ត ិការ កś ុង ខណៈ ែដលŹ៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនេធ្វ ើឲżēប់នឹងមួយ

កែន្លង េហើយបĄ្ក រ ្របតិបត្ត ិការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត។

អង្គំĉប់ផƋ Ȇវែដក

ឧបករណ៍េនះបĄ្ក រការរត់របូត្របĎំងនឹងកំសួលខżល់កś ុងខណៈែដលŹ៉សីុនសő Ȇចកំពុង្របតិបត្ត ិការ។ Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšន

បĄ្ក រមិនឲżរត់េគចេចញេīយកŹ្ល ំងកកិតេīយបុកផ្ទប់ៃផ្ទចំេហȐងñងកŢលៃនផƋ Ȇវែដកស្រŹប់េធ្វ ើដំេណើរចល័តេŝ

ទីňំងňមទំេនើងចិត្តេŝេលើផƋ Ȇវេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ឬសង្កត់ផ្ទប់េœនឹងៃផ្ទ ñង េលើ ៃនកŢលផƋ Ȇវែដកស្រŹប់េធ្វ ើដំេណើរចល័ត។ 

េហតុេនះេហើយ េពលŹនលទ្ធŴពƷចេœរចួōខżល់ñ្ល ងំƷចនឹងបក់ Ƒĉំšច់កś ុងការŪ្ល ស់ទីŹ៉សីុនសő Ȇចេœកាន់

ទីňំងសំចតែដលšនផ្តល់ជូនេŝេលើផƋ Ȇវេធើ្វដំេណើរចល័ត េហើយចតŹ៉សីុនសő Ȇចេīយយុō្ក ។ (សូមេមើល របូŴព 1-84៖ 

ទំព័រ 40)

យុō្ក

េនះគឺēឧបករណ៍ែដលបĄ្ក រការរត់េចញេœៃនŹ៉សីុនសő Ȇចេŝñងេ្រíអöរេŝេពលែដលƷចŹនលទ្ធŴពō

Ź៉សីុនសő ȆចƷចនឹងរត់េចញេœេīយƤរពżុ ះ ឬអ្វ ីដូចö្ន េនះេពលŹ៉សីុនសő Ȇចឈប់េធ្វ ើការ។ ការទŹ្ល ក់កញ្ច ប់ែដលŹន

Ƈងēចេ្រមȑកឆś Ȇត (ōសសំែប៉តយុō្ក ) េŝ ទីňំងសំចតេថរៃនផƋ Ȇវេធ្វ ើដំេណើរចល័តេŝេលើ្រគឹះēដីបĄ្ក រŹ៉សីុនសő Ȇចមិនឲż

រត់េចញšន។ (សូមេមើលរបូŴព 1-85 ទំព័រ 40)
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5.8 ឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពេផƢងេទȐត (ឧបករណ៍បĄ្ក រការបុកö្ន  ទំព័រ 40)

ចŢប់ែដលចូលēធរŹនត្រមȅវōករណីែដលŹ៉សីុនសő Ȇចពីរ ឬេ្រចើន្រតȅវ šន ដំេឡើងេŝេលើផƋ Ȇវរត់ែតមួយដូចö្ន  ឧបករណ៍

្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ំងទង្គ ិច ឬ្រទŜប់្រសȅបបន្ថយកŹ្ល ំងទង្គ ិច្រតȅវšនផ្តល់ជូនេŝ េលើចុងៃន Ź៉សីុន សő Ȇចនីមួយៗែដល

ឈមមុខេœនឹងŹ៉សីុនសő ȆចមួយេផƢងេទȐត។ បែន្ថមពីេលើការការůរŒងំេនះ Ź៉សីុនសő Ȇចខ្ល ះ្រតȅវšនបំůក់ េīយ ឧប 

ករណ៍ពិេសសេដើមşីបĄ្ក រការបុកö្ន ដូចតេœេនះ។ (សូម េមើល របូŴព 1-86, 1-87, 1-88 ទំព័រ 41)

6 ្រƭ្វ ងំŹ៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 42)

្រƭ្វ ងំគēឺសŹសŴគសំñនៃ់នŹ៉សីុនសő ȆចែដលបញĖបម់៉ូទរ័ នងិទប ់បនő ុកេŝទកីែន្លងែដលចងš់នňមរយៈការកកិត។

្រƭ្វ ំងឧបករណ៍សő Ȇចបង្ហ ȆតŹនកŹ្ល ំងĉប់្រƭ្វ ំង 1.5 ដងៃនកŹ្ល ំង សő Ȇច បង្ហ Ȇត។ ្រƭ្វ ំងៃនការរȚកិលកាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរ

ចល័តēទូេœមិនŹន កŹ្ល ំង ĉប់្រƭ្វ ំង 100% េទŒក់ទងេœនឹងកŹ្ល ំងបង្វ ិលមូ៉ទ័រ។

េចញពីទសƢនៈŗŜសុវត្ថ ិŴព Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវែត្រតȅវšន រចŜ េឡើង ែបប េŜះ ែដលពួកƑēនិច្ចកាលŹន្រƭ្វ ំងេបើក

ēប់ េŝេពល ពួកƑ ឈប់ េŝ នឹងថ្កល់។ និžយមſ៉ងេទȐត ពួកƑ្រតȅវšន្រពែលងបនŖ Ȇរពី្រƭ្វ ំងែតកś ុង ខណៈែដល ម៉ូទ័ររបស់

ពួកƑកំពុងវលិែតប៉ុេŃ្ណ ះ។

6.1 ្រƭ្វ ងំŹ៉សុីនសő ȆចែដលŹនកង់្រតȅេឡƇងដូចកា្ត ម (ទំព័រ 42)

ňមធម្មňŹ៉សីុនសő ȆចែដលŹនកង់្រតȅេឡƇងដូចកា្ត ម្រតȅវšនបំůក់េīយ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិចស្រŹប់បញĖប់

ចលŜសő Ȇចេžងរបស់Ƒ េហើយ ēមួយនឹង្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅអុី្រដȅលីកស្រŹប់្រគប់្រគងបĥ្ជ េលşឿន។ ្រƭ្វ ំងមួយកś ុងចំេŃម

្រƭ្វ ំងŒងំពីរេនះ បូករមួŒងំ្រƭ្វ ំងបូម ក៏្រតȅវ šន េ្របើ្រšស់ផងែដរស្រŹប់ចលŜរȚកិលកាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរចល័ត។

េអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច

របូŴព 1-15 ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច (្រƭ្វ ំងŹ៉េញ៉ទិច)

ឧបករណ៍ េដើរ
េīយអីុ្រដȅលីក

របូŴព 1-16 ្រƭ្វ ំងេដើរេīយេអឡិច្រតȅអុី្រដȅលីក
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ōស

្រƭ្វ ំងបូមអុី្រដȅលីក ្រƭ្វ ំងបូមេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច

របូŴព 1-17 ្រƭ្វ ំងបូម

6.2 ្រƭ្វ ងំŹ៉សុីនសő ȆចែដលŹន្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត (ទំព័រ 44)

Ź៉សីុនសő Ȇច្របេភទŹន្របīប់សő Ȇចបង្ហ ȆតŹន្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច្រតȅវšនបេង្ក ើតេīយŪ្ទ ល់េŝកś ុងដងៃនម៉ូទ័រ 

ឬ្រƭ្វ ំងែដលេ្របើ្រšស់ កŹ្ល ំង ŒញៃនរȠទូ័រ និងƤ្ត ទ័រេដើមşីĉប់/្រពែលងបនŖ Ȇរ្រƭ្វ ំង ស្រŹប់ ចល Ŝ សő Ȇចបង្ហ Ȇត រȚកិល

កាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរចល័ត។

● ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិចែដលŹន្រតេចȐក

û្ន ស់្រƭ្វ ំង

ការៃលត្រមȅវេò្ច រុǾស័រ

ស្ព ឺមូលៃនមូ៉ទ័រ

ដុំ វលិៃនឌីŃម៉ូ

កង់្រƭ្វ ំង
ōស្រƭ្វ ំង

្រតេចȐក

្របអប់្រƭ្វ ំង

្រទŜប់ůស
សś Ȇលែដកអចល័ត

រេង្វលេមែដក

សś Ȇលែដកចល័ត

របូŴព 1-18 ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិចែដលŹន្រតេចȐក



20 (km)

● ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច

Ƥ្ត ទ័រ

ដុំ វលិៃនឌីŃម៉ូ

ōសេលើ

ōស្រƭ្វ ំងបូម

រȠទូ័រ រុǾស័រ្រƭ្វ ំង

រេង្វល្រƭ្វ ំង

របូŴព 1-19 ្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច

● ្រƭ្វ ំងែដលមុខកកិតƇងēេកាណ

រȠទូ័រ

Ƥ្ត ទ័រ

គ្រមប្រគបម៉ូទ័រ

ែសşក្រƭ្វ ំង

ដុំសីុƲំង្រƭ្វ ំង

រȠទូ័រ្របŒញ

រុǾស័រ្រƭ្វ ំង

របូŴព 1-20  ្រƭ្វ ំងែដលមុខកកិតƇងēេកាណ
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ជំពូក 2 

្របតិបត្តិការ និងការ្រតȈតពិនិតżŹ៉សុីនសő Ȇចែដល

្របតិបត្តិការេŝេលើ ៃផ្ទ šត

1 លក្ខណៈៃនŹ៉សុីនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšត (ទំព័រ 47)

Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšតេធ្វ ើការេលើក េធ្វ ើដំេណើរកាត់ ទទឹង េធ្វ ើដំេណើរចល័ត និងេធ្វ ើចលŜដៃទេទȐត

េīយបង្គ ំកុងňក់ ប៊ូតុងរុញ ចុច ែដលេគƤ្គ ល់ō "កុងňក់បេŜ្ត ង" ែដល šនពżȈ រពី ្របīប់ សő Ȇច បង្ហ Ȇត ឬកង់្រតȅេឡƇង

កា្ត ម។ េធȐបនឹងŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្រគប់្រគងេīយƲន ែដល្រតȅវšន្រគប់ ្រគង បĥ្ជ ពីƲនអ្នកបĥ្ជ  Ź៉សីុនសő Ȇចែដល

្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšត Źន លក្ខណៈដូចតេœេនះ។

● Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšតĄយ្រសȈលកś ុងការ្របតិបត្ត ិការ។

● អ្នកបĥ្ជ Ʒច្រគប់្រគងបĥ្ជ Ƒពីៃផ្ទšតšន ដូេច្នះការīក់ទីňំងរបស់ ពួកƑƷច្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងž៉ង្រសȈល។ 

● អ្នកបĥ្ជ Ʒចរកƥការ្រš្រស័យទំŜក់ទំនងēទីេពញចិត្តēមួយអ្នកឲżសĥ្ញ េīយសĥ្ញ ។ល។

● អ្នកបĥ្ជ Ʒចេធ្វ ើកិច្ចការដៃទេផƢងេទȐតšនផងែដរ។

a៖ Ąយ្រសȈល្របតិបត្ត ិការ

b៖ ការīក់ទីňំងƷច្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងž៉ងĄយ

c៖ ការ្រš្រស័យទំŜក់ទំនងគួរēទីេពញចិត្តƷច្រតȅវšន

េធ្វ ើេឡើងēមួយអ្នកដៃទ

d៖ ក៏Ʒចេធ្វ ើ កិច្ចការេផƢងេទȐតšនផងែដរ

របូŴព 2-1 គុណសមşត្ត ិៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšត 

(េធȐបē មួយ នឹងŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្រគប់្រគងបĥ្ជ េīយƲន)
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េ្រöះō្ន ក់ៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšតកំពុងែតេកើនេឡើង េហើយបុព្វេហតុ គឺŹនដូចតេœេនះ៖

● Ź៉សីុនសő ȆចŒងំេនះŴគេ្រចើន្រតȅវšនដំេឡើងេŝកś ុងមជĖī្ឋ ន បេធ្វ ើការĄរ ែដលអ្នកបĥ្ជ Ʒច នឹង ្របតិបត្ត ិការ 

šនž៉ង Ąយ្រសȈល និងö្ម នŒក់េទើ។ (សូមេមើល របូŴព 2-2 ទំព័រ 48)

● អ្នកបĥ្ជ ែដលមិនŹនលក្ខណសមşត្ត ិ្រគប់្រöន់Ʒចបĥ្ជ Ź៉សីុនសő ȆចƷចĄយេធ្វ ើខុសនឹងចŢប់។

● ƑĄយនឹងទុកកិច្ចការៃនការĉត់ែចងេមើលខុស្រតȅវេលើការខូចមិនដំេណើរការេœដល់អ្នកដៃទេទȐតេīយƤរ

Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនបĥ្ជ េīយអ្នកបĥ្ជ េ្រចើនŜក់។

● ƑĄយនឹងŹនេ្រöះō្ន ក់េīយƤរអ្នកបĥ្ជ េŝ ជិតនឹងបនő ុក។

● អ្នកបĥ្ជ េពលខ្លះ្រតȅវšនĉត់ňំងេœឲżចងសő Ȇចបនő ុកែដលនឹង្រតȅវេលើកក៏ដូចēបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច។

● ការយកចិត្តទុកīក់្រតȅវšនេŪ្ត តេœេលើកិច្ចការចងែខƢសő Ȇច េហើយ Ƒ Ąយបេង្ក ើតកំហុស ដូចēការចុចសង្កត់

ប៊ូតុង ស្រŹប់ រុញ ចុច ខុស។

● អ្នកបĥ្ជ េពលខ្លះេធ្វ ើការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច និងការĄរចងែខƢសő Ȇចē កិច្ច ការជំនួយបŜ្ទ ប់បនƢកំś ុងខណៈកំពុងēប់

េŝកś ុងការĄរចមşង (ឧ . ការផƥរ ការផõ ុ ំ ឬេធ្វ ើការĄរេīយŹ៉សីុន)។

● Ƒពិšកកś ុងការកា្ល យēŹនជំŜញកś ុងការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច េ្រůះការ បĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចមិនែមនēកិច្ចការ

ចមşង។

● េŝកś ុងករណីēេ្រចើន អ្នកែដលទទួលបនő ុកការ្រគប់្រគងŹនŴពមិន ចŢស់ ƌស់ េហើយĄយនឹងេមើលរȚលងេœេលើ

សុវត្ថ ិŴព និងេសƑ ែថŒជួំសជុល។
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2 រេបȐបបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšតž៉ងŹនសុវត្ថ ិŴព 

(ទំព័រ 48)

● ការេរȐនសូ្រតពីរេបȐបបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចšនž៉ង្រតឹម្រតȅ

● ការយល់ដឹង និងការេöរពňមចŢប់ែដល
ចូលēធរŹន និងេöល ការណ៍ ែណŜំមូលī្ឋ ន

ការជួប្របជុំមុន

េពលĉប់េផ្តើម

ការĄរ

● ការយល់ž៉ង្រតឹម្រតȅវអំពីដំេណើរការរបស់Ź៉សីុនសő Ȇច មិត្តរមួការĄរ

● ការដឹងពីŴរកិច្ចរបស់öត់កś ុងŜមēអ្នកបĥ្ជ
Ź៉សីុនសő Ȇច

● មនុសƢែដល
ទទួលបនő ុក
ចងែខƢសő Ȇច

● អ្នកចងែខƢសő Ȇច

● អ្នកឲżសĥ្ញ

● ការបណŇ ុ ះបŃ្ត លបន្តេដើមşីព្រងឹងជំŜញបĥ្ជ  

● ការទទួលšនចំេណះដឹងអំពីការĄរចងែខƢសő Ȇច

អ្នកបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច

ការ្រគប់្រគង

ការែណŜំ រšយការណ៍

ការអប់រȚ ការƇយការណ៍អំពីលក្ខខណ្ឌ

ៃនសŹ្ភ របរកិា្ខ រ

ព័ត៌ŹនអំពីសŹ្ភ របរកិា្ខ រ

េសចក្ត ីែណŜំ

អ្នកĉžំមŹ៉សុីនសő Ȇច
េសចក្ត ីែណŜំ ្រកមុែថŒជួំសជុល

● ការេមើលខុស្រតȅវេលើសុវត្ថ ិŴព
េŝកś ុងការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

● ការែថŒជួំសជុលŹ៉សីុនសő Ȇច
● ការេមើលខុស្រតȅវេលើការបĥ្ជ

Ź៉សីុនសő Ȇច

រšយការណ៍

របូŴព 2-2  Ŵរកិច្ចរបស់មនុសƢទទួលបនő ុកŹ្ន ក់ៗ

ការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចēទូេœ គឺēការĄរ្របតិបត្ត ិការ ែដល សហការ ö្ន ēមួយនឹងការ ចងែខƢសő Ȇច េហើយអ្នកចងែខƢសő Ȇច 

និងអ្នក ឲżសĥ្ញ ēេរឿយៗ ទទួល រង េ្រöះេŝេពលែដលេ្រöះō្ន ក់ ការĄរេកើតេឡើង។ បុព្វេហតុៃនេ្រöះō្ន ក់ēចមşង គឺ

េīយƤរវŗិនការសុវត្ថ ិŴពមិន ្រគប់្រöន់េŝ កś ុងការĄរចងែខƢសő Ȇច ដូចēទ្រមង់ការចងែខƢសő Ȇចមិន្រតឹម ្រតȅវ និង

ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇចេŝកś ុង Ƥ្ថ នŴព ខូចñត។ ចំេůះេហតុផលេនះ អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចក៏គួរែតŹនចំេណះដឹង ្រគប់ 

្រöន់ ផងែដរពីការĄរចងែខƢសő Ȇច និងការជួប្របជុំ្រគប់្រöន់ēមួយ កម្ម ករ ែដលůក់ព័ន្ធ  ដូចēអ្នកចងែខƢសő Ȇច និង

អ្នកឲżសĥ្ញ អំពី លក្ខ  ខណ្ឌ  ចង ែខƢសő ȆចែដលŹនសុវត្ថ ិŴព េដើមşីបĄ្ក ររបួសកś ុង ែផ្នក ឧសƥហ កម្ម កś ុងអំឡុងការĄរ

Ź៉សីុនសő Ȇច។
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3 ចŢប់ការĄរមូលī្ឋ នស្រŹប់្របតិបត្តិការŹ៉សុីនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝ

ēប់នឹងៃផ្ទšត (ទំព័រ 50)

(1) ្រតȅវ្រšកដōបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចž៉ង្រតឹម្រតȅវែផ្អកេលើការយល់ដឹងេពញេលញអំពីដំេណើរការ និងមុខĄររបស់Ƒ។

● យល់ž៉ងេពញេលញនូវកşȈ នែណŜំ និងការែណŜំស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ េīយ្រកមុហុ៊នផលិត។

● េöរពňមបទī្ឋ ន្របតិបត្ត ិការ ្របសិនេបើƑ្រតȅវšនបេង្ក ើតឲżŹន។

(2) បន្តពិនិតżនូវសŴពរបស់របរេŝកែន្លងេធ្វ ើការ េដើមşីŗŜសុវត្ថ ិ Ŵព េŝ កś ុង្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច។

(3) ůក់សេម្លȑកបំůក់េធ្វ ើការែដល្រតȅវšនបĥ្ជ ក់

● ůក់ែសşកេជើងសុវត្ថ ិŴពរ ǺងŹំេīយŹនšតេជើងមិនរអិល។

● ចងŴ្ជ ប់ēយេñរបស់អ្នកēមួយនឹងេ្រƤមស្មងេជើង េ្រƤមជង្គង់ ឬអ្វ ីៗ ស្រŹប់្រគបដៃទេទȐត។

● ůក់Ʒវកាក់ៃដែវង និងរកƥេឡវេŝចុងៃដ ឬទំពក់េឡវកិបឲżបិទēប់។

● កុំេស្ល ȑកůក់សេម្លȑកបំůក់េសើម ែដលេធ្វ ើឲżអ្នកឆក់ែខƢេភ្ល ើង។ 

● ůក់េ្រƤមៃដស្រŹប់េធ្វ ើការƤ្អ ត សă ȉត។

េ្រƤមៃដនឹងការůរអ្នកពីការឆក់ែខƢេភ្ល ើងែដលƷចបង្កេឡើង េīយការឆ្លងេភ្ល ើងមកពីែខƢេភ្ល ើងរបស់

កុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ។

● ůក់មួករ Ǻង ឬមួកសុវត្ថ ិŴពេដើមşីការůរកŢលរបស់អ្នកពីរបស់ŗ្ល ក់ មក ពីŹ៉សីុនសő Ȇច។

មួករ Ǻង

េ្រƤមៃដស្រŹប់េធ្វ ើការ

ែសşកេជើងសុវត្ថ ិŴព
ចងបិទភ្ជ ិតចុងេជើងេñរបស់អ្នក

រកƥេឡវចុងៃដឲżបិទជិត

ůក់Ʒវកាក់ែដលŹនៃដែវង

របូŴព 2-3 សេម្លȑកបំůក់ស្រŹប់េធ្វ ើការ 
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(4) ចŢប់សុវត្ថ ិŴពេថ្មើរេជើង

● េពលŪ្ល ស់ទីពីកែន្លងមួយេœកែន្លងមួយេផƢងេទȐតេŝកś ុងេƇងច្រក សូម េដើរňម្រចកេដើរែដលšនបĥ្ជ ក់។

● េមើលសĥ្ញ សុវត្ថ ិŴពេīយ្របងុ្របយ័ត្ន និងេធ្វ ើňមការែណŜំែដល šន បĄ្ហ ញ េŝេលើƑ។

● េŝេពលេឡើងេលើŹ៉សីុនសő Ȇច ្រតȅវេ្របើ្រšស់សŹ្ភ របរកិា្ខ រស្រŹប់ េលើកេឡើង និងបŜ្ទ ប ែដលšនបĥ្ជ ក់។

● កុំេឡើងេលើŹ៉សីុនសő Ȇចកś ុងខណៈេពលែដលƑកំពុង្របតិបត្ត ិការ។

● កុំរត់ េŝ កែន្លង ែដល Źន េ្រöះō្ន ក់ Ńមួយ ដូចēផƋ Ȇវេដើរ េŝេលើ ធ្ន ឹមŹ៉សីុនសő Ȇច និងទីកែន្លងេធ្វ ើការរបស់Ƒ។

● កុំេដើរīក់ៃដកś ុងេƭេŤ៉។

(5) រកƥទីកែន្លងេធ្វ ើការឲżŹនសŃ្ត ប់ŗ្ន ប់

● ទុកīក់Ź៉សីុន សŹ្ភ រ ឧបករណ៍ និងរបស់របរដៃទេទȐតឲżŹន រេបȐប Ƥ្អ ត šតេŝកś ុងទីកែន្លងែដលšន

បĥ្ជ ក់។

● កុំទុកេĉលអ្វ ីមួយេŝពីេលើŹ៉សីុនសő Ȇច ឬទីកែន្លងខ្ពស់ដៃទេទȐតŃ មួយ េឡើយ។ ្របសិនេបើអ្នក្រតȅវšនបង្ខ ំចិត្ត 

ឲżīក់អ្វ ីមួយ េŝកś ុងទីកែន្លងែបប េនះ េŝេ្រកាមកាលៈេទសៈមិនƷចេចȐសƑងšន សូមអនុវត្ត វŗិនការĉំ 

šច់ េដើមşីƇƇងំƑមិនឲżŗ្ល ក់។

● គួរែតអនុវត្តការយកចិត្តទុកīក់ េដើមşីបĄ្ក រការេលចŗ្ល យេ្របង ñ្ល ញ់ ō្ន ƌំប ឬƤរŗតុƇវ្រសេដȐងេនះ

ដៃទេទȐតចូលេœេលើŹ៉សីុនសő Ȇច ឬទី កែន្លងេធ្វ ើការរបស់Ƒ។
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4 នីតិវធីិបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការេŝេលើៃផ្ទšត (ទំព័រ 51)

របូŴព 2-4 បĄ្ហ ញលំហូរការĄរ្របĉំៃថ្ងៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការ េŝេលើ ៃផ្ទšត។ Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការ

េŝេលើៃផ្ទšតក្រម្រតȅវšនបĥ្ជ េīយកម្មករēក់ƌក់ēប់ēបន្តŃស់ េហើយēទូេœ្រតȅវšនេ្របើ្រšស់ ňម រេបȐប 

ែដល Źនចំនួនកម្មករែដលមិនšនបĥ្ជ ក់Ď្ល ស់ö្ន  េžងេœňម វឌĸន ŴពៃនដំេណើរការៃនការĄរនីមួយៗ។ េŝកś ុង

លក្ខខណ្ឌ ែបបេនះ ƑēេរឿយៗមិនចŢស់ōេតើនរŃេគេធ្វ ើការ ពិនិតżមុន/េ្រកាយ្របតិបត្ត ិការេទ េហើយយកល្អ គួរែតកំណត់

មនុសƢ ទទួល បនő ុកទុកēមុន។ បែន្ថមេលើេនះ មនុសƢែដល្រតȅវšនĉត់ňំង្រតȅវែតេធ្វ ើការពិនិតż នូវ Ŵព មិន្រប្រកតី 

និងƇយការណ៍េœកាន់រដ្ឋšល។

(1) ការជួប្របជុំមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ

(2) ការេរȐបចំទីកែន្លងេធ្វ ើការ និងផƋ Ȇវ្របតិបត្ត ិការ (ŗŜនូវសុវត្ថ ិŴពរបស់ ƭនរបស់ខƋ ȉន)

(3) ការពិនិតżេŝមុនេពល្របតិបត្ត ិការ (ការពិនិតżƤ្ត ទិចៃនែផ្នករបស់ Ź៉សីុន សő Ȇច ការបំេពញេ្របងឥន្ធនៈេឡើងវញិ។ល។)

(4) េបើកេភ្ល ើងែខƢេភ្ល ើងដុំរុញេម ឬែខƢេភ្ល ើងេម

(5) េបើកេភ្ល ើងកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ

(6) ការពិនិតżមុនេពលេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការ (ការបĥ្ជ ក់អំពី្របតិបត្ត ិការៃន បរកិា្ខ រ Ź៉សីុនសő Ȇច ្របតិបត្ត ិការៃនបរកិា្ខ រ

សុវត្ថ ិŴព។ល។)

(7) ការĄរបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

(8) បញĒ ȆនŹ៉សីុនសő Ȇចេœកាន់ទីňំង្របĉំការែដលšនកំណត់ទុកēមុន េហើយបិទេភ្ល ើងកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ

(9) ការពិនិតżេŝេ្រកាយេពល្របតិបត្ត ិការ (ការពិនិតżƤ្ត ទិចៃនែផ្នករបស់ Ź៉សីុន សő Ȇច ការបំេពញេ្របងឥន្ធនៈ

េឡើងវញិ។ល។)

(10) បិទេភ្ល ើងែខƢេភ្ល ើងកង់្រតȅេឡេម ឬែខƢេភ្ល ើងេម

(11) Ƈយការណ៍អំពីការបញ្ចប់្របតិបត្ត ិការ ការចុះកំណត់្រň្របតិបត្ត ិការ។ល។

(1)

(3)
(4), (5)

(10)

(6)

(7)

(9)

លំហូរការĄរ្របĉំៃថ្ងៃន
ដងសő Ȇចែដល្របតិបត្ត ិការ

េŝេលើៃផ្ទšត

របូŴព 2-4  លំហូរការĄរ្របĉំៃថ្ង
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5 ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនមុនĉប់េផ្តើមការĄរ (ទំព័រ 52)

អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő ȆចŹនការ្របជុំមុនេពលĉប់េផ្តើម្របតិបត្ត ិការេŝៃថ្ងេŜះ បĥ្ជ ក់ចំណុចែដល្រតȅវ្រគប់្រគង និងអនុវត្ត

វŗិនការ ĉំšច់ ស្រŹប់ ចំណុចនីមួយៗ។ ដូចö្ន ផងែដរ ƑŹនƤរៈសំñន់កś ុងការទទួលšនព័ត៌Źន អំពីការ Ąរ ៃនៃថ្ង

េŜះēមុន ដូេច្នះសូមអនុវត្តចំណុចដូចñងេ្រកាម៖

● ពិនិតżេមើលព័ត៌Źនលម្អ ិតៃនការĄរែដលនឹង្រតȅវអនុវត្តេŝៃថ្ងេŜះ (ēពិេសសព័ត៌Źនអំពីបនő ុកែដលនឹង្រតȅវេលើក) 

● īក់ទីកែន្លងេធ្វ ើការ និងផƋ Ȇវ្របតិបត្ត ិការឲżŹនរេបȐបេរȐបរយ

● េធ្វ ើការពិនិតżមុនេពលĉប់េផ្តើមŹ៉សីុនសő Ȇច

5.1 ការែឆកេមើលព័ត៌Źនលម្អ ិតៃនការĄរ្របĉៃំថ្ង (ទំព័រ 52)

មុនĉប់េផ្តើមការĄរេŝៃថ្ងនីមួយៗ ចូរពិនិតżឯកƤរដូច ēេសចក្ត ី បĄ្គ ប់ ការĄរ និងគំនូរផលិតកម្ម េដើមşីទទួលšន

ព័ត៌Źនĉំšច់ អំពីទំនិញែដល្រតȅវដឹកŜំេīយŹ៉សីុនសő Ȇចស្រŹប់ៃថ្ងេŜះ។

● ពិនិតżេមើលទីកែន្លងīក់បនő ុក និងេរ Ƕបនő ុកទំនិញេចញ េហើយបŜ្ទ ប់មក េរȐបែផនការēលម្អ ិតនូវផƋ Ȇវដឹកេផ្ទរ និង

ដំេណើរការដៃទេផƢងេទȐត ៃន ការĄរ ។

● េ្រកាយពីរកេឃើញទំហំ ទម្ងន់ COG (ទី្របជុំទម្ងន់) និងព័ត៌Źនលម្អ ិត េផƢង េទȐតៃនទំនិញេហើយ សូមេធ្វ ើការេរȐបចំ

ទុកēមុនែដលĉំšច់ ស្រŹប់ ឧបករណ៍ចងែខƢសő Ȇច និងឧបករណ៍ែដលŒក់ទងេផƢងេទȐត។

េžងេœňម្របេភទ
បនő ុកែដល្រតȅវដឹកŜំ សŹជិកŒងំអស់របស់

្រកមុគួរពិĉរŃ

យល់ž៉ង
េពញេលញ

សេ្រមចចិត្តេŝេលើវធិីƤ្រស្ត
ឧបករណ៍ចងសő Ȇច្របេសើរ
បំផុតស្រŹប់បនő ុក

របូŴព 2-5 ការជួប្របជុំមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ



28 (km)

● ែផ្អកេលើែផនការេធ្វ ើការĄរែដលšនពិពណ៌Ŝñងេលើ īក់ទីកែន្លង េធ្វ ើការ ផƋ Ȇវ ្របតិបត្ត ិការ និងអ្វ ីដៃទេផƢងេទȐត

ňមលំīប់លំេīយ េដើមşី ŗŜō ផƋ Ȇវេដើរដ៏Źនសុវត្ថ ិŴពនឹង្រតȅវšនផ្តល់ជូនដល់កម្មករ។

● ្របសិនេបើĉំšច់ េស្ន ើសំុ អ្នក ទទួល ខុស ្រតȅវ េលើ ការចងែខƢសő Ȇច ឲżអនុវត្ត នូវ វŗិនការ ដូចēការយកឧបសគ្គŜŜេចញ។

របូŴព 2-6 ŗŜនូវសុវត្ថ ិŴពៃនជំƭនរបស់មនុសƢŹ្ន ក់

5.2 ការ្រតȈតពិនិតżមុនេពលĉប់េផ្ដើមការĄរ (ទំព័រ 51)

ដំេណើរការរបស់្រƭ្វ ំង

លក្ខខណ្ឌ ៃនផƋ Ȇវែដក

ឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិត

ការបĥ្ជ ក់កុងňក់ប៊ូតុងចុចរុញ

ការេលើកេឡើង និងបŜ្ទ បចុះ

ការបĥ្ជ ក់អំពីផƋ Ȇវស្រŹប់ែខƢពួរេធ្វ ើ

ពីលួស និង្រចƑក់ស្រŹប់េលើក

ការេធ្វ ើដំេណើរ

ការរȚកិលកាត់ទទឹង

ឧបករណ៍ĉប់ស្រŹប់
សុវត្ថ ិŴពេងȐងទំពក់

របូŴព 2-7 ការពិនិតżមុនេពលĉប់េផ្តើម
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ñងេ្រកាមេនះ គឺēចំណុច ខ្ល ឹមƤរ និងចំណុចសំñន់ៗៃនការ្រតȈត ពិនិតżēបទī្ឋ នស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇចបទī្ឋ ន៖

ƑŹនƤរៈសំñន់កś ុងការយល់ឲżšន្រគប់្រöន់អំពីព័ត៌Źនលម្អ ិតៃន ចំណុចនីមួយៗ េដើមşីឲżអ្នកƷចវនិិច្ឆ ័យšនž៉ង

្រតឹម្រតȅវនូវលក្ខខណ្ឌ ៃន Ź៉សីុនសő Ȇច។

(1) ការែឆកេមើលេŝមុនេពលេបើកកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពល

● ពិនិតżōេតើŹនឧបសគ្គŃមួយេŝេលើផƋ Ȇវែដកេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ឬេធ្វ ើ ដំេណើរ កាត់ទទឹង ōេតើនរŃŹ្ន ក់

កំពុងេធ្វ ើការេŝេលើ ឬេŝែកşរផƋ Ȇវ ស្រŹប់ រត់ ឬធ្ន ឹមរបស់Ź៉សីុនសő Ȇច និងōេតើផƋ Ȇវែដក្រតឹម្រតȅវេរȐប រយ ែដរ ឬេទ។ 

ដូចö្ន ផងែដរ េŝេពលĉប់េផ្តើម្របតិបត្ត ិការេ្រកាយការĄរពិនិតż និង ែកត្រមȅវរចួ ្រតȅវ្រšកដō អ្នកមិនទុក

ឧបករណ៍ ឬសŹ្ភ របរកិា្ខ រŃមួយ េĉលេŜះេទ។

ö្ម នឧបករណ៍្រតȅវ
šនទុកេĉលេទ

ö្ម នសŹ្ភ របរកិា្ខ រ្រតȅវ
šនទុកេĉលេទ ö្ម នសŹជិក្រកមុេŝ

ែកşរñងេទ

ផƋ Ȇវែដកស្រŹប់ការ
េធ្វ ើដំេណើរ

របូŴព 2-8 ការ្រតȈតពិនិតżឧបសគ្គ
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● ពិនិតżេមើលōេតើŹនអ្វ ីមួយមិន្រសȈលēមួយនឹងែផ្នកŜŜែដលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកឆ្លងកាត់ឬអត់។

(a) ពិនិតżេមើលōែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសមិនšនរអិលេចញេ្រíកង់រȠកេទ។

(b) ពិនិតżេមើលōែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសមិនប៉ះēមួយនឹងកង់្រតȅេឡ សុ៊មរបស់ ្របīប់ សő Ȇច បង្ហ Ȇត ឬរចŜសម្ព ័ន្ធ

េផƢងេទȐត។

(c) ពិនិតżែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសរកេមើលែខƢលួសែដលīច់ សឹក កួចរមួល ខូច្រទង់ ្រŒយ កាត់សីុ ឬការខូចñត

េផƢងេទȐតŃមួយ។

កួចរមួល ការខូច្រទង់្រŒយ

របូŴព 2-9 ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលខ្វះចេŜ្ល ះ

● ពិនិតżេមើលលក្ខខណ្ឌ ៃនកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ។

(a) ពិនិតżេមើលែខƢកាបែដលŹនេ្រƤម្រកាស់រកេមើលការខូចñតអ្វ ីមួយ។

(b) ពិនិតżេមើលōេតើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកŹនŴពេរȐបរយ្រតឹម្រតȅវែដរឬេទ (ƑគួរែតមិនŹនតំណឹង)។

(c) ពិនិតż្របអប់កុងňក់រកេមើលការខូចñតŃមួយ។

(d) ពិនិតżេមើលōេតើប៊ូតុងចុចរុញដំេណើរការរលូនែដរឬេទ។ កុំបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច ្របសិនេបើប៊ូតុងចុចរុញេŝែតចុច

េបើក េហើយមិនវលិ ្រតលប់ដូចេដើមវញិ។

(e) ពិនិតżេមើលōេតើបĄ្ខ េំធ្មញស្ព ឺៃនកុងňក់ប៊ូតុងចុចរុញេដើរšន្រតឹម្រតȅវែដរឬេទ។

● េធ្វ ើការពិនិតżការīក់េ្របងរȚអិលៃនសŹសŴគŹ៉សីុនសő Ȇច (ēពិេសស េŜះ គឺែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក 

š៉īង និងែផ្នកដៃទេទȐតŒងំ អស់ ែដល ្រតȅវែតīក់េ្របងរȚអិល ឬīក់ñ្ល ញ់េöឲżšន្រតឹម្រតȅវ)។

● ពិនិតżōេតើឧបករណ៍ĉក់េƤ ឬេšះយុō្ក ទប់Ńមួយ ដូចēយុō្ក  ឬអង្គ ំ ៃនផƋ Ȇវែដក្រតȅវšនេបើកបនŖ Ȇរែដរឬេទ។
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(2) ការែឆកេមើលកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពលេŝេបើក

ពិនិតż េមើល រេបȐប្របតិបត្ត ិការរបស់ ដងសő Ȇច។

េបើកឲżដំេណើរការŹ៉សីុនសő Ȇចេīយö្ម នបនő ុក និងបĥ្ជ ក់ ពី ចំណុចដូច ñង េ្រកាមេនះ។

● ពិនិតżេមើលōេតើŹ៉សីុនសő ȆចេដើរដូចែដលšនបĄ្ហ ញេīយការផõ ុ ំដំេឡើងប៊ូតុងចុចរុញែដរឬេទ។

េបើក/បិទកុងňក់ផ្គង់ផ្គង់ōមពល ការេលើក ការបŜ្ទ បចុះ ការេធ្វ ើដំេណើរ កាត់ទទឹង ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត 

ការឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន  និងការបំភ្ល ឺ។ (របូŴព 2-10)

ōេតើដងសő Ȇចេដើរដូចែដល
šនែណŜំែដរឬេទ។

របូŴព 2-10  ការពិនិតżេមើល្របតិបត្ត ិការ

● ពិនិតżេមើលōេតើŹ៉សីុនសő ȆចŹន សំេឡង ឬរȚញ័រខុសធម្មň កś ុងអំឡុង្របតិបត្ត ិការ ែដរឬេទ។

● ពិនិតżេមើលōេតើកុងňក់ែដនកំណត់វលិហួសក្រមិតេដើរšនល្អ ្រតឹម្រតȅវែដរឬេទ។

(a) េធ្វ ើេតស្តកុងňក់ែដនកំណត់ž៉ងេƭចŃស់ពីរេœបីដងេŝេ្រកាមលក្ខខណ្ឌö្ម នបនő ុក។

(b) ្របសិនេបើកុងňក់ែដនកំណត់មិនស្ថ ិតេŝេរȐបរយល្អ េទ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ េលើកƷចនឹង្រតȅវšនបង្វ ិល

ñររហូតដល់Ƒīច់។ េដើមşីƇƇងំេ្រöះƷ្រកក់ែបបេនះ សូមេធ្វ ើេតស្ត ទីមួយេīយរȚកិលបន្ត ិចៗ េហើយ ្របសិនេបើ

កុងňក់ែដនកំណត់šនដឹងōដំេណើរការ េŜះ អនុវត្តេតស្ត ទីពីរ និងេតស្តបន្តបŜ្ទ ប់Œងំអស់េŝកś ុងែបបបទ 

្របតិបត្ត ិ ការ ធម្មň។
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● ពិនិតżដុំេងȐងទំពក់រកេមើលŴពមិន្រប្រកតីŃមួយ។

(a) ពិនិតżរកេមើលការសឹក ឬការខូចñត ឬōេតើរង្វះŹត់េងȐងទំពក់ធំ េពក ែដរ ឬអត់។

(b) ពិនិតżេមើលōេតើ្របīប់បញĖប់មិនខូចñត ឬរȚកិលŪ្ល ស់ទីšនž៉ង រលូន ែដរឬេទ។

(c) ពិនិតżōេតើេងȐងទំពក់វលិរលូន ឬកŢលេƲសីុេងȐង ទំពក់មិនរលុង ែដរ ឬេទ។

្របសិនេបើេងȐងទំពក់វលិមិន្រតឹម្រតȅវេទ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក និង ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច 

គឺពួតរមួលេīយការវលិៃនបនő ុក េហើយ្របការេនះƷចនឹងបŃ្ត លឲżŹនការខូចñត។

● ្របតិបត្ត ិែផ្នកស្រŹប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតេŝេលើក្រមិតចŹ្ង យេពញេលញៃនការេលើកេដើមşីរកōេតើŹនអ្វ ីមួយខុស

ēមួយនឹងឧបករណ៍ñរបង្វ ិល ឬសŹស ŴគŹ៉សីុនសő ȆចដៃទេទȐតŃមួយែដលůក់ព័ន្ធ ែដរឬេទ។

(a) ពិនិតżេមើលōេតើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក្រតȅវšនñរបង្វ ិល្រតឹម្រតȅវេŝេលើសś Ȇលñ្ន របង្វ ិលែដរឬេទ។

ពិនិតżេមើលōេតើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក្រតȅវšនñរបង្វ ិល្រតឹម្រតȅវňមបេŃ្ត យចងƶ Ȇររបស់សś Ȇលñ្ន របង្វ ិល

ែដរឬេទ។ េŝេពលƑមិនវលិñរšនž៉ង្រតឹម្រតȅវេŝňមបេŃ្ត យចងƶ ȆរសីុƲំង្រƭ្វ ំងដូចែដលšនបĄ្ហ ញ

េŝកś ុងរបូ របូŴព 2-11 b េទ ្របការេនះ្រតȅវšន េƮō ការវលិ ňមៃចដនż។ េដើមşីេīះ្រƤយបĥ្ហ ការវលិňម

ៃចដនż ចូរបង្វ ិលពŜ្ល  និងបនŖ Ȇរ ែខƢពួរ េធ្វ ើពីលួសដូចែដលšនបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 2-11 a.

a៖ លក្ខខណ្ឌ សម្រសប b៖ លក្ខខណ្ឌ មិនសម្រសប (ការវលិňមៃចដនż)

របូŴព 2-11  Ƥ្ថ នŴពការវលិៃនសីុƲំង្រƭ្វ ំង

(b) ពិនិតżōេតើកង់រȠកវលិšន្រតឹម្រតȅវែដរឬេទ។

្របសិនេបើមិនដំេណើរការ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ េលើកšនöបēប់ េហើយបេង្ក ើតកេź្ដ  េហើយ ករណី ែបប េនះ

ƷចនឹងបŃ្ត ល ឲż Źនīច់ែខƢលួសšន។

● ពិនិតżōេតើ្រƭ្វ ំងស្ថ ិតេŝកś ុងលក្ខខណ្ឌ ដំេណើរការល្អ ែដរឬេទេŝេពល ្រពែលង ប៊ូតុងចុចរុញ។

ពិនិតżេមើលេតើ្រƭ្វ ំងេដើរž៉ងŹន្របសិទ្ធŴពž៉ងŃេŝេ្រកាមលក្ខខណ្ឌö្ម នបនő ុក។
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5.3 ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់ការបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 57)

ប្រមងុ្របយ័ត្នēមូលī្ឋ ន (ទំព័រ 57)

● ŹនែតមនុសƢែដលŹនលក្ខណសមşត្ត ិ្រគប់្រöន់ប៉ុេŃ្ណ ះ Ʒចបĥ្ជ  Ź៉សីុន សő Ȇចšន។ ស្រŹប់ការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

មកពីៃផ្ទšត គុណសមşត្ត ិៃនអ្នកចងែខƢសő Ȇច គឺត្រមȅវឲżŹនīច់េīយែឡកេŝេពលែដលអ្នកបĥ្ជ េធ្វ ើការĄរ 

ចងែខƢសő ȆចេīយខƋ ȉនឯង។ 

● កុំេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនសő ȆចែដលŹនបនő ុកស្រŹប់េលើក 3 េňនេឡើង េœ ្របសិន េបើមិនŹនវĥិ្ញ បនប្រតបĥ្ជ ក់ការ

្រតȈតពិនិតż ្របសិនេបើរយៈ េពលŹន សុពលŴពៃនវĥិ្ញ បនប្រតបĥ្ជ ក់ការ្រតȈតពិនិតżšនផុតកំណត់ ឬ្របសិនេបើ

ŹនការែថŒជួំសជុលមិនល្អ ។

● យល់ចŢស់ƌស់ ពី ព័ត៌Źនបេច្ចកេទសៃនŹ៉សីុនសő Ȇច េហើយកុំបĥ្ជ ហួស ពី ព័ត៌Źនបេច្ចកេទសេនះ។ កុំេលើកបនő ុក

ែដលេលើសពីបនő ុកកំណត់ សូមşីែតមួយដង ឬƑេលើសពី បនő ុក កំណត់បន្ត ិចក៏េīយ។

របូŴព 2-12 ការƭម្រšមៃនការផő ុកេលើសចំណុះ

● រកƥឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពឲżŹន្របសិទ្ធŴព្រគប់េពល។ ្របសិនេបើŹនបĥ្ហ ēមួយឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴព ្រតȅវ្រšកដō

េស្ន ើសំុអ្នក ឯក េទសឲżពិនិតżេមើល និងែកត្រមȅវ។ កុំពឹងែផ្អកŒងំ្រសងុេœេលើឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ 

េīយ Ƥរឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពƷចនឹងឈប់ដំេណើរការ។
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● េបើេŒះបីēកម្ពស់ស្រŹប់េលើកមិន្រគប់្រöន់បន្ត ិចក្ត ី សូមកុំបិទកុង ňក់ ែដនកំណត់ៃនឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិ

ហួសក្រមិត ឬបិទដំេណើរការƑ េហើយកុំបិទកុងňក់ែដនកំណត់យន្តការេធ្វ ើដំេណើរកាត់ទទឹង/េធ្វ ើដំេណើរចល័ត 

េដើមşីទុកឲżŹនរយៈចŹ្ង យ្របតិបត្ត ិការកាន់ែតធំ។ 

កុងňក់ែដនកំណត់ស្រŹប់បĄ្ក រ
ការវលិហួសក្រមិតមិនេដើរ។

របូŴព 2-13 ការរកƥឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពឲżŹន្របសិទ្ធŴព (1)

● កុំចងŴ្ជ ប់ឧបករណ៍កŜ្ល ស់ñ្ទ ស់សុវត្ថ ិŴពេīយបង់ស្អ ិតេīយƤរការĄរចងែខƢសő Ȇចពិšក។

កម្មករខ្ល ះចងេងȐងទំពក់
ēប់ēមួយនឹងបង់ស្អ ិត

មិនគួរឲżេជឿ!!

របូŴព 2-14 ការរកƥឧបករណ៍សុវត្ថ ិŴពឲżŹន្របសិទ្ធŴព (2)

● បញĖប់ការេលើកបនő ុកេīយការបĥ្ជ កុងňក់ េដើមşីេចȐសƑងការ ឈប់ េīយឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិត

ឲżšនេ្រចើនňមែដលƷចេធ្វ ើšន។

● កុំដំេណើរការŹ៉សីុនសő Ȇច និងកង់្រតȅេឡƇងēកា្ត មឲżចូលេœកś ុង្របīប់ បញĖប់ ។

របូŴព 2-15 ö្ម នការបុកö្ន េœនឹង្របīប់ទប់បញĖប់េទ
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● ចំេůះការĄររមួö្ន ēមួយអ្នកឲżសĥ្ញ  សូមេធ្វ ើការេរȐបចំ ឲżšន្រគប់ ្រöន់ ស្រŹប់សĥ្ញ ទុកēមុន េហើយេធ្វ ើការបĥ្ជ  

Ź៉សីុនសő Ȇចេžង េœňម សĥ្ញ ែដលšនបĥ្ជ ក់។

េរȐនពីរេបȐបចងែខƢសő Ȇច និងឲżសĥ្ញ  ្រតȅវ្រšកដōបញĖប់្របតិបត្ត ិការៃនŹ៉សីុនសő Ȇច ្របសិនេបើŹនការបƇ ជ័យ 

កś ុងការឲżសĥ្ញ  ឬការបƇជ័យកś ុងការចងែខƢសő Ȇច ដូចñង េ្រកាម Ń មួយ េកើតេឡើង។

(a) េŝេពលសĥ្ញ មិនចŢស់ ឬមិនែមនēវធិីƤ្រស្តសĥ្ញ ែដល្រតȅវšនīក់ បញ្ញត្ត ិ

(b) េŝេពលអ្នកឲżសĥ្ញ ពីរŜក់ ឬេ្រចើនŜក់ឲżសĥ្ញ

(c) េŝេពលមនុសƢេ្រíពីមនុសƢែដលŹនលក្ខណសមşត្ត ិ្រគប់្រöន់ ឬ មនុសƢ ែដល្រតȅវšនĉត់ňំងេធ្វ ើការĄរឲż

សĥ្ញ  ឬចងែខƢសő Ȇច

(d) ្របសិនេបើអ្នកŹនƷរម្មណ៍ōែខƢចងសő Ȇចេ្រöះō្ន ក់

(e) េŝេពលទម្ងន់ៃនបនő ុកƷចនឹងេលើសពីបនő ុកកំណត់ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច

(f) េŝេពលអ្នកគិតōƑēសកម្មŴពេ្រöះō្ន ក់

សូមបញĖប់្របតិបត្ត ិការ
េŝកś ុងករណីដូច
ñងេ្រកាម។

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

របូŴព 2-16 ្របតិបត្ត ិការែដលƭមûត់
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● កុំេ្របើ្រšស់ដងសő ȆចេដើមşីដឹកជញĒ Ȇន ឬេលើកកម្មករ។ កុំបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចកś ុងខណៈអ្នកបĥ្ជ  ឬអ្នកចងែខƢសő Ȇចស្ថ ិតេŝ 

េលើ បនő ុក ។

កុំេ្របើ្រšស់ដងសő Ȇចេដើមşី
ដឹកជញĒ Ȇន ឬេលើកកម្មករ។

របូŴព 2-17 ការƭមûត់ការដឹកជញĒ Ȇនកម្មករេīយŹ៉សីុនសő Ȇច

● កុំĉកេចញពីទីňំង្របតិបត្ត ិការេពលŹនបនő ុកកំពុងេលើក។

េបើេŒះបីēអ្នក្រតȅវេដើរេចញពីŹ៉សីុនសő Ȇចមួយ ែភ្លត  ក៏េīយ អ្នក្រតȅវែតបŜ្ទ បបនő ុក េហើយពន្លត់Ź៉សីុនសő Ȇច េīយ

កុងňក់ បេŜ្ត ង ពżȈ រ ឬកុងňក់ōមពលដៃទេទȐតŃមួយ ែដលេŝែកşរñង។

កុំĉកេចញពីទីňំង្របតិបត្ត ិការ
េīយŹនបនő ុក្រតȅវšនេលើក!

របូŴព 2-18 ការƭមûត់មិនឲżĉកេចញ េពល Źន បនő ុកកំពុង េលើក
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● ចំេůះករណីដូចñងេ្រកាម និងសូមşីែតេŝកś ុងករណីដៃទេទȐត ក៏េīយ ēេöលការណ៍ សូមកុំចូលេŝñងេ្រកាម

បនő ុក េពលកំពុងេលើក។

ទំពក់ទ្រម
អង្គ ំ

េŝេពលេលើកបនő ុកែដល្រតȅវšនចងសő Ȇចēមួយទំពក់ទ្រម េŝេពលេលើកបនő ុកែដល្រតȅវšនចងសő Ȇចēមួយអង្គ ំមួយ

េŝេពលេលើកបនő ុកែដល្រតȅវšនចងសő ȆចេŝេលើចំណុចេŒល

ែតមួយ ēមួយនឹង ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ឬ្រចƑក់

េŝេពលេលើកបនő ុកៃនបំពង់ទុេž និងōសសំែប៉តេ្រចើន

ែដលមិនចង េŪ្អ បö្ន ែដលចងសő Ȇចēមួយö្ន

េŝេពលេលើកបនő ុកេīយេ្របើ្រšស់ដងេលើកŹ៉េញ៉ទិច ឬដងេលើក បឺត ជប់

របូŴព 2-19 កុំចូលតំបន់េŝñងេ្រកាមបនő ុក
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● េīយƤរអ្នកបĥ្ជ េŝកś ុងទីňំងល្អបំផុត េដើមşីយល់ពីលក្ខខណ្ឌ ៃន Ź៉សីុន សő Ȇច ēនិច្ចកាលសូមយកចិត្តទុកīក់

េœនឹង លក្ខខណ្ឌ ៃន Ź៉សីុន សő Ȇចកś ុងអំឡុង្របតិបត្ត ិការ។ ្របសិនេបើអ្នកŹនƷរម្មណ៍ដឹងō Ź៉សីុនសő ȆចŹនសំេឡង 

ឬរȚញ័រខុស ធម្មň ឬŹនអ្វ ីមួយមិន្រសȈល េពល េធ្វ ើ ្របតិបត្ត ិការ របស់Ƒ ចូរបញĖប់ Ź៉ សីុន សő ȆចŴ្ល ម េហើយƇយការណ៍ េœ

អ្នកេមើលការ ខុស្រតȅវñង ជួសជុលែថŒ។ំ

មិនដំេណើរការ

េមការែថŒជួំសជុល

ដំេណើរការមិន្រសȈល

របូŴព 2-20 វŗិនការេŝេពលរកេឃើញŹនŴពមិន្រប្រកតីេកើតេឡើង

● រេបȐបĉត់ែចងបĥ្ជ កុងňក់្របេភទប៊ូតុងចុចរុញ

● ពិនិតżេមើលេអ្រកង់បĄ្ហ ញ (្របតិបត្ត ិការ ការែណŜំ) ដូេច្នះប៊ូតុងចុចរុញ នឹង មិន្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ

េīយមិន្រតឹម្រតȅវ េហើយបŜ្ទ ប់មក ចុច រុញƑឲżēប់ រហូតដល់Ƒេឆ្ល ើយតប។

● ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő ȆចňមរេបȐបែដលែខƢកាបផ្គត់ផ្គង់ōមពលស្រŹប់ប៊ូតុងចុចរុញ ចលŜកាត់ទទឹង 

និងការេធ្វ ើចលŜចល័ត និង សŹ សŴគដៃទេទȐតខ្លះនឹងមិនប៉ះēមួយវតŌ ុែដលេŝមួយកែន្លងេŝេលើៃផ្ទšត 

ឬដី។

● កុំ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េīយŒញែខƢកាបកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រ។ Źនƭនិភ័យេធ្វ ើឲżīច់ែខƢកាប និងបŃ្ត លឲż

Źនេ្រöះō្ន ក់ឆក់ ែខƢ េភ្ល ើង។

កុំŒញែខƢŜំផƋ Ȇវ!

របូŴព 2-21 ទំŜញេīយែខƢពួរŜំផƋ Ȇវ 
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● ពſžមេចȐសƑងēīច់ñតនូវការេធ្វ ើចលŜកាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរ ចល័ត កś ុង េពល ដំŃល ö្ន ឲżšន

ňមែដលƷចេធ្វ ើšន។ ្របសិនេបើកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រŪ្ល ស់ទីបញ្ឆ ិត មិន្រöន់ែតƑបង្កឲżŹនការ េžលៃន

បនő ុកប៉ុេŃ្ណ ះេទ េហើយƑែថមŒងំពិšកកś ុងការŗŜនូវ សុវត្ថ ិ Ŵព ៃន្របអប់េជើងរបស់អ្នកេបើកបរផងែដរ។ 

ដូចö្ន ែដរ កុំ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ សកម្មŴពបីេŝេពលēមួយö្ន ។

ទិសេĬៃនការេធ្វ ើដំេណើរ

ផƋ Ȇវស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ

ការេធ្វ ើដំេណើរេœកាន់
ទិសេĬៃនបនő ុក ទិសេĬៃនការŪ្ល ស់ទី

កាត់ទទឹង

របូŴព 2-22 េ្រöះō្ន ក់ៃន្របតិបត្ត ិការកś ុងេពលដំŃលö្ន េœមកពីរផƋ Ȇវ

● េŝេ្រកាមកាលៈេទសៈដូចñងេ្រកាម ្រតȅវេបើកសំេឡងេƇទ៍ឲżសĥ្ញ ៃន Ź៉សីុន សő Ȇច ឬផƋ ុំកែញ្ច េដើមşីផ្តល់ការ្រពŹនដល់

កម្មករ េŝជុំវញិŹ៉សីុន សő Ȇច ៖

េŝេពលĉប់េផ្តើមŹ៉សីុនសő Ȇច េពលដឹកŜំទំនិញែដលរអិល ឬេ្រöះō្ន ក់ េŝេពលេឃើញកម្មករដៃទេទȐតមួយចំនួន

េŝកś ុងទិសេĬែដលបនő ុក្រតȅវ šនេលើកកំពុងŪ្ល ស់ទី េœកាន់ េŝេពលឆ្លងកាត់ផƋ Ȇវេដើរ "សុវត្ថ ិŴព" ឬផƋ Ȇវឆ្លងកាត់

របស់žនជំនិះ ឬេŝេពលŹនƷរម្មណ៍ដឹងពីេ្រöះō្ន ក់។

● េŝេពលŹ៉សីុនសő ȆចមួយេទȐតកំពុងេបើកេŝេលើផƋ Ȇវែតមួយ ្រតȅវ្រšកដ ō Ź៉សីុនសő ȆចŒងំពីរ្រតȅវšនបĥ្ជ េīយŹន

ការយកចិត្តទុកīក់្រគប់្រöន់េដើមşីេចȐសƑងបុកö្ន  េīយការបុកö្ន ៃនŹ៉សីុនសő Ȇចគឺēេ្រöះō្ន ក់ ធ្ងន់ ធ្ងរŃស់។ 

ňមធម្មň េŝេពលេœកាន់ែតជិតដល់Ź៉សីុនសő ȆចេŝេលើផƋ Ȇវរត់ ēមួយ ö្ន  អ្នក្រតȅវែតឲżសĥ្ញ ដល់អ្នកបĥ្ជ

ដៃទេទȐតេīយេ្របើ ្រšស់ ឧប ករណ៍ ឲż សĥ្ញ  Ʒសន្ន  ឬវធិីƤ្រស្ត េផƢងេទȐត។

● ្របសិនេបើŹនការīច់ōមពលកś ុងអំឡុង្របតិបត្ត ិការ ចូរបិទកុង ňក់ ōម ពលៃនŹ៉សីុនសő Ȇច េហើយរង់ĉំឲżƑមក

ដូចេដើមវញិសិន។ ស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇចែដលេ្របើ្រšស់េមែដកស្រŹប់េលើក ្របសិនេបើ្របតិ បត្ត ិការƷចេធ្វ ើេœšន

េīយការេ្របើ្រšស់ōមពលស្រŹប់េពលƷសន្នកś ុងអំឡុងេពលīច់ōមពល សូមបŜ្ទ បបនő ុកេœដីŴ្ល មៗ។

● ្របសិនេបើអ្នកŹនƷរម្មណ៍ōŹនការរញĒ ȉយដីកś ុងអំឡុង្របតិបត្ត ិការ អ្នក ្រតȅវែតបŜ្ទ បបនő ុកេœដីឲżšនĎប់

ňមែដលƷចេធ្វ ើšន េហើយ បិទōមពល។
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● ្របសិនេបើអ្នក្រតȅវែតរង់ĉំសĥ្ញ ឲżបន្ត េīយŹនបនő ុក្រតȅវšនេលើកេŝេលើេងȐងទំពក់ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច សូមបញĖប់

Ź៉សីុនសő Ȇចេŝកែន្លងេផƢង េīយ  Ū្ទ ល់េŝចំពីេលើផƋ Ȇវេដើរសុវត្ថ ិŴព ឬការī្ឋ នការĄរ។

កុំបញĖប់ដងសő ȆចែដលŹនបនő ុក
្រតȅវšនេលើកេŝពីេលើផƋ Ȇវេដើរ
សុវត្ថ ិŴព ឬការī្ឋ នការĄរ។

ការī្ឋ នការĄរ ផƋ Ȇវេដើរសុវត្ថ ិŴព

រង់ĉំសĥ្ញ

របូŴព 2-23 ការេ្រតȑម្របĉំការេīយŹនបនő ុក្រតȅវšនេលើក

● អ្នកមិន្រតȅវេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនសő ȆចែដលកំពុងŹន្របតិបត្ត ិការេដើមşីរុញŹ៉សីុនសő ȆចមួយេផƢងេទȐតែដលស្ថ ិតេŝ

នឹងថ្កល់េទ។

● េ្រůះ្រƭ្វ ំងែដលកំពុងេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនīក់េ្របើកś ុងខណៈែដលŹ៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនបញĖប់ Ʒចនឹង

Źនលទ្ធŴពō ម៉ូទ័រស្រŹប់ការ េធ្វ ើ ដំ េណើរចល័តកś ុងអំឡុង្របតិបត្ត ិការរបស់Ź៉សីុនសő ȆចƷចនឹងែលង

ដំេណើរការេīយƤរការផő ុកេលើសចំណុះ។

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő Ȇចមិនឈប់េ្រកាយពី្រពែលងប៊ូតុង្របតិបត្ត ិការេហើយ សូមចុចប៊ូតុង "បិទ" េដើមşីេធ្វ ើការបញĖប់

បŜ្ទ ន់។ ្របសិនេបើបង្គ ំេ្រគឿងកុងňក់បេŜ្ត ងពżȈ រមិនŹនប៊ូតុងបិទេទ សូមបិទ កុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពលេម។

● េŝេពលេងȐងទំពក់កំពុងេžល ចូរកំុេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការេលើក។ ƑƷច បŃ្ត លឲżŹនការវលិែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់

េលើកេīយៃចដនżេŝជុំវញិសីុƲំង្រƭ្វ ំង ក៏ដូចēការīច់ និងការខូចñតែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសផងែដរ។ បែន្ថមេលើេនះ 

្របសិនេបើេងȐងទំពក់ែដលេžលប៉ះēមួយសីុƲំង្រƭ្វ ំង ឬតួ ខƋ ȉនៃនសុ៊ម្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត ƑƷចនឹងបង្ក

ការខូចñតដល់ពួកƑ។

● កុំេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗែដលមិនĉំšច់។ ការេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗេលើសពីែដលĉំšច់ បន្ថយƷយុកាល 

ៃនស ŹសŴគេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច និងេមកានិច (ដូចē កុងňក់ េអឡិច ្រតȅ Ź៉ េញ៉ទិច និង្រƭ្វ ំងេអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉

ទិច) ដូេច្នះេហើយ សូមេចȐសƑង ្របការ េនះ ឲżšនេ្រចើនňមែដលƷចេធ្វ ើšន។ ž៉ងេនះក្ត ី ្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗ

មួយចំនួនគឺĉំšច់ស្រŹប់ ្របតិបត្ត ិ ការដ៏Źនសុវត្ថ ិŴព។ ឧŒហរណ៍ េដើមşីកាត់បន្ថយការប៉ះទង្គ ិចេŝេពលេលើក

បនő ុកផុតពីដី ឬ បŜ្ទ បបនő ុកចុះេœកាន់ដី ឬេដើមşីបĄ្ក រការេžលបនő ុកេŝ េពល ĉប់ េផ្តើម និងបញĖប់ចលŜ

កាត់ទទឹង និងការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត។ ្រតȅវ្រšកដōេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗេŝកś ុងការពſžមកាន់ែតតិច

ňមែដលƷចេធ្វ ើšន និងេŝេពលែដលសម្រសប។
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● កុំ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចកś ុងទិសេĬផő ុយö្ន

● បនő ុកេžលž៉ងñ្ល ងំ េហើយ្របការេនះƷចនឹងបŃ្ត លឲżបនő ុកŗ្ល ក់។

● កŹ្ល ំងទង្គ ិចេធ្វ ើអំេពើេលើែផ្នកេមកានិច និងរចŜសម្ព ័ន្ធ ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច។

● ចរន្ត ៃនម៉ូទ័រេកើនេឡើង ការប៉ះកុងňក់កាន់ែតƷ្រកក់េឡើងៗ េហើយ សីតុណ្ហ  Ŵពៃនមូ៉ទ័រេឡើងខ្ពស់ ែដលƷចនឹង

បន្ថយƷយុកាលៃន Ź៉សីុន សő Ȇច។ េŝេពល្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េŝកś ុងទិសេĬផő ុយö្ន  សូមចុចប៊ូតុងៃន ទិស េĬ 

ផő ុយö្ន េ្រកាយពីម៉ូទ័រឈប់។

របូŴព 2-24 ការƭមûត់្របតិបត្ត ិការផő ុយö្ន

● កុំ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចកś ុងខណៈកម្មករេŝេលើŹ៉សីុនសő Ȇចស្រŹប់ការែថŒជួំសជុលŹ៉សីុនសő Ȇច អöរ 

និងសŹ្ភ របរកិា្ខ រេŝែកşរñង។ កś ុងករណីេនះ សូមបិទōមពលŹ៉សីុនសő Ȇច េហើយគូសបĥ្ជ ក់ōការĉប់ េផ្តើម ៃន

Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនƭមûត់។

របូŴព 2-25 ការƭមûត់ការĉប់េផ្តើមកś ុងអំឡុងេពល្រតȈតពិនិតż
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ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់្របតិបត្តិការēក់ƌក់ (ទំព័រ 66)

េបើកŹ៉សុីនសő Ȇចេœកាន់ទីកែន្លងស្រŹប់ផő កុបនő ុក (េīយចលŜ កាត់ ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរចល័ត)

● េបើកŹ៉សីុនសő Ȇចňមទិសេដកេ្រកាយពីបង្វ ិលñរេងȐងទំពក់េœកាន់កម្ពស់ែដលេŝទីេŜះƑនឹងមិនប៉ះēមួយនឹង

អöរ និងបរកិា្ខ រែដលេŝែកşរ ñងេŝេលើៃផ្ទដី។ ňមធម្មň បង្វ ិលñរ 2 ែម៉្រតេឡើងេœ ែតសូមកុំបង្វ ិលñរេលើសពី 

ែដល ĉំ šច់។

● កំណត់ការīក់ទីňំងកាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរចល័តេŝកś ុងរេបȐប ែដល ចំណុច កŃ្ត លៃនេងȐងទំពក់នឹងមកចំពី

េលើ COG (ទី្របជុំទម្ងន់) ៃន បនő ុក ែដលនឹង្រតȅវេលើក។

បŜ្ទ បេងȐងទំពក់េœក្រមិតសម្រសបេដើមşីចងសő Ȇចបនő ុក។

បŜ្ទ បេងȐងទំពក់េœក្រមិតសម្រសបេដើមşីចងសő Ȇចបនő ុក។ េŝេពលេនះ បĥ្ហ ដូចñងេ្រកាមƷចនឹងេកើតេឡើងšន។

្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េīយយកចិត្តទុកīក់ ដូេច្នះអ្នកមិនបŜ្ទ បចុះេលើស ពី ការĉំ šច់េទ។

● ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកែ្របēធូរ េហើយែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសរបូតīច់ េចញ ពីចងƶ Ȇរៃនដំុសś Ȇលñរបង្វ ិលកś ុងអំឡុងការ

សő Ȇចបង្ហ Ȇត។ ្របការេនះƷចបŃ្ត លឲżŹនការបង្វ ិលňមៃចដនż។

● ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក្រតȅវšនរចŜេឡើងេដើមşីឲżេŝសល់ពីរ ឬ េ្រចើនជុំេŝេលើសś Ȇលñ្ន របង្វ ិលៃនឧបករណ៍សő Ȇច

បង្ហ ȆតេŝេពលេងȐងទំពក់េŝទីňំងŒបបំផុតរបស់ ការបŜ្ទ ប ƑេលើសពីទីňំងេនះƷចបŃ្ត លឲżបនő ុក្រតȅវšន

īក់េīយ Ū្ទ ល់េœេលើចុងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក ែដលƷចបŃ្ត លឲż ែខƢពួរ េធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកŗ្ល ក់

េចញពីសś Ȇលñ្ន របង្វ ិល។

● ស្រŹប់កង់្រតȅេឡƇងដូចកា្ត ម និង្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតែដលö្ម ន ឧបករណ៍ បĄ្ក រ ការ វលិហួសក្រមិត (កុងňក់ែដន

កំណត់ៃន ការបŜ្ទ ប ចុះ) េទ ្របសិនេបើ ្របតិបត្ត ិការ បŜ្ទ បចុះបន្ត  េŜះែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ េលើក្រតȅវ šន រƌរ 

ប្រĥ្ច សពីសś Ȇលñរបង្វ ិល េហើយបŜ្ទ ប់មក ្រតȅវšនñរបង្វ ិលេŝកś ុង ទិស េĬប្រĥ្ច ស (ការñរបង្វ ិលប្រĥ្ច ស ៃនែខƢពួរ 

េធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក)។

ចូរេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េīយ្របងុ្របយ័ត្នេŝេពលបŜ្ទ បេងȐងទំពក់េœជិតែដនកំណត់ñងេ្រកាម េហើយបញĖប់

្របតិបត្ត ិការŴ្ល មេŝ េពលែដល បនő ុ កĉប់េផ្តើមŪ្ល ស់ទីរȚកិលេŝកś ុងទិសេĬៃនការេលើក សូមşី្របសិន េបើ អ្នក កំពុងេធ្វ ើ

្របតិបត្ត ិការបŜ្ទ បចុះក៏េīយ។

្របសិនេបើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកស្ថ ិតេŝកś ុងសŴពñរបង្វ ិលប្រĥ្ច ស បĥ្ហ ដូចñងេ្រកាមេនះƷចនឹង

េកើតŹនេឡើង។

● េ្រůះƑកំពុង្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការេŝេលើេសȐគ្វ ីស្រŹប់បŜ្ទ បចុះ សូមşីែត ្របសិនេបើƑŪ្ល ស់ទីេŝកś ុងទិសេĬ

េលើកេឡើងក៏េīយ ឧបករណ៍បĄ្ក រការ វលិ ហួសក្រមិតƷចនឹងមិនេដើរេទ។

● Źនƭនិភ័យៃនេ្រöះō្ន ក់ដូចēការខូចñតចំេůះ្រƭ្វ ំងស្រŹប់ទប់ឲżēប់ៃនឧបករណ៍សő Ȇចបង្ហ Ȇត ែខƢពួរេធ្វ ើពី

លួស និងស៊ុមៃន កង់្រតȅេឡƇង ដូចកា្ត ម និង្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត។

ធម្មň ការñរបង្វ ិលច្រŹស

ស្រŹប់កង់្រតȅេឡƇងដូចកា្ត ម
េīយö្ម នកុងňក់ែដនកំណត់ៃន
ការបŜ្ទ បចុះ ្របសិនេបើ្របតិបត្ត ិ
ការបŜ្ទ បចុះបន្ត  ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស
ស្រŹប់េលើក ្រតȅវ šន ñរបង្វ ិល
េŝកś ុងទិសេĬប្រĥ្ច ស់ö្ន ។

របូŴព 2-26 ការñរបង្វ ិលប្រĥ្ច សៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក
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រង់ĉរំហូតដល់ការĄរចងែខƢសő Ȇចេŝេលើបនő ុកšនបញ្ច ប់។

ស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ េŝេលើៃផ្ទšត ឬដី ចូរបិទកុងňក់ōមពល េហើយīក់Ź៉សីុនសő Ȇចឲż

េ្រតȑម្របĉំការ រហូត ដល់ ការĄរចងែខƢសő Ȇច្រតȅវšនបញ្ចប់ េហើយបĥ្ជ ក់ពីƤ្ថ នŴពៃន ែខƢ ចងសő Ȇចកś ុងអំឡុងេពលេនះ។ 

ការចងែខƢសő Ȇចមិនēប់្រគប់្រöន់ គឺēកň្ត ចមşងេŝកś ុងការŗ្ល ក់បនő ុក ដូេច្នះសូម្រšកដō អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

ទទួលšនចំេណះ ដឹង អំពី ការĄរែខƢចងសő Ȇច និងƷចបĥ្ជ ក់នូវសុវត្ថ ិŴពៃនការĄរែខƢចងសő Ȇច។ យកល្អអ្នកបĥ្ជ ក៏្រតȅវ

Źនលក្ខណសមşត្ត ិ្រគប់្រöន់ ស្រŹប់អ្នកចងែខƢសő Ȇចផងែដរ។ ្របសិនេបើអ្នកបĥ្ជ េធ្វ ើការĄរចងែខƢសő Ȇច ពួកេគ្រតȅវែត

បញ្ចប់ មុខ វēិ្ជ  ការ បណŇ ុ ះបŃ្ត លជំŜញែខƢចងសő Ȇច។

របូŴព 2-27 ការយល់អំពីការចងែខƢសő Ȇច របូŴព 2-28 ការទទួលšនលក្ខណៈកś ុងការចងែខƢសő Ȇច

ការពិនិតżេមើលសŴពរបស់ែខƢចងសő Ȇចមុនĉប់េផ្តើម្របតិបត្ត ិការ

● ពិនិតżōទម្ងន់ៃនបនő ុកមិនេលើសពីបនő ុកកំណត់របស់Ź៉សីុនសő Ȇច។

● បĥ្ជ ក់ទម្ងន់ៃនបនő ុក។

● បĥ្ជ ក់ទម្ងន់ៃនបនő ុកňមរយៈកិច្ច្របជុំការĄរ និងការែណŜំការĄរ ē មុន។

● អនុវត្តការƑស់ស្ទ ង់េīយែភ្នកទេទនូវទម្ងន់កś ុងអំឡុងកិច្ចការ្របĉំៃថ្ង។
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● ពិនិតżេមើលឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច ōេតើƑñ្ល ងំរ ǺងŹំ្រគប់្រöន់ ស្រŹប់បនő ុកឬអត់។

● ពិនិតżōមិនŹនបĥ្ហ េŝកś ុងការពżȈ រែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇចេទ។

● ēេöលការណ៍រមួ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő ȆចគួរែតŹនមុំែខƢចង សő Ȇច ចំនួន 90 ដឺេ្រក ឬតិចēងេនះ 

េហើយňមធម្មň 60 ដឺេ្រក ឬតិច ēង េនះ។

● ្របសិនេបើែខƢពួររមួល ƑនឹងĄយīច់ ដូេច្នះសូមែកែខការរមួលŃមួយ។

យកល្អគឺកś ុងរង្វង់ 60 ដឺេ្រក
(90 ដឺេ្រកēអតិបរŹ)

របូŴព 2-29 មុំៃនែខƢចងសő Ȇច

្របតិបត្តិការេលើក

● ជេម្លȑសកម្មករែដលេŝជំុវញិេœកាន់តំបន់ែដលនឹងមិនŹនការខូចñត េកើតេឡើង េបើេŒះបីēបនő ុកេžល

ក៏េīយ េហើយបŜ្ទ ប់មកជេម្លȑស ខƋ ȉន ឯងផងែដរ។ កុំេ្របើៃដេœកាន់បនő ុករបស់អ្នក េដើមşីបញĖប់ការេžល េ្រůះ 

Ƒេ្រöះō្ន ក់ñ្ល ងំ Ńស់។

របូŴព 2-30 ស្ថ ិតេŝ ឲż Źន ចŹ្ង យ្រគប់្រöន់ េដើមşី រត់ េគច េចញ
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● កុំŒញបនő ុកេœñងចំេហȐង ឬេលើកƑេīយបញ្ឆ ិត។

● េŝេពលេលើកបនő ុកផុតពីដី ចលŜៃនបនő ុកƷចបŃ្ត លឲżŹន ការ បុក öប ចំកŃ្ត ល ការបុកជល់ö្ន  និង

េ្រöះō្ន ក់ដៃទេទȐត។

● ្របការេនះƷចនឹងេធ្វ ើឲżខូចñតដល់កង់្រតȅេឡƇងកា្ត ម ឬសុ៊មៃន ្របīប់ សő Ȇច បង្ហ Ȇត ឬŜំេœដល់ការខូចñត

ៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស។

● មុនĉប់េផ្តើម្របតិបត្ត ិការេលើក ្រតȅវបĥ្ជ ក់ōេងȐង ទំពក់ស្ថ ិត េŝចំពីេលើ COG (ទី្របជុំទម្ងន់) ៃនបនő ុក។

របូŴព 2-31 ការƭមûត់មិនឲżŒញបនő ុកេœចំេហȐង និងេលើកƑេīយបញ្ឆ ិត

● កុំេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការ េលើកបនő ុកេīយេលឿនៗ។

● បន្តេលើករហូតដល់មុនេពលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇចĉប់េផ្តើមតឹង។

● េŝñងមុនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇចតឹង េហើយបនő ុកĉកេចញពីដី ្រតȅវបញĖប់ការេលើកē

បេŃ្ត ះƷសន្ន  និងកាត់បន្ថយការប៉ះទង្គ ិច មក ពី ការេលើកបនő ុកផុតពីដី និងបĥ្ជ ក់នូវអ្វ ីដូចñងេ្រកាម៖

(a) បĥ្ជ ក់នូវលក្ខខណ្ឌ ៃនការពżȈ រ និងសŴពតំណឹងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ ចងសő Ȇច។

● ្របសិនេបើការចងែខƢពួរŹន ការ េតşȑត öប េធ្វ ើ ឲż  ការេលើកបនő ុក មិន šនល្អ េŜះេទ េŜះបនő ុកƷចនឹងដួលរលំ 

េហើយបŃ្ត ល ឱż Źន ការប៉ះ ទង្គ ិ ច ñ្ល ងំ េលើŹ៉សីុនសő Ȇច។

● ្រតȅវ បĥ្ជ ក់ ឱż šន ចŢស់ ō បនő ុក ្រតȅវ šន តេ្រមȑប ž៉ងេស្ម ើេŝ េលើែខƢពួរ េធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ ចង សő Ȇច Œងំមូល។

● ្របសិនេបើទីňំងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő ȆចĄកេរកś ុងអំឡុងការេលើក េŜះែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសƷចនឹង

īច់ ដូេច្នះេហើយ្រតȅវបញĖបក់ារេលើក និងៃលត្រមȅវទីňំងៃនែខƢចងសő Ȇច។
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បញĖប់ការេលើកŴ្ល ម េពល
ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចង
សő ȆចŹន សŴព តឹង ។

របូŴព 2-32 ការƭមûត់ការេលើកបនő ុករហ័ស

ែខƢ ŜំផƋ Ȇវបនő ុក

ការចងចំណងរតូែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច

ការរលំបនő ុក

របូŴព 2-33 ការពិនិតżេមើលƤ្ថ នŴពែខƢពួរ

(b) ពិនិតżេមើលōេតើ្រទŜប់ស្ថ ិតេŝកś ុងកែន្លងរបស់ពួកƑែដរឬេទ។

● ្របសិនេបើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច្រតȅវšនពżȈ រេīយŪ្ទ ល់េŝេលើ្រជងុមុត្រសȈចៃនបនő ុក េŜះែខƢពួរƷច

នឹង្រតȅវšនកាត់Ū្ត ច់។

(c) ពិនិតżេមើលតុលżŴព COG ៃនបនő ុក។

● បĥ្ជ ក់ō COG ៃនបនő ុក និងេងȐងទំពក់ស្ថ ិតេŝកś ុងជួរបŜ្ទ ត់បញĖរ។

● េŝេពលេលើកបនő ុកែដលƑពិšកកś ុងការកំណត់ COG សូមេលើកបនő ុក យឺតៗ េហើយបĥ្ជ ក់។

● េដើមşីŗŜនូវតុលżŴពៃនបនő ុកេŝេពលេលើក ្រតȅវស្ថ ិតេŝទីňំង ស្រŹប់ េលើកេžងេœňម COG ៃនបនő ុក 

េហើយពិĉរŃពីការដំេឡើង ដុំស្រŹប់ ចង ពżȈ រ េœេលើបនő ុកេŝេពលរចŜេឡើង Ʒ្រស័យ េលើƤ្ថ នការណ៍។
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(d) ពិនិតżេមើលōឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច និងបនő ុកមិនŒក់ēប់ēមួយ បនő ុក Ź៉សីុន និងរចŜសម្ព ័ន្ធដៃទេទȐត។

● ្របសិនេបើបនő ុក ឬឧបករណ៍ែខƢចងសő ȆចŒក់ēប់េលើវតŌ ុមួយេផƢងេទȐត កŹ្ល ំងែដលធំēងបនő ុកកំណត់នឹង្រតȅវ

šនīក់េ្របើ េហើយ្របការេនះ Ʒច េធ្វ ើឲżខូចñតដល់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច និង្របīប់ សő Ȇច បង្ហ Ȇត

šន។

របូŴព 2-34 ការពិនិតżេមើលƤ្ថ នŴពៃនបនő ុក

● េលើកបនő ុកយឺតៗេīយការរȚកិលតិចៗពីរ ឬបីជុំរហូតដល់Ƒĉប់េផ្តើមĉក េចញពីៃផ្ទšត ឬដី។ បŜ្ទ ប់មកបញĖប់

Ź៉សីុនសő Ȇចមួយែភ្លត។

● ពិនិតżេឡើងវញិនូវចំណុចែដល្រតȅវពិនិតż (a) រហូតដល់ (d) Ŵ្ល មៗបŜ្ទ ប់ ពីšនេលើកបនő ុកផុត។

● បŜ្ទ ប់ពីេលើកផុតពីដីរចួេហើយ សូមបន្ត  សő Ȇចបង្ហ Ȇតបនő ុកេœ ňម ត្រមȅវការ កម្ពស់ ែដល្រតȅវដល់បនő ុក ឲż ដល់ េöលេĬ។

● េលើកបនő ុកេœកាន់ទីňំងខ្ពស់ēងកម្ពស់មនុសƢ ែដលបនő ុកŒងំេŜះ Ʒច ្រតȅវšនŪ្ល ស់ទីšនž៉ងសុវត្ថ ិŴព

្រគប់េពល។ ž៉ងេនះក្ត ី ្របសិនេបើö្ម នឧបសគ្គ  េហើយចŹ្ង យŪ្ល ស់ទីខ្ល ីេŜះ ចូរបញĖប់ ការេលើកេŝទីňំងŒប

ňមែដលƷចេធ្វ ើេœšន។

● េŝេពលេលើកបនő ុកធ្ងន់ែដលŹនទម្ងន់េ្រចើនជិតេស្ម ើនឹងបនő ុក្របតិបត្ត ិការៃនŹ៉សុីនសő Ȇច ្រតȅវ្រšកដō

េធ្វ ើេតស្ត ្រƭ្វ ំងកś ុងខណៈែដលបនő ុក េŝ ក្រមិត Œបេŝេឡើយ មុនេពលបន្តេœកាន់្របតិបត្ត ិការធម្មň។

● កុំេ្របើ្រšស់កុងňក់ែដនកំណត់ñងេលើេដើមşីបញĖប់ចលŜេលើក។

● កុំេ្របើ្រšស់្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗេīយមិនĉំšច់កś ុងអំឡុងការេលើក បនő ុក។

● ្របសិនេបើបនő ុកកំពុងែតេžល កុំĉប់េផ្តើមការេលើក។ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő ȆចƷចនឹង្រតȅវšនñរ

បង្វ ិលេīយមិនេទȐងŒត់េŝេលើសីុƲំង្រƭ្វ ំងៃន្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត ែដលបŃ្ត លឲżែខƢពួរ េធ្វ ើ ពី លួសខូចñត។
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ការដឹកេផ្ទរបនő ុកេœកាន់ទីកែន្លងេរ Ƕបនő ុក

● េŝេពល្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច ្រតȅវស្ថ ិតេŝទីňំងរបស់អ្នកេŝ ñង េ្រកាយ ឬេŝចំេហȐងៃនបនő ុក េហើយ

េដើរňមបេŃ្ត យēមួយƑ។

មិន្រតȅវេŝពីñងមុខបនő ុក (ដូចšនេឃើញពីទិសេĬៃនចលŜរបស់Ƒ) ឬចំេ្រកាមƑេឡើយ។

្របសិនេបើបនő ុកŗ្ល ក់េīយƤរការឲżសĥ្ញ មិន្រគប់្រöន់ ឬបុព្វេហតុេផƢង េទȐត េនះƷចŜំឲżបនő ុកបុកកិនពីេលើ

នរŃŹ្ន ក់។

● កុំបញĒ Ȇនបនő ុកបន្តចំពីñងេលើកម្មករដៃទេទȐតេŒះេŝេ្រកាមកាលៈេទសៈŃក៏េīយ។ ស្ថ ិតេŝេលើផƋ Ȇវជំនួសទីកែន្លង

អស់ŒងំេŜះែដលមិនŹនេ្រគឿងច្រក ឬវតŌ ុ ដៃទេទȐត (យកល្អ  ផ្តល់ផƋ Ȇវឆ្លងកាត់ēពិេសសស្រŹប់ការដឹកេផ្ទរទំនិញ 

េīយ Ź៉សីុនសő Ȇច)។

● កុំ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចេīយមិនយកចិត្តទុកīក់។ ្រតȅវសំឡឹងេមើលផƋ Ȇវឆ្លងកាត់ñងមុខēនិច្ច កś ុងខណៈ

ែដលŹ៉សីុន សő Ȇច កំពុងŪ្ល ស់ទី។

● មុនេពលឆ្លងផƋ Ȇវេដើរសុវត្ថ ិŴព ឬផƋ Ȇវឆ្លងកាត់របស់žនជំនិះ សូមបន្ថយ េលşឿនŹ៉សីុនសő Ȇច េហើយផ្តល់ការ្រពŹន

េœដល់កម្មករេŝជុំវញិ ទីេŜះ េīយ បេញ្ចញសំេឡងេƇទ៍ឲżសĥ្ញ Ʒសន្ន  ឬេīយេ្របើវធិីƤ្រស្ត  េផƢងខ្លះ េទȐត។

កុំបញĒ Ȇនបនő ុកកាត់ពីេលើ
សŹជិក្រកមុដៃទេផƢង
េទȐត។

ēនិច្ចការយកចិត្ត
ទុកīក់ចំេůះទិសេĬៃន
ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត និង កុំ 
េមើលេœចំេហȐង។

ការយកចិត្តទុកīក់េœេលើ
ទិសេĬៃនការេធ្វ ើដំេណើរ
ចល័ត ្របតិបត្ត ិការ េŝ
ñងេ្រកាយ ឬេŝចំេហȐង
ៃនបនő ុក។

របូŴព 2-35 ការŗŜសុវត្ថ ិŴពកś ុងអំឡុងការដឹកជញĒ Ȇន
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ការīក់

● ពិនិតżេមើលសុវត្ថ ិŴពៃនទីកែន្លងស្រŹប់េរ Ƕបនő ុកេចញ។

្រពŹនīស់េតឿនកម្មករេŝជុំវញិទីកែន្លងស្រŹប់េរ Ƕបនő ុកឲżŪ្ល ស់ទីĎ្ង យេចញពីទីេŜះ។

ពិនិតżេមើលōេតើមិនŹនឧបសគ្គេŝទីកែន្លងេរ Ƕបនő ុកេចញ និងមិន Źន ƭនិភ័យៃនការ្រកƲប់ែដរឬេទ។

របូŴព 2-36 ការពិនិតżេមើលទីកែន្លងេរ Ƕបនő ុក

● បŜ្ទ បបនő ុកចុះបន្តបŜ្ទ ប់រហូតដល់Ƒជិតដល់េលើៃផ្ទšត ឬដី (េដើមşី កាត់ បន្ថយ ការរȚកិលតិចៗ)។

● មុនេពលīក់បនő ុកដល់ដី ្រតȅវបញĖប់ចលŜបŜ្ទ បចុះមួយ ែភ្លតេŝ មុន េœ ដល់កំណល់ េហើយ្រតȅវ្រšកដōទីňំង

កំណល់ និងៃផ្ទស្រŹប់ īក់ ដល់ ដ ី។

● តម្កល់បនő ុកេŝេលើៃផ្ទšត ឬដីេīយ្របងុ្របយ័ត្នž៉ងñ្ល ងំេīយការ រȚកិល តិចៗēអបşបរŹ។

● េŝេពលបនő ុកĘនដល់ៃផ្ទšត ឬដីេហើយ ្រតȅវបញĖប់Ź៉សីុនសő Ȇចមួយ ែភ្លត េដើមşីពិនិតżេមើលōេតើបនő ុកេŝž៉ង

Źនលំនឹងែដរឬេទ។

● េŝកś ុងការបនŖ ȆរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច ្រតȅវបŜ្ទ បេងȐង ទំពក់ បន្តបŜ្ទ ប់ េហើយេចȐសƑងការេ្របើ្រšស់ការ

រȚកិល តិចៗែដលមិនĉំšច់។
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ការ្រƤយែខƢចងសő Ȇច

● ្រតȅវ្រšកដō កាត់Ū្ត ច់ការផ្គត់ផ្គង់ōមពលៃនŹ៉សីុនសő Ȇចេŝមុនអ្នកចង ែខƢសő Ȇច ĉប់េផ្តើមយកែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

ស្រŹប់ចងសő Ȇចេចញពីបនő ុក។

● មិន្រតȅវŒញែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇចេចញពីេ្រកាមបនő ុកňមចលŜេលើកៃនដងសő Ȇចេឡើយ។

របូŴព 2-37 ការƭមមិនឲżŒញែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő ȆចេចញňមŹ៉សីុនសő Ȇច

ការេលើកេងȐងទំពក់Ź៉សុីនសő Ȇច

● េលើកេងȐងទំពក់ េហើយពិនិតżេមើលōេតើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស្រតȅវšនñ រ បង្វ ិល ž៉ង្រតឹម្រតȅវេŝេលើសីុƲំង្រƭ្វ ំងរបស់

្របīប់ សő Ȇចបង្ហ Ȇត ែដរឬេទ។

● គួរយកចិត្តទុកīក់មិនេលើកេងȐងទំពក់កś ុងខណៈែដលƑកំពុងេžល។

្របសិនេបើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកñរវលិេŝជំុវញិសីុƲំង្រƭ្វ ំង ňមៃចដនżេŜះ ƑƷចេធ្វ ើឲżīច់ ឬខូចñត

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសšន។ បែន្ថមពីេលើេនះ ្របសិនេបើេងȐងទំពក់េžល ƑƷចប៉ះēមួយ នឹង សីុƲំង ្រƭ្វ ំង សុ៊មកង់្រតȅ

េឡƇងកា្ត ម ឬសុ៊ម្របīប់េžងបង្ហ Ȇត េហើយបង្កការ ខូច ñត ។

សីុƲំង្រƭ្វ ំងៃន

្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត

ការរុȚňម
ៃចដនż

របូŴព 2-38 ការƭមេលើកេងȐងទំពក់ែដលកំពុងេžល
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ចុងបញ្ច ប់ៃនការĄរដឹកេផ្ទរ

● បិទកុងňក់ការផ្គត់ផ្គង់ōមពលស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇច។

● ្របសិនេបើអ្នកកាន់បេŜ្ត ងពżȈ របូ៊តុងចុចរុញēលក្ខណៈបញ្ឆ ិតេពលអ្នកចប់កិច្ចការēមួយƑេហើយ កុំ្រពែលងƑពីទី

ňំងេŜះ។

្របការេនះƷចបង្កឲżŹនប៉ះទង្គ ិច នឹង កម្មករ និងេ្រគឿងច្រកេŝ ែកşរ ñង និងេធ្វ ើឲżរបួសកម្មករ ការខូចñត

ចំេůះ កុងňកប់េŜ្ត ងពżȈ រ ការ េបើកឲżដំេណើរការេīយៃចដនż ៃនកុងňក់ប៊ូតុងចុចរុញ និងេ្រគឿង ច្រកខូចñត។

កុំ្រពែលងកុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រកś ុងខណៈកំពុងŒញƑេឡើង។

របូŴព 2-39 ការ្រគប់្រគងកុងňក់ēបេŜ្ត ងពżȈ រ

ការ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់េ្រកាយ្របតិបត្តិការ (ទំព័រ 74)

● េŝេពលេ្របើ្រšស់ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច ្រតȅវបŜ្ទ បƑចុះេœកាន់ទីňំង ែដល šនបĥ្ជ ក់ េហើយ្រតȅវ្រšកដōបនő ុក

្រតȅវšនេរ Ƕេចញ ពីេងȐងទំពក់។

● បញĖប់Ź៉សីុនសő Ȇចេŝទីňំងែដលšនបĥ្ជ ក់។

្របសិនេបើជេណ្ត ើរ ឬជេណ្ត ើរយន្ត  ឬជេណ្ត ើរ្របអប់េžង្រតȅវšនផ្តល់ជូន ēពិ េសសស្រŹប់េöលបំណង្រតȈតពិនិតż 

្រតȅវបញĖប់Ź៉សីុនសő Ȇច េŝេពល ដំេឡើង ។

● េធ្វ ើឲżŹ៉សីុនសő ȆចŹនលំនឹងល្អ  ្របសិនេបើŹនអង្គ ំ្រកĉប់ៃនផƋ Ȇវែដក ឬយុō្ក ។

● េžងបង្ហ ȆតេងȐងទំពក់េœកាន់ក្រមិតែដលƑមិនƇងំស្ទ ះអ្នកេថ្មើរេជើង និងចƇចរណ៍េīយžនជំនិះŹនកង់។

● បិទកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពលŹ៉សីុនសő Ȇច។

្របសិនេបើសំណំុៃនប៊ូតុងចុចរុញ្រតȅវšនផ្តល់ជូនēមួយនឹងកុងňក់ "បិទ" េភ្ល ើង ្រតȅវេធ្វ ើឲżƑកាត់Ū្ត ច់ōមពល។

បិទកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពលេមៃនŹ៉សីុនសő Ȇច។

● ពិនិតżេមើលសŹសŴគŹ៉សីុនសő Ȇច ēពិេសសេŜះ គឺសŹសŴគ Œងំ Ʋយ ែដលšនŒក់Œញការយកចិត្តទុកīក់

របស់អ្នក កś ុងអំឡុងេពល ្របតិបត្ត ិការ និង ្របសិនេបើĉំšច់ Ƈយការណ៍េœ កាន់អ្នកេមើលការខុស្រតȅវែផ្នក ែថŒ ំ

ជួសជុល។

● īក់េ្របងរȚអិល ឬñ្ល ញ់េöេលើសŹសŴគŹ៉សីុនសő Ȇចňមែដលĉំšច់។
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● េធ្វ ើការចុះបញ្ជ ីĉំšច់េŝកś ុងេសȐវេŵចុះកំណត់្រň កំណត់េហតុ ឬរšយ ការណ៍ ដៃទេទȐតមួយចំនួន េដើមşីŗŜō 

ព័ត៌Źនĉំšច់ Œងំអស់នឹង្រតȅវšន ផ្តល់ េដើមşីēការរចួផុតបនő ុករបស់អ្នក។

បញĖប់េŝទីňំងែដល
šនបĥ្ជ ក់។

ពិនិតżេមើលសŹសŴគនីមួយៗ

īក់េ្របងរȚអិល ឬīក់ñ្ល ញ់
េöេលើសŹសŴគនីមួយៗ។

បិទកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់
ōមពលេភ្ល ើង។

របូŴព 2-40 វŗិនការេŝចុងបញ្ចប់ៃនការĄរ

រេបȐប្របតិបត្ត ិបĥ្ជ Ź៉សុីនសő ȆចេīយŹន្របīប់សő Ȇចបង្ហ ȆតេដើមşីបĄ្ក រការេžល

បនő ុក (ទំព័រ 75)

ការខូចñតែដលបង្កេឡើងេīយបនő ុកែដលេžលេកើតេឡើងēេរឿយៗ។ ƑŹនƤរៈសំñន់កś ុងការ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ

Ź៉សីុនសő Ȇចេīយការយកចិត្ត ទុកīក់ េដើមşីរកƥបនő ុកឲżŹនលំនឹងňមែដលƷចេធ្វ ើេœšន។

បុព្វ េហតុៃនការេžលបនő ុក និងលក្ខណៈŜŜ

បុព្វេហតុធំៗៃនការេžលបនő ុក គឺŹនដូចតេœ៖

● ការេលើក COG បញ្ឆ ិត ែដលŹនតុលżŴពមិនល្អ

ការេžលបនő ុកេកើតេឡើងេŝេពលេលើកបនő ុកេīយបញ្ឆ ិត ឬេŝេពល េលើក បនő ុកេīយ COG មិនŹនតុលżŴពល្អ ។

● កŹ្ល ំងនិចលŴពេŝេពលĉប់េផ្តើម និងេពលឈប់េធ្វ ើដំេណើរកាត់ ទទឹង ឬការេធ្វ ើដំេណើរឆ្លងកាត់

កś ុងករណីŹ៉សីុនសő ȆចែដលŹនចលŜកាត់ទទឹង និងេធ្វ ើដំេណើរចល័តកś ុង េលşឿនែតមួយ ការេកើតŹនការេžល

បនő ុកេŝេពលĉប់េផ្តើម និងេŝ េពល ឈប់គឺមិនƷចេចȐសƑងšនេទកś ុងក្រមិតខ្លះ។ េលើសពីេនះ ការេžលបនő ុក

Źនលក្ខណៈដូចñងេ្រកាម៖

● េŝេពលបនő ុកេកើនេឡើង Ƒកាន់ែតពិšកកś ុងការបញĖប់ការេžល បនő ុក។

● េŝេពលេលşឿនេកើនេឡើង ឬថយចុះ បនő ុកេžលž៉ងñ្ល ងំ។

● េŝេពលែដលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកកាន់ែតែវងេœ បនő ុក េžល ž៉ងñ្ល ងំ។

● េŝេពលែដលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើកកាន់ែតែវងេœ វដ្តៃន ការ េžល កាន់ែតែវងេឡើង។

● ទម្ងន់ៃនបនő ុកមិនŒក់ទងនឹងជុំៃនការេžលេទ។



53 (km)

ែផ្អកេលើ ព័ត៌Źន ែដល šន េរȐបƇប់ ñងេលើ ដូចñងេ្រកាមេនះ គឺēមូលī្ឋ ន ស្រŹប់បĄ្ក រ ការេžល បនő ុក។

● ការេ្របើ្រšស់្របតិបត្ត ិការរȚកិលតិចៗរហូតដល់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសតឹង េហើយ បញĖប់ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសēបេŃ្ដ ះƷសន្ន

េŝទីňំងែដលƑតឹង បŜ្ទ ប់មក បĥ្ជ ក់ COG ៃនបនő ុកមួយដងេទȐតមុនេលើកបនő ុកផុតពីដី។

● េīយƤរ Źន បនő ុក េកើន េឡើង ការេកើនេលşឿន និងការថយចុះេលşឿនថយចុះ។

● េធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការបញĖប់ការេžលេžងេœňម្របែវងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់េលើក (េžងេœňមវដ្តៃនការ

េžល)។

របូŴព 2-41 ទីňំងេងȐងទំពក់

ñងេលើេនះគឺēឧŒហរណ៍ៃនរេបȐបបĄ្ក រការេžលបនő ុក ប៉ុែន្តបនő ុក មិនេžលេŝកś ុងលក្ខណៈដូចö្ន េទ។ ƑŹន

Ƥរៈសំñន់ចំេůះ Ƥ្ទ ត់ជំŜញ េធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការ បĥ្ជ  Ź៉សីុនសő Ȇច ែដល្រតȅវšនេ្របើ្រšស់េŝទីកែន្លងេធ្វ ើការនីមួយៗ េហើយ

បនő ុកែដល កំពុង ្រតȅវ šន ្រគប់្រគង េīយ្រតȅវចងĉំអំពីមូលī្ឋ ន្រគឹះñងេលើេŝកś ុងចិត្ត។ ēទូេœ Ź៉សីុនសő ȆចែដលŹន

្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតេធ្វ ើការេលើក ការេធ្វ ើដំេណើរ កាត់ទទឹង ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត និងចលŜេផƢងេទȐតេŝេលşឿនែតមួយ េហើយ

ö្ម នឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយការប៉ះទង្គ ិចស្រŹប់េពលŹ៉សីុនសő Ȇចĉប់េផ្តើមេឡើយ។ ការេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិការកś ុងខណៈរកƥការ

េžលបនő ុកឲżេŝតូច គឺកាន់ែត ពិšក ēមួយ នឹង Ź៉សីុនសő Ȇច្របេភទ្របតិបត្ត ិការេŝេលើžនជំនិះ ដូេច្នះ េហើយƑសំñន់

កś ុងការព្រងឹងជំŜញ្របតិបត្ត ិការេīយអនុវត្ត្របតិបត្ត ិការ ម្តងេហើយម្តងេទȐត។ េលើសពីេនះេទȐត Ź៉សីុនសő ȆចែដលŹន

្របīប់សő Ȇចបង្ហ ȆតŹន តួŹ៉សីុន សő Ȇច ្រƤលēងេធȐបេœនឹងŹ៉សីុនសő Ȇច្របេភទកង់្រតȅេឡƇងកា្ត ម េហើយ ្របīប់ សő Ȇច

បង្ហ Ȇត្រƤលž៉ងñ្ល ងំēពិេសសēងបនő ុកកំណត់។

េīយƤរេហតុផលេនះ ការេធ្វ ើការចល័តកាត់ទទឹង ឬការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច ឬ្របīប់សő Ȇចបង្ហ Ȇតកś ុងខណៈ

បនő ុកកំពុងេžលƷច បŃ្ត ល ឲżŹនលទ្ធផល ដូចñងេ្រកាម។

● ្របសិនេបើបនő ុកកំពុងេžលេŝកś ុងទិសេĬេœមុខ េលşឿនចលŜនឹង េកើន េឡើង។

● ្របសិនេបើបនő ុកកំពុងេžលេŝកś ុងទិសេĬផő ុយពីទិសេĬេœមុខ េលşឿន ចលŜនឹងថយចុះ។

● ការេžលបនő ុកនឹងបŃ្ត លឲżŹ៉សីុនសő Ȇចញ័រេŝេពលƑŪ្ល ស់ទី េហើយ មិន Ū្ល ស់ទីេŝេលşឿនេថរេទ។
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្របសិនេបើការេžលបនő ុកធំž៉ងñ្ល ងំេŜះ Ź៉សីុនសő Ȇច ឬ្របīប់សő Ȇច បង្ហ ȆតƷចនឹងឈប់ēបេŃ្ត ះƷសន្នេŝេពល

បនő ុកេžលរƑងទិសេĬេĎ្ព ះេœមុខ និងទិសេĬច្រŹស។

របូŴព 2-42 ្របតិបត្ត ិការ្របĎំងនឹងការេžល 

ការបĄ្ក រការេžលបនő ុក

(1) ការīក់ទីňំងេងȐងទំពក់ពីñងេលើ COG េīយŪ្ទ ល់ និងការេលើក

īក់ទីňំងេងȐងទំពក់ពីេលើ COG េīយŪ្ទ ល់ េហើយេធ្វ ើ្របតិបត្ត ិ ការ រȚកិល តិចៗរហូតដល់ែខƢពួរតឹង បŜ្ទ ប់មកបញĖប់

ែខƢពួរēបេŃ្ដ ះƷសន្ន  េŝ ទីňំងេឡើងតឹង េហើយេលើកបនő ុកផុតពីដីេ្រកាយបĥ្ជ ក់ទីňំង COG េឡើង វញិ។

(2) ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេīយ្របតិបត្ត ិការ

ēមួយŹ៉សីុនសő Ȇច ការេžលបនő ុក្រតȅវšនបĄ្ក រēចមşង ňម រយៈ វធិី Ƥ្រស្ត ពីរដូចñងេ្រកាម។

វធីិƤ្រស្ត បេង្កើនេលşឿនបន្ត ិចម្តងៗៃនការបĄ្ក រការេžលបនő ុក

វធិីƤ្រស្ត េនះបĄ្ក រការេžលបនő ុកេīយេធ្វ ើេឡើងវញិនូវជំុខ្ល ីៗៃនការរȚកិលតិចៗរហូតដល់Ź៉សីុនសő ȆចĘនដល់េលşឿនៃន

ការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត ឬេធ្វ ើដំ េណើរកាត់ទទឹងែដលšនកំណត់។ ការេžលបនő ុកផő ុយេœវញិƷច្រតȅវšនបĄ្ក រž៉ង

Ąយ្រសȈលេīយវធិីƤ្រស្ត េនះ ប៉ុែន្ត ្រតȅវការកិច្ច្របឹងែ្របងេដើមşី រកƥទប់ ជុំែដល ្រតȅវការរȚកិល តិចៗ ។
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វធីិƤ្រស្តňមƤ្ន ម្រកិតៃនការបĄ្ក រការេžលបនő ុក

● ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេŝេពលĉប់េផ្តើម

● ្របសិនេបើកុងňក់ៃនការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនចុចេŝពីេលើេŝកś ុង សŴព (I) ដូចពិពណ៌Ŝេŝកś ុងរបូ 

របូŴព 2-43 េŜះŹ៉សីុនសő Ȇចនឹងĉប់ េផ្តើម Ū្ល ស់ ទី Ŵ្ល ម ៗ  ប៉ុែន្តបនő ុកĉប់េផ្តើមŪ្ល ស់ទីេīយŹនការពនſរេពល 

មួយែភ្លត ក៏េ្រůះ ែតកŹ្ល ំងនិចលŴពែដលេធ្វ ើការេŝេលើƑ េហើយ្របការេនះនឹង Ŝំ េœ ដល់សŴព (II)។

● ្របសិនេបើកុងňក់ៃនការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនបិទេŝកś ុងែបបសŴពេនះ Ź៉សីុនសő Ȇចនឹងបន្ថយេលşឿន 

េហើយបនő ុកនឹងňមŹ៉សីុន សő Ȇចែដល Ŝំ មក នូវសŴព (III)។

● បŜ្ទ ប់មក ្របសិនេបើកុងňក់ៃនការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនចុច េលើ ម្តង េទȐត េŝបន្ត ិចមុនបនő ុកមកចំពី

េ្រកាមŹ៉សីុនសő Ȇច ដូចេŝកś ុងសŴព (III) បនő ុកនឹងĉប់េផ្តើមŪ្ល ស់ទីេœមុខេīយö្ម នេžល ž៉ងគួរឲżកត់ 

សŹ្គ ល់ េទ។

សŴព (I) សŴព (II) សŴព (III)

របូŴព 2-43  ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេŝេពលĉប់េផ្តើម
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● ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេŝេពលឈប់

● ្របសិនេបើកុងňក់ៃនការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនបិទមួយែភ្លតŴ្ល មៗមុនŹ៉សីុនសő Ȇចមកដល់ទីňំងឈប់ែដល

ចង់šន ដូចេŝកś ុងសŴព (IV) េŜះ Ź៉សីុនសő Ȇចនឹងបន្ថយេលşឿនŴ្ល មៗេœកាន់ទីňំងឈប់ ប៉ុែន្តបនő ុក នឹង

បន្តŪ្ល ស់ទីេœមុខេīយកŹ្ល ំងនិចលŴព។ ēលទ្ធផល សŴព (V) នឹងបន្តňមេ្រកាយ។

● ្របសិនេបើកុងňក់ៃនការេធ្វ ើដំេណើរចល័ត្រតȅវšនចុចពីេលើម្តងេទȐតមួយែភ្លតេŝមុនបនő ុកĘនដល់ចំណុច

មុខបំផុតៃនការេžលរបស់Ƒ ដូច េŝ កś ុងសŴព (V) េŜះŹ៉សីុនសő ȆចនឹងŪ្ល ស់ទីបន្តĎ្ង យបន្ត ិចេទȐត េហើយ 

បŜ្ទ ប់មកឈប់េŝកś ុងសŴព (VI)។

សŴព (IV) សŴព (V) សŴព (VI)

របូŴព 2-44 ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេŝេពលឈប់

(3) ការបĄ្ក រការេžលបនő ុកេīយសŹ្ភ របរកិា្ខ រ

េīយេ្របើ្រšស់បេច្ចកេទសធម្មň ដូចēការīក់ផõ ȉបēប់ö្ន ៃន ƤរŗតុƇវ និងឧបករណ៍្រសȅបបន្ថយការឆក់

អគ្គ ិសនី ឬបេច្ចកេទសថ្មីៗេនះ ដូច ē ្របīប់្រសȅបបន្ថយការឆក់ែដល្រគប់្រគង បĥ្ជ េīយ ឧបករណ៍បŇ Ȇរ្របព័ន្ធ េភ្ល ើង 

ƑƷចេœរចួកś ុងការេធ្វ ើឲżការĉប់េផ្តើម និងឈប់រលូន និង កាត់ បន្ថយ ēអបşបរŹនូវការេžលបនő ុក។
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5.4 ការ្រតȈតពិនិតż និងការែថŒ ំ(ទំព័រ 77)

ចŢប់ការĄរស្រŹប់អ្នកបĥ្ជ  និងការពិនិតżē្របĉ ំ(ទំព័រ 77)

អ្នកបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវែតចងĉកំś ុងចតិ្តōöត់ គēឺមនសុƢŹ្ន ករ់បស់ សŹជិកៃន ្រកមុ ្រកមុែថŒជួំសជុល េហើយ្រតȅវ

យកចតិ្តទកុ īក់ēនិច្ចចេំůះការŪ្ល ស់ បŇ Ȇរេŝកś ុង លក្ខខណ្ឌ ៃនការ បĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច កś ុងអឡុំង្របតបិត្តកិារ ការĄរ្របĉំៃថ្ង។

បĥ្ហ

សĥ្ញ បĥ្ហ ៃនការ
មិនេដើរ

របូŴព 2-45 ការពិនិតżē្របĉំ

េពលŃក៏េīយ ឲż ែតរកេឃើញបĥ្ហ  ឬ ការមិន ដំេណើរការŃមួយ ដូចñងេ្រកាម អ្នកបĥ្ជ  Ź៉សីុន ្រតȅវែត បញĖប់ Ź៉សីុនសő Ȇច 

Ŵ្ល មៗ េហើយƇយ ការណ៍េœកាន់្របŗនែផ្នក ែថŒ ំជួសជុល អំពីសŴពៃនបĥ្ហ  ឬការមិនដំេណើរ ការŃមទត។ ព័ត៌Źនអំពី

បĥ្ហ  ឬការមិនដំេណើរការក៏គួរែត ្រšប់េœ កាន់ អ្នកបĥ្ជ  Ź៉សីុន Œងំអស់ ផងែដរ។

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő Ȇចមិនឈប់េពលអ្នកបĥ្ជ ្រពែលងការចុចរុញៃនបូ៊តុង ចុចរុញេទ៖

បុព្វេហតុែដលƷចŹនគឺេīយការរƌយចូលö្ន ៃនចំណុចប៉ះö្ន ñងកś ុងៃនសំណំុបង្គ ំប៊ូតុងចុចរុញ ឬចំណុចប៉ះៃន

កុងňក់េអឡិច្រតȅŹ៉េញ៉ទិច។

បិទកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់
ōមពលេភ្ល ើង។

របូŴព 2-46 ការឈប់េពលមិនធម្មň
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● េ្រកាយពីកុងňក់ែដនកំណត់ៃនការវលិហួសក្រមិត្រតȅវšនīក់ឲżដំេណើរការ ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő ȆចបƇជ័យកś ុងការ

ĉប់េផ្តើមចលŜបŜ្ទ បចុះ៖

បុព្វេហតុែដលƷចŹនេឡើងŴគេ្រចើនគឺេīយការīក់ឲżŹនដំេណើរការៃនកុងňក់ែដនកំណត់េŝេពលƷសន្ន

េīយƤរការមិនដំេណើរការៃន កុងňក់ែដនកំណត់ៃនដំេណើរការមុខĄរ។

● ្របសិនេបើការŪ្ល ស់បŇ Ȇរេកើតេឡើងēមួយនឹងសំេឡងេមកានិច ēពិេសស ការ បេង្ក ើតៃនសំេឡងមិនធម្មň 

(ឧ. េ្រកត្រកត ឬសូរសន្ធ ឹក) ឬសំេឡង កកិត ឬរហឹុមៗ៖

បុព្វេហតុែដលƷចេœរចួគឺការīក់េ្របងរȚអិលមិន្រគប់្រöន់ ឬការប៉ះö្ន  ៃនៃផ្ទមិនល្អ ។

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő Ȇចញ័រខុសធម្មň៖

បុព្វេហតុែដលƷចេœរចួ គឺលក្ខខណ្ឌ ៃនការបំůក់មិនល្អ េīយƤរពនƋ ȉញរ លុង ការសឹកខុសធម្មň និងការេ្របះ្រƤ។ំ

● Ŵពខុស្រប្រកតី ដូចñងេ្រកាមេនះƷចនឹងេកើតេឡើងēមួយនឹង ្របតិបត្ត ិការ ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច៖

● បƇជ័យមិនŪ្ល ស់ទីŒល់ែតេƤះ

● ឱនŴពេŝកś ុងŴពរហ័សៃនចលŜ Ŵពេឆ្ល ើយតប Ŵពេ្រតȑមលក្ខណៈ រចួƇល់កś ុងការĉប់េផ្តើម Ŵពរលូនៃន

ចលŜ ឬេលşឿន្របតិបត្ត ិការេ្រកាម ក្រមិតែដល្រតȅវšនបĥ្ជ ក់ ឬបƇជ័យម្តងŹ្ក លកś ុងការដំេណើរការ

● ដំេណើរការថយចុះៃន្រƭ្វ ំង

● ការមិនដំេណើរការៃនសŹសŴគរង្វ ិលេដើមşីវលិ៖ សŹសŴគŹ៉សីុនសő ȆចែដលƷចនឹងមិនដំេណើរការេនះ

រមួŹនកង់ៃនដុំរȠក កង់ស្រŹប់េធ្វ ើដំេណើរចល័ត និងកង់ៃនឧបករណ៍្របមូលដឹក Ŝំផ្គត់ ផ្គង់ ចរន្តអគ្គ ិសនី។

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő ȆចបញĒ Ȇនេចញនូវកេź្ដ  ឬក្ល ិនខុសពីធម្មň៖ 

● ម៉ូទ័រេឡើងកេź្ដ ñ្ល ងំ ឬេឆះ

● ្រសŒប់ůស្រƭ្វ ំងŹនសីតុណ្ហŴពខ្ពស់ខុសធម្មň ឬេឆះ
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5.5 ការអនុវត្តការ្រតȈតពិនិតż និងការែឆកេមើល (ទំព័រ 79)

Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនែចងឲżេធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតż និងែឆកេមើលដូចñង េ្រកាម។ លទ្ធផលៃនការ្រតȈតពិនិតżňមកាលកំណត់

េīយខƋ ȉនឯងេŝកś ុង (2) និង ការ្រតȈតពិនិតżេ្រកាយពីពżុ ះេŝកś ុង (4) ្រតȅវšនកំណត់ឲżរកƥទុក រយៈ េពល បីĎ្ន ំ ប៉ុែន្ត

យកល្អ គួរែតរកƥទុកលទ្ធផលការ្រតȈត ពិនិតżេផƢង េទȐត ផង ែដរ។

(1) ការែឆកេមើលមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ (សូមេមើល 2.3.2 ទំព័រ 54)

(2) ការពិនិតżេīយខƋ ȉនឯងňមេពលកំណត់

េīយមិនគិតō េតើŹ៉សីុនសő Ȇចមិនេដើរ ឬខុស្រប្រកតី ឬអត់េទេŜះ ការ ្រតȈតពិនិតż និងការេរ Ƕពិនិតżជួសជុលលម្អ ិត

នូវែផ្នកសំñន់ៗ្រតȅវšនេធ្វ ើ េឡើង េដើមşីរកេមើលែផ្នកខូចខ្វះចេŜ្ល ះែដលមិនƷចរកេឃើញ េīយ ការ្រតȈតពិនិតż

្របĉំៃថ្ងšន។ ēធម្មňƑ្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងេīយបុគ្គលិកែថŒែំដលŹនចំេណះដឹងឯកេទសñងŹ៉សីុនសő Ȇច។

● ការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯង្របĉំែខ

េនះគឺēការ្រតȈតពិនិតżេīយស្ម ័្រគចិត្តែដល្រតȅវេធ្វ ើេឡើងេរȐងƇល់មួយ ែខម្តង។

● ការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯង្របĉំĎ្ន ំ

េនះ គឺēការ្រតȈតពិនិតżេīយស្ម ័្រគចិត្តែដល្រតȅវេធ្វ ើេឡើងេរȐងƇល់មួយĎ្ន ំ។

(3) ការពិនិតżេមើលដំេណើរការ

េនះគឺēការ្រតȈតពិនិតżែដលនឹង្រតȅវšនេធ្វ ើកś ុងរយៈេពលŹនសុពលŴព (ňមធម្មňពីរĎ្ន ំ) ៃនវĥិ្ញ បនប្រត។

(4) ការែឆកេមើលេ្រកាយពżុ ះ

ចŢប់ែចងō្រតȅវអនុវត្តការĄរេīយេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšន ដំេឡើងេŝñងេ្រíអöរ េ្រកាយពីខżល់

ែដលŹនេលşឿនខżល់េកើតŴ្ល មៗ េលើស ពី 30 ែម៉្រត/វŜិទី ឬេ្រកាយពីការរញĒ ȉយដីែដលŹនƷំងតង់សីុេត មធżម 

ឬធ្ងន់ēង។
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5.6 ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់ការេធ្វ ើការĄរ្រតȈតពិនិតż (ទំព័រ 80)

ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់អ្នកបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច

កś ុងអំឡុងការ្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇច សូមកុំេបើកការផ្គត់ផ្គង់ōមពលេម ឬ្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច។

េŝេពល្របតិបត្ត ិការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő ȆចដៃទេផƢងេទȐតេŝែកşរŹ៉សីុនសő Ȇចែដលកំពុង្រតȅវšន្រតȈតពិនិតż ្រតȅវ្រšកដ

ōšនអនុវត្ត វŗិនការេដើមşី បĄ្ក រការបុកö្ន  ដូចēការេរȐបចំគ្រមបរšំងការůរ និងការផ្តល់ េ្រគឿង ទប់បញĖប់េŝ

េលើផƋ Ȇវរត់។

ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់ការ្រតȈតពិនិតż

េŝេពលេធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇច ្រតȅវេធ្វ ើការេរȐបចំឲżšន ្រគប់្រöន់ ទុកēមុន េដើមşីបĄ្ក រេ្រöះō្ន ក់កś ុងអំឡុងការ

្រតȈតពិនិតż និងេ្របើ្រšស់ វធិីƤ្រស្តការĄរ្រតឹម្រតȅវ។

● ការ្របជុំេŝមុនĉប់េផ្តើមការ្រតȈតពិនិតż

មុនេពលេធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇច មនុសƢŒងំអស់ែដល ůក់ព័ន្ធ  ្រតȅវ ែតទទួលšនការជ្រŹប ž៉ងេពញេលញ

អំពីេពលេវƌែដល្រតȅវការ និង ព័ត៌ Źនលម្អ ិតេផƢងេទȐតៃនការ្រតȈតពិនិតż។

● ការពិនិតżេមើលសេម្លȑកបំůក់ និងការůក់សŹ្ភ របរកិា្ខ រការůរ

ការ្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇចēទូេœ្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងេŝទីកែន្លងខ្ពស់ េហើយ ůក់ព័ន្ធនឹងេ្រöះō្ន ក់ៃនការឆក់

ែខƢេភ្ល ើង សŹជិក្រកមុ្រតȈត ពិនិតżŒងំ អស់្រតȅវែត្រšកដō ពួកេគůក់សេម្លȑកបំůក់េធ្វ ើការ្រតឹម្រតȅវ។

ការេរȐបចំទុកēមុន

របូŴព 2-47 ការជួប្របជុំមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ
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ែខƢ្រកƑȠ ត់សុវត្ថ ិŴព

មួករ Ǻង

ឧបករណ៍

ែសşកេជើងសុវត្ថ ិŴពសŹ្ភ របរកិា្ខ រការůរ
អុីសូឡង់កម្ម

េ្រƤមៃដស្រŹប់េធ្វ ើការ

របូŴព 2-48 សេម្លȑកបំůក់សម្រសបេīយŹនសŹ្ភ របរកិា្ខ រស្រŹប់ការůរ

● ឧបករណ៍ស្រŹប់្រតȈតពិនិតż

● ្រតȅវ្រšកដōេ្របើ្រšស់ឧបករណ៍ស្រŹប់្រតȈតពិនិតżែដល្រតȅវšនែថŒž៉ំងល្អ ។

● ផ្តល់វŗិនការĉំšច់េដើមşីបĄ្ក រឧបករណ៍Ńមួយកុំឲżŗ្ល ក់។

● សĥ្ញ  និងការេĬសŹ្គ ល់

● រកƥសĥ្ញ  "កំពុងស្ថ ិតេ្រកាមការ្រតȈតពិនិតż" និងសĥ្ញ ែដលĉំšច់ ដៃទ េទȐតែដល្រតȅវšនបិទកś ុងអំឡុងការ

េធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតż។

● សន្ធ ឹងែខƢពួរេŝជំុវញិŹ៉សីុនសő ȆចេដើមşីឲżមនុសƢ ែដលö្ម នការអនុĥ្ញ ត ឲżេŝñងេ្រí។

● īក់សĥ្ញ  "កុំĉប់េផ្តើម", "កុំេបើកកុងňក់" និងសĥ្ញ ែដលůក់ ព័ន្ធ  េផƢង េទȐតេŝកុងňក់ផ្គត់ផ្គង់ōមពល។

● វŗិនការេដើមşីបĄ្ក រការបុកö្ន

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő ȆចែដលេŝែកşរñងកំពុងŹន្របតិបត្ត ិការ សូម អនុ វត្ត វŗិនការេដើមşីបĄ្ក រការបុកö្ន  

ដូចēការេរȐបចំគ្រមបកŢំងការůរ ឬīក់្របīប់ទប់បញĖប់។
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5.7 ការ្រតȈតពិនិតż និងការែថŒែំខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និង្រចƑក់ (ទំព័រ 81)

ការ្រតȈតពិនិតż និងការែថŒែំខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

សś ȆលៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសរមួŹនƤរŗតុទប់ƇƇងំេ្រចះ និងេ្របង ស្រŹប់បĄ្ក រការសឹកេīយƤរកកិតរƑងែខƢលួស។ ៃផ្ទ

ៃនសរៃស និងែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស្រតȅវšនīក់េ្របងរȚអិលផងែដរ ប៉ុែន្ត  ្របសិន េបើពួកƑ្រតȅវšនេ្របើ្រšស់រយៈេពលž៉ងយូរ 

េ្របងនឹង្រតȅវšន ្រចšច់ េចញេ្រí េហើយអស់ េហើយការសឹកែខƢលួសនឹងេកើនេឡើង ដូេច្នះ ĉំšច់្រតȅវƌបេ្របង និង

បំេពញេឡើងវញិនូវេ្រគឿងផ្គត់ផ្គង់។ េលើសពីេនះ ការសឹក និងការīច់េកើតេឡើងេŝកś ុងែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ស្រŹប់ សő Ȇចបង្ហ Ȇត 

និងការសő ȆចេžងេឡើងចុះេīយƤរការរមួល ម្តង េហើយ ម្តងេទȐតពីសំŃក់កង់រȠក និងសីុƲំង្រƭ្វ ំង។ េīយƤរេហតុផល

េនះ សូមេŪ្ត តេលើការ្រតȈតពិនិតżែខƢពួរ េធ្វ ើពី លួសេŝ េលើ ចំណុចសំñន់ñ្ល ងំ ដូចēែផ្នកែដលĄយខូចñត ēពិេសសែផ្នក 

ែដល ឆ្លងកាត់កង់រȠក និង្រតȅវšនេធ្វ ើឲżរមួលម្តង េហើយម្តងេទȐត ែផ្នកៃន ការ ដំេឡើងេŝñងចុងៃនែខƢពួរ និងតំបន់ េŝ

ជុំវញិ ែផ្នកែដលប៉ះēមួយ នឹងកង់រȠកសមមូល។ ្របសិនេបើអ្នករកេឃើញលក្ខខណ្ឌ ដូចñងេ្រកាមកś ុងអំឡុងការ្រតȈតពិនិតż 

អ្នក្រតȅវែតបŇ Ȇរេ្រគឿងបŜ្ល ស់េŜះŴ្ល ម។

េžងេœňមបទī្ឋ នរចŜសម្ព ័ន្ធŹ៉សីុនសő Ȇច ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសŃមួយ កś ុងចំេŃមែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដល្រតȅវšនបĥ្ជ ក់

ñងេ្រកាមមិន្រតȅវេ្របើស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇចេទ៖

● ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលមិនតិចēង 10 ŴគរយៃនចំនួនសរុបៃនែខƢលួស (មិនƇប់បញĈ ȆលែខƢលួសបំេពញបនƥរ) ែដល

Źនផő ុកេŝកś ុងមួយរេង្វញ ŃមួយៃនែខƢពួរៃនƑ្រតȅវšនេធ្វ ើឲżīច់។

● ែខƢែដលថយចុះអង្កត់ផ្ចិតេលើសពី 7 Ŵគរយៃនអង្កត់េ្រíមធżម

● ែខƢែដលŹនកួចរមួល

● ែខƢែដលរងការសីុកាត់ ឬខូច្រទង់្រŒយធ្ងន់ធ្ងរ

េŝេពលបŇ ȆរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស សូមេ្របើ្រšស់ែខƢពួរមួយែដល šន បĥ្ជ ក់ ពី្រកមុហុ៊នផលិត។ យកល្អ គួរបĪ ȆរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

ឲżšនĎប់ňមែដលƷចេធ្វ ើšន េបើេŒះបី ēការកាត់īច់ ឬការថយចុះៃនអង្កត់ផ្ចិតែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្ថ ិតេŝ កś ុង 

តៃម្ល ñងេលើក៏េīយ។

រេង្វញ 1 ជុំៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

ចំនួនសរៃសែខƢ/šច់ែខƢ

របូŴព 2-49 រេង្វញ 1 ជុំៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

របូŴព 2-50 ការīច់ែខƢលួស
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របូŴព 2-51 ការសឹកេរចរ Ǻល

(1)

(2)

a៖ កួចរមួលអវជិ្ជŹន

(3)

(4)

(5)

b៖ កួច រមួលវជិ្ជŹន

c៖ ដំេណើរការបេង្ក ើតៃនការកួចរមួល

របូŴព 2-52 កួចរមួល

a៖ ការកាត់សីុ b៖ ្រសតុរលំ

របូŴព 2-53 ការខូច្រទង់្រŒយ
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ការ្រតȈតពិនិតż និងការែថŒ្ំរចƑក់ (ទំព័រ 81)

្រចƑក់នឹង្រតȅវšន្រតȈតពិនិតżž៉ងេទȐងŒត់ និង្រតȅវšនបŇ ȆរŴ្ល មៗ េŝ េពល លក្ខខណ្ឌ ដូចñងេ្រកាម្រតȅវšនរកេឃើញ៖

● ្រចƑក់ŒងំេŜះែដលšនបŜ្ល យ/លូតេលើសពី 5 Ŵគរយៃន្របែវងេដើម របស់ Ƒដូចែដលšនកំណត់េŝេពល

ផលិតកម្ម

● ្របែវងចំនួន 5 តំណ ៃន្រចƑក់ŹនតំណŃមួយែដលអង្កត់ផ្ចិតកាត់ទទឹង របស់ Ƒšនថយចុះចំនួនេ្រចើនēង 10 

Ŵគរយៃនទំហំេដើមដូចែដល šន កំណត់ េŝេពលផលិតកម្ម។

● ្រចƑក់ែដលŹនƤ្ន មេ្របះ

● ែដល្រតȅវšនផƥរេīយŹនŴពខ្វះចេŜ្ល ះ មុខតំណŴ្ជ ប់ែដល្រតȅវ šន ដំŴ្ជ ប់ែដលŹនŴពខ្វះចេŜ្ល ះ ឬែដលខូច

្រទង់្រŒយគួរឲżកត់សŹ្គ ល់

េŝកś ុងការបŇ Ȇរ្រចƑក់ĉស់េīយ្រចƑក់ថ្មី គួរែតយកចិត្តទុក īក់កś ុង ការ េ្របើ្រšស់្របេភទ និងō្ន ក់ៃន្រចƑក់ែដល្រតȅវšន

បĥ្ជ ក់េīយ ្រកមុ ហុ៊ន ផលិត។ ការŴ្ជ ប់តំណបែន្ថមŃមួយៃន្រចƑក់េœកាន់តំណែដលŹន្រƤប់្រតȅវែតេចȐសƑង

េīយƤរƑមិនŹនសុវត្ថ ិŴពេទ។

ការīក់េ្របងរȚអិល (ទំព័រ 84)

ការīក់េ្របងរȚអិលដ៏សម្រសប គឺ្រតȅវការĉំšច់ស្រŹប់š៉īង ស្ព ឺ និង ែខƢ ពួរេធ្វ ើពីលួសរបស់Ź៉សីុនសő Ȇច។  េ្របងរȚអិល

ែដលេ្របើ្រšស់គួរែត្រតȅវšនកំណត់ែផ្អកេលើទីňំងៃនការេ្របើ្រšស់។ េ្របើ្រšស់ñ្ល ញ់េö េ្របងស្ព ឺ និងេ្របងស្រŹប់Ź៉សីុន

េŝេលើតំបន់ែដល សម ្រសប។ ដូចö្ន ែដរ េ្របងរȚអិលសម្រសបŪ្ល ស់បŇ ȆរƷ្រស័យេលើលក្ខខណ្ឌ  ៃនការ េ្របើ ្រšស់ៃនែផ្នកែដល្រតȅវ

šនīក់េ្របងរȚអិល ដូចēŴពស្អ ិត កŹ្ល ំងៃន សន្ល ឹក ្រសŒប់េ្របង និងŴពĄយរងនឹងការថមថយេœៗ។
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5.8 ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុនស្រŹប់ការ្របតិបត្តិការបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇចែដល្រតȅវšន

ដំេឡើងេŝñងេ្រíអöរ (ទំព័រ 86)

ēមូលī្ឋ ន ការĉត់ែចងកាន់Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšនដំេឡើងេŝ ñង េ្រíអöរ គឺដូចö្ន េœនឹងŹ៉សីុនសő ȆចŒងំƲយ 

ែដល្រតȅវšនដំេឡើង េŝñង កś ុងអöរែដរ ប៉ុែន្តƑĉំšច់្រតȅវ យល់អំពីេöលការណ៍ ែណŜំ ែដល Ʒច អនុវត្តšនស្រŹប់

ƷកាសŗតុƷ្រកក់។ ចំណុចែដល្រតȅវកត់ចំŃŒំក់ទងនឹងŹ៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšនដំេឡើងេŝñងេ្រíអöរ្រតȅវšន

ពនżល់ñងេ្រកាម។

ការប្រមងុ្របយ័ត្នស្រŹប់្របតិបត្តិការ

● ពិនិតżេមើលព័ត៌ŹនƷកាសŗតុកś ុងអំឡុងការជួប្របជុំផ្តល់ព័ត៌Źនេŝេពល្រពឹកេរȐងƇល់ៃថ្ង។

● ្របសិនេបើៃផ្ទៃនបនő ុកេសើម ្រតȅវបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇចេīយ្របងុ្របយ័ត្នបំផុត េīយƤរែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច

ĄយរអិលេចញពីទីňំងពួកƑេŝេលើបនő ុក។

● ្របសិនេបើŹ៉សីុនសő ȆចមិនŹនគ្រមបការůរទឹកេភ្លȑងេទ កុំ្របតិបត្ត ិការƑ េŝកś ុងƷកាសŗតុេសើម។

● ្របīប់េžងបង្ហ Ȇតបទī្ឋ នមិនែមនមិន្រēបទឹកេទ ដូេច្នះ េហើយ ការ ដំេណើរការខុស្រប្រកតី និងការឆក់

ែខƢេភ្ល ើងƷចនឹងេកើតេឡើងšន។

● េŝេពលមិនកំពុងេ្របើ្រšស់ ្រតȅវīក់ពួកƑេŝñងេ្រកាមជ្រមកេភ្លȑង (ដំបូល)។

● ្របយ័ត្នការអស់េ្របងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ឬែផ្នកែដល្រតȅវšនīក់េ្របង រȚអិលេīយƤរការŗ្ល ក់េភ្លȑង និងអ្វ ី

េផƢងេទȐត។

● ្របយ័ត្នការេឡើងេ្រចះៃនសŹសŴគេមកានិច និងែផ្នកñងកś ុងៃន ្របīប់ សő Ȇចបង្ហ Ȇត និងឧបករណ៍ស្រŹប់

េធ្វ ើដំេណើរចល័ត។

● ្របយ័ត្នōរបស់របរេ្រគឿងអគ្គ ិសនី ែខƢេភ្ល ើង និងរបស់ដូចö្ន េនះ គឺĄយ ទទួល រងការចុះអន់ថយៃនអុីសូឡង់កម្ម។

● បញĖប់ការĄរ ្របសិនេបើេ្រöះō្ន ក់្រតȅវšនរȚពឹងទុកេīយƤរខżល់ñ្ល ងំ (េលşឿនខżល់មធżមចំនួន 10 ែម៉្រត/វŜិទី 

ឬេលើសេនះរយៈេពល 10 Ŝទី)។

● ្របសិនេបើŹនលទ្ធŴពƷចŹនពżុ ះ (ដូចēេលşឿនខżល់បក់Ŵ្ល មៗ េលើស ពី 30 ែម៉្រតកś ុងមួយវŜិទី ្រតȅវអនុវត្ត

វŗិនការĉំšច់េដើមşីបĄ្ក រ Ź៉សីុន សő ȆចកុំឲżŪ្ល ស់ទីេīយៃចដនż។

● ្របសិនេបើផƋ ȆវែដកការŪ្ល ស់ទីកាត់ទទឹង និងការេធ្វ ើដំេណើរចល័តេសើម េīយ ទឹកេភ្លȑង ឬ្រពិល ្រតȅវបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច

េīយ្របងុ្របយ័ត្ន ēពិេសស េŝេពលĉប់េផ្តើម ឬបញĖប់Ƒ េ្រůះកង់មុខēនឹង រអិលេŝេលើផƋ Ȇវែដក។
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● Ū្អ ក្របតិបត្ត ិការŹ៉សីុនសő Ȇចកś ុងអំឡុងŹនពżុ ះផ្គររន្ទ ះ ែដលƷចនឹង បŃ្ត ល ឲżŹនេ្រöះƷ្រកក់មកពីរន្ទ ះšញ់។

ƷចនឹងŹនខżល់ñ្ល ងំ
េžងេœňមព័ត៌Źន
Ʒកាសŗតុ

របូŴព 2-54 ការពិនិតżេមើលព័ត៌ŹនƷកាសŗតុ

េមឃេហȐបនឹងĉប់េផ្តើម
េភ្លȑងេហើយ េňះេយើងបញĖប់
្របតិបត្ត ិការŴ្ល ម។

របូŴព 2-55 បញĖប់្របតិបត្ត ិការេīយƤរេភ្លȑង

ប្រមងុ្របយ័ត្នស្រŹប់ែផ្នក្រគប់្រគង

● បែន្ថមេœេលើបទបşញ្ញ ត្ត ិផƋ ȆវចŢប់ ្របសិនេបើŹនបទī្ឋ នេŝនឹងកែន្លង ស្រŹប់បញĖប់្របតិបត្ត ិការេŝកś ុង

Ʒកាសŗតុែដលពិšក្រŒ ំ្រតȅវ្រšកដ ōេöរពñ្ជ ប់ខĒ ȉនňមបទបşញ្ញត្ត ិŒងំេនះ។

● វŗិនការទប់ទល់ស្រŹប់ខżល់ñ្ល ងំ

● សេ្រមចចិត្តអំពីវŗិនការេដើមşីទទួលšនព័ត៌Źនអំពីេលşឿនៃនខżល់។

● ្របសិនេបើŹនបទī្ឋ នស្រŹប់បញĖប់្របតិបត្ត ិការកś ុងអំឡុងŹនខżល់ñ្ល ងំ ្រតȅវ្រšកដō េöរពñ្ជ ប់ខĒ ȉន

ňមបទបşញ្ញ តិŒងំេនះ។

● ្របសិនេបើŹនបទī្ឋ នស្រŹប់អនុវត្ត វŗិនការទប់ទល់ស្រŹប់ ខżល់ñ្ល ងំ ្រតȅវអនុវត្ត វŗិនការទប់ទល់

េžងេœňមបទī្ឋ នែដលšននិžយ។

(a) េធ្វ ើឲżŹ៉សីុនសő Ȇចēប់េŝនឹងកែន្លងេīយេ្របើ្រšស់យុō្ក  ឬឧបករណ៍ ĉក់ េƤដៃទេផƢងេទȐត។

(b) ្របសិនេបើŹនវតŌ ុŃមួយែដលƷចŗ្ល ក់ចូលេŝេលើ ឬេƭះមកŹ៉សីុន សő Ȇច ្រតȅវអនុវត្ត វŗិនការទប់ទល់។ 

● េធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតżេ្រកាយពីខżល់ñ្ល ងំ និងបĥ្ជ ក់ō មិនŹនŴព មិន ្រប្រកតី េទ។
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5.9 េ្រöះō្ន ក់ែផ្នកឧសƥហកម្មមកពី្របតិបត្តិការបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 87)

Ź៉សីុនសő Ȇច្រតȅវšនេ្របើ្រšស់េដើមşីដឹកŜំបនő ុកធ្ងន់ ដូេច្នះ េហើយេ្រöះ ō្ន ក់ ែដលេកើតេចញមកពី ឬŒក់ទងនឹង្របតិបត្ត ិ

ការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច Ʒច ŜំឲżŹនការខូចñតធ្ងន់ធ្ងរចំេůះមនុសƢ និងសŹ្ភ រ។ ការពិĉរŃĉំšច់េŝកś ុងការƇƇងំ

េ្រöះō្ន ក់េīយƤរŹ៉សីុនសő Ȇច គឺ្រតȅវអនុវត្ត វŗិនការបĄ្ក រែដលƷចទទួលយកšនែផ្អកេលើការសិកƥស្ត ីអំពីកំណត់្រň

កាលពីអតីតកាលៃនេ្រöះō្ន ក់Ź៉សីុនសő Ȇច។

អ្វ ីៗដូចñងេ្រកាមេនះគឺēករណីៃនេ្រöះō្ន ក់Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšន ĉត់ចំŃត់ō្ន ក់េœňមបុព្វេហតុ៖

(1) ការŗ្ល ក់បនő ុក

● ការចងែខƢសő Ȇចមិនល្អ  (ឧ. ការេ្របើ្រšស់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹន អង្កត់ ផ្ចិតធំេពក ការកំណត់មុំែខƢចងសő Ȇច

ធំេពក ឬការចងសő Ȇចបនő ុកែដល Źន COG ŹនតុលżŴពមិនល្អ )

● បនő ុកែដលេžល (េīយƤរការចងែខƢសő Ȇចបនő ុកែដលŹន COG របស់ ƑĄកេចញពីចំណុចកŃ្ត លៃនេងȐង

ទំពក់ស្រŹប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត ការចងែខƢ សő ȆចែដលŹនតុលżŴពមិនល្អ  ្របតិបត្ត ិការ្រទេöះ េšះេšកៃន Ź៉សីុន 

សő Ȇច។ល។)

● ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលīច់ (េīយƤរកŹ្ល ំងមិន្រគប់្រöន់ៃនែខƢពួរ េធ្វ ើ ពីលួស ការផő ុកេលើសចំណុះ ការេ្របើ្រšស់

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលខូច។ល។)

● ឧបករណ៍ចងែខƢចងសő Ȇចែបកšក់ (េīយƤរការផő ុកេលើសចំណុះ ការេ្របើ ្រšស់ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇចែដល

ឱនថយ ឬខូចñត។ល។)

(2) ការរបួសនិងƤ្ល ប់េīយƤរ្រតȅវšនបុកប៉ះ ឬ្រតȅវšនេធ្វ ើឲżöប ēប់ េīយបនő ុក

● កំហុសរបស់អ្នកបĥ្ជ  (ឧ. កំហុសេŝកś ុងការš៉ន់Ƥ្ម នចŹ្ង យេīយែភ្នក ឬ្របតិបត្ត ិការេīយមិនយកចិត្ត

ទុកīក់)

● ការឲżសĥ្ញ មិន្រតឹម្រតȅវ

(3) ការ្រកƲប់បនő ុក (េīយƤរការចងែខƢសő Ȇចមិនល្អ  មិនšនēប់្រគប់ ្រöន់ៃនទីកែន្លងេរ Ƕបនő ុក ការវនិិច្ឆ ័យខុស

េīយអ្នកបĥ្ជ  ែផនការេធ្វ ើ ការមិនល្អ ។ល។)

(4) ការŗ្ល ក់ ឬ្រកƲប់បនő ុកេīយƤរការប៉ះēមួយវតŌ ុដៃទេផƢងេទȐត

● កំហុសរបស់អ្នកបĥ្ជ  (ឧ. កំហុសេŝកś ុងការš៉ន់Ƥ្ម នចŹ្ង យេīយែភ្នក ្របតិបត្ត ិការេīយមិនយកចិត្ត

ទុកīក់ ឬការវនិិច្ឆ ័យខុសេīយអ្នកបĥ្ជ  )

● កំហុសរបស់អ្នកចងែខƢ (ឧ. ការឲżសĥ្ញ មិន្រតឹម្រតȅវ ឬការចងែខƢសő Ȇច មិន ēប់ល្អ )

(5) ការរបួស និងƤ្ល ប់េīយƤរការēប់នឹងឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច ឬេ្រគឿង បŜ្ទ ប់ បនƢសំ្រŹប់សő Ȇចបង្ហ Ȇត 

(េīយƤរការឲżសĥ្ញ មិន្រគប់្រöន់ ការចង ែខƢសő Ȇចេīយö្ម នជំŜញ ការយល់ខុសអំពីសĥ្ញ ។ល។)

(6) ការរបួស និងƤ្ល ប់េកើតេឡើង បŃ្ត លមកពីការេគȐបēប់ នឹងŹ៉សីុនសő Ȇច (េīយƤរ ការទំŜក់ទំនងមិន្រគប់្រöន់ 

ការយល់ខុសរបស់អ្នកបĥ្ជ ។ល។)
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(7) ការƤ្ល ប់ និងរបួស េកើតេឡើង េīយƤរេគȐបēប់េīយស្ព ឺរុញ្រĉន (េīយƤរ គ្រម បការůរែដលšត់ ឬែដល

មិនšនដំេឡើង កម្មករេស្ល ȑកសេម្លȑកបំůក់ មិន ្រតឹម្រតȅវ ឬេŝកś ុងទីňំងö្ម នស្ថ ិរŴព ការទំŜក់ទំនងមិន ្រគប់ 

្រöន់ ។ល។)

(8) Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រកƲប់ ឬខូចñត (េīយƤរការ្រតȈតពិនិតż មិន ្រគប់ ្រöន់ កំហុសេŝកś ុងការĄរƤងសង់ ឬ

វសិ្វ កម្ម បƇជ័យកś ុងការ អនុវត្ត ប្រមងុ្របយ័ត្នēមុន្របĎំងនឹងពżុ ះ។ល។)

(9) ការƤ្ល ប់ និងរបួស េកើត េឡើង េīយƤរការŗ្ល ក់Ź៉សីុនសő Ȇច (េīយƤររŜ្ទ មិន ēប់ ល្អ  កម្មករេស្ល ȑកសេម្លȑកបំůក

មិន្រតឹម្រតȅវ ការយល់ខុសរបស់អ្នក បĥ្ជ  ។ល។)

(10) ការŗ្ល ក់មកពីេលើŹ៉សីុនសő Ȇច (ឧ. របស់របរែដល្រតȅវšនទុកេĉលេīយ ្រចេងង្រចĄងេŝពីេលើŹ៉សីុនសő Ȇច ឬែផ្នក

ៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដលរលុង)

(11) ការƤ្ល ប់និងរបួសេīយƤរការឆក់ែខƢេភ្ល ើង (េīយƤរការប៉ះůល់ ē មួយនឹងវតŌ ុចម្លង្រƤត ការខកñនមិនšន

បិទការផ្គត់ផ្គង់ ōម ពល ចមşង ការេបើកការផ្គត់ផ្គង់ōមពលេīយមិនšន្របងុƤ្ម រតី។ល។)
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ជំពូក 3 

ចំេណះដឹងអំពី្របīប់Ū្ល ស់ទីបឋម និងអគ្គ ិសនី 

1 អគ្គ ិសនី (ទំព័រ 96)

1.1 តង់សżុ ង ចរន្ត  និងេរȠសុីស្ត ង់ (ទំព័រ 96)

ធុងទឹក

ក្រមិតទឹក តង់សżុ ង
អគ្គ ិសនី

ទឹក

Ʒគុយ

ƑȠ ល់ កុងňក់

បំពង់ទុេžទឹក លួស

លំហូរទឹក

ចរន្ត

កង់រƭត់ទឹក អំពូលចេង្កȑង

ធុងទឹក Ʒគុយ

កង់រƭត់ទឹក អំពូលចេង្កȑង

ƑȠ ល់ កុងňក់

បំពង់ទុេžទឹក លួស

របូŴព 3-1 ដſ្រកាមៃនេសȐគ្វ ីអគ្គ ិសនីេធȐបេœនឹងទឹក

េសȐគ្វ ីអគ្គ ិសនី
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2 បរកិា្ខ រអគ្គ ិសនីៃនŹ៉សុីនសő Ȇច (ទំព័រ 101)

2.1 ្របīប់Ū្ត ច់េសȐគ្វ ី និងកុងňក់Ź៉េញ៉ទិចស្រŹប់ការតŴ្ជ ប់ែខƢេភ្ល ើង (ទំព័រ 105)

របូŴព 3-2 Ū្ទ ងំស្រŹប់ការůរែដលេ្របើរមួö្ន

របូŴព 3-3 ្របīប់Ū្ត ច់ការឆ្លងេភ្ល ើងេœដី

្របīប់Ū្ត ច់េសȐគ្វ ីអគ្គ ិសនី

ស្រŹប់ែខƢេភ្ល ើងេម

កុងňក់Ź៉េញ៉ទិចេម
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3 ការែឆកេមើល និងការជួសជុលេសȐគ្វ ីអគ្គ ិសនី (ទំព័រ 116)

3.1 េ្រöះō្ន ក់េīយƤរការឆក់ែខƢេភ្ល ើង (ទំព័រ 118)

ការឆក់ែខƢេភ្ល ើង (របួសេīយƤរឆក់ែខƢេភ្ល ើង) គឺē្របតិកម្មសរ ǶរƤ្រស្ត  ែដលŹនការឈឺĉប់ និងឥទ្ធិពលេផƢងេទȐត

ែដលបង្កេឡើងេīយ ចរន្ត  អគ្គ ិសនីឆ្លងកាត់Ƈងកាយ។ ក្រមិតៃនឥទ្ធិពលេŝេលើƇងកាយមនុសƢែ្រប្របȈលខុសö្ន Ʒ្រស័យ

េលើលក្ខខណ្ឌ ដូចēម៉ូឌុលៃនចរន្ត  េពលេវƌចម្លង ្របេភទចរន្ត  (ចរន្តēប់ ឬចរន្ត  Ď្ល ស់) ការរមួផƢបំេង្ក ើតផƋ Ȇវកាយ និង

លក្ខខណ្ឌ សុខŴពរបស់អ្នករង េ្រöះ ។ល។ ម៉ូឌុលៃនចរន្ត  និងេពលេវƌៃនការផ្តល់ចរន្តអគ្គ ិសនីគឺរងប៉ះůល់ ž៉ងñ្ល ងំ

េīយែឡក។ 

ēទូេœ លក្ខណៈវនិិច្ឆ ័យស្រŹប់ការš៉ន់Ƥ្ម នអំពីេ្រöះō្ន ក់ែដល បង្ក េឡើង េīយការឆក់ែខƢេភ្ល ើង ňមធម្មňបĥ្ជ ក់

េīយតៃម្លចរន្ត។ មſ៉ងវញិេទȐត គណៈកŹ្ម ធិការអគ្គ ិសនីបេច្ចកេទសអន្តរēតិ (IEC) Ƒយ តៃម្លេīយផលៃនចរន្ត  

និងេពលេវƌដូចែដលផ្តល់ជូនេŝកś ុង របូŴព 3-4។ តួេលខបĄ្ហ ញពីតៃម្លេŝេពលែដលលំហូរចរន្តមកពីៃដេឆ្វង

េœកាន់េជើង Œងំពីរ និងƭនិភ័យៃនការƤ្ល ប់ េīយƤរេបះដូងថតេ្រកាម េƌតĤប់ ខុស ចĄ្វ ក់Ʒចេកើតេឡើង

េŝកś ុង 1,000 mS (មិល្ល ីសីុមឹន) េŝចរន្ត  50 mA េŝកś ុង 500 mS េŝ 100 mA និងេŝកś ុង 10 mS េŝ 500 mA 

េīយែឡកេរȐងៗខƋ ȉន។ ž៉ងេនះក្ត ី េបើេŒះបីēចរន្តធំហូរឆ្លងកាត់ƇងកាយមនុសƢេīយ Ƥរ ការ ប៉ះេœនឹងតង់សżុ ង

ខ្ពស់ក៏េīយ ក៏Źនករណីែដលអ្នករងេ្រöះƷច េគច ផុត េīយŹន្រតឹមែតការរƌក េŝេពល ែដល េពលេវƌ ដឹកŜំ

ចម្លងចរន្ត  រយៈេពល ខ្ល ី បំផុត។
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តំបន់ ្រពំែដន ឥទ្ធ ិពលសរ ǶរƤ្រស្ត

AC-1 AC-1 រហូតដល់

ែខƢេកាង 0.5 mA

Ʒចដឹង ប៉ុែន្តēទូេœö្ម ន្របតិកម្ម 'Ŵ្ញ ក់ក្រŜ្ត ក់ ' េŜះេទ។

AC-2 0.5 mA រហូតដល់

ែខƢេកាង b

ការដឹង និងការក្រŜ្ត ក់Ƥច់ដុំអឆន្ទ ៈទំនងនឹងŹន ប៉ុែន្តēទូេœ ö្ម ន ឥទ្ធិពល
អគ្គ ិសនី មិន បង្ក េ្រöះō្ន ក់ ដល់ សរ ǶរƤ្រស្ត  េŜះេទ។

AC-3 ែខƢេកាង b និង

ខ្ពស់េលើសេនះ

ការក្រŜ្ត ក់Ƥច់ដុំអឆន្ទ ៈñ្ល ងំ។ ពិšកដកដេង្ហ ើម។ វបិƌ្ល សៃនមុខĄរេបះដូង
ែដលƷច្រតលប់មកវញិšន។ ការរ Ǻងöំងែលងកេ្រមើកšនƷចនឹងេកើតេឡើង។ 
ឥទ្ធិពលេកើនេឡើងēមួយនឹងម៉ូឌុលរបស់ចរន្ត។ ňមធម្មňនឹង មិន បង្ក ឲż
ការខូចñតសរ ǶƇង្គេទ។

AC-4 1) េលើែខƢេកាង c1 ឥទ្ធិពលសរ ǶរៈេƇគƤ្រស្តƷចនឹងេកើតŹនេឡើង ដូចē េបះដូងöំង ឈប់ េƌត ដេង្ហ ើម
öំងឈប់ដក និងការរƌក ឬការខូចñត េកាសិកា េផƢង េទȐត ។ េបះដូងថតេ្រកាម 
Ʒច នឹង Źន ការេƌតĤប់ ខុសចĄ្វ ក់ ែដលេកើនេឡើងēមួយនឹងម៉ូឌុល និង
េពលេវƌបចĈ ុបşន្ន។

c1 - c2 AC-4.1 េបះដូងថតេ្រកាម Ʒច នឹង Źន ការេƌតĤប់ ខុសចĄ្វ ក់ៃន គឺ Źន រហូតដល់
្របែហល 5 %

c2 - c3 AC-4.2 េបះដូងថតេ្រកាម Ʒច នឹង Źន ការេƌតĤប់ ខុសចĄ្វ ក់ គឺ Źន រហូតដល់
្របែហល 50 %

េលើសែខƢេកាង c3 AC-4.3 េបះដូងថតេ្រកាម Ʒច នឹង Źន ការេƌតĤប់ ខុសចĄ្វ ក់ គឺេលើសពី 50 %

1) ស្រŹប់រយៈេពលៃនលំហូរចរន្ត េ្រកាម 200 ms ការញ័រេƌតខុស ចĄ្វ ក់ ៃន ថតេ្រកាម គឺĉប់េផ្តើមែតេŝកś ុងរយៈេពលĄយ 

រងេ្រöះប៉ុេŃ្ណ ះ ្របសិន េបើ េលើស ពីក្រមិតůក់ព័ន្ធ។ Œក់ទងនឹងការេƌតĤប់ខុសចĄ្វ ក់ៃនេបះដូងថតេ្រកាម របូŴព

េនះ Œក់ទងនឹងឥទ្ធិពលៃនចរន្ត ែដលហូរេŝកś ុងផƋ Ȇវៃដេឆ្វងេœកាន់េជើង។ ស្រŹប់ផƋ Ȇវចរន្ត េផƢងេទȐត កň្ត ចរន្ត ៃន

េបះដូង្រតȅវែតពិĉរŃ។

របូŴព 3-4  េពលេវƌ/តំបន់ចរន្តធម្មňៃនឥទ្ធិពលចរន្តĎ្ល ស់ (ពី 15 Hz េœ 100 Hz) 

េŝេលើមនុសƢស្រŹប់ផƋ Ȇវចរន្ត ែដល្រតȅវö្ន េœនឹងៃដេឆ្វងេœេជើង

រយ
ៈេ
ព
ល
ៃន
ល
ំហូ
រច
រន
្ត t

ចរន្តេលើƇងកាយ IB
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ជំពូក 4 

ចំេណះដឹងអំពីឌីŃមិចែដលĉšំច់ស្រŹប់

្របតិបត្តិការ បĥ្ជ  Ź៉សុីនសő Ȇច

1 ្របŗនបទŒក់ទងនឹងកŹ្ល ងំ (ទំព័រ 126)

1.1 ŗតុ Œងំ បី របស់ កŹ្ល ងំ (សូមេមើលទំព័រ 126)

1.2 អំេពើ និង្របតិកម្ម (សូមេមើលទំព័រ 127)

1.3 សŹសŴគៃនកŹ្ល ងំ (ទំព័រ 127)

ដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-1 a, េពលមនុសƢពីរŜក់Œញ ដង្គត់ េឈើ េīយែខƢពួរ ដង្គត់េឈើ្រតȅវšនŒញេŝកś ុង

ទិសេĬៃនសĥ្ញ ្រពȈញ។ េហតុេនះេហើយ េពលកŹ្ល ំងពីរកំពុងŹនអំេពើេលើវតŌ ុមួយ កŹ្ល ំងŒងំពីរ េនះƷច្រតȅវšនជំនួស

េīយកŹ្ល ំងសរុប (កŹ្ល ំងផõ ȉប) ែដលŹន ឥទ្ធិ ពល ដូចö្ន ។

របូŴព 4-1  សŹសŴគៃនកŹ្ល ំង 

របូŴព 4-1 b ពនżល់ពីវធិីƤ្រស្ត ៃនការរកកŹ្ល ំងសរុប។ កŹ្ល ំងសរុបៃន F1 និង F2 ែដលេធ្វ ើការេŝេលើចំណុច O ពីទិស េĬ

ខុស ö្ន  ចំនួនពីរ Ʒចកំណត់šនេīយគូស ្របេលឡȅ ្រកាម (OADB) េīយŹន កŹ្ល ំងŒងំេនះេŝេលើ្រជងុពីររបស់Ƒ។ 

អង្កត់្រទȅង R េŝកś ុងរបូŴពតំŃងឲżម៉ូឌុល និងទិសេĬៃនកŹ្ល ំង សរុប ែដលនឹង្រតȅវកំណត់។ េនះ្រតȅវšនេគេƮō

ចŢប់្របេលឡȅ ្រកាម។



74 (km)

1.4 ការបំែបកសŹសŴពៃនកŹ្ល ងំ (ទំព័រ 128)

“ការបំែបកកŹ្ល ំង” គឺēដំេណើរការៃនការែបងែចកកŹ្ល ំងែដលេធ្វ ើ ការ េលើ វតŌ ុមួយេœēកŹ្ល ំងពីរ ឬេ្រចើនែដលបេង្ក ើត

šនēមុំេធȐប ēមួយ នឹង កŹ្ល ំងមួយេផƢងេទȐត។ ចំែណកនីមួយៗៃនចំែណកŒងំអស់ែដលកŹ្ល ំង្រតȅវšនែចក្រតȅវ

šនេƮō "សŹសŴគ" ឬ “កŹ្ល ំងផõ ȉប” ៃនកŹ្ល ំងេដើម។

េដើមşីរកសŹសŴគៃនកŹ្ល ំងមួយ ្របេលឡȅ ្រកាមៃនកŹ្ល ំងែដល្រតȅវšន ពិពណ៌Ŝេŝកś ុង “សŹសŴពៃនកŹ្ល ំង” 

្រតȅវšនេ្របើ្រšស់េŝកś ុង លំīប់ ្រĉស េដើមşីែចកកŹ្ល ំងឲżេœēកŹ្ល ំងពីរ ឬេ្រចើន ែដល បេង្ក ើត šន ēមំុេធȐប

ēមួយនឹងកŹ្ល ំងមួយេផƢងេទȐត។

សូមេយើងេមើលបុរសែដលកំពុងអូសöវដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-2 a ňម រយៈ ឧŒហរណ៍។ េīយƤរöត់ŒញែខƢ

ពួរេœមុខេŝ្រតង់មុំេœនឹងដី គឺō Ƈងេឡើង េលើ បន្ត ិច េŜះöវ្រតȅវšនŒញňមទិសេដក (រយៈបេŃ្ត យ ) ែតេŝេពល 

ēមួយ ö្ន េនះ ក៏ŒញňមទិសបញĖរែដរ។ ដូេច្នះ េយើង្រតȅវែតរកអ្វ ីែដលē ម៉ូឌុលៃនកŹ្ល ំងែដលពិត ēšនŒញ öវ កś ុង 

ទិស េផ្តក។

កŹ្ល ំង FកŹ្ល ំង F

OO

របូŴព 4-2  ការបំែបកកŹ្ល ំង

ដូច បĄ្ហ ញេŝកś ុង របូŴព 4-2 b, កŹ្ល ំង F (OA) ្រតȅវšនែចកេœē F1 (OB) និង F2 (OC) េīយេ្របើ្រšស់ចŢប់

្របេលឡȅ ្រកាម្រĉស។ េនះ គឺēការបំែបកកŹ្ល ំង េហើយេគƷចរកេឃើញō កŹ្ល ំងកś ុង ទិសេដក ៃនöវកា្ល យē F1 (OB)។
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1.5 ម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ងំ (ទំព័រ 129)

េŝកś ុងការមួលបង្វ ិលេƲសីុេīយŹ៉េឡតកូនេƤមួលបូ៊ឡុង ŒមŒរ កŹ្ល ំងកាន់ែតតូចេŝេពលអ្នកកាន់Ź៉េឡតេŝ

ែកşរចុងៃនដងēងេពល អ្នកកាន់ƑេŝចំកŃ្ត លៃនដងកាន់។

របូŴព 4-3 ម៉ូឌុលៃនកŹ្ល ំង និង្របែវងៃនៃដû្ន ស់

កំណល់

របូŴព 4-4  ម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំងû្ន ស់

បរŹិណែដលňងេīយផលគុណៃនមូ៉ឌុលកŹ្ល ំង និង ្របែវង ៃន ៃដ û្ន ស់ របស់Ƒ Œក់ទងេœនឹងអ័កƢរង្វ ិលែដលšនផ្ដល់ 

ឬកំណល់ដងថ្លឹង ែដល šនផ្ដល់ដូចšនេរȐបƇប់ñងេលើ ្រតȅវš ន េគ េƮō "ម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំង"។

ēមួយនឹងម៉ូឌុលៃនកŹ្ល ំងែដល្រតȅវšនផ្តល់ជូនē F និង្របែវងៃន ៃដ û្ន ស់ ែដល្រតȅវšនផ្តល់ជូនē L ម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំង 

M Ʒច្រតȅវšន សរេសរ ē M = F x L ែដលម៉ូឌុលៃនកŹ្ល ំង F ្រតȅវšននិžយē N (ញូតុន) និង ្របែវងៃនៃដû្ន ស់ 

L ē m (ែម៉្រត) បŜ្ទ ប់មកម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំង M Ʒច្រតȅវ šន ňងē N.m (ញូតុនែម៉្រត)។

M1 = 9.8 x m x L1, M2 = 9.8 x m x L2
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របូŴព 4-5  ម៉ូម៉ង់ែដលេធ្វ ើការេŝេលើŹ៉សីុនសő ȆចែដលŹនៃដសő Ȇច

ňមធម្មň ម៉ូម៉ង់េធ្វ ើការេដើមşីបង្វ ិលវតŌ ុមួយňមទិស្រសបរង្វ ិល ្រទនិច Ŝឡិ កា ឬផő ុយទិសរង្វ ិល្រទនិចŜឡិកា។

េពលកŹ្ល ំងេធ្វ ើអំេពើេŝកś ុងទិសេĬដូចö្ន  ពួកƑផõ ȉបö្ន េដើមşីបេង្ក ើត ម៉ូម៉ង់  កាន់ែតធំ។ េពលពួកƑេធ្វ ើអំេពើេŝកś ុងទិសេĬ

ផő ុយö្ន  ពួកƑƷចទូŒត់សងö្ន េœវញិ េœមក។ េហតុដូេច្នះ េដើមşីរកផលបូក ឬលំនឹង របស់ ម៉ូម៉ង់ពីរ ឬេ្រចើន អ្នក្រតȅវែត 

គិត ពីទិសរង្វ ិលៃនមូ៉ម៉ង់នីមួយៗៃនពួកƑ។
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1.6 លំនឹងៃនកŹ្ល ងំš៉ƇȠ ែឡល (ទំព័រ 133)

របូŴព 4-6 បĄ្ហ ញកម្មករកំពុងលីបនő ុកពីរេŝេលើចុងៃនដងបេĄ្គ ល។ េដើមşីរកƥƑឲżេស្ម ើេŝេលើƤ្ម  េគគួរែតកាន់ ដង

បេĄ្គ លចំកŃ្ត ល េŝ េពល បនő ុកពីរŹនទម្ងន់េស្ម ើö្ន  ប៉ុែន្ត េពលែដលទម្ងន់របស់ពួកƑខុសö្ន  េគគួរែតកាន់ដង បេĄ្គ ល 

េŝទីňំងជិតēងេœនឹងបនő ុកែដលធ្ងន់ēង។ េនះ គឺេīយេ្រůះែតត្រមȅវការេដើមşីេធ្វ ើឲżŹនលំនឹងម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំង។

អ័កƢរង្វ ិល

របូŴព 4-6  លំនឹងៃនកŹ្ល ំងš៉ƇȠ ែឡល

េŝកś ុងដſ្រកាមេនះ សូមេយើងពិនិតżេមើលមូ៉ម៉ង់ៃនកŹ្ល ំងēមួយនឹង Ƥ្ម  របស់ កម្មករēអ័កƢរង្វ ិល។ ēមួយនឹងទម្ងន់ៃន

បនő ុកពីរែដល្រតȅវšនផ្តល់ē m1 និង m2 និងē មួយ នឹងទីកែន្លង្រទបនő ុកេŝេលើដងបេĄ្គ ល (ចŹ្ង យទិសេដករƑង

បនő ុក និងƤ្ម ) ែដល្រតȅវšនផ្តល់ជូនē L1 និង L2 

ម៉ូម៉ង់្រសបទិស្រទនិចŜឡិកា៖ M1 = 9.8 x m1 x L1

ម៉ូម៉ង់ប្រĥ្ច សទិស្រទនិចŜឡិកា៖ M2 = 9.8 x m2 x L2

ម៉ូម៉ង់េŝជុំវញិអ័កƢរង្វ ិល្រតȅវšនរកƥេŝកś ុងŴពŹនលំនឹង (M1 = M2) ដូច ñងេ្រកាមេនះ៖

9.8 x m1 x L1 = 9.8 x m2 x L2 (1)

m1 x L1 = m2 x L2 (2)

m1 x L1 = m2 x (L - L1) (3)

m1 x L1 = m2 x L - m2 x L1 (4)

m1 x L1 + m2 x L1 = m2 x L (5)

L1 x (m1 + m2) = m2 x L (6)

(ចំŃōំ L = L1 + L2)

េīយមិនšច់និžយេឡើយ Ƥ្ម របស់កម្មករបេ្រមើŜទីēអ័កƢរង្វ ិល ែដល្រទ ទម្ងន់ ៃនបនő ុក (m1 +m2)។

សមីការ (6) Ʒច្រតȅវšនសរេសរេឡើងវញិē៖

L1 = m2  x Lm1 + m2

ដូេច្នះ បនő ុកនឹង្រតȅវšនេធ្វ ើឲżŹនលំនឹង ្របសិនេបើេគកាន់ដងបេĄ្គ ល េŝចំណុចែដលšនកំណត់េīយែចកលក្ខណៈ

ñងកś ុងៃនដងបេĄ្គ លēសŹŹ្រត្រĉសēមួយនឹងទម្ងន់ៃនបនő ុក m1 និង m2។
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2 Ź៉ស និងទី្របជំុទម្ងន់ (ទំព័រ 135)

សូមេžងេœកាន់េសȐវេŵពុម្ព។

3 ចលŜ (ទំព័រ 140)

3.1 េលşឿន (ទំព័រ 141)

េលşឿន គឺēបរŹិណែដលបĄ្ហ ញពីរេបȐប ែដលវតŌ ុមួយ Ū្ល ស់ទីរហ័សž៉ងŃ។ Ƒ្រតȅវšនňងេīយចŹ្ង យែដលវតŌ ុមួយ

Ū្ល ស់ទីēñ្ន តňមរយៈេពល។

្របសិនេបើវតŌ ុេŝកś ុងចលŜឯកសŃ្ឋ នរȚកិលŪ្ល ស់ទី 50 ែម៉្រតកś ុង 10 វŜិទី េលşឿនរបស់ƑƷចបĄ្ហ ញē 5 ែម៉្រត/វŜិទី។ 

េលşឿនៃនវតŌ ុមួយេŝកś ុងចលŜ្របកបេīយឯកសŃ្ឋ ន្រតȅវšនបĄ្ហ ញ េīយលទ្ធផលៃនការែចកចŹ្ង យែដលវតŌ ុមួយ

šនŪ្ល ស់ទីេŝកś ុងរយៈេពលēក់ƌក់េœនឹងចំនួនែដល្រតȅវការៃនñ្ន តរយៈេពល ដូចែដល សរេសរ ñងេ្រកាម៖

េលşឿន (v) =
ចŹ្ង យ (L)
េពល (t)

កś ុងចំេŃមñ្ន តៃនេលşឿនែដល្រតȅវšនេ្របើ្រšស់ទូេœគឺែម៉្រតកś ុងមួយវŜិទី (m/s) ែម៉្រតកś ុងមួយŜទី (m/min) 

និងគីឡȅ ែម៉្រតកś ុងមួយេŹ៉ង (km/h)។

ž៉ងេនះក្ត ី េŝកś ុងការកំណត់ចលŜៃនវតŌ ុមួយ Ƒេស្ទ ើរែតមិន្រគ ប់្រöន់ េទ កś ុងការគិតពីេលşឿនរបស់Ƒែតឯង។ 

េយើង្រតȅវែតរកទិសេĬៃនចលŜƑផងែដរ េហើយƑកżស័ព្ទ “េលşឿន” ្រតȅវ šន េ្របើ្រšស់ēទូេœōēបរŹិណែដល

បĄ្ហ ញŒងំទិសេĬ និង េលşឿន ៃនចលŜ។

3.2 និចលŴព (ទំព័រ 142)

តួអង្គŗតុŹនទំេŜរនឹងស្ថ ិតេŝេស្ង ȑម ្របសិនេបើīក់ឲżេŝេស្ង ȑម ឬ ្របសិន េបើŪ្ល ស់ទី បន្តŪ្ល ស់ទីេŝកś ុងទិសដែដល 

ēេរȐងរហូតេŝ កś ុង ករណី ŃមួយៃនករណីŒងំពីរ លុះ្រňែតƑ្រតȅវšនេធ្វ ើឲż រងប៉ះ ůល់េīយ កŹ្ល ំង ñងេ្រí។ ទំេŜរេនះ

្រតȅវšនេគƤ្គ ល់ōē “និចលŴព”។

របូŴព 4-7 និចលŴព
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3.3 កŹ្ល ងំចូលផ្ចិត និងកŹ្ល ងំĉកផ្ចិត (ទំព័រ 143)

ដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូŴព 4-8 េពលែដលកីƲករេĉលញញȈ រĉប់េផ្តើម បង្វ ិល ញញȈ រ ž៉ងរហ័សេដើមşីេធ្វ ើឲżƑŹនចលŜ

ēរង្វង់ ៃដរបស់öត់ Œញ េĎ្ព ះេœកាន់ ញញȈ រ។ 

ក៏ŹនផងែដរនូវកŹ្ល ំងចូលកś ុង (េŝកś ុងករណីេនះ កŹ្ល ំងែដលŒញ ចូលកś ុងេŝេលើញញȈ រេīយែខƢ) េដើមşីរកƥវតŌ ុមួយ

ឲżស្ថ ិតេŝកś ុងចលŜ ēរង្វង់ ែដល្រតȅវšនេគេƮō “កŹ្ល ំងចូលផ្ចិត”។ កŹ្ល ំងĉកផ្ចិត និងកŹ្ល ំងចូលផ្ចិត គឺេស្ម ើö្ន

េŝកś ុងម៉ូឌុល ែតស្ថ ិត េŝ កś ុង ទិសេĬផő ុយö្ន ។

កŹ្ល ំងĉកផ្ចិត  កŹ្ល ំងĉកផ្ចិត  
កŹ្ល ំង ចូលផ្ចិត 

កŹ្ល ំង ចូលផ្ចិត 

ទិសេĬកŹ្ល ំងប៉ះ

ទិសេĬកŹ្ល ំងប៉ះ

ចំណុចកŃ្ត ល

របូŴព 4-8  កŹ្ល ំងចូលផ្ចិត និងកŹ្ល ំងĉកផ្ចិត

ដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-9បនő ុកែដល្រតȅវšនេលើកវលិកាន់ែតរហ័ស កŹ្ល ំង ĉកផ្ចិតកាន់ែតñ្ល ងំ ែដលេធ្វ ើឲż

ŹនចលŜៃនបនő ុកកាន់ែត េចញេœ េ្រíñ្ល ងំេឡើងែថមេទȐត។ េ្របȑបេធȐបēមួយនឹងƤ្ថ នŴពែដលបនő ុក្រតȅវšន

េលើកេឡើងស្ថ ិតេŝ េស្ង ȑម Ƥ្ថ នŴពេនះបេង្ក ើនម៉ូម៉ង់ៃនកŹ្ល ំងែដលេធ្វ ើការ េដើមşីេធ្វ ើឲżដង សő ȆចŹនៃដសő ȆចបƇជ័យ។

កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការមុនេពលវលិ

កំាចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការកś ុងអំឡុងការវលិ

របូŴព 4-9  ចលŜេចញេœេ្រíៃនបនő ុកែដល្រតȅវšនេលើក និងការŪ្ល ស់បŇ Ȇរេŝ 

កś ុងកាំចŹ្ង យស្រŹប់្របតិបត្ត ិការេīយƤរកŹ្ល ំងĉកផ្ចិត
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4 ដុំរȠក (ទំព័រ 145)

ដុំរȠក្រតȅវšនេ្របើ្រšស់េដើមşីជួយŹ៉សីុនសő Ȇចឲżេលើកបនő ុកធ្ងន់ៗ។ ពួកƑƷចŪ្ល ស់បŇ ȆរទិសេĬៃនកŹ្ល ំង និងកាត់បន្ថយ

ចំនួនៃនកŹ្ល ំងែដល ្រតȅវការេដើមşីេលើកបនő ុកែដលƷចេធ្វ ើឲżƑកាន់ែតĄយ្រសȈលñ្ល ងំកś ុង ការេលើកវតŌ ុធ្ងន់បំផុតšន។ 

រȠកƷច្រតȅវšនែបងែចកេœē្របេភទដូចñងេ្រកាម៖

4.1 រȠកអចល័ត (ទំព័រ 145)

្របេភទៃនរȠកេនះ្រតȅវšនŴ្ជ បមួ់យកែន្លងេŝទňំីងែដលšនបĥ្ជ កដូ់ច បĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-10។ អ្វ ែីដលអ្នក្រតȅវ

េធ្វ ើេដើមşីេលើកបនő ុកមួយេīយេ្របើ រȠកអចល័ត គឺŒញ ចុង Ź្ខ ងេទȐតៃនែខƢពួរចុះេ្រកាម។ និžយមſ៉ងេទȐត ឧបករណ៍េនះ

Ū្ល ស់បŇ ȆរែតទិសេĬៃនកŹ្ល ំងែដល īក់ បញĈ Ȇលបុ៉េŃ្ណ ះ េīយេធ្វ ើឲżម៉ូឌុលរបស់Ƒមិនែ្រប្របȈល។ ឧŒហរណ៍ េដើមşីេលើកបនő ុក

ចំនួន 1 ែម៉្រតšន អ្នក្រöន់ែត្រតȅវŒញែខƢ ពួរចុះេ្រកាមចំនួន 1 ែម៉្រតប៉ុេŃ្ណ ះ។

Œញ 1 ែម៉្រត

Ƒនឹងេឡើង 1 ែម៉្រត

របូŴព 4-10  រȠកអចល័ត
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4.2 រȠកចល័ត (ទំព័រ 146)

េនះគឺē្របេភទរȠកដូចö្ន េœនឹងរȠកŒងំƲយែដល្រតȅវšនេ្របើ្រšស់ស្រŹប់ដុំេងȐងទំពក់ៃនŹ៉សីុនសő Ȇច។ ដូចបĄ្ហ ញ

េŝកś ុងរបូ របូŴព 4-11 រȠកចល័ត្រតȅវšន្របតិបត្ត ិការេīយ Ū្ល ស់ ទីេឡើង េលើ និងចុះេ្រកាមមួយចុង (A េŝកś ុងដſ្រកាម) 

ៃនែខƢពួរែដលរត់ េŝេលើ កង់មួយ ឬេ្រចើនរបស់ƑេīយŹនចុងŹ្ខ ងេទȐត ្រតȅវšន Ŵ្ជ ប់ឲżេŝនឹង។ រȠកƑខƋ ȉនឯងŪ្ល ស់ទី

េឡើងេលើ និងចុះេ្រកាមេīយŜំបនő ុក េžងេœňម ចលŜទិសបញĖរៃនចុងែខƢពួរ A។ អ្នកƷចេលើកបនő ុកšនេīយ 

ឧបករណ៍េនះេīយេ្របើកŹ្ល ំង ែដលសមមូលេœនឹង ůក់កŃ្ត លៃនទម្ងន់ ( កŹ្ល ំង ចុះេ្រកាមែដល្រតȅវšនេ្របើេīយŹ៉ស) 

ៃនបនő ុក (ឧបŹōរȠក មិន Źន ការ កកិតŃមួយ) ប៉ុែន្ត ែខƢពួរ ្រតȅវšន Œញ 2 ែម៉្រត ឧŒ ហរណ៍ បនő ុក Ū្ល ស់ ទីេឡើងេលើ

្រតឹមែត 1 ែម៉្រតប៉ុេŃ្ណ ះ - ែដលůក់កŃ្ត ល ៃន ្របែវងែខƢ ពួរ្រតȅវšនŒញ។ និžយមſ៉ងេទȐត រȠក្រតȅវការកŹ្ល ំងបញĈ Ȇល

តូចēង េដើមşីេលើកទម្ងន់ ៃន បនő ុកែដលšនេលើកេឡើង ប៉ុែន្ត ្របែវងែខƢពួរកាន់ែតែវង្រតȅវšនŒញ។

ទន្ទ ឹមនឹងេនះ ទិសេĬៃនកŹ្ល ំងែដលšនបញĈ Ȇលេŝែតមិនែ្រប្របȈលេពល ែខƢពួរ្រតȅវšនŒញេឡើងេលើេŝេពល

Ńក៏េīយែដលបនő ុក្រតȅវšន េលើក។

របូŴព 4-11  រȠកចល័ត
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4.3 រȠកសŹស (ទំព័រ 147)

ដុំរȠកសŹស ែដល្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងេīយបញĈ Ȇលចូលö្ន ēមួយរȠកចល័ត និង រȠកអចល័តេ្រចើន Ʒចេលើក ឬបŜ្ទ បបនő ុក 

ែដលធ្ងន់ñ្ល ងំšនេīយ េ្របើកŹ្ល ំងេīយកែន្លង។ ការបញĈ Ȇលö្ន ៃនរȠកចល័តបី និងរȠកអចល័តបី ដូចែដលšនពិពណ៌Ŝ 

េŝ កś ុងរបូ របូŴព 4-12 គឺƷចេលើកបនő ុក ែដលŹនកŹ្ល ំងសមមូលេœនឹង ្រតឹមែត មួយ Ŵគ្រšំមួយៃនទម្ងន់បនő ុក 

េīយមិនគិតពីការកកិត និងŹ៉សៃនរȠក។ ž៉ងេនះក្ត ី ƑƷចេលើកបនő ុកšន្រតឹមែតមួយŴគ្រšំមួយែម៉្រត ស្រŹប់ Ƈល់ 

្របែវងមួយែម៉្រតៃនែខƢពួរែដល្រតȅវšនŒញ។ េនះŹនន័យō េលşឿនៃនការេលើក ឬបŜ្ទ បចុះេ្រកាមនូវបនő ុកក៏Źន 

ចំនួនមួយŴគ្រšំមួយៃនេលşឿនៃនកŹ្ល ំងែដល្រតȅវšនīក់បញĈ Ȇលផងែដរ។

F =
1

 x Fw Vm =
1

 x v L = 2 x n x Lm
2 x n 2 x n

F៖ កŹ្ល ំងេដើមşីŒញែខƢពួរ v៖ េលşឿនៃនការមូរ L៖ ្របែវងៃនការមូរ

Fw៖ ទម្ងន់ៃនបនő ុក Vm៖ េលşឿនៃនការេលើកបនő ុក Lm៖ ចŹ្ង យេលើកៃនបនő ុក

របូŴព 4-12  រȠកសŹស (រȠកចល័ត បី)

ដូចšនផ្តល់ជូនេŝកś ុង របូŴព 4-13 គឺēឧŒហរណ៍ៃន រȠកចល័ត បួន ស្រŹប់ Ź៉សីុនសő Ȇច។

របូŴព 4-13  រȠកសŹស (រȠកចល័តបួន ស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇច)
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5 បនő ុក (ទំព័រ 148)

បនő ុក គឺēកŹ្ល ំងែដលេធ្វ ើការេŝេលើមកពីñងេ្រí (េůលគឺ កŹ្ល ំង េ្រí)។ ƑƷច្រតȅវšនĉត់ē្របេភទňមវធិីខុសៗ

ö្ន េžងេœňមរេបȐបែដល កŹ្ល ំងេនះេធ្វ ើការេŝេលើវតŌ ុែដលůក់ព័ន្ធ។

5.1 ការĉត់ō្ន ក់េœňមទិសៃនកŹ្ល ងំ

បនő ុក តំណឹង 

បនő ុកតំណឹងŒញច្រមឹងេīយកŹ្ល ំង F ែដលេធ្វ ើការňមអ័កƢបេŃ្ត យ ៃនច្រមឹងដូច បĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-14។ 

ឧŒហរណ៍ēធម្មňៃនƑƷចរកេឃើញេŝកś ុងបនő ុកេŝេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនទំនិញកំពុង្រតȅវšនេលើក។

របូŴព 4-14   បនő ុក តំណឹង

បនő ុកសង្កត់

បនő ុកសង្កត់េធ្វ ើការេŝកś ុងទិសេĬផő ុយេœនឹងបនő ុកតំណឹង ដូចែដល šនបĄ្ហ ញេŝកś ុងរបូ របូŴព 4-15 អ្នកƷចរក

េឃើញឧŒហរណ៍ēធម្មňៃនƑ េŝ កś ុង កŹ្ល ំងែដលេធ្វ ើការេŝេលើេជើង្រទៃនŹ៉សីុនសő Ȇច ែបប ē រŜ្ទ ។

របូŴព 4-15  បនő ុកសង្កត់
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បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់រយះ

បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់រយះេធ្វ ើការňមរេបȐបែដលកៃ្រន្តកាត់វតŌ ុŗតុ។ េŝេពល្រតȅវšនīក់រងឲż្រតȅវនឹងកŹ្ល ំង F 

ដូចែដលšនពិពណ៌Ŝ េŝ កś ុងរបូ របូŴព 4-16 ែផ្លពនƋ ȉញស្រŹប់ខួងព្រងីករន្ធƷចនឹង្រតȅវ šនកាត់ňម បេŃ្ត យ 

ប្លង់ពំនុះកាត់ទទឹងែដល្រសបេœនឹងទិសេĬៃន F ្របសិន េបើកŹ្ល ំង េនះ ñ្ល ងំŃស់។ អំេពើៃនកŹ្ល ំងែបបេនះ្រតȅវšនេគ

េƮō "បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់រយះ"។

របូŴព 4-16  បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់រយះ

បនő ុកែដលបŃ្ត លឲżធ្ន ឹមេឡើងេកាង

ធ្ន ឹមែដល្រទេŝចុងŒងំសងñងƷចនឹងេកាង ្របសិនេបើកŹ្ល ំង F កាត់ ែកង េœនឹងអ័កƢបេŃ្ត យរបស់Ƒ េធ្វ ើការេŝេលើƑ

 ដូចែដលបĄ្ហ ញេŝកś ុង របូ របូŴព 4-17 a. អំេពើេនះៃនកŹ្ល ំង្រតȅវšនេគƤ្គ ល់ōē “បនő ុកែដល បŃ្ត ល ឲż ធ្ន ឹម េឡើង

េកាង”។ ឧŒហរណ៍ៃនƑƷចរកេឃើញេŝកś ុងទម្ងន់ៃនបនő ុក ឬកង់្រតȅេឡែដល េធ្វ ើ ការ េŝ េលើធ្ន ឹមៃនŹ៉សីុនសő Ȇចែដល

េធ្វ ើដំេណើរចល័តខ្ពស់ផុត េលើកŢល ឬប៉ម ឬៃដសő Ȇច ៃន Ź៉សីុនសő ȆចŹនៃដសő Ȇចដូ ចបĄ្ហ ញេŝកś ុង b។

របូŴព 4-17  បនő ុកែដលបŃ្ត លឲżធ្ន ឹមេឡើងេកាង
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បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżរមួល ែខƢ េžង 

ដងƷចនឹង្រតȅវšនេធ្វ ើឲżពត់រមួល ្របសិនេបើចុងŹ្ខ ងៃនƑ្រតȅវ šន Ŵ្ជ ប់ ឲż េŝមួយកែន្លង េហើយចុងŹ្ខ ងេផƢងេទȐត្រតȅវ

šនīក់ឲżរង្រតȅវនឹង កŹ្ល ំង F ែដលេធ្វ ើការេŝកś ុងទិសេĬពីរផő ុយö្ន េŝេលើបរŹិ្រតƑ ដូចែដល šនពិពណ៌Ŝេŝកś ុង 

របូŴព 4-18។ កម្មន្ត ៃនកŹ្ល ំងែបបេនះ្រតȅវšនេគេƮō "បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżរមួល ែខƢ េžង "។ អ្នកƷចរកឧŒហរណ៍ៃន

បនő ុកេនះšនេŝកś ុងករណីែដលដងៃន្របīប់ ñររៃវ្រតȅវšនŒញ េហើយពួតរមួលេīយែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស។

របូŴព 4-18  បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżរមួល ែខƢ េžង 

បនő ុកសŹសŗតុ

សŹសŴគេមកានិចៃនŹ៉សីុនសő Ȇចរងឥទ្ធិពលកាន់ែតញឹកĤប់េឡើងេīយការផõ ȉបបនő ុកចូលö្ន ែដល្រតȅវšនពិពណ៌Ŝ

ពីមុនēēងេīយអំេពើនីមួយៗរបស់ពួកƑ។ ឧŒហរណ៍ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និងេងȐងទំពក់គឺƷ្រស័យេលើអំេពើ ផõ ȉប ö្ន  ៃន 

បនő ុកតំណឹង និងបនő ុកែដលបŃ្ត លឲżធ្ន ឹមេឡើងេកាង ខណៈ ែដលដង ៃន ែផ្នកផលិតōមពលēទូេœ គឺƷ្រស័យេលើ ការ

ផõ ȉបö្ន ៃន បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżធ្ន ឹមេឡើងេកាង និងបនő ុកែដលេធ្វ ើឲżរមួល ែខƢ េžង ។
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5.2 ការĉត់ō្ន ក់ňមេលşឿន បនő ុក

បនő ុកƤ្ត ទិច 

បនő ុកƤ្ត ទិចŹនន័យōបនő ុកែដលŹនម៉ូឌុល និងទិសេĬមិនែ្រប ្របȈល ៃនកŹ្ល ំងដូចēទម្ងន់េពលö្ម នចលŜៃន

រចŜសម្ព ័ន្ធŹ៉សីុនសő Ȇច។

បនő ុកឌីŃមិច

បនő ុកឌីŃមិច ែដលŹនម៉ូឌុលែ្រប្របȈល ្រតȅវšនĉត់ō្ន ក់េŝេ្រកាម ្របេភទ ចំនួនពីរ។ ្របេភទមួយគឺēបនő ុកែដល

េកើតេឡើងម្តងេហើយម្តងេទȐត ែដលែ្រប្របȈល ňម េពលេវƌ េហើយបនő ុកមួយេទȐត គឺēបនő ុកបុកទង្គ ិច ែដល េŝ សុខ ៗ  

្រƤប់ែតេ្របើកŹ្ល ំងេœេលើវតŌ ុមួយរយៈេពលខ្ល ី។

បនő ុកែដលេកើតេឡើងម្តងេហើយម្តងេទȐតƷច្រតȅវšនែចកតេœេទȐតē បនő ុកែដលŹនអំេពើែតŹ្ខ ង និងបនő ុក

Źនអំេពើសងñង ែដលកś ុង ចំេŃម ពួកƑ ែដលបនő ុកទីមួយēនិច្ចកាលេធ្វ ើការេŝកś ុងទិសដែដល ដូច ö្ន  ែតែ្រប ្របȈល

េŝកś ុងម៉ូឌុលňមេពលេវƌដូចēបនő ុកេŝេលើសŹស Ŵគ Ź៉សីុនសő ȆចដូចēែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និងš៉īងៃន្របīប់

រៃវñរ ខណៈ ែដលបនő ុក េ្រកាយេគែ្រប្របȈលňមេពលេវƌŒងំេŝកś ុងទិសេĬ និង ម៉ូឌុល ដូច ē បនő ុកេŝេលើដងស្ព ឺ។

Ź៉សីុន ឬសំណង់អöរƷចនឹងšក់េŝេ្រកាមបនő ុកŃមួយៃន បនő ុក ឌីŃមិចŒងំេនះ សូមşីែត្របសិនេបើម៉ូឌុលƑតូច

Ď្ង យēងបនő ុកƤ្ត ទិច ក៏េīយ។ šតុភូតេនះ្រតȅវšនេគេƮō “ការšក់េīយការទន់” ែដលេកើតេឡើង េចញ ពីការចុះ

ទន់េខƥយៃនវតŌ ុŗតុ ែដលទទួលខុស្រតȅវចំេůះŴគរយ ែ្រកល គួរសមៃនការšក់ែដលេកើតេឡើងňមពិតēក់ែស្ត ង។ 

បនő ុកបុកទង្គ ិចបង្កេឡើងេīយការĉប់្រƭ្វ ំងñ្ល ងំកś ុងអំឡុងការបŜ្ល យែខƢសនő Ȇច ឬការេលើកបនő ុកេŝេលşឿន

េពញបនő ុកេពលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស េឡើង ធូររលុង។ េŝកś ុងករណីេនះ បនő ុកែដលធំñ្ល ងំēងបនő ុកមួយ្រតȅវšន īក់េ្របើ 

េīយ Ƥរ ែតបនő ុក ែដល្រតȅវšនេលើក។

បនő ុកឌីŃមិច

បនő ុក ម្តង េហើយម្តងេទȐត បនő ុកបុកទង្គិច

បនő ុក ែដលŹន អំេពើ ែតŹ្ខ ង
បនő ុក ែដលŹន អំេពើ 

Œងំសងñង

របូŴព 4-19 ការĉត់ō្ន ក់បនő ុកឌីŃមិច

ការĉត់ō្ន ក់េផƢងេទȐត

បនő ុកក៏Ʒច្រតȅវšនĉត់ō្ន ក់ផងែដរ េžងេœňមសŴពៃនការ ែចក ĉយរបស់Ƒឲżេœēបនő ុកĉល់ផŇ ុំ និងបនő ុក

ែចកĉយ ែដលកś ុងចំេŃម ពួកƑ បនő ុកមុនេŜះេŪ្ត តេœេលើចំណុចែតមួយ ឬៃផ្ទតូចž៉ង ñ្ល ងំ កś ុង ខណៈែដលបនő ុក

េ្រកាយេធ្វ ើការេŝេលើៃផ្ទធំ។
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6 កŹ្ល ងំសង្កត់ (ទំព័រ 150)

វតŌ ុŃមួយ េពលេŝេ្រកាមបនő ុក បេង្ក ើតšនēកŹ្ល ំងេŝកś ុងƑ (កŹ្ល ំង ៃផ្ទកś ុង) ែដលេធ្វ ើការេដើមşីទប់ និងទូŒត់បនő ុក

ែដល្រតȅវšនīក់េ្របើ។ កŹ្ល ំងៃផ្ទកś ុងេនះ្រតȅវšនេគេƮō “កŹ្ល ំងសង្កត់” ែដលƷំង តង់សីុេត របស់Ƒ្រតȅវšនňងេīយ

ម៉ូឌុលៃនកŹ្ល ំងកś ុងមួយñ្ន តៃផ្ទ។ របូŴព 4-20 បĄ្ហ ញឧŒហរណ៍មួយៃនកŹ្ល ំងសង្កត់ែដល្រតȅវšនបេង្ក ើត េឡើង ែដល 

កś ុងចំេŃមេŜះកŹ្ល ំងňមរយៈបេŃ្ត យកំពុងេធ្វ ើអំេពើ េŝេលើ ច្រមឹង។

របូŴព 4-20  កŹ្ល ំងសង្កត់

កŹ្ល ំងសង្កត់Ʒច្រតȅវšនែចកēកŹ្ល ំងតំណឹង សង្កត់ និងេធ្វ ើឲż īច់ រយះ  ែដលកś ុងចំេŃមពួកƑ កŹ្ល ំងទីមួយ

េកើតេឡើងេŝេ្រកាម បនő ុក តំណឹ ង ទីពីរេŝេ្រកាមបនő ុកសង្កត់ និងទីបីេŝេ្រកាមបនő ុកែដល េធ្វ ើឲżīច់ រយះ ។ ដូច បĄ្ហ ញ 

េŝកś ុងរបូ 4-20 ēមួយនឹងៃផ្ទពុះកាត់ទទឹងៃនŴគផƢ្ំរទ្រទង់ អöរ សំណង់េŝេ្រកាមបនő ុក ែដល្រតȅវšនផ្តល់ជូនē 

A (mm2) និងបនő ុកតំណឹងែដលេធ្វ ើ ការ េŝេលើŴគផƢ្ំរទ្រទង់ែដល្រតȅវšនផ្តល់ឲżē F (N) kg េŜះកŹ្ល ំងសង្កត់ តំណឹង

Ʒច្រតȅវšនសរេសរē៖

កŹ្ល ងំសង្កត់តំណងឹ =

បនő ុកតំណឹងអតិបរŹែដលអនុវត្តេœេលើŴគផƢ្ំរទ្រទង់
អöរសំណង់ (N) =

F
(N/mm2)

ៃផ្ទពុះកាត់ទទឹងៃនŴគផƢ្ំរទ្រទង់អöរសំណង់ (mm2) A

កŹ្ល ំងសង្កត់



88 (km)

7 កŹ្ល ងំៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស េងȐងទំពក់ និងឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច េផƢង េទȐត 

(ទំព័រ 152)

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស េងȐងទំពក់ និងឧបករណ៍ែខƢចងសő ȆចេផƢងេទȐត Ʒច Źន កŹ្ល ំ ងខុសö្ន  Ʒ្រស័យេលើវតŌ ុŗតុរបស់ពួកƑ 

េបើេŒះបីē ពួកƑ Źន ទំហំ និងƇងេƈដូចö្ន ក៏េīយ។ វតŌ ុេនះក៏Ʒ្រស័យេលើកŹ្ល ំងេ្រចើនñ្ល ងំēងទម្ងន់ៃនបនő ុកែដល្រតȅវ

šនេលើកខƋ ȉនƑផងែដរ េ្រůះទម្ងន់ែបបេនះេធ្វ ើការែបបឌីŃមិចេŝេលើពួកƑ ែដលបŃ្ត លឲżវតŌ ុŗតុទន់េខƥយ

េīយƤរការេ្របើបនő ុកេនះម្តងេហើយ ម្តងេទȐត។ េīយគិតពីកň្ត Œងំេនះ ជំƭនŜŜ្រតȅវšនអនុវត្តēទូេœេដើមşី កំណ 

ត់បទī្ឋ នេžងñងេ្រកាមបនő ុកែដលឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច្រតȅវšនេ្រជើសេរ Ƕស ដូចēែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ឬេងȐងទំពក់ 

Ʒចនឹងīច់េŝក្រមិត េŜះ ។ បŜ្ទ ប់មកការេរȐបចំ្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើងេដើមşីេចȐសƑងេ្របើ្រšស់ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច

ñងេលើបនő ុកែដលេžង និងេដើមşីផ្តល់មេធſšយŹន ្របសិទ្ធ Ŵព ៃនការេ្របȑបេធȐបេīយŪ្ទ ល់នូវបនő ុកស្រŹប់ េžង

ēមួយ នឹងបនő ុកពិត្រšកដែដលនឹង្រតȅវšនបេង្ក ើតេឡើងេīយឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច ដូេច្នះការĄរេលើកƷច្រតȅវšន

អនុវត្តž៉ងŹនសុវត្ថ ិŴព និង ž៉ង រលូន។

បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżšក់

បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់គēឺបនő ុកអតបិរŹែដលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃសīច់េŝក្រមតិេŜះ។ (ñ្ន ត៖ គឡីȅ ញូតុន)

កň្ត សុវត្ថ ិŴព

សŹŹ្រតៃនបនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និង ្រចƑក់េœនឹង បនő ុកអតិបរŹែដល្រតȅវšនអនុវត្តេœេលើពួក Ƒ

្រតȅវšនេគេƮō “កň្ត សុវត្ថ ិŴព”។

កň្ត សុវត្ថ ិŴព្រតȅវšនឲżនិយមន័យេīយយក្របេភទ Ƈងេƈ វតŌ ុŗតុ  និងវធិីƤ្រស្ត េ្របើ្រšស់ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇចមក

គិត។ កň្ត សុវត្ថ ិŴពស្រŹប់ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច្រតȅវšនែចងដូចតេœេនះេŝ កś ុងបទបញ្ញត្ត ិសុវត្ថ ិŴពស្រŹប់

Ź៉សីុនសő Ȇច។

● ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស៖ 6 សរៃសេឡើងេœ

● ្រចƑក់៖ 5 ្រចƑក់េឡើងេœ ឬ 4 ្រចƑក់េឡើងេœ េŝេពល ្រតȅវនឹង លក្ខខ ណ្ឌ   ēក់ƌក់

● េងȐងទំពក់ ្រកវលិទំពក់៖ 5 េឡើងេœ (សូមេមើលទំព័រ 155 េដើមşីពិនិតżេមើល បនő ុកសő Ȇចេžង អតិបរŹ ៃន្រកវលិទំពក់)

បែន្ថមពីេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និង្រចƑក់ ការេ្របើែខƢេធ្វ ើ ពីšច់ សរ ៃសរុក្ខ  ēតិ ដូចēែខƢចងសő Ȇច្របេភទ្រកƑȠ ត់សំែប៉ត និង

ែខƢចងសő Ȇចមូល ក៏្រតȅវ šនេ្របើទូលំទូƌយែដរ។ េŒះបីēកň្ត សុវត្ថ ិŴពស្រŹប់វតŌ ុŒងំេនះមិនŹនែចងកś ុងបទបញ្ញត្ត ិ

ក៏េīយ ក៏បទī្ឋ នសŹគមŹ៉សីុនសő Ȇចជប៉ុនšនែចងពីកň្ត សុវត្ថ ិŴព ŜŜ ែដលšនបĄ្ហ ញដូចñងេ្រកាម។

● អង្គ ំ និងទំពក់ទ្រម៖ 5 សរៃសេឡើងេœ

● ែខƢចងសő Ȇច្របេភទ្រកƑȠ ត់សំែប៉ត ែខƢចងសő Ȇចមូល៖ 6 សរៃសេឡើងេœ

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ ន

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ ន (ឬបនő ុកសő ȆចេžងអតិបរŹ ňម បទ ī្ឋ ន ) គឺē បនő ុក អតិបរŹ ែដលƷចេលើកបញĖរ 

េīយេ្របើែខƢ ពួរេធ្វ ើពីលួស Źន ែត មួយសរៃស េīយ គិតពី កň្ត សុវត្ថ ិŴពេនះ។ តៃម្លេŜះƷច្រតȅវšនគណŜេīយ

សមីការដូចñងេ្រកាម។

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ ន (t) = បនő ុកែដលេធ្វ ើឲżīច់ (kN) / 9.8 x កň្ត សុវត្ថ ិŴព
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បនő ុកសុវត្ថ ិŴព

បនő ុកសុវត្ថ ិŴព (ឬបនő ុកសő ȆចេžងអតិបរŹ) គឺēបនő ុកអតិបរŹ (t) ែដល Ʒច្រតȅវšនេលើកបញĖរេīយេ្របើ្រšស់

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស ឬ្រចƑក់ េžងេœňមចំនួនៃនែខƢពួរ និងមុំៃនែខƢចងសő Ȇច។ ឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇចខ្ល ះបĄ្ហ ញōបនő ុក

សុវត្ថ ិŴពēបនő ុកអតិបរŹ ឬបនő ុកសő ȆចេžងអតិបរŹ។

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពៃនេងȐងទំពក់ចងែខƢ និងឧបករណ៍ែខƢចងសő Ȇច

្រកមុហុ៊នផលិតបĥ្ជ ក់នូវបនő ុកកំណត់ ឬបនő ុកសő ȆចេžងអតិបរŹ ៃន េងȐង  ទំពក់របស់ែខƢចងសő Ȇច និងឧបករណ៍ែខƢចង

សő Ȇច េīយគិតពី កň្ត  សុវត្ថ ិŴព។ 

(a) ្រកវលិទំពក់Ƈងបូ
(b) ្រកវលិទំពក់្រតង់

របូŴព 4-21 ្រកវលិទំពក់
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8 ទំŜក់ទំនងរƑងចំនួនៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស និងបនő ុក (ទំព័រ 155)

8.1 បនő ុកែដល្រតȅវšនīក់េ្របើេœេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស (ទំព័រ 155)

បនő ុកែដល្រតȅវšនīក់េ្របើេœេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែ្រប្របȈលƷ្រស័យេលើទម្ងន់ៃនបនő ុក ចំនួនៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស 

និងមុំែខƢចងសő Ȇច។

ចំនួនែខƢពួរ និងមុំៃនែខƢចងសő Ȇច

ចំនួនែខƢពួរ្រតȅវšនňងēការចងសő ȆចែដលŹនែខƢពួរមួយសរៃសេīយŹនពីរចំណុច ការចងសő ȆចែខƢពួរពីរសរៃស

េīយŹនពីរចំណុច ការចង សő Ȇចែដល Źន ែខƢពួរបីសរៃសែដលŹនបីចំណុច ការចងសő Ȇចែដល ŹនែខƢ ពួរបួនសរៃស

Źន បួនចំណុច ឬƷ្រស័យេលើចំនួនៃនចំណុច ចង សő Ȇច េŝ ឯ បនő ុក។ មុំៃនែខƢចងសő Ȇចេនះ (មុំរƑងែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស

ស្រŹប់ចងសő Ȇច ែដល ្រតȅវ šន  Ŵ្ជ ប់ េœនឹងេងȐងទំពក់) ដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុងេសȐវេŵពុម្ព។ (របូŴព 4-39 ទំព័រ 156)

េŝេពលបនő ុក្រតȅវšនេលើកេīយេ្របើ្រšស់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសចំនួនពីរសរៃស ដូចបĄ្ហ ញេŝកś ុង របូŴព 4-22 កŹ្ល ំងេដើមşី

្រទទម្ងន់ m ៃនបនő ុកគឺēកŹ្ល ំង សរុប (F) ៃនតំណឹង (F1, F2) ែដលកŹ្ល ំងនីមួយៗធំēងតៃម្លៃន F/2។ ស្រŹប់បនő ុកែដល

Źនទម្ងន់ែដលšនបĥ្ជ ក់ñងេលើ តំណឹង F1 និង F2 េកើនេឡើងេŝេពលមុំៃនែខƢចងសő Ȇច្រតȅវšនបេង្ក ើន។

បែន្ថមពីេលើេនះ សŹសŴគទិសេដក P ៃនតំណឹង F1 និង F2 ក៏េកើន េឡើងផងែដរēមួយនឹងមុំៃនែខƢចងសő Ȇច។ 

សŹសŴគទិសេដក P េនះេធ្វ ើអំេពើēកŹ្ល ំងសង្កត់េŝេលើបនő ុក េហើយƑ Œញ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇចចូលកś ុង។ 

េហតុេនះេហើយ ត្រមȅវឲżŹនការយកចិត្តទុកīក់េīយ្របងុ្របយ័ត្នេŝ េពលមំុៃនែខƢចងសő Ȇចធំ។

ទម្ងន់ៃនបនő ុក (t)
9.8 x m (kN)

តំណឹងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួស (kN)

កŹ្ល ំងសរុប (kN)
F = Fw

កŹ្ល ំងែដលŒញែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច
ចូលកś ុង (kN)

ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច

មុំៃនែខƢចង
សő Ȇច

របូŴព 4-22 តំណឹងៃនែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងŴ្ជ ប់
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កň្ត តំណឹង

កň្ត តំណឹង គឺēតៃម្ល ែដល្រតȅវគណŜបនő ុក (តំណឹង) ែដល អនុវត្ត េœេលើ ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃស ស្រŹប់ មុំ 

ចងែខƢនីមួយៗ។ បនő ុក (តំណឹង) េœេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃសƷច្រតȅវšន គណŜ េīយរកកň្ត តំណឹង 

និងចំនួនែខƢពួរេបើេŒះបីēចំនួនែខƢ ពួរ្រតȅវ šន  Ū្ល ស់  បŇ Ȇរ ក៏េīយ។ ស្រŹប់ទំŜក់ទំនងរƑងមុំែខƢចងសő ȆចៃនែខƢពួរេធ្វ ើពី

លួស និងតំណឹង សូមេžងេœកាន់េសȐវេŵពុម្ព (ňƇង 4-4៖ ទំព័រ 157)។

របូŴព 4-23 បĄ្ហ ញពីទំŜក់ទំនងរƑងមុំែខƢចងសő Ȇច និងតំណឹងៃនែខƢពួរ េធ្វ ើពី លួស ែដលបĄ្ហ ញōេពលែដលមំុ

ែខƢចងសő Ȇចេកើនេឡើង ែខƢពួរេធ្វ ើ ពីលួស កាន់ែត្រកាស់្រតȅវែតេ្របើ្រšស់េបើេŒះបីēទម្ងន់បនő ុកេŝែតមិនែ្រប្របȈលក៏េīយ 

េīយƤរតំណឹងអនុវត្តេœេលើែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសេកើនេឡើង។ ្របសិនេបើមុំែខƢចងសő Ȇចេកើនេឡើងេ្រចើនេពក រង្វង់កំណួចៃន

ែខƢ ចង សő Ȇច ƷចនឹងរបូតេចញពីេងȐងទំពក់។ ដូេច្នះ ្រតȅវŗŜōមំុែខƢចងសő Ȇចគឺ 60 ដឺេ្រក ឬតិចēង។

របូŴព 4-23  ទំŜក់ទំនងរƑងមុំ និងតំណឹងែខƢចងសő Ȇច

កň្ត បំែណប

 (សូមេមើលňƇង 4-5 ទំព័រ 157)
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8.2 ការគណŜេដើមşីេ្រជើសេរ ǶសែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច (ទំព័រ 159)

េដើមşីគណŜបនő ុកសុវត្ថ ិŴពេដើមşីេ្រជើសេរ ǶសែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសស្រŹប់ចងសő Ȇច តំណឹង និងកň្ត បំែណប្រតȅវšនេ្របើ្រšស់។

ការគណŜ ňម កň្ត តំណឹង

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ នែដលšនŒមŒរស្រŹប់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃសƷច្រតȅវšនគណŜេīយ

សមីការដូចñងេ្រកាម។

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ នែដល្រតȅវការស្រŹប់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃស = (ទម្ងន់បនő ុក / ចំនួនែខƢពួរ) x 

កň្ត តំណឹង

ការគណŜ ňម កň្ត បំែណប

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ នែដលšនŒមŒរស្រŹប់ែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសែដលŹនមួយសរៃសƷច្រតȅវšនគណŜេīយ

សមីការដូចñងេ្រកាម។

បនő ុកសុវត្ថ ិŴពňមបទī្ឋ ន = ទម្ងន់បនő ុក / កň្ត បំែណប
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ជំពូក 5 

សĥ្ញ ស្រŹប់្របតិបត្តិការបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច ែដល

្របតិបត្តិការេŝ នឹងៃផ្ទšតេ្រកាម

1 សĥ្ញ ស្រŹប់្របតិបត្តិការបĥ្ជ Ź៉សុីនសő Ȇច ែដល្របតិបត្ត ិការេŝនឹង ៃផ្ទšត

េ្រកាម (ទំព័រ 160)

ចŢប់ែចងō េŝេពលអនុវត្តការĄរេīយេ្របើ Ź៉សីុន សő Ȇច និេžជក្រតȅវែត កំណត់សĥ្ញ េថរស្រŹប់ ្របតិបត្ត ិការ/ការបĥ្ជ

Ź៉សីុន សő Ȇច ĉត់ňំងមនុសƢ ែដល ផ្តល់ សĥ្ញ េŜះ េហើយឲżបុគ្គលេŜះផ្តល់សĥ្ញ េŜះ។ បុគ្គល ែដលទទួល šនការĉត់ňំង 

្រតȅវែតផ្តល់សĥ្ញ េថរ។ ចŢប់ក៏ែចងផងែដរō កម្មករែដលចូលរមួកś ុងការĄរេŜះ្រតȅវែតេöរព ňមសĥ្ញ េថរេŜះ។ 

េīយƤរ្របការេនះេហើយ អ្នក ែដលបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច ែដល្របតិបត្ត ិការ េŝនឹងៃផ្ទšតេ្រកាម ្រតȅវែតពិនិតżសĥ្ញ មក ពី

អ្នកឲżសĥ្ញ  និង បĥ្ជ  ្របតិ បត្ត ិការេœňមសĥ្ញ ŒងំេŜះ។ កុំេបើកបរខុសពីសĥ្ញ  ឬេīយö្ម នការរង់ĉំសĥ្ញ ។

្របសិនេបើƑƷចពſករណ៍šនō នឹងŹនេ្រöះō្ន ក់េŝេពលបĥ្ជ  ្របតិ បត្ត ិការេœňមការឲżសĥ្ញ េŜះ Ƒĉំšច់កś ុង

ការពិនិតżេមើល ēមួយ អ្នក ឲżសĥ្ញ ។

Ƒសំñន់កś ុងការបĥ្ជ ក់សĥ្ញ ēមុនេŝេពលបុគ្គល ែដល បĥ្ជ  Ź៉សីុនសő Ȇច ែដល្របតិបត្ត ិការេŝនឹងៃផ្ទšត េធ្វ ើការេŝេលើ 

ទីកែន្លងែបបេនះ។ 

េដើមşីបĄ្ក រេ្រöះō្ន ក់ŃមួយែដលƷចនឹងេកើតេចញមកពីកំហុស ៃន ការ ឲż សĥ្ញ  អ្នកបĥ្ជ ក៏្រតȅវែតŪ្អ ក្របតិបត្ត ិការ

Ź៉សីុនសő Ȇច ēបេŃ្ត ះ Ʒសន្ន  ផង ែដរ េŝ កś ុងករណីដូចñងេ្រកាម៖

● េŝេពលŹនសĥ្ញ មិនចŢស់

● េŝេពលពួកេគទទួលšនសĥ្ញ េ្រíពីសĥ្ញ េថរ

● េŝេពលពួកេគ ទទួលšនសĥ្ញ ពីអ្នកឲżសĥ្ញ ពីរŜក់ ឬេ្រចើនŜក់

● េŝេពលមនុសƢŹ្ន ក់េផƢងេទȐត ែដល មិនែមនēអ្នកឲż សĥ្ញ  ែដល ទទួល šនការĉត់ňំង មកឲżសĥ្ញ

1.1 ការឲżៃដēសĥ្ញ  (សូមេមើលទំព័រ 161- ទំព័រ 163) 

1.2 សĥ្ញ ēសំេឡង (សូមេមើលទំព័រ 165)
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ជំពូក 6 

ចŢប់ និងបទបşញ្ញ ត្ត ិůក់ព័ន្ធ

1 ចŢប់ស្ត ីពីសុវត្ថ ិŴព និងសុខŴពឧសƥហកម្ម

ចŢប់េលខ 57 ចុះៃថ្ងទី 8 ែខមិថុŜ Ď្ន ំ 1972

(ការេចញលិខិតបĥ្ជ ក់អធិការកិច្ច។ល។) ទំព័រ 171

Ź្រň 39

2. ្របŗនការžិល័យស្តង់īរការĄរ្រតȅវŹនែចងកś ុងបទបşញ្ញ ត្ត ិរបស់្រកសួងសុñភិšល ការĄរ និងសុខុŹលŴព

េចញវĥិ្ញ បនប្រតអធិការកិច្ច ស្រŹប់Ź៉សីុនែដលšនបĥ្ជ ក់។ល។ ែដលšនឆ្លងកាត់ការ្រតȈតពិនិតż ែដលůក់ព័ន្ធ

នឹងការដំេឡើងŹ៉សីុនែដលšនបĥ្ជ ក់។ល។ េŝ កś ុង េŜះ ដូច ែដលŹនែចងេŝកś ុងកōខណ្ឌ  (3) ៃនŹ្រňមុន។

3. ្របŗនការžិល័យស្តង់īរការĄរ្រតȅវŹនែចងកś ុងបទបញ្ញត្ត ិរបស់្រកសួងសុñភិšការĄរ និងសុខុŹលŴពផ្តល់

វĥិ្ញ បនប្រត្រតȈត ពិនិតż អធិ ការកិច្ចរបស់Ź៉សីុនែដលšនបĥ្ជ ក់។ល។ ែដលšនឆ្លងកាត់ ការ្រតȈត ពិនិតżែដល

ůក់ព័ន្ធការែកែ្របេīយែផ្នក ឬការបន្តេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនែដល šន បĥ្ជ ក់។ល។ េŝកś ុងការ្រតȈតពិនិតżែដលŹន

ែចងកś ុងកōខ័ណ្ឌ  (3) ៃនŹ្រňមុន។

(ការīក់ក្រមិតេលើការចូលរមួ) ទំព័រ 173

Ź្រň 61
កś ុងករណីែដលឧសƥហកម្មរបស់អ្នកŃŹ្ន ក់ស្ថ ិតេŝេ្រកាមឧសƥហកម្មែដលកំណត់េīយបទបĥ្ជ គណៈរដ្ឋម្រន្ត ី 

និេžជក្រតȅវេធ្វ ើការអប់រȚ សុវត្ថ ិŴព និង/ឬសុខŴពអំពីបĥ្ហ  ដូចŹនែចងកś ុង បទបញ្ញត្ត ិរបស់ ្រកសួងសុñភិšល 

ការĄរ និងសុខុŹលŴពស្រŹប់ អ្នកŒងំƲយ Ńែដលេទើប ទទួល បនő ុកēេមការ ឬេផƢងេទȐត េដើមşីែណŜំ ឬ្រតȈត 

ពិនិតżកម្មករេīយŪ្ទ ល់ េŝកś ុង្របតិបត្ត ិការ (េលើកែលងែត ្របŗន ្របតិបត្ត ិការ)៖

1. បĥ្ហ Œក់ទងនឹងការសេ្រមចចិត្តអំពីវធិីƤ្រស្ត េធ្វ ើការ និងការĉត់ែចង ការĄររបស់កម្មករ

2. បĥ្ហ Œក់ទងនឹងវធិីƤ្រស្ត ែណŜំ ឬ្រតȈតពិនិតżកម្មករ

3. បែន្ថមេលើបĥ្ហ ែដលšនែចងកś ុងចំណុចពីរមុន បĥ្ហ ĉំšច់ស្រŹប់ ការůរ េ្រöះō្ន ក់ឧសƥហកម្ម ដូចŹនែចង

កś ុង បទបញ្ញត្ត ិ របស់្រកសួង សុñភិšល ការĄរ និងសុខុŹលŴព។

2 បទបĥ្ជ អនុវត្តន៍ៃនចŢប់ស្ត ីពីសុខŴព និងសុវត្ថ ិŴពឧសƥហកម្ម

វេិƤធនកម្មបទបĥ្ជ គណៈរដ្ឋម្រន្ត ីេលខ 13 ចុះេŝĎ្ន ំ 2012

(Ź៉សុីនែដលšនបĥ្ជ ក់។ល។) ទំព័រ 170

Ź្រň 12

1. Ź៉សីុនēេដើមែដលšនបĥ្ជ ក់េŝកś ុងបទបĥ្ជ គណៈរដ្ឋម្រន្ត ីែដលŹន ែចងកś ុងកōខ័ណ្ឌ  (1) ៃនŹ្រň 37 ៃនចŢប់ 

(េលើកែលងករណី ែដលពួក Ƒពិត ēមិនែមនេ្របើ្រšស់កś ុង្រសកុ) គឺēេ្រគឿងŹ៉សីុន។ល។ ដូចែដល េរȐប Ƈប់ñងេ្រកាម៖

3. Ź៉សីុនសő Ȇចែដលេលើកបនő ុកេលើកពី 3 េňនេឡើងេœ (ស្រŹប់្របេភទ Ź៉សីុន សő Ȇច 1 េňន ឬេលើសពីេនះ)
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3 បទបញ្ញ ត្ត ិសុវត្ថ ិŴពស្រŹប់Ź៉សុីនសő Ȇច

វេិƤធនកម្មបទបşញ្ញ ត្ត ិៃន្រកសួងសុñភិšល ការĄរ និងសុខុŹលŴព េលខ 1 ៃនĎ្ន ំ 2006

(រយៈេពលŹនសុពលŴពៃនវĥិ្ញ បនប្រត្រតȈតពិនិតż) ទំព័រ 178
Ź្រň 9

្របŗនការžិល័យអធិការកិច្ចបទī្ឋ នការĄរែដលŹនសមត្ថកិច្ច Œក់ ទង នឹងŹ៉សីុនសő Ȇច ែដលšនអនុម័តការ

បញ្ចប់ការ្រតȈតពិនិតżដង សő Ȇច ែដល Źនែចងេŝកś ុងបទបşញ្ញ ត្ត ិៃនកİខណ្ឌ  (1) ៃនŹ្រňទី 6 នឹង្រតȅវេចញ វĥិ្ញ  បនប្រត

អធិការកិច្ចŹ៉សីុនសő Ȇច (ទ្រមង់ែបបបទេលខ 7) េœដល់ជន ែដល šនīក់ůកżសុំŒក់ទងនឹងបទបşញ្ញ ត្ត ិៃនកİខណ្ឌ  

(6) ៃនŹ្រň ដែដលេនះ។ 

(បទបşញ្ញ ត្ត ិៃនវĥិ្ញ បនប្រត្រតȈតពិនិតż) ទំព័រ 178

Ź្រň 10

រយៈេពលŹនសុពលŴពៃនវĥិ្ញ បនប្រត្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇចគឺស្រŹប់ពីរĎ្ន ំ។ ž៉ងេនះក្ត ី ែផ្អកេលើលទ្ធផលៃន

ការបញ្ចប់ការ្រតȈតពិនិតż រយៈេពលŹន សុពលŴពែដលšននិžយេនះƷចនឹង្រតȅវšនīក់កំហិតរយៈេពលតិច

ēងពីរĎ្ន ំ។

(វĥិ្ញ បនប្រត្រតȈតពិនិតżស្រŹប់Ź៉សុីនសő Ȇច) ទំព័រ 179
Ź្រň 16

េŝេពលេធ្វ ើការĄរេīយេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនសő Ȇច និេžជក្រតȅវែត ផ្តល់វĥិ្ញ បន ប្រត្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő ȆចៃនŹ៉សីុនសő Ȇច 

ែដលšនបĥ្ជ ក់ñងេលើេŝទីែន្លង ែដលការĄរែដលšននិžយេនះ្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើង។



96 (km)

(ែដនកំណត់េលើបនő ុកេលើស) ទំព័រ 180-181

Ź្រň 23

និេžជកមិន្រតȅវេ្របើŹ៉សីុនសő Ȇចែដលកំពុងផő ុកបនő ុកេលើសពីបនő ុកកំណត់ របស់Ƒេឡើយ។

2. មិនōបទបşញ្ញត្ត ិៃនកōខណ្ឌñងមុខ និេžជកកś ុងករណី Źនការលំšក គួរឱżកត់សŹ្គ ល់ េដើមşីអនុេƌមňម

បទបşញ្ញត្ត ិៃន កōខណ្ឌ  ដែដល េīយƤរែតេហតុផល ែដលមិនƷចេចȐសƑងšន េហើយេŝ េពលអនុវត្ត វŗិនការ

ដូចñងេ្រកាម េ្របើŹ៉សីុនសő Ȇច ែដលផő ុកេលើស បនő ុកកំណត់ របស់ Ƒ រហូត ដល់បនő ុកេលើេតស្តបនő ុក ែដលšន កំណត់ កś ុង

កōខណ្ឌ  (3) ៃនŹ្រň 6៖

(i) េដើមşីīក់ជូនēមុននូវរšយការណ៍ករណីពិេសសៃនŹ៉សីុនសő Ȇច (ទ្រមង់ េលខ 10) ជូន្របŗនការžិល័យ

អធិការកិច្ចស្ត ង់īរការĄរែដល Źន សមត្ថ Ŵព។

(ii) េដើមşីបĥ្ជ ក់ēមុនōមិនŹនŴពខុស្រប្រកតេីīយអនុវត្តេតស្តបនő ុកែដលšនកំណត់កś ុងកōខ័ណ្ឌ  (3) 

ៃនŹ្រň 6។

(iii) េដើមşីĉត់ňំងមនុសƢŹ្ន ក់ែដល្រគប់្រគង្របតិបត្ដ ិការបĥ្ជ  និងបĥ្ជ  Ź៉សីុន សő Ȇច េ្រកាមការ្រតȈតពិនិតżេīយŪ្ទ ល់

ពីបុគ្គលñងេលើ។

(សĥ្ញ ស្រŹប់្របតិបត្តិការŹ៉សុីនសő Ȇច) ទំព័រ 180-181

Ź្រň 25

1. និេžជក្រតȅវែត កំណត់សĥ្ញ េថរស្រŹប់្របតិបត្ត ិការ/ការបĥ្ជ Ź៉សីុនសő Ȇច ĉត់ňំងមនុសƢ ែដល ផ្តល់ សĥ្ញ េŜះ 

េហើយឲżបុគ្គលេŜះផ្តល់ សĥ្ញ េŜះ។ េŒះž៉ងŃក៏េīយ ្របការេនះមិនអនុវត្តចំេůះេពលែដលŹនែត អ្នកបĥ្ជ

Ź៉សីុនសő Ȇចអនុវត្តការĄរែតŹ្ន ក់ឯងេទ។

2. អ្នកែដលšនĉត់ňំងេžងňមកōខណ្ឌ មុន េŝេពលចូលរមួកś ុង ការĄរ ែដលŹនែចងកś ុងកōខណ្ឌ ែតមួយ 

្រតȅវែតផ្តល់សĥ្ញ  ដូចŹន ែចងេŝកś ុងកōខណ្ឌ ដែដល។

3. កម្មករែដលចូលរមួកś ុងការĄរែដលŹនែចងកś ុងកōខណ្ឌ  (1) ្រតȅវែត េធ្វ ើňមសĥ្ញ  ែដលŹនែចងកś ុងកōខណ្ឌ

ដែដល។

(ការīក់ក្រមិតេលើការជិះ) ទំព័រ 181

Ź្រň 26

និេžជកមិន្រតȅវដឹកកម្មករេīយរថយន្តសő Ȇចេទ េហើយក៏មិន្រតȅវសő Ȇច កម្ម ករ េឡើងពីŹ៉សីុនសő Ȇចែដរ។



97 (km)

(ការ្រតȈតពិនិតżňមកាលកំណត់េīយខƋ ȉនឯង) ទំព័រ 184

Ź្រň 34

1. េ្រកាយពីដំេឡើងŹ៉សីុនសő Ȇចេហើយ និេžជក្រតȅវែតេធ្វ ើការ ្រតȈតពិនិតż ដង សő Ȇច ែដលšននិžយňមកាលកំណត់

េīយ ខƋ ȉនឯងម្ដងេរȐងƇល់ កាលកំណត់កś ុងមួយĎ្ន ំ។ េŒះž៉ងេនះក្ត ី Ƒមិនអនុវត្តេœេលើរយៈេពល ែដលមិនšន

េ្របើ្រšស់ Ź៉សីុនសő Ȇច ែដលមិនšនេ្របើ្រšស់ស្រŹប់រយៈេពល េលើស ពីមួយĎ្ន ំេឡើយ។

2. Œក់ទងនឹងŹ៉សីុនសő Ȇចែដលšនែចងេŝកś ុងបទបşញ្ញ ត្ត ិៃនកİខណ្ឌ  មុនេនះ និេžជក្រតȅវែតេធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតż

េīយខƋ ȉនឯងមុន េពលបន្ត  ការ េ្របើ ្រšស់របស់Ƒ។

3. និេžជក្រតȅវែតេធ្វ ើេតស្តបនő ុកេŝេពលេធ្វ ើការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯងដូចšនែចង េŝកś ុងពីរកİខណ្ឌ មុនេនះ។ 

ž៉ងេនះក្ត ី េនះមិនអនុវត្តេœេលើŹ៉សីុនសő Ȇចែដលស្ថ ិតេŝេ្រកាមចំណុច Ń មួយ ៃនចំណុចដូចñងេ្រកាមេនះេឡើយ៖

(i) Ź៉សីុនសő Ȇចែដលស្រŹប់េធ្វ ើេតស្តបនő ុកអនុេƌមňមបទបşញ្ញត្ត ិៃនកİខណ្ឌ  (1) ៃនŹ្រňទី 40 ្រតȅវšនេធ្វ ើេឡើង

កś ុងរយៈេពលពីរែខមុនការ្រតȈត ពិនិតż េīយខƋ ȉនឯង ដូចšននិžយñងេលើ ឬរយៈេពលសុពលŴពៃនវĥិ្ញ  បន

ប្រត្រតȈតពិនិតżŹ៉សីុនសő Ȇច ែដលនឹង្រតȅវផុតសុពលŴពកś ុងរយៈេពលពីរ ែខេ្រកាយ ការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯង 

ដូចšននិžយñងេលើ។
(ii) Ź៉សីុនសő Ȇចែដល្រតȅវšនដំេឡើងេŝេƇងច្រកអគ្គ ិសនី Ƥ្ថ នីយរង។ល។ ែដល ŹនŴពលំšកគួរកត់សŹ្គ ល់កś ុងការ

េធ្វ ើេតស្តបនő ុក េហើយេតស្ត  បនő ុក ស្រŹប់Ƒ្រតȅវšនរកេឃើញōមិនĉំšច់េīយ ្របŗនការžិល័យ អធិការកិច្ច

បទī្ឋ នការĄរែដលŹនសមត្ថកិច្ច។

4. េតស្តបនő ុកែដល្រតȅវšនែចងេŝកś ុងកİខណ្ឌ មុនេនះនឹង្រតȅវេធ្វ ើេឡើងេŝ កś ុងលក្ខណៈដូចēេធ្វ ើចលŜēមួយនឹង

ការេžងបង្ហ Ȇត ការេធ្វ ើ ដំេណើរ ចល័ត ការវលិ ការេធ្វ ើដំេណើរកាត់ទទឹងរបស់កង់្រតȅេឡ។ល។ េŝ េ្រកាមេលşឿន ែដល šន

កំណត់ កś ុងខណៈែដលពżȈ របនő ុក ែដលŹនŹ៉ស្រតȅវö្ន  នឹងសមត្ថ Ŵពែដលšនកំណត់។

(ការ្រតȈតពិនិតżមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ) ទំព័រ 185

Ź្រň 36

េŝេពលេធ្វ ើការĄរេīយេ្របើ្រšស់Ź៉សីុនសő Ȇច និេžជក្រតȅវែត្រតȈត ពិនិតż Ź៉សីុនសő ȆចŒក់ទងេœនឹងបĥ្ហ ដូច

ñងេ្រកាមមុនេពលĉប់េផ្តើមការĄរ្របĉំៃថ្ង៖

(i) មុខĄរៃនឧបករណ៍បĄ្ក រការវលិហួសក្រមិត ្រƭ្វ ំង Ʒំ្រšž៉ និងឧប ករណ៍ បĥ្ជ

(ii) លក្ខខណ្ឌ េŝេលើែផ្នកñងេលើៃនផƋ Ȇវរត់ និងផƋ ȆវែដកែដលេŝេលើេŜះ កង់្រតȅេឡ េធ្វ ើដំេណើរការកាត់ទទឹង

(iii) លក្ខខណ្ឌ ៃនែផ្នកែដលែខƢពួរេធ្វ ើពីលួសរុលឆ្លងកាត់។

(កំណត់្រňៃនការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯង។ល។) ទំព័រ 185

Ź្រň 38

និេžជក្រតȅវែតកត់្រňលទ្ធផលៃនការ្រតȈតពិនិតżេīយខƋ ȉនឯង និងការ ែឆកេមើល ែដល្រតȅវšនកំណត់េŝកś ុងែផ្នក

េនះ (មិនƇប់បញĈ Ȇលការែឆក េមើលែដល្រតȅវšនែចងេŝកś ុងŹ្រňទី 36) េហើយ្រតȅវរកƥទុកកំណត់្រň Œងំ េនះ រយៈេពល

បីĎ្ន ំ។



98 (km)

(ការ្របគល់វĥិ្ញ បនប្រត្រតȈតពិនិតżជូនវញិ) ទំព័រ 185

Ź្រň 52

េŝេពលមិនេ្របើ្រšស់ ឬែកែ្របសមត្ថŴពកś ុងការេលើកបនő ុករបស់Ƒ ចុះេœតិចēង 3 េňន (ស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇច

្របេភទ្រតȈតបង្គរ តិចēង 1 េňន) ជនែដលšនដំេឡើងŹ៉សីុនសő Ȇច្រតȅវែត្របគល់វĥិ្ញ បន ប្រត្រតȈត ពិនិតż Ź៉សីុនសő Ȇច

ជូនេœ្របŗនការžិល័យអធិការកិច្ចបទī្ឋ ន ការĄរ ែដលŹនសមត្ថកិច្ច វញិេīយö្ម នការពនſរេពលេឡើយ។

(កň្ត សុវត្ថ ិŴពៃនែខƢចងសő Ȇចē្រចƑក់) ទំព័រ 186-187

អត្ថបទ 213-2

1. និេžជកមិន្រតȅវេ្របើ្រចƑក់ēការឧបករណ៍ចងែខƢសő Ȇចស្រŹប់Ź៉សីុនសő Ȇច Ź៉សីុនសő Ȇចចល័ត ឬបេĄ្គ លសő Ȇចេឡើយ 

លុះ្រňែតកň្ត សុវត្ថ ិŴព របស់ Ƒេលើសពីតៃម្លែដលšនƇយកś ុងចំណុចñងេ្រកាមេīយ ែផ្អកេលើ្របេភទែខƢចងសő Ȇច

ē្រចƑȠ ក់។

(i) ែខƢ្រចƑក់ŗ្ល ក់េ្រកាមលក្ខខណ្ឌŒងំអស់ដូចñងេ្រកាម៖ 4

a) កś ុងករណីŒញƑេīយកŹ្ល ំងůក់កŃ្ត លៃនបនő ុកែដលេធ្វ ើឲżšក់របស់Ƒ ការលូតគឺ 0.5 % ឬតិចēងេនះ និង

b) តៃម្លៃនកŹ្ល ំងតំណឹងគឺ 400 N/mm2 ឬេលើសេនះ េហើយការលូត របស់Ƒគឺេស្ម ើនឹង ឬេលើសពីតៃម្លែដលšនƇយេŝកś ុង

ជួរឈរñងƤ្ត ៃំន ňƇង ñងេ្រកាមែដល្រតȅវនឹងតៃម្លៃនកŹ្ល ំងតំណឹងែដលšនƇយ េŝ កś ុង ជួរឈរñងេឆ្វងៃន

ňƇងែតមួយ

កŹ្ល ំងតំណឹង (N/mm2) ការលូត (%)

400 ឬេលើសេនះ និងតិចēង 630 20

630 ឬេលើសេនះ និងតិចēង 1000 17

1000 ឬេ្រចើនēងេនះ 15

(ii) ្រចƑក់មិនŗ្ល ក់េŝេ្រកាមលក្ខខណ្ឌ មុន៖ 5

2. កň្ត សុវត្ថ ិŴពែដលŹនែចងកś ុងកōខណ្ឌ មុនគឺēតៃម្លែដលទទួលšនពីការែចកបនő ុកេធ្វ ើឲżែបកៃនែខƢចងសő Ȇច

ē្រចƑក់េīយតៃម្លៃនបនő ុកអតិបរŹែដលšនអនុវត្តេŝេលើែខƢចងសő Ȇចē្រចƑក់ñងេលើ។

(កň្ត សុវត្ថ ិŴពរបស់េងȐងទំពក់។ល។) ទំព័រ 187

Ź្រň 214

1. និេžជកមិន្រតȅវេ្របើេងȐងទំពក់ ឬ្រកវលិទំពក់េធ្វ ើēឧបករណ៍ចង ែខƢសő Ȇចស្រŹប់រថយន្តសő Ȇច Ź៉សីុនសő Ȇចចល័ត ឬ

បេĄ្គ លសő Ȇចេឡើយ េលើក ែលងែតកň្ត សុវត្ថ ិŴពគឺŹនក្រមិត 5 ឬេលើសពីេនះ។

2. កň្ត សុវត្ថ ិŴពែដលŹនែចងកś ុងកōខណ្ឌ មុនគឺēតៃម្លែដលទទួលšនពីការែចកបនő ុកែដលេធ្វ ើឲżšក់េងȐង

ទំពក់ ឬ្រកវលិទំពក់នឹងតៃម្លៃន បនő ុកអតិបរŹែដលអនុវត្តេលើទំពក់ ឬ្រកវលិទំពក់ñងេលើ។
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I. ចំេណះដឹងអំពី�៉សីុនស� �ច្របតិបត� ិ�រេ�េលើៃផ��ត 
[សំណួរទី 1] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ�និយមន័យ្រតឹម្រត�វរបស់ "�៉សីុនស� �ច"? 
(1) ឧបករណ៍េម�និចែដល�នបេង� ើតេឡើងេដើម្បីេលើកបន� �កេ�យៃដេ�យេ្របើ�មពលមនុស្ស 

និងដឹក�ំបន� �កែដលេលើកក� �ងទិសេផ�ក។ 

(2) ឧបករណ៍េម�និចែដល្រត�វ�នបេង� ើតេឡើងេដើម្បីេលើកបន� �កេ�យេ្របើ�មពល 
(3) ឧបករណ៍េម�និច�មួយែដល�នបេង� ើតេឡើងេដើម្បីេលើកបន� �ក េ�យេ្របើ�មពល 

និងដឹក�ំបន� �កែដល�នេលើកក� �ងទិសេផ�កេ្រ�ពី�៉សីុនស� �ច និងបេ�� លស� �ចចល័ត 

 
[សំណួរទី 2] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ គឺ�និយមន័យ្រតឹម្រត�វៃន�ក្យបេច�កេទស

�ក់ទងនឹង�៉សីុនស� �ច? 
(1) "កម�ស់�រេលើក" សំេ�េ�េលើច�� យទិសេផ�ករ�ងចំណុចក�� លរបស់ផ� �វ

ែដកស្រ�ប់េធ� ើដំេណើរចល័ត ែដលេ�េលើេ�ះ�៉សីុនស� �ចេធ� ើដំេណើរចល័ត។ 

(2) "បន� �កស្រ�ប់េលើក" �នន័យ�ទម�ន់ៃនបន� �កែដល្រត�វ�នេលើកេ�យ�៉សីុនស� �ច។ 
(3) "បន� �កកំណត់" �នន័យ� បន� �កអតិបរ� ែដល�រពិត�ចនឹង្រត�វព្យ� រេ�េលើ

េងៀងទម�ក់របស់�៉សីុនស� �ច ឬ�ប់ច�មេ�យច្ប� ក�ប់ច�ម ែដលែ្រប្រប�ល�្រស័យេ�េលើ

្របេភទ�៉សីុនស� �ច។ 

 
[សំណួរទី 3] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ មិនែមន�និយមន័យ្រតឹម្រត�វៃន�ក្យបេច�កេទស

�ក់ទងនឹង�៉សីុនស� �ច? 
(1) “កំ�ង” �នន័យ�ច�� យក� �ងទិសេផ�ករ�ងចំណុចក�� លៃនផ� �វែដកស្រ�ប់�រេធ� ើដំ 

េណើរ។ 

(2) “�រវ �ល” �នន័យ�ចល�េ្រ�ពីរង� ិលៃនៃដស� �ច ឬស�ស�គ្រសេដៀង�� ដៃទេទៀតៃន 

�៉សីុនស� �ច�នៃដស� �ចេ�យ�នចំណុចក�� លៃនរង� ិលរបស់��អ័ក្ស។ 

(3) “បន� �ក្របតិបត� ិ�រ” �នន័យ�បន� �កអតិបរ�ែដល�ចព្យ� រ�នេ�េលើេងៀងតម�ក់ 

របស់�៉សីុនស� �ច។ 

 
  



[សំណួរទី 4] េតើចេម� ើយមួយ�េ្រ�មេនះពិពណ៌��ន្រតឹម្រត�វបំផុតអំពីកំ�ងៃន�៉សីុន 

ស� �ចេធ� ើដំេណើរចល័តេ�ខ�ស់ផុតក�ល? 
(1) ច�� យែដលដុំរុញ�ច�� ស់ទី�មបេ�� យធ� ឹម 
(2) ច�� យរ�ងចំណុចក�� លៃនអ័ក្សៃនកង់�ងេ្រ�េ�េលើចំេហៀង�មួយៃនែកប។ 
(3) ច�� យក� �ងទិសេផ�ករ�ងចំណុចក�� លៃនផ� �វែដកស្រ�ប់�រេធ� ើដំេណើរ 
 
[សំណួរទី 5] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ គឺ�និយមន័យ្រតឹម្រត�វៃន�ក្យបេច�កេទស

�ក់ទងនឹង�៉សីុនស� �ច? 
(1) "េល្ប�នកំណត់" �នន័យ�េល្ប�នអតិបរ�ែដលេ�ក� �ងេល្ប�នេ�ះចល�ដូច��រេលើក 

�រេធ� ើដំេណើរចល័ត ឬ�ររ�កិល�ត់ទទឹង�ចេធ� ើេឡើង�នក� �ងខណៈែដលបន� �កកំណត់ 

េ�េលើេ្រគ�ង្រប�ប់ប�� ប់បន្សសំ្រ�ប់ស� �ចបង� �ត។ 

(2) “បន� �កស្រ�ប់េលើក” �នន័យ�បន� �កអតិបរ�ែដល�ចព្យ� រ�នេ�េលើេងៀងតម�ក់ 

របស់�៉សីុនស� �ច ឬ�ប់ច�មេ�យច្ប� កចូកច�ម។ 

(3) "មំុៃដស� �ច" �នន័យ�មំុរ�ងែខ្សប�� ត់ក�� លៃនៃដស� �ច និងែខ្សប�� ត់ប�្ឈរ។ 
 
[សំណួរទី 6] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�មេនះមិនែមន��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីចល� 

ៃន�៉សីុនស� �ច? 
(1) “�រវ �ល” �នន័យ�រង� ិលៃនៃដស� �ច ឬស�ស�គ្រសេដៀង�� ដៃទេទៀតៃន�៉សីុនស� �ច�ន 

ៃដក� �ងទិសេផ�កេ�ជុំវ �ញអ័ក្សរង� ិល�ក់�ក់។ 

(2) “�រេ�ងស� �ចៃដ�៉សីុនស� �ច” �នន័យ��រ�� ស់ទីៃដស� �ចេឡើងេលើ និងចុះេ្រ�មេ�យ 

�នចុងេ�គល់ៃដស� �ច�អ័ក្សរង� ិល េហើយ “�រេលើក ឬ�រដំេឡើងៃនៃដស� �ច” សំេ�េ�ដល់ 

ចល�ៃនៃដស� �ចេ�ក� �ងទិសេ�ែដលបន�យមំុរបស់ៃដស� �ច។ 

(3) "�រេលើក�ក់ៃនដងៃដស� �ចេ�យេស� ើ" �នន័យ�ចល�ែដលក� �ងេ�ះកម�ស់ ៃនបន� �ក 

ែដល�នេលើកេ�ក្រមិតដែដលេ�េពល�្រត�វ�ន�� ស់ទីចូលក� �ង និងេចញេ្រ�េធៀប 

នឹងគល់ៃដស� �ច។ 

 
  



[សំណួរទី 7] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះមិនែមន��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីវ ��នប្រម �ង 

្របយ័ត�ស្រ�ប់�រេ្របើ្រ�ស់�៉សីុនស� �ច? 
(1) េ�េពល�ន�រ�ច់េភ� ើង សូមយកដង�ន់ឧបករណ៍ប�� ្រតឡប់េ��ន់ទី�ំងឈប់វ �ញ 

រចួបិទកុង�ក់�មពល។ 

(2) េដើម្បីដឹក�ំបន� �ក ដំបូងេលើកបន� �កេ��ន់កម� ់ែដល�នប�� ក់មុនេពល�� ស់ទី��មទិស

េផ�ក។ 

(3) េ�េលើ�៉សីុនស� �ចស្រ�ប់�ងេ្រ�អ�រ សូមេបើកេ�ឧបករណ៍ែដលប�� រ�ររត់របូតេ� 

េពល�ចខ្យល់�� ំង។ 

 
[សំណួរទី 8] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះមិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម 

្រត�វអំពីព័ត៌�ន�ក់ទងនឹង�រេ�លេរៃនបន� �ក? 
(1) ែខ្សពួរេធ� ើពីលួស�ន់ែតែវង រយៈេពលៃន�រេ�លេរ�ន់ែតខ� ី។ 
(2)  វ �ធី��ស� មូល�� នស្រ�ប់ប�� រ�រេ�លេរគឺេធ� ើ្របតិបត� ិ�រប�� ែផ�កេលើ្របែវងៃនែខ្សពួរេធ� ើ

ពីលួស (រយៈេពលៃន�រេ�លេរ)។ 
(3) ែខ្សពួរេធ� ើពីលួស�ន់ែតែវង ច�� យ�ន់ែតេ្រចើនែដលបន� �ក�ចនឹងេ�ល។ 
 
[សំណួរទី 9] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះមិនែមន��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពី��� ំង? 
(1) ��� ំងមិន្រត�វ�រឲ្យ្រត�តពិនិត្យេទ េ្រ�ះពួក�មិន�នប�� េឡើយមិន�ពួក�្រត�វ�នេ្របើ 

្រ�ស់ញឹក�ប់�៉ង�េ�ះេទ។ 

(2) ្របសិនេបើ��� ំងមិន�នែកត្រម�វ�៉ង្រតឹម្រត�វេ�ះេទ ��ចនឹងឈប់ដំេណើរ�រ 
ឬប�� លឲ្យខូច។ 

(3) ��� ំងគឺ�ស�ស�គែដលប�្ឈប់មូ៉ទ័រ និងទប់បន� �កេ�ទីកែន�ងែដលចង់�ន។ 
  



[សំណួរទី 10] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ មិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វ 

អំពីព័ត៌�ន�ក់ទងនឹង�រ្រគប់្រគង�រពិនិត្យ និង�រែថ��៉ំសីុនស� �ច? 
(1) េ�េពលេធ� ើ�រ្រត�តពិនិត្យ�៉សីុនស� �ច មិន�ំ�ច់្រត�វបិទស��  "កំុេបើកកុង�ក់" 

េ�កុង�ក់ផ�ត់ផ�ង់�មពលៃន�៉សីុនស� �ចេទ។ 

(2) ក� �ងខណៈកំពុងេធ� ើ�រ�រ្រប�ំៃថ�ពួកេគ អ�កប�� �៉សីុនស� �ច�និច��លគួរែតយកចិត� 

ទុក�ក់�៉ង្រប �ង្របយ័ត�េ�នឹង�រែ្រប្រប�លខុសធម���មួយរបស់�៉សីុនស� �ច េហើយ 

មិនគួរបេ�� យឲ្យប�� េ�ះេ�ែត�នដែដលេ�ះេទ។ 

(3) ្រត�វ�ក់ែខ្ស្រក�ត់សុវត� ិ�ពេពលេធ� ើ�រ្រត�តពិនិត្យ�រ�រេ�ក� �ងទីកែន�ងខ�ស់។ 
 
[សំណួរទី 11] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មមិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីព័ត៌�ន�ក់ទង 

នឹង�រ្រគប់្រគង�រពិនិត្យ និង�រែថ��៉ំសីុនស� �ច? 
(1) េ�េពល្រច�ក់បន� �កមិនែវល� ម សូមប�� ទិញតំណ្រច�ក់បែន�មេទៀតពី្រក �មហុ៊នផលិត 

េហើយ�� ប់ពួក�ចូល�� េ��ន់្រច�ក់ែដល�ន្រ�ប់។ 

(2) ្រច�ក់បន� �កមិន្រត�វេ្របើ្រ�ស់េឡើយ ្របសិនេបើ��នលូតែវងេ្រចើន�ង 5 �គរយៃន្របែវង 

េដើមរបស់�ដូចែដល�នកំណត់េ�េពលផលិត។ 

(3) ែខ្សពួរេធ� ើពីលួសមិន្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់េទ ្របសិនេបើ��នថយចុះអង�ត់ផ�ិតចំនួនេ្រចើន�ង 7 
�គរយៃនអង�ត់ផ�ិត�ងេ្រ�។ 

 
[សំណួរទី 12] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះមិនែមន��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីព័ត៌�ន 

�ក់ទងនឹង�រ្រត�តពិនិត្យមុនេពល�ប់េផ�ើម�រ�រ? 
(1) ��ឲ្យ្រ�កដ�មិន�នឧបសគ�េ�េលើផ� �វែដកស្រ�ប់េធ� ើដំេណើរចល័ត េហើយ�� នប��  

�មួយនឹងផ� �វែដក។ 

(2) �មិនអីេទក� �ង�រប�� �៉សីុនស� �ច េបើេ�ះបី�ែខ្សពួរប៉ះ�ប់នឹងអ�រក៏េ�យ។ 
(3) ្របសិនេបើកុង�ក់�បូ៊តុងខូច េ�ះ��� នប�� េ�ដល់�រប�� �៉សីុនស� �ចេទ។ 
 
  



[សំណួរទី 13] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះែដលមិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីចល�ៃន 
"�រេធ� ើដំេណើរចល័ត” របស់�៉សីុនស� �ច? 
(1) “�រេធ� ើដំេណើរចល័ត” សំេ�េ�ដល់ចល�ៃនរេទះរុញេ�េលើែខ្សពួរេមៃនដងស� �ចេដើរ

េលើែខ្សពួរ។ 

(2) “�រេធ� ើដំេណើរចល័ត” សំេ�េ�ដល់ចល�ៃន�៉សីុនស� �ច�� ប់នឹងជ�� ំង�មបេ�� យ

ៃផ�ជ�� ំង។ 

(3) “�រេធ� ើដំេណើរចល័ត” សំេ�េ�ដល់ចល�ៃន�៉សីុនស� �ច�នៃដ្របេភទប៉ម�ម

បេ�� យៃផ�ដ។ី 

 
[សំណួរទី 14] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មមិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីចំណុចែដល

្រត�វកត់ស�� ល់ស្រ�ប់�រ្របតិបត� ិ�រប�� �៉សីុនស� �ចេលើៃផ��ត? 
(1) ្រត�វឱ្យ្រ�កដ��ត់�� ច់�រផ�ត់ផ�ង់�មពល�៉សីុនស� �ចេ� មុនេពលយកែខ្សពួរស្រ�ប់ 

ចងស� �ចេចញពីបន� �ក។ 

(2) ្របសិនេបើ�៉សីុនស� �ច្រត�វ�នប�្ឈប់េ�ក� �ងទី�ំងេ្រ�ពី�ងេលើផ� �វេដើរសុវត��ិព 
�មិនអីេទក� �ង�រេលើក ឬប�� បេងៀងទម�ក់េ��ន់កម�ស់�មួយ។ 

(3) េ�េពល�� នបន� �កេ�េលើេងៀងទម�ក់ �មិនអីេទក� �ង�រេលើកេងៀងទម�ក់េ��ន់កម�ស់ 

ែដល�នប�� ក់ េបើេ�ះបី��កំពុងេ�ល�៉ង�� ំងក៏េ�យ។ 

 
[សំណួរទី 15] េតើេ��ងេ្រ�មេនះ �នឧបករណ៍�ខ�ះ�រ�រមិនឱ្យ�៉សីុនស� �ច

េ��ងេ្រ�អ�រ រ�កិល ឬរត់េពល�នខ្យល់�� ំង? 
(1) យុ��  
(2) ឧបករណ៍្រទ�ប់បន�យក�� ំងទង� ិចអីុ្រដ�លីក 
(3) ឧបករណ៍ប�� រ�រផ� �កេលើសចំណុះ 
 
  



II. ចំេណះដឹងអំពី្រប�ប់�� ស់ទីបឋម និងអគ� ិសនី 
[សំណួរទី 1] េតើសមី�រមួយ��ងេ្រ�មេនះពិពណ៌��ន្រតឹម្រត�វអំពីទំ�ក់ទំនងរ�ងចរន�  (I) 
តង់ស្យ� ង (E) និងេរសីុស� ង់ (R)? 
(1) I = ER 
(2) E = IR 
(3) R = IE 
 
[សំណួរទី 2] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ�ចរន� េ�ក� �ងេសៀគ� ីេ�េពលែដលតង់ស្យ� ង គឺ 200 V 
េហើយេរសីុស� ង់ គឺ 20 Ω? 
(1) 0.1 A 
(2) 10 A 
(3) 4,000 A 
 
[សំណួរទី 3] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មមិនែមន��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីអគ� ិសនី? 
(1) េសៀគ� ីពីរ�ន�រសីុ�មពលដូច��  ្របសិនេបើតង់ស្យ� ងៃនេសៀគ� ី�ងំពីរដូច��  

មិន�េតើចរន�ខុស��  ឬអត់េ�ះេទ។ 

(2) េរសីុស� ង់អគ� ិសនីៃនវត� �មួយ គឺសម�្រតេ�នឹង្របែវង េហើយច្រ�សស��្រត

េ�នឹងៃផ�មុខ�ត់។ 

(3) 2,000 W ក៏�ចប�� ញេចញ� 2 kW �នផងែដរ។ 
 
[សំណួរទី 4] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះពិពណ៌�

្រតឹម្រត�វអំពីវ �ធី��ស� ស្រ�ប់�� ស់ប� �រទិសេ�រង� ិលៃនមូ៉ទ័របេង� ើតអគ� ិសនីបីដំ�ក់�ល? 
(1) ប� �រែខ្សេភ� ើងមួយែខ្ស�មួយៃនែខ្សេភ� ើង�ងំបីៃន�រផ�ត់ផ�ង់�មពលេ�ចំេហៀងបឋម។ 
(2) ប� �រែខ្សេភ� ើងពីរែខ្ស�មួយៃនែខ្សេភ� ើង�ងំបីៃន�រផ�ត់ផ�ង់�មពលេ�ចំេហៀងបឋម។ 
(3) ប� �រែខ្សេភ� ើង�ងំបីៃន�រផ�ត់ផ�ង់�មពលេ�ចំេហៀងបឋម។ 
 
[សំណួរទី 5] េដើម្បីគណ��មពលអគ� ីសនី 
េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ�នគុណនឹង�មពលអគ� ិសនី? 
(1) េ�៉ង 
(2) េល្ប�ន 
(3) ច�� យ 
 
  



[សំណួរទី 6] េតើ្របេភទមូ៉ទ័រមួយ�ដូច�ងេ្រ�មនជ�នេ្របើ្រ�ស់ញឹក�ប់េ�ក� �ង�៉សីុនស� �ច? 
(1) មូ៉ទ័រទិសេ�ចរន�អគ� ិសនី 
(2) មូ៉ទ័របេង� ើតចរន�អគ� ិសនីមួយដំ�ក់�ល 
(3) មូ៉ទ័របេង� ើតចរន�អគ� ិសនីបីដំ�ក់�ល 
 
[សំណួរទី 7] េតើ្របេភទអគ� ិសនីមួយ�ដូច�ងេ្រ�ម�នេ្របើ្រ�ស់ស្រ�ប់�រផ�ត់ផ�ង់�មពល 

េ�ក� �ង�៉សីុនស� �ចេស� ើរែត�ងំអស់? 
(1) ចរន��ប់ (DC) 
(2) ចរន��� ស់�នមួយដំ�ក់�ល 
(3) ចរន��� ស់�នបីដំ�ក់�ល 
 
[សំណួរទី 8] េតើចេម� ើយមួយ�ដូច�ងេ្រ�មេនះ�អង��តុអីុសូឡង់កម�? 
(1) ្រ�ក់ 
(2) េ�សូ៊ 
(3) �លុយមីញ៉�ម 
 
[សំណួរទី 9] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ�ែដនកំណត់សុវត� ិ�ពស្រ�ប់ចំនួនចរន� េ� 

ក� �ង�រឆក់ែខ្សេភ� ើង? 
(1) 10 mAs (មិល� ីអំែពរ- វ ��ទី) 
(2) 50 mAs (មិល� ីអំែពរ- វ ��ទី) 
(3) 80 mAs (មិល� ីអំែពរ- វ ��ទី) 
 
[សំណួរទី 10] េតើចេម� ើយមួយ�ដូច�ងេ្រ�មេនះ មិនែមន��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីព័ត៌�ន 

�ក់ទងនឹង�រឆក់អគ� ិសនី? 
(1) �រ�� ប់នឹងេកើតេឡើង ្របសិនេបើតង់ស្យ� ង�ប េ្រ�ះ�នែតចំនួនតិចតួចៃនចរន� បុ៉េ�� ះ 

ែដលឆ�ង�ត់�ង�យ។ 

(2) េ្រ�ះ�� ក់ធ�ន់ធ�រប�� លមកពីេ�យ�រ�រឆក់ែខ្សេភ� ើង�ក់ទងនឹងចំនួនចរន� ែដលហូរ�ត់ 

�ង�យ និងរយៈេពលៃន�រឆក់ែខ្សេភ� ើង។ 

(3) ក្រមិតៃន�រឆក់ែខ្សេភ� ើង គឺ�ន់ែតធំ ្របសិនេបើែស្បកេសើមេ�យេញើស ឬ�រ�តុ�វ 

ដៃទេទៀត។ 

  



III. ចំេណះដឹងអំពីឌី�មិចែដល�ំ�ច់ស្រ�ប់្របតិបត� ិ�រប�� �៉សីុនស� �ច 
[សំណួរទី 1] េតើមួយ��ងេ្រ�មេនះ គឺ��តុ�ងំបីរបស់ក�� ំង? 
(1) មូ៉ឌុល ទិសេ� និងចំណុចែដល�នអំេពើ 
(2) តុល្យ�ព ក�� ំង�កផ�ិត និងទិសេ� 
(3) ែខ្សប�� ត់ៃនអំេពើ មូ៉ឌុល និងក�� ំង 
 
[សំណួរទី 2] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះគឺ��រពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីមូ៉ម៉ង់ៃនក�� ំង? 
(1) មូ៉ម៉ង់ៃនក�� ំងមិន�� ស់ប� �រេទេ�េពលៃដ�� ស់�ន់ែតែវង ្របសិនេបើមូ៉ឌុល

ៃនក�� ំងេ�ដែដល។ 

(2) មូ៉ម៉ង់ៃនក�� ំងេកើនេឡើងេ�េពលៃដ�� ស់�ន់ែតែវង េបើេ�ះ�មូ៉ឌុលៃន

ក�� ំងេ�ដែដលក៏េ�យ។ 

(3) មូ៉ម៉ង់ៃនក�� ំងេកើនេឡើងេ�េពលៃដ�� ស់�ន់ែតខ� ី េបើេ�ះ�មូ៉ឌុលៃន

ក�� ំងេ�ដែដលក៏េ�យ។ 

 
[សំណួរទី 3] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះ ែដលមិនែមន�នពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពីស� ិរ�ពវត� �

ែដល�ន�ក់េ�េលើៃផ��បេស� ើ? 
(1) ស� ិរ�ពវត� �មួយែ្រប្រប�ល�្រស័យេលើលក�ណៈ�រ�ក់េ��មទី�ំង។ 
(2) េ�េពល�ក់វត� �មួយេ�េលើៃផ��បេស� ើ�នេផ��ងបន� ិច េ�ះទី្របជុំទម�ន់ក៏�� ស់ទីចុះេ��ន់

ទី�ំង�ប�ងេនះផងែដរ។ 

(3) វត� �ែដល�នៃផ��តធំ�ង�ន់ែត�នលំនឹង�ង។ 
 
[សំណួរទី 4] េ�ក� �ងរបូ�ព�ងេ្រ�ម េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មេនះគឺ�ក�� ំង F ៃនចំណុច B 
េពលែដលមូ៉ម៉ង់ៃនក�� ំងស្រ�ប់ចំណុច A េស� ើ�� េ�នឹងមូ៉មូ៉ង់ស្រ�ប់ចំណុច B? 
(1) 1.5 kN 
(2) 3.0 kN 
(3) 4.5 kN 
 
 
  

អ័ក្សរង� ិល O 



[សំណួរទី 5] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�ម គឺ�ទម�ន់ A ែដល�ំ�ច់េដើម្បីេធ� ើឲ្យែផ�ក�ងំសង�ង 

ៃនដងបេ�� លែដល�នប�� ញេ�ក� �ងរបូ�ងេ្រ�ម�នតុល្យ�ព? ស្រ�ប់សំណួរេនះ 
កំុរមួប�� �លទម�ន់ៃនដងបេ�� ល។ 

(1) 10 េ�ន 
(2) 20 kg 
(3) 40 kg 

 

 
[សំណួរទី 6] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មគឺ�្របែវង X ែដល�ំ�ច់េដើម្បីេធ� ើឲ្យែផ�ក�ងំសង�ង 

ៃនដងបេ�� លែដល្រត�វ�នប�� ញេ�ក� �ងរបូ�ងេ្រ�ម�នតុល្យ�ព? ស្រ�ប់សំណួរេនះ 
កំុរមួប�� �លទម�ន់ៃនដងបេ�� ល។ 

(1) 1.0 m 
(2) 2.5 m 
(3) 5.0 m 

 

  

5ｍ 10ｍ

80kg A

X ｍ 10ｍ

300kg 150kg



[សំណួរទី 7] េ�េពលេ្រប�បេធៀប�៉សៃនដុំែដកែថបេ�នឹង�៉សៃនដុំសីុម៉ង់ែដលប�� ញេ�ក� �ង 

របូ�ព�ងេ្រ�ម េតើចេម� ើយមួយ�ដូច�ងេ្រ�ម ្រតឹម្រត�វ? 
(1) �៉សៃនដុំែដកែថបេស� ើនឹង�៉សៃនដុំសីុម៉ង់ត៍ 
(2) �៉សៃនដុំែដកែថបធំ�ង។ 
(3) �៉សៃនដុំសីុម៉ង់ត៍ធំ�ង។ 
 

 
 
[សំណួរទី 8] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មគឺ�្របេភទៃនបន� �កែដល�នមូ៉ឌុល និងទិសេ�ៃន 

ក�� ំងមិនែ្រប្រប�ល ដូច�ទម�ន់េពល�� នចល�របស់រច�សម� ័ន��៉សីុនស� �ច? 
(1) បន� �ក�� ទិច 
(2) បន� �កឌី�មិច 
(3) បន� �កែដល�នអំេពើែត�� ង 
 
[សំណួរទី 9] េ�េពលវត� �មួយេ�ក� �ងចល��រង�ង់ ក�� ំងមួយ�ញវត� �េ�ះេចញេ�េ្រ�ពីផ�ិតៃន 

រង�ង់។ េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�ម�េ�� ះៃនក�� ំងេនះ? 
(1) កកិត 
(2) ក�� ំងចូលផ�ិត 
(3) ក�� ំង�កផ�ិត 
 
[សំណួរទី 10] វត� �មួយេ�នឹងេស� �ម�នទំេ�រនឹងស� ិតេ�នឹងេស� �ម េហើយវត� �មួយ�នចល� 

�នទំេ�រនឹងស� ិតេ��នចល� លុះ្រ�ែត្រត�វ�នេធ� ើអំេពើេ�េលើេ�យក�� ំងមកពី�ងេ្រ� 

េតើលក�ណៈេនះ្រត�វ�នេ��អ� ី? 
(1) េល្ប�ន 
(2) និចល�ព 
(3) សំទុះ 
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IV. ច�ប់ និងបទប្ប�� ត� ិ�ក់ព័ន�  
[សំណួរទី 1] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�មេនះមិន្រត�វ�នរមួប�� �លេ�ក� �ងនិយម 

ន័យៃន “�៉សីុនស� �ច” េ�ក� �ងបទប�� ត� ិស� ីពីសុវត� ិ�ពស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច? 
(1) �៉សីុនស� �ចេធ� ើដំេណើរចល័តេ�ខ�ស់ផុតក�ល 
(2) �៉សីុនស� �ច�� ន 
(3) �នស� �ច 
 
[សំណួរទី 2] េតើ្របេភទ�៉សីុនស� �ចមួយ�ៃន្របេភទ�៉សីុនស� �ចដូច�ងេ្រ�មមិនស� ិតេ្រ�ម 

បទប្ប�� ត� ិសុវត� ិ�ពស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច? 
(1) �៉សីុនស� �ចែដលេធ� ើដំេណើរចល័តេ�ពីេលើក�លែដល�នបន� �ក្រត�វេលើក 2.5 េ�ន 

ែដលេធ� ើ�រេធ� ើដំេណើរចល័ត និងរ�កិល�ត់ទទឹងេ�យ�មពល និងែដលេធ� ើ�រ 

េលើកេ�យ�មពលេ�យៃដ 

(2) �៉សីុនស� �ច�ប់ជ�� ំងែដល�នបន� �កស្រ�ប់េលើក 0.7 េ�ន ែដលេធ� ើ

�រេលើកេ�យេ្របើ�មពល 

(3) �៉សីុនស� �ច�នៃដស� �ចែដល�នបន� �កស្រ�ប់េលើក 0.5 េ�ន ែដលេធ� ើ

្របតិបត� ិ�រ�ងំអស់េ�យេ្របើ�មពល 

 
[សំណួរទី 3] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�មគឺ�រយៈេពលែដលកំណត់្រ�េធ� ើ

�រ្រត�តពិនិត្យេ�យខ� �នឯង្រត�វែតរក�ទុក ដូចែដល�នែចងេ�ក� �ងបទប្ប�� ត� ិស� ីពី 

សុវត� ិ�ពស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច? 
(1) រយៈេពល 1 �� ំ 
(2) រយៈេពល 3 �� ំ 
(3) រយៈេពល 5 �� ំ 
 
[សំណួរទី 4] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�មគឺ�លក�ខណ� សុពល�ពៃន វ ���

បនប្រត្រត�តពិនិត្យ�៉សីុនស� �ច? 
(1) 1 �� ំ 
(2) 2 �� ំ 
(3) 3 �� ំ 
 
  



[សំណួរទី 5] េតើ�រពិពណ៌�មួយ�ៃន�ងេ្រ�មេនះ��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពី្របតិបត� ិ 

�រែដលេធ� ើេ�យមនុស្សែដល�នទទួល�របណ� � ះប�� លជំ�ញស្រ�ប់�៉សីុនស� �ចែដល្របតិប

ត� ិ�រេ�េលើៃផ��ត? 
(1) មនុស្សែដល�នប�� ប់មុខវ ��� បណ� � ះប�� លជំ�ញស្រ�ប់�៉សីុនស� �ចែដល្របតិបត� ិ�រេ�

េលើៃផ��ត្រត�វ�នអនុ�� តឲ្យេធ� ើ�រ�រចងែខ្សស� �ច។ 

(2) េដើម្បីេធ� ើ�រ�រចងែខ្សស� �ចែដល�ក់ព័ន�នឹងបន� �កែដល្រត�វេលើក 1 េ�ន ឬេលើសេនះ 
អ�កប�� ្រត�វប�� ប់មុខវ ��� បណ� � ះប�� លជំ�ញស្រ�ប់�រ�រចងែខ្សស� �ច។ 

(3) �មិនអីេទស្រ�ប់អ�កប�� េធ� ើ�រ�រចងែខ្សស� �ចេ�េពល្រត�វ�ន�ត់�ំងេ�យ 

និេ�ជក។ 

 
[សំណួរទី 6] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយដូច�ងេ្រ�មមិន្រត�វ�នែចងេ�ក� �ងបទប្ប�� ត� ិ 

��ចំណុច្រត�វ្រត�តពិនិត្យមុន�ប់េផ�ើម�រ�រៃនៃថ�នីមួយៗ? 
(1) ក�� ំងៃនៃដស� �ច និងេជើង 
(2) មុខ�រ��� ំង 
(3) មុខ�រៃនឧបករណ៍ប�� រ�រវ �លហួសក្រមិត 
 
[សំណួរទី 7] េតើចេម� ើយមួយ�ដូច�ងេ្រ�ម គឺ�ចនឹងេធ� ើ�រ�រេនះ�ន �នបុគ�លែដល�ន

ចុះេ�� ះ�មួយនឹង្រកសួងសុ�ភិ�ល �រ�រ និងសុខុ�ល�ព? 
(1) �រពិនិត្យដំបូង 
(2) �រពិនិត្យេមើលដំេណើរ�រ 
(3) �រពិនិត្យេមើលបន� �កបេ�� ះ�សន�  
 
[សំណួរទី 8] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�ម�បន� �កស្រ�ប់េលើកៃន�៉សីុនស� �ចេ្រ�ពី�៉សីុនស� �ច 
ែដល្រត�វ�ន្របតិបត� ិ�រេ�េលើៃផ��ត (េលើកែលង�នផ� �កបន� �ក�� ស់ទី�មែខ្ស�បផុត 

េលើក�ល) ែដល�ចនឹងមិន្រត�វ�ន្របតិបត� ិ�រេ�យជនែដល�នប�� ប់មុខវ ��� បណ� � ះ 

ប�� លជំ�ញស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច្របតិបត� ិ�រេ�េលើៃផ��ត? 
(1) 1 េ�នេឡើងេ� 
(2) 3 េ�នេឡើងេ� 
(3) 5 េ�នេឡើងេ� 
 
  



[សំណួរទី 9] េតើមនុស្ស្របេភទដូច�ងេ្រ�មមួយ�្រត�វ�នអនុ�� តឲ្យេធ� ើ�រ�រចងែខ្សស� �ច 

េ�យេ្របើ្រ�ស់�៉សីុនស� �ចែដល្របតិបត� ិេ�នឹងៃផ�ដីែដល�នបន� �កស្រ�ប់េលើកចំនួន 5 
ឬេ្រចើន�ងេនះ? 
(1) មនុស្សែដល�នប�� ប់មុខវ ��� បណ� � ះប�� លជំ�ញស្រ�ប់�៉សីុនស� �ចែដល្របតិបត� ិ�រេ�នឹ

ងៃផ�ដី 

(2) មនុស្សែដល�នប�� ប់មុខវ ��� ៃន�រអប់រ�ពិេសស�ក់ទងនឹង�រ�រឲ្យស��  
(3) មនុស្សែដល�នប�� ប់មុខវ ��� បណ� � ះប�� លជំ�ញេ�ក� �ង�រ�រចងែខ្សស� �ច 
 
[សំណួរទី 10] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�ម�ទម�ន់ៃនេតស� បន� �កស្រ�ប់�រ្រត�ត 

ពិនិត្យេ�យខ� �នឯងែដល្រត�វ�នេធ� ើេឡើង�ម�លកំណត់ម�ង�៉ងេ�ច�ស់មួយដងក� �ង 

មួយ�� ?ំ 
(1) 0.5 ដងៃនបន� �កកំណត់ 
(2) 1.0 ដងៃនបន� �កកំណត់ 
(3) 1.5 ដងៃនបន� �កកំណត់ 
 
[សំណួរទី 11] េតើចេម� ើយមួយ�ៃនចេម� ើយ�ងេ្រ�ម��រពិពណ៌�្រតឹម្រត�វអំពី្របតិបត� ិ�រប��  

�៉សីុនស� �ចេ�េពល�នព្យ� ះ ឬខ្យល់�� ំង? 
(1) �មិន�អ� ីេទស្រ�ប់និេ�ជកក� �ង�រេធ� ើ្របតិបត� ិ�រប�� �៉សីុនស� �ចេ�េពល

�នខ្យល់�� ំង។ 

(2) �មិន�ំ�ច់ស្រ�ប់និេ�ជក្រត�វែត�ត់វ ��ន�រ ដូច��រកំណត់ឧបករណ៍ែដលប�� រ 

�ររបូត េបើេ�ះបី� �៉សីុនស� �ច្រត�វ�នរ�ពឹងទុក�នឹងរងប៉ះ�ល់េ�នឹងខ្យល់ែដល 

េកើត�ន�� មៗែដល�នេល្ប�នេលើសពី 30 ែម៉្រត/ វ ��ទីក៏េ�យ។ 
(3) និេ�ជក្រត�វែត�� ក�រ�រ�ក់ទងនឹង�៉សីុនស� �ច េ�េពល�ន�រព�ករណ៍ពីខ្យល់�� ំង 

ែដល�ចនឹងបង�េ្រ�ះ�� ក់ដល់�រ�រ។ 

  



[សំណួរទី 12] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មពិពណ៌��ន្រតឹម្រត�វអំពីច�ប់ និងបទប្ប�� ត� ិស្រ�ប់

�៉សីុនស� �ច? 
(1) ស�� ្របតិបត� ិ�រ្រត�វែតេធ� ើេឡើងេ�យជំនួយ�រចងែខ្សស� �ច។ 
(2) �មិនអីេទក� �ង�រេ្របើ្រ�ស់�៉សីុនស� �ចស្រ�ប់េលើកកម�ករ។ 
(3) អ�កប�� �៉សីុនស� �ចមិន្រត�វេចញពីទី�ំង្របតិបត� ិ�រេ�េពលបន� �ក្រត�វ�នេលើកេឡើយ។ 
 
[សំណួរទី 13] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មគឺ�ក�� សុវត� ិ�ពែដល្រតឹម្រត�វស្រ�ប់ែខ្សពួរចងស� �ច 
ដូចែដល�នែចងេ�ក� �ងបទប្ប�� ត� ិស� ីពីសុវត� ិ�ពស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច? 
(1) 2 ឬេ្រចើន�ងេនះ 
(2) 4 ឬេ្រចើន�ងេនះ 
(3) 6 សរៃសេឡើងេ� 
 
[សំណួរទី 14] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មគឺ�ក�� សុវត� ិ�ពែដល្រតឹម្រត�វស្រ�ប់ស្រ�ប់្រច�ក់ 

បន� �ក ដូចែដល�នែចងេ�ក� �ងបទប្ប�� ត� ិស� ីពីសុវត� ិ�ពស្រ�ប់�៉សីុនស� �ច? 
(1) 1 ឬេ្រចើន�ងេនះ 
(2) 3 ឬេ្រចើន�ងេនះ ឬ 2 ឬេ្រចើន�ងេនះេ�េពលបំេពញ�ន�មលក�ខណ� �ក់�ក់ 
(3) 5 ្រច�ក់េឡើងេ� ឬ 4 ្រច�ក់េឡើងេ�េ�េពល្រត�វនឹងលក�ខណ� �ក់�ក់ 
 
[សំណួរទី 15] េតើចេម� ើយមួយ��ងេ្រ�មគឺ�ក�� សុវត� ិ�ពែដល្រតឹម្រត�វស្រ�ប់េងៀងទម�ក់ 
និង្រកវ �លទម�ក់ស្រ�ប់ចងែខ្សស� �ច ដូចែដល�នែចងេ�ក� �ងបទប្ប�� ត�សិ� ីពីសុវត� ិ�ពស្រ�ប់ 

�៉សីុនស� �ច? 
(1) 1 ឬេ្រចើន�ងេនះ 
(2) 3 ឬេ្រចើន�ងេនះ 
(3) 5 សរៃសេឡើងេ� 
  



ចេម� ើយ 
I. ចំេណះដឹងអំពី�៉សីុនស� �ចែដល្របតិបត� ិ�រេ�េលើៃផ��ត (15 សំណួរ) 
[សំណួរ 1] (3), [សំណួរ 2] (3), [សំណួរ 3] (2), [សំណួរ 4] (3), [សំណួរ 5] (1), 
[សំណួរ 6] (2), [សំណួរ 7] (3), [សំណួរ 8] (1), [សំណួរ 9] (1), [សំណួរ 10] (1), 
[សំណួរ 11] (1), [សំណួរ 12] (1), [សំណួរ 13] (1), [សំណួរ 14] (1), [សំណួរ 15] (1) 
 

II. ចំេណះដឹងអំពី្រប�ប់�� ស់ទីបឋម និងអគ� ិសនី (10 សំណួរ) 
[សំណួរទី 1] (2), [សំណួរទី 2] (2), [សំណួរទី 2] (1), [សំណួរទី 4] (2), [សំណួរទី 5] (1), 
[សំណួរ 6] (3), [សំណួរ 7] (3), [សំណួរ 8] (2), [សំណួរ 9] (2), [សំណួរ 10] (1) 
 

III. ចំេណះដឹងអំពីឌី�មិចែដល�ំ�ច់ស្រ�ប់្របតិបត� ិ�រប�� �៉សីុនស� �ច 

(10 សំណួរ) 
[សំណួរ 1] (1), [សំណួរ 2] (2), [សំណួរ 3] (2), [សំណួរ 4] (1), [សំណួរ 5] (3), 
[សំណួរ 6] (3), [សំណួរ 7] (2), [សំណួរ 8] (1), [សំណួរ 9] (3), [សំណួរ 10] (2) 
 

IV. ច�ប់ និងបទប្ប�� ត� ិ�ក់ព័ន�  (15 សំណួរ) 
[សំណួរ 1] (3), [សំណួរ 2] (1), [សំណួរ 3] (2), [សំណួរ 4] (2), [សំណួរ 5] (2), 
[សំណួរទី 6] (1), [សំណួរទី 7] (2), [សំណួរទី 8] (3), [សំណួរទី 9] (3), [សំណួរទី 10] (2), 
[សំណួរទី 11] (3), [សំណួរទី 12] (3), [សំណួរទី 13] (3), [សំណួរទី 14] (3), [សំណួរទី 15] (3) 
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