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บททีѷ 1 
ความรูเ้ก ีѷยวกบัเครน

1 คณุสมบตัขิองคนควบคมุเครน (หนา้ 1)

คณุสมบตัขิองคนควบคมุเครนจําแนกตามประเภทของการใชง้านและนํѸาหนักการยกตามทีѷแสดงไวใ้น ตาราง 1-1

ตาราง 1-1  คณุสมบตัขิองคนควบคมุเครน

นํ ҟาหนกัการยกและเครน
ประเภทตา่งๆ

5 ตนัหรอืมากกวา่ ไมถ่งึ 5 
ตนัเครน (รวมแบบไรส้าย) เครนขบับนพืѸน เครนสัѷงการจากพืѸน เทลเฟอร์

คณุ
สม
บตั
ิ

ใบอนุญาตสําหรับคนควบคมุเครน/
เดอรร์คิ (รวมเครนบางประเภท) ○ ○ ○ ○ ○

ใบอนุญาตสําหรับคนควบคมุเครน/
เดอรร์คิ (เครนขบับนพืѸนบาง
ประเภท)

○ ○ ○ ○

หลกัสตูรการฝึกอบรมทกัษะ
สําหรับเครนสัѷงการจากพืѸน ○ ○ ○

หลกัสตูรการเรยีนรูพ้เิศษสําหรับ
การใชเ้ครน ○ ○

ผูท้ีѷควบคมุเครนคอืผูท้ีѷมคีณุสมบตัทิีѷผา่นการอบรมหลกัสตูรดา้นทกัษะของเครนทํางานตั ѸงพืѸนตามทีѷอธบิายไวภ้ายใตก้ฎหมาย
ทีѷเกีѷยวขอ้ง และ “อยูใ่นชว่งนํѸาหนักการยกไมน่อ้ยกวา่ 5 ตนัและควบคมุโดยผูป้ฏบิตังิานบนพืѸนทีѷตอ้งเดนิไปพรอ้มๆ กบัการ
เคลืѷอนทีѷของนํѸาหนักบรรทกุทีѷลําเลยีงดว้ยเครน”

รปูภาพ 1-1 แสดงองคป์ระกอบตา่งๆ ของเครนเหนอืศรีษะ เพืѷอใชเ้ป็นตวัอยา่งอธบิายถงึเครนทีѷควบคมุโดยพนักงานทีѷอยูบ่น
พืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิตามทีѷปรากฏขา้งตน้ และเป็นผูท้ีѷจะเดนิไปพรอ้มๆ กบันํѸาหนักบรรทกุทีѷเคลืѷอนทีѷจากการยกดว้ยเครน 
เครนลกัษณะนีѸจะมปีุ่ มกดอยูช่ดุหนึѷง (หรอืทีѷเรยีกวา่ “สวติชค์วบคมุรอกเครน”) ทีѷหอ้ยจากรอกโดยตรง โปรดทราบวา่ การจบ
หลกัสตูรการฝึกอบรมทกัษะของเครนทํางานจากพืѸนจะไมไ่ดรั้บใบอนุญาตการทํางานกบัสลงิดว้ย
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รปูภาพ 1-1  เครนสัѷงการจากพืѸน

รปูภาพ 1-2 หรอืรปูภาพ 1-3 มแีผงสวติชป์ุ่ มกดทีѷแขวนลงมาจากตําแหน่งทีѷตายตวับนคาน เมืѷอจะใชเ้ครนเหลา่นีѸทํางาน คน
ควบคมุเครนจะตอ้งเดนิไปพรอ้มกบันํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนและเคลืѷอนทีѷไปขณะทีѷเครนขยบั แตใ่นระหวา่งการเลืѷอนถอยหลงั 
คนควบคมุเครนสามารถบงัคบัเครนไดโ้ดยไมต่อ้งเปลีѷยนตําแหน่งประจําการไปยงัตําแหน่งทีѷนํѸาหนักบรรทกุเคลืѷอนทีѷ คน
ควบคมุเครนเหลา่นีѸจะตอ้งมใีบอนุญาตควบคมุเครน/เดอรร์คิ (รวมถงึเครนสัѷงการจากพืѸนในบางรุน่)

นอกจากนัѸน หากมกีารบงัคบัเครนแบบไรส้ายจากพืѸน สิѷงทีѷตอ้งใชค้อืใบอนญาตควบคมุเครน (ดตูาราง 1-1, *1) ในกรณีของ
การทํางานจากภายในเคบนิปกต ิ(ประเภทการทํางานผา่นแผงควบคมุ)

สวติชค์วบคมุรอกเครน
Messenger wire

คนควบคมุตอ้งเดนิไปพรอ้มกบันํѸาหนัก
บรรทกุทีѷยกขึѸนขณะทีѷเคลืѷอนทีѷทําระยะ

รปูภาพ 1-2  เครนขบับนพืѸนทีѷควบคมุผา่น Messenger Wire

สวติชค์วบคมุรอกเครน
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รปูภาพ 1-3  เครนขบับนพืѸนทีѷคนควบคมุอยูป่ระจําตําแหน่ง

สวติชค์วบคมุรอกเครน

คนควบคมุตอ้งเดนิไปพรอ้มกบันํѸาหนักบรรทกุ
ทีѷยกขึѸนขณะทีѷเคลืѷอนทีѷทําระยะ
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2 คาํจาํกดัความของเครน (หนา้ 3)

คําวา่ “เครน” หมายถงึอปุกรณท์างกล ทีѷไมใ่ชโ่มบายเครนและเดอรร์คิ (อธบิายไวใ้นรปูภาพ 1-4) ซึѷงออกแบบมาเพืѷอใชกํ้าลงั
ยกนํѸาหนักบรรทกุ (ยกเวน้แรงงานคน) และแบกนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้ในแนวนอน (รวมถงึการใชแ้รงคน)

รปูภาพ 1-4  คําจํากดัความของเครน

เครนจงึไมไ่ดร้วมอปุกรณท์างกลใดทีѷยกสนิคา้ดว้ยแรงคนทีѷใชร้อกโซส่าวมอืเป็นชดุชกัรอกแมอ้ปุกรณท์างกลไดลํ้าเลยีงสนิคา้
ทีѷยกขึѸนแลว้ในแนวนอนดว้ยกําลงั (ดรูปูภาพ 1-5, หนา้ 3) แตเ่ครนจะรวมอปุกรณท์างกลทีѷทําหนา้ทีѷยกสนิคา้ดว้ยกําลงัแมจ้ะ
เป็นการออกแรงของคนงานเพืѷอลําเลยีงสนิคา้ทีѷยกแลว้ไปในแนวนอน

เครืѷองจักรตามทีѷนยิามไวด้า้นลา่งมฟัีงกช์ัѷนทีѷคลา้ยกนั แตไ่มส่ามารถทํางานรว่มกบัคณุสมบตัขิองเครนสัѷงการจากพืѸน

ยกนํѸาหนักดว้ยกําลงั

บรรทกุนํѸาหนักทีѷยกขึѸนมาในแนวนอน
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2.1 โมบายเครน

“โมบายเครน” หมายถงึหนึѷงในเครนตา่งๆ เหลา่นีѸทีѷมมีอเตอรภ์ายในเครืѷองเพืѷอขบัเคลืѷอนเครนไปยงัพืѸนทีѷทีѷไมไ่ดร้ะบ ุตวัอยา่ง
ของโมบายเครนรวมถงึ: เครนขาแมงมมุ (ดรูปูภาพ 1-6, หนา้ 4), รถเครนบรรทกุนํѸาหนัก (ดรูปูภาพ 1-7, หนา้ 4) และรถ
บรรทกุเครน (ดรูปูภาพ 1-8, หนา้ 4) 

2.2 เดอรร์คิ

เดอรร์คิคอือปุกรณท์างกลทีѷออกแบบมาเพืѷอยกสนิคา้ดว้ยแรงเครืѷองกล มเีสายกหรอืบมู และทํางานไดด้ว้ยลวดสลงิทีѷตดิ
ตั Ѹงมอเตอรไ์วแ้ยกตา่งหาก โดยทัѷวไป เดอรร์คิแบง่ในเชงิโครงสรา้งออกเป็นกาย เดอรร์คิและเดอรร์คิขาสงู (ดรูปูภาพ 1-9, 
1-10, หนา้ 5)

3 คาํศพัทท์างเทคนคิทีѷเก ีѷยวขอ้งกบัเครน (หนา้ 5)

3.1 นํ ҟาหนกัการยก (มวล)

คําวา่ “นํѸาหนักการยก” หมายถงึนํѸาหนักบรรทกุสงูสดุทีѷอาจวางบนเครนโดยพจิารณาจากโครงสรา้งหรอืรปูแบบและวสัดทุีѷใช ้
นํѸาหนักการยกประกอบดว้ยนํѸาหนักของอปุกรณเ์สรมิชกัรอกของเครน

อปุกรณเ์สรมิชกัรอก

นํѸาหนักการยก

พกิดัโหลด

รปูภาพ 1-5 นํѸาหนักการยก, พกิดัโหลด
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3.2 พกิดัโหลด (มวล)

คําวา่ “พกิดัโหลด” หมายถงึนํѸาหนักทีѷเหลอืหลงัจากหกันํѸาหนักของตะขอ ตะกรา้ขดุ หรอือปุกรณเ์สรมิชกัรอกอืѷนๆ จากนํѸา
หนักการยก พกิดัโหลดในความหมายทีѷเฉพาะเจาะจงคอื นํѸาหนักบรรทกุสทุธสิงูสดุทีѷสามารถหอ้ยกบัตะขอของเครนได ้ซึѷง
โดยปกตแิลว้ พกิดัโหลดจะแสดงบนป้ายทีѷอยูบ่นเครนหรอืบล็อกตะขอของเครน

ประเด็นทีѷตอ้งการกลา่วถงึคอื พกิดัโหลดไมไ่ดแ้ทนคา่คงทีѷคา่ใดคา่หนึѷงของเครนบางประเภททีѷออกแบบมาโดยใหนํ้Ѹาหนัก
บรรทกุสทุธสิงูสดุทีѷอนุญาตแตกตา่งกนัตามปัจจัยตา่งๆ เชน่ ตําแหน่งของรถลากหรอืมมุของเสาตั Ѹง ดงันัѸน กอ่นทํางานกบั
เครน คณุตอ้งตรวจสอบพกิดัโหลดและชว่งการทํางานกอ่น

นํѸาหนักของอปุกรณเ์สรมิชกัรอก

นํѸาหนักการยก

พกิดัโหลด

รัศมกีารทํางาน

นํѸา
หนั
กบ
รร
ทกุ
สา
มา
รถ
ยก
ได

 ้(ม
วล

)

รปูภาพ 1-6 พกิดัโหลด (มวล)

3.3 พกิดัความเร็ว

คําวา่ “พกิดัความเร็ว” หมายถงึความเร็วสงูสดุทีѷเครนอาจทํางาน เชน่ ทําการเคลืѷอนทีѷเชน่ ยก เลืѷอนถอยหลงั เคลืѷอนทีѷทําระยะ 
หรอืเพืѷอแกวง่โดยมพีกิดัโหลดอยูบ่นอปุกรณเ์สรมิชกัรอก

3.4 รอก (หรอืเครืѷองยก)

คําวา่ “รอก” หมายถงึเครืѷองกลทีѷแบกรับนํѸาหนักบรรทกุและเคลืѷอนทีѷแนวนอนไปตามคานของเครน ทั Ѹงรอก รวมถงึอปุกรณ์
ชกัรอกและวนรอบทีѷตดิตั Ѹงเรยีกวา่ “แครบโทรลเลย”์ หรอืสั Ѹนๆ วา่ “แครบ” และ “เครืѷองยก” คอืรอกทีѷรวมอยูใ่นตวัขนาดเล็ก
กะทดัรัด รอกบางแบบมเีฉพาะฟังกช์ัѷนการยก
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3.5 ชว่งหา่ง

คําวา่ “ชว่งหา่ง" หมายถงึระยะหา่งในแนวนอนระหวา่งจดุกึѷงกลางของรางวิѷง (ดรูปูภาพ 1-7)

รปูภาพ 1-7  ชว่งหา่ง

3.6 ความสงูการยก

คําวา่ “ความสงูการยก” หมายถงึระยะหา่งมผีลระหวา่งระยะจํากดัดา้นบนและดา้นลา่งทีѷอปุกรณเ์สรมิชกัรอก เชน่ ตะขอและ
ตะกรา้ขดุสามารถยกขึѸนหรอืลดลงได ้(ดรูปูภาพ 1-8)

3.7 ยืѷนออก

คําวา่ “ยืѷนออก” หมายถงึระยะหา่งแนวนอนระหวา่งปลายสดุของตะขอและกึѷงกลางของรางวิѷง (ดรูปูภาพ 1-8)

รปูภาพ 1-8  ความสงูการยกและยืѷนออก

ชว่งหา่ง

ยืѷนออก

สวติชค์วบคมุรอกเครน

ขดีบน

ขดีลา่ง

ชว่งหา่ง

ยก
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3.8 รศัมกีารทาํงาน

“รัศมกีารทํางาน” หมายถงึระยะหา่งแนวนอนระหวา่งศนูยก์ลางของการหมนุของเครนแบบเสาตั Ѹงและศนูยก์ลางของอปุกรณช์กั
รอกของเครนดงักลา่ว รัศมกีารทํางานยงัมอีกีชืѷอหนึѷงวา่ “รัศมกีารแกวง่” โดยเพดานจํากดัทีѷใหญท่ีѷสดุเรยีกวา่ “รัศมกีารทํางาน 
(หรอืการแกวง่) สงูสดุ” และเพดานจํากดัทีѷเล็กทีѷสดุเรยีกวา่ “รัศมกีารทํางาน (หรอืการแกวง่) ตํѷาสดุ”

รปูภาพ 1-9 รัศมกีารทํางาน

3.9 การขยบัทลีะนอ้ย

“การขยบัทลีะนอ้ย” หมายถงึวธิดํีาเนนิการเพืѷอเลืѷอนนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกแลว้ทลีะนดิๆ ดว้ยการกดปุ่ มทีѷอยูบ่นสวติชค์วบคมุรอก
เครนเพืѷอเริѷมและหยดุเครนซํѸาไปซํѸามา

3.10 การใชส้ลงิ (รปูภาพ 1-16, หนา้ 8)

“การใชส้ลงิ” หมายถงึการใชล้วดสลงิ โซ ่และ/หรอืเฟืองสลงิอืѷนๆ เพืѷอยดึนํѸาหนักบรรทกุเขา้กบัหรอืการลําเลยีงนํѸาหนักบรรทกุ
ออกจากอปุกรณเ์สรมิชกัรอกของเครน

3.11 ยกออก

คํานีѸหมายถงึการเคลืѷอนทีѷเพืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากบล็อกหมอนรองเพยีงเล็กนอ้ย หยดุทนัททีีѷยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸน
แลว้ และตรวจสอบวา่นํѸาหนักบรรทกุทรงตวัไดด้ ีและเฟืองสลงิมคีวามปลอดภยั

รัศมกีารทํางาน (หรอื
การแกวง่) ตํѷาสดุ

รัศมกีารทํางาน (หรอื
การแกวง่) สงูสดุ
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4 การเคลืѷอนทีѷของเครน (หนา้ 8)

เครนเคลืѷอนทีѷในลกัษณะตอ่ไปนีѸขณะทีѷยกนํѸาหนักบรรทกุและเคลืѷอนยา้ยไปยงัสถานทีѷทีѷตอ้งการ

4.1 การยกขึҟนและการลดลง

นีѷคอืการเคลืѷอนทีѷข ึѸนและลงของนํѸาหนักบรรทกุ การยกขึѸนหมายถงึการเคลืѷอนทีѷของเครนเพืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนดว้ยการมว้น
ลวดสลงิบนกวา้น สว่นการลดลงคอืการเคลืѷอนทีѷในทศิทางยอ้นกลบัเพืѷอลดนํѸาหนักบรรทกุลงดว้ยการคลายลวดสลงิออกจาก
กวา้น

4.2 การทาํวงรอบ

การทําวงรอบคอืการเคลืѷอนทีѷของเครนเพืѷอเลืѷอนรอกของเครนไปตามคาน
คํานีѸยงัหมายถงึการเคลืѷอนทีѷของเครืѷองยกของเครนตดิผนังไปตามเสาตั Ѹงแนวนอน และของเครืѷองยกไปตามรางเทลเฟอร ์

4.3 การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทาํระยะ

การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะหมายถงึการเคลืѷอนทีѷของเครนทั Ѹงชดุไปตามทางเดนิ โดยมากมกัเป็นการเคลืѷอนทีѷในทศิทางทีѷตั Ѹงฉาก
กบัรางเดนิวงรอบ การเคลืѷอนทีѷของเครนตดิผนังไปตามผนังยงัเรยีกวา่ “การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ” อกีดว้ย

การยกขึѸน, การลดลง การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ

การทําวงรอบ

รปูภาพ 1-10 การยกขึѸน การลดลง การทําวงรอบ และการเคลืѷอนทีѷ
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4.4 การปรบับมูขึҟนหรอืลงและมมุของเสาต ัҟง

การเคลืѷอนทีѷของเสาตั Ѹงในทศิทางทีѷเพิѷมมมุของเสาตั Ѹง (มมุระหวา่งเสน้กึѷงกลางของเสาตั Ѹงและระนาบในแนวนอน) เรยีกวา่ 
“การยกหรอืการเลืѷอนเสาตั ѸงขึѸน” ขณะทีѷการเลืѷอนสูม่มุของเสาตั Ѹงทีѷเล็กนอ้ยเรยีกวา่ “การลดลงของเสาตั Ѹง”

4.5 การแกวง่

การแกวง่หมายถงึการหมนุของเสาตั Ѹง บมูหรอืสว่นประกอบอืѷนๆ ทีѷคลา้ยกนัของเครนพรอ้มกบัสว่นปลายทีѷยดึอยูก่บัทีѷหรอืพรอ้ม
กบัจดุศนูยก์ลางของการหมนุทีѷทําหนา้ทีѷเป็นแกน

รปูภาพ 1-11 การปรับบมูขึѸนหรอืลงและการแกวง่

การยกหรอืการยกเสาตั ѸงขึѸน

การลดเสาตั Ѹงลง

ศนูยก์ลางของ
การหมนุ

มมุของเสาตั Ѹง

การแกวง่

เสาตั Ѹง
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4.6 ชว่งการทาํงาน 

คําวา่ “ชว่งการทํางาน” หมายถงึระยะภายในทีѷเครนหรอือปุกรณช์กัรอกอืѷนๆ สามารถยา้ยสนิคา้ (พืѸนทีѷทีѷแรเงา) ดว้ยการใช ้
การเคลืѷอนทีѷหลายๆ แบบทีѷมรีวมกนั (การทําวงรอบ การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ การแกวง่ เป็นตน้) รปูทีѷ 1-12 แสดงตวัอยา่ง

รปูภาพ 1-12 การเคลืѷอนทีѷของเครนและชว่งการทํางาน

เทลเฟอร์ เทลเฟอร์

a
a

a a
a

aaa

b b

b

b

c

cc

b
c

ชว่งการทํางาน

รางเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ 
(รางถอยหลงัในเทลเฟอร)์

a: การทําวงรอบ
b: การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ
c: การแกวง่

เครนเหนอืศรีษะ บรดิจเ์ครน

เครนตดิผนัง

เครนแบบเสาตั Ѹงทีѷไมม่กีารเคลืѷอนทีѷ เครนตดิผนัง
เครนตดิผนัง

a + b a + b
a + b

c + การปรับบมูขึѸนลงหรอื
แขนกระดกปรับระดบั

a + c
a + b + c

b + c
b + c + การปรับบมูขึѸนลงหรอื

แขนกระดกปรับระดบั

เครนแบบเสาตั Ѹงประเภท
เคลืѷอนทีѷทําระยะ

a + c
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5 ความปลอดภยัและอปุกรณเ์ตอืนสาํหรบัเครน (หนา้ 32)

ใหดํ้าเนนิการดว้ยความปลอดภยัและน่าเชืѷอถอืตลอดเวลาเมืѷอทํางานกบัเครน โดยตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจเรืѷองความสามารถ
ตามทีѷกําหนดไวใ้นขอ้กําหนดเฉพาะ (พกิดัโหลด ความสงูการยก เป็นตน้) รวมทั Ѹงตอ้งใหค้วามสําคญัเป็นพเิศษกบัสภาพทีѷอยู่
รายลอ้ม และใชเ้ครนใหเ้หมาะสมและตรงตามศกัยภาพของเครน เครนมอีปุกรณน์ริภยัหลายชนดิตดิตั Ѹงมาดว้ย ทั Ѹงยงัมอีปุกรณ์
แจง้เตอืนและอปุกรณเ์สรมิทีѷจําเป็นเพืѷอรับประกนัวา่จะใชเ้ครนไดอ้ยา่งปลอดภยั ควรตรวจสอบอปุกรณนริภยัและอปุกรณแ์จง้
เตอืนเหลา่นีѸเป็นประจําเพืѷอการทํางานไดโ้ดยไมม่ขีอ้ผดิพลาดเมืѷอเกดิความจําเป็น กอ่นใชเ้ครน คนควบคมุเครนตอ้งตรวจสอบ
และทดสอบอปุกรณน์ริภยัทั Ѹงหมดของเครนอยา่งละเอยีด เพืѷอการทํางานไดโ้ดยไมม่ขีอ้ผดิพลาดเมืѷอเกดิความจําเป็น

5.1 อปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพนัเกนิ (หนา้ 33)

อปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพันเกนิจะหยดุการทํางานของอปุกรณช์กัรอกโดยอตัโนมตัเิมืѷออปุกรณย์กมาจนถงึระดบัความสงูทีѷ
กําหนดไว ้เพืѷอป้องกนัเหตกุารณท์ีѷอาจเกดิขึѸน ไมว่า่จะเป็นการชนกนัของอปุกรณเ์สรมิชกัรอกและองคป์ระกอบทางกลหรอื
ทางโครงสรา้งของเครน หรอืลวดสลงิขาดเพราะลวดสลงิมว้นมากเกนิไป โดยทัѷวไป อปุกรณท์ีѷควบคมุดว้ยลมิติสวติชแ์บง่
ออกเป็นสองประเภท โดยชนดิแรกเป็นแบบทีѷทํางานโดยตรงและอกีชนดิหนึѷงทํางานทางออ้ม 

กฎหมายทีѷเกีѷยวขอ้งกําหนดไวว้า่ เมืѷอบล็อกตะขอหยดุทํางานเมืѷอใชล้มิติสวติช ์ระยะหา่งระหวา่งดา้นบนสดุของบล็อกตะขอ
และดา้นลา่งของสว่นประกอบของเครน เชน่ กวา้น รอกและโครงของรอกตอ้งไมน่อ้ยกวา่ 50 มม. หากลมิติสวติชเ์ป็นแบบทีѷ
ทํางานโดยตรง และไมน่อ้ยกวา่ 250 มม. หากสวติชเ์ป็นแบบทีѷทํางานทางออ้ม 
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อปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพนัเกนิชนดิทีѷทาํงานโดยตรง (รปูภาพ 1-68, 1-69, 
หนา้ 34)

ขอ้เสยีของอปุกรณน์ีѸคอื ไมส่ามารถควบคมุขณะลดระดบัลงไดเ้นืѷองจากระบบนีѸสัѷงการโดยตรงผา่นบล็อกตะขอ ดว้ยเหตนุีѸจงึ
จําเป็นตอ้งเตรยีมลมิติสวติชอ์กีหนึѷงชดุไวค้วบคมุความสงูในการลดระดบั

รปูภาพ 1-13 ลมิติสวติช์

รปูภาพ 1-14  กลไกการทํางานของลมิติสวติชค์วบคมุชว่งบนลา่งสําหรับบล็อกโซไ่ฟฟ้า

ลวด

ลมิติสวติชแ์บบมคีนัโยก

บล็อกตะขอ

50 มม. ขึѸนไป

โครงรถ
กลอ่งสวติช์

รอก

ลมิติสวติช์

กา้นควบคมุ
ลวดสลงิ

บล็อกตะขอ

ลวดสลงิใชง้าน

นํѸาหนัก

นํѸาหนักของ
คนัโยกใชง้าน

ลวดสลงิยก

50 มม. ขึѸนไป
ปลายดา้นลา่งของโครง

รอก

คนัโยก

ลมิติสวติชแ์บบนํѸาหนัก

ตะขอ

กา้นควบคมุ

สต็อปเปอร์

สปรงิ

ตะขอ

ลมิติสวติช์

สลกัคนัโยก
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5.2 อปุกรณป้์องกนันํ ҟาหนกัเกนิ (หนา้ 35)

เครนแบบเสาตั Ѹงอาจคะมําลงมาไดห้ากนํѸาหนักบรรทกุขนาดใหญไ่มส่มดลุและไมม่ชีว่งการทํางาน
วธิป้ีองกนัอบุตัเิหตทุีѷเกดิจากการบรรทกุนํѸาหนักเกนิคอืการมขีอ้กําหนดใหต้ดิตั Ѹงอปุกรณป้์องกนันํѸาหนักเกนิเขา้กบัเครนแบบ
เสาตั Ѹง อปุกรณป้์องกนันีѸจะสง่เสยีงเตอืนหากตรวจพบวา่นํѸาหนักบรรทกุมนํีѸาหนักเกนิความจทุีѷกําหนด และหยดุรอกทีѷกําลงั
เคลืѷอนทีѷในทนัท ีอยา่งไรกด็ ีสําหรับเครนแบบเสาตั Ѹงในประเภทตอ่ไปนีѸนั Ѹน ไดรั้บอนุญาตใหนํ้ามาใชไ้ดโ้ดยไมต่อ้งใชอ้ปุกรณท์ีѷ
มฟัีงกช์ัѷน “สต็อปเปอร”์ ทีѷกลา่วถงึขา้งตน้ แตจํ่าเป็นตอ้งมรีะบบการตรวจจับนํѸาหนักเกนิ (เชน่ เครืѷองหมายหรอืการแจง้เตอืน): 
เครนแบบเสาตั Ѹงทีѷมคีวามสามารถไมเ่กนิ 3 ตนั โดยมมุและความยาวของเสาตั Ѹงตอ้งคงทีѷ หรอืเครนแบบเสาตั Ѹงทีѷมคีวามสามารถ
ทีѷกําหนดคงทีѷ

5.3 อปุกรณแ์จง้เตอืน (หนา้ 36)
ลําโพงบซัเซอร ์เครืѷองวทิยตุดิตามตวั กระดิѷงหรอือปุกรณอ์ืѷน ตามความเหมาะสม จะถกูกําหนดใหใ้ชเ้ป็นอปุกรณแ์จง้เตอืน
สําหรับเครน โดยเฉพาะเมืѷอตดิตั Ѹงอปุกรณห์ลายชนดิบนรางวิѷงรางเดยีวกนั เรามกัจะตติดั Ѹงอปุกรณแ์จง้เตอืนไวเ้พืѷอป้องอปุกรณ์
เหลา่นีѸชนกนัเอง
วธิใีชอ้ปุกรณแ์จง้เตอืนแบง่ออกเป็นสองวธิ:ี

● ใชส้วติชค์วบคมุรอกเครนทีѷมปีุ่ มแจง้เตอืน และคนขบัสามารถทําการแจง้เตอืนในจดุใดกไ็ดท้ีѷตนเองตอ้งการ (เชน่ เริѷมตน้
เลืѷอนเครนแบบวงรอบหรอืเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ) (ดรูปูภาพ 1-75, หนา้ 37)

● วธิกีารสง่เสยีงเตอืนโดยอตัโนมตัดิว้ยการแยกการดําเนนิการเฉพาะและเวลาในหนึѷงวงรอบ เชน่ การชกัรอก การเคลืѷอนทีѷ 
การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะและการลดระดบัลง (เชน่ สง่เสยีงเตอืนเฉพาะในตอนทีѷทําวงรอบ)

5.4 ตะขอเซฟตีҟ (รปูภาพ 1-76, 1-77, หนา้ 37)

“ตะขอเซฟตีѸ” หมายถงึอปุกรณท์ีѷป้องกนัไมใ่หล้วดสลงิลืѷนจนหลดุออกจากตะขอ และตอ้งนํามาใชเ้มืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุ 
“ตะขอเซฟตีѸ” แบง่ออกเป็นสองแบบคอืแบบสปรงิและแบบใชนํ้Ѹาหนัก

5.5 อปุกรณล์ดแรงกระแทกของขอบรางวนรอบ (หนา้ 37)

มขีอ้กําหนดใหต้อ้งตดิตั Ѹงอปุกรณล์ดแรงกระแทกหรอืตวัหยดุลอ้ไวท้ีѷปลายสดุทั Ѹงสองดา้นของรางวนรอบ หรอืตําแหน่งทีѷใกล ้
เคยีงกนัเพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ครนตกราง (ดรูปูภาพ 1-78, 1-79, 1-80, หนา้ 38)

5.6 อปุกรณล์ดแรงกระแทกของขอบรางเคลืѷอนทีѷทาํระยะ (หนา้ 38)

วธิป้ีองกนัเครนหลดุออกจากปลายรางเคลืѷอนทีѷทําระยะ คอืการตดิตั Ѹงอปุกรณล์ดแรงกระแทก วสัดลุดแรงกระแทกหรอืตวัหยดุ
ลอ้ ตามทีѷกําหนดไวใ้นพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภยั (ดรูปูภาพ 1-80, 1-81, หนา้ 38)



17 (th)

5.7 อปุกรณน์ริภยัป้องกนัการมว้นของลวดสลงิ (หนา้ 39)

มขีอ้กําหนดใหเ้ครนไมว่า่จะเป็นแบบใด ทีѷใชก้ลางแจง้ และอาจตอ้งเจอกบัลมแรงทีѷมคีวามเร็วลมสงูสดุเกนิ 30 เมตรตอ่วนิาท ี
ตอ้งตดิตั Ѹงพรอ้มกบัอปุกรณน์ริภยัป้องกนัการมว้นของลวดสลงิ หรอืมาตรการทีѷมปีระสทิธภิาพแบบอืѷนๆ เพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ครน
เขยืѸอนตามแรงลม โดยเฉพาะในระหวา่งทีѷเกดิพาย ุ“สมอ” และ “แคลม้ป์ยดึราง” คอือปุกรณท์ีѷใชก้นัมากทีѷสดุเพืѷอป้องกนัไมใ่ห ้
เครนลม้ ในกรณีทีѷทําการเคลืѷอนยา้ยนํѸาหนักบรรทกุขณะทีѷยดึเครนไวด้ว้ยแคลม้ป์ยดึรางหรอืสมอ นํѸาหนักบรรทกุขนาดใหญจ่ะ
อยูบ่นมอเตอร ์เครนบางแบบมตีวัล็อกไฟฟ้าทีѷจะทํางานขณะทีѷยดึเครนไวแ้ละป้องกนัเครนเคลืѷอนทีѷไปขา้งหนา้

แคลมป์ยดึราง

อปุกรณน์ีѸป้องกนัไมใ่หร้างวิѷงเผชญิกบัแรงลมขณะทีѷเครนกําลงัทํางาน มกีารป้องกนัไมใ่หเ้ครนลม้ไดด้ว้ยการใชแ้รงเสยีดทาน
โดยประกบฝัѷงบนของรางวิѷงในตําแหน่งทีѷตอ้งการบนทางวิѷง หรอืกดเขา้กบัดา้นหนา้ของสว่นหวัของรางวิѷง ดงันัѸน หากคาด
วา่จะเกดิลมกรรโชกแรง สิѷงทีѷจําเป็นตอ้งทําคอืปรับตําแหน่งเครนมาไวท้ีѷตําแหน่งจอดพักบนรางวิѷงและยดึใหแ้น่นดว้ยสมอ 
(ดรูปูภาพ 1-84, หนา้ 40)

สมอ

อปุกรณน์ีѸนํามาใชป้้องกนัทางวิѷงของเครนกลางแจง้เมืѷอมแีนวโนม้วา่เครนอาจลม้ไดเ้นืѷองจากพายหุรอือืѷนๆ เมืѷอเครนหยดุ
ทํางาน การตดิตั Ѹงขายดึทีѷเป็นแถบยาว (แผน่สมอ) ณ ตําแหน่งยดึทีѷตายตวัของรางวิѷงบนฐานทีѷมัѷนคงจะชว่ยป้องกนัไมใ่หเ้ครน
ลม้ได ้(ดรูปูภาพ 1-85, หนา้ 40)
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5.8 อปุกรณน์ริภยัอืѷนๆ (อปุกรณป้์องกนัการชน, หนา้ 40)

กฎหมายทีѷนํามาใชกํ้าหนดใหเ้ครนสองตวัขึѸนไปตอ้งตดิตั Ѹงบนรันเวยเ์ดยีวกนั ทั Ѹงยงัตอ้งมอีปุกรณล์ดแรงกระแทกหรอืบฟัเฟอร์
ทีѷปลายสดุของเครนแตล่ะตวัทีѷหนัหนา้เขา้หากนั นอกจากวธิกีารป้องกนัแบบนีѸแลว้ เครนบางประเภทจะมาพรอ้มกบัอปุกรณ์
พเิศษเพืѷอป้องกนัการชนกนั ดงันีѸ (ดรูปูภาพ 1-86, 1-87, 1-88, หนา้ 41)

6 ระบบเบรกของเครน (หนา้ 42)

เบรกคอืองคป์ระกอบทีѷสําคญัของเครนทีѷจะหยดุมอเตอรแ์ละประคองนํѸาหนักบรรทกุไวใ้นสถานทีѷทีѷตอ้งการโดยใชห้ลกัของแรง
เสยีดทาน

เบรกของอปุกรณช์กัรอกมแีรงเบรก 1.5 เทา่ของแรงชกัรอก เบรกสําหรับการทําวงรอบและสําหรับการเคลืѷอนทีѷมกัจะมแีรงเบรก
ไมถ่งึ 100% เมืѷอเทยีบกบัแรงบดิของมอเตอร์

เพืѷอรับประกนัถงึความปลอดภยั ตอ้งออกแบบเครนเพืѷอใหร้ะบบเบรกทํางานเสมอเมืѷอเครนอยูก่บัท ีหรอือาจพดูไดว้า่ เบรกจะ
ถกูปลดออกเฉพาะเมืѷอมอเตอรทํ์างาน

6.1 ระบบเบรกของเครนทีѷมแีครบโทรลเลย ์(หนา้ 42)

เครนทีѷมาพรอ้มกบัแครบโทรลเลยม์กัจะใชร้ะบบเบรกแมเ่หล็กไฟฟ้าเพืѷอหยดุการเคลืѷอนทีѷของเครืѷองยก และใชร้ะบบเบรกไฮ
ดรอลกิไฟฟ้าเพืѷอควบคมุความเร็ว เบรกหนึѷงในสองลกัษณะนีѸ รวมถงึดสิกเ์บรก นยิมนํามาใชเ้พืѷอขบัเคลืѷอนแบบวงรอบและ
แบบไดร้ะยะ

แมเ่หล็กไฟฟ้า

รปูภาพ 1-15 ระบบเบรกแมเ่หล็กไฟฟ้า (เบรกแมเ่หล็ก)

อปุกรณไ์ฮดรอลกิ

รปูภาพ 1-16 เบรกทีѷทํางานดว้ยระบบไฮดรอลกิควบคมุดว้ยไฟฟ้า
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ดสิก์

ดสิกเ์บรกทีѷทํางานดว้ยระบบไฮดรอลกิ ดสิกเ์บรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้า

รปูภาพ 1-17 ดสิกเ์บรก

6.2 ระบบเบรกของเครนทีѷมเีครืѷองยก (หนา้ 44)

เครนแบบทีѷมเีครืѷองยกจะตดิตั Ѹงมาพรอ้มกบัระบบเบรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้าโดยตรงทีѷรวมอยูใ่นเพลามอเตอร ์หรอืระบบ
เบรกทีѷใชแ้รงดงึของโรเตอรแ์ละสเตเตอรเ์พืѷอใช/้คายเบรกรองรับการเคลืѷอนทีѷของเครืѷองยก การทําวงรอบและการเคลืѷอนทีѷ
เพืѷอทําระยะ

● เบรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้าและมบีานพับ

กา้นเบรก
สกรปูรับ สปรงิ

เฟืองมอเตอร์

เกราะ

ลอ้เบรก
แผน่เบรก

บานพับ

ชดุเบรก

สว่นหุม้
แกนเหล็กทีѷยดึอยูก่บัทีѷ
คอยลแ์มเ่หล็ก

แกนเหล็กทีѷเคลืѷอนทีѷได ้

รปูภาพ 1-18 เบรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้าและมบีานพับ
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● เบรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้า

สเตเตอร์
เกราะ
แผน่ดา้นบน

ดสิกเ์บรก

โรเตอร์ สปรงิเบรก

คอยลเ์บรก

รปูภาพ 1-19 เบรกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กไฟฟ้า

● โคนเบรก

โรเตอร์

สเตเตอร์

ฝาครอบมอเตอร์

ไหลเ่บรก

ดรัมเบรก

โรเตอรด์งึ

สปรงิเบรก

รปูภาพ 1-20  โคนเบรก
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บททีѷ 2 
การทาํงานและการตรวจสอบเครนส ัѷงการจาก
พืҟน

1 คณุสมบตัขิองเครนส ัѷงการจากพืҟน (หนา้ 47)

เครนสัѷงการจากพืѸนจะยก ทําวงรอบ เคลืѷอนทีѷทําระยะและเคลืѷอนไหวในลกัษณะอืѷนๆ ผา่นทางชดุสวติชป์ุ่ มกดทีѷรูจั้กในชืѷอ 
“สวติชค์วบคมุรอกเครน” ทีѷหอ้ยลงมาจากรอกหรอืแครบโทรลเลย ์เมืѷอเปรยีบเทยีบกบัเครนทีѷควบคมุจากแค็บ ซึѷงจะถกูควบคมุ
จากแค็บของผูป้ฏบิตังิาน จะพบวา่เครนสัѷงการจากพืѸนมคีณุสมบตัติา่งๆ ดงันีѸ

● เครนสัѷงการจากพืѸนใชง้านไดง้า่ยกวา่

● ผูป้ฏบิตังิานสามารถควบคมุเครนจากพืѸน จงึหาจดุประจําการไดง้า่ยๆ 

● ผูป้ฏบิตังิานสามารถใชส้ญัญาณและอืѷนๆ เพืѷอสืѷอสารกบัคนดแูลสลงิไดอ้ยา่งน่าพอใจ

● ผูป้ฏบิตังิานสามารถทํางานอืѷนควบคูไ่ปดว้ย

a: ใชง้านงา่ย

b: หาจดุประจําการไดง้า่ยๆ

c: สืѷอสารไดอ้ยา่งน่าพอใจกบัคนงานคนอืѷนๆ

d: ทํางานอืѷนๆ ควบคูไ่ปดว้ย

รปูภาพ 2-1 ขอ้ดขีองเครนสัѷงการจากพืѸน (เมืѷอเทยีบกบัเครนทีѷควบคมุจากแค็บ)
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อบุตัเิหตขุองเครนสัѷงการจากพืѸนเพิѷมขึѸน ซึѷงสาเหตเุกดิจาก:

● เครนเหลา่นีѸสว่นใหญม่กัตดิตั Ѹงอยูใ่นสภาพแวดลอ้มการทํางานทีѷผูป้ฏบิตังิานสามารถใชไ้ดอ้ยา่งงา่ยดายและเครนพรอ้มใช ้
งาน (ดรูปูภาพ 2-2, หนา้ 48)

● ผูป้ฏบิตังิานทีѷไมม่คีณุสมบตัเิหมาะสมสามารถควบคมุเครนไดง้า่ยๆ โดยปฏบิตัติามกฎระเบยีบ

● การมอบหมายงานจัดการความผดิพลาดใหก้บัคนอืѷนทําไดง้า่ยๆ เพราะมผีูป้ฏบิตังิานกบัเครนลกัษณะนีѸหลายคน

● เกดิอบุตัเิหตไุดง้า่ยเนืѷองจากผูป้ฏบิตังิานอยูใ่กลก้บันํѸาหนักบรรทกุ

● บางครั Ѹงผูป้ฏบิตังิานไดรั้บมอบหมายใหทํ้าหนา้ทีѷชกัรอกนํѸาหนักบรรทกุทีѷจะยก และตอ้งควบคมุเครนดว้ย

● ความสนใจหลกัอยูท่ีѷการชกัรอกนํѸาหนัก จงึเกดิขอ้ผดิพลาดไดง้า่ย เชน่ กดผดิปุ่ ม

● ผูป้ฏบิตังิานบางครั Ѹงอาจตอ้งทําหนา้ทีѷควบคมุเครน และสลงิเป็นงานพว่งไปดว้ยขณะทีѷยงัตอ้งรับผดิชอบงานหลกัอยู ่
(เชน่ งานเชืѷอม งานประกอบหรอืงานเครืѷองจักร)

● ยากทีѷจะมทีกัษะในการควบคมุเครนเนืѷองจากการควบคมุเครนไมใ่ชง่านหลกั

● ไมส่ามารถระบตุวัผูรั้บผดิชอบไดใ้นหลายๆ กรณี และปัญหาการควบคมุดแูลความปลอดภยัและการใหบ้รกิารบํารงุรักษา
จงึเกดิขึѸนไดง้า่ย
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2 วธิใีชเ้ครนส ัѷงการจากพืҟนใหป้ลอดภยั (หนา้ 48)
● ศกึษาวธิใีชเ้ครนใหไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม

● มคีวามเขา้ใจและปฏบิตัติามกฎหมายทีѷนํามาใชแ้ละแนว
ทางเบืѸองตน้

● เขา้ใจสมรรถนะของเครนไดอ้ยา่งถกูตอ้ง
การประชมุ
กอ่นเริѷมการ
ทํางาน

เพืѷอนรว่มงาน

● รูว้า่ตนเองทําหนา้ทีѷเป็นคนควบคมุเครน ● ผูท้ีѷรับผดิชอบงาน
สลงิ

● ฝึกอบรมอยูเ่สมอเพืѷอปรับปรงุทกัษะการทํางาน ● คนดแูลสลงิ

● ศกึษาหาความรูเ้รืѷองงานสลงิ ● คนใหส้ญัญาณ

คนควบคมุเครน

การจัดการ

แนวทาง รายงาน

การศกึษา รายงานสภาพของอปุกรณ์ ขอ้มลูของอปุกรณ์

คําแนะนํา

ผูด้แูลเครน คําแนะนํา เจา้หนา้ทีѷงานบาํรงุรกัษา
● การดแูลความปลอดภยัขณะทีѷใชเ้ครน

● การบํารงุรักษาเครน
● การควบคมุดแูลขณะทีѷใชเ้ครน รายงาน

รปูภาพ 2-2  หนา้ทีѷของแตล่ะคนทีѷรับผดิชอบ

เครนทํางานโดยทํางานรว่มกบัสลงิ ทั Ѹงคนดแูลสลงิและคนใหส้ญัญาณมกัไดรั้บผลกระทบหากเกดิอบุตัเิหตทุางอาชพีขึѸนมา 
อบุตัเิหตเุหลา่นีѸสว่นใหญม่สีาเหตมุาจากมาตรการรักษาความปลอดภยัขณะทํางานสลงิทีѷมอียูไ่มเ่พยีงพอ เชน่ ขั Ѹนตอนการสลงิ
ไมเ่หมาะสมและเฟืองสลงิชาํรดุเสยีหาย ดว้ยเหตผุลดงักลา่ว คนควบคมุเครนจงึควรมคีวามรูเ้รืѷองงานสลงิพอสมควร และหมัѷน
จัดประชมุรว่มกบัคนงานทีѷเกีѷยวขอ้ง เชน่ คนดแูลสลงิและคนใหส้ญัญาณเพืѷอพดูถงึลกัษณะของการสลงิทีѷปลอดภยัเพืѷอป้องกนั
ไมใ่หเ้กดิการบาดเจ็บในระหวา่งใชเ้ครน
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3 กฎการทาํงานเบืҟองตน้สาํหรบัการควบคมุเครนส ัѷงการจากพืҟน (หนา้ 50)

(1) ตอ้งควบคมุเครนใหเ้หมาะสมตรงตามความรูค้วามเขา้ใจอยา่งถอ่งแทท้ั Ѹงในเรืѷองประสทิธภิาพและระบบการทํางานของ
เครน

● ศกึษาคูม่อืแนะนําการใชง้านและคําแนะนําในการใชง้านโดยผูผ้ลติจนเขา้ใจอยา่งทะลปุรโุปรง่

● ปฏบิตัติามมาตรฐานการทํางานหากมกีารกําหนดมาตรฐานดงักลา่วไว ้

(2) ตรวจสอบสภาพของอปุกรณต์า่งๆ ภายในสถานทีѷทํางานเพืѷอรับประกนัถงึความปลอดภยัขณะใชเ้ครน

(3) สวมชดุทํางานเฉพาะทีѷกําหนดไว ้

● สวมรองเทา้นริภยัทีѷแข็งแรงพรอ้มตดิแผน่กนัลืѷน

● ใชแ้ล็คกิѸง ปลอกขาหรอือปุกรณห์ุม้แบบอืѷนรัดตรงชายกางเกงใหแ้น่น

● สวมเสืѸอแจ็คเกต็แขนยาวและกลดักระดมุหรอืเกีѷยวขอไวใ้หแ้น่นเสมอ

● หา้มสวมเสืѸอผา้เปียกทีѷอาจทําใหค้ณุเสีѷยงถกูไฟดดูได ้

● สวมถงุมอืทํางานทีѷแหง้และสะอาด
ถงุมอืจะชว่ยป้องกนัไมใ่หค้ณุถกูไฟดดูหากไฟรัѷวจากสายของสวติชค์วบคมุรอกเครน

● สวมหมวกนริภยัหรอืหมวกกนัน็อคเพืѷอป้องกนัศรีษะจากของทีѷหลน่จากเครน

หมวกนริภยั

ถงุมอืทํางาน

รองเทา้นริภยั รัดชายกางเกงใหแ้น่น

ตอ้งตดิกระดมุตรงชาย
กางเกงไวต้ลอดเวลา

สวมเสืѸอแจ็คเกต็แขนยาว

รปูภาพ 2-3 ชดุทํางาน
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(4) กฎเกณฑค์วามปลอดภยัสําหรับคนเดนิเทา้

● เมืѷอเคลืѷอนยา้ยจากทีѷหนึѷงไปอกีทีѷหนึѷงภายในโรงงาน ใหใ้ชเ้สน้ทางทีѷกําหนดไวเ้ฉพาะ

● มองหาป้ายแสดงความปลอดภยัและปฏบิตัติามคําแนะนําทีѷอยูบ่นป้าย

● เมืѷอเขา้ประจําทีѷบนเครน ใหใ้ชอ้ปุกรณเ์ฉพาะทีѷกําหนดไวเ้พืѷอทําการยกขึѸนและลดระดบัลง

● หา้มขึѸนเครนในขณะทีѷเครนกําลงัทํางาน

● หา้มวิѷงไปตามพืѸนทีѷอนัตรายตา่งๆ เชน่ทางเดนิบนคานของเครนและพืѸนทีѷทํางานของเครน

● หา้มเดนิโดยมอืขา้งใดขา้งหนึѷงซกุอยูใ่นกระเป๋า

(5) สถานทีѷทํางานตอ้งมรีะเบยีบเรยีบรอ้ยอยูเ่สมอ

● จัดเกบ็เครืѷองจักร วสัด ุเครืѷองมอืและของขา้วตา่งๆ ไวใ้นสถานทีѷทีѷกําหนด

● หา้มวางสิѷงของไวบ้นเครนหรอืพืѸนทีѷยกระดบัอืѷนๆ หากคณุถกูบบีใหต้อ้งวางสิѷงของบางอยา่งไวใ้นจดุดงักลา่วภายใต ้
สถานการณท์ีѷหลกีเลีѷยงไมไ่ด ้ใหใ้ชม้าตรการทีѷจําเป็นเพืѷอป้องกนัไมใ่หส้ ิѷงของเหลา่นัѸนตกลงมา

● ควรใชค้วามระมดัระวงัเพืѷอป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹามนั จารบ ีสหีรอืของเหลวทีѷคลา้ยกนันีѸรัѷวลงบนเครนหรอืพืѸนทีѷทํางาน
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4 ข ัҟนตอนการทาํงานของเครนส ัѷงการจากพืҟน (หนา้ 51)

รปูภาพ 2-4 แสดงลําดบัขั ѸนตอนการทํางานประจําวนัของเครนสัѷงการจากพืѸนทัѷวไป เครนสัѷงการจากพืѸนไมใ่ชอ่ปุกรณท์ีѷตอ้ง
ควบคมุโดยคนงานเฉพาะคนใดคนหนึѷงอยา่งตอ่เนืѷอง แตเ่ป็นอปุกรณท์ีѷใชก้นัทัѷวไปในกลุม่คนงานทีѷไมไ่ดร้ะบจํุานวน โดย
แตล่ะคนสลบัมาใชต้ามความคบืหนา้ของงานแตล่ะขั Ѹนตอน ซึѷงในสถานการณเ์ชน่นีѸ จงึไมช่ดัเจนวา่ใครควรเป็นผูต้รวจสอบ
กอ่น/หลงัการใชเ้ครืѷอง และจําเป็นตอ้งมอบหมายบคุคลทีѷจะทําหนา้ทีѷนีѸไวล้ว่งหนา้ นอกจากนัѸน ผูท้ีѷไดรั้บมอบหมายจะตอ้ง
ตรวจสอบความผดิปกตแิละรายงานใหห้วัหนา้งานไดรั้บทราบ

(1) การประชมุกอ่นเริѷมการทํางาน

(2) การจัดการสถานทีѷทํางานและเสน้ทางการปฏบิตังิาน (รับประกนัถงึความปลอดภยัในแตล่ะยา่งกา้ว)

(3) การตรวจสอบกอ่นเริѷมการทํางาน (การตรวจสอบเฉพาะจดุสําหรับชิѸนสว่นตา่งๆ ของเครน การเตมินํѸามนัเชืѸอพลงิ เป็นตน้)

(4) เชืѷอมตอ่ระบบกําลงัไฟสําหรับระบบสายไฟของรอกหลกั หรอืสายไฟเมน

(5) เสยีบปลัѹกไฟสวติชค์วบคมุรอกเครน

(6) การตรวจสอบกอ่นเริѷมการทํางาน (การยนืยนัถงึการทํางานของอปุกรณต์า่งๆ ของเครน การทํางานของอปุกรณค์วาม
ปลอดภยั เป็นตน้)

(7) งานทีѷเกีѷยวกบัการทํางานของเครน

(8) เคลืѷอนยา้ยเครนกลบัไปยงัตําแหน่งเตรยีมพรอ้มทีѷกําหนดไวล้ว่งหนา้ และถอดปลัѹกไฟของสวติชค์วบคมุรอกเครน

(9) การตรวจสอบหลงัการทํางาน (การตรวจสอบในภาวะนิѷงอยูก่บัทีѷของชิѸนสว่นเครน การเตมินํѸามนั เป็นตน้)

(10) ปิดระบบสายไฟของรอกหลกั หรอืสายไฟเมน

(11) จัดทํารายงานการดําเนนิงาน บนัทกึรายละเอยีดลงในแฟ้มการปฏบิตังิาน เป็นตน้

(1)

(3) (4), (5)

(10)

(6)

(7)

(9)

ลําดบัการทํางานประจําวนั
ของเครนสัѷงการจากพืѸน

รปูภาพ 2-4  ลําดบัการทํางานประจําวนั
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5 ขอ้ควรระวงักอ่นเร ิѷมการทาํงาน (หนา้ 52)

คนควบคมุเครนเขา้รว่มการประชมุกอ่นเริѷมทํางานในแตล่ะวนั โดยยนืยนัถงึเรืѷองทีѷตอ้งพจิารณา และดําเนนิมาตรการทีѷจําเป็น
สําหรับแตล่ะเรืѷองดงักลา่ว คนควบคมุเครนยงัตอ้งไดรั้บขอ้มลูเกีѷยวกบังานในแตล่ะวนัลว่งหนา้ จงึตอ้งดําเนนิการตา่งๆ เหลา่นีѸ:

● ตรวจสอบรายละเอยีดของงานทีѷจะทําในวนัดงักลา่ว (โดยเฉพาะขอ้มลูของนํѸาหนักบรรทกุทีѷจะยก)

● จัดสถานทีѷทํางานและเสน้ทางการทํางานใหเ้รยีบรอ้ย

● ทําการตรวจสอบเครนกอ่นเริѷมการทํางาน

5.1 ตรวจสอบรายละเอยีดของงานในแตล่ะวนั (หนา้ 52)

กอ่นเริѷมงานในแตล่ะวนั แนะนําใหต้รวจสอบเอกสารตา่งๆ เชน่ คําสัѷงงานและแบบแปลนการผลติเพืѷอรวบรวมขอ้มลูทีѷจําเป็น
เกีѷยวกบัสนิคา้ทีѷจะใชเ้ครนยกในวนัดงักลา่ว

● ตรวจสอบพืѸนทีѷทีѷจะยกและวางนํѸาหนักบรรทกุ แลว้วาดเสน้ทางลําเลยีงและขั Ѹนตอนตา่งๆ ของงาน

● เมืѷอไดข้อ้มลูเกีѷยวกบัขนาด นํѸาหนัก และ COG (จดุศนูยถ์ว่ง) รวมถงึรายละเอยีดอืѷนๆ ของสนิคา้แลว้ ใหดํ้าเนนิการทีѷ
จําเป็นลว่งหนา้เกีѷยวกบัเฟืองสลงิและอปุกรณอ์ืѷนๆ ทีѷเกีѷยวขอ้ง

ดจูากประเภทของนํѸาหนัก
บรรทกุทีѷจะยก สมาชกิทกุคนในทมี

ควรพจิารณา

มคีวามเขา้ใจ
อยา่งถอ่งแท ้

ตดัสนิใจเลอืกวธิใีชเ้ฟือง
สลงิทีѷดทีีѷสดุสําหรับนํѸา
หนักบรรทกุ

รปูภาพ 2-5 การประชมุกอ่นเริѷมการทํางาน
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● เมืѷอไดแ้ผนการทํางานตามทีѷอธบิายไวข้า้งตน้เรยีบรอ้ยแลว้ ใหเ้ตรยีมสถานทีѷทํางาน เสน้ทางการทํางานและเรืѷองอืѷนๆ 
เพืѷอรับประกนัวา่คนงานมทีางเดนิทีѷปลอดภยั

● หากจําเป็น ผูท้ีѷดแูลเรืѷองการใชส้ลงิจะตอ้งดําเนนิมาตรการตา่งๆ เชน่ การเคลืѷอนยา้ยสิѷงกดีขวาง

รปูภาพ 2-6 การรับประกนัถงึความปลอดภยัในแตล่ะยา่งกา้ว

5.2 การตรวจสอบกอ่นเร ิѷมการทาํงาน (หนา้ 51)

สมรรถนะของเบรก

สภาพของราง

อปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพันเกนิ

การยนืยนัของแผงสวติชป์ุ่ ม

การยกขึѸนและการลดลง

การยนืยนัเสน้ทางสําหรับ
ลวดสลงิยกและโซ่

การเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ
การทําวงรอบ

ตวัล็อคนริภยัสําหรับตะขอ

รปูภาพ 2-7 การตรวจสอบกอ่นเริѷมการทํางาน
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ตอ่ไปนีѸคอืรายการตรวจสอบมาตรฐาน รายละเอยีดและประเด็นทีѷสําคญัสําหรับเครนมาตรฐาน:

คณุจะตอ้งเขา้ใจรายละเอยีดของแตล่ะสว่นอยา่งถอ่งแท ้เพืѷอการประเมนิสภาพของเครนไดอ้ยา่งถกูตอ้ง

(1) การตรวจสอบกอ่นเปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟ

● ตรวจสอบวา่มสี ิѷงกดีขวางอยูบ่นรางเดนิหนา้หรอืรางถอยหลงัหรอืไม ่มคีนงานทํางานอยูบ่นหรอืใกล ้ๆ  กบัรางวิѷงหรอื
คานของเครนหรอืไม ่และรางพรอ้มทํางานแลว้หรอืไม ่และเมืѷอไดเ้ริѷมงานหลงัจากทําการตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ 
คณุตอ้งไมว่างเครืѷองมอืหรอือปุกรณใ์ดทิѸงไว ้

ไมไ่ดท้ิѸงเครืѷองมอืไว ้

ไมไ่ดท้ิѸงอปุกรณไ์ว ้
ไมม่คีนงานอยูใ่กล ้ๆ

รางเคลืѷอนทีѷเพืѷอทําระยะ

รปูภาพ 2-8 การตรวจสอบสิѷงกดีขวาง
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● ตรวจสอบวา่มสี ิѷงผดิปกตเิกดิขึѸนกบัชิѸนสว่นทีѷลวดสลงิยกตอ้งพาดผา่นหรอืไม่

(a) ตรวจสอบวา่ลวดสลงิไมไ่ดเ้ลืѷอนหลดุออกจากรอก

(b) ตรวจสอบวา่ลวดสลงิไมไ่ดส้มัผัสกบัรอก โครงของอปุกรณช์กัรอก หรอืโครงสรา้งอืѷนๆ

(c) ตรวจสอบวา่ลวดสลงิมจีดุทีѷลวดขาด สกึ เป็นปม ผดิรปู ผกุรอ่นหรอืความเสยีหายลกัษณะอืѷนๆ หรอืไม่

ปม การผดิรปู
รปูภาพ 2-9 ลวดสลงิทีѷมตํีาหนิ

● ตรวจสอบสภาพของสวติชค์วบคมุรอกเครน

(a) ตรวจสอบวา่สายแคบไทรช์าํรดุเสยีหายหรอืไม่

(b) ตรวจสอบวา่ลวดสลงิยกอยูใ่นสภาพเรยีบรอ้ยดหีรอืไม ่(เชน่ ตอ้งไมม่แีรงดงึ)

(c) ตรวจสอบวา่กลอ่งสวติชเ์สยีหายหรอืไม่

(d) ตรวจสอบวา่ปุ่ มกดทํางานไดเ้ป็นปกตหิรอืไม ่หา้มใชเ้ครนหากเมืѷอกดปุ่ มแลว้ปุ่ มไมเ่ดง้กลบัมาอยูท่ีѷเดมิ

(e) ตรวจสอบวา่ระบบล็อคของสวติชป์ุ่ มกดทํางานไดอ้ยา่งเหมาะสม

● ตรวจสอบการหลอ่ลืѷนชิѸนสว่นตา่งๆ ของเครน (โดยเฉพาะลวดสลงิยก ลกูปืนและชิѸนสว่นอืѷนๆ ทั Ѹงหมดทีѷตอ้งมกีาร
หลอ่ลืѷนหรอืใสจ่ารบ)ี

● ตรวจสอบวา่อปุกรณล็์อคหรอือปุกรณย์ดึ เชน่ สมอหรอืแคลม้ป์ยดึรางไดค้ายล็อคออกแลว้
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(2) การตรวจสอบเมืѷอเปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟแลว้

ตรวจสอบวธิกีารทํางานของเครน

ลองใชเ้ครนโดยทีѷยงัไมม่นํีѸาหนักบรรทกุและยนืยนัสิѷงตอ่ไปนีѸ

● ตรวจสอบวา่เครนทํางานไดเ้หมาะสมตามรายการทีѷปรากฏบนสวติชป์ุ่ มกด
เปิด/ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟ ยกขึѸน ลดลง ถอยหลงั เดนิหนา้ ใหส้ญัญาณแจง้เตอืนและเปิดระบบไฟสอ่งสวา่ง 
(รปูภาพ 2-10)

เครนทํางานตามทีѷ
สัѷงหรอืไม่

รปูภาพ 2-10  การตรวจสอบการทํางาน

● ตรวจสอบวา่มเีสยีงผดิปกตดิงัออกมาจากเครนหรอืเครนสัѷนในระหวา่งใชง้านหรอืไม่

● ตรวจสอบวา่ ลมิติสวติชป้์องกนัการพันเกนิรอบทีѷกําหนดทํางานไดอ้ยา่งเหมาะสมหรอืไม่

(a) ทดสอบลมิติสวติชใ์นขณะทีѷยงัไมม่นํีѸาหนักบรรทกุสองหรอืสามครัѸงเป็นอยา่งนอ้ย

(b) หากลมิติสวติชไ์มทํ่างาน อาจเป็นเพราะลวดสลงิยกมว้นขึѸนจนขาด ความเสยีหายลกัษณะนีѸป้องกนัได ้โดยให ้
ทดสอบดว้ยการคอ่ยๆ ยกขึѸนกอ่น และหากลมิติสวติชทํ์างานเป็นปกต ิใหทํ้าการทดสอบลําดบัทีѷสอง และทําการ
ทดสอบทีѷเหลอืทั Ѹงหมดในโหมดการทํางานปกติ
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● ตรวจสอบหาความผดิปกตขิองบล็อกตะขอ

(a) ตรวจสอบวา่มกีารสกึหรอหรอืชาํรดุเสยีหาย หรอืตะขออา้กวา้งเกนิไปหรอืไม่

(b) ตรวจสอบวา่ สต็อปเปอรไ์มช่าํรดุเสยีหายและขยบัไดโ้ดยไมส่ะดดุ

(c) ตรวจสอบวา่ตะขอหมนุไดโ้ดยไมต่ดิขดัหรอืน็อตทีѷยดึตะขอไมห่ลวม
หากตะขอหมนุผดิ ทั ѸงลวดสลงิยกและลวดสลงิจะบดิไปตามทศิทางการหมนุของนํѸาหนักบรรทกุ 
ทําใหเ้กดิความเสยีหายได ้

● ลองเลืѷอนอปุกรณช์กัรอกขึѸนไปตามแรงยกสงูสดุเพืѷอดวูา่มสี ิѷงผดิปกตเิกดิขึѸนกบัอปุกรณม์ว้นสายสลงิหรอืสว่นประกอบอืѷนๆ 
ของเครนหรอืไม่

(a) ตรวจสอบวา่ลวดสลงิยกมว้นพันบนกวา้นไดอ้ยา่งเหมาะสม
ตรวจสอบวา่ลวดสลงิยกมว้นพันไปตามรอ่งของกวา้นไดอ้ยา่งเหมาะสม หากลวดสลงิมว้นอยูบ่นรอ่งไดไ้มเ่ป็นระเบยีบ
ตามทีѷปรากฏในรปูภาพ 2-11 b ลกัษณะนีѸเรยีกวา่การพันสะเปะสะปะไมเ่ป็นระเบยีบ ซึѷงแกไ้ขไดด้ว้ยการคลายลวด
สลงิออกจนหลวมเหมอืนทีѷแสดงในรปูภาพ 2-11 a

a: ลกัษณะทีѷเหมาะสม b: ลกัษณะทีѷไมเ่หมาะสม (การพันทบักนัไปมา)
รปูภาพ 2-11  ลกัษณะการพันลวดบนกวา้น

(b) ตรวจสอบวา่รอกหมนุไดอ้ยา่งเหมาะสม
หากรอกหมนุไมไ่ด ้ลวดสลงิยกจะรัดแน่น มคีวามรอ้น และอาจเป็นสาเหตใุหล้วดสลงิขาดได ้

● ตรวจสอบวา่ระบบเบรกทํางานไดเ้ต็มประสทิธภิาพเมืѷอปลอ่ยมอืจากปุ่ มทีѷกด
ตรวจสอบประสทิธภิาพของระบบเบรกในขณะทีѷยงัไมม่นํีѸาหนักบรรทกุ
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5.3 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชเ้ครน (หนา้ 57)

ขอ้ควรระวงัเบืҟองตน้ (หนา้ 57)

● มเีพยีงพนักงานทีѷมคีณุสมบตัเิหมาะสมเทา่นัѸนทีѷควบคมุเครน สําหรับเครนทีѷทํางานจากพืѸน ตอ้งมคีนดแูลสลงิทีѷมคีณุสมบตัิ
เหมาะสมดว้ยหากผูป้ฏบิตังิานเป็นคนทํางานสลงิดว้ยตวัเอง 

● หา้มใชเ้ครนทีѷมนํีѸาหนักการยก 3 ตนัขึѸนไปหากไมม่ใีบรับรองการตรวจสอบ หากระยะมผีลใชข้องใบรับรองการตรวจสอบ
หมดอาย ุหรอืหากมรีะบบการบํารงุรักษาทีѷไมม่ปีระสทิธภิาพ

● มคีวามเขา้ใจขอ้กําหนดเฉพาะของเครนเป็นอยา่งด ีและไมใ่ชเ้ครนเกนิจากขอ้กําหนดเฉพาะนัѸน หา้มยกนํѸาหนักบรรทกุ
เกนิพกิดัโหลดไวแ้มจ้ะยกเพยีงครั Ѹงเดยีว หรอืแมจ้ะมนํีѸาหนักเกนิกวา่พกิดัโหลดไวเ้พยีงเล็กนอ้ยกต็าม

รปูภาพ 2-12 หา้มบรรทกุนํѸาหนักเกนิ

● อปุกรณค์วามปลอดภยัตอ้งมปีระสทิธภิาพอยูต่ลอดเวลา หากเกดิปัญหากบัอปุกรณค์วามปลอดภยั ตอ้งใหผู้เ้ชีѷยวชาญ
ทําการตรวจสอบและปรับแตง่ หา้มใชอ้ปุกรณค์วามปลอดภยัเพยีงอยา่งเดยีวเมืѷอทํางาน เพราะอปุกรณด์งักลา่วอาจเสยีได ้
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● แมย้กนํѸาหนักบรรทกุขึѸนไมส่งูพอ หา้มปิดสวติชล์มิติสวติชป้์องกนัการพันเกนิรอบทีѷกําหนด หรอืยกเลกิการทํางาน
โดยเด็ดขาด และหา้มปิดลมิทิสวติชก์ลไกถอยหลงั/เดนิหนา้เพืѷอขยายชว่งการทํางานใหก้วา้งขึѸน 

ลมิติสวติชป้์องกนัการพันเกนิ
รอบทีѷกําหนดไมทํ่างาน

รปูภาพ 2-13 อปุกรณค์วามปลอดภยัตอ้งมปีระสทิธภิาพอยูเ่สมอ (1)

● หา้มใชเ้ทปยดึอปุกรณจั์บตะขอนริภยัใหแ้น่นเนืѷองจากการใชง้านสลงิทําไดย้าก

คนงานบางคนใชเ้ทปยดึ
ตะขอไวใ้หแ้น่น

ไมอ่ยากจะเชืѷอเลย !!

รปูภาพ 2-14 อปุกรณค์วามปลอดภยัตอ้งมปีระสทิธภิาพอยูเ่สมอ (2)

● หยดุยกนํѸาหนักบรรทกุดว้ยการใชส้วติชแ์ทนการใชอ้ปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพันเกนิใหไ้ดม้ากทีѷสดุ

● หา้มบงัคบัเครนและแครบโทรลเลยเ์ขา้ไปหาสต็อปเปอร์

รปูภาพ 2-15 ไมช่นเขา้กบัสต็อปเปอร์
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● หากทํางานรว่มกบัคนใหส้ญัญาณ ตอ้งกําหนดสญัญาณทีѷจะใชไ้วก้อ่นลว่งหนา้ และควบคมุเครนตามสญัญาณทีѷกําหนดไว ้
ศกึษาวธิใีชส้ลงิและสญัญาณ ตอ้งหยดุใชเ้ครนทนัทหีากเกดิลกัษณะตอ่ไปนีѸกบัการใหส้ญัญาณหรอืหากสลงิไมทํ่างาน

(a) เมืѷอสญัญาณไมช่ดัเจนหรอืไมไ่ดร้วมอยูใ่นวธิกีารใหส้ญัญาณทีѷกําหนดไวล้ว่งหนา้

(b) เมืѷอมคีนใหส้ญัญาณมากกวา่สองคน

(c) เมืѷอคนทีѷใหส้ญัญาณหรอืทํางานสลงิเป็นคนอืѷนทีѷไมใ่ชค่นทีѷมคีณุสมบตัเิหมาะสมหรอืผูท้ีѷไดรั้บแตง่ตั Ѹง

(d) หากคณุรูส้กึวา่สลงิอนัตราย

(e) หากนํѸาหนักของสนิคา้อาจเกนิพกิดัโหลดของเครน

(f) เมืѷอคณุคดิวา่เป็นการกระทําทีѷเป็นอนัตราย

หยดุทํางานใน
กรณีตอ่ไปนีѸ

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

รปูภาพ 2-16 ขอ้หา้มในการทํางาน
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● หา้มใชเ้ครนขนยา้ยหรอืยกคนงาน หา้มใชเ้ครนในขณะทีѷผูป้ฏบิตังิานหรอืคนดแูลสลงิอยูบ่นนํѸาหนักบรรทกุ

หา้มใชเ้ครนขนยา้ย
หรอืยกคนงาน

รปูภาพ 2-17 หา้มใชเ้ครนเคลืѷอนยา้ยคนงาน

● หา้มออกจากพืѸนทีѷทีѷทํางานขณะทีѷยงัยกนํѸาหนักบรรทกุคา้งไว!้
แมค้ณุจะทิѸงเครนไวแ้คช่ว่งสั Ѹนๆ คณุตอ้งลดสมัภาระทีѷยกขึѸนลง และปิดสวติชเ์ครนผา่นสวติชค์วบคมุรอกเครน หรอืดว้ย
สวติชเ์ปิดปิดอืѷนทีѷอยูใ่กล ้

หา้มออกจากพืѸนทีѷทีѷทํางานขณะ
ทีѷยงัยกนํѸาหนักบรรทกุคา้งไว!้

รปูภาพ 2-18 หา้มปลอ่ยเครนทีѷมนํีѸาหนักบรรทกุยกไวโ้ดยไมม่คีนดแูล
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● ในกรณีตอ่ไปนีѸและแมแ้ตใ่นกรณีอืѷน ในหลกัการแลว้หา้มอยูใ่ตนํ้ѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้

แฮคเกอร์
แคลมป์ยดึ

เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุทีѷหอ้ยดว้ยแฮคเกอร์ เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุโดยใชแ้คลม้ป์ยดึหนึѷงตวัแขวนไว ้

เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุทีѷแหวนหนึѷงจดุดว้ยลวดสลงิหรอืโซ่ เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุของทอ่จํานวนมากทีѷไมไ่ดม้ดัไวแ้ละ
แผน่เพลททีѷตดิกนั

เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนโดยใชเ้ครืѷองยกทีѷทํางานดว้ยแมเ่หล็กหรอืเครืѷองยกทีѷทํางานแบบสญูญากาศ
รปูภาพ 2-19 หา้มเขา้ไปอยูใ่ตนํ้Ѹาหนักบรรทกุ
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● ผูป้ฏบิตังิานอยูใ่นตําแหน่งทีѷดทีีѷสดุทีѷจะทําความเขา้ใจสภาพของเครน จงึควรใหค้วามสนใจสภาพของเครนในระหวา่ง
ปฏบิตังิานอยูเ่สมอ หากคณุรับรูไ้ดว้า่มเีสยีงดงัผดิปกตอิอกมาจากเครนหรอืเครนสัѷน หรอืมสี ิѷงผดิปกตเิกดิขึѸนในระหวา่ง
การปฏบิตังิาน ใหห้ยดุเครนทนัท ีและรายงานหวัหนา้ฝ่ายบํารงุรักษา

เสยี

หวัหนา้งานฝ่าย
บํารงุรักษา

ทํางานผดิปกติ

รปูภาพ 2-20 วดัเมืѷอพบสิѷงผดิปกติ

● วธิใีชส้วติชแ์บบกดปุ่ ม

● ตรวจสอบหนา้จอ (วธิกีารทํางาน, คําสัѷง) เพืѷอใชปุ้่ มกดไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และกดลงไปจนกวา่ปุ่ มจะตอบสนอง

● ใชเ้ครนโดยไมใ่หส้ายไฟของปุ่ มกด การเคลืѷอนทีѷเดนิหนา้และถอยหลงั และสว่นประกอบอืѷนๆ สมัผัสกบัสว่นประกอบ
ทีѷยดึอยูก่บัทีѷบนพืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิ

● หา้มควบคมุเครนดว้ยการดงึทีѷสายของสวติชค์วบคมุรอกเครน เพราะอาจทําใหส้ายเคเบลิขาด และไฟดดูได ้

หา้มดงึทีѷเชอืกนํา!

รปูภาพ 2-21 การดงึทีѷเชอืกนํา 
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● พยายามเลีѷยงการเดนิหนา้และถอยหลงัพรอ้มๆ กนัใหม้ากทีѷสดุเทา่ทีѷจะทําได ้การขยบัสวติชค์วบคมุรอกเครนใน
แนวทะแยงจะทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุเหวีѷยง และยงัอาจทําใหเ้ทา้ของคนดแูลบาดเจ็บได ้และหา้มทําสามอยา่ง"ในเวล
าเดยีวกนั

ทศิทางการเคลืѷอนทีѷ

เสน้ทางการทํางาน

ทศิทางการเคลืѷอนทีѷของ
นํѸาหนักบรรทกุ ทศิทางการทําวงรอบ

รปูภาพ 2-22 อนัตรายจากการทํางานพรอ้มกนัสองทาง

● ภายใตส้ถานการณต์อ่ไปนีѸ ใหใ้ชส้ญัญาณเตอืนเครน หรอืเป่านกหวดีเพืѷอเตอืนคนงานคนอืѷนๆ ทีѷอยูใ่กลก้บัเครน:
เมืѷอเริѷมใชเ้ครน เมืѷอลําเลยีงสนิคา้ทีѷลืѷนหรอืมอีนัตราย เมืѷอเห็นพนังกานคนอืѷนๆ อยูใ่นเสน้ทางทีѷกําลงัยกนํѸาหนักบรรทกุ 
เมืѷอขา้มทางเดนิ “ปลอดภยั” หรอืทางเดนิรถ หรอืเมืѷอรูส้กึถงึอนัตราย

● เมืѷอเครนอกีตวัหนึѷงอยูบ่นทางวิѷงเดยีวกนั ตอ้งจัดการเครนทั Ѹงสองตวัดว้ยความระมดัระวงัเพืѷอหลกีเลีѷยงการปะทะกนัเอง 
เพราะเหตเุครนชนกนัถอืเป็นอบุตัเิหตทุีѷรา้ยแรงมาก โดยธรรมชาตแิลว้ เมืѷอกําลงัเขา้ใกลเ้ครนอกีตวัหนึѷงทีѷอยูบ่นทางวิѷง
เดยีวกนั คณุตอ้งเตอืนคนควบคมุเครนนัѸนโดยใชส้ญัญาณเตอืนหรอืวธิกีารอืѷน

● หากไฟดบัขณะทีѷเครนกําลงัทํางาน ใหปิ้ดสวติชเ์ปิดปิดของเครน และรอจนกวา่ไฟจะมา ในกรณีของเครนทีѷใชแ้มเ่หล็กยก 
หากยงัสามารถใชเ้ครนไดต้อ่ดว้ยไฟฉุกเฉนิในชว่งทีѷไฟดบั ตอ้งลดสมัภาระทีѷยกขึѸนลงมาทีѷพืѸนทนัที

● หากเกดิแผน่ดนิไหวในขณะทีѷควบคมุเครน คณุตอ้งลดความสงูของนํѸาหนักบรรทกุลงทีѷพืѸนใหเ้ร็วทีѷสดุเทา่ทีѷจะทําได ้และ
ปิดสวติชก์ารทํางาน
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● หากคณุตอ้งรอสญัญาณเพืѷอทํางานโดยมนํีѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนดว้ยตะขอของเครน ใหห้ยดุเครนในจดุทีѷไมไ่ดอ้ยูเ่หนอื
ทางเดนินริภยัหรอืไซตง์านโดยตรง

หา้มหยดุเครนทีѷไดย้กนํѸาหนัก
บรรทกุขึѸนไวแ้ลว้เหนอืทางเดนิ
นริภยัหรอืไซตง์าน

ไซตง์าน ทางเดนินริภยั

รอสญัญาณ

รปูภาพ 2-23 การยนืขา้งนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸน

● คณุตอ้งไมใ่ชเ้ครนตวัหนึѷงทีѷกําลงัทํางานอยูด่นัเครนอกีตวัหนึѷงทีѷอยูก่บัทีѷ

● เนืѷองจากเบรกควบคมุการเคลืѷอนทีѷจะนํามาใชข้ณะทีѷหยดุเครนไว ้ซึѷงมคีวามเป็นไปไดท้ีѷมอเตอรข์องระบบเคลืѷอนทีѷ
ในระหวา่งทีѷมกีารใชเ้ครนอาจไหมไ้ดเ้นืѷองจากภาวะรับนํѸาหนักมากเกนิไป

● หากเครนไมห่ยดุหลงัจากปลอ่ยมอืจากปุ่ มดําเนนิการแลว้ ใหก้ดปุ่ ม “OFF” เพืѷอทําการหยดุฉุกเฉนิ หากชดุสวติชค์วบคมุ
รอกเครนไมม่ปีุ่ ม OFF ใหปิ้ดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟหลกัแทน

● เมืѷอตะขอแกวง่ไปมา หา้มยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนโดยเด็ดขาด เพราะอาจทําใหล้วดสลงิยกพันสะเปะสะปะรอบๆ กวา้น ทั Ѹง
ยงัทําใหล้วดสลงิขาดและชาํรดุเสยีหายได ้นอกจากนัѸน หากตะขอทีѷแกวง่อยูก่ระแทกโดนกวา้นหรอืโครงของรอก ชิѸน
สว่นเหลา่นีѸอาจชาํรดุเสยีหายได ้

● หา้มใชว้ธิคีอ่ยๆ ยกขึѸนจากพืѸนโดยไมจํ่าเป็น การใชว้ธิยีกขึѸนจากพืѸนทลีะนดิเกนิจําเป็น จะรน่อายกุารใชง้านของสว่น
ประกอบเชงิกลและแมเ่หล็กไฟฟ้า (เชน่ คอนแทคเตอรร์ะบบแมเ่หล็กไฟฟ้าและเบรกระบบแมเ่หล็กไฟฟ้า) จงึควร
หลกีเลีѷยงการใชว้ธิยีกลกัษณะนีѸใหม้ากทีѷสดุเทา่ทีѷจะทําได ้แตบ่างครั Ѹงวธิกีารขยบัทลีะนดิกจํ็าเป็นเพืѷอการทํางานอยา่ง
ปลอดภยั ตวัอยา่งเชน่ เพืѷอลดแรงกระแทกเมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸน หรอืลดนํѸาหนักบรรทกุลงมาทีѷพืѸน หรอืเพืѷอ
ป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่เมืѷอเริѷมตน้และหยดุการเคลืѷอนทีѷทั Ѹงการถอยหลงัและเดนิหนา้ ตอ้งใชว้ธิคีอ่ยๆ ขยบันํѸา
หนักบรรทกุโดยใชน้อ้ยครั Ѹงทีѷสดุ และในกรอบเวลาทีѷเหมาะสม
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● หา้มใชเ้ครนในทศิทางตรงกนั

● นํѸาหนักบรรทกุแกวง่ตวักวา้งมาก และอาจทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุรว่งลงมา

● แรงกระแทกกระทําบนชิѸนสว่นทางกลและเชงิโครงสรา้งของเครน

● กระแสไฟฟ้าของมอเตอรเ์พิѷมขึѸน หนา้สมัผัสของคอนแทคเตอรเ์สืѷอมสภาพลง และอณุหภมูขิองมอเตอรส์งูขึѸนซึѷง
อาจทําใหเ้ครนมอีายกุารใชง้านสั Ѹนลง เมืѷอใชเ้ครนในทศิทางตรงกนัขา้ม ใหก้ดปุ่ มแสดงทศิทางตรงกนัขา้มหลงั
จากมอเตอรห์ยดุทํางาน

รปูภาพ 2-24 หา้มทํางานในทศิทางตรงกนัขา้ม

● หา้มใชเ้ครนในขณะทีѷคนงานกําลงัทําการบํารงุรักษาบนเครน บนอาคารและอปุกรณท์ีѷอยูต่ดิกนั ซึѷงในกรณีนีѸ ใหปิ้ดแหลง่
จา่ยไฟของเครน และตดิป้ายแจง้วา่หา้มกดปุ่ มเปิดใชเ้ครน

รปูภาพ 2-25 หา้มใชเ้ครนในระหวา่งการตรวจสอบ
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ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการใชง้านเฉพาะ (หนา้ 66)

เลืѷอนเครนไปยงัตาํแหนง่ทีѷจะวางนํ ҟาหนกับรรทกุ (ไมว่า่จะดว้ยการเลืѷอนไปขา้งหลงัและการเคลืѷอนไปขา้งหนา้)

● เลืѷอนเครนในแนวนอนหลงัจากชกัรอกตะขอขึѸนมาไดส้งูในระดบัทีѷไมส่มัผัสกบัอาคารทีѷอยูต่ดิกนั และอปุกรณท์ีѷอยูบ่นพืѸน 
โดยปกตคิอืพันลวดสลงิขึѸน 2 เมตรหรอืมากกวา่นัѸน แตย่งัไมพั่นลวดขึѸนไปมากเกนิจําเป็น

● ตั Ѹงตําแหน่งถอยหลงัและเดนิหนา้เพืѷอใหจ้ดุกึѷงกลางของตะขออยูเ่หนอื COG ของนํѸาหนักบรรทกุทีѷจะยก

ลดตะขอลงมายงัระดบัทีѷเหมาะสมเพืѷอเกีѷยวนํ ҟาหนกับรรทกุ

ลดตะขอลงมายงัระดบัทีѷเหมาะสมเพืѷอเกีѷยวนํѸาหนักบรรทกุ ซึѷงในตอนนีѸ ปัญหาตอ่ไปนีѸอาจเกดิขึѸนได ้

ตั Ѹงใจทํางานเพืѷอจะไมต่อ้งลดตะขอลงเกนิความจําเป็น

● ลวดสลงิยกจะหยอ่นและเลืѷอนหลดุออกจากรอ่งของกวา้นในระหวา่งการชกัรอก และอาจทําใหล้วดสลงิพันทบักนัไปมาได ้

● ลวดสลงิยกออกแบบมาเพืѷอใหร้อบทีѷมว้นบนกวา้นของอปุกรณช์กัรอกเหลอือยูส่องรอบหรอืมากกวา่นัѸน เมืѷอตะขออยูท่ีѷ
ตําแหน่งตํѷาทีѷสดุ การลดความสงูของลวดสลงิมาทีѷตําแหน่งนีѸอาจทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุอยูบ่นปลายลวดสลงิยกโดยตรง 
ซึѷงอาจทําใหล้วดสลงิยกหลดุออกจากกวา้นได ้

● สําหรับแครบโทรลเลยแ์ละรอกทีѷไมม่อีปุกรณป้์องกนัพันลวดเกนิ (ลมิติสวติชสํ์าหรับลดความสงู) หากยงัลดความสงู
ของลวดสลงิลงตอ่เนืѷอง ลวดสลงิยกจะคายตวัออกจากกวา้นและพันกลบัขึѸนไปในทศิทางยอ้นกลบั (การพันยอ้นกลบั
ของลวดสลงิยก)
ทํางานดว้ยความระมดัระวงัเมืѷอลดตะขอลงใกล ้ๆ  กบัระดบัตํѷาสดุทีѷกําหนดไว ้และหยดุทํางานทนัทเีมืѷอนํѸาหนักบรรทกุเริѷม
ขยบัไปยงัทศิทางการยกแมค้ณุกําลงัทําการลดระดบัลงกต็าม

หากลวดสลงิยกกําลงัมว้นกลบัในทศิทางยอ้นกลบั ปัญหาตอ่ไปนีѸอาจเกดิขึѸน

● เนืѷองจากลวดสลงิยกอยูใ่นระยะการปรับลดความสงู ซึѷงแมล้วดจะขยบัในทศิทางยกขึѸน แตอ่ปุกรณป้์องกนัการพันเกนิ
ของลวดอาจไมทํ่างาน

● มคีวามเสีѷยงทีѷจะเกดิอบุตัเิหตไุด ้เชน่ ขาคํѸายนัของอปุกรณช์กัรอก ลวดสลงิ และโครงของแครบโทรลเลยแ์ละรอกชาํรดุ
เสยีหาย

ปกติ การพันยอ้นกลบั

สําหรับแครบโทรลเลยท์ีѷไมม่ลีมิติ
สวติชค์วบคมุการลดระดบั หากยงั
ลดระดบันํѸาหนักบรรทกุเรืѷอยๆ ลวด
สลงิยกจะพันขึѸนในทศิทางยอ้นกลบั

รปูภาพ 2-26 การพันลวดแบบยอ้นกลบัของลวดสลงิทีѷใชย้กนํѸาหนักบรรทกุ
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รอจนกระท ัѷงทาํงานสลงินํ ҟาหนกับรรทกุเสร็จแลว้

สําหรับเครนทีѷทํางานจากพืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิ ใหปิ้ดสวติชเ์ปิดปิดเครน และเตรยีมเครนไวใ้นสถานะเตรยีมพรอ้มจนกวา่งาน
สลงิจะเสร็จเรยีบรอ้ยแลว้ พรอ้มยนืยนัสถานะของสลงิในตอนนีѸ การสลงิไดไ้มด่พีอคอืปัจจัยหลกัทีѷทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุรว่งลง
มา ดงันัѸนตอ้งมัѷนใจวา่ คนควบคมุเครนมคีวามรูเ้รืѷองการทํางานกบัสลงิ และสามารถยนืยนัความปลอดภยัของสลงิได ้และจะ
เป็นการดยีิѷงขึѸนหากคนควบคมุเครนมคีณุสมบตัคิรบในฐานะคนดแูลสลงิ ซึѷงหากจะทําหนา้ทีѷดแูลงานสลงิดว้ย คนควบคมุเครน
จะตอ้งผา่นหลกัสตูรการฝึกอบรมทกัษะของสลงิ

รปูภาพ 2-27 การทาํความเขา้ใจเรืѷองของสลงิ รปูภาพ 2-28 การไดม้าซึѷงคณุสมบตัเิหมาะสมสาํหรบั
งานสลงิ

การตรวจสอบสภาพของสลงิกอ่นเร ิѷมทาํงาน

● ตรวจสอบนํѸาหนักของสนิคา้ทีѷตอ้งไมเ่กนิพกิดัโหลดของเครน

● ยนืยนันํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ

● ยนืยนันํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุในระหวา่งการประชมุงาน และจากคําแนะนําในการทํางานกอ่นลว่งหนา้

● ฝึกประเมนินํѸาหนักดว้ยสายตาในระหวา่งการทํางานในแตล่ะวนั
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● ตรวจสอบวา่เฟืองสลงิแข็งแรงพอทีѷจะรับนํѸาหนักบรรทกุ

● ตรวจสอบวา่ขั Ѹนตอนการแขวนลวดสลงิไมเ่จอกบัอปุสรรคใด

● ตามหลกัการ ลวดสลงิควรมมีมุของสลงิอยูท่ีѷ 90 องศาหรอืนอ้ยกวา่ และมกัจะอยูท่ีѷ 60 องศาหรอืนอ้ยกวา่

● หากลวดบดิ ลวดจะขาดไดง้า่ย จงึควรคายสว่นทีѷบดิออกเสมอ

ทีѷแนะนําคอื 60 องศา
(สงูสดุคอื 90 องศา)

รปูภาพ 2-29 มมุของสลงิ

การยกนํҟาหนกับรรทกุ

● อพยพคนงานทีѷอยูร่อบๆ ไปยงัพืѸนทีѷทีѷจะไมเ่กดิอนัตรายหากนํѸาหนักบรรทกุแกวง่ และอยา่ลมืพาตวัเองไปยงัพืѸนทีѷ
ปลอดภยัดว้ย หา้มใชม้อืรั ѸงนํѸาหนักบรรทกุเพืѷอหยดุนํѸาหนักบรรทกุทีѷกําลงัแกวง่เพราะการทําเชน่นีѸเป็นอนัตรายมาก

รปูภาพ 2-30 รักษาระยะหา่งใหม้ากพอทีѷจะยา้ยไปยงัทีѷปลอดภยั



45 (th)

● หา้มดงึนํѸาหนักบรรทกุจากดา้นขา้งหรอืยกขึѸนแนวทะแยง

● เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸน การเคลืѷอนทีѷของนํѸาหนักบรรทกุจะทําใหถ้กูหนบี ถกูชนและเกดิอบุตัเิหตใุนลกัษณะ
อืѷนได ้

● การทําเชน่นีѸจะทําใหแ้ครบโทรลเลยห์รอืโครงของรอกชาํรดุเสยีหาย หรอืทําใหล้วดสลงิเสยีหาย

● กอ่นเริѷมงานยกนํѸาหนักบรรทกุ ตอ้งยนืยนัวา่ ตะขออยูเ่หนอื COG ของนํѸาหนักบรรทกุโดยตรง

รปูภาพ 2-31 หา้มดงึนํѸาหนักบรรทกุจากดา้นขา้งและยกขึѸนแนวทะแยง

● หา้มผลผีลามยกนํѸาหนักบรรทกุ

● ยกนํѸาหนักบรรทกุไปเรืѷอยๆ จนกอ่นทีѷลวดสลงิจะเริѷมตงึ

● กอ่นทีѷลวดสลงิตงึและนํѸาหนักบรรทกุยกตวัขึѸนจากพืѸน ใหห้ยดุงานยกชัѷวคราว และลดแรงกระแทกจากการยกนํѸาหนัก
บรรทกุขึѸนจากพืѸนและยนืยนัเรืѷองตา่งๆ ดงัตอ่ไปนีѸ:

(a) ยนืยนัลกัษณะการแขวนและแรงตงึของลวดสลงิ

● หากลวดสลงิรัดไมแ่น่นพอ นํѸาหนักบรรทกุอาจพังครนืลงมา และแรงกระแทกจะกระทําบนเครน

● ยนืยนัวา่นํѸาหนักบรรทกุกระจายตวัอยา่งสมํѷาเสมอบนลวดสลงิทั Ѹงเสน้

● หากตําแหน่งของลวดสลงิผดิไปจากเดมิในขณะทีѷยกนํѸาหนักบรรทกุ ลวดสลงิอาจขาดได ้จงึตอ้งหยดุยกและปรับ
ตําแหน่งของสลงิใหเ้รยีบรอ้ย
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หยดุยกทนัทหีาก
ลวดสลงิตงึ

รปูภาพ 2-32 หา้มยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนทนัททีนัใด

เชอืกนํา
การทําหว่งสําหรับลวดสลงิ

นํѸาหนักบรรทกุ
พังครนืลงมา

รปูภาพ 2-33 ตรวจสอบสภาพของลวดสลงิ

(b) ตรวจสอบวา่ตวัรองหนุนอยูใ่นตําแหน่งทีѷถกูตอ้ง

● หากลวดสลงิหอ้ยตรงมมุทีѷเป็นเหลีѷยมของนํѸาหนักบรรทกุโดยตรง ลวดอาจถกูตดัจนขาด

(c) ตรวจสอบสมดลุ COG ของนํѸาหนักบรรทกุ

● ยนืยนัวา่ COG ของนํѸาหนักรรทกุและตะขออยูใ่นแนวดิѷง

● เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุทีѷระบ ุCOG ไดย้าก ใหค้อ่ยๆ ยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนและยนืยนั

● รักษาสมดลุของนํѸาหนักบรรทกุในขณะทีѷยกไดด้ว้ยการระบตํุาแหน่งการยกตาม COG ของนํѸาหนักบรรทกุ และลอง
พจิารณาตดิตั Ѹงอปุกรณแ์ขวนนํѸาหนักบรรทกุในเวลาทีѷออกแบบ แตท่ั ѸงนีѸใหด้ทูีѷสถานการณเ์ป็นหลกั
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(d) ตรวจสอบวา่เฟืองสลงิและนํѸาหนักบรรทกุไมไ่ดต้ดิอยูก่บันํѸาหนักบรรทกุอืѷน เครืѷองจักรเครืѷองอืѷนและโครงสรา้งอืѷน

● หากนํѸาหนักบรรทกุหรอืเฟืองสลงิเกีѷยวเขา้กบัวตัถอุืѷน แรงทีѷนํามาใชจ้ะมากกวา่พกิดัโหลด ซึѷงอาจทําใหล้วดสลงิ
ยกและรอกชาํรดุเสยีหายได ้

รปูภาพ 2-34 ตรวจสอบสถานะของนํѸาหนักบรรทกุ

● คอ่ยๆ ยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนโดยการยกขึѸนทลีะนดิสองหรอืสามรอบจนกวา่นํѸาหนักบรรทกุจะเริѷมยกตวัขึѸนจากพืѸนอาคาร
หรอืพืѸนดนิ แลว้หยดุเครนสกัครูห่นึѷง

● สํารวจรายการทีѷตรวจสอบ (a) ถงึ (d) อกีครั ѸงหลงัจากยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸนแลว้

● หลงัจากคอ่ยๆ ยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนแลว้ ใหใ้ชร้อกยกนํѸาหนักบรรทกุตอ่จนถงึระดบัความสงูทีѷกําหนดโดยดทูั ѸงจากนํѸาหนัก
บรรทกุและจดุหมายทีѷตอ้งการ

● ยกนํѸาหนักบรรทกุมาไวใ้นตําแหน่งทีѷสงูกวา่ความสงูของคนงาน เพืѷอใหค้นงานเดนิใตนํ้Ѹาหนักบรรทกุไดอ้ยา่ง
ปลอดภยัอยูต่ลอดเวลา หากแตถ่า้ไมม่สี ิѷงกดีขวางและระยะเคลืѷอนทีѷของนํѸาหนักบรรทกุสั Ѹน ใหห้ยดุยกใน
ตําแหน่งทีѷตํѷาทีѷสดุเทา่ทีѷจะทําได ้

● เมืѷอยกสมัภาระขนาดหนักทีѷมนํีѸาหนักใกลเ้คยีงกบัพกิดัโหลดของเครน อยา่ลมืทดสอบเบรกขณะทีѷนํѸาหนักบรรทกุยงั
อยูใ่นระดบัตํѷา กอ่นกลบัมาทํางานตามขั Ѹนตอนปกติ

● หา้มใชล้มิติสวติชก์ั Ѹนดา้นบนเพืѷอหยดุการยก

● หา้มใชว้ธิกีารยกขึѸนทลีะนดิโดยไมจํ่าเป็นในระหวา่งการยกนํѸาหนักบรรทกุ

● อยา่เพิѷงเริѷมยกหากนํѸาหนักบรรทกุยงัแกวง่ไปมาอยู ่ลวดสลงิยกอาจพันไมเ่ป็นระเบยีบบนกวา้นรอก ทําใหล้วดสลงิ
ชาํรดุเสยีหายได ้
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การลาํเลยีงนํ ҟาหนกับรรทกุไปยงัตาํแหนง่วาง

● เมืѷอใชเ้ครน คณุตอ้งยนือยูด่า้นหลงัหรอืดา้นขา้งนํѸาหนักบรรทกุและเดนิประกบไปตลอดทาง
หา้มยนืดา้นหนา้นํѸาหนักบรรทกุ (เห็นไดจ้ากทศิทางการเคลืѷอนทีѷของนํѸาหนักบรรทกุ) หรอืใตนํ้Ѹาหนักบรรทกุโดยเด็ดขาด
หากนํѸาหนักบรรทกุรว่งลงมาเนืѷองจากใหส้ญัญาณไดไ้มด่พีอหรอืสาเหตอุืѷน อบุตัเิหตนุีѸอาจทําใหผู้ท้ีѷอยูใ่ตนํ้Ѹาหนักบรรทกุ
ถกูทบัได ้

● หา้มเคลืѷอนนํѸาหนักบรรทกุผา่นคนงานคนอืѷนไมว่า่จะอยูภ่ายใตส้ถานการณใ์ด ควรเลอืกเสน้ทางทีѷพาดเหนอืบรเิวณทีѷไมม่ี
เครืѷองจักรหรอืสิѷงของอืѷนๆ (แนะนําใหเ้ตรยีมเสน้ทางเฉพาะสําหรับลําเลยีงสนิคา้ดว้ยเครนเอาไว)้

● หา้มเผลอเรอขณะควบคมุเครน ตอ้งจับตาดเูสน้ทางเบืѸองหนา้ตลอดเวลาขณะทีѷเครนเคลืѷอนทีѷ

● กอ่นขา้มทางเดนินริภยัหรอืทางเดนิรถ ใหผ้อ่นความเร็วของเครนลงและเตอืนคนงานทีѷอยูร่อบๆ ดว้ยการสง่เสยีงเตอืนหรอื
ดว้ยวธิอีืѷน

หา้มบงัคบันํѸาหนักบรรทกุ
ขา้มหวัคนงานคนอืѷน

โฟกสัไปทีѷทศิทาง
ของการเคลืѷอนทีѷ และหา้ม
เหลยีวไปเหลยีวมา

โฟกสัไปทีѷทศิทางของ
การเคลืѷอนทีѷ โดยควบคมุ
จากดา้นหลงัหรอืดา้นขา้ง
นํѸาหนักบรรทกุ

รปูภาพ 2-35 รับประกนัถงึความปลอดภยัในระหวา่งการขนยา้ย
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การลดลง

● ตรวจสอบความปลอดภยัของจดุทีѷจะวางสนิคา้ลง
เตอืนคนงานทีѷอยูร่อบๆ จดุทีѷจะวางสนิคา้ลงเพืѷอใหย้า้ยออกจากบรเิวณดงักลา่ว
ตรวจสอบวา่ไมม่สี ิѷงกดีขวางอยูบ่รเิวณทีѷจะใชว้างสนิคา้ และไมม่คีวามเสีѷยงทีѷจะเกดิการพลกิควํѷา

รปูภาพ 2-36 ตรวจสอบจดุทีѷจะใชว้างนํѸาหนักบรรทกุ

● คอ่ยๆ ลดนํѸาหนักบรรทกุลงจนกระทัѷงเกอืบจะถงึพืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิ (เพืѷอลดการขยบัทลีะนอ้ย)

● กอ่นแตะพืѸนดนิ ใหห้ยดุลดระดบันํѸาหนักบรรทกุลงชัѷวครูด่า้นหนา้ไมห้มอน และตรวจสอบตําแหน่งของไมห้มอนและพืѸนดนิ 

● วางนํѸาหนักบรรทกุบนพืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิดว้ยความระมดัระวงัอยา่งทีѷสดุ โดยใชว้ธิคีอ่ยๆ ขยบัใหน้อ้ยครั Ѹงทีѷสดุ

● เมืѷอนํѸาหนักบรรทกุถงึพืѸนอาคารหรอืพืѸนดนิ ใหห้ยดุเครนสกัครูเ่พืѷอตรวจสอบวา่นํѸาหนักบรรทกุทรงตวัไดด้แีลว้

● คอ่ยๆ หยอ่นลวดสลงิดว้ยการลดตะขอลงมาเรืѷอยๆ และหลกีเลีѷยงการใชว้ธิคีอ่ยๆ ขยบัโดยไมจํ่าเป็น
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การถอดสลงิ

● ตอ้งตดัการจา่ยไฟจากแหลง่จา่ยไฟไปทีѷเครนกอ่น แลว้จงึใหค้นดแูลสลงิถอดลวดสลงิออกจากนํѸาหนักบรรทกุ

● หา้มดงึลวดสลงิออกจากใตนํ้Ѹาหนักบรรทกุดว้ยการปรับเลืѷอนเครนขึѸน

รปูภาพ 2-37 หา้มใชเ้ครนดงึลวดสลงิออกมา

การยกตะขอของเครน

● ยกตะขอขึѸนเพืѷอตรวจสอบลกัษณะการพันลวดสลงิบนกวา้นรอก

● แตต่อ้งระวงัไมย่กตะขอขึѸนในขณะทีѷตะขอยงัแกวง่อยู่
หากลวดสลงิยกทีѷพันรอบกวา้นพันทบักนัไปมา ลกัษณะนีѸอาจทําใหล้วดสลงิขาดหรอืชาํรดุเสยีหายได ้นอกจากนัѸน หาก
ตะขอแกวง่ แรงแกวง่อาจทําใหต้ะขอชนเขา้กบักวา้น โครงของแครบโทรลเลยห์รอืโครงของรอก และทําใหเ้กดิความ
เสยีหาย

กวา้นรอก

การพันสะเปะสะปะ
ไมเ่ป็นระเบยีบ

รปูภาพ 2-38 หา้มยกตะขอทีѷกําลงัแกวง่
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จดุสิҟนสดุของงานลาํเลยีง

● ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟของเครน

● หากคณุถอืแผงปุ่ มควบคมุไวใ้นแนวทะแยง เมืѷอคณุใชอ้ปุกรณน์ีѸเสร็จแลว้ ตอ้งวางไวใ้นตําแหน่งเดมิ
เพราะอาจทําใหก้ระแทกโดนคนงานและเครืѷองจักรทีѷอยูใ่นรัศมไีด ้และทําใหค้นงานไดรั้บบาดเจ็บ แผงสวติชช์าํรดุเสยี
หาย เผลอกดปุ่ มใชง้านบนแผงสวติช ์และทําใหเ้ครืѷองจักรชาํรดุเสยีหาย

หา้มปลอ่ยมอืจากสวติชค์วบคมุรอกเครนขณะทีѷดงึสวติชน์ีѸข ึѸน

รปูภาพ 2-39 วธิจัีดการสวติชค์วบคมุรอกเครน

ขอ้ควรระวงัหลงัการดาํเนนิงาน (หนา้ 74)

● เมืѷอใชเ้ฟืองสลงิ ใหล้ดระดบัลงมายงัตําแหน่งทีѷกําหนด และตอ้งตรวจดวูา่ตะขอยงัไมไ่ดว้างนํѸาหนักบรรทกุลง

● หยดุเครนตรงตําแหน่งทีѷระบไุว ้
หากไดจั้ดเตรยีมบนัได บนัไดเลืѷอนหรอืลฟิตไ์วใ้หเ้พืѷอชว่ยในการตรวจสอบ ใหห้ยดุเครนในตําแหน่งทีѷพอดกีบัอปุกรณด์งั
กลา่ว

● ยดึเครนใหม้ัѷนคงหากมแีคลม้ป์ยดึรางหรอืสมอไวใ้ห ้

● ชกัรอกตะขอจนไดร้ะดบัทีѷไมก่ดีขวางคนเดนิเทา้และยานพาหนะทีѷขบัเคลืѷอนดว้ยลอ้

● ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟของเครน
หากเตรยีมแผงสวติชค์วบคมุดว้ยปุ่ มไวใ้หพ้รอ้มกบัสวติช ์“OFF” ใหใ้ชแ้ผงสวติชน์ีѸเพืѷอตดัไฟ
ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟหลกัของเครน

● ตรวจสอบสว่นประกอบของเครน โดยเฉพาะสว่นประกอบทีѷคณุเตะตาในระหวา่งการทํางาน และหากจําเป็น ใหแ้จง้หวัหนา้
งานฝ่ายบํารงุรักษา

● หลอ่ลืѷนหรอืจารบสีว่นประกอบของเครนตามความจําเป็น
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● จดขอ้มลูทีѷจําเป็นลงในสมดุบนัทกึ ไดอารีѷหรอืรายงานอืѷนๆ เพืѷอเสนอขอ้มลูทีѷจําเป็นทั Ѹงหมดใหห้วัหนา้ของคณุ

หยดุตรงตําแหน่งทีѷระบไุว ้

ตรวจสอบแตล่ะชิѸนสว่น

หลอ่ลืѷนหรอืจารบี
แตล่ะชิѸนสว่น

ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟ

รปูภาพ 2-40 มาตรการกอ่นเลกิงาน

วธิใีชเ้ครนทีѷมาพรอ้มกบัรอกเพืѷอป้องกนันํ ҟาหนกับรรทกุแกวง่ไปมา (หนา้ 75)

นํѸาหนักบรรทกุทีѷแกวง่ไปมาทําใหเ้กดิความเสยีหายอยูบ่อ่ยๆ ดงันัѸนจงึตอ้งใชค้วามระมดัระวงัเมืѷอควบคมุเครนเพืѷอใหนํ้Ѹาหนัก
บรรทกุทรงตวัไดอ้ยา่งมัѷนคงทีѷสดุเทา่ทีѷจะทําได ้

สาเหตทุีѷนํ ҟาหนกับรรทกุแกวง่ไปมาและคณุสมบตั ิ

สาเหตหุลกัทีѷทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่มดีงัตอ่ไปนีѸ:

● ยกนํѸาหนักขึѸนในแนวทะแยงและ COG ทีѷไมส่มดลุ
นํѸาหนักบรรทกุจะแกวง่เมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนในแนวทะแยง หรอืเมืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุทีѷ COG ไมส่มดลุ

● แรงเฉืѷอยทีѷจดุเริѷมตน้และจดุสิѸนสดุของการเคลืѷอนถอยหลงัหรอืเคลืѷอนไปขา้งหนา้
ในกรณีของเครนทีѷมกีารเคลืѷอนทีѷแบบถอยหลงัและเดนิหนา้ดว้ยความเร็วระดบัเดยีวนัѸน เรืѷองการแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุ 
ณ จดุเริѷมตน้และจดุสิѸนสดุยากทีѷจะหลกีเลีѷยงไดใ้นบางสถานการณ ์นอกจากนัѸน การแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุยงัมาพรอ้ม
คณุสมบตัติอ่ไปนีѸ

● เมืѷอมนํีѸาหนักบรรทกุมากขึѸน การหยดุแกวง่กทํ็าไดย้ากขึѸน

● ขณะทีѷเพิѷมความเร็วหรอืลดความเร็ว นํѸาหนักบรรทกุกจ็ะแกวง่ตวักวา้งขึѸน

● หากลวดสลงิยกยาวขึѸน นํѸาหนักบรรทกุกจ็ะแกวง่ตวักวา้งขึѸน

● หากลวดสลงิยกยาวขึѸน วงจรการแกวง่กจ็ะยาวขึѸน

● นํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุไมไ่ดส้มัพันธก์บัวงจรการแกวง่
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จากขอ้มลูขา้งตน้ หลกัการพืѸนฐานเพืѷอป้องกนัการแกวง่ตวัของนํѸาหนักบรรทกุมดีงัตอ่ไปนีѸ

● ใชว้ธิกีารคอ่ยๆ ยกลวดสลงิขึѸนทลีะนดิจนลวดสลงิตงึ และหยดุลวดสลงิไวช้ัѷวคราวจดุทีѷลวดตงึ แลว้จงึยนืยนั COG 
ของนํѸาหนักบรรทกุหนึѷงครั Ѹงกอ่นยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸน

● หากนํѸาหนักบรรทกุเพิѷมขึѸน อตัราการเรง่ความเร็วและลดความเร็วกจ็ะลดลง

● หยดุการแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุตามความยาวของลวดสลงิยก (ตามวงจรการแกวง่)

รปูภาพ 2-41 ตําแหน่งของตะขอ

ดา้นบนคอืตวัอยา่งวธิป้ีองกนัการแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุ แตนํ่Ѹาหนักบรรทกุไมไ่ดแ้กวง่ในแบบใดแบบหนึѷง ดงันัѸน สิѷงทีѷสําคญั
คอืกําหนดลกัษณะการทํางานโดยดจูากเครนทีѷใชใ้นแตล่ะแหง่ และนํѸาหนักบรรทกุทีѷกําลงัควบคมุอยูพ่รอ้มๆ กบัคํานงึถงึหลกั
การพืѸนฐานขา้งตน้ ซึѷงโดยทัѷวไปนัѸน เครนทีѷมาพรอ้มรอกจะทําการยก การเคลืѷอนทีѷถอยหลงั การเคลืѷอนไปขา้งหนา้ และการ
เคลืѷอนยา้ยในลกัษณะอืѷนๆ ดว้ยความเร็วระดบัเดยีว โดยไมม่อีปุกรณล์ดแรงกระแทกทีѷใชป้ระกอบเมืѷอเริѷมตน้เครน การควบคมุ
เครนขณะทีѷพยายามใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่เพยีงเล็กนอ้ยเป็นเรืѷองทีѷยากกวา่การใชเ้ครนประเภททีѷทํางานผา่นแผงควบคมุ ดงั
นัѸนจงึตอ้งปรับปรงุทกัษะการทํางานอยูเ่สมอดว้ยการฝึกควบคมุซํѸาไปซํѸามา นอกจากนัѸน เครนทีѷมาพรอ้มกบัรอกมกัมโีครงสรา้ง
เครนทีѷเบากวา่เครนแบบแครบโทรลเลย ์โดยเฉพาะรอกทีѷนํѸาหนักจะเบากวา่พกิดัโหลดคอ่นขา้งมาก

ดว้ยเหตผุลนีѸ การเลืѷอนถอยหลงัหรอืการเคลืѷอนไปขา้งหนา้ของเครนหรอืรอกขณะทีѷนํѸาหนักบรรทกุกําลงัแกวง่อาจสง่ผลใหเ้กดิ
เหตกุารณต์อ่ไปนีѸ

● หากนํѸาหนักบรรทกุกําลงัแกวง่ไปขา้งหนา้ ความเร็วในการเคลืѷอนทีѷจะเพิѷมขึѸน

● หากนํѸาหนักบรรทกุกําลงัแกวง่ในทศิทางตรงกนัขา้มกบัการเคลืѷอนไปขา้งหนา้ ความเร็วในการเคลืѷอนทีѷจะลดลง

● การแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุจะทําใหเ้ครนสัѷนทั Ѹงทีѷตอนเคลืѷอนทีѷและตอนทีѷอยูก่บัทีѷ ณ ความเร็วคงทีѷ
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หากนํѸาหนักบรรทกุแกวง่มาก เครนหรอืรอกอาจหยดุชัѷวคราวขณะทีѷนํѸาหนักบรรทกุแกวง่ไปขา้งหนา้และยอ้นกลบั

รปูภาพ 2-42 การทํางานเพืѷอไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ 

การป้องกนัไมใ่หนํ้ ҟาหนกับรรทกุแกวง่

(1) การวางตะขอเหนอื COG โดยตรงและยกขึѸน
เกีѷยวตะขอเหนอื COG โดยตรงและคอ่ยๆ ยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนทลีะนดิจนกระทัѷงเชอืกตงึ แลว้จงึหยดุชัѷวคราวโดยเชอืก
ยงัตงึอยู ่กอ่นยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนจากพืѸนหลงัจากยนืยนัตําแหน่งของ COG อกีครั Ѹง

(2) การป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ดว้ยการดําเนนิการตา่งๆ
การแกวง่ของนํѸาหนักบรรทกุเมืѷอใชเ้ครนสามารถป้องกนัไดใ้นเบืѸองตน้ผา่นสองวธิตีอ่ไปนีѸ

วธิคีอ่ยๆ เพิѷมความเร็วเพืѷอป้องกนัการแกวง่ของนํ ҟาหนกับรรทกุ

วธินีีѸป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ไดด้ว้ยการยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸนทลีะนดิหลายๆ รอบจนกวา่เครนจะมคีวามเร็วทีѷกําหนด
ทั Ѹงสําหรับการเคลืѷอนไปขา้งหนา้หรอืการเคลืѷอนถอยหลงั วธินีีѸจะชว่ยป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ไปมาไดง้า่ย แตต่อ้งใช ้
ความพยายามเพืѷอรักษารอบการยกขึѸนทลีะนอ้ย 
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วธิ ีFollow-Notch เพืѷอป้องกนัการแกวง่ของนํ ҟาหนกับรรทกุ

● การป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ในตอนเริѷมตน้

● หากกดสวติชเ์พืѷอทําระยะในสภาวะ (I) ตามทีѷปรากฏในรปูภาพ 2-43 เครนจะเริѷมเคลืѷอนทีѷทนัทแีตนํ่Ѹาหนักบรรทกุจะ
เริѷมขยบัโดยมรีะยะหน่วงเนืѷองจากแรงเฉืѷอยกระทําบนนํѸาหนักบรรทกุ ซึѷงลกัษณะนีѸนําไปสูส่ภาวะ (II)

● หากปิดสวติชค์วบคมุการเคลืѷอนทีѷในสภาวะนีѸ เครนจะลดความเร็วลงและนํѸาหนักบรรทกุจะเคลืѷอนตามเครน สง่ผลให ้
เกดิสภาวะ (III)

● และเมืѷอกดสวติชค์วบคมุการเคลืѷอนทีѷอกีครั Ѹงกอ่นทีѷนํѸาหนักบรรทกุจะอยูใ่ตเ้ครนเชน่ในสภาวะ (III) นํѸาหนักบรรทกุจะ
เริѷมเคลืѷอนไปขา้งหนา้โดยไมแ่กวง่

สถานะ (I) สถานะ (II) สถานะ (III)

รปูภาพ 2-43  การป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ในตอนเริѷมตน้
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● การป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ในตอนหยดุ

● หากปิดสวติชค์วบคมุการเคลืѷอนทีѷชว่งสั Ѹนๆ กอ่นเครนมาถงึตําแหน่งหยดุทีѷตอ้งการเชน่ทีѷระบไุวใ้นสภาวะ (IV) เครน
จะลดความเร็วลงทนัทเีพืѷอหยดุ แตนํ่Ѹาหนักบรรทกุยงัจะเลืѷอนไปขา้งหนา้อกีเนืѷองจากแรงเฉืѷอย ซึѷงจะสง่ผลใหเ้กดิ
สภาวะ (V) ตามมา

● หากกดสวติชค์วบคมุการเคลืѷอนทีѷอกีครั Ѹงสั Ѹนๆ กอ่นนํѸาหนักบรรทกุจะมาถงึจดุทีѷแกวง่ไดม้ากทีѷสดุเชน่ทีѷเห็นในสถานะ 
(V) เครนน่าจะเลืѷอนไปขา้งหนา้อกีเล็กนอ้ย กอ่นหยดุทีѷสถานะ (VI)

สถานะ (IV) สถานะ (V) สถานะ (VI)

รปูภาพ 2-44 การป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่ในตอนหยดุ

(3) การใชเ้ครืѷองมอืป้องกนัไมใ่หนํ้Ѹาหนักบรรทกุแกวง่
การเริѷมตน้และหยดุนํѸาหนักบรรทกุอยา่งนุ่มนวลและลดการแกวง่ตวัของนํѸาหนักบรรทกุใหเ้หลอืนอ้ยทีѷสดุทําไดด้ว้ยการใช ้
เทคโนโลยดีั Ѹงเดมิ เชน่คลปัปิѸงเหลวและอปุกรณล์ดแรงกระแทกไฟฟ้า หรอืเทคโนโลยลีา่สดุ เชน่ อปุกรณล์ดแรงกระแทก
ทีѷควบคมุดว้ยอนิเวอรเ์ตอร์
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5.4 การตรวจสอบและการบาํรงุรกัษา (หนา้ 77)

กฎในการทาํงานสาํหรบัผูป้ฏบิตังิานและการตรวจสอบประจาํวนั (หนา้ 77)

คนควบคมุเครนตอ้งพงึระลกึไวเ้สมอวา่ตนเองเป็นหนึѷงในทมีบํารงุรักษา และตอ้งใหส้นใจเป็นพเิศษหากสภาพแวดลอ้มในการ
ทํางานของเครนในระหวา่งทํางานประจําวนัเปลีѷยนแปลงไป

ปัญหา

อาการทีѷบง่ชีѸ

รปูภาพ 2-45 การตรวจสอบประจําวนั

หากพบปัญหาหรอืเหตขุดัขอ้งใดตอ่ไปนีѸ คนควบคมุเครนตอ้งหยดุเครนทนัท ีและรายงานลกัษณะของปัญหาหรอืเหตขุดัขอ้งให ้
หวัหนา้ชา่งบํารงุรักษารับทราบ พรอ้มแจง้รายละเอยีดของปัญหาหรอืเหตขุดัขอ้งใหก้บัผูท้ีѷรับหนา้ทีѷควบคมุเครนทั Ѹงหมดดว้ย

● หากเครนไมห่ยดุหลงัจากคนควบคมุเครนคายปุ่ มทีѷกดไว:้
สาเหตทุีѷอาจเป็นไปไดร้วมถงึ การเชืѷอมหนา้สมัผัสภายในของแผงปุ่ มกดหรอืหนา้สมัผัสของคอนแทคเตอรแ์มเ่หล็กไฟฟ้า

ปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟ

รปูภาพ 2-46 หยดุเมืѷอเห็นสิѷงผดิปกติ
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● หากเมืѷอใชล้มิติสวติชป้์องกนัการพันเกนิรอบทีѷกําหนดแลว้ เครนไมเ่ริѷมลดระดบัลง:
สาเหตทุีѷน่าจะเป็นไปไดม้ากทีѷสดุคอื การเปิดใชง้านลมิติสวติชก์รณีฉุกเฉนิเพราะลมิติสวติชบ์รกิารเสยี

● หากเกดิการเปลีѷยนแปลงพรอ้มกบัเสยีงเครืѷองกล โดยเฉพาะการเกดิเสยีงทีѷผดิปกต ิ(เชน่ เสยีงรา้วหรอืเสยีงหึѷม) หรอื
เสยีงแรงเสยีดทานหรอืเสยีงโดรน:
สาเหตทุีѷน่าจะเป็นไปไดค้อืมกีารหลอ่ลืѷนไมพ่อหรอืสภาพพืѸนทีѷหนา้สมัผัสยํѷาแย่

● หากเครนสัѷนไมเ่ป็นปกต:ิ
สาเหตทุีѷน่าจะเป็นไปไดค้อื สภาพระบบจับยดึหยอ่นประสทิธภิาพลง เนืѷองจากโบลทห์ลวม การสกึหรอทีѷผดิปกต ิและมี
รอยรา้ว

● คณุอาจพบสิѷงผดิปกตติอ่ไปนีѸเมืѷอใชเ้ครน:

● เครนไมข่ยบัเลย

● การเคลืѷอนทีѷไมร่วดเร็ว ไมต่อบสนอง ไมพ่รอ้มทีѷจะเริѷมตน้ ความลืѷนไหลของการเคลืѷอนทีѷหรอืความเร็วในการทํางาน
ตํѷากวา่ระดบัทีѷกําหนดหรอืทํางานไมไ่ดเ้ป็นครั Ѹงคราว

● สมรรถนะของเบรกลดลง

● สว่นประกอบทีѷหมนุไดไ้มย่อมหมนุ: สว่นประกอบของเครนทีѷจะไมทํ่างานในลกัษณะนีѸรวมถงึปลอกของบล็อกสแน็ช 
ลอ้เดนิทางและลอ้คอลเลคเตอรก์ระแสไฟฟ้า 

● หากเครนสง่ผา่นความรอ้นหรอืกลิѷนทีѷผดิปกต:ิ 

● มอเตอรอ์าจรอ้นเกนิไปหรอืไหม ้

● ผา้เบรกมอีณุหภมูสิงูผดิปกตหิรอืไหม ้
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5.5 การดาํเนนิการตรวจสอบและตรวจเช็คสภาพ (หนา้ 79)

จะตอ้งทําการตรวจสอบและตรวจเชค็สภาพตอ่ไปนีѸกบัเครน โดยตอ้งเกบ็รักษาผลของการตรวจสอบดว้ยตวัเองเป็นครั Ѹงคราว 
(2) และการตรวจสอบหลงัเผชญิกบัพาย ุ(4) ไวเ้ป็นเวลาสามปี แตย่งัแนะนําใหเ้กบ็รักษาผลการตรวจสอบอืѷนๆ ไวด้ว้ย

(1) การตรวจเชค็สภาพกอ่นเริѷมการทํางาน (ด ู2.3.2, หนา้ 54)

(2) การตรวจสอบดว้ยตวัเองเป็นครั Ѹงคราว
ตอ้งดําเนนิการตรวจสอบโดยละเอยีดและยกเครืѷองชิѸนสว่นทีѷสําคญัเพืѷอคน้หาชิѸนสว่นทีѷบกพรอ่งทีѷไมพ่บในระหวา่งการ
ตรวจสอบ ซึѷงการตรวจสอบนีѸควรมขีึѸนไมว่า่จะเกดิความเสยีหายหรอืสิѷงผดิปกตหิรอืไมก่ต็าม โดยผูท้ีѷจะทําหนา้ทีѷนีѸคอืเจา้
หนา้ทีѷฝ่ายบํารงุรักษาทีѷมคีวามรูเ้ฉพาะดา้นเกีѷยวกบัเครน

● การตรวจสอบดว้ยตวัเองประจําเดอืน
งานตรวจสอบนีѸเป็นงานอาสาทีѷจะมขี ึѸนทกุๆ เดอืน

● การตรวจสอบดว้ยตวัเองประจําปี
งานตรวจสอบนีѸเป็นงานอาสาทีѷจะมขี ึѸนทกุๆ ปี

(3) การตรวจสอบสมรรถนะ
การตรวจสอบนีѸจะมขี ึѸนภายในชว่งเวลาทีѷใบรับรองยงัมผีลใช ้(โดยปกตคิอืสองปี) 

(4) การตรวจเชค็สภาพหลงัเจอพายุ
จะตอ้งทําการตรวจสอบเมืѷอมกีารทํางานโดยใชเ้ครนทีѷตดิตั Ѹงอยูก่ลางแจง้ หลงัเผชญิกบัลมทีѷมคีวามเร็วลมเกนิ 30 เมตร/
วนิาท ีหรอืหลงัเกดิแผน่ดนิไหวทีѷมคีวามรนุแรงปานกลางหรอืรนุแรงมาก
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5.6 ขอ้ควรระวงัสาํหรบังานตรวจสอบ (หนา้ 80)

ขอ้ควรระวงัสาํหรบัคนควบคมุเครน

ในระหวา่งตรวจสอบเครน หา้มเปิดสวติชแ์หลง่จา่ยไฟหลกัหรอืใชเ้ครน

ตอ้งใชม้าตรการตา่งๆ เพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ครนชนกนั เชน่ การตดิตั Ѹงการด์และการวางสต็อปเปอรบ์นรางวิѷง หากใชเ้ครนตวัอืѷน
ใกล ้ๆ  กบัเครนทีѷกําลงัตรวจสอบ

ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการตรวจสอบ

เมืѷอตรวจสอบเครน ใหเ้ตรยีมความพรอ้มไวล้ว่งหนา้ใหเ้พยีงพอ เพืѷอป้องกนัอบุตัเิหตใุนระหวา่งการตรวจสอบและใชว้ธิกีาร
ทํางานทีѷเหมาะสม

● การประชมุกอ่นเริѷมการตรวจสอบ
กอ่นเริѷมงานตรวจสอบเครน ผูท้ีѷเกีѷยวขอ้งทั Ѹงหมดตอ้งไดรั้บทราบขอ้มลูทีѷจําเป็นเกีѷยวกบัเวลาทีѷใชต้รวจสอบและรายละ
เอยีดอืѷนๆ ของงานตรวจสอบ

● การตรวจสอบชดุทํางานและการสวมอปุกรณป้์องกนั
การตรวจสอบเครนมกัทําบนพืѸนทีѷตา่งระดบั และเกีѷยวขอ้งกบัอนัตรายจากไฟดดู ดงันัѸนพนักงานทีѷทํางานตรวจสอบทกุ
คนตอ้งสวมชดุทํางานทีѷเหมาะสม

การดําเนนิการทีѷ
จําเป็นลว่งหนา้

รปูภาพ 2-47 การประชมุกอ่นเริѷมการทํางาน
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เข็มขดันริภยั

หมวกนริภยั

เครืѷองมอื

รองเทา้นริภยัอปุกรณป้์องกนัไฟฟ้า

ถงุมอืทํางาน

รปูภาพ 2-48 การใสเ่สืѸอผา้ทีѷเหมาะสมและใชอ้ปุกรณป้์องกนั

● เครืѷองมอืตรวจสอบ

● ตอ้งใชเ้ครืѷองมอืตรวจสอบทีѷมกีารบํารงุรักษาเป็นอยา่งดี

● ใชม้าตรการทีѷจําเป็นเพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ครืѷองมอืหลน่

● ป้ายและการทําเครืѷองหมาย

● ตดิป้าย “กําลงัตรวจสอบ” และป้ายทีѷจําเป็นอืѷนๆ ไวต้ลอดในระหวา่งการตรวจสอบ

● ขงึเชอืกไวร้อบๆ เครนเพืѷอกนัไมใ่หค้นทีѷไมม่สีว่นเกีѷยวขอ้งเขา้มา

● ตดิป้าย “หา้มสตารท์เครืѷอง”, “หา้มเปิดสวติช”์ และป้ายทีѷเกีѷยวขอ้งอืѷนๆ ไวท้ีѷสวติชแ์หลง่จา่ยไฟ

● มาตรการเพืѷอป้องกนัการชน

● หากมเีครนทํางานอยูใ่กล ้ๆ  ใหใ้ชม้าตรการตา่งๆ เพืѷอป้องกนัการชนกนั เชน่ การตดิตั Ѹงการด์และการวางสต็อปเปอร์
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5.7 การตรวจสอบและการบาํรงุรกัษาลวดสลงิและโซ ่(หนา้ 81)

การตรวจสอบและการบาํรงุรกัษาลวดสลงิ

แกนเชอืกของลวดสลงิประกอบดว้ยสารป้องกนัสนมิและนํѸามนัเพืѷอป้องกนัการสกึหรอทีѷเกดิจากแรงเสยีดทานระหวา่งลวด
แตล่ะเสน้ ผวิดา้นหนา้ของเกลยีวและลวดสลงิหลอ่ลืѷนไวด้ว้ย แตห่ากใชง้านเป็นเวลานาน นํѸามนัจะถกูรดีออกและหายไป 
ลวดสลงิจะสกึมากขึѸน ดงันัѸนจงึตอ้งหยอดนํѸามนัและเตรยีมวสัดเุหลา่นีѸสํารองไวด้ว้ย นอกจากนัѸน ลวดสลงิทีѷใชช้กัรอกและ
การปรับบมูขึѸนหรอืลงจะสกึและขาดไดเ้นืѷองจากแรงบดิทีѷเกดิขึѸนซํѸาไปซํѸามาจากรอกและกวา้น ดว้ยเหตนุีѸ เมืѷอตรวจสอบลวด
สลงิ จงึตอ้งเนน้จดุทีѷวกิฤต เชน่ สว่นทีѷชาํรดุเสยีหายไดง้า่ย โดยเฉพาะสว่นทีѷพาดผา่นรอกและบดิซํѸาไปซํѸามา ชิѸนสว่นทีѷตดิตั Ѹง
ตรงปลายลวดสลงิ และพืѸนทีѷรอบๆ บรเิวณทีѷสมัผัสกบัอคิวอไลเซอรล์กูรอก หากคณุตรวจพบสภาพตอ่ไปนีѸในระหวา่งการตรวจ
สอบ คณุตอ้งเปลีѷยนชิѸนสว่นนัѸนทนัที

เมืѷอพจิารณามาตรฐานโครงสรา้งของเครน หา้มใชล้วดสลงิตามทีѷระบไุวด้า้นลา่งนีѸกบัเครน:

● ลวดสลงิทีѷไมน่อ้ยกวา่ 10% ของจํานวนเสน้ลวดทั Ѹงหมด (ยกเวน้ลวดเตมิ) มเีกลยีวหนึѷงเกลยีวทีѷขาดหรอืหกั

● ลวดสลงิทีѷเสน้ผา่นศนูยก์ลางลดลงมากกวา่ 7% ของเสน้ผา่นศนูยก์ลางปกติ

● ลวดสลงิทีѷมสีว่นทีѷเป็นปม

● ลวดสลงิทีѷผดิรปูมากหรอืผกุรอ่นรนุแรง

เมืѷอเปลีѷยนลวดสลงิ ใหใ้ชล้วดสลงิทีѷผูผ้ลติกําหนด แนะนําใหเ้ปลีѷยนลวดสลงิทนัททีีѷเป็นไปไดแ้มร้อยตดัหรอืเสน้ผา่น
ศนูยก์ลางทีѷลดลงของลวดสลงิอยูภ่ายในคา่ทีѷกําหนดไวข้า้งตน้

1 เกลยีวของลวดสลงิ

หมายเลขเกลยีว

รปูภาพ 2-49 1 เกลยีวของลวดสลงิ

รปูภาพ 2-50 การขาดของลวดสลงิ
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รปูภาพ 2-51 การสกึหรอ

(1)

(2)

a: ปมทางลบ

(3)

(4)

(5)

b: ปมทางบวก

c: ขั Ѹนตอนการเกดิปม

รปูภาพ 2-52 ปม

a: กดักรอ่น b: ลม้ครนื

รปูภาพ 2-53 การผดิรปู
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การตรวจสอบและการบาํรงุรกัษาโซ ่(หนา้ 81)

ตอ้งหมัѷนตรวจสอบโซอ่ยูเ่สมอ และเปลีѷยนทนัทเีมืѷอเจอสภาพตา่งๆ ตอ่ไปนีѸ:

● โซท่ีѷยดืตวัออกมากกวา่ 5 เปอรเ์ซน็ตข์องความยาวเดมิ ซึѷงระบไุว ้ณ เวลาทีѷผลติ

● ขอ้ลกูโซ ่5 ขอ้ของโซท่ีѷมขีอ้ลกูโซใ่ดกต็ามทีѷเสน้ผา่นศนูยก์ลางลดลงมากกวา่ 10 เปอรเ์ซน็ตข์องขนาดเดมิ ซึѷงระบไุว ้ณ 
เวลาทีѷผลติ

● โซท่ีѷมรีอยรา้ว

● ขอ้ตอ่ทีѷเชืѷอมตอ่มตํีาหน ิขอ้ตอ่ทีѷหลอมแตม่ตํีาหน ิหรอืขอ้ตอ่ทีѷผดิรปูอยา่งเห็นไดช้ดั

เมืѷอเปลีѷยนโซเ่กา่เป็นโซเ่สน้ใหม ่ควรใชค้วามระมดัระวงัวา่ไดใ้ชโ้ซใ่นประเภทและเกรดทีѷผูผ้ลติกําหนด หา้มเชืѷอมยดึขอ้ลกูโซ่
ใหม่ๆ  เขา้กบัขอ้ลกูโซเ่ดมิเพราะวธินีีѸไมป่ลอดภยั

การหลอ่ลืѷน (หนา้ 84)

จําเป็นตอ้งหลอ่ลืѷนสว่นของเครนแบริѷง เฟือง และลวดสลงิไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยนํѸามนัหลอ่ลืѷนทีѷใชค้วรพจิารณาจากตําแหน่ง
ทีѷใช ้ใชจ้ารบ ีนํѸามนัเกยีรแ์ละนํѸามนัเครืѷองในตําแหน่งทีѷเหมาะสม และควรเปลีѷยนนํѸามนัหลอ่ลืѷนทีѷเหมาะสมตามสภาพการใช ้
งานของสว่นทีѷมกีารหลอ่ลืѷน เชน่ ความหนดื ความแข็งแรงของฟิลม์นํѸามนั และระดบัความไวตอ่การเสืѷอมสภาพ
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5.8 ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการทาํงานของเครนทีѷตดิต ัҟงกลางแจง้ (หนา้ 86)

ตามหลกัการพืѸนฐานแลว้ การดแูลเครนทีѷตดิตั Ѹงกลางแจง้จะเหมอืนกบัเครนทีѷตดิตั Ѹงในอาคาร แตส่ิѷงทีѷจําเป็นคอืทําความเขา้ใจ
แนวทางทีѷนํามาใชใ้นกรณีทีѷเจอสภาพอากาศทีѷเลวรา้ย ดคํูาอธบิายเกีѷยวกบัประเด็นทีѷควรสนใจซึѷงเกีѷยวขอ้งกบัเครนทีѷตดิตั Ѹง
กลางแจง้ไดจ้ากดา้นลา่ง

ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการดาํเนนิงาน

● ตรวจสอบขอ้มลูสภาพอากาศในระหวา่งการสรปุตอนเชา้ทกุวนั

● หากพืѸนผวิดา้นหนา้ของนํѸาหนักบรรทกุเปียก ใหใ้ชเ้ครนดว้ยความระมดัระวงัมากเป็นพเิศษเพราะลวดสลงิอาจลืѷนหลดุจาก
ตําแหน่งบนนํѸาหนักบรรทกุ

● ถา้เครนไมม่หีลงัคาคมุกนัฝน หา้มใชเ้ครนขณะทีѷฝนตก

● รอกมาตรฐานไมม่คีณุสมบตักินันํѸา อาจทําใหร้อกทํางานผดิปกตแิละไฟดดูได ้

● เมืѷอไมไ่ดใ้ชเ้ครน ใหจั้ดเกบ็ไวใ้ตส้ว่น (หลงัคา) กนัฝน

● นํѸามนัจากลวดสลงิหรอืสว่นหลอ่ลืѷนอาจไหลออกมาเมืѷอฝนตก

● สว่นประกอบเชงิกลและชิѸนสว่นภายในรอกและอปุกรณสํ์าหรับทําระยะอาจเป็นสนมิได ้

● ใชค้วามระมดัระวงัเพราะชิѸนสว่นไฟฟ้า กลุม่สายไฟและอปุกรณท์ีѷคลา้ยกนัอาจมสีว่นฉนวนทีѷเสืѷอมสภาพ

● หยดุทํางานหากคาดวา่จะเกดิอนัตรายเนืѷองจากลมพัดแรง (ความเร็วลมเฉลีѷยทีѷ 10 เมตร/วนิาท ีหรอืลมพัดเกนิ 10 นาท)ี

● หากมเีคา้วา่จะเกดิพาย ุ(เชน่ ความเร็วลมทนัทเีกนิ 30 เมตรตอ่วนิาท)ี ใหดํ้าเนนิมาตรการทีѷจําเป็นเพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ครน
เคลืѷอนไหวเอง

● หากรางถอยหลงัและรางเดนิหนา้เปียกฝนหรอืหมิะ ใหใ้ชเ้ครนดว้ยความระมดัระวงัโดยเฉพาะเมืѷอเริѷมหรอืหยดุเครน เพราะ
ลอ้ทีѷอยูบ่นรางอาจลืѷนได ้
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● หยดุใชเ้ครนชัѷวคราวในระหวา่งทีѷเกดิพายฝุนฟ้าคะนองเพราะอาจเกดิอบุตัเิหตจุากฟ้าผา่ได ้

คาดวา่จะมลีมกรรโชกแรง
เมืѷอดจูากขอ้มลูสภาพ
อากาศ

รปูภาพ 2-54 ตรวจสอบขอ้มลูสภาพอากาศ

เมืѷอฝนลงเม็ด 
ใหห้ยดุใชง้าน

รปูภาพ 2-55 หยดุใชเ้ครนเมืѷอฝนตก

ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการบรหิารจดัการ

● นอกจากการปฏบิตัติามขอ้กฎหมายแลว้ ยงัตอ้งปฏบิตัติามมาตรฐานในพืѸนทีѷวา่ดว้ยการหยดุใชง้านทา่มกลางสภาพอากาศ
ทีѷเลวรา้ยในกรณีทีѷมมีาตรฐานดงักลา่ว 

● มาตรการรับมอืเมืѷอเกดิพายลุมแรง

● พจิารณาเลอืกวธิรัีบขอ้มลูเกีѷยวกบัความเร็วลม

● หากมมีาตรฐานสําหรับการหยดุใชง้านในชว่งทีѷเกดิพาย ุตอ้งปฏบิตัติามมาตรฐานนัѸน

● หากมมีาตรฐานสําหรับการใชม้าตรการรับมอืเมืѷอเกดิพายลุมแรง ใหใ้ชม้าตรการดงักลา่วใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานทีѷ
ระบไุว ้

(a) ยดึเครนใหม้ัѷนคงดว้ยสมอหรอือปุกรณล็์อคแบบอืѷน

(b) หากมวีตัถใุดทีѷอาจหลน่ลงมาหรอืปลวิใสเ่ครน ใหใ้ชว้ธิกีารจัดการทีѷเหมาะสม 

● ทําการตรวจสอบหลงัพายสุงบและยนืยนัวา่ไมม่สี ิѷงผดิปกตใิดเกดิขึѸน
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5.9 อบุตัเิหตทุางอตุสาหกรรมจากการใชเ้ครน (หนา้ 87)

เครนนํามาใชย้กนํѸาหนักบรรทกุขนาดหนัก ดงันัѸนเมืѷอเกดิอบุตัเิหตจุากหรอืเชืѷอมโยงกบัการใชเ้ครน ผลลพัธท์ีѷเกดิขึѸนยอ่มสรา้ง
ความเสยีหายรา้ยแรงใหก้บัมนุษยแ์ละทรัพยส์นิ วธิทีีѷจะป้องกนัไมใ่หเ้กดิอบุตัเิหตกุบัเครนทีѷควรพจิารณาเป็นสําคญั คอื การใช ้
มาตรการเชงิป้องกนัทีѷมปีระสทิธภิาพโดยองิจากการศกึษาบนัทกึการเกดิอบุตัเิหตกุบัเครนในอดตีทีѷผา่นมา

ตอ่ไปนีѸคอืเหตกุารณก์ารเกดิอบุตัเิหตขุองเครนทีѷจําแนกตามสาเหต:ุ

(1) การหลน่ลงมาของนํѸาหนักบรรทกุ

● การสลงิทีѷไมไ่ดม้าตรฐาน (เชน่ การใชล้วดสลงิทีѷมเีสน้ผา่นศนูยก์ลางกวา้งเกนิไป การกําหนดมมุของสลงิกวา้งเกนิ
ไปหรอืการสลงินํѸาหนักบรรทกุทีѷ COG ไมไ่ดส้มดลุ)

● นํѸาหนักบรรทกุแกวง่ไปมา (เนืѷองจากการสลงินํѸาหนักบรรทกุขณะทีѷ COG เบีѷยงออกจากศนูยก์ลางของตะขอชกัรอก 
การสลงิทีѷนํѸาหนักเทไปขา้งใดขา้งหนึѷง การทํางานทีѷไมเ่หมาะสมของเครน เป็นตน้)

● ลวดสลงิขาด (เนืѷองจากลวดสลงิแข็งแรงไมพ่อ บรรทกุนํѸาหนักเกนิ ใชล้วดสลงิทีѷชาํรดุเสยีหาย เป็นตน้)

● เฟืองสลงิหกั (เนืѷองจากบรรทกุนํѸาหนักเกนิ ใชเ้ฟืองสลงิทีѷไมไ่ดม้าตรฐานหรอืชาํรดุเสยีหาย เป็นตน้)

(2) มผีูเ้สยีชวีติจากการชนเขา้กบันํѸาหนักบรรทกุหรอืตดิอยูก่บันํѸาหนักบรรทกุ

● ความผดิพลาดของคนควบคมุเครน (เชน่ เกดิขอ้ผดิพลาดในการประเมนิระยะหา่งดว้ยสายตาหรอืทํางานสะเพรา่)

● การใหส้ญัญาณผดิ

(3) นํѸาหนักบรรทกุควํѷาลงมา (เนืѷองจากการใชส้ลงิไดไ้มด่ ีการจัดเตรยีมพีѸนทีѷวางนํѸาหนักบรรทกุไดไ้มเ่พยีงพอ การตดัสนิใจทีѷ
ผดิพลาดของคนควบคมุเครน หรอืมแีผนการทํางานทีѷไมไ่ดม้าตรฐาน เป็นตน้)

(4) นํѸาหนักบรรทกุหลน่หรอืควํѷาลงมาเนืѷองจากกระแทกเขา้กบัวตัถอุืѷน

● ความผดิพลาดของคนควบคมุเครน (เชน่ ประเมนิระยะหา่งดว้ยสายตาผดิพลาด ทํางานเลนิเลอ่หรอืคนควบคมุงาน
ตดัสนิใจผดิ)

● ความผดิพลาดของคนดแูลสลงิ (เชน่ ใหส้ญัญาณไมถ่กูตอ้งหรอืใชส้ลงิไดด้อ้ยประสทิธภิาพ)

(5) มผีูเ้สยีชวีติเพราะตดิอยูก่บัเฟืองสลงิหรอือปุกรณเ์สรมิชกัรอก (เนืѷองจากใหส้ญัญาณไมเ่พยีงพอ ไมม่ทีกัษะในการ
ควบคมุสลงิ หรอืเขา้ใจผดิในเรืѷองสญัญาณ เป็นตน้)

(6) มผีูเ้สยีชวีติเพราะตดิอยูก่บัเครน (เนืѷองจากสืѷอสารไมเ่พยีงพอ คนควบคมุเครนเขา้ใจผดิ เป็นตน้)
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(7) มผีูเ้สยีชวีติเพราะตดิอยูก่บัเฟืองทีѷกําลงัเคลืѷอนทีѷ (เนืѷองจากไมม่ฝีาครอบป้องกนัหรอืไมไ่ดต้ดิตั Ѹงฝาครอบป้องกนั คนงาน
สวมชดุทํางานทีѷไมเ่หมาะสม หรอือยูใ่นตําแหน่งทีѷไมม่ัѷนคง หรอืสืѷอสารกนัไมเ่พยีงพอ เป็นตน้)

(8) เครนพลกิควํѷาหรอืชาํรดุเสยีหาย (เนืѷองจากทําการตรวจสอบไมด่พีอ มขีอ้บกพรอ่งในงานกอ่สรา้งหรอืวศิวกรรม ไมไ่ด ้
ดําเนนิมาตรการป้องกนัพาย ุเป็นตน้)

(9) มผีูเ้สยีชวีติจากการพลดัตกจากเครน (เนืѷองจากนัѷงรา้นไมด่ ีคนงานสวมชดุทํางานทีѷไมเ่หมาะสม หรอืคนควบคมุเครน
เขา้ใจผดิ เป็นตน้)

(10) ตกลงมาจากเครน (เชน่ ของทีѷเผลอวางทิѸงไวบ้นเครนหรอืชิѸนสว่นทีѷหลวมของเครน)

(11) มผีูเ้สยีชวีติจากถกูไฟดดู (เนืѷองจากสมัผัสกบัสายไฟเปลอืยไรฉ้นวนหุม้ ลมืปิดแหลง่จา่ยไฟหลกั เผลอเปิดสวติชแ์หลง่
จา่ยไฟ เป็นตน้)
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บททีѷ 3 
ความรูเ้ก ีѷยวกบัเครืѷองตน้กาํลงัและกระแสไฟฟ้า 

1 กระแสไฟฟ้า (หนา้ 96)

1.1 แรงดนัไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าและความตา้นทาน (หนา้ 96)

ถงัพักนํѸา

ระดบันํѸา แรงดนัไฟฟ้า

นํѸา

แบตเตอรีѷ

วาลว์ สวติช์

ทอ่นํѸา
ลวด

การไหลของนํѸา

กระแสไฟฟ้า

กงัหนันํѸา ตะเกยีง

ถงัพักนํѸา แบตเตอรีѷ

กงัหนันํѸา ตะเกยีง

วาลว์ สวติช์

ทอ่นํѸา ลวด

รปูภาพ 3-1 แผนผังแสดงวงจรไฟฟ้าเมืѷอเทยีบกบันํѸา

วงจรไฟฟ้า
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2 อปุกรณไ์ฟฟ้าของเครน (หนา้ 101)

2.1 เซอรก์ติเบรกเกอรแ์ละหนา้สมัผสัแมเ่หล็กสาํหรบัการเดนิสาย (หนา้ 105)

รปูภาพ 3-2 แผงป้องกนัทีѷใชร้ว่มกนั

รปูภาพ 3-3 เครืѷองตดัไฟรัѷว

เซอรก์ติเบรกเกอรสํ์าหรับ
ระบบสายไฟหลกั

แมกเนตกิคอนแทคเตอรห์ลกั
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3 การตรวจสอบและการซอ่มวงจรไฟฟ้า (หนา้ 116)

3.1 อนัตรายจากไฟดดู (หนา้ 118)

ไฟดดู (การบาดเจ็บจากกระแสไฟฟ้า) คอืปฏกิริยิาทางกายทีѷแสดงออกดว้ยความเจ็บปวดและผลกระทบอืѷนๆ ทีѷเกดิขึѸนเมืѷอ
กระแสไฟฟ้าแลน่ผา่นรา่งกาย ระดบัของผลกระทบทีѷเกดิขึѸนกบัรา่งกายมนุษยจ์ะแตกตา่งกนัตามสภาพการณ ์เชน่ ความเร็ว
ของกระแสไฟฟ้า เวลาทีѷถกูดดู ประเภทของกระแสไฟฟ้า (ไฟฟ้ากระแสตรงหรอืกระแสสลบั) ลกัษณะทางกายและสขุภาพของ
ผูถ้กูไฟดดู เป็นตน้ โดยความเร็วของกระแสไฟฟ้าและเวลาทีѷถกูไฟดดูถอืเป็นสองปัจจัยทีѷมผีลมากเป็นพเิศษ 

โดยทัѷวไป เกณฑท์ีѷใชป้ระเมนิอนัตรายทีѷเกดิจากไฟดดูมกัระบไุดด้ว้ยคา่ของกระแสไฟฟ้าเพยีงอยา่งเดยีว อยา่งไรกด็ ีคณะ
กรรมาธกิารดา้นเทคนคิไฟฟ้าระหวา่งประเทศ (International Electrotechnical Commission (IEC)) ไดใ้ชผ้ลติภณัฑท์ีѷมี
กระแสไฟฟ้านัѸนและเวลาเป็นเกณฑใ์นการประเมนิ ซึѷงดรูายละเอยีดไดจ้ากรปูภาพ 3-4 ภาพนีѸแสดงคา่เมืѷอกระแสไฟฟ้าไหล
จากมอืซา้ยไปยงัเทา้ทั Ѹงสองขา้ง และความเสีѷยงทีѷจะเสยีชวีติจากภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงใน 1,000 mS (มลิลิ
ซเีมนต)์ หากถกูไฟฟ้า 50 mA ดดู หรอืใน 500 mS สําหรับกระแสไฟฟ้า 100 mA และใน 10 mS สําหรับกระแสไฟฟ้า 
500 mA ตามลําดบั อยา่งไรกด็ ีหากมกีระแสไฟฟ้าปรมิาณมากไหลผา่นรา่งกายมนุษยเ์มืѷอสมัผัสกบัแรงดนัไฟฟ้าสงู ผูท้ีѷถกู
ไฟดดูอาจรอดชวีติโดยมเีพยีงแผลไฟไหมเ้ทา่นัѸนหากเวลาทีѷเป็นสืѷอนําไฟฟ้าสั Ѹนมาก
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โซน ขอบเขต ผลกระทบตอ่รา่งกาย
AC-1 AC-1 จนถงึ 

0.5 mA เสน้โคง้ a
รับรูไ้ดแ้ตม่กัไมม่ปีฏกิริยิา “ตืѷนตกใจ”

AC-2 0.5 mA 
จนถงึเสน้โคง้ b

การรับรูแ้ละการหดตวัของกลา้มเนืѸอทีѷอยูน่อกการควบคมุของอํานาจจติใจ แตม่กัไมม่ผีล
ทางสรรีวทิยาจากไฟฟ้าทีѷเป็นอนัตราย

AC-3 เสน้โคง้ b ขึѸนไป การหดตวัอยา่งรนุแรงของกลา้มเนืѸอทีѷอยูน่อกการควบคมุของอํานาจจติใจ หายใจลําบาก 
ความผดิปกตชินดิกลบัคนืเป็นปกตไิดข้องการทํางานของหวัใจ อาจขยบัรา่งกายไมไ่ด ้
ผลกระทบเพิѷมขึѸนตามขนาดของกระแสไฟฟ้า ไมค่าดวา่จะเกดิความเสยีหายตอ่อวยัวะ
ตา่งๆ

AC-4 1) สงูกวา่เสน้โคง้ c1 อาจเกดิผลกระทบในระดบัพยาธสิรรีวทิยา เชน่ ภาวะหวัใจหยดุเตน้เฉียบพลนั 
ภาวะหยดุหายใจ รอยไหมห้รอืเซลลถ์กูทําลายในลกัษณะอืѷนๆ ภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะ
ชนดิรา้ยแรงเพิѷมขึѸนตามขนาดของกระแสไฟฟ้าและเวลา

c1 - c2 AC-4.1 แนวโนม้ทีѷจะเกดิภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงไมเ่กนิ 5 %

c2 - c3 AC-4.2 แนวโนม้ทีѷจะเกดิภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงไมเ่กนิ 50 %

สงูกวา่เสน้โคง้ c3 AC-4.3 แนวโนม้ทีѷจะเกดิภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงเกนิ 50 %

1) สําหรับระยะเวลาของกระแสไฟฟ้าตํѷากวา่ 200 ms อาการหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงเพยีงแคเ่ริѷมตน้ขึѸนภายในชว่ง
อนัตรายเทา่นัѸนหากเกนิคา่จํากดัทีѷไดกํ้าหนดไว ้ในสว่นของภาวะหวัใจเตน้ผดิจังหวะชนดิรา้ยแรงนัѸน ตวัเลขนีѸสมัพันธก์บั
ผลกระทบจากกระแสไฟฟ้าทีѷไหลจากมอืซา้ยไปยงัเทา้ทั Ѹงสองขา้ง สําหรับกระแสไฟฟ้าอืѷนๆ นัѸน ใหพ้จิารณาปัจจัยทีѷมผีล
ตอ่หวัใจดว้ย

รปูภาพ 3-4  ระยะเวลา/ตําแหน่งกระแสไฟฟ้าของผลกระทบทีѷเกดิจากไฟฟ้ากระแสสลบั (15 Hz ถงึ 100 Hz) กบับคุคลตา่งๆ 
ทีѷกระแสไฟฟ้าไหลผา่นจากมอืซา้ยไปยงัเทา้ทั Ѹงสองขา้ง

ระ
ยะ
เว
ลา
ท
ีѷกร
ะแ
สไ
ฟ
ฟ้
าไ
หล

 t

กระแสไฟฟ้าทีѷไหลเขา้สูร่า่งกาย IB
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บททีѷ 4 
ความรูเ้ก ีѷยวกบัไดนามกิทีѷจาํเป็นสาํหรบัการ
ทาํงานของเครน

1 หวัขอ้ทีѷเก ีѷยวขอ้งกบัแรง (หนา้ 126)

1.1 สามองคป์ระกอบของแรง (ดหูนา้ 126)

1.2 การกระทาํและปฏกิริยิา (ดหูนา้ 127)

1.3 การรวมแรงยอ่ย (หนา้ 127)

เมืѷอดจูากรปูภาพ 4-1 a ขณะทีѷคนสองคนใชเ้ชอืกดงึตอไม ้ตอไมจ้ะถกูดงึไปตามทศิทางของลกูศร ดงันัѸน เมืѷอแรงสองแรง
กระทําบนวตัถ ุแรงสองแรงนัѸนสามารถแทนทีѷดว้ยแรงลพัธห์นึѷงแรง (แรงรวม) ทีѷมผีลแบบเดยีวกนั

รปูภาพ 4-1  การรวมแรงยอ่ย

รปูภาพ 4-1 b อธบิายวธิคีน้หาแรงลพัธ ์กําหนดแรงลพัธ ์F1 และ F2 ทีѷกระทําบนจดุ O จากสองทศิทางทีѷแตกตา่งกนัไดด้ว้ย
การวาดสีѷเหลีѷยมดา้นขนาน (OADB) โดยมสีองแรงนีѸอยูบ่นดา้นสองดา้น เสน้แนวทะแยง R ในรปูภาพแทนขนาดและทศิทาง
ของแรงลพัธท์ีѷจะตอ้งระบ ุลกัษณะนีѸเรยีกวา่กฎสีѷเหลีѷยมดา้นขนาน
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1.4 การแตกแรง (หนา้ 128)

“การแตกแรง” คอืกระบวนการเพืѷอแยกแรงทีѷกระทําตอ่วตัถอุอกเป็นสองแรงหรอืมากกวา่นัѸน ณ มมุของแตล่ะแรง แตล่ะสว่นทีѷ
แบง่แรงออกนัѸนเรยีกวา่ “องคป์ระกอบ” หรอื “แรงองคป์ระกอบ” ของแรงตั Ѹงตน้

หากตอ้งการคน้หาองคป์ระกอบของแรง จะตอ้งใชส้ีѷเหลีѷยมดา้นขนานของแรงตามทีѷปรากฏใน “การรวมแรงยอ่ย” ในลําดบัยอ้น
กลบัเพืѷอแบง่แรงออกเป็นสองแรงหรอืมากกวา่นัѸน ณ มมุของอกีแรงหนึѷง

ลองกลบัมาดรูปูชายคนหนึѷงทีѷกําลงัลากเลืѷอนเชน่ทีѷแสดงในรปูภาพ 4-2 a เพืѷอใชเ้ป็นตวัอยา่ง เนืѷองจากเขาดงึเชอืกออกจาก
ตวัไปยงัมมุทีѷพืѸน เชน่ การดงึขึѸน เลืѷอนจงึขยบัแนวนอน (ตามยาว) แตก่ข็ยบัในแนวดิѷงไปพรอ้มๆ กนัดว้ย ดงันัѸน เราจงึตอ้งหา
ขนาดจรงิๆ ของแรงทีѷดงึแครใ่นแนวนอน

แรง Fแรง F

OO

รปูภาพ 4-2  การแตกแรง

เชน่ทีѷเห็นในรปูภาพ 4-2 b แรง F (OA) ถกูแบง่ออกเป็น F1 (OB) และ F2 (OC) โดยใชก้ฎสีѷเหลีѷยมดา้นขนานแบบยอ้นกลบั 
นีѷคอืการแตกของแรง และพบวา่แรงแนวนอนของเลืѷอนไดก้ลายเป็น F1 (OB)
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1.5 โมเมนตข์องแรง (หนา้ 129)

หากจะหมนุน็อตดว้ยประแจรปูตวัซ ีคณุจะออกแรงนอ้ยลงหากคณุจับประแจใกล ้ๆ  กบัปลายสดุของดา้มประแจ เมืѷอเทยีบกบัทีѷ
คณุจับประแจตรงกลางดา้ม

รปูภาพ 4-3 ขนาดของแรงและความยาวแขน

จดุรับนํѸาหนัก

รปูภาพ 4-4  โมเมนตข์องแรงเฉลีѷย

ปรมิาณทีѷแทนทีѷดว้ยผลติภณัฑท์ีѷมขีนาดของแรง และความยาวแขน ในลกัษณะทีѷสมัพันธก์บัแกนของการหมนุทีѷให ้หรอืจดุรับ
นํѸาหนักทีѷใหต้ามทีѷอธบิายไวข้า้งตน้ ซึѷงปรมิาณนีѸเรยีกวา่ “โมเมนตข์องแรง”

เมืѷอกําหนดขนาดของแรงทีѷใหเ้ป็น F และความยาวแขนทีѷใหเ้ป็น L โมเมนตข์องแรง M สามารถเขยีนไดเ้ป็น M = F x L โดย
ขนาดของแรง F จะมหีน่วยเป็น N (นวิตนั) และความยาวแขน L จะมหีน่วยเป็น m (เมตร) ทําใหโ้มเมนตข์องแรง M สามารถ
แสดงเป็น N·m (นวิตนัเมตร)

M1 = 9.8 x m x L1, M2 = 9.8 x m x L2



76 (th)

รปูภาพ 4-5  โมเมนตท์ีѷทํางานบนเครนแบบเสาตั Ѹง

โดยปกตโิมเมนตจ์ะทํางานเพืѷอหมนุวตัถตุามเข็มนาฬกิาหรอืทวนเข็มนาฬกิา

เมืѷอแรงกระทําในทศิทางเดยีวกนั แรงจะรวมเขา้ดว้ยกนัเพืѷอใหโ้มเมนตท์ีѷใหญข่ึѸน เมืѷอแรงกระทําในทศิทางตรงกนัขา้มกนั 
แรงสามารถยกเลกิอกีแรงหนึѷงได ้หากตอ้งการคน้หาผลรวมหรอืสมดลุของโมเมนตส์องโมเมนตห์รอืมากกวา่นัѸน คณุจะตอ้ง
พจิารณาถงึทศิทางการหมนุของแตล่ะโมเมนต์
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1.6 สมดลุของแรงคูข่นาน (หนา้ 133)

รปูภาพ 4-6 แสดงภาพคนงานกําลงัแบกนํѸาหนักบรรทกุคูห่นึѷงทีѷปลายเสา เพืѷอแบกนํѸาหนักบรรทกุใหส้มดลุบนบา่ ตอ้งถอืเสา
ตรงกลางหากนํѸาหนักบรรทกุทั Ѹงสองอยา่งมนํีѸาหนักเทา่กนั แตห่ากนํѸาหนักไมเ่ทา่กนั ใหแ้บกเสาในจดุทีѷใกลก้บันํѸาหนักบรรทกุ
ทีѷหนักกวา่ เนืѷองจากความจําเป็นตอ้งสรา้งสมดลุใหก้บัโมเมนตข์องแรง

แกนของการหมนุ

รปูภาพ 4-6  สมดลุของแรงคูข่นาน

ในแผนภาพนีѸ เราลองศกึษาโมเมนตข์องแรงโดยบา่ของคนงานคอืแกนของการหมนุ ขณะทีѷนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุสองชิѸน
ทีѷใหเ้ป็น m1 และ m2 และจดุทีѷรองรับนํѸาหนักบรรทกุบนเสา (ระยะหา่งแนวนอนระหวา่งนํѸาหนักบรรทกุและไหล)่ คอื L1 และ 
L2 

โมเมนตต์ามเข็มคอื: M1 = 9.8 x m1 x L1

โมเมนตท์วนเข็มคอื: M2 = 9.8 x m2 x L2

โมเมนตท์ีѷอยูร่อบๆ แกนของการหมนุจะมสีมดลุ (M1 = M2) ตามภาพดา้นลา่ง:

9.8 x m1 x L1 = 9.8 x m2 x L2 (1)

m1 x L1 = m2 x L2 (2)
m1 x L1 = m2 x (L - L1) (3)

m1 x L1 = m2 x L - m2 x L1 (4)
m1 x L1 + m2 x L1 = m2 x L (5)

L1 x (m1 + m2) = m2 x L (6)
(โปรดทราบวา่ L = L1 + L2)
ดงันัѸนไหลข่องคนงานกเ็ปรยีบเสมอืนแกนของการหมนุทีѷรองรับนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ (m1 + m2)

เราสามารถเขยีนสตูร (6) ใหมไ่ดด้งันีѸ:

L1 = m2  x Lm1 + m2
นํѸาหนักบรรทกุจะมสีมดลุไดห้ากแบกเสาในจดุทีѷกําหนดไวด้ว้ยการแบง่เสาออกเป็นสดัสว่นยอ้นกลบักบันํѸาหนักของนํѸาหนัก
บรรทกุ m1 และ m2
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2 มวลและจดุศนูยถ์ว่ง (หนา้ 135)

โปรดดทูีѷตําราเรยีน

3 การเคลืѷอนทีѷ (หนา้ 140)

3.1 อตัราเร็วและความเร็ว (หนา้ 141)

อตัราเร็วคอืปรมิาณทีѷแสดงวา่วตัถเุคลืѷอนทีѷไดเ้ร็วมากนอ้ยเพยีงใด ซึѷงจะแทนทีѷดว้ยระยะทางทีѷวตัถเุคลืѷอนทีѷและแสดงความ
ยาวของหน่วยเวลา

หากวตัถเุคลืѷอนทีѷเหมอืนๆ กนัในระยะ 50 เมตรใน 10 วนิาท ีอตัราเร็วของวตัถคุอื 5 m/s อตัราเร็วของวตัถทุีѷเคลืѷอนทีѷเหมอืน
กนัแสดงเป็นผลลพัธท์ีѷไดจ้ากการหารระยะทางทีѷวตัถเุคลืѷอนทีѷในชว่งเวลาหนึѷงทีѷแทจ้รงิดว้ยจํานวนหน่วยความยาวของเวลาทีѷ
ตอ้งการ ซึѷงเขยีนไดด้งันีѸ:

ความเร็ว (v) = ระยะทาง (L)
เวลา (t)

หน่วยอตัราเร็วทีѷใชก้นัทัѷวไปประกอบดว้ยเมตรตอ่วนิาท ี(m/s), เมตรตอ่นาท ี(m/min) และกโิลเมตรตอ่ชัѷวโมง (km/h)

ในการพจิารณาเรืѷองการเคลืѷอนทีѷของวตัถ ุการดแูคเ่รืѷองของอตัราเร็วเพยีงอยา่งเดยีวคงไมเ่พยีงพอ เราจะตอ้งคน้หาทศิทาง
การเคลืѷอนทีѷดว้ย และคําวา่ “ความเร็ว” จงึมกันํามาใชบ้อ่ยๆ ในความหมายของปรมิาณทีѷแสดงทั Ѹงทศิทางและความเร็วในการ
เคลืѷอนทีѷ

3.2 ความเฉืѷอย (หนา้ 142)

รปูทรงวสัดจุะคงสภาพเดมิหากอยูก่บัทีѷ แตถ่า้มกีารเคลืѷอนทีѷ รปูทรงวสัดกุจ็ะเคลืѷอนทีѷในทศิทางเดยีวกนัไปเรืѷอยๆ เวน้แตจ่ะ
ถกูกระทําจากแรงภายนอกบางแรง แนวโนม้เชน่นีѸเรยีกวา่ “ความเฉืѷอย”

รปูภาพ 4-7 ความเฉืѷอย
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3.3 แรงสูศ่นูยก์ลางและแรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลาง (หนา้ 143)

ในรปูภาพ 4-8 เมืѷอคนถอืลกูตุม้เริѷมเหวีѷยงลกูตุม้เป็นวงกลมอยา่งรวดเร็ว มอืของเขาจะถกูดงึเขา้ไปหาลกูตุม้ 

สิѷงนีѸเรยีกวา่แรงภายใน (ซึѷงในกรณีนีѸ แรงทีѷดงึเขา้สูภ่ายในทีѷอยูบ่นลกูตุม้ผา่นทางเสน้ลวด) เพืѷอทําใหว้ตัถหุมนุไปเรืѷอยๆ ซึѷงเรา
เรยีกวา่ “แรงสูศ่นูยก์ลาง” แรงสูศ่นูยก์ลางและแรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลางมขีนาดเทา่กนัแตอ่ยูต่รงกนัขา้มกนั

แรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลาง แรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลาง
แรงสูศ่นูยก์ลาง

แรงสูศ่นูยก์ลาง

ทศิทางของเสน้สมัผัสวงกลม

ทศิทางของเสน้สมัผัสวงกลม

ศนูยก์ลาง

รปูภาพ 4-8  แรงสูศ่นูยก์ลางและแรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลาง

จากรปูภาพ 4-9 หากหมนุนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้เร็วขึѸน แรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลางจะยิѷงรนุแรงขึѸน ทําใหนํ้Ѹาหนักบรรทกุ
เคลืѷอนทีѷออกไปมากขึѸน เมืѷอเทยีบกบัสถานการณท์ีѷนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้อยูก่บัทีѷ สภาพนีѸจะเพิѷมโมเมนตข์องแรงทีѷ
ทํางานและทําใหเ้ครนแบบเสาตั Ѹงลม้ได ้

รัศมกีารทํางานกอ่นการแกวง่

รัศมกีารทํางานในระหวา่งการแกวง่

รปูภาพ 4-9  การเหวีѷยงออกดา้นนอกของนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้และรัศมกีารทํางานทีѷเปลีѷยนไป
เนืѷองจากแรงเหวีѷยงหนศีนูยก์ลาง
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4 บล็อกรอก (หนา้ 145)

บล็อกรอกนํามาใชเ้พืѷอชว่ยเครนยกนํѸาหนักบรรทกุขนาดหนัก บล็อกรอกสามารถเปลีѷยนแปลงทศิทางของแรง และลดปรมิาณ
แรงทีѷจําเป็นตอ้งใชเ้พืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุ ซึѷงทําใหย้กวตัถทุีѷหนักมากไดง้า่ยขึѸน รอกแบง่ออกเป็นหลายประเภทดงัตอ่ไปนีѸ:

4.1 รอกแบบสเตชนันาร ี(หนา้ 145)

รอกประเภทนีѸจะยดึอยูใ่นตําแหน่งเฉพาะตามทีѷปรากฏในรปูภาพ 4-10 สิѷงทีѷคณุตอ้งทําเพืѷอยกนํѸาหนักบรรทกุดว้ยรอกแบบสเต
ชนันารคีอืดงึปลายอกีดา้นหนึѷงของเชอืกลง หรอืพดูอกีอยา่งหนึѷงคอื อปุกรณน์ีѸจะเปลีѷยนแคท่ศิทางของแรงทีѷป้อนเขา้ไป สว่น
ขนาดของแรงไมเ่ปลีѷยนแปลง เชน่ หากจะยกนํѸาหนักบรรทกุขึѸน 1 เมตร คณุตอ้งดงึเชอืกลงไป 1 เมตร

ดงึ 1 ม.

จะยกขึѸน 1 ม.

รปูภาพ 4-10  รอกแบบสเตชนันารี
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4.2 รอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷได ้(หนา้ 146)

นีѷคอืรอกแบบเดยีวกบัทีѷใชก้บับล็อกตะขอของเครน จากทีѷเห็นในรปูภาพ 4-11 รอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดจ้ะทํางานไดด้ว้ยการ
ขยบัปลายเชอืกดา้นหนึѷงขึѸนและลง (A ในแผนภาพ) โดยเชอืกเสน้นีѸตอ้งวิѷงอยูบ่นลอ้หรอืลอ้ทีѷมปีลายเชอืกตรงึอยูอ่กีดา้นหนึѷง 
ตวัรอกเองจะเลืѷอนขึѸนหรอืลงพรอ้มๆ กบัแบกนํѸาหนักบรรทกุไวต้ามการเคลืѷอนทีѷแนวดิѷงของปลายเชอืก A คณุสามารถใช ้
อปุกรณน์ีѸยกนํѸาหนักบรรทกุไดโ้ดยออกแรงเทา่กบัครึѷงหนึѷงของนํѸาหนัก (แรงดงึลงทีѷไดจ้ากมวล) ของนํѸาหนักบรรทกุ (โดย
ตั Ѹงสมมตุฐิานวา่ รอกไมม่แีรงเสยีดทาน) แตเ่มืѷอดงึเชอืก 2 เมตร เป็นตน้ นํѸาหนักบรรทกุจะขยบัขึѸนเพยีง 1 เมตร ซึѷงกค็อืครึѷง
หนึѷงของความยาวของเชอืกทีѷถกูดงึ พดูอกีนัยหนึѷงกค็อื รอกใชแ้รงป้อนเขา้นอ้ยลงเพืѷอยกนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุทีѷให ้
แตต่อ้งดงึเชอืกยาวมากกวา่เดมิมาก

ขณะเดยีวกนั ทศิทางของแรงป้อนเขา้ยงัคงไมเ่ปลีѷยนแปลงขณะทีѷดงึเชอืกขึѸนทกุครั ѸงทีѷยกนํѸาหนักบรรทกุ

รปูภาพ 4-11  รอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷได ้
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4.3 รอกพวง (หนา้ 147)

บล็อกรอกหลายๆ แบบทีѷทํามาจากรอกแบบสเตชนันารแีละรอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดจ้ะยกนํѸาหนักบรรทกุทีѷหนักมากขึѸนหรอืลง
ไดด้ว้ยแรงไมม่ากแตส่มัพันธก์นั การรวมรอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดส้ามตวัและรอกแบบสเตชนันารสีามตวัตามทีѷเห็นในรปูภาพ 
4-12 จะสามารถยกนํѸาหนักบรรทกุโดยใชแ้รงเทา่กบัหนึѷงในหกของนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุเทา่นัѸน โดยมองขา้มเรืѷองแรง
เสยีดทานและมวลของรอก อยา่งไรกด็ ีรอกจะยกนํѸาหนักบรรทกุไดเ้พยีงหนึѷงในหกของหนึѷงเมตรจากการดงึเชอืกยาวทกุๆ 
หนึѷงเมตร ซึѷงหมายความวา่ ความเร็วของการยกหรอืการลดนํѸาหนักบรรทกุลงคอืหนึѷงในหกของความเร็วของแรงทีѷป้อนเขา้

F = 1  x Fw Vm = 1  x v L = 2 x n x Lm
2 x n 2 x n

F: แรงเพืѷอดงึเชอืก v: ความเร็วในการพัน L: ความยาวในการพัน
Fw: นํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ Vm: ความเร็วการยกของนํѸาหนักบรรทกุ Lm: ระยะทางในการยกของนํѸาหนักบรรทกุ

รปูภาพ 4-12  รอกพวง (รอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดส้ามตวั)

ภาพทีѷแสดงในรปูภาพ 4-13 คอืตวัอยา่งของรอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดส้ีѷตวัสําหรับเครน

รปูภาพ 4-13  รอกพวง (รอกเดีѷยวชนดิเคลืѷอนทีѷไดส้ีѷตวัสําหรับเครน)
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5 นํ ҟาหนกับรรทกุ (หนา้ 148)

นํѸาหนักบรรทกุคอืแรงทีѷกระทําบนวตัถจุากดา้นนอก (เชน่ แรงภายนอก) นํѸาหนักบรรทกุสามารถจําแนกออกไดห้ลายแบบตาม
วธิทีีѷแรงกระทําบนวตัถทุีѷเกีѷยวขอ้ง

5.1 การจาํแนกประเภทตามทศิทางของแรง

แรงดงึ

แรงดงึจะดงึเชอืกดว้ยแรง F ทีѷทํางานบนแกนตามแนวยาวของเชอืกเหมอืนทีѷแสดงในรปูภาพ 4-14 ตวัอยา่งทีѷพบไดโ้ดยทัѷวไป
คอื นํѸาหนักบรรทกุทีѷอยูบ่นลวดสลงิทีѷกําลงัยกสนิคา้

รปูภาพ 4-14  แรงดงึ

คา่แรงอดั

คา่แรงอดัทํางานในทศิทางทีѷตรงกนัขา้มกบัแรงดงึเชน่ทีѷแสดงไวใ้นรปูภาพ 4-15 เพืѷอบบีอดัเชอืกตามแนวยาวดว้ยแรง F คณุ
จะเห็นตวัอยา่งโดยทัѷวไปของคา่แรงอดัไดจ้ากแรงทีѷทํางานบนขาคํѸายนัของเครนสนาม

รปูภาพ 4-15  คา่แรงอดั
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แรงเฉอืน

แรงเฉือนทํางานเหมอืนกบักรรไกรทีѷตดัวสัด ุเมืѷอเจอกบัแรง F เชน่ทีѷแสดงในภาพรปูภาพ 4-16 โบลทห์วัเหลีѷยมอาจถกูตดั
ตามระนาบทีѷขนานกบัทศิทางของ F หากแรงนีѸแข็งแรงมาก การกระทําของแรงในลกัษณะนีѸเรยีกวา่ “แรงเฉือน”

รปูภาพ 4-16  แรงเฉือน

โมเมนตด์ดั

คานทีѷยนัปลายทั Ѹงสองดา้นอาจโคง้งอไดห้ากแรง F ทีѷตั Ѹงฉากกบัแกนตามยาวทํางานบนคานเหมอืนทีѷแสดงในรปูภาพ 4-17 a 
เราเรยีกการกระทําลกัษณะนีѸของแรงวา่ “โมเมนตด์ดั” ตวัอยา่งของโมเมนตด์ดัดไูดจ้ากนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุหรอืรอกทีѷ
ทํางานบนคานของเครนเหนอืศรีษะ หรอืหอคอยหรอืเสาตั Ѹงของเครนแบบเสาตั Ѹงเชน่ทีѷแสดงใน b

รปูภาพ 4-17  โมเมนตด์ดั



85 (th)

แรงบดิ

เพลาอาจบดิไดห้ากปลายดา้นหนึѷงของเพลายดึอยูก่บัทีѷ และอกีดา้นหนึѷงเจอกบัแรง F ทีѷทํางานในสองทศิทางทีѷตรงกนัขา้มกนั
บนเสน้รอบวงเชน่ทีѷอธบิายไวใ้นรปูภาพ 4-18 การทํางานของแรงในลกัษณะนีѸเรยีกวา่ “แรงบดิ” คณุจะพบตวัอยา่งของแรง
ลกัษณะนีѸในจดุทีѷเพลาของเครืѷองกวา้นถกูดงึและบดิดว้ยลวดสลงิ

รปูภาพ 4-18  แรงบดิ

แรงผสม

องคป์ระกอบเชงิกลของเครนไดรั้บผลกระทบบอ่ยครั Ѹงจากแรงหลายๆ แรงทีѷอธบิายไวก้อ่นหนา้นีѸมากกวา่จากการกระทําของ
แรงใดแรงหนึѷง ตวัอยา่งเชน่ ลวดสลงิและตะขอตา่งขึѸนอยูก่บัทั Ѹงแรงดงึและโมเมนตต์ดั ขณะทีѷเพลาในชดุกําลงัโดยทัѷวไปจะ
เปลีѷยนแปลงตามโมเมนตต์ดัและแรงบดิ
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5.2 การจาํแนกตามอตัราเร็วของนํ ҟาหนกับรรทกุ

นํ ҟาหนกับรรทกุสถติ

นํѸาหนักบรรทกุสถติหมายถงึนํѸาหนักบรรทกุทีѷมขีนาดทีѷไมผั่นแปร และทศิทางของแรงเหมอืนกบันํѸาหนักตายของโครงสรา้งเครน

นํ ҟาหนกับรรทกุไดนามกิ

นํѸาหนักบรรทกุไดนามกิ ซึѷงจะผันแปรตามขนาด จะอยูใ่นประเภทใดประเภทหนึѷงไดแ้ก ่ประเภทแรกคอืนํѸาหนักบรรทกุซํѸาทีѷจะ
ผันแปรตอ่เนืѷองไปตามกาลเวลา และอกีประเภทหนึѷงคอืนํѸาหนักกระแทกทีѷจะปรับใชแ้รงกบัวตัถใุนทนัทใีนระยะเวลาทีѷสั Ѹนมาก

นํѸาหนักบรรทกุซํѸายงัสามารถแบง่ออกเป็นนํѸาหนักบรรทกุทีѷกระทําครั Ѹงเดยีว และนํѸาหนักบรรทกุทีѷกระทําสองครั Ѹง โดยอยา่งแรก
มกัทํางานในทศิทางเดยีวกนัแตค่วามเร็วและเวลาจะแตกตา่งกนัเหมอืนกบันํѸาหนักบรรทกุทีѷอยูบ่นองคป์ระกอบของเครนเชน่
เดยีวกนัลวดสลงิและลกูปืนรอก ขณะทีѷอยา่งหลงัจะแตกตา่งตามเวลาทั Ѹงในสว่นของทศิทางและขนาด อยา่งเชน่นํѸาหนัก
บรรทกุทีѷอยูบ่นเพลาเกยีร์

เครืѷองจักรหรอืโครงสรา้งอาจหกัไดภ้ายใตนํ้Ѹาหนักบรรทกุไดนามกิแบบใดแบบหนึѷงเหลา่นีѸแมข้นาดของนํѸาหนักบรรทกุจะนอ้ย
กวา่นํѸาหนักบรรทกุสถติมาก ปรากฏการณน์ีѸเรยีกวา่ “การหกัเนืѷองจากความลา้” ซึѷงเกดิขึѸนจากความลา้ของวสัด ุซึѷงคดิเป็น
เปอรเ์ซน็ตท์ีѷชดัเจนของความลา้ทีѷเกดิขึѸนจรงิ นํѸาหนักกระแทกมสีาเหตมุาจากการหกัอยา่งรนุแรงในระหวา่งการคลายลวดสลงิ
ออก หรอืการยกนํѸาหนักบรรทกุดว้ยความเร็วสงูสดุขณะทีѷลวดสลงิหลวม ในกรณีนีѸ มกีารใชนํ้Ѹาหนักบรรทกุมากกวา่นํѸาหนัก
บรรทกุมากเนืѷองจากนํѸาหนักบรรทกุทีѷยกขึѸนแลว้

นํ ҟาหนกับรรทกุไดนามกิ

นํ ҟาหนกักระทาํซํ ҟา นํ ҟาหนกักระแทก

นํҟาหนกับรรทกุทีѷกระทาํ
คร ัҟงเดยีว

นํ ҟาหนกับรรทกุทีѷกระทาํ
สองคร ัҟง

รปูภาพ 4-19 การจําแนกประเภทนํѸาหนักบรรทกุไดนามกิ

การจาํแนกในลกัษณะอืѷนๆ

นํѸาหนักบรรทกุสามารถจําแนกประเภทตามสถานะของการกระจายตวัของนํѸาหนักบรรทกุออกเป็นนํѸาหนักบรรทกุกระทําเป็นจดุ
และนํѸาหนักบรรทกุแผก่ระจาย โดยอยา่งแรกเนน้ทีѷจดุๆ เดยีวหรอืพืѸนทีѷขนาดเล็กมากขณะทีѷอยา่งหลงัจะทํางานบนพืѸนทีѷกวา้ง
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6 แรงกดดนั (หนา้ 150)

วตัถใุดกต็ามเมืѷออยูภ่ายใตนํ้Ѹาหนักบรรทกุจะสรา้งแรงไวภ้ายใน (แรงภายใน) ทีѷจะทํางานเพืѷอตา้นทานและถว่งนํѸาหนักบรรทกุ
ทีѷนํามาใช ้แรงภายในนีѸเรยีกวา่ “แรงกดดนั” ซึѷงความหนาแน่นจะแทนทีѷดว้ยขนาดของแรงตอ่หนึѷงพืѸนทีѷหน่วย รปูภาพ 4-20 
แสดงตวัอยา่งของแรงทีѷสรา้งขึѸนจากแรงตามทางยาวทีѷกระทําบนลวด

รปูภาพ 4-20  แรงกดดนั

แรงกดดนัสามารถแบง่ออกเป็นความเคน้แรงดงึ ความเคน้อดัและความเคน้เฉือน โดยแรงอยา่งแรกเกดิขึѸนภายใตแ้รงดงึ แรง
ทีѷสองภายใตแ้รงอดั และแรงทีѷสามภายใตแ้รงเฉือน จากรปูภาพ 4-20 พืѸนทีѷหนา้ตดัขององคป์ระกอบเชงิโครงสรา้งภายใตนํ้Ѹา
หนักบรรทกุทีѷใหเ้ป็น A (mm2) และแรงดงึทีѷกระทําบนองคป์ระกอบทีѷใหเ้ป็น F (N) kg ทําใหเ้ราสามารถเขยีนความเคน้แรงดงึ
ไดด้งันีѸ:

ความเคน้แรงดงึ =
แรงดงึทีѷนํามาใชก้บัองคป์ระกอบเชงิโครงสรา้ง (N)

=
F

(N/mm2)
พืҟนทีѷหนา้ตดัขององคป์ระกอบเชงิโครงสรา้ง (mm2) A

แรงกดดนั
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7 ความแข็งแรงของลวดสลงิ ตะขอและเฟืองสลงิอืѷนๆ (หนา้ 152)

ลวดสลงิ ตะขอหรอืเฟืองสลงิอืѷนๆ อาจแข็งแรงไมเ่ทา่กนัตามวสัดทุีѷใช ้แมจ้ะมขีนาดและรปูทรงเหมอืนกนั วสัดเุหลา่นีѸยงั
ผันแปรตามแรงทีѷกําลงัมากกวา่นํѸาหนักของตวันํѸาหนักบรรทกุทีѷยกเนืѷองจากนํѸาหนักดงักลา่วจะกระจําอยา่งรนุแรงบนวสัด ุทําให ้
วสัดลุา้จากการใชนํ้ѸาหนักบรรทกุซํѸาไปซํѸามา เมืѷอพจิารณาจากปัจจัยเหลา่นีѸ เราจงึตอ้งดําเนนิมาตรการเพืѷอกําหนดมาตรฐาน
การอา้งองิทีѷตํѷากวา่นํѸาหนักบรรทกุ ณ จดุทีѷเฟืองสลงิทีѷเลอืก เชน่ ลวดสลงิหรอืตะขอ อาจหกัได ้กอ่นจัดหาวธิกีารเพืѷอหลกี
เลีѷยงการใชเ้ฟืองสลงิสงูกวา่นํѸาหนักบรรทกุอา้งองิ และเพืѷอนําเสนอวธิกีารทีѷมปีระสทิธภิาพเพืѷอการเปรยีบเทยีบโดยตรง
ระหวา่งนํѸาหนักบรรทกุอา้งองิกบันํѸาหนักบรรทกุทีѷแทจ้รงิทีѷจะอยูบ่นเฟืองสลงิ เพืѷอใหย้กนํѸาหนักบรรทกุไดอ้ยา่งปลอดภยัและ
ราบรืѷน

แรงดงึขาด

แรงดงึขาดคอืแรงสงูสดุทีѷทําใหล้วดสลงิหนึѷงเสน้ขาด (หน่วย: kN)

คา่สดัสว่นความปลอดภยั

อตัราสว่นของแรงดงึขาดของลวดสลงิและโซต่อ่แรงสงูสดุทีѷนํามาใชก้บัลวดสลงิและโซนั่Ѹนเรยีกวา่ “คา่สดัสว่นความปลอดภยั”

คา่สดัสว่นความปลอดภยักําหนดไดจ้ากการพจิารณาประเภท รปูทรง วสัดแุละการใชว้ธิกีารใชเ้ฟืองสลงิ ดขูอ้มลูคา่สดัสว่น
ความปลอดภยัสําหรับเฟืองสลงิไดจ้ากรายละเอยีดทีѷปรากฏในพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภยัสําหรับเครน

● ลวดสลงิ: 6 เสน้หรอืมากกวา่

● โซ:่ 5 เสน้หรอืมากกวา่ หรอื 4 เสน้หรอืมากกวา่เมืѷอตรงตามเงืѷอนไขทีѷกําหนด

● ตะขอ สเกน็: 5 อนัหรอืมากกวา่ (ดหูนา้ 155 เพืѷอตรวจสอบนํѸาหนักบรรทกุการทํางานของสเกน็)

นอกจากลวดสลงิและโซแ่ลว้ การใชเ้ชอืกไฟเบอร ์เชน่ สายเข็มขดัสลงิและสลงิกลมเริѷมแพรห่ลายมากขึѸน แมก้ฎระเบยีบเหลา่
นีѸไมไ่ดก้ลา่วถงึคา่สดัสว่นความปลอดภยัของอปุกรณเ์หลา่นีѸ แตม่าตรฐานของสมาคมเครนแหง่ญีѷปุ่ นไดร้ะบถุงึคา่สดัสว่นความ
ปลอดภยัไวด้งันีѸ

● แคลม้ป์ยดึและแฮคเกอร:์ 5 อนัหรอืมากกวา่

● สายเข็มขดัสลงิ สลงิกลม: 6 เสน้หรอืมากกวา่

นํ ҟาหนกับรรทกุปลอดภยัมาตรฐาน

นํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐาน (หรอืนํѸาหนักบรรทกุการทํางานมาตรฐาน) คอืนํѸาหนักบรรทกุสงูสดุทีѷสามารถยกในแนวดิѷงได ้
เมืѷอใชล้วดสลงิเสน้เดยีว โดยพจิารณาคา่สดัสว่นความปลอดภยันีѸ คา่ดงักลา่วสามารถคํานวณไดโ้ดยใชส้มการตอ่ไปนีѸ

นํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐาน (t) = แรงดงึขาด (kN) / 9.8 x คา่สดัสว่นความปลอดภยั
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นํ ҟาหนกับรรทกุปลอดภยั

นํѸาหนักบรรทกุปลอดภยั (หรอืนํѸาหนักบรรทกุการทํางาน) คอืนํѸาหนักบรรทกุสงูสดุ (t) ทีѷสามารถยกไดใ้นแนวดิѷงดว้ยลวดสลงิ
หรอืโซ ่โดยดจูากจํานวนของลวดสลงิและมมุของสลงิ เฟืองสลงิบางชนดิแสดงนํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัในรปูของพกิดัโหลด
หรอืนํѸาหนักบรรทกุการทํางาน

นํ ҟาหนกับรรทกุปลอดภยัของตะขอสลงิและเฟืองสลงิ

ผูผ้ลติจะพจิารณาเรืѷองคา่สดัสว่นความปลอดภยั เมืѷอระบถุงึพกิดันํѸาหนักหรอืนํѸาหนักบรรทกุการทํางานของตะขอสลงิและเฟือง
สลงิ

(a) สเกน็หว่งโบว์ (b) สเกน็ตรง

รปูภาพ 4-21 สเกน็
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8 ความสมัพนัธร์ะหวา่งจาํนวนของลวดสลงิและนํ ҟาหนกับรรทกุ (หนา้ 155)

8.1 นํ ҟาหนกับรรทกุทีѷใชก้บัลวดสลงิ (หนา้ 155)

นํѸาหนักบรรทกุทีѷใชก้บัลวดสลงิจะแตกตา่งกนัตามนํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ จํานวนของลวดสลงิและมมุของสลงิ

จาํนวนของลวดสลงิและมมุของสลงิ

จํานวนของลวดสลงิจะแสดงเป็นวธิสีลงิดว้ยลวดสองเสน้และจดุสองจดุ วธิสีลงิดว้ยลวดสองเสน้และจดุสองจดุ วธิสีลงิดว้ยลวด
สามเสน้และจดุสามจดุ วธิสีลงิดว้ยลวดสีѷเสน้และจดุสีѷจดุ หรอืในแบบทีѷคลา้ยกนันีѸ โดยดจูากจํานวนของจดุทีѷใชส้ลงิบนนํѸาหนัก
บรรทกุ ดมูมุของสลงิ (มมุระหวา่งลวดสลงิทีѷยดึเขา้กบัตะขอ) ไดจ้ากตําราเรยีน (รปูภาพ 4-39, หนา้ 156)

เมืѷอใชล้วดสลงิสองเสน้ยกนํѸาหนักบรรทกุเหมอืนทีѷปรากฏในรปูภาพ 4-22 แรงทีѷรองรับนํѸาหนัก m ของนํѸาหนักบรรทกุคอืแรง
ลพัธ ์(F) ของแรงดงึ (F1, F2) ซึѷงแตล่ะแรงมากกวา่คา่ของ F/2 สําหรับแรงของนํѸาหนักทีѷกําหนด แรงดงึ F1 และ F2 จะเพิѷมขึѸ
นเมืѷอมมุของสลงิเพิѷมขึѸน

นอกจากนัѸน องคป์ระกอบแนวนอน P ของแรงดงึ F1 และ F2 ยงัจะเพิѷมขึѸนพรอ้มๆ กบัมมุของสลงิ องคป์ระกอบแนวนอน P นีѸจะ
ทําหนา้ทีѷเป็นแรงอดับนนํѸาหนักบรรทกุ และดงึลวดสลงิเขา้มาดา้นใน จงึตอ้งใชค้วามระมดัระวงัเป็นพเิศษเมืѷอสลงิมมีมุทีѷกวา้ง

นํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ (t)
9.8 x m (kN)

แรงดงึของลวดสลงิ (kN)
แรงลพัธ ์(kN)
F = Fw
แรงทีѷดงึลวดสลงิเขา้หาตวั (kN)

ลวดสลงิ
มมุของสลงิ

รปูภาพ 4-22 แรงดงึของลวดสลงิ
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คา่สดัสว่นแรงดงึ

คา่สดัสว่นแรงดงึคอืคา่ทีѷจะคํานวณแรง (แรงดงึ) ทีѷใชก้บัลวดสลงิเสน้เดยีวสําหรับแตล่ะมมุของสลงิ แรง (แรงดงึ) บนลวด
สลงิเสน้เดยีวคํานวณไดด้ว้ยการคน้หาคา่สดัสว่นแรงดงึและจํานวนของลวดสลงิแมจํ้านวนของลวดสลงิจะเปลีѷยนแปลง ใน
สว่นความสมัพันธร์ะหวา่งมมุของสลงิของลวดสลงิและแรงดงึ ใหด้ทูีѷตําราเรยีน (ตาราง 4-4, หนา้ 157)

รปูภาพ 4-23 แสดงความสมัพันธร์ะหวา่งมมุของสลงิและแรงดงึของลวดสลงิ ซึѷงแสดงใหเ้ห็นวา่ขณะทีѷมมุของสลงิเพิѷมขึѸน เรา
จําเป็นตอ้งใชล้วดสลงิทีѷหนาขึѸนแมนํ้ѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุยงัไมเ่ปลีѷยนแปลงเนืѷองจากแรงดงึทีѷใชก้บัลวดสลงิเพิѷมขึѸน ถา้มมุ
ของสลงิเพิѷมมากเกนิไป หว่งของลวดสลงิอาจเลืѷอนหลดุออกจากตะขอ ดงันัѸนจงึตอ้งรักษามมุของสลงิไวไ้มใ่หเ้กนิ 60 องศา

รปูภาพ 4-23  ความสมัพันธร์ะหวา่งมมุของสลงิและแรงดงึ

คา่สดัสว่นฐานนยิม

 (ดตูาราง 4-5, หนา้ 157)
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8.2 การคาํนวณเพืѷอเลอืกลวดสลงิ (หนา้ 159)

หากจะคํานวณนํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัเพืѷอเลอืกลวดสลงิ ใหใ้ชท้ั Ѹงคา่สดัสว่นแรงดงึและคา่สดัสว่นฐานนยิม

การคาํนวณดว้ยคา่สดัสว่นแรงดงึ

คํานวณนํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐานทีѷจําเป็นสําหรับลวดสลงิเสน้เดยีวไดด้ว้ยสมการตอ่ไปนีѸ

นํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐานทีѷจําเป็นสําหรับลวดสลงิเสน้เดยีว = (นํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ / จํานวนของลวดสลงิ ) x 
คา่สดัสว่นแรงดงึ

การคาํนวณดว้ยคา่สดัสว่นฐานนยิม

คํานวณนํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐานทีѷจําเป็นสําหรับลวดสลงิเสน้เดยีวไดด้ว้ยสมการตอ่ไปนีѸ

นํѸาหนักบรรทกุปลอดภยัมาตรฐาน = นํѸาหนักของนํѸาหนักบรรทกุ / คา่สดัสว่นฐานนยิม
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บททีѷ 5 
สญัญาณทีѷใชท้าํงานกบัเครนส ัѷงการจากพืҟน

1 สญัญาณทีѷใชท้าํงานกบัเครนส ัѷงการจากพืҟน (หนา้ 160)

กฎหมายบญัญัตไิวว้า่ นายจา้งจะตอ้งระบสุญัญาณทีѷแน่นอนเพืѷอใชก้บัเครน แตง่ตั Ѹงบคุคลทีѷทําหนา้ทีѷใหส้ญัญาณดงักลา่ว และ
ใหบ้คุคลดงักลา่วเป็นผูใ้หส้ญัญาณ ผูท้ีѷไดรั้บมอบหมายตอ้งใหส้ญัญาณทีѷกําหนดขึѸน กฎหมายยงัระบวุา่คนงานทีѷเกีѷยวขอ้งกบั
การทํางานตอ้งปฏบิตัติามสญัญาณทีѷกําหนดขึѸน ดว้ยเหตนุีѸ ผูท้ีѷควบคมุเครนสัѷงการจากพืѸนตอ้งตรวจสอบสญัญาณจากคนให ้
สญัญาณและบงัคบัเครนตามสญัญาณทีѷได ้หา้มขบัขีѷนอกเสน้ทางทีѷไดจ้ากสญัญาณหรอืโดยไมร่อสญัญาณ

จําเป็นตอ้งตรวจสอบกบัคนใหส้ญัญาณหากคาดการณไ์ดว้า่อาจจะเกดิอนัตรายหากทําตามสญัญาณ

ตอ้งยนืยนัลกัษณะสญัญาณทีѷใชก้อ่นลว่งหนา้หากผูท้ีѷควบคมุเครนสัѷงการจากพืѸนทํางานบนไซตง์านดงักลา่ว 

คนควบคมุเครนยงัตอ้งหยดุควบคมุเครนเป็นการชัѷวคราวในสถานการณต์อ่ไปนีѸเพืѷอป้องกนัอบุตัเิหตทุีѷอาจเกดิขึѸนจากสญัญาณ
ทีѷผดิพลาด

● เมืѷอสญัญาณไมช่ดัเจน

● เมืѷอไดรั้บสญัญาณอืѷนนอกเหนอืจากสญัญาณทีѷไดกํ้าหนดไว ้

● เมืѷอไดรั้บสญัญาณจากคนใหส้ญัญาณสองคนขึѸนไป

● เมืѷอคนทีѷใหส้ญัญาณไมใ่ชผู่ท้ีѷไดรั้บมอบหมายใหทํ้าหนา้ทีѷนีѸ

1.1 สญัญาณมอื (ดหูนา้ 161 - หนา้ 163)

1.2 สญัญาณเสยีง (ดหูนา้ 165)
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บททีѷ 6 
กฎหมายและกฎระเบยีบทีѷเก ีѷยวขอ้ง

1 กฎหมายความปลอดภยัเชงิอตุสาหกรรมและสขุภาพ

กฎหมายเลขทีѷ 57 ณ วนัทีѷ 8 มถินุายน 1972

(การออกใบรบัรองการตรวจสอบและอืѷนๆ) หนา้ 171
มาตราทีѷ 39
2. หวัหนา้สํานักงานมาตรฐานแรงงานจะตอ้งออกใบรับรองการตรวจสอบเครืѷองจักรทีѷกําหนดและอืѷนๆ ซึѷงผา่นการตรวจสอบ

การตดิตั Ѹงเครืѷองจักรเฉพาะดงักลา่วแลว้ ตามทีѷกําหนดไวใ้นยอ่หนา้ทีѷ (3) ของมาตราทีѷกลา่วถงึกอ่นหนา้นีѸ โดยการออก
ใบรับรองนีѸสอดคลอ้งกบัพระราชกฤษฎกีาแหง่กระทรวงสขุภาพวา่ดว้ยเรืѷองแรงงานและสวสัดกิาร

3. หวัหนา้สํานักงานมาตรฐานแรงงานจะตอ้งรับรองใบรับรองการตรวจสอบเครืѷองจักรทีѷกําหนดและอืѷนๆ ซึѷงผา่นการตรวจ
สอบการปรับเปลีѷยนบางสว่นหรอืการกลบัมาใชเ้ครืѷองจักรเฉพาะดงักลา่ว ตามการตรวจสอบทีѷกําหนดไวใ้นยอ่หนา้ทีѷ (3) 
ของมาตราทีѷกลา่วถงึกอ่นหนา้นีѸ โดยการออกใบรับรองนีѸสอดคลอ้งกบัพระราชกฤษฎกีาแหง่กระทรวงสขุภาพวา่ดว้ยเรืѷอง
แรงงานและสวสัดกิาร

(การจาํกดัการมสีว่นรว่ม) หนา้ 173
มาตราทีѷ 61
ในกรณีทีѷอตุสาหกรรมของผูใ้ดผูห้นึѷงตรงตามคําจํากดัความของขอ้กําหนด นายจา้งจะตอ้งจัดการฝึกอบรมดา้นความ
ปลอดภยัและ/หรอืสขุภาพในหวัขอ้ตา่งๆ ตอ่ไปนีѸ ตามทีѷปรากฏในพระราชกฤษฎกีาแหง่กระทรวงสขุภาพวา่ดว้ยเรืѷองแรงงาน
และสวสัดกิาร ใหก้บัผูท้ีѷเพิѷงรับตําแหน่งใหมใ่นฐานะโฟรแ์มน หรอืบคุคลทีѷใหคํ้าแนะนําหรอืดแูลคนงานในการทํางาน
โดยตรง (ยกเวน้หวัหนา้ฝ่ายปฏบิตังิาน):

1. เรืѷองทีѷเกีѷยวขอ้งกบัการตดัสนิใจเรืѷองวธิกีารทํางานและการมอบหมายผูรั้บผดิชอบ
2. เรืѷองทีѷเกีѷยวขอ้งกบัวธิใีหคํ้าแนะนําหรอืดแูลคนงาน
3. นอกจากหวัขอ้ตา่งๆ ทีѷปรากฏในสองรายการขา้งตน้แลว้ ใหร้วมเรืѷองทีѷจําเป็นตอ่การป้องกนัอบุตัเิหตทุางอตุสาหกรรมท

เชน่ทีѷบญัญัตไิวใ้นพระราชกฤษฎกีาแหง่กระทรวงสขุภาพวา่ดว้ยเรืѷองแรงงานและสวสัดกิาร

2 กฎการบงัคบัใชข้องกฎหมายความปลอดภยัเชงิอตุสาหกรรมและสขุภาพ

การแกไ้ขขอ้กําหนดเลขทีѷ 13 ปี 2012

(เครืѷองจกัรทีѷกาํหนดและอืѷนๆ) หนา้ 170
มาตราทีѷ 12
1. เครืѷองจักรและอืѷนๆ ทีѷบญัญัตไิวใ้นขอ้กําหนดตามทีѷปรากฏในยอ่หนา้ทีѷ (1) ของมาตราทีѷ 37 แหง่กฎหมาย (ยกเวน้กรณี

ทีѷแน่ชดัวา่ไมไดนํ้ามาใชภ้ายในประเทศ) จะเป็นเครืѷองจักรและอืѷนๆ ตามรายการดา้นลา่งนีѸ:
3. เครนทีѷมคีวามสามารถในการยก 3 ตนัหรอืมากกวา่ (สําหรับเครนจัดเกบ็สนิคา้คอื 1 ตนัหรอืมากกวา่)
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3 พระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภยัสาํหรบัเครน

การแกไ้ขพระราชกฤษฎกีาแหง่กระทรวงสขุภาพวา่ดว้ยเรืѷองแรงงานและสวสัดกิาร เลขทีѷ 1 จาก 2006

(ระยะเวลาทีѷมผีลใชข้องใบรบัรองการตรวจสอบ) หนา้ 178
มาตราทีѷ 9
หวัหนา้สํานักงานการตรวจสอบมาตรฐานแรงงานผูม้คีวามสามารถ ในสว่นของเครนซึѷงผา่นการตรวจสอบความสมบรูณ์
พรอ้มหรอืเครนตามทีѷปรากฏในรายละเอยีดของยอ่หนา้ (1) ของมาตราทีѷ 6 คอืผูท้ีѷออกใบรับรองการตรวจสอบเครน 
(แบบฟอรม์เลขทีѷ 7) ใหก้บับคุคลทีѷยืѷนใบสมคัรตามทีѷสอดคลอ้งกบับทบญัญัตขิองยอ่หนา้ (6) จากมาตราเดยีวกนั

(บทบญัญตัเิร ืѷองใบรบัรองการตรวจสอบ) หนา้ 178
มาตราทีѷ 10
ระยะเวลามผีลใชข้องใบรับรองการตรวจสอบเครนคอืสองปี อยา่งไรกด็ ีเมืѷอพจิารณาจากผลลพัธข์องการตรวจสอบความ
สมบรูณพ์รอ้ม ระยะเวลามผีลใชท้ีѷกลา่วถงึอาจจํากดัอยูท่ีѷไมถ่งึสองปี
(ใบรบัรองการตรวจสอบสาํหรบัเครน) หนา้ 179
มาตราทีѷ 16
นายจา้งตอ้งจัดเตรยีมใบรับรองการตรวจสอบเครนของเครนทีѷระบไุวใ้ห ้ณ สถานทีѷทีѷจะทํางานกบัเครน เมืѷอทํางานทีѷตอ้ง
ใชเ้ครน
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(การจาํกดัการบรรทกุนํ ҟาหนกัเกนิ) หนา้ 180-181
มาตราทีѷ 23
นายจา้งตอ้งไมใ่ชเ้ครนทีѷบรรทกุนํѸาหนักเกนิความสามารถทีѷกําหนดของเครน
2. เวน้แตก่ลา่วถงึในรายละเอยีดของยอ่หนา้กอ่นหนา้ นายจา้งอาจใชเ้ครนบรรทกุนํѸาหนักเกนิความสามารถทีѷกําหนดของ

เครน แตไ่มเ่กนินํѸาหนักบรรทกุทีѷอยูบ่นการทดสอบนํѸาหนักบรรทกุทีѷอธบิายไวใ้นยอ่หนา้ทีѷ (3) ของมาตราทีѷ 6 ไดห้าก
นายจา้งประสบกบัความยากลําบากหากตอ้งปฏบิตัติามรายละเอยีดทีѷปรากฏในยอ่หนา้เดยีวกนัเนืѷองจากเหตผุลทีѷไม่
สามารถหลกีเลีѷยงไดแ้ละเมืѷอใชม้าตรการตา่งๆ ดงัตอ่ไปนีѸ:

(i) เพืѷอสง่รายงานกรณีพเิศษของเครน (แบบฟอรม์เลขทีѷ 10) เป็นการลว่งหนา้ใหก้บัหวัหนา้สํานักงานการตรวจสอบ
มาตรฐานแรงงานผูม้คีวามสามารถ

(ii) เพืѷอยนืยนัลว่งหนา้วา่ไมม่สี ิѷงผดิปกตเิกดิขึѸนเมืѷอทําการทดสอบนํѸาหนักบรรทกุตามทีѷอธบิายไวใ้นยอ่หนา้ (3) ของ
มาตราทีѷ 6

(iii) เพืѷอแตง่ตั Ѹงผูท้ีѷจะควบคมุดแูลการทํางาน และใชเ้ครนภายใตก้ารควบคมุดแูลโดยตรงจากบคุคลดงักลา่ว

(สญัญาณทีѷใชท้าํงานกบัเครน) หนา้ 180-181
มาตราทีѷ 25
1. เมืѷอทํางานทีѷเกีѷยวขอ้งกบัการใชเ้ครน นายจา้งจะตอ้งระบสุญัญาณทีѷแน่นอนเพืѷอใชก้บัเครน แตง่ตั Ѹงบคุคลทีѷทําหนา้ทีѷให ้

สญัญาณดงักลา่ว และใหบ้คุคลดงักลา่วเป็นผูใ้หส้ญัญาณ อยา่งไรกด็ ีเงืѷอนไขนีѸไมม่ผีลใชเ้มืѷอมคีนควบคมุเครนเพยีง
คนเดยีวทีѷทํางานโดยเป็นการทํางานเพยีงลําพัง

2. ผูท้ีѷไดรั้บการแตง่ตั Ѹงตามทีѷกําหนดไวใ้นยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸ เมืѷอมสีว่นรว่มในงานทีѷระบไุวใ้นยอ่หนา้เดยีวกนั ตอ้งใช ้
สญัญาณตามทีѷกําหนดไวใ้นยอ่หนา้เดยีวกนั

3. คนงานทีѷมสีว่นเกีѷยวขอ้งในงานทีѷกําหนดไวใ้นยอ่หนา้ (1) ตอ้งปฏบิตัติามสญัญาณทีѷระบไุวใ้นยอ่หนา้เดยีวกนั

(การจาํกดัการขบัรถ) หนา้ 181
มาตราทีѷ 26
นายจา้งตอ้งไมใ่ชเ้ครนเป็นพาหนะเคลืѷอนยา้ยคนงาน หรอืใหค้นงานทํางานดว้ยการหอ้ยตวัลงมาจากเครน
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(การตรวจสอบดว้ยตวัเองเป็นคร ัҟงคราว) หนา้ 184
มาตราทีѷ 34
1. หลงัจากตดิตั Ѹงเครนแลว้ นายจา้งตอ้งทําการตรวจสอบเครนทีѷกลา่วถงึดว้ยตวัเองเป็นครั Ѹงคราวหนึѷงครั Ѹงทกุๆ ชว่งเวลา

ภายในระยะเวลาหนึѷงปี อยา่งไรกต็าม การตรวจสอบนีѸจะไมนํ่ามาใชก้บัชว่งทีѷไมม่กีารใชเ้ครน ซึѷงหมายถงึไมไ่ดนํ้ามา
ใชน้านเกนิระยะเวลาหนึѷงปี

2. ในสว่นของเครนทีѷกําหนดไวใ้นรายละเอยีดของยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸ นายจา้งตอ้งทําการตรวจสอบดว้ยตวัเองกอ่นนํา
กลบัมาใช ้

3. นายจา้งตอ้งทําการทดสอบนํѸาหนักบรรทกุเมืѷอทําการตรวจสอบดว้ยตวัเองตามทีѷกําหนดไวใ้นสองยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸ 
อยา่งไรกด็ ีขอ้กําหนดนีѸไมไ่ดใ้ชก้บัเครนทีѷอยูใ่นเงืѷอนไขใดเงืѷอนไขหนึѷงดงัตอ่ไปนีѸ:

(i) เครนทีѷการทดสอบนํѸาหนักบรรทกุเป็นไปตามรายละเอยีดของยอ่หนา้ (1) ของมาตรา 40 ซึѷงนํามาใชง้านภายในระยะ
สองเดอืนกอ่นการตรวจสอบดว้ยตวัเองทีѷกลา่วไว ้หรอืระยะมผีลใชข้องใบรับรองการตรวจสอบเครนทีѷจะหมดอายุ
ภายในสองเดอืนหลงัจากมกีารตรวจสอบดว้ยตวัเองตามทีѷกลา่วไว ้

(ii) เครนทีѷตดิตั Ѹงภายในโรงงานไฟฟ้า โรงงานยอ่ย เป็นตน้ ทีѷมคีวามยุง่ยากอยา่งชดัเจนหากจะทดสอบนํѸาหนักบรรทกุ และ
การทดสอบนํѸาหนักบรรทกุทีѷหวัหนา้สํานักงานการตรวจสอบมาตรฐานแรงงานผูม้คีวามสามารถพจิารณาวา่ไมม่คีวาม
จําเป็น

4. การทดสอบนํѸาหนักบรรทกุทีѷระบไุวใ้นยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸจะมขี ึѸนโดยทําการเคลืѷอนไหวผา่นอปุกรณช์กัรอก การเคลืѷอน
ไปขา้งหนา้ การแกวง่ การเคลืѷอนทีѷถอยหลงัดว้ยรอก เป็นตน้ ภายใตพ้กิดัความเร็วขณะทีѷแขวนนํѸาหนักบรรทกุทีѷมมีวล
ตรงกบัความสามารถทีѷกําหนด

(การตรวจเช็คสภาพกอ่นเร ิѷมการทาํงาน) หนา้ 185
มาตราทีѷ 36
เมืѷอทํางานทีѷใชเ้ครน นายจา้งตอ้งตรวจเชค็สภาพของเครนในสว่นตา่งๆ ตอ่ไปนีѸกอ่นเริѷมตน้ทํางานของวนัดงักลา่ว:

(i) ระบบการทํางานของอปุกรณป้์องกนัลวดสลงิพันเกนิ เบรก คลทัชแ์ละระบบควบคมุ

(ii) สภาพของชิѸนสว่นชว่งบนของทางวิѷงและรางทีѷรถลากจะเดนิถอยหลงั

(iii) สภาพของชิѸนสว่นทีѷลวดสลงิจะลวดผา่น

(บนัทกึการตรวจสอบดว้ยตวัเอง เป็นตน้) หนา้ 185
มาตราทีѷ 38
นายจา้งตอ้งบนัทกึผลของการตรวจสอบดว้ยตวัเองและการตรวจเชค็สภาพ ตามทีѷอธบิายไวใ้นสว่นนีѸ (ยกเวน้การตรวจเชค็
สภาพทีѷระบไุวใ้นมาตรา 36) และเกบ็รักษาบนัทกึดงักลา่วไวส้ามปี
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(การสง่คนืใบรบัรองการตรวจสอบ) หนา้ 185
มาตราทีѷ 52
ผูท้ีѷตดิตั Ѹงเครนจะตอ้งสง่คนืใบรับรองการตรวจสอบเครนโดยไมล่งัเลใหก้บัหวัหนา้สํานักงานการตรวจสอบมาตรฐาน
แรงงานผูม้คีวามสามารถ หากไดเ้ลกิใชห้รอืปรับเปลีѷยนความสามารถในการยกของเครนลงเหลอืไมถ่งึ 3 ตนั (ไมถ่งึ 1 
ตนัสําหรับเครนจัดเกบ็สนิคา้)

(คา่สดัสว่นความปลอดภยัของสลงิโซ)่ หนา้ 186-187
มาตราทีѷ 213-2
1. นายจา้งตอ้งไมใ่ชโ้ซเ่ป็นอปุกรณช์กัรอกประจําเครน โมบายเครนหรอืเดอรร์คิ เวน้แตค่า่สดัสว่นความปลอดภยัเกนิคา่ทีѷ

กําหนดไวใ้นรายการตอ่ไปนีѸ โดยพจิารณาจากประเภทของสลงิโซเ่ป็นสําคญั

(i) โซท่ีѷอยูภ่ายใตเ้งืѷอนไขตา่งๆ เหลา่นีѸทั Ѹงหมด: 4
a) เมืѷอดงึโซด่ว้ยแรงทีѷเป็นครึѷงหนึѷงของแรงดงึขาด การยดืตวัคอื 0.5 % หรอืนอ้ยกวา่ และ

b) คา่ความทนตอ่แรงดงึคอื 400 N/mm2 หรอืมากกวา่และการยดืของโซเ่ทา่กบัหรอืมากกวา่คา่ทีѷปรากฏในคอลมันข์วา
มอืของตารางตอ่ไปนีѸทีѷสอดคลอ้งกบัคา่ความทนตอ่แรงดงึทีѷแสดงไวใ้นคอลมันซ์า้ยของตารางเดยีวกนั

ความทนตอ่แรงดงึ (N/mm2) การยดืตวั (%)
400 หรอืมากกวา่และนอ้ยกวา่ 630 20
630 หรอืมากกวา่และนอ้ยกวา่ 1000 17
1000 หรอืมากกวา่ 15

(ii) โซไ่มไ่ดอ้ยูภ่ายใตเ้งืѷอนไขกอ่นหนา้นีѸ: 5
2. คา่สดัสว่นความปลอดภยัทีѷระบไุวใ้นยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸคอืคา่ทีѷไดจ้ากการหารแรงดงึขาดของสลงิโซด่ว้ยคา่ของนํѸาหนัก

บรรทกุสงูสดุทีѷนํามาใชก้บัสลงิโซท่ีѷระบไุว ้
(คา่สดัสว่นความปลอดภยัของตะขอและอืѷนๆ) หนา้ 187

มาตราทีѷ 214
1. นายจา้งตอ้งไมใ่ชต้ะขอหรอืสเกน็เป็นอปุกรณช์กัรอกของเครน โมบายเครนหรอืเดอรร์คิ เวน้แตค่า่สดัสว่นความ

ปลอดภยัอยูท่ีѷ 5 หรอืมากกวา่
2. คา่สดัสว่นความปลอดภยัทีѷระบไุวใ้นยอ่หนา้กอ่นหนา้นีѸคอืคา่ทีѷไดจ้ากการหารแรงดงึขาดของตะขอหรอืสเกน็ดว้ยคา่

ของนํѸาหนักบรรทกุสงูสดุทีѷนํามาใชก้บัตะขอหรอืสเกน็ทีѷระบไุว ้
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I. ความรูเ้กีย่วกบัเครนสัง่การจากพืน้ 
[คําถามที ่1] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําจํากดัความทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบั “เครน” 
(1) อปุกรณ์ทางกลทีอ่อกแบบมาเพือ่ยกน้ําหนักบรรทกุดว้ยแรงคนและลําเลยีงน้ําหนักบรรทกุทีย่กขึน้

แลว้นัน้ในแนวนอน 
(2) อปุกรณ์ทางกลทีอ่อกแบบมาเพือ่ยกน้ําหนักบรรทกุดว้ยกําลัง 
(3) อปุกรณ์ทางกลอืน่ทีไ่มใ่ชโ่มบายเครนและเดอรร์คิ ทีอ่อกแบบมาเพือ่ยกน้ําหนักบรรทกุดว้ยกําลัง 

และลําเลยีงน้ําหนักบรรทกุทีย่กขึน้แลว้ในแนวนอน 
 
[คําถามที ่2] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําจํากดัความทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัคําศัพทท์างเทคนคิทีเ่กีย่วกบัเครน 
(1) "ความสงูการยก" หมายถงึระยะหา่งแนวนอนระหวา่งจดุกึง่กลางของรางวิง่ทีเ่ครนจะเคลือ่นที ่

เพือ่ทําระยะ 
(2) "น้ําหนักการยก" หมายถงึน้ําหนักของน้ําหนักบรรทกุทีย่กดว้ยเครน 
(3) "พกิดัโหลด" หมายถงึน้ําหนักบรรทกุสงูสดุทีส่ามารถแขวนดว้ยตะขอของเครนหรอืทีต่ะกรา้ 

ขดุรับไดจ้รงิ ซึง่จะแตกตา่งกนัตามสภาพของเครน 
 
[คําถามที ่3] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าจํากดัความทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัคําศัพทท์างเทคนคิทีเ่กีย่วกบัเครน 
(1) “ชว่งหา่ง" หมายถงึระยะหา่งในแนวนอนระหวา่งจดุกึง่กลางของรางเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ 
(2) "การแกวง่" หมายถงึการเคลือ่นทีใ่นลักษณะอืน่ทีไ่มใ่ชก่ารหมนุของเสาตัง้ หรอืองคป์ระกอบอืน่ๆ 

ทีค่ลา้ยกนัของเครนแบบเสาตัง้ โดยศนูยก์ลางของการหมนุอยูท่ีแ่กน 
(3) "พกิดัโหลด" หมายถงึน้ําหนักบรรทกุสงูสดุทีส่ามารถหอ้ยบนตะขอของเครนได ้
 
  



[คําถามที ่4] ขอ้ใดตอ่ไปนีอ้ธบิายไดอ้ยา่งถกูตอ้งเกีย่วกับชว่งหา่งของเครนเหนอืศรีษะ 
(1) ระยะทีร่อกสามารถเคลือ่นทีไ่ปตามแนวของคาน 
(2) ระยะหา่งระหวา่งจดุกึง่กลางของแกนของลอ้ดา้นนอกบนแตล่ะดา้นของอาน 
(3) ระยะหา่งแนวนอนระหวา่งศนูยก์ลางของรางเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ 
 
[คําถามที ่5] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําจํากดัความทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัคําศัพทท์างเทคนคิทีเ่กีย่วกบัเครน 
(1) “พกิดัความเร็ว" หมายถงึความเร็วสงูสดุทีก่ารเคลือ่นทีใ่นลักษณะตา่งๆ เชน่ การยก 

การเคลือ่นทีไ่ปหรอืการทําวงรอบจะเกดิขึน้ไดข้ณะทีพ่กิัดโหลดอยูบ่นอปุกรณ์เสรมิชกัรอก 
(2) "น้ําหนักการยก" หมายถงึน้ําหนักบรรทกุสงูสดุทีส่ามารถแขวนดว้ยตะขอของเครนหรอืทีต่ะกรา้ 

ขดุรับไดจ้รงิ 
(3) "มมุของเสาตัง้" หมายถงึมมุระหวา่งเสน้กึง่กลางของเสาตัง้และเสน้ในแนวตัง้ 
 
[คําถามที ่6] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการเคลือ่นทีข่องเครน 
(1) "การแกวง่" หมายถงึการหมนุของเสาตัง้ หรอืชิน้สว่นอืน่ทีค่ลา้ยกนัของเครนแบบเสาตัง้ใน 

แนวนอนรอบๆ แกนเฉพาะของการหมนุ 
(2) "การยกบมูขึน้หรอืลง" หมายถงึการเคลือ่นทีข่องบมูขึน้และลงโดยสว่นปลายสดุทีฐ่านของ 

เสาตัง้ทําหนา้ทีเ่ป็นแกนของการหมนุ และ “การยกหรอืการยกเสาตัง้ขึน้” หมายถงึการ 
เคลือ่นทีข่องเสาตัง้ในทศิทางทีจ่ะลดมมุของเสาตัง้ 

(3) "แขนกระดกปรับระดับ" หมายถงึการเคลือ่นที ่โดยน้ําหนักบรรทกุทีย่กขึน้แลว้ยังคงระดับความ 
สงูไวท้ีเ่ดมิขณะทีเ่ลือ่นน้ําหนักบรรทกุเขา้และออกสมัพันธก์บัฐานของเสาตัง้ 

 
  



[คําถามที ่7] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัขอ้ควรระวังในการใชเ้ครน 
(1) เมือ่ไฟดับ ใหห้มนุคันควบคมุไปยังตําแหน่งหยดุ กอ่นปิดสวติชห์ลัก 
(2) หากจะลําเลยีงน้ําหนักบรรทกุ ใหย้กน้ําหนักบรรทกุขึน้จนถงึความสงูทีกํ่าหนดไวก้อ่นเคลือ่นยา้ย 

น้ําหนักบรรทกุในแนวนอน 
(3) สําหรับเครนกลางแจง้ ใหป้ลดล็อคอปุกรณ์ป้องกนัทางวิง่ทีอ่าจเจอกับลมกรรโชกแรงออกกอ่น 
 
[คําถามที ่8] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งของขอ้มลูทีเ่กีย่วกับการแกวง่ไปมา 
ของน้ําหนักบรรทกุ 
(1) ชว่งของการแกวง่จะยิง่สัน้ลงหากลวดสลงิยาวมากขึน้ 
(2) วธิพีืน้ฐานทีใ่ชป้้องกนัการแกวง่คอืการทํางานทีป่รับเปลีย่นตามความยาวของลวดสลงิ 

(ชว่งทีแ่กวง่ไปมา) 
(3) ลวดสลงิยาวมากขึน้ ระยะทีน้ํ่าหนักบรรทกุอาจแกวง่ก็จะเพิม่ขึน้ดว้ย 
 
[คําถามที ่9] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัเบรก 
(1) ไมจํ่าเป็นตอ้งตรวจสอบเบรก เพราะเบรกไมม่ปัีญหาแมจ้ะใชบ้อ่ยเพยีงใด 
(2) หากปรับเบรกไดไ้มเ่หมาะสม เบรกอาจหยดุทํางานหรอืเป็นสาเหตใุหเ้กดิความเสยีหายได ้
(3) เบรกคอืองคป์ระกอบทีจ่ะหยดุมอเตอรแ์ละประคองน้ําหนักบรรทกุไวใ้นสถานทีท่ีต่อ้งการ 
  



[คําถามที ่10] ขอ้ใดตอ่ไปนี้ไมใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งของขอ้มลูทีเ่กีย่วกบัการตรวจสอบเครน 
และการจัดการดา้นการบํารงุรักษา 
(1) ไมจํ่าเป็นตอ้งตดิป้าย “หา้มเปิดสวติช”์ ไวท้ีส่วติชแ์หลง่จา่ยไฟของเครนเมือ่กําลังตรวจสอบเครน  
(2) ขณะปฏบัิตหินา้ทีป่ระจําวัน คนควบคมุเครนควรใหค้วามสนใจเป็นพเิศษกบัลักษณะการทํางาน 

ของเครนทีเ่ปลีย่นแปลงไป และไมค่วรมองขา้มปัญหาตา่งๆ ทีอ่าจเกดิขึน้ 
(3) สวมเข็มขดันริภัยเสมอเมือ่ทําการตรวจสอบบนทีส่งู 
 
[คําถามที ่11] ขอ้ใดตอ่ไปนี้ไมใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งของขอ้มลูทีเ่กีย่วกบัการตรวจสอบเครน 
และการจัดการดา้นการบํารงุรักษา 
(1) หากโซน้ํ่าหนักยาวไมพ่อ ใหส้ัง่ขอ้ลกูโซเ่พิม่จากผูผ้ลติและตอ่เขา้กบัสายโซเ่สน้นัน้ 
(2) หา้มใชโ้ซรั่บน้ําหนักหากโซย่ดืออกเกนิ 5 เปอรเ์ซ็นตข์องความยาวเดมิ ซึง่ระบไุว ้ณ เวลาทีผ่ลติ 
(3) หา้มใชล้วดสลงิทีเ่สน้ผา่นศนูยก์ลางลดลงมากกวา่ 7% ของเสน้ผา่นศนูยก์ลางปกต ิ
 
[คําถามที ่12] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งของขอ้มลูทีเ่กีย่วกับการตรวจสอบกอ่นเริม่ 
การทํางาน 
(1) ตอ้งไมว่างสิง่กดีขวางไวบ้นรางเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ และรางไมม่ปัีญหา 
(2) ยังคงใชเ้ครนไดเ้ป็นปกตแิลว้ลวดสลงิสมัผสักบัสว่นประกอบของโครงสรา้ง 
(3) ไมใ่ชปั่ญหาถา้จะใชเ้ครนทีส่วติชป์ุ่ มชํารดุเสยีหาย 
 
  



[คําถามที ่13] ขอ้ใดตอ่ไปนี้ไมใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบั “การเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ” ของเครน 
(1) “การเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ” หมายถงึการเคลือ่นทีข่องรอกสลงิบนเชอืกเสน้หลักของเคเบลิเครน 
(2) “การเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ” หมายถงึการเคลือ่นทีข่องเครนตดิผนังไปตามพืน้ผวิของผนัง 
(3) "การเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะ" หมายถงึการเคลือ่นทีข่องเครนแบบเสาตัง้และมเีทาเวอรไ์ปบนพืน้ดนิ 
 
[คําถามที ่14] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัขอ้ควรระวังของการใชเ้ครนสัง่การจากพืน้ 
(1) ตอ้งตัดการจา่ยไฟจากแหลง่จา่ยไฟไปทีเ่ครนกอ่นยกลวดสลงิออกจากน้ําหนักบรรทกุ 
(2) หากเครนหยดุในตําแหน่งอืน่ทีไ่มใ่ชตํ่าแหน่งเหนอืทางเดนินริภัย การยกหรอืลดตะขอลงทีค่วาม 

สงูระดับใดก็ไดถ้อืเป็นเรือ่งทีทํ่าได ้
(3) หากไมม่น้ํีาหนักบรรทกุอยูบ่นตะขอ การยกตะขอมาไวท้ีร่ะดับความสงูทีกํ่าหนดแมต้ะขอจะ 

แกวง่ตัวกวา้งมากก็ยังเป็นเรือ่งทีทํ่าได ้
 
[คําถามที ่15] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอือปุกรณ์ทีนํ่ามาใชป้้องกนัทางวิง่ของเครนตดิตัง้กลางแจง้เมือ่ 
ตอ้งเจอกบัลมแรง 
(1) สมอ 
(2) อปุกรณ์บัฟเฟอรไ์ฮดรอลกิ 
(3) อปุกรณ์ป้องกันน้ําหนักเกนิ 
 
  



II. ความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งตน้กําลังและกระแสไฟฟ้า 
[คําถามที ่1] สมการใดตอ่ไปนีท้ีอ่ธบิายความสมัพันธร์ะหวา่งกระแสไฟฟ้า (I), แรงดันไฟฟ้า (E) 
และความตา้นทาน (R) ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
(1) I = ER 
(2) E = IR 
(3) R = IE 
 
[คําถามที ่2] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืกระแสไฟฟ้าในวงจรเมือ่แรงดันไฟฟ้าอยูท่ี ่200 V และความ 
ตา้นทานอยูท่ี ่20 Ω 
(1) 0.1 A 
(2) 10 A 
(3) 4,000 A 
 
[คําถามที ่3] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัไฟฟ้า 
(1) วงจรสองวงจรจะใชกํ้าลังไฟฟ้าเทา่กนัหากแรงดันไฟฟ้าของทัง้สองวงจรเทา่กนั 

ไมว่า่กระแสไฟฟ้าจะแตกตา่งกนัหรอืไมก็่ตาม 
(2) ความตา้นทานทางไฟฟ้าของวัตถหุนึง่จะเป็นสดัสว่นกบัความยาว และเป็นสดัสว่น 

ยอ้นกลับกบัพืน้ทีห่นา้ตัด 
(3) 2,000 W สามารถแสดงเป็น 2 kW 
 
[คําถามที ่4] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัวธิเีปลีย่นทศิทางการหมนุของมอเตอร ์
เหนีย่วนําแบบสามเฟส 
(1) สลับลวดเสน้ใดเสน้หนึง่จากสามเสน้ของแหลง่จา่ยไฟปฐมภมู ิ
(2) สลับลวดสองเสน้จากสามเสน้ของแหลง่จา่ยไฟปฐมภมู ิ
(3) สลับลวดทัง้สามเสน้ของแหลง่จา่ยไฟปฐมภมู ิ
 
[คําถามที ่5] หากจะคํานวณพลังงานไฟฟ้า จะตอ้งใชข้อ้ใดตอ่ไปนีค้ณูดว้ยกําลังไฟฟ้า 
(1) เวลา 
(2) ความเร็ว 
(3) ระยะทาง 
 
  



[คําถามที ่6] มอเตอรป์ระเภทใดตอ่ไปนีท้ีน่ยิมนํามาใชก้บัเครน 
(1) คอมมวิเตเตอรม์อเตอร ์
(2) มอเตอรเ์หนีย่วนําแบบเฟสเดยีว 
(3) มอเตอรเ์หนีย่วนําแบบสามเฟส 
 
[คําถามที ่7] กระแสไฟฟ้าประเภทใดตอ่ไปนีท้ีนํ่ามาใชเ้ป็นแหลง่จา่ยไฟของเครนสว่นใหญ ่
(1) ไฟฟ้ากระแสตรง (DC) 
(2) ไฟฟ้ากระแสสลับแบบเฟสเดยีว 
(3) ไฟฟ้ากระแสสลับแบบสามเฟส 
 
[คําถามที ่8] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืวัสดขุองฉนวนไฟฟ้า 
(1) เงนิ 
(2) ยาง 
(3) อลมูเินยีม 
 
[คําถามที ่9] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืระดับกระแสไฟฟ้าทีป่ลอดภัยในกรณีทีเ่กดิไฟฟ้าชอ็ต 
(1) 10 mAs (มลิลแิอมแปร-์วนิาท)ี 
(2) 50 mAs (มลิลแิอมแปร-์วนิาท)ี 
(3) 80 mAs (มลิลแิอมแปร-์วนิาท)ี 
 
[คําถามที ่10] ขอ้ใดตอ่ไปนี้ไมใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งของขอ้มลูทีเ่กีย่วกบัไฟดดู 
(1) จะไมม่กีรณีการเสยีชวีติหากแรงดันไฟฟ้าตํา่เพราะกระแสไฟฟ้าแมเ้พยีงเล็กนอ้ยเทา่นัน้ทีว่ ิง่ 

ผา่นรา่งกาย 
(2) อาการบาดเจ็บจากไฟดดูจะรุนแรงหรอืไมนั่น้สมัพันธก์บัปรมิาณกระแสไฟฟ้าทีเ่ขา้สูร่า่งกาย 

และระยะเวลาทีถ่กูไฟดดู 
(3) ไฟดดูจะรนุแรงมากขึน้หากผวิหนังเปียกจากเหงือ่หรอืของเหลวประเภทอืน่ 
  



III. ความรูเ้กีย่วกบัไดนามกิทีจํ่าเป็นสําหรับการทํางานของเครน 
[คําถามที ่1] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืสามองคป์ระกอบของแรง 
(1) ขนาด ทศิทาง และจดุการกระทํา 
(2) สมดลุ แรงเหวีย่งหนศีนูยก์ลางและทศิทาง 
(3) เสน้การกระทํา ขนาดและความแข็งแรง 
 
[คําถามที ่2] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัโมเมนตข์องแรง 
(1) โมเมนตข์องแรงไมเ่ปลีย่นแปลงเมือ่แขนยาวขึน้หากขนาดของแรงเทา่เดมิ 
(2) โมเมนตข์องแรงเพิม่ขึน้เมือ่แขนยาวขึน้แมข้นาดของแรงเทา่เดมิ 
(3) โมเมนตข์องแรงเพิม่ขึน้เมือ่แขนสัน้ลงแมข้นาดของแรงเทา่เดมิ 
 
[คําถามที ่3] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชคํ่าอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัภาวะการทรงตัวของวัตถ ุ
ทีว่างอยูบ่นทีไ่ดร้ะดับ 
(1) ความสามารถในการทรงตัวของวัตถแุตกตา่งกนัไปตามลักษณะการวางวัตถนัุน้ 
(2) เมือ่วางวัตถบุนพืน้ทีไ่ดร้ะดับในลักษณะทีเ่อยีงเล็กนอ้ย จดุศนูยถ์ว่งจะเลือ่นลงไปยังตําแหน่ง 

ทีตํ่า่กวา่ 
(3) วัตถทุีม่พีืน้ทีต่รงฐานกวา้งกวา่จะทรงตัวไดด้กีวา่ 
 
[คําถามที ่4] จากภาพประกอบดา้นลา่ง ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืแรง F ของจดุ B เมือ่โมเมนตข์องแรงสําหรับ 
จดุ A เทา่กบัโมเมนตข์องแรงสําหรับจดุ B 
(1) 1.5 kN 
(2) 3.0 kN 
(3) 4.5 kN 
 
 
  

แกนของการหมนุ 
O 



[คําถามที ่5] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืน้ําหนัก A ซึง่จําเป็นตอ่การสรา้งสมดลุใหเ้กดิขึน้ทีทั่ง้สองดา้นของ 
เสาตามทีแ่สดงไวใ้นภาพประกอบดา้นลา่ง สําหรับคําถามขอ้นี ้จะไมคํ่านงึถงึน้ําหนักของเสา 
(1) 10 kg 
(2) 20 kg 
(3) 40 kg 

 

 
[คําถามที ่6] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืความยาว X ซึง่จําเป็นตอ่การสรา้งสมดลุใหเ้กดิขึน้ทีทั่ง้สองดา้นของเสา 
ตามทีแ่สดงไวใ้นภาพประกอบดา้นลา่ง สําหรับคําถามขอ้นี ้จะไมคํ่านงึถงึน้ําหนักของเสา 
(1) 1.0 m 
(2) 2.5 m 
(3) 5.0 m 

 

  

5ｍ 10ｍ

80kg A

X ｍ 10ｍ

300kg 150kg



[คําถามที ่7] เมือ่เปรยีบเทยีบมวลของบล็อกเหล็กกบับล็อกคอนกรตีทีแ่สดงในภาพดา้นลา่ง 
ขอ้ใดตอ่ไปนีถ้กูตอ้ง 
(1) มวลของบล็อกเหล็กเทา่กบัของบล็อกคอนกรตี 
(2) มวลของบล็อกเหล็กมากกวา่ 
(3) มวลของบล็อกคอนกรตีมากกวา่ 
 

 
 
[คําถามที ่8] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืประเภทของน้ําหนักบรรทกุทีม่ขีนาดและทศิทางของแรงทีไ่ม ่
เปลีย่นแปลง เหมอืนกบัน้ําหนักตายของโครงสรา้งเครน 
(1) น้ําหนักบรรทกุสถติ 
(2) น้ําหนักบรรทกุไดนามกิ 
(3) น้ําหนักบรรทกุทีก่ระทําครัง้เดยีว 
 
[คําถามที ่9] เมือ่วัตถเุคลือ่นทีเ่ป็นวงกลม แรงจะดงึวัตถอุอกจากศนูยก์ลางของวงกลม 
ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืชือ่ของแรงนี ้
(1) แรงเสยีดทาน 
(2) แรงสูศ่นูยก์ลาง 
(3) แรงเหวีย่งหนีศนูยก์ลาง 
 
[คําถามที ่10] วัตถทุีอ่ยูก่บัทีจ่ะอยูน่ิง่กบัที ่ขณะทีว่ัตถทุีเ่คลือ่นทีจ่ะยังคงเคลือ่นทีเ่วน้แตม่แีรงภายนอก 
มากระทํา เราเรยีกคณุสมบัตนิีว้า่อะไร 
(1) ความเร็ว 
(2) ความเฉื่อย 
(3) การเรง่ความเร็ว 
 
 
  

１ｍ １ｍ

比重7.8  鋼

５ｍ

 2m  2m比重2.3  コンクリート

10ｍ

เหล็กกลา้ 
SG: 7.8 

คอนกรตี 
SG: 2.3 



IV. กฎหมายและกฎระเบยีบทีเ่กีย่วขอ้ง 
[คําถามที ่1] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มไ่ดร้วมอยูใ่นคําจํากดัความของคําวา่ “เครน” ทีบั่ญญัตไิวใ้นพระราช 
กฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภยัสําหรับเครน 
(1) เครนเหนอืศรีษะ 
(2) บรดิจเ์ครน 
(3) เครนขาแมงมมุ 
 
[คําถามที ่2] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชป่ระเภทหนึง่ของเครนตามทีบั่ญญัตไิวใ้นพระราชกฤษฎกีา 
วา่ดว้ยความปลอดภัยสําหรับเครน 
(1) เครนเหนอืศรีษะทีม่น้ํีาหนักการยก 2.5 ตนั ทีทํ่าการเคลือ่นทีเ่พือ่ทําระยะและการทําวงรอบ 

ดว้ยกําลัง และทําการยกดว้ยแรงคน 
(2) เครนตดิผนังทีม่น้ํีาหนักการยก 0.7 ตันและทําการยกดว้ยกําลัง 
(3) เครนแบบเสาตัง้ทีม่น้ํีาหนักการยก 0.5 ตนัและทํางานทัง้หมดดว้ยกําลัง 
 
[คําถามที ่3] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืชว่งเวลาทีต่อ้งเก็บบันทกึการตรวจสอบดว้ยตัวเองเอาไว ้
ตามทีกํ่าหนดไวใ้นพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภัยสําหรับเครน 
(1) เป็นเวลา 1 ปี 
(2) เป็นเวลา 3 ปี 
(3) เป็นเวลา 5 ปี 
 
[คําถามที ่4] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืระยะเวลาทีม่ผีลใชข้องใบรับรองการตรวจสอบเครน 
(1) 1 ปี 
(2) 2 ปี 
(3) 3 ปี 
 
  



[คําถามที ่5] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการทํางานโดยผูท้ีไ่ดรั้บการฝึกอบรม 
ทักษะสําหรับเครนสัง่การจากพืน้ 
(1) ผูท้ีจ่บหลักสตูรการฝึกอบรมทักษะสําหรับเครนสัง่การจากพืน้จะไดรั้บอนุญาตใหทํ้างานที ่

เกีย่วกบัสลงิ 
(2) การทํางานสลงิทีเ่กีย่วขอ้งกับการยกน้ําหนักบรรทกุขนาด 1 ตันขึน้ไปนัน้ คนทีรั่บหนา้ทีต่อ้ง 

จบหลักสตูรการฝึกอบรมทักษะสําหรับการใชง้านสลงิ 
(3) คนควบคมุเครนสามารถทํางานสลงิไดห้ากนายจา้งมอบหมาย 
 
[คําถามที ่6] ขอ้ใดตอ่ไปนีไ้มไ่ดร้ะบไุวใ้นขอ้กําหนดวา่เป็นสิง่ทีต่อ้งตรวจสอบกอ่นเริม่ตน้ 
ทํางานในแตล่ะวัน 
(1) ความแข็งแรงของเสาตัง้และขา 
(2) ระบบการทํางานของเบรก 
(3) ระบบการทํางานของอปุกรณ์ป้องกนัลวดสลงิพันเกนิ 
 
[คําถามที ่7] ขอ้ใดตอ่ไปนี้ทีอ่าจมเีพยีงผูท้ีล่งทะเบยีนกับกระทรวงสาธารณสขุ แรงงานและ 
สวัสดกิารเทา่นัน้ทีทํ่าได ้
(1) การตรวจสอบเบือ้งตน้ 
(2) การตรวจสอบสมรรถนะ 
(3) การตรวจสอบน้ําหนักบรรทกุชัว่คราว 
 
[คําถามที ่8] ขอ้ใดตอ่ไปนีค้อืน้ําหนักการยกของเครนอืน่ทีไ่มใ่ชเ่ครนสัง่การจากพืน้ (ยกเวน้เทลเฟอร)์ 
ทีอ่าจไมไ่ดค้วบคมุโดยผูท้ีจ่บหลักสตูรการฝึกอบรมทักษะสําหรับเครนสัง่การจากพืน้ 
(1) 1 ตันขึน้ไป 
(2) 3 ตันขึน้ไป 
(3) 5 ตันขึน้ไป 
 
  



[คําถามที ่9] บคุคลใดตอ่ไปนีท้ีไ่ดรั้บอนุญาตใหค้วบคมุสลงิเมือ่ใชเ้ครนสัง่การจากพืน้ทีม่ ี
น้ําหนักการยก 5 ตันหรอืมากกวา่นัน้ 
(1) ผูท้ีจ่บหลักสตูรการฝึกอบรมทักษะสําหรับเครนสัง่การจากพืน้ 
(2) ผูท้ีจ่บหลักสตูรการเรยีนรูพ้เิศษทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชส้ลงิ 
(3) ผูท้ีจ่บหลักสตูรการฝึกอบรมทักษะสําหรับการใชส้ลงิ 
 
[คําถามที ่10] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืน้ําหนักของการทดสอบน้ําหนักบรรทกุเพือ่ทําการตรวจสอบดว้ย 
ตัวเองเป็นครัง้คราวปีละหนึง่ครัง้เป็นอยา่งนอ้ย 
(1) 0.5 เทา่ของพกิดัโหลด 
(2) 1.0 เทา่ของพกิดัโหลด 
(3) 1.5 เทา่ของพกิดัโหลด 
 
[คําถามที ่11] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการทํางานของเครนเมือ่เกดิ 
พายหุรอืมลีมแรง 
(1) ถอืเป็นเรือ่งปกตหิากนายจา้งจะใชเ้ครนเมือ่มลีมแรง 
(2) นายจา้งไมจํ่าเป็นตอ้งดําเนนิมาตรการตา่งๆ เชน่ การตดิตัง้อปุกรณ์ทีป้่องกนัรางวิง่ แมค้าดวา่ 

เครนจะเจอกับลมพัดแรงดว้ยความเร็วลมเกนิ 30 เมตร/วนิาท ี
(3) นายจา้งตอ้งยกเลกิการทํางานทีเ่กีย่วขอ้งกับเครนไวช้ัว่คราวเมือ่มกีารคาดการณ์วา่จะเกดิลมแรง 

ทีอ่าจทําใหก้ารทํางานเป็นอันตราย 
  



[คําถามที ่12] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคําอธบิายทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบักฎหมายและกฎระเบยีบสําหรับเครน 
(1) ผูช้ว่ยงานสลงิคอืผูท้ีจ่ะใหส้ญัญาณการทํางาน 
(2) อนุญาตใหใ้ชเ้ครนยกคนงาน 
(3) คนควบคมุเครนตอ้งไมล่ะทิง้หนา้ทีข่ณะทีย่กน้ําหนักบรรทกุขึน้แลว้ 
 
[คําถามที ่13] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคา่สดัสว่นความปลอดภัยทีถ่กูตอ้งสําหรับลวดสลงิตามที ่
กําหนดไวใ้นพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภัยสําหรับเครน 
(1) 2 หรอืมากกวา่ 
(2) 4 หรอืมากกวา่ 
(3) 6 เสน้หรอืมากกวา่ 
 
[คําถามที ่14] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคา่สดัสว่นความปลอดภัยทีถ่กูตอ้งสําหรับโซย่กตามที ่
กําหนดไวใ้นพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภัยสําหรับเครน 
(1) 1 หรอืมากกวา่ 
(2) 3 หรอืมากกวา่ หรอื 2 หรอืมากกวา่เมือ่ตรงตามเงือ่นไขทีกํ่าหนด 
(3) 5 เสน้หรอืมากกวา่ หรอื 4 เสน้หรอืมากกวา่เมือ่ตรงตามเงือ่นไขทีกํ่าหนด 
 
[คําถามที ่15] ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืคา่สดัสว่นความปลอดภัยทีถ่กูตอ้งสําหรับตะขอสลงิและสเก็น 
ตามทีกํ่าหนดไวใ้นพระราชกฤษฎกีาวา่ดว้ยความปลอดภัยสําหรับเครน 
(1) 1 หรอืมากกวา่ 
(2) 3 หรอืมากกวา่ 
(3) 5 อันหรอืมากกวา่ 
  



คําตอบ 
I. ความรูเ้กีย่วกบัเครนสัง่การจากพืน้ (คําถาม 15 ขอ้) 
[คําถามที ่1] (3), [คําถามที ่2] (3), [คําถามที ่3] (2), [คําถามที ่4] (3), [คําถามที ่5] (1), 
[คําถามที ่6] (2), [คําถามที ่7] (3), [คําถามที ่8] (1), [คําถามที ่9] (1), [คําถามที ่10] (1), 
[คําถามที ่11] (1), [คําถามที ่12] (1), [คําถามที ่13] (1), [คําถามที ่14] (1), [คําถามที ่15] (1) 
 
II. ความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งตน้กําลังและกระแสไฟฟ้า (คําถาม 10 ขอ้) 
[คําถามที ่1] (2), [คําถามที ่2] (2), [คําถามที ่3] (1), [คําถามที ่4] (2), [คําถามที ่5] (1), 
[คําถามที ่6] (3), [คําถามที ่7] (3), [คําถามที ่8] (2), [คําถามที ่9] (2), [คําถามที ่10] (1) 
 
III. ความรูเ้กีย่วกบัไดนามกิทีจํ่าเป็นสําหรับการทํางานของเครน (คําถาม 10 ขอ้) 
[คําถามที ่1] (1), [คําถามที ่2] (2), [คําถามที ่3] (2), [คําถามที ่4] (1), [คําถามที ่5] (3), 
[คําถามที ่6] (3), [คําถามที ่7] (2), [คําถามที ่8] (1), [คําถามที ่9] (3), [คําถามที ่10] (2) 
 
IV. กฎหมายและขอ้บังคับทีเ่กีย่วขอ้ง (คําถาม 15 ขอ้) 
[คําถามที ่1] (3), [คําถามที ่2] (1), [คําถามที ่3] (2), [คําถามที ่4] (2), [คําถามที ่5] (2), 
[คําถามที ่6] (1), [คําถามที ่7] (2), [คําถามที ่8] (3), [คําถามที ่9] (3), [คําถามที ่10] (2), 
[คําถามที ่11] (3), [คําถามที ่12] (3), [คําถามที ่13] (3), [คําถามที ่14] (3), [คําถามที ่15] (3) 
 


