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Chuwong 1

Kién thirc vé Can truc

Trinh dé cta Ngw®i van hanh Can truc (p.1)

Trinh d& cta nguoi van hanh can truc dwoc phan loai theo kiéu van hanh va tai trong nang, nhw trong

Bang 1-1.

Bang 1-1 Trinh d6 cGa Nguwoi van hanh Can truc

hanh can truc

Tai trong nang valoai hinh 5tan tré lén Nhé hon 5
hoat déng Can tryc (bao gébm | Cén truc dwgc | Can truc dwoc van| Palang dién tan
ca loai khong day) |van hanh tlr dwdi | hanh ter dudi nen
nén (di chuyén cuing
vOi tai trong)
Gidy phép van hanh can
< [truc/dérit (khdng gici han) o o o o o
<«(0-
< |Gidy phép van hanh can
@ (tryc tlr dwdi nen (co gidi o o o o
E han)
O |Khoa dao tao ki nang dé
& |van hanh can truc t dwéi o o o
o [nén
& |Tap huén dac biét d& van
O O

Nhw d& néu trong bang, ngudi van hanh can truc la nhirng ngwei da diéu kién, da hoan thanh khoa dao tao kj
nang vé didu khién can truc tr dwdi nén theo quy dinh ctia phap luat hién hanh 1a “& quy mé nang tai khéng
dwéi 5 tAn va dwoc van hanh bdi ngudi van hanh ding dwai nén, di chuyén theo chuyén déng cua tai trong

dwoc nang bdi can truc’.

Hinh 1-1 minh hoa mét phan ctia can truc cau chay, 1a mét vi du dé giai thich cho nhirng can truc da néu & trén,
dwoc van hanh béi ngwdi van hanh dirng & duwdi nén hodc mat dat va di chuyén theo chuyén déng cua tai

trong dwoc nang b&i can truc. Loai can truc nay cé moét té hop nat bam (goi la

truc tiép 1én xe toi.
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Cong tac diéu khién treo

Hinh 1-1 Céng tac diéu khién Treo dwoc Treo trén Paldng

Nguwoi van hanh can truc da hoan thanh khoa dao tao k§ ndng theo quy dinh & day, nhwng néu chwa hoan
thanh khéa dao tao k§ nang hodc tap huan d&c biét vé hoat déng treo cap thi sé khong dwoc phép treo hang
héa dé van chuyén bng can truc hodc bat ky thiét bi nang nao khéac.

Hinh 1-2 hodc c6 cong tac nat bAm dwoc treo & vi tri cb dinh ctia dam ngang, nhw minh hoa trong Hinh 1-3. Khi
van hanh bét ky can truc nao loai nay, ngwdi van hanh phai di chuyén theo chuyén déng cla tai trong nang
trong khi can truc di chuyén, nhwng khi di chuyén ngang, ngudi van hanh cé thé ding tai chd dé van hanh, bét
ké tai trong di chuyén dén dau. Nhirng can truc nay khong thudc loai yéu cidu nguwdi van hanh phai di chuyén
theo chuyén doéng cua tai trong nang. Ngwéi van hanh béat ky can truc nao loai nay, mac du dieng & duwéi nén dé
diéu khién, déu phai c6 gidy phép van hanh can truc néu tai trong nang chi dinh khong dwoi 5 tan.

Ngoai ra, khi van hanh can truc tir dwdi nén, gidy phép van hanh can truc ciing c6 yéu cau giébng nhw gidy phép
van hanh trong cabin diéu khién théng thwong (loai van hanh trén xe).

C6ng téc didu khién treo

Ngudi diéu khién phai di chuyén theo
tai trong nang trong khi can truc di
chuyén.

Hinh 1-2 Céng tac Piéu khién Treo dwoc Treo trén Day Chiu luc
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Cong tac diéu khién treo

Nguoi diéu khién phai di chuyén theo
tai trong nang trong khi can truc di
chuyén.

Hinh 1-3 Cong tic Diéu khién Treo dwoc Treo & Vi tri C dinh cia DAm ngang
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DPinh nghia Can truc (p.3)

Thuat nglr “can truc” ¢ nghta 1a bat ky thiét bi co khi nao, ngoai cac can truc tw hanh (mobile crane) va dérit
(derrick) (nhw md ta trong Hinh 1-4), dwoc thiét ké dé nang tai trong béng dién (khdng ding strc ngudi) va
mang tai trong nang doé di ngang.

Nang tai trong bang lwc

Hinh 1-4 Dinh nghia Can truc

Theo d6, can truc khdng bao gdm céc thiét bi co khi nang hang héa béng strc ngudi, st dung hé rong roc tay
lam bd phan nang hang, ngay ca khi chiing mang hang héa nang dé di ngang bang dién. (Xem Hinh 1-5, p.3)
Mat khac, can truc bao gdm nhirng thiét bi co' khi nang hang héa bang dién ngay ca khi chiing dwa vao strc
ngwdi dé van chuyén hang hoa nang do di ngang.

Céac may dwoc dinh nghia dwéi day c6 chirc ndng twong tw, nhwng trinh dd van hanh khac véi can truc dwoc
van hanh tr dwai nén.
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2.1 Can truc Tw hanh

“Can truc tw hanh” c6 nghia 1a bat ky can truc nao cé dong co tich hop dé tw di chuyén dén noi chwa xac dinh.
(Xem Hinh 1-6, 1-7, 1-8, p.4)

2.2 PDeérit

Dérit 1a nhivng thiét bi co khi dwoc thiét ké dé nang hang hoa bang déng luc, cé cot hodc can doc va duoc diéu
van bang cac day cap v&i mo to |&p dat riéng. Thong thuwdng, dérit dwoc phan loai theo cau tric, bao gdm dérit
kiéu cap chang, dérit kiéu chan ctng, dérit kiéu tru doi va dérit kiéu thap. (Xem Hinh 1-9, 1-10, p.5)

Céac Thuat ngiv Ky thuat Lién quan dén Can truc (p.5)

3.1 Taitrong Nang

Thuat ngtr “tai trong nang” c6 nghia la tai trong téi da cé thé dat trén mot can truc tiy theo cAu tric hodc ciu
hinh va vat liéu dwoc st dung. Tai trong nang bao gébm ca trong lwong phu kién nang cda can truc.

©

Phu kién nang ——( @

> Tai trong nang

|

Tai trong dinh mic

| | )

Hinh 1-5 Tai trong Nang, Tai trong Dinh murc
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3.2 Taitrong Dinh murc

Thuat ng “tai trong chuan” 1a trong lwong tinh sau khi triv di trong lwong clia méc, gau ngoam hodc bét ky phu
kién nang nao khac ti tai trong nang. N6i mot cach chinh xac hon thi tai trong dinh mire ¢6 thé dwoc dinh nghia
la tai trong rong ti da c6 thé dworc treo trén méc can truc; thdng thwong tai trong dinh mire sé dwoc dan nhan
trén can truc hodc cum maéc cua no.

Diém can lwu y & day la tai trong dinh mc khdng dai dién cho mét gia tri ¢b dinh duy nhat & moét sb loai can
truc vén dwoc thiét ké dé tai trong tinh téi da cho phép cla chiing thay déi theo cac yéu td nhw vi tri cla xe toi
ho&c géc clia can. Do d6, trwéc khi lam viéc véi bat ky can truc nao, ban phai kiém tra tai trong dinh mirc va
pham vi hoat dong.

o I 7 ir — TN Trong lwong cta phu kién nang
[e] S

S | X /

S| -

o I -

<% | \\\ .

c ! T,

~D =, S

< \\x .

hel I | .-\\-.. —~ .

o > . ~ - -
> ! Taitrong nang ! “\x :
§. [ ! "‘\-‘___H |
S | Taitrong dinh mtrc

|_

I
b .

Ban kinh hoat déng

Hinh 1-6 Tai trong Binh mlrc

3.3  Téc d6 Pinh murc

“Téc dd dinh mire” c6 nghia la tc do téi da ma mot can truc, can truc tw hanh hodc dérit cé thé thuc hién
chuyén dong nang, di chuyén ngang, di chuyén hodc quay can truc véi tai trong dinh mrc trén phu kién nang
cua noé.

3.4 Xetei (hoac Palang)

Thuat nglr “xe t&i” c6 nghia 1a mét bd phan co khi mang tai trong va di chuyén theo phwong ngang doc theo
dam ngang cla can truc. Trong sb cac xe tdi, loai c6 1ap thiét bi nang va di chuyén ngang dwoc goi la “Xe day
TP, hay goi tat [a “Toi”, va Paldng |a mot dang xe tdi tich hop nhd gon. Mét sb palang chi c6 chirc ndng nang.
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3.5 Khau dé

Thuat ngt “khdu d” c6 nghia la khodng cach ngang gira cac tam cla ray di chuyén.

=2

Y

| —
r—‘

Khau dé
Hinh 1-7 Khau do

3.6 Nang

Thuat ngt "nang" c6 nghia la khodng cach hiéu dung gitra cac gi¢i han trén va duéi dé nang ha cac phu kién
nang nhv moéc va gau. (Xem Hinh 1-8.)

3.7 Tam voi

Thuat ngty “tdm véi” c6 nghta 1a khoang cach ngang gitra dau ngoai ciing ctia moc va tam cla ray di chuyén.
(Xem Hinh 1-8.)

Gioi han trén
Nang

/= Cong tac diéu khién treo

-
-

Gidi han dwoi

Hinh 1-8 Khau d6, Nang va Tam voi
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3.8 Ban kinh Hoat déng

“Ban kinh hoat ddng” c6 nghia la khoang cach theo phwong ngang gitra tam quay cla can truc kiéu can va tam
cta phu kién nang. Ban kinh hoat ddng con dugc goi la “ban kinh quay’, trong dé gi¢i han Ién nhat goi 1a “ban
kinh hoat dong (hodc quay) tdi da” va gidi han nhé nhat goi la "ban kinh hoat ddng (hodc quay) téi thiéu.

Qo ]

|
+ Ban kinh hoat dong

«Uéc quay) tdi thidu

l‘f -
J Ban kinh hoat’ dong
(hoac quay) toi da

Hinh 1-9 Ban kinh Hoat déng

3.9 Nhich

“Nhich” c6 nghia la mét cach thirc van hanh dé di chuyén tai trong nang theo tirng inso bang cach khéi dong va
dirng can truc lién tuc qua cac nat bAm trén cong tac diéu khién treo.

3.10 Treo tai (Hinh 1-16, p.8)

“Treo tai” c6 nghia 1a cé dinh tai trong vao ho&c théo tai ra khai phu kién nang clia can truc bang day cép, xich
va/hoac cac thiét bj treo tai khac.

3.11 Nhac khéi mat dat

Thuat ngl nay cé nghia la chuyén déng nang nhe tai trong khdi cum gia d&. Dirng lai khi tai trong da dwoc
nhéc khai mat dat va xac nhan dé &n dinh cla tai cling nhw dd an toan cua thiét bi treo tai.
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Chuyén déng cta Can truc (p.8)

Sau day la cac chuyén dong ctia can truc trong viéc nang tai va mang tai dén noi mong muén:

4.1 Nang lén va ha xuong

Day la nhixng chuyén dong 1&én va xubng cda tai. Nang lén cé nghia la chuyén dong clia can truc dé di chuyén
tai trong di 1&n bang cach cudn day cap vao tang va ha xudng la chuyén déng ngwoc lai dé ha tai xuéng bang
céach thao day cap khaéi tang.

4.2 Dichuyén ngang

Di chuyén ngang & chuyén déng cla can truc dé di chuyén xe toi doc theo dam ngang, thuwéng theo hwéng
vudng géc véi dwong di chuyén cla chinh can truc dé.

Thuat ngt nay ciing dé& cap dén chuyén doéng cla paldng cta can truc I&p trén twong (dang khéc cla can truc
kiéu can) doc theo can ngang cla no.

4.3 Dichuyén

Di chuyén |& chuy&n déng ctia toan bd can truc trén dwdng di cGa né. Trong trwdng hop can truc cau chay hodc
cbng truc, thuat ngir nay dé cap dén chuyén dong cla can truc trén duwdng ray hodc dwdng chay cua no.
Chuyén déng ctia mét can truc lap trén twéng doc theo mét twdng va ctia moét palang dién doc theo duwong ray
cta palang ciing duwoc goi la “di chuyén”.

Di chuyén {f}/
ngang 4

o/

Di chuyén

Hinh 1-10 Nang Ién, Ha xuéng, Di chuyén ngang va Di chuyén
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4.4 Thay déi tam vé&i va goc can

Chuyén doéng ctia can theo hwéng gia tdng géc can (goc gitra truc clia can va mat phang ngang) dwoc goi la
“nang hodc ting can”, trong khi chuyén déng vé hwéng goéc can nhd hon duoc goi la “ha can’.

4.5 Quay

Quay c6 nghia la hoat ddng xoay cla can ngang, can doc hodc mét sé bd phan twong tw khac cla can truc voi
dau cbé dinh hodc tam xoay chinh la truc.

Nang hoac tang can
Tam xoay ~ \

\Ha can

Hinh 1-11 Thay ddi tdm vé&i va Quay
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4.6 Pham vi hoat dong (p.32)

“Pham vi hoat déng” c6 nghia la khodng khéng gian ma can truc hodc bat ky thiét bi nang nao khac c6 thé di
chuyén hang hoa theo tirng t& hop chuyén déng c6 san (di chuyén ngang, di chuyén, xoay, v.v...).

Palang dién Palang dién

Can tryc lap trén tudng

Can tryc cau chay Cau truc

a+b

a+b

Can truc 1&p trén twong

Cén tryc kiéu can khong di chuyén  Cén truc lap trén twong ~ ¢

a+c a+c
(+ Thay ddi tdm véi clia can atb+c
hosc di chuyén tai trong) —

Pham vi hoat dong

Ray di chuyén

Ray di chuyén ngang trong xe
b+c dién treo
(+ Thay ddi thm véi cla can a: Di chuyén ngang
hoac di chuyén tai trong) b: Di chuyén
c: Quay

Hinh 1-12 Chuyén déng ctia Can truc va Pham vi Hoat dong
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Thiét bi An toan va Bao déng cho Can truc (p.32)

Khi van hanh can truc, can phai thwe hanh mét cach an toan va dam bao moi lic. Vi vay, phai cé da kién thirc
vé céc kha n&ng néu trong thdng sbé k¥ thuat (tai trong dinh mirc, chidu cao nang, v.v.), chi y dén céac diéu kién
xung quanh va van hanh theo cach phu hop véi khd nang cdia can truc. Can truc khéng chi cé cac thiét bj an
toan khac nhau ma con c6 céc thiét bj bao ddng va phu kién can thiét nhadm dam bao hoat ddng an toan. Nén
thwdng xuyén kiém tra nhivng thiét bj an toan va bao déng nay dé& ddm bao ching luén hoat déng, bat c& khi
nao can thiét. Trwdc khi kh&i ddng can truc, ngwdi van hanh phai kiém tra va kiém thd can than tat ca céac thiét
bi an toan ctia can truc d& dam bao chiing luén hoat ddng, bat cr khi nao can thiét.

5.1 Thiét bi Chéng Quan Qua mirc (p.33)

Thiét bi chéng cubn qua murc sé tw dong dirng chuyén ddng nang bat cr khi nao dat dén gi¢i han nang Ién quy
dinh, dé& ngan ngtra céc rai ro nhw va cham gitra phu kién nang véi thanh phan co khi hodc c4u tric cta can
truc hodc day cap bi dirt do cudn qué mtrc. Thiét bj nay c6 hai loai, mét loai 1a loai diéu khién truc tiép dé bat
ho&c tét mach diéu khién cla cong tic to dién tlr va loai kia (loai gian tiép / ban gian tiép, v.v...) la thiét bi ngat
trwc tiép, bat hoac tat truc tiép mach dién ctia mé to.

Theo yéu cau cia luat hién hanh, khi cum méc dirng lai theo sw diéu khién ctia cong tac gidi han va khoang hé
gitra dinh clla cum mac va day ctia bat ky bd phan nao cla can truc nhw tang, puli va khung xe t&i khéng duoc
nhd hon 50 mm néu cong tac gidi han la thiét bi hoat dong trwc tiép va khéng nhé hon 250 mm néu cong tac
khong phai 1a thiét bi hoat dong trwc tiép. Néu khodng hé gitra cac bo phan ctia can truc khéng dd nhw lvu v &
trén, cum moc cé thé va vao tang hodc mét sé b phan khac, dan dén cac sw ¢ nhw dit day cap, héng khung
xe toi hoac roi tai trong.
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Thiét bi Chéng Quan Qua mirc Loai Truyén déng Truwec tiép (Hinh 1-68,
1-69, p.34)

Han ché cla thiét bi nay la khéng thé kiém soat dwoc vi tri ha xudng do hé théng dwoc diéu tiét trwc tiép bang
cum méc. Vi ly do ndy, can phai l&p d&t mot cong tac gidi han rieng dé kiém soét gi¢i han dudi.

Céanh quay cua

‘ anh g Cl Khung
_»] can diéu khién Hop cong tac f‘:’j
DAy i dié can a \
krf%rfap ieu w7~ Day cap nang o
_ Cong tac gi¢i han
3 Paududiciakhung Thanh noi » 50 mm tré lén
50 mm tr& lén Can gi¢i han ==Y
vatnang (8L, | ¥ el ==
( :_? Puli «;f;’ﬁ’
U ) > ¢ o Cum mdc
) Cum méc X
L Puli G
P D
+ Méc N~
Cong tac Gidi han loai dwa vao Trong lwong Cong tac gioi han kiéu can gat

Hinh 1-13 Céng téc Gidi han

Can gioi han

\

== i

| Chétdonnha /

‘\_'__
Codng tac gi¢i han 3>
77T NGt chan

A I
i

Hinh 1-14 Co ché hoat déng ctia Cong téc Gidi han Trén-Duéi ctia H&é Rong roc Dién
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5.2 Thiét bi Chéng Qua tai (p.35)

Tuy nhién, déi v&i can truc kiéu can c6 tai trong nang dwéi 3 t, véi goc can va chiéu dai can cb dinh hoac tai
trong dinh mirc khdng thay déi, quy dinh c6 mét thiét bi chéng qua tai nhw thiét bi phat hién trong lwong cua tai
trong (c6 chirc nang hién thj tai trong hodc phat &m bao dong) 1a du, thay vi mat thiét bi chdng qué tai cé chire
nang dwng.

5.3 Thiét bj B4o déng (p.36)

Tuy theo trwéng hop, kén chudng, dung cu phat tiéng bip, chuéng hodc mét sé thiét bj khac dwoc st dung
lam bod phan bao déng cho can truc. Bac biét, khi cé nhiéu can truc dwoc 18p dét trén cling mot dwong ray di
chuyén, ngwdi ta thweng 1ap thiét bi bao déng dé phong ngira va cham.

C6 hai cach dé st dung thiét bi bao dong:

e Cong t&c diéu khién treo c6 nat bao dong dwoc chip nhan va nguoi lai c6 thé phat bao dong & bat ky vi tri
nao khi can thiét (vi du, khi bat dau di chuyén ngang hodc chay can truc). (Xem Hinh 1-75, p.37)

e Phuong phép tw dong phat &m bao dong bang cach tach riéng mot hoat déng va thdi gian cu thé clia mot
chudi cac chu trinh 1am viéc, chang han nhw nang, chuyén déng, di chuyén va ha thap (vi du, chi bao déng
khi di chuyén ngang)

5.4 Thiét bj Chét An toan (Hinh 1-76, 1-77, p.37)

“Chét An toan” 1a mét thiét bj dé phong ngtra cac day cép treo bj tudt khdi méc va phai dwoc st dung khi nang
tai trong. C6 hai loai “chét an toan”, moét 1a loai 16 xo va loai kia |a loai trong lwong.

5.5 Thiét bi Giam chan & Ria Ray Di chuyén ngang (p.37)

Yéu cau phai lap dat cac thiét bi giam chan hoadc gbi chdn banh xe & ca hai dau cla ray di chuyén ngang ho&c
vi tri twong tw d& ng&n chan can truc vuwot ra khdi dwong ray cta chang.

5.6 Thiét bj Giam chan & Ria Ray Di chuyén (p.38)

Dé phong ngtra than can truc chay vwot ra khéi dau ray di chuyén, Safety Ordinance (Phap 1énh An toan) cé
quy dinh vé céc thiét bi gidm chan, vat liéu giam chan ho&c gbi chdn banh xe

16 (V1)



5.7 Thiét bi An toan Choéng gi6 (p.39)

Bét ky can truc nao hoat déng ngoai troi va c6 kha nang tiép xic véi gié ¢ van tbe tire thoi tdi da trén 30 mét
madi gidy cling déu phai dwoc cung cap thiét bi an toan chéng gié ho&c mét sb bién phap hiéu qua khac nham
ngdn chan sy chuyén ddng ngoai y mudn do strc gié manh, nhét [a trong mdt con bao. Ngoai thiét bi an toan
chéng gié nhw vay, thweng dwoc goi la “neo can truc”, mot thiét b khac goi la “kep ray” cling dwoc 1ap d&t dé
ngan nglra can truc chuyén déng theo mét con gié bat chot trong qua trinh lam viéc. Néu thyc hién di chuyén
trong khi dang cé dinh can truc bang kep ray hodc neo can truc, thi ddng co sé chiu tai rat I&n. Mot sé can truc
c6 khoa lién déng dién hoat dong khi can truc dwoc cd dinh va ngén chan cac hoat ddng di chuyén.

Kep Ray

Thiét bi nay giGp ngan chan s cb truot khdi ray trwéc nhivng con gid giat khi can truc dang hoat déng. Can
truc bj ngan dich chuyén béi lwc ma sat nhd kep vao mét phia dau cla ray di chuyén tai mét vi tri bat ky trén
dwong di chuyén hodc ép vao mat trén cla dau ray di chuyén. Do d6, khi cé nguy co gié manh, can phai di
chuyén can truc dén vi tri neo trén dwdng di chuyén va buédc can truc bang thiét bi neo can truc. (Xem Hinh
1-84, p.40)

Neo can truc

Day la mét thiét b gitip ngan chén can truc ngoai trdi trwot khai ray khi can truc ¢6 nguy co bi trwot di do bao
ho&c diéu kién twong tw trong lic ngirng hoat ddng. Tha tAm gia d& (tAm neo can truc) tai vi tri neo cé dinh cta
dwong di chuyén trén nén dat sé ngan can truc dich chuyén. (Xem Hinh 1-85, p.40)
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5.8 Céc Thiét bi An toan Khéac (p.40)

Luat hién hanh yéu cau khi hai ho&c nhiéu can tryc dwoc 1&p d&t trén ciing mét dwéng chay, thi phéi cung cap
cac bd gidm chan & dau méi can truc, phia déi mat véi can truc kia. Ngoai cac bién phap bao vé nay, mot sé
can truc con dworc trang bi mot thiét bj dac biét dé& phong nglra va cham nhw sau. (Xem Hinh 1-86, 1-87, 1-88,
p.41)

H Phanh ctia Can truc (p.42)

Phanh la mét bd phan thiét yéu ctia can truc, gidp dirng mé to va gitk tai trong & vi tri mong muédn bang phwong
phap ma sat.

Phanh cta thiét bj nang c6 lwc phanh gap 1,5 1an lwc nang. Phanh di chuyén ngang va phanh di chuyén thuwéng
khéng dat dén lwc phanh 100% mémen xoén clia dong co.

T quan diém da@m bao an toan, can truc phai dwoc thiét ké sao cho ching ludn gai phanh khi & trang thai
dwrng. N6i cach khac, can truc chi dwoc nha phanh khi mé to quay.

6.1 Phanh ctia Can truc c6 Xe day T&i (p.42)

Thong thwérng mét can truc ¢ xe ddy toi sé dwoc trang bi phanh dién tir d& dirng chuyén dong nang ctia can
truc va phanh dién thay lwc dé diéu khién tbc do. Mot trong hai phanh nay ciing dwoc s&v dung réng réi cho
chuyén déng ngang hodc chuyén dong di chuyén néu duoc trang bi phanh.

Hinh 1-16 Phanh Dién thay lwc
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Hinh 1-17 Phanh dia

6.2 Phanh cta Can truc c6 Palang (p.44)

Phanh cho co c4u nang ctia can truc c6 paldng dwoc tich hop trong mé to dién. Cac loai phanh thworng dwoc
st dung cho muc dich nay bao gdm:

e Phanh dién t&r gan ban 1&

Banh rang dong co

Vit diéu chinh
Cénphanh __

- Phéan tng

Khop nbi

-f-w?v'

Banh xe phanh

L] 24l TAm phanh
=

%% 2,

L6i st di dong ~ ;
Cudn day nam cham * /
C4 dinh 16i sat '

Hinh 1-18 Phanh dién tlr gén ban lé
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Phanh dién tw

Tam dinh

Pia phanh

g L g
Céanh quat / Lo xo phanh
Cudn phanh

Hinh 1-19 Phanh dién tw

Phanh c6n

Vé déng co

Stato Giay phanh

/

K\ / 7 T Tréng phanh

Canh quat / Réto ké
Lo xo phanh

Hinh 1-20 Phanh c6én
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Chwong 2
Van hanh va Kiém tra Can truc c6 Cong

tac diéu khién Treo

o Céc tinh nang Chinh ctia Can truc c6 Coéng tac diéu khién Treo
(P.47)

Can truc c6 cong tac diéu khién treo diéu tiét cac chuyén dong nang, di chuyén ngang, di chuyén va chuyén

dong khac bang mét td hop cong téc nit badm, goi la “cong tac diéu khién treo”, dwoc treo 1én paling hodc xe

day ti. So véi cac can truc dwoc diéu khién tir cabin cla ngudi van hanh, cac can truc cé cong tac diéu khién
treo c6 cac tinh nang dac biét nhw mo ta sau day.

e Cantruc c6 cong tac didu khién treo rat dé van hanh.
e Nguwdivan hanh c6 thé diéu khién can truc tlr dwdi nén, do dé viéc dinh vi tré nén dé dang hon.
e Nguwdivan hanh c6 thé giao tiép day da véi nguwoi treo tai bang tin hiéu, v.v.

e Nguwd&ivan hanh cling co thé 1am cac nhiém vu khac.

a: D& dang van hanh
b: C6 thé dinh vi dé& dang
c: Co thé giao tiép théa dang véi nhirng ngwdi khac

d: Co thé thye hién nhirng nhiém vy khac

Hinh 2-1 Céc tinh ndng Dac biét ctia Can truc cé Cong tac diéu khién Treo
(So v&i Can truc dwoc Diéu khién tir Cabin)
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Ty lé tai nan cong nghiép cao véi can truc cé cong tac diéu khién treo chi yéu cé thé 1a do sb lwong st dung
cac can truc nay ngay cang ting. Cac yéu té chinh khac duoc tém tat dwdi day:

Nhirng can truc nay hau hét dwoc I&p dat trong méi trwdng lam viéc thuan loi cho ngwdi van hanh dé dang
diéu khién. (Xem Hinh 2-2, p.48)

e Nguwoivan hanh khéng da trinh do sé dé dang 1am sai cac quy tac khi van hanh can truc.
e Nhiém vu xt ly sw cé rat dé bj ddy cho ngwdi khac néu cé nhiéu ngudi van hanh can truc.
e Dé xay ra tai nan néu nguwdi van hanh dirng gan tai trong.

Nguwoi van hanh déi khi dwoc chi dinh treo tai trong dé nang lén ciing nhw van hanh can truc.
e  Nguwdivan hanh c6 thé v tinh nhan cong téc nit bam.

Nguwoi van hanh thuwéng duoc chi dinh van hanh can truc va treo tai nhw mét cdng viéc phu trong khi thye
hién nhiém vu chinh cGa minh (vi du: han, 1ap rap hodc gia cong).

e RAtkho dé cé kj ndng van hanh can truc.

Céc dich vu an toan va bao tri cho nhitng can truc nay cé thé gap sai s6t ho&c bi bd qua vi trong nhiéu
trwdng hop, nhirng ngudi co trach nhiém phu trach céng tac nay khéng dwoc chi dinh ré rang.
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Céach Van hanh An toan Can truc c6 Cdng tac diéu khién Treo

° Hoc céach van hanh can truc ding cach
° Hiéu va tuan tha phap luat hién hanh va cac hudng
dan co ban Kiém tra
° Tap luyén lién tuc dé nang cao k§j ndng van hanh Truge khi F_)éng nghiép
Khéi dong
° Nhan thtre dwoc nhiém vy clia minh la ngwdi van D —— T Nguw&i chiu trach
hanh can truc nhiém viéc treo tai
e  Hiéu rd hiéu suat clia can truc e Nguoi treo tai
e  Tiép thu kién thirc V& viéc treo tai e  Nguwoi bao hiéu
Ngw®i van hanh Can truc
Quan ly
Hwéng dan B&o cao Théng tin thiét bj
Tap huén Béao céo tinh trang cla
Chi dan thiét bi
Ngwoi gile Can truc Chi dan Doi Bao tri
e  Giam sat an toan trong van hanh | — >
cantrye o e  Bao tri can truc
e  Giam sat van hanh can truc Béo cao

Hinh 2-2 Nhiém vu cla tlrng nguwi phu trach
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Hoat dong cla can truc nhin chung 1a hoat ddong phdi hop véi hoat ddng treo tai, va nguwdi treo tai cung ngudi
béo hiéu thwéng gap nguy hiém khi tai nan nghé nghiép xay ra. Nguyén nhan cta cac vu tai nan chi yéu la do
thiéu bién phap an toan trong hoat déng treo tai, chang han nhw quy trinh treo tai khéng phi hop va thiét bj treo
tai bi hw hdng. Vi ly do nay, ngwdi van hanh can truc ciing can cé dud kién thirc vé hoat dong treo tai va hop
hanh day da véi cac cong nhan lién quan nhw ngudi treo tai va nguwdi béo hiéu vé cac diéu kién treo tai an toan
dé phong nglra thwong tich trong qua trinh can truc hoat déng.




o Quy tac Lam viéc Co ban cho Ngwei van hanh Can truc (p.50)
(1) Hay nhé van hanh can truc ding cach dwa trén sw hiéu biét c&n ké vé hiéu suét va chirc nang cla can
truc.
e Hiéu can ké huwéng dan st dung va hwéng dan van hanh cia nha san xuét.
e Tuan tha tiéu chuan hoat déng néu co.

(2) Lién tuc kiém tra trang thai ctia moi tht tai vi tri Iam viéc cta ban d& ddm bao an toan trong hoat déng cla
can truc.

(3) Mac trang phuc lam viéc theo quy dinh
e Mang giay c6 dé chdng trwot, dd an toan cao.
e Budc ch&t gau quan cla ban véi xa cap, bao chan hodc cac Iép bao ho khéac.
e Mac 4o khoéc tay dai va cai chat nat khuy hoac méc khoa.
e Khéng méc quan &o wét, khién ban dé bi dién giat.

e Mang gang tay khd, sach.
Géng tay sé bdo vé ban khai bi dién giat do nguy co ro ri dién tr day cap cta diéu khién treo.

e Doi mii clrng hodc mii bdo hd dé bao vé dau, dé phong vat roi tir can truc.

Ma cing

Gang tay lam viéc

Cai chat cac nat khuy

Budc chat gdu quan cda ban

Hinh 2-3 Trang phuc lam viéc
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(4) Quy tic An toan cho Nguoi di b
e  Khi di chuyén t& noi nay dén noi khac trong nha may, hay di theo 16i di quy dinh.
e Quan sat ky cang cac diu hiéu an toan va lam theo céc chi dan trén do.

Khi lén can truc, st dung cau thang hodc thang may ho&c ban nang chuyén dung.

Khéng leo Ién can truc dang hoat déng.

Khong chay trén bat ky noi nguy hiém nao nhw 16i di trén ddm ngang clia can truc va vi tri hoat déng
cla can truc.

e  Khong di v&i moét tay dit vao tui.
(5) Gir Noi Lam viéc Ngan nap
e Bao quan may méc, vat liéu, dung cu va nhirng th&r khac gon gang & dang noi quy dinh.

e Khdng dé bat ct vat gi trén dinh ctia can truc hodc & noi cao. Néu ban budc phai dat mot vat gi do &
mot noi nhw vay trong nhirng trwdng hop khéng thé tranh khdi, hdy thwe hién cac bién phap can thiét
dé phong ngtra vat bij roi.

e Can can than dé tranh ro ri ddu, mé, son hoac chét 1dng twong tw khac 1én can truc ho&c vi tri hoat
doéng cla can tryc.
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Quy trinh Van hanh Can truc dwerc Van hanh tir dwédi Nén (p.51)

Hinh 2-4 minh hoa ludng céng viéc hang ngay ctia mot can truc dwoc van hanh tlr dwdi nén théng thwdng. Can
truc dwoc van hanh tir dwdi nén hiém khi dwoc van hanh xuyén subt bédi mét cong nhan cu thé ma thuwdng
duoc mot sé lwong khéng xac dinh cdng nhan luan phién van hanh theo tién do cla tirng quy trinh [am viéc.
Trong diéu kién nhw vay, thuwong khong ré ai la ngwdi thwe hién kiém tra trwdc/sau van hanh va can phai xac
dinh trwéc ngwdi chiu trach nhiém. Ngoai ra, nguwdi dwoc chi dinh sé kiém tra sy bat thwong va bao céo cho
nhan vién quan ly.

(1) Hop trwéde khi khéi dong

(2) Sap xép cac khu vire 1am viéc va dwdng lai can truc (ddm bao an toan cho ngudi budc di)

(3) Kiém tra trwédc khi khéi dong (kiém tra tinh cac bd phan cla can truc, tiép nhién liéu, v.v.)

(4) Cép ngudn cho day nudi xe t&i chinh hodc cap dién chinh

(5) Bat ngudn cong tac diéu khién treo

(6) Kiém tra trwde khi khéi ddng (xac nhan hoat dong cua thiét bi can truc, hoat dong cua thiét bj an toan, v.v.)
(7) Cong viéc van hanh can truc

(8) Puwa can truc vé vj tri chd dinh s&n va tit ngudn ctia cong tic diéu khién treo

(9) Kiém tra sau khi hoan thanh céng viéc (kiém tra tinh cac bd phan cta can truc, tiép nhién liéu, v.v.)

(10) T4t ngudn day nudi xe t&i chinh hodc cap dién chinh

(11) hoan tat hoat dong, dién vao nhat ky hoat déng, v

Hinh 2-4 Ludng Cong viéc Hang ngay ctia Can truc dwoc van hanh tir duwdi Nén
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Danh sach Kiém tra trwére khi khéi dong (p.52)

Trwée khi sdp dat cong viéc ciia minh médi ngay, ngwdi van hanh can truc phai thwe hién cac hang muc thiét yéu
trong danh sach kiém tra truwéc khi khéi dong nhu sau:

e Kiém tra cac chi tiét ciia cong viéc sé thwc hién trong ngay (d&c biét [a théng tin vé tai trong sé dwoc nang
len)

e Datvi tri van hanh va 16 trinh vao dung trinh tw

e Thuc hién kiém tra trwdc khi khéi ddng can truc

5.1 Kiém tra Chi tiét Cong viéc Trong ngay (p.52)

Trwée khi bat dau cong viéc mdi ngay, hay kiém tra cac gidy t& nhw gidy giao viéc va ban vé san xuéat dé c6

dwoc théng tin can thiét vé hang héa sé dwoc van chuyén bang can truc trong ngay.

e Kiém tra noi béc d& hang héa va sau d6 vach ra 18 trinh van chuyén cung cac quy trinh khéc cla cong
Viéc.

e Sau khi da ndm kich thwéc, trong lwgng, COG (trong tam) cuing cac chi tiét khac cta hang héa, hdy chuan
bi trwdre thiét bi treo tai va cac cong cu lién quan khac.

Theo loai tai trong
t4t ca cac thanh vién

dwoc mang .
clia doi nén xem xét
quyét dinh phwong

hiéu can ké phéap dung thiét bi treo

tai tbt nhat cho tai trong

Hinh 2-5 Kiém tra Trwéc khi Khéi dong
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e Duwa trén cac ké hoach lam viéc dwoc mo ta & trén, hay sap dat noi lam viéc, 16 trinh van hanh va nhirng
thi khac dé dam bao cung cép 16i di an toan cho céng nhan.

e Néu can thiét, hay yéu cau ngwdi chiu tradch nhiém treo tai thwe hién cac bién phap nhw loai bé chwéng
ngai vat.

Hinh 2-6 Kiém tra xem da dwoc cung cap 16 trinh phu hop hay chua

5.2 Kiém tra Trwéc khi Khéi déng (p.51)

Hoat dong cua phanh

m Diéu kién cta duwong ray

Thiét bi chéng quan qua murc
Z

\N

\

u“) Xac thn dwong hoat dong clha

day cap va xich

toan

X&c nhan cong tac nat badm

Hinh 2-7 Kiém tra trwéc khi khéi dong
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Sau day la cac hang muc, chi tiét va nhirng diém chinh cla hoat déng kiém tra trwéc khi khéi dong déi véi can

truc tiéu chuan c6 palang:

Diéu quan trong la phai hiéu can ké chi tiét ctia tivng hang muc dé ban c6 thé danh gia chinh xac tinh trang cla

can truc.

(1) Kiém tra Trwéde khi Bat Ngudn Dién

Kiém tra xem c6 bat ky chwéng ngai vat nao trén ray di chuyén hoac ray di chuyén ngang va xem c6 ai
dang lam viéc trén ho&c & gan dwdng chay hodc dam ngang ctia can truc hay khéng. Dong thoi kiém
tra xem cac dwong ray c6 ding theo trinh tw hay khéng.

nao Khoéng con thanh
vién trong doan
nao
Khéng con
dung cu nao

Hinh 2-8 Kiém tra chwéng ngai vat
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(@)
(b)
()

(@)
(b)
(©)
(d)

(e)

Kiém tra xem c6 sy sai léch nao & cac boé phan ma day cap nang di qua hay khong.
Kiém tra xem day cap c6 bj tudt ra khéi puli hay khéng.
Kiém tra day cap khéng cham vao xe toi, khung paléang hodc cac céu trac khac.

Kiém tra xem day c&p c6 bi dit, hao mon, xoan, bién dang, &n mon hodc hw hdng nao khac hay
khéng.

M
wr
Xoén Bién dang
Hinh 2-9 Day Cap Héng
Kiém tra tinh trang ctia tram nat bam.
Kiém tra xem cép cabtyre hodc cap vé cao su bén cé bi hw hdng hay khong.
Kiém tra xem day cap nang c6 hop lé hay khéng (khéng bi cang).

Kiém tra hop cong tac c6 bi hw hdng khéng.

Kiém tra cac nat bAm c6 hoat dong tron tru khéng. Khéng van hanh can truc néu nat bAm bij ket & vj tri
nhan xuéng.

Kiém tra xem khoa lién dong co khi ctia cAc cong tac nat bAm c6 hoat dong tdt khong.

Kiém tra sw bdi tron ctia cac bo phan can truc (cu thé 1a day cap nang, 6 truc va tat ca cac bd phan
khac can dwoc béi tron hodc tra mé ding cach).

Kiém tra xem c6 bét ky thiét bj khéa hodc neo nao nhw neo can truc hoac kep ray bi nha ra khéng.
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(2) Kiém tra khi Ngudn bién Bat

Kiém tra cach thirc hoat déng clia can truc.

Kich hoat can truc khi khéng c6 tai trong va x&c nhan cac hang muc sau day.

@)
(b)

Kiém tra xem can truc c6 di chuyén theo tirng huwéng dwoc chi dinh trén bang chi bao cia té hop cong
tac nGt baAm hay khéng.

Hoat ddng nay kiém tra cac chirc ndng nhw bat va tit ngudn dién, nang, ha, di chuyén ngang, di
chuyén, phat béo déng va chiéu sang.

Can cAu c6 hoat déng
nhw hwéng dan khéng

Hinh 2-10 Kiém tra Hoat déng
Kiém tra xem can truc c6 tao ra tiéng 6n hodc rung bat thwéng trong qua trinh van hanh hay khéng.
Kiém tra cong téc chdng quén qua mirc c6 hoat déng ding chirc nang hay khéng.
Kiém th&r cong téc gi&i han it nhat hai dén ba 1an trong diéu kién khong tai.

Néu cong tac giéi han khéng hoat ddng, day cap nang c6 thé bi quan cho dén khi dit. Dé loai triv rii ro
nhw vay, hay tién hanh kiém thir 1an diu bang cach nhich va, néu cong tac gi¢i han con hoat déng, hay
tién hanh kiém thtr 1an hai, va tat ca cac thir nghiém tiép theo trong ché dd hoat déng binh thwéong.
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e Kiém tra cum méc xem c6 bat thwdng khong.
(a) Kiém tra dd hao mon hodc hu hdng, hodc xem dd mé cla moc cé qua rong khong.
(b) Kiém tra gdi chan khong bi hw hdng hoéc dich chuyén tron tru.
(c) Kiém tra mac xoay tron tru hodc khép méc khong b 16ng.
Néu méc xoay khodng dung, day cap nang va day cap treo sé bj xoan khi tai trong xoay, va diéu nay cé
thé dan dén thiét hai.
e Van hanh bd phan nang trén toan pham vi nang dé tim xem c6 bat thwong véi thiét bi quan day hodc bat ky
bd phan can truc nao khac c6 lién quan hay khéng.
(@) Kiém tra xem day cap nang c6 duwoc quan ding cach trén tang hay khéng.
Kiém tra xem c&p nang cé dwoc quan dang cach doc theo cac ranh cda tang hay khong. Khi day cap
khong dwoc quan ding cach doc theo cac ranh ctia tang, nhw minh hoa trong hinh Hinh 2-11 b, dwoc
goi la quén 16n xén. D& khac phuc tinh trang quéan 16n xon, hdy xa quan va néi 1éng day cap nhw trong
hinh Hinh 2-11 a.

CTINY
NS
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e
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a: Tinh trang phu hop b: Tinh trang khéng phu hop (quén 16n xdn)
Hinh 2-11 Trang thai quan cla tang

(b) Kiém tra cac puli c6 xoay ding cach hay khong.
Néu xay ra 16i xoay, day cap quan bj chén ép dan dén sinh nhiét, va diéu nay c6 thé lam dut day.

e Kiém tra phanh c6 & trong tinh trang hoat dong tét hay khong.
Kiém tra hiéu qua hoat ddng ctia phanh trong diéu kién khong tai.
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5.3 Danh sach Kiém tra Khi Van hanh (p.57)

e « K X > s - R

Cac hang muc Thiét yéu cua Danh sach Kiem tra (p.57)

e Chinhirng ai da diéu kién mai c6 thé van hanh can truc. Bbi véi can truc dwoc van hanh tlr dudi nén, tay
nghé clia ngu i treo tai dwoc yéu cau rieng khi ngwdi van hanh tw minh treo tai.

e Khéng st dung can truc cé tai trong nang tir 3 tan tréd 1én khi khdng cé chirng nhan kiém tra, khi thdi han
cta chirng nhan kiém tra da hét hiéu lwc hoac khi bao tri kém.

e Hiéu c&n ké céac thong sé ky thuat cha can truc va khéng van hanh ngoai cac théng sbé nay. Cu thé, khong
nang tai vwot qué tai trong dinh mirc du chi mét 1an hodc chi hoi qué tai trong dinh mirc mot cht.

5 AT
,{l[/////////////////

Hinh 2-12 CAm quaé tai

e  Giir cho thiét bj an toan c6 hiéu lwc moi ltc. Néu c6 van dé véi thiét bi an toan, hay nhé yéu cau chuyén gia
tién hanh kiém tra va diéu chinh. Khéng dwa hoan toan vao thiét bj an toan khi van hanh, vi thiét bj an toan
c6 thé khong hoat ddng ding chirc néng.
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e Ngay ca khi chiéu cao nang con thiéu déi chit, khéng tat cong tac gidi han thiét bi chdng quén quéa
mirc hodc khdng diéu khién, va khong tat cong tac gi¢i han co ché di chuyén ngang/di chuyén dé co
pham vi hoat déng rong hon.

Cong tac gi¢i han chéng xoan
qua murc khdng hoat dong.

Hinh 2-13 Gitr cho thiét bj an toan luén cé hiéu lwc (1)

e Khoéng budc chat cac thiét bi chét an toan maéc bang bang vi kho treo tai.

Hinh 2-14 Gitr cho thiét bi an toan luén c6 hiéu luc (2)
e Hay dirng nang tai bang coéng tac dé tranh phai dirng béng thiét bi chéng quan qua mac méi khi cé
thé.
e Gbi chan nham ngén chan can truc hodc xe day toi chay vwot khéi dau ray trong trwdng hop khan cép.
Néu xdy ra va cham, lyc va cham sé tac dong Ién can truc hodc xe day tdi, va diéu nay c6 thé gay
ra hdng héc.

Hinh 2-15 Khéng dé va cham véi géi chan
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e  Khilam viéc chung v&i ngudi béo hiéu, hay sap xép day da cac tin hiéu trwéc va thwe hién van hanh can
truc theo céc tin hiéu quy dinh.
Tim hiéu céch treo tai va ra hiéu. Hay nhé dirng hoat dong clia can truc néu xay ra bat ky 16 bao hiéu hoadc
I6i treo tai nao sau day.

(a) Khi tin hiéu khéng ré rang hoac khéng phai la phwong phap béao hiéu quy dinh
(b) Khi c6 hai hodc nhiéu ngwdi bao hiéu

(c) Khi mdt ngudi khong dd diéu kién hodc khéng phai 1a ngudi dwoc chi dinh thue hién cong viéc bao
hiéu hoac treo tai

(d) Néu ban cam thay rang viéc treo tai la nguy hiém
(e) Khitrong lwong cla tai cé thé vuot qua tai trong dinh mée ctia can truc

(f)  Khi ban nghi rang d6 1a mét hanh déng nguy hiém

Dwng hoat déng trong
nhirng trwong hop sau.

AT CEIZ

Hinh 2-16 Hoat déng bi cdm
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e Khdng st dung can truc dé& van chuyén hodc nang céng nhan. Khéng van hanh can truc trong khi nguoi
van hanh hodc ngwi treo tai dang & trén tai trong.

Khéng str dung can truc
dé van chuyén hodc nang

cbng nhan.
N 2

Hinh 2-17 C&m van chuyé&n céng nhan bang can truc

e  Khong r&i khéi vi tri van hanh khi tai dang dwoc nang lén.
Ngay ca khi roi khdi can truc trong mot thdi gian ngan, ban phai ha tai trong xudng va tat ngudn cla can
truc béng cong tic diéu khién treo hodc bat ky céng tdc ngudn nao khac & gan do.

Khong roi khéi vi tri van
7 hanh khi tai dang dwoc nang
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Hinh 2-18 C&m roi vi tri khi dang nang tai
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V& nguyén tic, trong cac trwéng hop sau day va tham chi trong cac trudng hop khac, khdng dwoc budc
dw¢i tai nang.

Khi nang tai trong treo béng cac méc cu

~
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Khi nang tai trong treo trén mét diém bang day cap hoac xich

Khi nang tai trong gébm nhiéu éng va tAm khong cot lai
v&i nhau

Khi nang tai trong bdng may nang t» hodc may nang chan khéng

Hinh 2-19 Khéng di vao khu vyc phia dwéi tai trong
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Néu ban nhan thay can truc tao ra tiéng 6n hodc rung déng bat thwdng hodc cé van dé gi dé khong ding
véi hoat dong thdng thuéng, hay dirng can truc ngay 1ap tirc va bao cho ngudi giam sat bao tri.

Thét bai

Iz, Khoéng da chirc

N ﬁ@ nang

Giam sat bao tri

Hinh 2-20 Cé&c bién phap khi thdy su bt thweng
Céch xtr ly cac cong tac nat bAm va cap cap ngudn

e  Sau khi kiém tra can than cac diu hiéu trén bang chi bao (hién thi danh muc va hwéng chuyén déng
cla can truc) dé tranh gay ra bat ky 16i nao, hady bdm nut thich hop vé ding vi tri (cho dén khi hét hanh
trinh).

e Van hanh can truc theo hwéng sao cho cap cap ngudn cho cac nat bam, chuyén déng ngang va
chuyén déng di chuyén cling cac bd phan khac khong tiép xtc véi bat ky vat ¢ dinh nao trén nén hodc
mat dét.

e Né&u kéo qua manh, cap treo codng tac nat bAm cé thé bi dirt, dan dén tai nan dién giat.

Khéng kéo day dan
hwéng!

Hinh 2-21 Kéo béng cap dan huéng
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e  Khico mdt can truc khac & trén cung dwdng chay, hdy nhé van hanh cn than ca hai can truc dé tranh
va cham, vi va cham can truc la su ¢6 cwe ky nghiém trong. Cé gang tranh thwe hién chuyén dong
ngang va di chuy&n ddng thoi khi cé thé.

Hwéng di chuyén cda hang

Il

Hinh 2-22 Nguy hiém khi van hanh déng thei hai hwéng

l Hwéng tién [

Trong céc trwdng hop sau day, hay phat bao dong dé canh bao cho céng nhan xung quanh can truc:
Khi khéi dong can truc; khi mang hang tron hodc nguy hiém; khi nhin thdy mét sé cong nhan khac & huéng
tai trong dang di chuyén; khi bang qua 16i di "an toan” hay dwdng xe chay; hodc khi cam thay nguy hiém.

Khi c6 mét can truc khac & trén cung dwdng chay, hdy nhé van hanh can than ca hai can truc dé tranh va
cham, vi va cham can truc |a sw cb cuc ky nghiém trong. Buwong nhién khi tiép can véi mot can truc trén
cung dweng chay, ban phai canh bao cho ngwdi van hanh kia bang thiét bi bao déng hodc cac phwong
phap khac.

Néu xay ra sw cd méat dién trong khi van hanh, hay tét céng tdc ngudn cla can truc va che cé dién lai. Doi
v&i can truc st dung nam cham nang, néu co thé van hanh bang ngudn dién khan cap khi mét dién, hay ha
tai trong xubng dat ngay lap tic.

Néu cadm thay cé dong dat trong khi dang van hanh, ban phai ha tai trong xubng mat dat cang nhanh cang
tbt va tat ngudn dién.
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Néu ban phai ché tin hiéu xt ly véi tai trong dang dwoc nang trén méc cla can truc, hdy dirng can truc &
mot noi khéng phai ngay trén 16i di an toan hodc noi lam viéc.

MEER=
K 7493

Khéng dirng can cau khi tai
trong da dwoc nang trén
dwdng di hoac khu vye lam
viéc an toan.

Poi tin hiéu

Hinh 2-23 B&ng voi tai trong dang nang
Ban khong dwoc st dung can truc van hanh dé day mét vat ding yén khéac.

e Do phanh di chuyén duoc kich hoat trong khi can truc d& dirng lai, c6 khd nang mé to ding cho viéc di
chuyén trong qué trinh van hanh can truc bj chay do qué tai.

Néu can truc khéng dirng lai sau khi nha nat van hanh, hdy bAm nat “OFF” dé thwe hién dirng khan cép.
Néu td hop khoéng cé nat OFF, hdy tat cong tdc ngudn chinh.

Khi méc dang dao déng, khong thwc hién thao tac nang. Diéu nay cé thé gay ra tinh trang cap nang quén
I6n x6n xung quanh tang, cling nhw 1am dit va hw héng day cap. Ngoai ra, néu méc dao dong khi dén gan
tang ho&c khung than cta paldng, c6 thé lam hw héng chang.

Khéng thwe hién hoat dong nhich khéng can thiét. Viéc thue hién cac cir nhich nhiéu hon murc can thiét sé
lam gidm tudi tho clia cac bd phan co hoc va dién tlr (nhw cong tac to dién tlr va phanh dién tt), vi vay hay
tranh thao tac nay cang nhiéu cang tét. Tuy nhién, mét sé clr nhich la can thiét gitp van hanh an toan. Vi
du, dé gidm sw anh hwéng khi nhac tai trong 1&n khdi hodc ha tai trong xudéng mat dat, hoac dé tranh lam
dao ddng tai ltc bat dau va dirng di chuyén ngang va di chuyén. Hay nhé thuc hién cac cv nhich cang it
cang tét va vao thdi diém thich hop.
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e  Khéng van hanh can truc theo hwéng ngwoc lai
e Taitrong dao ddng manh va diéu nay c6 thé lam cho tai roi xubng.
e Luc tac dong tac dong 1&én cac bd phan co khi va c4u tric cta can truc.

e Dong dién clia mé to gia tang, cac tiép diém cla cong tac to bi suy gidm va nhiét dd cia mé to ting
lén, cé thé lam giam tudi tho ctia can truc. Khi van hanh theo hwéng nguwoc lai, chi bAm nut theo
hwéng ngwoc lai sau khi mé to dirng han.

Hinh 2-24 C&m van hanh nguoc lai

e  Khéng van hanh can truc trong khi céng nhan dang & trén can truc dé bao tri can truc, cac tda nha va thiét
bi lan can. Trong trwdng hop nay, hay tat ngudn cta can truc va bao hiéu cdm khéi déng can truc.

Hinh 2-25 C&m khéi dong trong qué trinh kiém tra.
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Céac hang muc ctia Danh sach Kiém tra cho Hoat déng Cu thé (p.66)

Di chuyén Can truc dén Noi Pang tai (bang Chuyén déng Ngang va Chuyén ddng Di chuyén)

e Dichuyén can truc theo phwong ngang sau khi quan méc 1én dén dé cao khong cham vao cac cong trinh
va thiét bj lan can trén mat dat. Théng thwdng, quan cao 2 mét trd 1én, nhwng khéng quan nhiéu hon mac
can thiét.

e Datvi tri di chuyén ngang va di chuyén theo cach sao cho tm cia méc & ngay phia trén COG cua tai trong
can nang.

Ha méc xuéng mot mire thich hop dé treo tai lén.
Ha méc xudng mot mire thich hop dé treo tai 1&n. Tai thoi diém nay, cac van dé sau c6 thé xay ra.
Van hanh can than dé ban khong ha thap hon mec can thiét.

e Cap nang bi chung xuéng va day cap 16ng ra khadi cac ranh cla tang trong qua trinh nang. Diéu nay c6 thé
gay ra tinh trang quén 16n xon.

e Céap nang dwoc trang bi du hai vong quén trd 1én trén tang cda thiét bi nang khi phu kién nang & vi tri thap
nhét. Viéc ha th&p cap qua vi tri nay c6 thé 1am cho tai trong tac dong truc tiép vao diu cta cap nang,
khién cho cép roi ra khéi tang.

e DAdi véi cac xe day toi va palang khong cé thiét bi chdng quin qué mire (cong tic gi¢i han ha thap), néu
tiép tuc hoat ddng ha xubng, cap nang sé bung ra khéi tang va sau dé cuén Ién theo hwéng ngwoc lai
(cudn nguwoc cap nang).

H&y van hanh can than khi ha méc xudng gan gi¢i han duéi va dirng hoat ddng ngay lap tic khi téi trong
bat dau di chuyén theo hwéng nang lén, ngay lic ban dang thwe hién thao tac ha xuéng.

Néu cap nang dang & trang thai quan ngwoc, cac van dé sau cé thé xay ra.

e Do cép dang dwoc van hanh theo mach ha xudng, nén ngay ca khi cap di chuyén theo hwéng nang lén,
thiét bi chéng quan qua mac cé thé sé khéng hoat dong.

e Diéu nay c6 thé dan dén cac tai nan nhw hw héng gia cé dinh thiét bi nang, day cap va cac khung cta xe
day toi va paldng.

Déi v&i cac xe day toi khong co
cbng tac gi&i han ha thép, néu
tiép tuc hoat déng ha xudng,
cap nang sé do cudn Ién theo
hwéng nguorc lai.

P . \
Binh thuwdng Quan ngwoc chiéu

Hinh 2-26 Quéan ngwoc day cap dé nang 1én
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Che& cho dén khi céng viéc treo tai hoan thanh.

Déi v&i can truc dwoc van hanh tr dwdi nén hodc mat dat, hay tat cong tac ngudn va dat can truc & ché do cho
cho dén khi hoan thanh cong viéc treo tai va xac nhan tinh trang treo tai trong thdi gian nay. Treo tai khéng hop
ly 1a y&u té chinh 1am roi tai trong, vi vay phai ddm bao ngwdi van hanh can truc cé du kién thire vé cong viéc
treo tai va c6 thé xac nhan dwoc sy an toan ctia hoat déng treo d6. Tt hon hét 1a ngudi van hanh ciing c6
chng nhan treo tai. Néu nguwdi van hanh thuc hién cong viéc treo tai, ho phai hoan thanh mét khéa dao tao kj
nang treo tai.

Hinh 2-27 Hiéu vé céach treo Hinh 2-28 Chrng nhan May lam khuén ly tam

Kiém tra trang thai treo tai trwéc khi bat dau van hanh
e Kiém tra trong lwong cla tai khdng vwot qué tai trong dinh mirc cGa can truc.
e  Xa&c nhan trong lwong cla tai trong.
e  Xac nhan trwdc trong lwong cda tai trong thong qua cac cudc hop ban va hwéng dan cong viéc.

e Thuyc hanh danh gia trc quan vé trong lwong trong cac nhiém vu hang ngay.
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e Kiém tra thiét bj treo tai c6 di manh dé treo tai trong hay khéng.
e Kiém tra day céap treo c6 gap van dé gi khong.

e V& nguyén téc, day cap treo tai phai c goc treo tr 90 do tré xudng va thwdng la 60 do tré xudng.

X

%

Hinh 2-29 G&c treo tai

e Néu bi xoan, day dé bi giat dit, do d6 hay thao g& moi doan xoan.

T&t nhat 14 trong vong 60 do
(T6i da 90 do)

Nang Ién

e So tan céng nhan dén khu virc khdng c6 nguy hiém ngay cé khi tai trong dao dong, va sau do ciing so tan
chinh ban. Khéng git tai béng tay dé 1am dirng sw dao dong, diéu nay cwc ky nguy hiém.

Hinh 2-30 Tao du khoang cach dé so tan
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e Khong kéo tai trong sang moét bén hoac nang xién.

Khi nhéc tai trong lén khéi mat dat, chuyén dong cua tai co thé gay kep, va cham va céc tai nan khéac.
Diéu nay c6 thé lam héng xe day toi hodc khung palang, hodc dan dén hw héng day cap.

Trwéce khi bat dau hoat dong nang 1&n, hay xac nhan méc nam ngay phia trén COG cua tai trong.

[

Hinh 2-31 CAm kéo tai trong sang moét bén hoac nang xién.

e  Khong van hanh nang nhanh tai trong.

@)

Tiép tuc nang 1&n cho dén ngay truwéc khi day cép treo tai bat dau cang.

Ngay khi cép treo tai vira cang |én va tai trong r&i khéi mat dat, hdy tam nglrng nang va gidm tac dong
cla viéc nhac tai len khdi mat dat.

Xac nhan tinh trang treo va trang thai cang ctia day cap treo tai.

Néu siét day cap treo tai khong hiéu qua, tai trong c6 thé bi nga dé va tao ra xung lwc tac dong lén can
truc.

XA&c nhan tai trong dwoc phan b ddng déu trén toan bod day cap treo tai.

Néu vj tri ctia day cap treo tai bi l&ch trong qua trinh nang 1&n, day c6 thé bi dut, vi vay hay ngirng
nang va chinh lai cap treo.
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Dwng nang ngay khi day
cap treo bj cang.
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Hinh 2-32 C&4m nang nhanh tai trong.

Nt that chia day cap treo
L6 hang roi vé& Cép dan huéng

Hinh 2-33 Kiém tra tinh trang cap

Kiém tra cac miéng I6t c6 nam dudng vi tri hay khéng.

Néu day cap treo tai dwoc treo tryc tiép vao géc nhon cla tai trong, day c6 thé bi cét.
Kiém tra tai trong c6 can bang tét trén day treo hay khong.

Xac nhan COG cUa tai trong va mdc cung nam trén mot dwéong thang.

Khi nang mat tai trong ma kho xac dinh dwgec COG, hay nang tai tir tir va xac nhan.

D& dam bao suw can béng cua tai trong trong khi nang, hay gia dinh vi tri nang theo COG cua tai, va
can nhac viéc gan cac linh kién treo vao tai tai thoi diém tinh toan tuy thudc vao tirng tinh hudng.
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(d) Kiém tra cac thiét bj treo tai va tai trong khong bi ket bi tai trong, may méc va cau tric khac.

e  Khi tai trong hoac thiét bj treo tai bi ket vao vat khac sé tao ra mét lwc I&n hon tai trong dinh mirc, va
diéu nay c6 thé 1am hdng cap nang va palang.

Hinh 2-34 Kiém tra tinh trang cda tai trong

Nang tai tir tlr bang hai ho&c ba ct nhich cho dén khi tai bat dau ré&i khéi nén hodc mét dat. Sau do6 dirng
can truc mot lat.

Tai kiém cac Hang muc Kiém tra tir (a) dén (d) ngay sau khi tai trong dwoc nhic 1én.
Sau khi d& hoan toan nhéc 1&n, nang tai lién tuc dén dé cao mong muén.

e Nang tai trong 1&n v tri cao hon chiéu cao dau ngudi dé ho co thé di chuyén an toan moi luc. Tuy
nhién, néu khéng cé chwéng ngai vat trong ving lan can, hay dirng nang & dé cao cang thap cang tét.

e  Khinang mét tai trong c6 trong lwong gan bang tai trong dinh mirc cla can truc, hay nhé kiém tra
phanh trong khi tai trong van & mc thap trwdce khi tién hanh van hanh binh thwong.

e Tranh st dung thuwéng xuyén cong tac gidi han trén dé dirng chuyén dong nang.
e Khéng st dung ché do nhich khi khdng can thiét trong qua trinh nang tai.

e Néu tai trong dang dao dong thi khéng dwoc nang 1&n, bdi vi trong diéu kién nhw vay day cap nang co
thé dwoc quan khdng déu vao tang, dan dén day cap bi héng.
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Van chuyén Tai trong dén Noi D& hang

Khi van hanh can truc, ban hay dirng phia sau hodc & bén canh tai trong va di doc theo tai.

Khéng dirng & phia trwdc tai trong (nhin tlr hwéng chuyén dong cua tai) hodc ngay phia dudi tai.

Néu tai trong bj roi do tin hiéu khéng day dd hoac vi nguyén nhan khac, tai trong c6 thé dé 1én ai do.
Khéng chuyén tai trong qua dau bat ky cdng nhan nao khac trong moi trwdng hop. Bi theo 16 trinh qua
nhirng noi khéng c6 may méc hodc bat ky dd vat nao khac (tét nhat la cung cép céc 16i di rieng dé van
chuyén hang héa béng can truc).

Khong van hanh can truc mét cach lo 1a. Lubn luén dé mét dén 16i di phia trwée trong khi can truc dang di

chuyén.
Trwée khi bang qua 16i di an toan hodc dwong xe chay, hay gidm téc can truc va canh bao cho cdng nhan
xung quanh bang cach phéat ra am thanh b&o ddng hodc bang mét sé phwong phéap khac.

Cha y dén huwéng Khong chuyén tai cho Ludn cha y @én
di chuyén, hoat cac thanh vién khéc hwéng di, va dirng
trong té. nhin sang mot

dong phia sau
hoac bén canh tai.

/)

LI Lk

Hinh 2-35 Bam bdo an toan trong qué trinh van chuyén
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Ha xuéng

e Kiém tra sy an toan & noi d& hang.
Canh bao cho cong nhan xung quanh noi d& hang dé ho di chuyé&n khadi vi tri dé.
Kiém tra xem c6 hwéng ngai vat nao tai noi d& hang va liéu tai trong cé kha nang bj lat khi dwoc dét tai d6
hay khéng.

Hinh 2-36 Kiém tra noi d& hang

e Ha tailién tuc cho dén khi gan cham nén hodc mét dat (dé gidm thao tac nhich).

e Ngay trwwdce khi tai tiép dat, hay divng chuyén déng ha xubng trong giay lat dé dam bao bé mat cta noi d&
hang thdng bang.

e Than trong dét tai trén nén hodc mé&t dat bang cach nhich nhe nhang.
e  Khi tai cham nén hodc mat dat, hay dirng can truc mot lat dé kiém tra xem tai c6 nam 6n dinh khéng.

e Trong khi lam chung céc day cép treo tai, hay ha thAp maéc lién tuc va han ché céc thao tac nhich khéng
can thiét.
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Théo cap treo tai
e Hay nhé ngéat ngudn dién ctia can truc trwéc khi ngudi treo tai bat dau thao day cap ra khai tai.

e Khong kéo cac day cap treo tai ndm phia dwéi tai trong ra bang cach nang can truc.

Hinh 2-37 Cam kéo cép treo tai bang can truc.
Nang Méc caa Can truc
e Nang maéc Ién, kiém tra xem day cap c6 dwoc quén ding cach vao tang paldng hay khong.

e Can can than, khéng nang méc lén trong khi méc dang dao déng.
Néu cap nang quan 16n xdn xung quanh tang, day cap c6 kha nang bi dit hodc hw héng. Ngoai ra, néu
mac treo dao ddng, mdc c6 thé cham vao tang, khung xe day t&i hodc khung palang khién ching hw héng.

i

Thung nang
kiéu éng quay

Quén 16n
xon

Hinh 2-38 CAm nang méc dang dao dong.
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Két thic Cong viéc Van chuyén

T4t ngudn dién cho can tryc.

Néu ban dang cAm bang diéu khién nit bAm treo véi day nghiéng sau khi thao tac xong, dwng budng bang
ra tw vi tri do.

Diéu nay c6 thé gay ra va cham véi cong nhan va may méc trong khu vwe lan can, dan dén thwong tich
cho cdng nhan, 1am héng céng téc diéu khién treo, vo tinh kich hoat cdng tac nat bAm va lam may méc bi
hdng.

Khoéng tha cong tac ban dap khi dang kéo lén.

Hinh 2-39 Lam viéc v&i cong téc diéu khién treo

Danh sach Kiém tra Sau Van hanh (p.74)

Khi st dung thiét bj treo tai, hay ha thap thiét bi xuéng vi tri d& chi dinh va nhé thao méc ra.

Dlrng can truc tai vi tri quy dinh.
Néu c6 cau thang hodc thang may hodc ban nang danh riéng cho muc dich kiém tra, hay dirng can truc &
vi tri 1ap dat chang.

Cé dinh can truc néu cé kep ray hodc neo can truc.
Nang rong roc c6 méc mé dén do cao khéng gay can trd giao théng ctia ngudi di bd va xe co.

T&t cac cong tac cung cap dién cda can truc.
Néu td hop nat badm cé cong tac “OFF”, hady bdm cong tac d6 dé ngat dién.
Tat cong tc ngudn dién chinh cla can truc.

Kiém tra cac bo phan cla can truc, nhat [a cac bo phan khién ban cha y trong qué trinh van hanh va néu
can, hay b&o céo cho ngudi giam séat bao tri.

Boi tron ho&c tra m& cho cac bd phan ctia can truc khi can thiét.
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Dién vao cac muc can thiét trong sé theo ddi, nhat ky hodc béo céo khac dé hd tro ban thong tin can thiét
khi can.

Kiém tra tirng thanh phan.

Dlrng can truc tai vj tri <1 ‘1, S @ 2tpnieH

quy dinh. Boi tron trng thanh

Tat nat cép dién.

Hinh 2-40 Céc bién phap khi két thac céng viéc

Céach Van hanh Can truc c6 Palang dé Ngan Tai trong Dao déng (p.75)

CAc thiét hai do tai trong dao déng cling thwéng hay xay ra. Diéu quan trong 1a van hanh can truc can than dé
gir cho tai trong &n dinh nhét cé thé.

Nguyén nhan Tai trong Dao déng

Sau day la nhirng nguyén nhan chinh lam tai trong dao déng c6 thé xay ra véi loai can truc nay:

Nang xién, COG khéng can bang
Tinh trang tai trong dao déng xay ra khi nang tai theo hwéng xién hoac khi nang tai véi COG khoéng can
bang.

Lwe quan tinh lGc bat dau va dirng di chuyén ngang hodc di chuyén

Trong trwéng hop can truc di chuyén ngang va di chuyén véi moét téc dd nao do, thi viéc tai trong dao dong
ltc bat dau va dirng cac chuyén déng nay la diéu khong thé tranh khai & mot mae do nhat dinh. Ngoai ra,
sy dao dong cla tai trong c6 cac thudc tinh sau day.

e Taitrong cang tang thi viéc lam dirng dao déng cang khé khan hon.

e Cang gia tang hoat ddng tang tdc hoac giam tdc thi cang lam tai trong dao déng réng.
e Cap nang cang dai, tai trong dao dong cang rong.

e Cap nang cang dai, chu ky dao dong cang lau.

e Trong lwong cua tai trong khong lién quan dén chu ky dao déng.
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Dwa vao céc thudc tinh trén, dwéi day la nhivng diéu co ban dé phong ngtra tai trong dao dong.

e S dung céac ct nhich cho dén khi day cap cang I&n va tam thdi dirng quén cép & vi tri céng do, sau
d6 xac nhan COG cUa tai trong mot 1an niva trwde khi nhac tai [én khdi méat dat.

e Khi tai trong téng |&n, hay giam hoat dong téng toc va giadm tbc.

e Thuc hién cac hoat dong lam dirng dao déng phu hop ddi véi chiéu dai cta cap nang (chu ky dao
dong).

()

Hinh 2-41 Vi tri mo6c

Trén day la nhivng vi du vé cach ngan ngira tai trong dao ddng, nhwng tai trong khéng dao déng theo cuing mét
kiéu. Biéu quan trong la phai lam chi cac hoat déng dwa trén can truc dwoc st dung tai méi noi lam viéc cling
cach x{ ly tai trong, trong khi van gilr virng cac nguyén tac co ban néu trén. Néi chung, nhivrng can truc cé
paldng thwc hién cac hoat dong nang, di chuyén ngang, di chuyén va cac chuyén dong khac & mot téc do déu
va khong c6 thiét bi gidam chan khi can truc khéi dong. Viéc thwe hién cac hoat dong trong khi gilv cho tai trong it
dao déng khé khan hon so véi loai can truc van hanh trén xe, vi vay diéu quan trong la phai cai thién cac ky
n&ng van hanh bang cach thwec hanh lién tuc. Ngoai ra, nhirng can truc c6 palang c6 than can truc nhe hon so
vé&i loai can truc c6 xe day tdi, va dac biét 1a cac paldng nhe hon nhiéu so véi tai trong dinh mure.

Vi ly do nay, viéc thuc hién hoat ddng di chuyén ngang hoéc di chuyén can truc hodc paldng trong khi tai trong
dang dao doéng c6 thé dan dén nhirng két qua sau.

e Néu tai trong dang dao déng theo hwdng tién téi, te do di chuyén sé tang Ién.
e Né&u tai dang dao déng theo huéng nguoc lai véi huwéng tién tdi, tbe d6 di chuyén sé giam di.

e Viéc dao dong cla tai trong sé khién can truc rung lac khi di chuyén va khéng di chuyén véi mét tée do cd
dinh.

53 (VI)



Néu vong dao ddng qué I&n, can truc hodc palang c6 thé dirng tam thdi do tai trong dao déng gitra hwédng tién
t¢i va huwdng nguoc lai.

Hinh 2-42 Van hanh khéng dao dong
Ngan ngtra tai trong dao dong

(1) Dinh vi méc ngay phia trén COG va nang Ién
D&t moc ngay bén trén COG va thye hién cac clr nhich cho dén khi day cang lén, sau d6 tam théi dirng
quan day & vi tri cang do va nhéc tai trong 1én khéi mat dat sau khi xac nhan lai vi tri cia COG.

(2) Ngan ngtra tai trong dao déng do hoat déng
V&i cac can truc, viéc ngan nglra tai trong dao dong dwoc tién hanh théng qua hai phwong phéap sau.

Phwong phap Tang téc Tir tir dé Ngén Tai trong Dao déng

Phwong phap nay ngan chén sy dao déng cla tai trong bang céach 13p lai cac ct nhich cho dén khi can truc dat
dén téc dd di chuyén hodc di chuyén ngang dinh mirc. C6 thé ngan chan kha dé dang sw dao déng cla tai

trong bang phwong phap nay, nhwng can phai nd lwc dé& gidm cac ct nhich can thiét.
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Phwong phap Bam-Ngat (Follow-Notch) dé Ng&n ngtra tai trong Dao déng

e Ngan ngtra Tai trong Dao dong khi Khéi dong

Néu cong tac hanh trinh dwgc nhan & Trang thai (1) nhw mé t& trong Hinh 2-43, can truc sé bat dau di

chuyén ngay lap ttrc nhwng tai trong sé khoéng bat dau di chuyén cho dén mét IGc sau vi lwc quén tinh

tac dung Ién tai va diéu nay sé dan dén Trang thai (I1).

Néu cong tac hanh trinh bj tit & trang thai nay, can truc sé giam toc ngay lap tirc trong khi tai trong van

sé tién trén can truc, dan dén Trang thai (11).

Sau d6, néu cong tac hanh trinh dwoc nhan lai ngay trwdc khi tai dén ngay dwdi can truc, nhw & Trang
thai (111, thi tai trong sé bat dau di chuyén vé phia trwdc ma khong bi dao déng dang ké.

Trang thai (I) Trang thai (Il) Trang thai (Ill)

Hinh 2-43 Ngan nglra Tai trong Dao déng khi Khéi dong
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e Ngan ngtra Tai trong Dao déng khi Dirng lai

e Néu cong tac hanh trinh bi t&t ngay truwéc khi can truc dat dén vj tri dirng mong muédn, nhw & Trang thai
(IV), can truc sé ngay lap tirc gidam tbc vé diém dirng nhwng tai trong van sé tiép tuc di chuyén vé phia
trwdc nhe lwe quan tinh. Dan dén Trang thai (V) sé dién ra.

e Néu cong tac hanh trinh dwoc nhén lai ngay trwdc khi tai trong dat dén diém dau cda vong dao déng,
nhw & Trang thai (V), can truc sé di chuyén xa hon mét chit va sau d6 drng lai & Trang thai (VI1).

Trang thai (IV) Trang thai (V) Trang thai (VI)

e s l%%
TV

Hinh 2-44 Ngan nglra Tai trong Dao déng khi Dirng lai

(3) Ngén ngtra tai trong dao dong bang thiét bi
Bang céach dung céng nghé thuwong quy nhw khép thiy lwe va gidm chan dién hodc céng nghé méi nhw
gidm chan bién tan, c6 thé 1am cho viéc khéi dong va dirng lai tré nén troéi chay hon, gilp giam thiéu sw
dao dong cua tai trong.
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5.4 Kiém trava Bao tri (p.77)

Quy tac Lam viéc cho Ngwei van hanh (p.77)

Nguwdi van hanh can truc phai nhé rang minh ciing 1a mét trong nhirng thanh vién cda déi bao tri va trong qua
trinh thwe hién céng viéc hang ngay, phai van hanh can truc ding cach, ludn chi y sat sao dén moi thay ddi
trong cach hoat déng cda can truc.

Triéu chirng that bai

Hinh 2-45 Kiém tra Thwong ky

Bét ctv khi nao thay c6 sw ¢ hodc truc trac nao sau day, ngwdi van hanh phai dirng ngay can truc va bao céo
cho tho bdo tri chinh vé tinh trang ctia sw cb hodc truc tréc nay. Thong tin vé sw cb hodc truc tréc ciing nén
dwoc thong bao cho tat c& nhirng nguwdi van hanh can truc khac.

e Né&u can truc khéng dirng khi ngwdi van hanh ngirng nhan nat bam:
Nguyén nhan c6 thé hiéu dwoc |a do sw lién két cla tiép diém trong t& hop nit bAm hodc trong codng tac to.

FRIAvFE
tIbteEe

Hinh 2-46 Dirng lai khi c6 bat thwong
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Néu sau khi kich hoat cong téc gi¢i han quan qua mirc ma can truc khoéng bat dau chuyén doéng ha thap:
Nguyén nhan kha di nhéat 1a cong tac gi¢i han khan cip dwoc kich hoat do 16i ciia cong tac gidi han dich
vu.

Néu co sw thay dbi vé do én co khi, dac biét Ia hién twong phat ra tiéng 6n bat thwong (vi du nhuw tiéng kéu
réc rac hodc &m dm) hodc am thanh ma sét hay vo ve:

Can chu y khéng chi di véi can truc ma con véi ca tinh trang cGa va xung quanh tai trong nang va duwdng
ray di chuyén.

Néu can truc rung lén bat thuwong:
Nguwoi van hanh phai kiém tra xem can truc cé phat ra tiéng dn hodc day cap cong tac diéu khién treo c6
rung Ién trong tay hay khong.

Nhirng bat thwong sau day cé thé xay ra véi hoat déng clia can truc:
e Khong di chuyén chit nao

e Suygiam téc do chuyén dong, kha nang dap (rng nhanh, sw sén sang khai dong, dd ém cdia chuyén
dong hodc tdéc d6 van hanh dwéi mirc quy dinh hoac thinh thoang khéng hoat déng

e  Gidm hiéu suét cta phanh

e L&iclha cac bod phan xoay dé chuyén hwéng: Cac bo phan cla can truc bi sw ¢b nay bao gébm puli ctia
rong roc ¢ méc, banh xe di chuyén va banh xe can vet.

Néu can truc tda ra nhiét hodc c6 mui bat thuwong:
e M0 to nao dé qua nong hoac bi chay

e L&p bd phanh nao d6 cé nhiét dd cao bat thuwdng hodc bi chay
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5.5 Thwc hién Kiém tra va Ra soat (p.79)

Quy dinh van hanh can truc phai thuc hién cac bwéc kiém tra va ra soat sau day. Két qua tw kiém tra dinh ky
trong (2) va kiém tra sau con b&o trong (4) dwoc thiét lap dé lwu git trong ba nam, nhwng néu c6 thé ciing nén
gilr lai cac két qua kiém tra khéac.

(1) Kiém tra Trwéc khi Khéi dong (Xem 2.3.2, p.54)

(2) Tw kiém tra dinh ky
Du cho ¢6 sw cb hay bat thwéng hay khong, cling can phai tién hanh kiém tra chi tiét va dai tu cac bd phan
quan trong dé phat hién ra cac bd phan bj hdng héc chwa thay dwoc khi kiém tra hang ngay. Viéc nay
thwdng do nhan vién bao tri ¢ kién thirc chuyén mon vé can truc thuc hién.

e Tu kiém tra hang thang
Pay la cudc kiém tra ty giac dwoc thuc hién trong vong moét thang.

e T kiém tra hang nam
Day 1a mét cudc kiém tra tw giac dwoc thwe hién trong vong mét nam.

(3) Kiém tra hiéu suét
Day la cudc kiém dinh dwoc thuc hién trong théi han hiéu luc (thwdng 1a hai nam) cda gidy chirng nhan.

(4) Kiém tra sau Bao
Quy dinh phai s&m tién hanh kiém tra nhirng b4t thwdng trong tirng bd phan cta Thiét bi Nang cho Cong
trinh Xay dwng khi thwe hién céng viéc c6 st dung Thiét bi Nang nay (khéng bao gém thiét bi dwoc I&p dat
duai long dat), sau khi gap gi6 cé van tée tire thdi vwot quéa 30 m/s, hodc sau mét tran dong dat cé cudng
do trung binh hoac cao hon.
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5.6 Hwéng dan Kiém tra (p.80)

Hwéng dan cho Ngwei van hanh Can truc

Trong qua trinh kiém tra can truc, khdng dwoc bat ngudn dién chinh hodc van hanh can truc.

Khi van hanh mét can truc & gan can truc khac dang dwoc kiém tra, can chi y di chuyén cham va tranh dwa
can truc nay lai gan hon mac can thiét véi can truc kia dé tranh sw va cham gitva ching.

Lwu y khi kiém tra

Khi kiém tra mét can truc, hay thuwc hién day da cac bwdc chuén bj trwéc dé ngan nglra tai nan trong qué trinh
kiém tra va thwe hién cac phwong phéap lam viéc thich hop.

e Chuén bij trwéc
Trwéce khi kiém tra can truc phai théng bao dady du cho tat ca nhirng ngudi cé lién quan vé thoi gian can
thiét va céac chi tiét khac cta viéc kiém tra.

e Kiém tra Trang phuc Kiém tra
Trwée khi bat dau kiém tra, thuwong sé thwe hién véi day budc trén cao va lién quan dén méi nguy hiém vé
dién, tat c& cac thanh vién doi kiém tra phai dm bao mac trang phuc lam viéc phu hop.

RS U SRR U A

> Chuén bij trwée

-
R

Hinh 2-47 Chuén bij trwdc
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Thiét bi bao vé cach
nhiét

Hinh 2-48 Trang phuc phu hop véi cac thiét bi bao ho

e Dung cu Kiém tra

e Hay nhd s dung cac dung cu kiém tra dwoc bdo dwdng tét.

e Duwara cac bién phap can thiét dé phong ngtra bat ky dung cu nao roi xudng.
e  Bién bao va DAu hiéu

e D& bién “Dang Kiém Tra” va cac bién bao can thiét khac trong qué trinh kiém tra.

e Cang day quanh can truc dé han ché nguoi khdng phan sw.

e Dat bién “Khdng Bat Ngudn” va céc bién bao lién quan khéc tai cac cong tac ngudn.
e C&c bién phap Ngan ngtra Va cham

e Né&u can tryc lan can dang hoat dong, hay dat gbi chan dé tranh va cham.
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5.7 Kiém trava bao tri day cap va xich tai (p.81)

Kiém tra va bao tri day cap

L&i clia day cap co6 chiva chat chéng ri sét va dau dé chéng mai mon do ma sét gitka cac cap. B& mét clia cac
b6 cap va day cap ciing dwoc bdi tron, nhung néu chiing dwoc st dung trong mét thoi gian dai, dau sé bj vat
can, khién cho d mon cda day tang 1&n, vi vay diéu quan trong la phai bdi dau va bd sung ngudn cip. Ngoai ra,
& céc day cap dung dé nang va thay dbi tam véi con xdy ra sy mai mon va giat dit do bi xoan lién tuc trén puli
va tang quan. Vi ly do nay, nén tap trung kiém tra day cap & cac diém trong yéu nhw cac phan dé bj hw héng,
d&c biét la cac phan di qua puli va bi xoan nhiéu 1an, cac bd phan lap dat & hai dau cda day va khu vuc xung
quanh céc phan tiép xtc véi puli bd can bang . Néu phat hién thdy céc tinh trang sau day trong qua trinh kiém
tra, ban phai thay ddi cac bo phan ngay lap tuc.

CAc tiéu chi dé xac dinh kha nang chip nhan day cap dwoc quy dinh trong quy chuan xay dwng cho can truc.
Theo tiéu chi, khdng dwoc st dung bat ky day cap nao dwoc néu dwéi day cho can truc:

e Nhirng day cap c6 hon 10 phan tram tdng sb sgi cap (trir day han) trong bat ky mot day bén nao bj dut.
e Nhirng day cap da gidm hon 7 phan tram dwéng kinh danh dinh

e Nhirng day cap bi xoén

e Nhirng day cap bién dang nghiém trong hoac bj &n mon

Khi thay day cap, hay st dung mét trong nhirng loai ma nha san xuét chi dinh. Nén thay day cap cang sém
cang tét ngay ca khi vét cat hoac sy suy gidm dwéng kinh cla day cap ndm trong cac gia tri sau.

Bo6 cap

1 soi bén day cap

Hinh 2-49 1 soi bén day cap

Hinh 2-50 Bt cap
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Hinh 2-51 Hao mon

a: Xoan nguwoc b: Xoan thuan

¢: Qua trinh tao cac nut

Hinh 2-52 Xoan

a: Sy an mon b: Lam cong

Hinh 2-53 Bién dang
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Kiém tra va bao tri xich tai (p.81)

CAc tiéu chi dé xac dinh kha n&ng chap nhan xich tai dwoc quy dinh trong quy chuén xay dung cho can tryc.
Theo céc tiéu chi nay, khéng duoc st dung bat ky xich tai nao dwoc néu dudi day cho can truc:

e Nhirng chubi xich d gian hon 5 phan tram so vé&i chiéu dai ban dau lic san xuét

e Nhirng chubi xich c6 bat ky méi lien két nao ma dwong kinh mét c&t da gidm hon 10 phan tram so véi kich
thwéc ban dau ltc san xuét

e Nhirng chudi xich c6 vét nirt
e Khuyét tat méi han, khuyét tat méi rén, hoac bién dang dang ké

Khi thay mot chudi xich ¢l bang mét xich méi, can cha y st dung loai va chat lwong xich ma nha san xuét chi
dinh. Khéng dwoc ndi thém vao chudi xich hién hivu vi khéng an toan.

Boi tron (p.84)

Can phai béi tron hop ly cho céc 6 truc, banh rang va day cap. Loai chat bdi tron dwoc dung tiy theo vi tri st
dung. St dung mé&, dau hop sb va dau may trén cac khu vuc thich hop. Ngoai ra, chat béi tron thich hop thay
ddi thy thudc vao tinh trang s dung ctia cac phan dwoc bdi tron, chdng han nhw d6 nhét, d6 bén ctia mang
dau va d6 xubng cép.
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5.8 Hwéng dan Van hanh Can truc Lap dat Ngoai tréi (p.86)

V& co ban, can tryc I&p dat ngoai troi dwoc x& ly gidng nhw can truc 1&p dat trong nha nhung hoat déng cla
chdng doi hdi phai c6 sw am hiéu can ké vé cac huéng dan, quy tac lam viéc va danh séach kiém tra hién hanh,
d&c biét [a cac bién phap phong ngtra trwdc thoi tiét xau.

Lwu y khi van hanh

e Kiém tra thong tin thoi tiét trong ban tin budi sang méi ngay.

e Néu bé mét cla tai trong bi wot, phai van hanh can truc hét sirc can than vi cac day cap treo tai co thé
trwot ra khai vi tri clia chdng trén tai.

e Néu can truc khéng c6 I&p vé chéng mwa, thi khdng van hanh trong thoi tiét dm wot.
e Paling tiéu chuan khoéng c6 kha nang chéng thdm nwéc, do do6 c6 thé xay ra sy cd hoac dién giat.
e  Khi khong st dung, hay dat ching bén dwdi mai che (mai nha).

e Chuy su hao hut dju & day cap hoac cac thanh phan dwoc boi tron do mwa va nhirng diéu kién
twong tw.

e Chuyrisét & cac thanh phan co khi va cAu triic bén trong ctia paldng ciing nhw thiét bj di chuyén.
e Chuy cac hang muc dién, day dién va nhitng linh kién twong tw dé bi héng phan cach dién.

e Dirng codng viéc néu kha nghi c6 nguy hiém do gié manh (té¢ d6 gi6 trung binh t&r 10 m/giay tré Ién trong
10 phat).

e Néu c6 kha nang xay ra bao (nhw téc do gié tire thdi vuot qua 30 mét méi gidy), hay thwe hién céac bién
phép can thiét d& ng&n chan can truc chuyén déng ngoai y muén.

e Né&u céc ray di chuyén ngang va di chuyén bj wét do mwa hoéc tuyét, hdy van hanh can truc can than, dac
biét 1a khi kh&i ddng hodc dirng can truc, vi cAc banh xe c6 thé bj trwot trén duong ray.
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e Ngwng van hanh can truc khi c6 gidng bo, vi c6 thé xay ra tai nan tir sét.

Dy bao thoi tiét cho biét
sé c6 gié manh

Néu bat dau mua,
hay dirng lai.

Hinh 2-55 Dirng hoat déng do muwa

Lwu y hanh chinh

e Ngoai cac quy dinh phap ly, néu cé cac tiéu chuan tai chd vé viéc ngirng hoat déng trong diéu kién thoi tiét
khac nghiét, hay bao ddm luén tuan tha.

e Bién phap trng phé véi gi6 manh
e Quyét dinh phwong phép thu nhan théng tin vé tbc do gio.
e Né&u c6 cac tieu chuan cho viéc ngirng hoat ddng khi c6 gié manh, hay bao dadm ludn tuan tha.

e Né&u c6 cac tieu chuan dé thyc hién cac bién phap rng pho véi gié manh, hay thwe hién cac bién phap
d6 theo tiéu chuan da néu.

(@) Cb dinh can truc bang neo can truc ho&c céc thiét bi khoa khéc.

(b) Néu c6 bét ky vat thé nao c6 kha nang roi xudng hodc bay vao can truc, hay thwe hién cac bién phap
rng pho.

e Thuc hién kiém tra sau khi cé gi6 manh hay nhirng diéu kién twong tw va xac nhan khéng cé béat thwéng
nao.
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5.9 Tai nan Cong nghiép tir Hoat ddéng cia Can truc (p.87)

Can truc dwoc sir dung dé van chuyén vat ndng nén mét tai nan phat sinh tir hoac lién quan dén hoat dong cta
can tryc co thé dan dén thiét hai nghiém trong cho con ngudi va vat chat. Lwu y quan trong dé ngan chéan tai
nan can truc 1a thuc hién cac bién phap phong ngira thda dang dwa trén nghién ciru hd so truéc day vé céc tai
nan cla can truc.

Sau day la cac trwong hop tai nan can truc dwoc phan loai theo nguy&n nhan:

@)

2

©)

“4)

®)

(6)

Roi tai trong

e Treo tai khong dam bao (vi du: st dung day cap c6 dwdng kinh qua Ién, dat goc treo tai qua Ién hoac
treo tai véi COG khoéng can bang)

e Taitrong dao ddng (do treo véi COG cla tai trong léch khdi tam cGia méc nang, treo khéng can bang,
can truc hoat déng khong ém, v.v.)

e DAy cap bi dut (do day cap khong da dd bén, qua tai, st dung day cap bi héng, v.v.)

e Thiét bj treo tai bj dirt (do qua tai, st dung thiét bj treo tai xuéng cap hoac hw héng, v.v.)
Thwong tich do tai trong va phai hodc chén ép

e L&i cla ngwoi van hanh (vi du: 16i wéc lwong khodng cach bang mat hodc thao tac bat can)
e Tin hiéu khéng chinh xac

Lat tai trong (do treo tai khéng ddm bao, xt Iy chwa tét vi tri d& hang, phan doan sai ctia ngwdi van hanh,
ké hoach lam viéc kém, v.v.)

Roi hoac lat d6 vat do tai trong va phai

e L&i clia ngwdi van hanh (vi du: 16i wéc lwong khodng cach bang mat, thao tac bt can hodc phan doan
sai cla ngwoi van hanh)

e L&i clia nguwoi treo tai (vi du, tin hiéu khdng chinh xac hoac treo tai khdng dam bao)

Thuwong tich do bi ket b&i thiét bi treo tai hoac phu kién nang (do tin hiéu khéng day du, thiéu k§ nang treo
tai, hiéu nham tin hiéu, v.v.)

Thuwong tich do bi ket b&i can truc (do giao tiép khéng day dd, ngwdi van hanh hiéu nham, v.v.)
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(7) Thwong tich do bj ket b&i banh rdng dan dong (do thiéu hodc khong lap vé bao vé, cong nhan méc trang
phuc khéng phu hop hodc & vi tri khéng 6n dinh, giao tiép khdng day dd, v.v.)

(8) Can truc bi lat hoac hw héng (do kiém tra khong day da, 16i & khau két ciu ho&c ky thuat, khdng c6 bién
phap phong ngtra chéng bao, v.v.)

(9) Thwong tich do roi khdi can truc (do gian cau kém chat lwong, cong nhan mac trang phuc khéng phu hop,
ngwdi van hanh hiéu nham, v.v.)

(10) Roi tr can tryc (vi du, nhirng vat dé quén trén dau can truc hoac cac bd phan can truc bj 1dng)

(11) Thwong tich do dién giat (do tiép xtc véi day dan tran, khéng tat ngudn dién chinh, vo tinh bat nguén dién,
V.V.)
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Chwong 3

Kién thirc ve Pong co chinh va bién

Dién (p.96)

1.1 Dién ap, Dong dién va bién tré (p.96)

Bé chira ‘
nwéc e ¢
! =
' \
W D van
LA
a Ong dan nuéc
Myc nwéc »
Dong nwéc
Banh xe nwéc « . y
S \ N
- - .
Nuwée

Bé& chtva nuwéc
Banh xe nuwéc
Van

Ong dan nwéc

~ ’
Binh ac quy

coéng Tac

A
Daydien  * |
% Pién ap

Dong dién

Mach dién

Binh &c quy
bén
Céng Tac

Day dién

Hinh 3-1 So’ dd Mach Bién So véi Nwéc
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Thiét bj Pién cta Can truc (p.101)

2.1 B® ngat mach va cdng tac to dién tir dé ndi day (p.105)

B6 ngét mach cho day chinh

Céng tac to dién tir chinh

Hinh 3-3 B6 ngat Ro dién N6i dat
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Kiém tra va stra chira mach dién (p.116)

3.1 Nguy hiém do DPién Giat (p.118)

Dién giat (chan thwong do dién) 1a mét phan &ng sinh Iy véi nhivng con dau va cac tac dong khac gay ra bai
dong dién di qua co thé. Mirc dd anh huwéng dén co thé con nguoi khac nhau tiy thudc vao céc diéu kién nhw
cwdng do dong dién, thoi gian truyén dién, loai dong dién (AC hodc DC), thanh phan vat ly va tinh trang strc
khée clia ngwdi bi giat, v.v., cwdng dd cla dong dién va thoi gian cp dién chiu anh huéng rat Ién néi riéng.

Nhin chung, céc tiéu chi d& wéc tinh mire do nguy hiém do dién giat thwong chi dwoc biéu thi bang gia tri dong
dién. Mé&t khac, Uy ban K§ thuat dién Quédc té (IEC) danh gia theo tich clia cwéng do dong dién va thoi gian da
cho. Xem Hinh 3-4. Hinh vé cho thay gia tri khi dong dién chay tir tay trai xuéng ca hai chan va nguy co tir vong
do rung tam that c6 thé xay ra & 1,000 mS (millisiemens) tai dong dién 50 mA, & 500 mS tai 100 mA va &

10 mS tai 500 mA twong tng. Tuy nhién, ngay ca khi mét dong dién I&n chay qua co thé con ngudi do tiép xdc
véi dién ap cao, van cé trueng hop ngwoi bi dién giat chi bi bdng va co thé thoat dwoc khi thoi gian truyén dién
rat ngan.
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Vung Giéi han Phan wng sinh ly

AC-1 AC-1 dén db thi |C6 thé nhan thirc nhwng thweng khodng c6 phan tng ‘giat minh'.

a0,5 mA

AC-2 0,5mAdén dd |C6 thé nhan thirc va co thét cac co ngoai ¥ nhwng thweng khodng cé phan tng

thib sinh ly do dién nguy hai.

AC-3 Db thib tré1én  |Co that manh cac co ngoai y. Khé thé. Réi loan thuan nghich chirc nang tim. C6
thé xay ra b4t dong. Hiéu (rng tdng dan theo cudng d6 dong dién. Thudng
khong xay ra tén thuong hiru co'.

AC-4 1 Tréndothic  |Co thé xay ra phan ng sinh Iy bénh ly nhw ngung tim, ngung thé va béng hosc

Ngoai db thi c,

tdn thwong té bao khac. Xac suét rung tam that ting dan theo cwéong dé dong
dién va thoi gian.

AC-4.1 Xac suat rung tam that Ién dén 5 %

AC-4.2 XA&c suét rung tam that [én dén 50%

AC-4.3 X4c suét rung tam that trén 50%

1)

Déi v&i thoi lwgng clia dong dién dwéi 200 ms, rung tam that chi bat dau & giai doan dé bi tdn thwong néu
vuwot qua cac ngudng lien quan. D4i véi rung tam that, hinh nay lién quan dén tac dong clia dong dién luu
chuyén ti tay trai dén ban chan. Béi véi cac dwdng dong dién khac, phai xét dén hé sé dong dién qua tim.

Hinh 3-4 Ving thoi gian/dong dién thwdng quy ctia dong dién xoay chiéu (15 Hz dén 100 Hz) trén nguoi déi voi

dwong dong dién twong dwong tir tay trai dén chan
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Chwong 4
Kién thirc vé Pong lwc hoc Can thiét dé

Van hanh Can truc

Cha dé Lién quan dén Lwc (p.126)
1.1 Ba Yéu té cia Lwc (Xem p.126)
1.2 Hanh déng va phan wng (Xem p.127)

1.3 Hop lwe (p.127)

Nhw minh hoa trong Hinh 4-1 a, khi hai nguwoi kéo gbe cay bédng mét soi day, gbc cay sé duoc kéo theo hwdng
muii tén. Do d6, khi hai lwc tac dung 1&n mét vat, hai lwc nay c6 thé dwoc thay thé bing mét lwc tdng hop (Iwc
két hop) c6 cung tac dung.

Hinh 4-1 Hop lwc

Hinh 4-1 b giai thich phwong phap tim ra lwc tdng hop. C6 thé xac dinh tdng cla cac lwc F1 va F2, tAc dung 1én
diém O tr hai hwéng khac nhau bang cach vé hinh binh hanh (OADB) v&i cac lwc nay la hai canh bén. Budng
chéo R trong hinh biéu thi d I&n va hwéng cia lwc tdng hop dwoc xéc dinh. Day dwoc goi la quy tac hinh binh
hanh.
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1.4 Phéan giai lwc (p.128)

“Phan giai lwc” 14 qué trinh phan chia lwc tac dung Ién mét vat thanh hai hoac nhiéu luc theo cac huéng khac

nhau. M&i phan dwoc phan chia nhw vay ctia mét lyc duwoc goi la “thanh phan” hay “lwc thanh phan
ban dau.

cta lwc

Dé tim thanh phan cta mét lwc, ngudi ta siv dung hinh binh hanh cla cac lwc dwoc mo ta trong phan “hop lwc”
theo trinh tw nguoc lai dé phan chia lwc thanh hai hodc nhiéu lwc c6 hwéng khac nhau.

Chung ta hay nhin vao ngwdi dan 6ng dang kéo mét tAm trwot nhw trong Hinh 4-2 lam vi du. Vi anh ta kéo soi
day vé phia trwéc hop thanh mét géc so véi mét dat, tire 1a hoi hwéng 1én trén, nén tAm truwot viva dwoc kéo
theo phwong ngang (doc theo tAm trwot), nhwng ddng thdi cling theo phwong thang dirng. Vi vay, ching ta
phai tim ra d8 I&n thwe sw cla lwc kéo tAm truot theo phwong ngang.

Hinh 4-2 Phan giai lwc

Nhw minh hoa trong Hinh 4-2 b, lwc F (OA) dwoc chia thanh F1 (OB) va F2 (OC) s dung quy tac hinh binh
hanh. Day & sy phan giai lwc va c6 thé thay réng luc theo phwong ngang cta tAm trwot giey 1a F1 (OB).
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1.5 Momen Lwc (p.129)
Khi van dai 6¢c bang co 1&, néu ban cdm gan vé phia dau truc c |é thi sé& dung it lwc hon so véi khi cadm & gitra

truc.

0 —~—T "m:‘
D s —0 'F@
F/ :
L 1

/
L.

A1
-

Hinh 4-3 Méi quan hé gitra D6 Ién va Canh tay don cla Luc

Diém twa

Hinh 4-4 Mdmen cta Don bay
M6t dai lwong dwoc biéu thi bang tich cta doé 16n lwc va chiéu dai canh tay don cla lwc do, lién quan dén mot
truc xoay hodc mét diém twa da cho nhw mé ta & trén, dwoc goi la “mémen luc”.

Vi d6 16n cla lwc la F va chiéu dai cha canh tay don 1a L, thi mémen lwc M c6 thé dwoc viét 1a M = F x L.
Trong d6 d6 1én cla luc F dwoc cho la N (newton) va chiéu dai ctia canh tay don L tinh bdng m (mét), mémen

cta lwc M cé thé dwoc biéu thj bang N-m (mét newton).

M1=98xmxL1,M2=98xmxL2
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L8]

Hinh 4-5 Mémen Tac dung lén Can truc Kiéu can
Thong thwérng mémen tac dung dé xoay mot vat theo chiéu kim déng hé hodc ngwoc chiéu kim ddng hd.

Do d6, dé tim tdng hodc trang thai can bang cla hai hodc nhiéu mémen, ban phai tinh dén hwéng xoay cta
ttrng mémen.
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1.6 Swcan bang cta cac Lwc Song song (p.133)

Hinh 4-6 minh hoa mét cong nhan dang mang hai tai trong trén hai dau cay sao. D& gitr & mirc ngang vai, cay
sao phai nam & gitra néu hai tai co trong lwong bang nhau, nhwng néu trong lwong cta ching khéac nhau, sao
phai dwoc gitr & diém gan tai nang hon. Diéu nay la do s can thiét phai can bdng mémen cla céc lwc.

Truc quay

Hinh 4-6 Sw can bang cla cac Luc Song song

Trong so d6 nay, chang ta hay xem xét cac mdémen cla lwc v&i vai ctia cdng nhan la truc quay. V&i trong lwong
cua hai tai trong la m1 va m2 va v&i cac vj tri d& tai trong trén sao (khoang cach ngang gilra tai trong va vai)
duwoccholalLlval2

M6émen theo chiéu kim déng hé: M1 =9,8 x m1 x L1
M6émen ngwoc chiéu kim ddng hé: M2 = 9,8 x m2 x L2

Céac mdmen quanh truc quay dwoc gilr & trang thai can bang nhw sau:
9,8xm1lxL1=9,8xm2xL2 Q)

mlxLl=m2xL2 2)
m1xLl=m2x(L-L1) (3)
mlxLll=m2xL-m2xL1 4)
mixLl+m2xLl=m2xL (5)
LI1x(Mml+m2)=m2xL (6)

(LwuyrangL=L1+L2)

Khoéng can phai néi, vai clia ngwdi cong nhan déng vai tro la truc quay d& trong lwong cla cac tai trong (m1 +
m?2).

Phwong trinh (6) c6 thé duoc viét lai thanh:
L1 = m2 x L
ml+ m2

Theo d6, cac tai trong sé can bang néu cay sao dwoc gitr tai diém dwoc xac dinh bang céach chia trén cay sao
theo ty 1é nghich vé&i trong Iwgng cla tai trong m1 va m2.
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Khéi lwong va Trong Tam (p.135)

Hay tham khao tai liéu huwéng dan.

Chuyén déng (p.140)

3.1 Van téc (p.141)

Téc do 1a mot dai lwong cho thay chuyén dong nhanh cham cta mét vat. Pai lwong nay dwoc biéu thi bang
khodng cach ma vat di chuyén trong mét don vj thoi gian.

Néu mét vat chuyén dong déu di chuy&n 50 mét trong 10 gidy, thi tbc dd cla vat d6 dwoc biéu thi 1a 5 m/s. Téc
dod ctia mot vat trong chuyén dong déu dwoc biéu thi bang két qua cta phép chia khodng cach ma vat da di
chuyén trong mét khodng thdi gian nhat dinh cho khoang thoi gian can thiét dé di hét khoang cach dé, nhw
duoc viét duwdi day:

a ik _ Khoéng céach (L)
van toc (v) = Thoi gian (1)

Céac don vi téc do thuwdng dwoc st dung la mét trén gidy (m/s), mét trén phat (m/phat) va km trén gior (km/h).

Tuy nhién, khi xac dinh chuyén déng ctia mot vat, hau nhw khé ma chi néi vé téc do khong théi. Ching ta ciing
phai tim hwéng chuyén dong cla vat, va thuat ngl “van téc” thworng dwoc stv dung nhw mot dai lwong c6 ca
hwéng va tbe dd chuyén dong.

3.2 Quantinh (p.142)

M6t vat thé ludn cé xu hwéng dirng yén néu dang ding yén, hoac tiép tuc di chuyén néu dang di chuyén, theo
cung mot hwéng, trir khi vat bj anh hwédng b&i ngoai lwc. Xu hwéng nay dwoc goi la “quan tinh”, va Iyc tac dung
lén vat thé do quén tinh dwoc goi la "luc quéan tinh”.

Hinh 4-7 Quan tinh
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3.3 Lwc Hwéng tam va Lwc Ly tam (p.143)

Khi mét van déng vién ném ta xich, sau khi xoay nhanh dé ta chuyén déng tron réi tha tay khai vong gitr, ta sé
bay theo hwéng tiép tuyén véi vong tron tai diém tha ra. D& 1am cho ta tiép tuc chuyén déng tron, van déng vién
phai tiép tuc kéo né vé phia trung tdm cla vong tron.

Dé dat mot vat thé vao chuyén dong tron, phai tadc dung mét vai luc (trong trwérng hop trén la lwc cla tay cam ta
bang vong) 1én vat do. Lwc dat mot vat thé vao chuyén dong tron dwoc goi la lwc hwéng tam. Trong sw twong
tac nay, lwc c6 dd Ién ngang bang nhwng ngwoc huéng véi luwc hwdng tam dwoc goi la “lwc ly tam”.

Lwc ly tm e Lwc ly thm
& _ Lwc hudng tam / \
'e D Lwc hwéng tam
\Ty ) (

Hwéng tiép tuyén

Huéng tiép tuyé\\_/v

Hinh 4-8 Lyc Hwéng tdm va Lyc Ly tam

Nhw minh hoa trong Hinh 4-9, tai trong quay cang nhanh, luc ly tam cang Ién, dan dén sy chuyén déng cla tai
trong ra bén ngoai. So véi tinh hudng tai trong nang & trang thai nghi, tinh nay lam tdng mémen cla luc tac
dung lam cho can truc kiéu can bj héng. Trong mét sé tinh hubng x4u, cé kha néng la can truc sé roi thuc sw.

—

o

&
IR
|

.8 M
Ban kinh hoat déng trwdc khi quay

r~ -

Ban kinh hoat déng trong khi quay

Hinh 4-9 Chuyén dong ra Bén ngoai ctia Tai trong Nang va Nhirng thay dbi trong Ban kinh Hoat dong do Luc
Ly tdm
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o Cum Rong roc (p.145)

“Cum rong roc” la thuat ngtr chung cho mét td hop bao gdbm sw két hop clia cac puli. TS hop nay cé thé dwoc
chia thanh céac loai sau:

4.1 Rong roc Coé dinh (p.145)

Loai rong roc nay dwoc cb dinh tai mét noi quy dinh nhw trong Hinh 4-10. Viéc ban phai lam dé& nang mot tai
trong bang rong roc cb dinh 1a kéo dau day bén kia xudng. Néi cach khac, thiét bi nay chi thay dbi hwéng cua
lwc dat vao, con do Ién cla luc khong thay déi. Vi du, dé nang tai 1én 1 mét, ban chi phai kéo day xudng 1 mét.

F=Fw L Fw=98xm ' ¥

Taisé nang lén 1 m

Hinh 4-10 Rong roc C4 dinh
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4.2 Rong roc Di dong (p.146)

Day la loai rong roc giébng nhw rong roc dwoc st dung cho cac cum moéc clia can truc. Nhw minh hoa trong Hinh
4-11, mét rong roc di ddong dwgc van hanh bang cach di chuyén 1én xubng mét dau (dau A trong so dd) cua soi
day chay trén banh xe hodc cac banh xe ctia rong roc, véi dau con lai gén cé dinh. Rong roc tw di chuyén [én
xudng mang theo mét tai trong, theo chuy&n ddng thang dirng cla dau day A. Ban c6 thé nang tai trong bang
thiét bi nay véi mét luc twong dwong véi mét niva trong lwong cla tai (gid st rang rong roc khéng cé ma sat),
nhwng khi day dwoc kéo lIén 2 mét chdng han, tai trong chi di chuy&n 1&n 1 mét - mot nira chiéu dai cta day
duwoc kéo. N6i cach khac, rong roc doi hdi mét lwe dau vao nhé hon dé nang mét trong lwong cho trwde nhung
phai kéo day dai hon rat nhiéu.

Trong khi d6, huwéng cla lwc dat vao van khong thay déi khi day dwoc kéo Ién méi khi tai trong dwoc nang lén.

- __.F.
2ml_ f

Fw=08Xm

Hinh 4-11 Rong roc Di dong
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4.3 Rong roc Két hop (p.147)

Cum rong roc két hop duoc tao ra bang cach két hop moét sb rong roc di déng va cb dinh, c6 thé nang hoac ha
tai trong rat nang bang moét lwc twong déi nhd. Sy két hop cha ba rong roc di dong va ba rong roc ¢ dinh, nhw
mo ta trong Hinh 4-12, c6 kha ndng nang mat tai trong v&i mot lyc twong dwong chi bdng mét phan sau trong
lwong cua tai trong, gia dinh hé théng rong roc khéng c6 ma sat. Tuy nhién, hé théng nay chi c6 thé nang tai
trong 1én mot phan sau mét khi kéo day Ién mot mét. Diéu nay cé nghia la van téc nang hoac ha tai trong cling
béng mot phan sau van téc cla lyc dwa vao.

F= L X Fw Vm:;xv L= 2xnxL
2xn 2xn
F: Luwc kéo day Vm: Tbéc dé quéan L:  Chiéu dai quan
Fw: Trong lwgng tai trong Vi Téc d6 nang tai trong Lm: Khoang cach nang tai trong

Hinh 4-12 Rong roc Két hop (Ba Rong roc Di dong)

Trong Hinh 4-13 |a mét vi du vé hé thdng rong roc két hop cho can truc.

Hinh 4-13 Rong roc Két hop (Bén Rong roc Di ddng cho Can tryc)
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Tai (p.148)

Tai trong 1 lwc tac dung 1én mét vat tir bén ngoai (tire 1a ngoai lwc). Cé nhiéu cach phan loai khac nhau tuy
theo céach thirc Iwc d6 tac dung Ién vat cé lién quan.

5.1 Phéan loai theo Hwéng cua Lwc

Tai trong Kéo

Tai trong kéo kéo mét thanh bang lwc F tac dung |1&n truc doc ctia thanh. Mét vi du dién hinh cla luc nay la tai
trong trén day cap nang hang hoa.

s

Hinh 4-14 Tai trong Kéo

Tai trong Nén

Tai trong nén hoat déng theo hwéng nguoc véi tai trong kéo, nhw minh hoa trong Hinh 4-15, @& nén thanh theo
chiéu doc bang lwc F. Ban c6 thé tim thay vi du dién hinh trong tinh huéng lwc tac dung 1&n pitténg cta con ddi.

F

Hinh 4-15 Tai trong Nén
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Tai trong Cat

Mét bu 16ng doa khi tiép xuc véi lwc F nhw mé ta trong Hinh 4-16, c6 thé bj cat doc theo mét cét song song Vi
hwéng F néu lwc nay rat manh. Tac dung nhw vay cla lwc dwoc goi la “tai trong cat”.

Hinh 4-16 Tai trong Cat

Tai trong Uén

Mot dam duwoc d& & ca hai dau c6 thé ubn cong néu lwc F vudng géc véi truc doc ctia dam tac dung lén nhw
minh hoa trong Hinh 4-17. Tac dung nay cla lwc dwoc goi la “tai trong ubn”. Vi du vé tai trong nay la trong trong
lwong cua tai trong hodc xe tdi lam viéc trén dam ngang ctia can truc cau chay.

Hinh 4-17 Tai trong Uén
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Tai trong Xoan

Mét truc c6 thé bj xoan néu mét dau cua truc dwoc cb dinh va dau kia tiép xuc véi luc F tac dung theo hai
hwéng ngwoc nhau trén chu vi clia truc, nhw mé ta trong Hinh 4-18. Tac dung nhw vay cla lwc dwoc goi la “tai
trong xoan”. Ban c6 thé tim thay vi du vé tai trong nay trong trwdng hop truc cla toi dwoc kéo va xodn béi day

7 ;
i

Hinh 4-18 Tai trong Xoén

Tai trong Gop
Cac bd phan co khi ca can truc bi anh hwdng thuwéng xuyén hon bédi sy két hop cla cac tai trong dwoc mo ta

& trén thay vi cac tac dung riéng |& cGa ching. Vi du, day cap va méc déu chiu tac dung két hop cua tai trong
kéo va uén, trong khi cac truc ctia bd phan chiu lwc néi chung phai chiu sw két hop cua tai trong udn va xoan.
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5.2 Phan loai theo téc d6 cha tai trong

Tai trong Tinh

Tai trong tinh c6 nghta la tai trong cd dinh hodc dirng yén, cé do Ién va huéng lwc bat bién gibng nhu trong
lwong chét ctia két cau can truc.

Tai trong Bong

Tai trong dong, vdn c6 thé thay dbi vé dd I&n, dwoc chia lam hai loai. Mét 1a tai trong 13p, lién tuc thay déi theo
thoi gian va hai 1a tai trong xung, tac dung lwc dot ngot 1én mét vat trong mdt khodng thdi gian rat ngan.

Tai trong 1&p c6 thé dwoc chia thanh tai trong tac dong don va tai trong tac dong kép, trong do loai truéc ludn
tac dung theo cling mét huwéng nhwng thay déi do 1on theo thdi gian nhw tai trong trén cac bo phan day cap va
vong bi t&i cha can truc, trong khi loai sau thay ddi theo thdi gian c& vé huéng va do 1én nhw tai trong trén truc
truyén déng banh rang.

May méc hodc cau trac cé thé bi hw héng dwéi bat ky tai trong dong nao ngay ca khi cwérng do cla tai nhé hon
nhiéu so vé&i tai trong tinh. Hién twong nay duoc goi la “dd bén méi”, ndy sinh tir sw mai cGa vat liéu, chiém mot
ty 1& dang ké trong cac sw cb gay v& xay ra trén thuc té.

Tai trong dong

Tai trong lap Tai trong xung

Tai trong tac dong don Tai trong tac dong kép

Hinh 4-19 Phan loai Tai trong BDéng

Phan loai Khac

Ciing c6 thé phan loai tai trong theo trang thai phan bd cla tai, thanh ti trong tap trung va tai trong phan tan,
trong do loai truérc tap trung vao mét diém hodc mét ving rat nhé trong khi loai sau tac dung trén mét dién réng.
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n Ung lwe (p.150)

Bét ky ddi twong nao, khi chiu tai, sé tao ra mét lwc trong dé (ndi lwc) tac dung dé chéng lai va dbi trong véi tai
trong dwoc ap dung nhw trong Hinh 4-20. Néi lwc nay dwoc goi la “irng lwc”, c6 cworng dd bang dé Ién cla luc
trén moét don vi dién tich.

Hinh 4-20 Ung lwc

Ung lwe c6 thé dwoce chia thanh ng lwc kéo, nén va cét, trong d6 loai thir nhat xay ra dwdi tai trong kéo, loai
th& hai dwéi tai trong nén va loai thir ba dwi tai trong cat. V&i dién tich mat cat cta thanh phan két ciu chiu tai
la A va tai trong kéo tac dung trén thanh phan nay la F kg, thi irng luc kéo c6 thé dwoc viét la:

Tai trong kéo tac dung Ién thanh phan két cau (N) F

, o : ' phan ki _ 2
Ung lyrc kéo = Dién tich mat cat ctia thanh phan k&t cau (mm?) A (N/mm?)
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D6 bén cua Day Cap, Xich va cac Thiét bj Treo tai Khac (p.152)

Day céap, xich hodc thiét bj treo tai khac c6 dd bén khac nhau, tiy thudc vao vat liéu ciu thanh, ngay ca khi
chdng ¢6 cung kich thwéc va hinh dang. Nhirng hang muc nay ciing chiu mét lwc Ién hon nhiéu so véi trong
lwong cla tai trong nang vi trong lwong nay tac dung déng 1&én ching. Hay tinh dén cac yéu td nay va thwc hién
cac buéc thong thwong dé dat tiéu chuan tham chiéu thap hon tai trong, & mirc d, thiét bj treo tai dwoc chon
nhw day cap hoac xich c6 thé bj dit. Sau d6, sé cé sap xép dé tranh s dung thiét bj treo tai phia trén tai trong
tham chiéu va dé dem dén mot phwong tién hiéu qué dé so sanh truc tiép tai trong tham chiéu véi tai trong thuc
té dwoc tao ra bdi thiét bj treo tai, dé cong viéc nang c6 thé dwoc thwe hién mot cach an toan va tron tru .

Tai trong pha huay

Tai trong pha hdng la tai trong t6i da ma tai d6 day cap don bj dit. (Pon vi: kN)

Hé so6 an toan
Ty sb gitra tai trong pha hly ctia day cap va xich véi tai trong t6i da &p dung lén ching dwoc goi la "hé sb an
toan".

Heé sb an toan dwoc xac dinh bang cach xem xét chang loai, hinh dang, vat liéu va phwong phap st dung thiét
bi treo tai. Hé sb an toan cho thiét bj treo tai dwoc quy dinh trong Safety Ordinance for Cranes (Phéap lénh An
toan cho Can truc) nhw sau.

e Daycap: 6trdlén
e Xich: 51tr& |én, hoac 4 tré 1én khi dap (rng cac diéu kién nhat dinh
e  Mdc, khoa ndi xich: 5 tré 1én (Xem p.155.)

Kep va méc cau ciing dwoc st dung, va viéc st dung cac day cap dang soi nhw dai treo va vong treo ciing tré
nén phé bién hon. M&c du hé sé an toan ctia cac hang muc nay chwa dwoc dinh rd trong cac quy dinh, nhung
Japan Crane Association Standard (Tiéu chuan Hiép hdi Can truc Nhat Ban) da quy dinh hé s an toan nhw
sau.

e Kepvamoc cau: 5tré lén

e Daitreo, vong treo: 6 tré Ién
Tai trong An toan Tiéu chuan
Tai trong an toan tiéu chuan (hoac tai trong cho phép tiéu chuan) I tai trong téi da c6 thé dwoc nang I1én theo

phwong thang ding bang cach st dung mot day cap don, c6 tinh dén hé sé an toan nay. C6 thé tinh gia tri nay
theo phwong trinh sau day.

Tai trong An toan Tiéu chudn (t) = Tai trong Pha hay (kN) / (9,8 x Hé sé An toan)
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Tai trong An toan

Tai trong an toan (hoac tai trong cho phép) la tai trong téi da (t) c6 thé dwoc nang Ién theo phwong thang dirng
bang cach st dung day cap ho&c xich, theo sb lwong day va goc treo tai. Mot sb thiét bj treo tai cho thay tai
trong an toan cting chinh la tai trong dinh mirc hodc tai trong cho phép.

Tai trong an toan cta Moc Treo va Thiét bj Treo tai

Nha san xuét cho biét tai trong an toan hoac tai trong cho phép cla moéc treo va banh réng treo véi hé sé an
toan.

(b) Mat xich nang

(A) Mat xich nang ti dang thang

tai hinh yén ngwa

Hinh 4-21 Khoéa néi xich
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o Méi quan hé gitra Sé lwong Day cap va Tai (p.155)

8.1 Taitrong s dung cho day cap (p.155)

Tai trong s& dung cho day cap thay ddi tuy thudc vao trong lwong cla téi, sd lwong day va goc treo tai.

S6 lwong Day va Goc Treo tai

S6 lwong day dwoc biéu thi [a Mot day treo véi hai diém, Hai day treo véi hai diém, Ba day treo véi ba diém,
Bbn day treo v&i bdn diém hodc tly thudc vao sb lwong didm treo tai tai trong. Goc treo tai (goc gitka cac soi
day treo dwoc gan vao maéc) dwoc minh hoa trong tai liéu hwéng dan. (Fig.4-39, tr.156)

Khi tai trong dwoc nang lén bang hai day cap nhw trong Hinh 4-22, lwc dé d& trong lwong m cla tai trong la lwc
tdng hop (F) cla cac lwc cang (F1, F2), méi lwc déu Ién hon gia tri F/2. Bi vai tai trong c6 trong lwong cho
trwwde, lwe cang F1 va F2 tang 1én khi goc treo tai tang.

Ngoai ra, thanh phan ndm ngang P cuta cac lwc cang F1 va F2 ciing tang theo goc treo tai. Thanh phan nam
ngang P nay hoat ddng nhw mét Iwc nén trén tai trong va kéo cac day céap treo tai hwéng vao trong. Do d6 phai
hét strc than trong khi goc treo tai lon.

Trong lwgng cla tai trong (t)
« 9,8xm (kN)
Lwc cang cla day cap (kN)

N " Lwc tdng hop (kN)
F=Fw
Lwc kéo day cap treo tai hwéng vao trong (kN)

GOc treo tai

Day cap treo

Hinh 4-22 Lwc cang cla day cap treo tai
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Do cang

Hé sb cang la gia tri dé tinh tai trong (Iwc cang) tac dung lén day cap don &ng véi mdi goc treo tai. C6 thé tinh
tai trong (lwc cang) trén day cap don bang cach tim hé sb cang va sb lwong day ngay cé khi sb lwong day thay
ddi. Bé biét mébi quan hé gitra goc treo tai ctia day cap va lwc céng, hay tham khao tai liéu hwéng dan.

(Bang 4-4, tr.157)

Hinh 4-23 minh hoa méi quan hé gitra géc treo tai va lwc caéng cta day cap, cho thay khi géc treo tai téng lén,
phai str dung day cap to hon ngay ca khi trong lwong cla tai khong ddi, do lwc cdng tac dung Ién day cap téng
Ién. Néu goc treo tai tang qua nhiéu, mat ciia day cap treo co thé bi roi ra khdi méc. Do d6, ban can dam bao
rang goc treo tai la 60 dd hoac it hon.

[l] [4.4-\1 l-‘l.ﬂ [,“}_f _1

’ ' ¥

Hinh 4-23 Méi quan hé gitra Goc Treo tai va Lwc cang

Hé sé quy céach

(Xem Bang 4-5, tr.157.)
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8.2 Tinh toan dé Chon Day Cap Treo tai (tr.159)

Dé tinh toan tai trong an toan cho viéc lwa chon day cép treo tai, nguoi ta st dung hé sé cang va hé sb quy
céach.

Tinh theo Hé sé Cang

C6 thé tinh tai trong an toan tiéu chuan can thiét cho day cap don theo phwong trinh sau day.

Tai trong an toan tiéu chuan can thiét cho day cap don = (Trong lwong cta Tai trong / S6 lwong day) x Hé sé
Cang

Tinh theo Hé sé Quy cach

Co thé tinh tai trong an toan tiéu chuan can thiét cho day cap don theo phwong trinh sau day.

Tai trong An toan Tiéu chuan = Trong lwong cla Tai trong / Hé sé Quy cach
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Chwong 5
Phwong phap Bao hiéu

Phwong phap Bao hiéu (p.160)

Cac phwong tién bao hiéu khac nhau, bao gdm chuyén dong cla tay, c& va coi (lam tin hiéu bé sung cho
chuyén dong cla tay hodc c&) dwoc str dung dé giao tiép véi ngwdi van hanh can truc, nhwng nhin chung, tin
hiéu bang tay dwoc st dung rong rai.

Lwu y cha yéu trong viéc bao hiéu bang tay la dwa ra céac tin hiéu riéng biét bang cac chuyén dong quy dinh cta
ban tay mét cach ré rang, d& nhan thay, khong thé nham Ian.

Nguwoi van hanh can truc phai twong tac véi tt ca cac tin hiéu dwoc st dung, vi vay ho cé thé dé dang hiéu
chinh xac céc tin hiéu dwoc cung cap va van hanh chinh xac can truc theo do.

D& ngén chan bat ky tai nan nao c6 thé phat sinh tir 16i bao hiéu, ngwdi van hanh phai tam ngwng hoat dong
cla can truc trong cac trwdng hop sau:

e  Khitin hiéu khoéng rd rang
e Khi ho nhan duwoc bat ky tin hiéu nao khac véi nhivng tin hiéu dwoc quy dinh
e  Khi ho nhan dwoc tin hiéu ti hai hodc nhiéu ngwdi bao hiéu

e  Khi b4t ky cong nhan nao, ngoai nguoi bao hiéu duwoc chi dinh, dua ra tin hiéu

1.1 Bé&o hiéu bang Chuyén déng cta Tay (Xem p.161 - 163)

1.2 Bé&o hiéu bang Am thanh (Xem p.165)
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Chwong 6

Luat va Quy dinh Co6 lién quan

Industrial Safety and Health Law (Luat An toan va Sirc khée Cong
nghiép)

Luat s6 57 ngay 8 thang 6 nam 1972

(Cép gidy Chirng nhan Kiém dinh, v.v.) tr.171

Diéu 39

2. Theo quy dinh ctia Ordinance of Ministry of Health, Labour and Welfare (Phap 1énh ctia Bd Y té, B6 Lao
déng va Bo Phuc lgi), Trwdng Van phong Tiéu chudn Lao dong c6 trach nhiém cap gidy chirng nhan kiém
dinh cho céc loai may moéc quy dinh, v.v., da qua kiém dinh vé viéc I&p dat cac loai may méc quy dinh, v.v.,
dwoc néu trong doan (3) cda diéu khoan truéc.

3. Theo quy dinh cta Ordinance of Ministry of Health, Labour and Welfare (Phap lénh cta Bd Y té, Bd Lao
doéng va Bd Phuc loi), Trwdng Van phong Tiéu chuan Lao ddng cé trach nhiém phé duyét gidy chirng nhan
kiém dinh cac loai may méc quy dinh, v.v., da qua kiém dinh vé viéc thay d6i mot phan hoac khi bat diu st
dung lai cac loai may méc quy dinh, v.v., trong phan kiém dinh dwoc néu & doan (3) cta diéu khoan truwéc.

(Han ché trong Tuyén dung) tr.173

Piéu 61

Trong trwdng hop nganh nghé thudéc mét trong nhivng nganh dwoc quy dinh trong Cabinet Order (L&nh Noi

céac), chi lao dong phai tién hanh dao tao vé an toan va/hodc y té, bao gébm cac van dé sau cho nhirng nguoi

ma&i dam nhiém vai trd lam trwdng kip hodc nhixng ngudi khac, dé ho tryc tiép hwéng dan hodc giam sat cong

nhan trong cac hoat dong (trlr tredng nhém van hanh), theo quy dinh ctia Ordinance of Ministry of Health,

Labour and Welfare (Phap lénh ctia Bd Y t&, B6 Lao dong va Bo Phuc loi):

1. Cé&c van dé lién quan dén viéc quyét dinh phwong phap lam viéc va phan céng cong nhan

2. CAc van dé lién quan dén phwong phap hwéng dan hodc giam séat cong nhan

3. Ngoai cac van dé duoc liét ké & hai muc trwéce, cac van dé can thiét dé phong ngtra tai nan cong nghiép,
theo quy dinh ctia Ordinance of Ministry of Health, Labour and Welfare (Phap lénh ctia Bd Y t&, B6 Lao
ddng va B Phac lgi)

Lénh Thi hanh Pao luat An toan va Stec khée Céng nghiép

Stra ddi ctia Cabinet Order (Lénh Noi cac) sb 13 ndm 2012

(Céac loai May moc Quy dinh, v.v.) tr.170

Diéu 12

1. Céc loai may moc, v.v. dwoc quy dinh trong Cabinet Order (Lénh Néi cac) dwoc néu & doan (1) Diéu 37
ctia Dao luat (khéng bao gébm céac loai may méc chén chac khéng dwoc st dung trong nwéc) la cac loai
may maoc, v.v. dwoc liét ké sau day:

3. Can tryc c6 strc nang tir 3 tAn tré lén (d6i véi can truc xép chéng l1a 1 tan tré 1&n)
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Phéap |énh An toan cho Can truc

Stra ddi Ordinance of Ministry of Health, Labour and Welfare (Phap 1énh ctia Bo Y té, Bd Lao dong va Bo Phuc
o) S6 1 nam 2006

(Gidy chirng nhan Kiém dinh cho Can truc) tr.178

bieu 9

Déi v&i can truc da qua kiém dinh toan bo hodc can truc dwoc néu & doan (1) cha Diéu 6, Trudng Van phong
Kiém dinh Tiéu chuan Lao déng c6 Tham quyén c6 trach nhiém cép gidy chirng nhan kiém dinh (Mau sb 7) cho
ngudi ndp don theo quy dinh tai doan (6) cla cung Diéu khoan.

(Gidy chirng nhan Kiém dinh cho Can truc) tr.178

Piéu 10

Thoi han hiéu lwc cha gidy chirng nhan kiém dinh can truc 1a hai ndm. Tuy nhién, dwa trén két qua kiém dinh
toan b, thdi han hiéu lwc néi trén c6 thé bi gi¢i han dwdi hai nam.

(Gidy chirng nhan Kiém dinh cho Can truc) tr.179

Pieu 16

Khi tién hanh céng viéc c6 st dung can truc, chd lao dong phai cung cap gidy chirng nhan kiém dinh cho can
truc d6 tai noi tién hanh céng viéc néi trén.
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(Han ché Qua tai) tr.180-181

Piéu 23

Chu lao dong khéng dwoc st dung can truc véi tai trong vuot qua Cong suat Dinh mirc cla can truc.

2. Méc du cé quy dinh trong doan trwéc, nhwng trong treéng hop khong thé tuan theo cac quy dinh trong
doan d6 vi ly do bat kha khang va khi thuc hién cac bién phap sau day, chd lao déng c6 thé s& dung can
truc dé tai qua Cong suat Binh murc theo thlr nghiém nhw quy dinh trong doan (3) ctia Diéu 6:

(i) dé nop trwdc mdt béo cdo trwdng hop dac biét cla can truc (Mau sé 10) cho Trwédng Van phong Kiém dinh
Tiéu chuan Lao déng c6 Tham quyén;

(i) dé xac nhan trwéc rang khéng cé bat thwong bang cach tién hanh thi tai nhw quy dinh trong doan (3) cta
Diéu 6;

(iii) @& chi dinh mot ngwdi gidm sat hoat dong va van hanh can truc dwdi sy giam séat truc tiép cla ngudi do.

(Han ché Qua tai) tr.180-181

Diéu 25

1. Khi tién hanh cong viéc c6 st dung can truc, chi lao ddng phai thiét 1ap cac tin hiéu cb dinh cho hoat déng
cla can truc, chi dinh mét ngwdi dwa ra cac tin hiéu néi trén va yéu cau ngudi dé thao tac theo céc tin hiéu
da lap. Tuy nhién, diéu nay khéng ap dung khi chi c6 mét ngwdi van hanh can truc lam viéc mét minh.

2. Nguwoi dwoc chi dinh theo doan trwée, khi tham gia vao cong viéc dwgc néu trong doan dé, phai thao tac
theo cac tin hiéu da néu trong doan do.

3. Nhirng cdng nhan tham gia vao cong viéc dwoc néu trong doan (1) phai tuan theo céac tin hiéu dwgc néu &
doan doé.

(Han ché Leo tréo) tr. 181

Diéu 26

Chu lao ddng khéng dwoc di chuyén cdng nhan bang can truc, cling nhw khéng dé cong nhan du lén can truc.
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(Tw Kiém tra Binh ky) tr.184

biéu 34

1. Sau khi lap dat can truc, chi lao ddng phai tw kiém tra cac can truc néi trén dinh ky theo tirng khoang thoi
gian trong vong mot nam. Tuy nhién, khéng &p dung quy dinh nay cho khoang théi gian khéng st dung can
truc, néu khoéng st dung trong thdi gian hon mot nam.

2. Dai voi can truc dwoc néu trong diéu khodn ctia doan trwéc, chi lao dong phai tién hanh tw kiém tra trwéc
khi tiép tuc s dung can tryc.

3. Chu lao ddng phai tién hanh thir tai trong qua trinh tw kiém tra dwoc quy dinh trong hai doan trwéc. Tuy
nhién, khéng ap dung quy dinh nay cho céac can truc thudc bat ky muc nao sau day:

() can truc da dwoc thi tai theo quy dinh & doan (1) ctia Diéu 40 trong vong hai thang trwéc khi dién ra hoat
dong tw kiém tra néi trén, hodc thdi han hiéu lwe cla gidy chirng nhan kiém dinh can truc sé hét han trong
vong hai thang sau lan ty kiém tra nay;

(i) can truc dwoc I&p dat tai cac nha may dién, tram bién &p, v.v., noi gap nhiéu kho khan khi thir tai, va viéc
thi tai dwoc Trwdng Van phong Kiém dinh Tiéu chuan Lao dong cé Thdm quyén cho rang khéng can thiét.

4. Viéc thr tdi dwoc néu trong doan trwdc sé dwoc thwe hién theo cach thire nhw thwe hién véi cac chuyén
déng nang, di chuyén, quay, chuyén déng ngang cta xe toi, v.v., & Téc dd Binh mirc, trong khi treo tai co
khéi lwong twong rng véi Cong suat Dinh mure.

(Tw Kiém tra Dinh ky) tr.185

Diéu 36

Khi thwe hién cong viéc st dung can truc, chi lao ddng phai ra soat cac hang muc sau day ctia can truc trwédc

khi bat dau cong viéc trong ngay:

() chtrc ndng cla céc thiét bi chéng quan qua mirc, phanh, bd ly hop va diéu khién;

(ii) tinh trang phan trén cta dwdng chay va dudng ray ma xe toi di qua;

(iii) tinh trang ctia cac bd phan ma day cap luén qua.

(H6 so Tw kiém tra, v.v.) tr.185

Diéu 38

Chu lao ddng phai ghi lai két qua tw kiém tra va ra soat dwoc quy dinh trong Phan nay (khéng bao gébm cac
hang muc ra soat quy dinh tai Diéu 36) va lwu giir cAc hd so nay trong ba nam.
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(Tralai Gidy chieng nhan Kiém dinh) tr.186

Piéu 52

Khi ngirng st dung hodc thay déi Cong suat Nang xudng duéi 3 tan (d6i véi can truc kiéu xép chdng 1a dwoi

1 tan), nguwoi da I&p can truc phai tra lai ngay gidy chirng nhan kiém dinh can truc cho Truwdng Van phong Kiém
dinh Tiéu chuan Lao dong cé Thdm quyén.

(Hé sé An toan cuda Xich Treo tai) Tr.186-187
Piéu 213-2
1. Ch lao ddng khéng dwoc str dung xich lam thiét bj treo tai cho can truc, Can truc Ty hanh hodc dérit, triy
khi hé sé an toan cla xich I&n hon gia tri dwoc liét ké trong cAc muc sau day, dwa trén céc loai xich treo
tai.
(i) xich c6 tat ca cac thudc tinh sau day: 4:
a) trong trwdng hop kéo véi mot lwe bang mot niva téi trong pha hiy cda xich, thi d6 gidn phai tir 0,5% trd
xuéng; va
b) gia tri cha do bén kéo 1a 400 N/mm? tré |én va do gidin cha xich bang hodc cao hon gia tri dwoc liét ké
trong cot bén phai clia bang sau day, twong (rng véi gia tri d6 bén kéo dwoc liét ké trong cot bén trai cia
bang do;

Do bén kéo (N/mm?) Do gién (%)
400 tr& 1én va nhé hon 630 20
630 tr& Ién va nho hon 1000 17
Hon 1000 15

(ii) xich khéng nam trong muc truéc: 5.

2. He sb an toan néu trong doan trwéc 1a gia tri thu dwoc tiy viéc chia tai trong pha hiy cla mét xich treo tai
cho gia tri tai trong tbi da dworc treo trén xich do.

(Hé sé An toan caa Méc, v.v.) tr.187

Piéu 214

1. Ch lao déng khéng duoc st dung méc hodc khéa ndi xich 1am thiét bi treo cho can truc, Can truc Tw hanh
ho&c deérit, trr khi chiing c6 hé sé an toan tr 5 tré &n.

2. Hé sb an toan néu trong doan trwdc 1a gia tri thu dworc tir viéc chia tai trong pha hiy ctia méc hodc khéa
ndi xich cho gia tri tai trong tdi da dwoc treo trén mdc hodc khoéa ndi xich do.

98 (VI)



l. Kién thirc vé can truc dwoc van hanh tir dwdi nén

[Cau 1] Cau nao dwdi day la dinh nghia chinh xac vé "can truc"?

(1)

Mot thiét bi co' khi dwoc thiét ké dé& nang tai trong thi cong bang strc ngudi va nang tai
trong nang di ngang

Mot thiét bi co' khi dwoc thiét ké dé nang tai trong bang strc manh

Bét ky thiét bi co' khi nao dwoc thiét ké dé nang tai trong bang strc manh va mang tai

trong nang di ngang, tr» can truc tw hanh va can truc dé ha tau

[Cau 2] Cau nao dwdi day la dinh nghia chinh xac vé mét thuat ngir ky thuat lién quan dén

can truc?

(1)

(2)
3)

"Chiéu cao nang" la khodng cach ngang gitra tdm cla ray di chuyén ma can truc di
chuyén.

"Tai trong nang" ¢6 nghia la trong lwong cla tai trong da dwoc nang béi can truc.

"Tai trong dinh m&c" ¢ nghia 13 tai trong téi da thwe sy cé thé dworc treo trén méc cla

can truc hodc dwoc méc 1én béng gau ngoam, thay déi tuy theo diéu kién ctia can truc.

[Cau 3] Cau nao dudi day KHONG PHAI 1a dinh nghiia chinh xac v& mét thuat ngt ky thuat
lién quan dén can truc?

(1)
(2)

3)

Thuat ngtr "khdu dd" cé nghia la khoang cach ngang gitra cac tdm cla ray di chuyén.
"Quay" cé nghia la chuyén déng khéng phai la hoat ddng xoay cliia cdn ngang, hodc bod
phan twong tw khac clia can truc kidu can ngang véi tam xoay chinh la truc.

"Tai trong dinh mirc" c6 nghia la tai trong téi da c6 thé dwoc treo trén méc clia can truc.



[Cau hdi 4] Piéu nao sau day mé ta chinh xac khau do ctia can truc ciu chay?

(1) Khoang cach ma xe day tdi c6 thé di chuyén doc theo dam

(2) Khoang cach gilra tdm truc clia banh xe ngoai & hai bén yén xe

(3) Khoang cach ngang gitra cac tdm cla ray di chuyén

[C4u 5] Cau nao dwdi day la dinh nghia chinh xac vé mét thuat ngir ky thuat lién quan dén

can truc?

(1) "Tbc d6 dinh mirc" c6 nghia 13 tbc dd t6i da ma tai d6 mdt chuyén dong nhw nang, di
chuyén hoac di chuy&n ngang cé thé dwoc thwe hién trong khi tai trong dinh mirc ndm
trén phu kién nang.

(2) "Tai trong nang" c6 nghia la tai trong tbi da thuc sy c6 thé dwoc treo trén méc clia can
truc hoac dwoc moc 1én bang gau ngoam.

(3) "Géc can" ¢ nghia la géc gitra dwérng phan doan clia can truc kiéu can ngang va
dwdng thang ding.

[Cau 6] Cau nao sau day KHONG phai 1a mé t& chinh xac vé& chuyén dong ctia can truc?

(1) "Quay" cé nghia la hoat dong xoay cla can ngang, ho&c bd phan twong ty khac cia
can truc kidu can ngang di chuyén ngang xung quanh mét truc xoay cu thé.

(2) "Can truc deric" c6 nghia la di chuyén can truc kiéu can ngang lén va xubng véi diém
cudi & day can truc kiéu can ngang la truc quay va "nang can truc kiéu can ngang" dé
cap dén chuyén dong cla can truc kiéu can ngang theo hwéng lam giam géc can.

(3) "Nang tai trong ngang" cé nghia la chuyén déng trong dé chiéu cao cla tai trong nang
van & cung mirc khi né dwoc di chuyén vao trong va ra ngoai so v&i day cla can truc

kiéu can ngang.



[Cau 7] Cau nao sau day KHONG phai 1a mé t& chinh xac vé cac bién phap phong nglra dé

ban giao can truc?

(1) Khi mét dién, hay dwa tay cAm diéu khién vé vi tri dirng va tat cong tac ngudn.

(2) Dé& nang tai trong, trwdc tién hdy nang tai trong 1én d6 cao quy dinh trwdc khi di chuyén
theo chiéu ngang.

(3) Trén can truc ngoai trdvi, hdy mé khoa thiét bi d& ngan chén thiét bi di chuyén khéng

kiém soat khi cé gié6 manh.

[Cau 8] Cau nao sau day KHONG phai la mé ta chinh xac vé théng tin lién quan dén xoay tai

trong?

(1) DAy cap cang dai thi thoi gian xoay cang ngan.

(2) Phuong phap co ban dé& ngan viéc xoay lung tung la thuc hién cac thao tac dya trén
chiéu dai cia day cap (thoi gian xoay).

(3) Day cap cang dai thi khoang cach tai c6 thé cang lén.

[Cau 9] Cau nao sau day KHONG phai 1a mé t& chinh xac vé& hé théng phanh?

(1) Phanh khoéng can phai dwoc kiém tra, béi vi chiing khéng gap van dé bat ké ching
duwoc st dung thwéng xuyén nhu thé nao.

(2) Néu phanh khéng dworc diéu chinh dung cach, ching cé thé ngirng hoat ddng hodc gay
ra thiét hai.

(3) Phanh la mét bd phan gitp dirng mé to' va gilr tai trong & vi tri mong muén.



[Cau 10] Cau nao sau day KHONG phai la md ta chinh xac vé thong tin lién quan dén kiém

tra va quan ly bao tri cau truc?

(1)

(2)

3)

Khi thwc hién kiém tra cAu truc, khéng can phai déng cac bién bao "Khéng Bat Ngudn"
tai cac cong tac cap ngudn cla can truc.

Trong khi thuc hién cong viéc hang ngay, ngwdi van hanh can truc luén phai chi y can
than d&n moi thay ddi trong cach van hanh ctia can truc va khéng dwoc bd qua bt ky
van d& nao cé thé xay ra.

Ludn deo dai an toan khi thwe hién kiém tra & nhirng noi cao.

[Cau 11] Cau nao sau day KHONG phai Ia mé ta chinh xac vé thong tin lién quan dén kiém

tra va quan ly bao tri cau truc?

(1

)

3)

Khi xich tai khéng da dai, hay dat hang cac day ndi bd sung tir nha san xuét va nbi
chung v&i xich hién co.

Khéng duoc siv dung xich tai néu né da gidan hon 5% chiéu dai ban dau nhw dwoc xac
dinh tai thoi diém san xuét.

Khéng duoc st dung day cap néu dudng kinh da gidm hon 7% dwdng kinh danh dinh.

[Cau hdi 12] Cau ndo sau day la mé ta chinh xac vé théng tin lién quan dén kiém tra truéc
khi kh&i déng?

(1)

(2)
3)

Hay chac chan rang khéng cé chwéng ngai vat trén duwéng ray di chuyén, va khéng cé
van dé véi dwong ray.
Ban c6 thé van hanh can truc ngay ca khi day cap tiép xtc véi mét phan cla cu tric.

Khéng c6 van dé gi v& mat van hanh can truc néu mot cdng tac nat bj hdng.



[Cau 13] Cau nao sau day KHONG phai 1a mé ta chinh xac vé chuyén dong "di chuyén" cuia

can truc?

(1) "Di chuyé&n" dé cap dén chuyén dong clia xe day toi trén day chinh ctia can truc kiéu
day cap.

(2) "Di chuy&n" dé cap dén chuyén dong clia mét can truc lap trén twéng doc theo bé mat
twong.

(3) "Di chuyé&n" dé& cap dén chuyén dong clia mét can truc kiéu can ngang tda thap doc

theo bé mat dat.

[Cau 14] Cau nao sau day 1a mé ta chinh xac vé cac diém can lwu y khi van hanh can truc

van hanh san?

(1) Hay nhé ngat ngudn dién cua can truc trwdc khi thao day cap ra khdi tai.

(2) Néu can truc dirng & vj tri khac phia trén 16i di an toan, ban ciing cé thé nang hoéc ha
méc xubng bat ky d6 cao ndo.

(3) Khi khdng c6 tai trén méc, ban cé thé nang méc 1én dd cao quy dinh ngay ca khi né

dang xoay rong.

[Cau 15] Thiét bi nao sau day 14 thiét bj dé tranh sy di chuyén bat kiém soat clia can truc
ngoai tr&i khi 6 gié manh?

(1) Neo can truc

(2) Thiét bi gidm chan thady luc

(3) thiét bi chéng qua tai



1. Kién thirc v& dong co chinh va dién

[Cau 1] Phuwong trinh nao sau day mé ta chinh xac mdi quan hé gitra dong dién (1), dién ap
(E) va dién tr& (R)?

(1 I=E
(2) IR
(3) IE

Py

E
R

[Cau 2] Dong nao sau day la dong dién trong mach khi dién ap la 200 V va dién tré 1a 20 Q?
(1) 0,1A

(2) 10A

(3) 4.000A

[Cau 3] Cau nao sau day KHONG phai la mé ta chinh xac vé dién?

(1) Hai mach c6 cung mure tiéu thu dién nang néu dién ap cla ca hai mach 1a nhw nhau,
bat ké dong dién cé khac nhau hay khéng.

(2) Dién tré ctia mot vat thé ty 1& thuan véi chiéu dai va ty 1& nghich véi dién tich mét ct
ngang.

(3) 2.000 W ciing c6 thé duoc biéu thi la 2 kW.

[Cau 4] Cau nao sau day la mé ta chinh xac vé phwong phap thay déi hwéng quay ctia dong
co cam rng ba pha?

(1) Trao dbi bat ky mdt trong ba day ctia ngudn dién bén so cap.

(2) Trao dbi bat ky hai trong ba day ciia nguén dién bén so cép.

(3) Trao déi tat ca ba day clia ngudn cung cap chinh.

[Cau 5] Pé tinh nang lwgng dién, gia tri nao sau day dwgc nhan véi nang lwong dién?
(1) Thoi gian

(2) Técdo

(3) Khoang cach



u 6] Loai ddng co ndo sau day dwoc s dung phd bién nhét trong can truc?
Dong co kiéu bd chuyén mach

Dong co cam (rng mot pha

vvvm>

Doéng co cam ng ba pha

u 7] Loai dién nao sau day dwoc str dung dé cung cp dién cho hau hét cac can truc?
Dong dién mét chiéu (DC)

Dong dién xoay chiéu moét pha

vvvm>

Dong dién xoay chiéu ba pha

u 8] Vat liéu nao sau day la vat liéu cach dién?

[Cau 9] Piéu nao sau day 1a gi¢i han an toan cho lwgng dong dién trong mot cu sbc dién?
(1) 10 mAs (milliampere-giay)
(2) 50 mAs (milliampere-giay)
(3) 80 mAs (milliampere-giay)

[Cau 10] Cau nao sau day KHONG phai la md ta chinh xac vé thong tin lién quan dén dién

giat?

(1) Cai chét sé& khong xay ra néu dién ap thap, bdi vi chi mét lwgng nhd dong dién di qua
co thé.

(2) Murc d6 nghiém trong clia chan thwong do dién giat cé lién quan dén lwgng dong dién
chay qua co thé va thoi gian bj dién giat.

(3) Murc do sbc dién sé I&n hon néu da wét moé hoi hodc dinh chét 1dng khéc.



1. Kién thirc vé ddng lwc hoc can thiét dé van hanh can truc
[Cau 1] Cac yéu t6 cla lyc nao sau day 1a ba yéu té cla luc?

(1) D6 16n, hwong va diém dat luc

(2) Can bang, lwc ly tam va hwéng

(3) BPuwong tac dung, cwdng dé va strc manh

[Cau 2] Diéu nao sau day |a mé ta chinh xac vé momen luc?
(1) Momen lwc khong thay dbi khi chiéu dai canh tay dai hon, néu cwdng do cia lwc van
gilr nguyén.
(2) Momen lyc tang khi chiéu dai canh tay dai hon, ngay ca khi cwéng dd cua lwe van gilr
nguyén.
(3) Momen lyc tang khi chiéu dai canh tay ngén hon, ngay ca khi cwéorng dd cuda lwc van

gilr nguyén.

[Cau 3] Piéu nao sau day KHONG phai la mé t& chinh xac vé tinh &n dinh cla vat thé duoc

dat trén bé mat phang?

(1) Sw n dinh clia mét vat thé phu thudc vao cach né dwoc dinh vi.
(2) Khi mot vat dat trén bé mat phang hoi nghiéng, trong tam sé di chuyén xudng vi tri thap
hon.

(3) Vat co dién tich day I&n hon sé 6n dinh hon.

[Cau 4] Trong hinh minh hoa bén dwéi, lwc nao la Lwc F cla diém B khi mdémen lyc cia

diém A twong dwong véi mémen lwc clia diém B?

(1) 1,5kN
(2) 3,0kN
(3) 4,5kN 1




[Cau 5] Trong lwong A ndo sau day la can thiét d& can bang ca hai mat ctia cyc thé hién
trong hinh minh hoa duwéi day? Déi véi cau hdi nay, khdng bao gém trong lwong cla cuec.
(1) 10kg

(2) 20 kg

(3) 40kg

5m 10m

80kg A

[Cau 6] Chiéu dai X ndo sau day la can thiét d& can bang ca hai mé&t cla cwe thé hién trong
hinh minh hoa dui day? Déi véi cau hdi nay, khéng bao gébm trong lweng cla cuc.

(1) 1,0m

2) 2,5m

(3) 50m

Xm 10m

300kg 150kg




[Cau 7] Khi so s&nh khéi lwong cla khéi thép véi khdi bé tong thé hién trong hinh minh hoa
du6i day, didu nao sau day la dung?

(1) Khdi lwong cla khbi thép bang khbi bé téng.

(2) Khbi lwong cla khbi thép Ién hon.

(3) Khdi lwong cla khbi bé téng Ién hon.

ﬁ\Alm \lm
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Thép Bé tong
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[Cau 8] Tai nao dwdi day 1a loai tai trong ¢b dinh hodc dirng yén, cé dé I&n va hwdng luc bat
bién giébng nhu trong lwong chét ctia két cu can truc.

(1) Taitrong tinh

(2) Taitrong dong

(3) Tai trong tac dong don

[Cau hai 9] Khi m6t vat chuyén ddng tron, mét lwc kéo vat ra ngoai tir tdm vong tron. Lyc
nao sau day la tén cla lwc nay?

(1) Ma sat

(2) Lwc huwéng tdm

(3) Luc ly tam

[Cau 10] M6t vat & trang thai nghi c6 xu hwéng & trang thai nghi va mot vat chuyén déng cé
xu hwéng & trang thai chuyén dong, trir khi bi tac dong b&i ngoai Iwc. Ngoai lyc nay dwgc
goi la gi?

(1) Van tbc

(2) Quan tinh

(3) Giatbc



IV. Luat va quy dinh C6 lién quan

[Cau 1] Cau tra |&i nao dwéi day KHONG dwoc bao gdbm trong dinh nghia "can truc" trong
Safety Ordinance for Cranes] (Phap lénh An toan cho Can truc)?

(1) Can truc ciu chay

(2) Cau truc

(3) Can truc banh xich

[Cau 2] Can truc nao duéi day KHONG thay ddi theo Safety Ordinance for Cranes (Phap

lénh An toan cho Can truc)?

(1) M6t can truc cau chay véi tai trong 2,5 tan, thwe hién di chuyén va di chuyén ngang
bang strc manh, va thyc hién nang bang strc manh thi céng

(2) M6t can truc I&p trén twéng co tai trong nang 0,7 t, thwe hién nang bang dién

(3) Mbét can truc kiéu can ngang cd tai trong nang 0,5 t, thwc hién nang bang dién

[Cau 3] Khoang thdi gian nao sau day 1a khoadng thoi gian ma ho so tw kiém tra phai duwoc
lwu gitk, theo quy dinh trong Safety Ordinance for Cranes (Phap 1énh An toan cho Can truc)?
(1) Trong 1 nam

(2) Trong 3 nam

(3) Trong 5 nam

[Cau 4] Pau 14 thoi han hiéu lwc cla chirng nhan kiém tra can truc?

am



[C4u 5] Cau nao sau day 1a mé ta chinh xac vé viéc van hanh do ngudi da dwoc tap huan ki

nang van hanh can truc van hanh san?

(1) Ngwdi da hoan thanh khéa dao tao ky ndng dé& van hanh can truc tir dwdi nén dwoc
cép phép van hanh céng trinh treo.

(2) Dé thuc hién cong viéc nang lién quan dén viéc nang tai trong tir 1 tan trd 1én, ngudi
van hanh phai hoan thanh khoa dao tao ky nang cho cong viéc nang.

(3) Nguwdi van hanh cé thé thwe hién cong viéc nang khi dwoc chi dinh béi chd lao dong.

[Cau 6] Piéu nao sau day KHONG dwoc quy dinh trong cac quy dinh nhu mot muc dé kiém
tra trwdc khi bat dau cong viéc méi ngay?

(1) St&rc manh cta can truc kiéu can ngang va chan

(2) Chtrc nang clia phanh

(3) Chirc ndng cla thiét bi phong ngtra gié qua lon

[Cau 7] Biéu nao sau day chico thé dwoc thwe hién béi mot ngui da dang ky voi B
trwdng BO6 Y té, Lao ddng va Phuc lgi?

(1) Kiém tra ban dau

(2) Kiém tra hiéu suét

(3) Kiém tra tai trong tam thoi

[Cau 8] Mtrc ndo sau day la tai trong nang cla can truc khéng phai la can truc dwoc van
hanh tlr dwéi nén (trr may phat dién) c6 thé khéng duwoc van hanh béi moét ngudi da hoan
thanh khéa dao tao kj nang dé van hanh can truc tr dwéi nén?

(1) 1ttrélén

(2) 3ttrélén

(3) 5ttrelén



[Cau héi 9] Nhirng ngudi nao sau day dwoc phép thue hién cong viéc nang bang can truc
dwoc van hanh tor dwdi nén cé tai trong nang tir 5 tn tré 18n?

(1) Nguwdi da hoan thanh khéa dao tao ki ndng dé van hanh can truc tlr dwdi nén

(2) Nguwdi da hoan thanh khéa dao tao ky ndng dé& van hanh céng viéc nang

(3) Nguwoi da hoan thanh khéa dao tao ky nang trong céng viéc nang

[Cau hdi 10] Mtrc ndo sau day la trong lwong ctia thtr nghiém tai dé tw kiém tra dwoc thuc
hién dinh ky it nhat mét 1an mét nam?

(1) Gép 0,5 1an tai trong dinh muirc

(2) Gép 1,0 1an tai trong dinh muirc

(3) Gép 1,5 lan tai trong dinh muirc

[Cau 11] Diéu nao sau day la md ta chinh xac vé hoat déng cutia can truc khi c6 bdo hoac gid

manh?

(1) Nguwdi st dung lao ddng c6 thé thuc hién cac hoat ddng ctia can truc binh thwéng khi
c6 gio manh.

(2) Nguwoi str dung lao dong khéng can thiét phai thwe hién cac bién phap nhw cai dat cac
thiét bi ng&n can quay bét kiém soat, ngay ca khi can truc bi tiép xdc véi gié véi téc do
gi6 twre thoi veot qua 30 m/s.

(3) Nguwdi str dung lao ddng phai dinh chi cong viéc lién quan dén can truc khi c6 dw bo

gi6 manh cé thé gay nguy hiém cho céng viéc.



[Cau 12] Piéu nao sau day la md ta chinh xac vé luat phap va quy dinh déi véi can truc?

(1) Tin hiéu hoat ddng phai dwoc thwc hién b&i mét trer ly nang.

(2) Ban c6 thé str dung can truc dé nang céng nhan.

(3) Nguw&i van hanh can truc khéng dwoc rdi khdi vi tri van hanh trong khi tai dwoc nang
Ién.

[Cau 13] Cau tra I&i nao dwdi day 1a hé sb an toan clia day cap treo nhw dugc quy dinh
trong Safety Ordinance for Cranes] (Phap |énh An toan cho Can truc)?

(1) 2tréd Ién

(2) 4trédlén

(3) 6trélén

[Cau 14] Cau trd 16 ndo dwdi day 1a hé sb an toan cla xich tai nhuw dwoc quy dinh trong
Safety Ordinance for Cranes (Phap I&énh An toan cho Can truc)?

(1) 1trélén

(2) 3tré 1&n, hodc 2 tré 1&n khi dap ng cac diéu kién nhat dinh

(3) 5tr® 1&n, hodc 4 tré 1&n khi dap (ng cac diéu kién nhat dinh

[Cau 15] Cau tra |&i nao dudi day 1a hé sé an toan ciia méc treo nhw va khoa néi xich dwoc
quy dinh trong Safety Ordinance for Cranes (Phap lénh An toan cho Can truc)?

(1) 1trédlén

(2) 3trélén

(3) 5trélén



Cac cau tra loi

. Kién thirc vé can truc dwoc van hanh tir dwdi nén (15 cau hai)
[Cau1] (3), [Cau2] (3), [Cau3] (2), [Cau4] (3), [Cau5] (1),
[Cau6] (2), [Cau7] (3), [Cau8] (1), [Cau9] (1), [Cau10] (1),
[Cau11] (1), [C&u12] (1), [Cau13](1), [Cau14] (1), [Cau15] (1)

1. Kién thirc vé& déng co chinh va dién (10 cau héi)
[Cau1] (2), [Cau1] (2), [Cau2] (1), [Cau4] (2), [Cau5] (1),
[Cau6] (3), [Cau7] (3), [Cau8] (2), [Cau9] (2), [Cau10] (1)

1. Kién thirc vé ddng lwc hoc can thiét dé van hanh can truc (10 cau héi)
[Cau1] (1), [Cau2] (2), [Cau3] (2), [Cau4] (1), [Cau5] (3),
[Cau6] (3), [Cau7] (2), [Cau8] (1), [Cau9] (3), [Cau10] (2),

IV. Luat va quy dinh cé lién quan (15 cau héi)

[Cau1] (3), [Cau2] (1), [Cau3] (2), [Cau4] (2), [Cau5] (2),
[Cau6] (1), [Cau7] (2), [Cau8] (3), [Cau9] (3), [Cau10] (2),
[Cau 11] (3), [Cau 12](3), [Cau13](3), [Cau 14] (3), [Cau 15] (3)



