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Chwong 1

Kién thirc co’ ban vé xe nang

o Dinh nghia Xe nang (p.1)

1.1 Dinh nghia Xe nang

Xe nang la thiét bj béc d& / van chuyén hang héa van hanh bang dién bao gdm mét cang nang, truc nang dé tai
hang va mét co ciu (cot) dé nang va ha hang.

1.2 S dung Xe nang

Xe nang dwoc str dung rong rai trong cac linh vie nganh nghé nhu mot phwong tién dé tiét kiem nhan coéng va
nang cao hiéu suét béc d& va van chuyén hang héa. Cung véi viéc théng dung phd bién cua thiét bi nay, sw cd
lién quan dén xe nang ciing dang gia tang. D&c biét, khi tai dwo'c nang Ién, vi tri trong tdm cla toan bo than xe
duwoc nang lén cao, va cé nguy co bi d6. Nhitng ngwdi van hanh xe nang can hiéu cac chirc nang co ban cla
xe nang dé khéng gay ra tai nan, ciing nhw dé thao tac va van hanh chung dung cach.

Nhirng tai nan thwérng xay ra nhét lién quan dén xe nang la:

e Lat xe do qua tai hoac ré gap

e Vacham véi vat thé hodc nguoi di bd do gidi han tdm nhin dén tir cAu trdc cia than xe

e Danh roi hang héa do phwong phap chét tai khéng an toan, thao tac chwa thanh thuc hoac khéng hop ly

Dé& ngén chan nhirng tai nan nhw vay, ngoai cac luat va quy dinh lién quan nhw Luat Stre khde va An toan Cong
nghiép, cac tiéu chuén vé cAu tric xe nang va hwéng dan tw kiém tra dinh ky da dwoc thiét 1ap.
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o Trinh do van hanh xe nang (p.2)

Nguw&i van hanh/cong nhan lai xe nang phai co trinh dé sau day.

Bang 1-1 Trinh d6 chuyén mén can thiét d& van hanh xe nang

Tot nghiép khoa dao tao ky

Tot nghiép khoa dao tao

Trinh d6/phén loai . . Ghi chu
nang chuyén sau
Tai ti da 1 tn tr& 1&n o - Khdng bao gom lai xe nang
) i trén dwong (dwong cong
Tai toi da dwdi 1 tan o o

cong).

Khi tham gia van hanh xe nang, can phai mang theo gidy chirng nhan hoan thanh lién quan dén nhirng diéu nay
va bang chirng khac vé trinh dd chuyén mén. Ngoai ra, khi lai xe trén dwérng cdng cdng v&i xe nang, can duy tri
cac bod phan an toan theo quy dinh clia Luat phwong tién giao théng dwéng bd va phai cé bang lai xe phu hop.

(Lwu y):

Tai trong téi da 13 tai trong 16N nhét c6 thé dat 1én trong tam cua tai trong chuan tuy thudc vao ciu tric va vat
liéu clia xe nang.

o Tinh nang cua Xe nang (p.3)

C6 thé str dung xe nang dé bdc d& va van chuyén hang héa mét cach nhanh chéng va hiéu qua. Cac phu kién
nhuw try truot va kep (xem Hinh 5-29 va 30) ciing dwoc thiét ké cho nhiéu kiéu tai khac nhau nham cai thién hiéu
qua bbc dé.

3.1 Cac tinh nang co’ ban cua xe nang

e Cang nang cé thé nang lén va ha xuéng tr 2,5 dén 6 mét so v&i méat dat (bao gdbm ca san). Chiéu cao nang
tiéu chuan ddi véi xe nang thong thwdng cé tai trong tdi da 1 tan [a 3 mét.

e Thuwdng st dung kidu quay lai bang dan ddng banh trwdc va banh sau.

e Mot ddi trong dwoc gan vao phia sau clia khung xe nang dé hé tro' can béng tai trong & phia truwéc va dam
bao d6 6n dinh. Do do, xe nang la phwong tién twong dbi nang.

e Van téc (téc dd) téi da khoang 10-20 km/h, d6 1a tbc dd thap.
e Mui xe gilp bao vé ngudi van hanh tranh khdi vat roi néu tai bi nga db trong qua trinh nang.
e Gia dd hang gitip ngdn hang héa roi vé phia nguoi van hanh khi trong tam cua tai cao.

e CAu tric xe nhd gon gitp ban kinh chuyén hwéng nhd va cho phép xe nang di chuyén qua cac 16i di trong
kho hep.

e Kha nang xép va d& hang héa trong pham vi gi¢i han nang clia cang nang.

e Kha nang kep truc tiép va van chuyén hang héa hiéu qua, sir dung pa-lét cho cac hang héa va vat thé nhé
¢6 hinh dang va c4u truc phire tap.
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3.2 Tinh nang clta xe nang chay bang binh ac quy

Ngoai céc tinh nang co ban duoc liét ké & trén, xe nang chay bang binh ac quy ¢ nhirtng wu diém va nhuoc

diém riéng.

e Vidung dién ti binh 4c quy nén khong tao ra bat ky khi thai doc hai nao, cé thé s&r dung xe nang chay
bang binh ac quy twong dbi an toan trong cac nha kho va ham théng gié kém.

e Xe nang chay bang binh &c quy yén tinh hon xe nang chay béng déng co, nén rat phu hop dé hoat dong
trong khu dan cw va vao ban dém. Tuy nhién, moé to dién, bom thly lwc, hop gidam tbc va cac bo phan khac
ciing tao ra tiéng 6n khi truyén déng.

e Xe nang chay bang binh &c quy kha dé diéu khién do c6 thé chuyén huéng tién Iui chi bang cach gat can
didu khién huong vé hwéng mudn di chuyén trong khi van giir chan gidm I1&n chan ga.

e Xe nang chay bang binh acquy cé it hang muc can bdo duéng hon va it yéu cau sira chi*a hon xe nang
chay bang déng co, giup tiét giam chi phi van hanh tuy nhién gia nhap may ltc dau kha cao.

e Do dung lweng &c quy han ché, nén néu 1am viéc trong thdi gian dai doi héi phai co thiét bi sac binh &c quy,
binh &c quy dw phong va thiét b thay thé binh ac quy.
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o Cac loai Xe nang (p.4)

4.1 Phan loai theo nguén dién (p.6)
Néu phan loai theo nguén cip nidng lwong thi xe nang c6 thé dwoc phan thanh cac kiéu chinh nhw sau.
Xe nang chay bang déng co (dét trong)

Xe nang chay bang dong co dwoc phan loai nhw sau theo loai nhién liéu.

Ky hiéu JIS
a. Dong co ddu diezen (FD)
b. Loai ddng co xang (FG)
c. Loai dong co LPG (khi hoa I6ng) (FL)

d. Loai ddng co CNG (khi nén tw nhién)

Xe nang chay bang binh ac quy (cé thé sac lai) (FB)

Xe nang chay bang binh &c quy c6 binh &c quy trén xe dé cung cAp dién cho mé to dién diéu khién phwong tién.
Hé théng hén hop

Gén day, nguoi ta da phat trién cac hé théng dién ndng hdn hop st dung hai hodc nhiéu thiét bi nhw déng co va mé to dién

hodc binh &c quy va tu dién dé cai thién mirc tiéu thu nhién liéu va giam lwong khi thai cacbonic.

(Lwu y) Tu dién la mot thiét bi lwu triv dién ndng. (N6 c6 kha ndng thu nap, sac va xa dién hiéu qua do cé dién tré trong
thap.)
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o Thuat ngi¥ (p.10)

Sau day la danh s&ch céc thuat nglr hiru ich thworng dwoc siv dung trong cac danh muc, théng sbé ky thuat,
hwéng dan st dung va céc tai liéu khac cla nha san xuét.

5.1 Thuat ngir vé kich thwée (p.10)
Bang 1-2 Thuat ngir vé kich thuwéc
Thuat ngi Y nghia
1 | Chiéu dai tbng thé Chiéu dai tdng thé clia xe nang trong diéu kién khong tai tiéu chudn (xem p.10).
2 | Chiéu dai khong cé cang Chiéu dai cia xe nang khéng bao gébm cang nang va phu kién.
3 | Chidu dai dén mat cang K[\oan’g (??Ch tEP duonl xe den Amat thfng dirng phia trwéc cia cang nang trong mot xe
nang & dieu kién khéng tai tiéu chuan.
Chiéu cao cuia dinh xe nang & diéu kién khéng tai tiéu chuan trong khi van gil truc
4 | Chiéu cao téng thé nang thang dirng va cang nang & vi tri thap nhat. Tuy vao théng sb ky thuat cda xe,
c6 thé bao gébm chiéu cao truc nang va’hoéc chiéu cao mui xe.
3 R Chiéu cao dén dinh cla truc nang & diéu kién khong tai tiéu chuan trong khi van gil
5 | Chiéu cao truc nang o 2 . L A a ik P
truc néng thang dirng va cang nang ¢ vi tri thap nhat.
6 |Chiéu cao mui xe Chiéu cao tir mat dt dén dinh ctia mui xe & diéu kién khong tai tiéu chuan.
7 | Khoana sang gim Chiéu cao tai vi tri ma khoang cach so vé&i mat dat la nhé nhat trong khi di chuyén &
gsang g didu kién khong tai tiéu chun, khéng bao gdm khu vuc xung quanh cac banh xe.
8 |D6 nghiéng truc nang Goéc nghiéng vé trwédc/vé sau tdi da cla truc nang so véi vi tri thang ding cla no.
9 | Chidu cao nang ti da C.hu’au cao b? rfha.rl naT ngaimg,;.c'una can% nang so v&i mat dat khi cang dwoc nang dén
vi tri cao nhat & dieu kién co tai tiéu chuan.
Chiéu cao bé phan nam ngang clia cang nang so v&i mat dat khi cang dwgc nang dén
10 | Khoang nang tw do vi tri cao nhat ma khéng thay ddi chiéu cao cla truc nang so véi vi tri thAp nhét, trong
khi van git¥ truc nang thang ding & diéu kién khong tai tiéu chun.
11 | Chiéu dai cang nang Chiéu dai tr m&t dirng phia trudc ctia cang nang dén mém cang. (Xem Bang 1-4)
12 |B6 day cang nang D& day cla cang nang thuwong duoc xac dinh theo loai tai trong tdi da.
CA A Khoang cach tdi da ma cang nang hoac truc nang di chuyén ra trwdc ra sau hoac t
13 |Pham vi tiép can s a1 A A x 3
bén nay sang bén kia trong khi cang nang van nam ngang.
14 | Phan nho trudc Khodng cach tlr tam ctia truc banh trudc dén mat ding phia trwdc clia cang nang.
15 | Ph&n nho sau Khodng cach tlr tam ca truc banh sau dén ria sau clia xe nang.
16 | Trong tam tai K,hoarjg cacih tr trong tdm cla tai trong dat trén cang nang dén mat dirng phia trwéc
clia cang nang.
17 | Trong tam tai tiéu chuén Trong tdm tai dwoc liét ké trong Bang 1 ctia JIS D6001. Xem Hinh 1-2 va Bang 1-3.
18 | Chiéu dai co s& Khodng cach gilra cac tam cula truc banh trwdc va truc banh sau.
19 | D6 mé cang Kh_oa\ng f:ach (,El.leu chinh I&n nhat va nhé nhat gilra cac canh ngoai cia cang nang bén
trai va bén phai.
L 2 ) £ Ban kinh dwong di ma phan ngoai cung cla than xe di chuyén khi xe dang di chuyén
20 3?guk'”h chuyen huong toi | a1 o truic va danh 14i mat goc 1on nhét & the d6 thép nhit trong didu kién khong
tai tiéu chuén.
Chidu réng dueng giao cit téi Ctueu r?ng~t0|’th|e9 theo' I){ .thuyet Clia m‘c,)t 10i (?| vu:on.g goc, ma mgt xe.[ncy roﬂng cz?.ng
thidu nang het c& co/khéng co tai trong trén cang, co6 thé di qua trong dieu kién khéng tai
21 tiéu chuén.

(Chieu rong hanh lang co 16i di
vudng goc)

Chiéu réng t6i thiéu theo ly thuyét cia mét 16i di ma mot xe nang véi mét tai nhat dinh
c6 thé quay 90 dd trén dwdng di thang.
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Tai trong tbi da
Trong tam tai tiéu chuén
Chiéu cao nang téi da

D& nghiéng truc nang (V& phia
trwde)

D& nghiéng truc nang (Vé phia
sau)

Khodng nang tw do

Ban kinh chuyén huéng téi thidu

D6 mé cang (Bén ngoai)

: Chiéu réng cang nang

Il Nl L S S _/ Ly
R w1 e
o £ -
|
L1
1]
1 1 s L, "
* D,
= Y
s| 4.8
L 4
s '1 |- v
' X
M v K u
H
H: Chiéu dai tdng thé N:
I:  Chiéu rong tdng thé o}
J;: Chiéu cao téng thé (Truc nang P: Do day cang nang
duwoc ha xudng)
J,: Chiéu cao tdng thé (Truc nang S: Chiéu cao gia d&
dwoc nang 1én)
K: Chiéu dai co s& U: Phan nho sau
L,: Khodng cach truc banh trwéc V: Phan nhé truéc
L,: Khoang cach truc banh sau X: Khoang sang gam
M: Chiéu dai cang nang Y: Chiéu cao mui xe

Chiéu réng dwong giao cét toi
thiéu

Hinh 1-1 Théng sb kj thuat ctia Xe nang (Loai c6 dbi trong)
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Chiéu dai cang nang

B0 day cang nang
tbi da
¥

Trong tam tai 4

Hinh 1-2 Trong tam tai va Chiéu dai cang nang

Bang 1-3 Trong tam tai tiéu chuan

|

Tai trong dinh mirc Q (kg) Trong tam tai tiéu chuén D (mm)
400 500 600 900 1200?
Q <1000 O O
1000 = Q <5000 O @)
5000 = Q = 10000 O (@)
10000 < Q < 20000 O (@)
20000 = Q < 25000 o
25000 = Q
Lwu y** Bao gdm khoang cach D = 1200, c6 thé 1a 1220 hoac 1250.
Bang 1-4 Chiéu dai cang nang
Téi trong (t6i da) chuan (t) 0,5 1 1,5 2 2,5 3 35 5 10
D6 day cang nang tiéu chuan
theo mm 30 40 40 50 55 60 65 80 90
(gia tri tbi da)
770 o) 0
(850) o) O O
B 920 o O O o o
£ 1.070 0 O O o o o) o
g 1.220 o) o) o) o) o) o) o) o)
c 1.370 o o o o e o o o)
2 1.520 o o o o) o o o
© 1.670 0 O o) 0 O o)
3 1.820 e 0 O o)
3D 1.970 O O O
) 2.120 O O O
2.270 O o)
2.420 O o)

(Lwuy) Chiéu dai cang nang Chiéu dai tr mat ding phia trwdc clia cang nang dén mém cang
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Do nghiéng truc nang

Chiéu cao nang
tbi da

Hinh 1-3 D6 nghiéng truc nang va chiéu cao nang ti da

5.2 Cac thuat ngir lién quan dén tai, hiéu suat va trang thai (p.14)

Bang 1-5 Thuat ngir Lién quan dén Tai, Hiéu suat va Trang thai

Thuat ngr

Y nghia

Diéu kién co tai tiéu chuan

La diéu kién trong do tai trong tdi da dwoc dat vao trong tam tai tiéu chuan™ cta
xe nang va co cAu vuon ra thu gon hoan toan vé truc nang, truc nang thang
dirng, cang nang nam ngang va dinh clia cang nang cach mat dat 300mm™.

*1: Pdi v&i cac xe nang cang dich ngang, tai trong dwoc dat trén bé tai va dinh
cla cang nang phai dwoc can chinh theo chiéu cao cla bé (va gia d& ngoai néu
co)

*2: Pbi v&i xe nang tdm cao (reach forklift) cé cac cang nang khong thé ha xuéng
dwdi 300 mm so véi méat dét, thi diéu kién la cang nang phai cao hon 150 mm so
véi dinh cla chan tiép can.

Tai trong cho phép

Tai trong quy dinh c6 thé dat trén trong tam tai. Xem Hinh 1-4.

Biéu dd tai trong cho phép

Mot biéu doé biéu thi moi quan hé gitra trong tam tai va tai trong cho phép. (cac
tiéu chuan vé két ciu quy dinh ring biéu dd phai duwgc dat & vi tri ma ngudi van
hanh dé dang quan sat). Xem Hinh 1-5.

Tai trong téi da

La tai trong cho phép cé thé dat trén trong tam tai* ti€u chuan.

* Theo Diéu 20, Muc sb 11 ctia L&énh Thi hanh Luat An toan va Strc khde Céng
nghiép, thuat ngi» nay dwoc dinh nghia la tai trong tbi da c6 thé dat trén xe nang,
¢6 tinh dén cAu trac va vat liéu cda xe; twong dwong voi tai trong dinh mirc.
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Tai trong cho phép co thé mang tai trong tam tai tiéu chuén

/ dwoc goi la “Tai trong téi da”.

Tai trong trén dd thi tai trong dwoc goi 1a “Tai trong
cho phép”.

Tai trong chi dinh

Tai trong

Trong tam tai

tiéu chuan (trong tam tai twong ng)

Hinh 1-4 Tai trong Téi da va Tai trong Cho phép

Hinh minh hoa cho thdy néu di chuyén vé phia trwdc veot khdi vi tri trong tam tai tiéu chun, thi tai trong cho
phép sé giam.

Chiéu cao nang tbi da cho tru nang 3.000 va 4.000 mm
Chiéu cao nang téi da cho tru nang 4.500 mm
——— Chiéu cao nang tbi da cho tru nang 5.000mm

2000 (P ,J\
1900
1800
1700
1600
1500 G
1400
1300
1200

1100 S
1000 !
600 700 900 1000

Trong té&m tai (mm)

Tai trong cho phép (kg)

Hinh 1-5 Vi du vé& Biéu dd Tai trong Cho phép (D thj Tai trong)
Phia trén hinh nay minh hoa mét vi du vé biéu db tai trong cho phép clia xe nang véi tai trong chuén Ia 2 tan.

D4 thi tai trong khac nhau tuy thudc vao chiéu cao nang tbi da. Chiéu cao nang téi da cang cao thi tai trong cho
phép cang thap. (Tai trong cho phép la nhw nhau ddi véi cac truc nang cé chiéu cao nang téi da lén dén 4.000
mm, tuy nhién, tai cho phép sé& gidm néu chiéu cao nay vuwot qua 4.000 mm nhw trong Hinh 1-5 & trén.)
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Chwong 2
Mo to

Xe nang thudng dwoc phan loai theo ngudn cong suét thanh nhém chay bang déng co (d6t trong) va nhém
chay bang binh ac quy (mé to dién).

o DPong co dot trong (p.17)

1.1 Téng quan vé dong co’ dét trong (p.17)
boéng co dét trong dwoc phan loai theo loai nhién liéu thanh cac nhém déng co dau, ddng co xang va dong co
LPG (khi héa Idng) va déng co CNG, mbi nhém cé nhirng wu diém, nhwoc diém va linh vee (rng dung khac

nhau. Xe nang c& trung va c& 1&n thwdng str dung déng co dau, trong khi xe nang nhé hon thwdng str dung
ddng co xang.

Poéng co dau diezen

Trong déng co dau, khong khi dworc nén trong xi lanh va néng 1én dén khoang 600°C va sau d6 hoi dau dwoc
phun vao trong xi lanh va dwoc dét chay béng nhiét. Nang lwong dwoc tao ra thédng qua qua trinh dét chay.

boéng co xang

Trong ddng co xang, hén hop xang va khong khi dwoc nén lai va dbt chay. Nang lwong chay né sau cung dwoc
chuyén dbi thanh nang lwong quay.

Dbong co LPG
DPong co LPG Ia loai dong co xang cai tién siv dung LPG lam nhién liéu.

Dong co CNG
DPong co CNG viét tat clia compressed natural gas, la ddng co khi nén tw nhién. Déng co CNG st dung khi nén

tw nhién lam nhién liéu dé trao ddi nhiét thu dwoc tir quéa trinh dbt chay khi thanh ndng lwong quay. Khéng cé
nhiéu khéi thai den phat ra tir hé théng nay.
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Sw khac nhau giwa dong co’ dau diezen va dong co’ xang

DPong co dau khac véi dong co xang & chd ching co:

e  Chi phi van hanh ré hon.

e Suwcdithon.

e Luclén hon (Ilwc quay/mdémen xodn).

Bang 2-1 cung cp sw so sanh cac tinh nang khac nhau ctia ddng co dau va dong co xang.

Bang 2-1 So sanh Déng co dau va Bong co xang

DPong co dau

Bong co xang

Loai nhién liéu

DA&u diesel (dau nhién ligu)

Xang

Danh Itra ho&c dbt chay

Danh Itra béng nhiét cta khi nén

Dbt chay bang tia Itra dién

Khéi lwong trén cong suét Nang Nhe

Chi phi trén céng suét Cao Ré

Hiéu suét nhiét Tbt (30-40%) Kém (20-28%)
Chi phi van hanh Ré Cao

An toan chay Cao Thép

D& 6n/Rung Lén Nho

Kh&i dong trong mua déng Hoi kém Tét
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o M6 to dién (p.30)

2.1 Vaitro cua mo to dién (p.30)

Xe nang chay bang binh &c quy dwoc cung cap nédng lwong tir mé to dién st dung ngudn dién DC cla binh &c
quy. C4c xe nang chay bang dong co st dung mét déng co duy nhat d& cung cap néng lwong van hanh may
bom thay lwc truyén déng cho banh xe/hé théng van hanh va hé théng lai, trong khi xe nang chay béng binh &c
quy dwa vao 3 loai mé to dién sau day.

2
15
3 g D
4 ; PR ik
56 7

1. Truc nang 9. Mo to dién dé tai/d& hang
2. Xilanh nang 10. Bom thay lwc dé tai/dé hang
3. Xilanh nghiéng 11. M0 to dién cho hé théng lai
4. Cang nang 12. Bom thady lwc cho hé thdng lai
5. Visai 13. Xilanh thdy Iwc cho hé théng lai
6. Hop gidm téc 14. Débi trong
7. M6 to dién dé di chuyén 15. Binh &c quy
8. Truc banh sau

Hinh 2-1 Céc thanh phan ctia Xe nang cé dbi trong chay bang Binh &c quy
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Nhirng diém quan trong can nh& khi str dung binh ac quy

Chét dién phan cta binh &c quy bao gém axit sulfuric pha lodng véi nuwéc. Hay can than khong dé chéat
dién phan dinh trén tay hodc quan 4o ctia ban. Néu chét dién phan dinh vao tay hodc quan 4o, hay rira
sach ngay bang nuéc.

Sac binh &c quy khi trong lwong riéng cla chat dién phan giam xuéng con 1,20.

Khong dwoc nbt tdt mach binh acquy béng cé 1é hodc cac vat dung kim loai khac.

Phong ngtra 16ng két néi bang cach dam béo cac cwc cta binh &c quy dwoc gan chat dung vi tri va khong
bi an mon.

Khi thao cac cuc cla binh ac quy, hay thao cuc néi dat (-) truwéc; khi lap cac cuc vao binh ac quy, hay I&p
cwe noi dat sau cung.

Khong dé binh &c quy x& dién qua mirc.

Khi lwgng chat dién phan gidm dan theo thoi gian, hay thém nuéc cat dén mirc quy dinh.

Gilr cho dau binh &c quy ludn sach (bui ban cé thé dan dén viéc tw xa dién).

Gilr binh acquy tranh xa tia Itra/hoi Itra.

2.2 BO sac binh ac quy (p.33)

Khi mét binh &c quy chi lién tuc xa dién, ndng do chi sunfat trong axit sunfuric lodng ting 1&n, gay can tré cac
phan ng héa hoc va cudi ciing ngén chén kha nang xa dién. Sau khi xa dién dén mot mire nhéat dinh, can phai
sac lai binh &c quy bang b6 sac binh &c quy. C6 hai loai bd sac binh c quy co ban: loai trén xe va loai ¢b dinh
(dworc 1ap dat tach biét voi xe).

Dé sac xe nang bang b sac binh &c quy trén xe, hay di chuyén xe nang dén mét vj tri thich hop va két néi bo
sac binh ac quy truc tiép véi ngudn dién AC.

O

Hinh 2-2 Bé sac xe nang bang bo sac binh &c quy c¢b dinh,
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Dé sac xe nang béng bd sac binh &c quy trén xe, hay di chuyén xe nang dén mét vi tri thich hop va két néi bd
sac binh &c quy truc tiép véi ngudn dién AC.

DBau cam binh &c quy

Dau cdm day daura

A N £ oy N Day dau ra
Bd sac binh ac quy co dinh

Hinh 2-3 Sac bang B6 sac Binh &c quy cb dinh
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2.3 Cac kiéu sac (p.34)
C6 3 kiéu sac co ban.
Sac tw dong

Sac tw dong la viéc sac dwoc thuwe hién vao cudi ngay 1am viéc. Thoi gian sac khac nhau tiy thudc vao tinh
trang xa dién va dung lwong cta binh &c quy.

Sac can bang
Khi I3p lai viéc sac tw dong sau 1 quang th&i gian nhat dinh c6 thé xay ra hién twong mét can bang vé ty &
trong lwong giwa cac ngan cua binh acquy. Sac bu gilp can bang lai trong lwong gitra cac ngdn nay. Sau khi

sac tw dong xong, sac lai ac-quy 1 lan nira, khi dc-quy vao sac thi s& tw dong chuyén sang ché dé sac can
bang.

Sac bo sung
Sac bd sung |a sac trong thdi gian nghi, khi 1an sac trwdc khi lam viéc khéng da dé hoat dong ca ngay.

2.4 Nhirng diém quan trong can nhé khi sac binh ac quy (p.34)

Qua trinh sac binh &c quy tao ra khi hydro va khi oxy, va cé nguy co chay nd. Do do, hay nhé tranh xa ngon Iira
va ludn thwe hién thdng gid khi lam viéc trong nha.
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Chwong 3
Van hanh Hé thong Lai

Dé thuan tién cho viéc lai xe qua cac 16i trong nha kho va khéng gian chat hep khac, cac xe nang cé banh diéu
khién hwéng la banh sau, khac véi 6 t6 théng thuwong.

Phan nay thdo luan vé cach van hanh xe nang tiéu chuin, nhung mot sé thao tac cé thé khac tuy theo nha san
xuét va mau xe nang. Hay chéc chén doc kj hwéng dan van hanh truéc khi van hanh thuc té trén xe nang.

o Xe nang chay bang Poéng co (p.57)

Cac dac diém sau day ap dung cho cach van hanh xe nang chay béng déng co.
e Xe chay béng dau diezen va chay bang xdng cé cach khéi dong khac nhau.

e Xe nang dung bod bién mémen (sau day goi la “xe dung bd bién mémen”.) xe nang dung bd ly hop (sau day
goi 1a “xe dung ly hop”) c6 cach van hanh ban dap khac nhau. Cach van hanh vé co ban gibng nhw van
hanh xe 6 to.

e V& co ban no gibng nhw hoat déng lai xe 6 t6, nhung cé mét sd khac biét.

-_—

1 Quy trinh kh&i dong déng co’ (Xem Hinh 4-3, 4-4) (p.57)

(1) Dam bao can sb tién/Iui, can sbé tbc d6 cao/tdc dd thap (chi danh cho xe dung ly hop) va can sé van hanh
cang nang déu & sé mo.

(2) Néu phanh tay cé nut, hay chac chan nat dé & vi tri bat. Néu phanh tay st dung can gat, hay kéo can hét
c& d& dadm bao kich hoat phanh tay.

(3) Dap chan trai lén ban dap nhich (chi danh cho xe dung bd bién mémen) hodc ban dap ly hop (chi danh cho
xe dung ly hop).
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(4) Tra chia khoa vao cong tac khdi dong va bat khoa.
e Dong co dau khong co vi tri lam néng so bo trén cong téc khéi dong

(a) Xoay chia khoa sang vi tri bat dé bat dén chi bao lam néng so bd va gilk khdéa & vj tri bat cho dén khi
dén tat.

(b) Sau khi dén chi bao l1am néng so bo tat, dung chan phai dap nhe vao chan ga va xoay cong tac khéi
doéng sang vi tri khéi dong dé quay bod khéi dong va khéi déng déng co.

Hinh 3-1 Khoéng c6 Vi tri Lam néng So bd
e Dong co dau co vi tri 1am ndng so bd trén cong tac khéi dong
(a) Xoay chia khéa sang trai dén vi tri lam néng so bd va gilr & d6 cho dén khi dén chi bao lam néng so
bd chuyén sang mau dé.
(b) Sau khi dén chi bao lam néng so bd chuyén sang mau dd, ding chan phai dap nhe vao chan ga va
xoay chia khoa vé vi tri kh&i dong dé quay bd khéi dong va khéi dong dong co'.

OFF
\,\EP:‘\ 1 (/)/v@)

\\ : // /,'q@}

Hinh 3-2 Co Vj tri Lam nong So bd
e Doéng co xang

(a) Dung chan phai dap nhe vao chan ga va xoay cong tac khéi déng sang vi tri khdi dong dé quay bod
kh&i dong va kh&i dong dong co.

(5) Tha chia khoéa ra ngay khi dong co khéi dong. Lo xo sé tw dong tra chia khoa vé vij tri bat. Xoay chia khéa
vé vi tri kh&i dong trong khi déng co dang chay sé khién cho vong ring banh da cia déng co va banh réng
khéi dong va vao nhau, cé thé 1am héng rang banh. Khéng van chia khéa sang vi tri khéi dong trong khi
dong co dang chay.

(6) Thuc hién cac thao tac lam néng cho dén khi ddng co bat dau chay tron tru.
Khéng cho déng co' quay véi tbe dd cao ngay sau khi khéi dong.
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(Lruy)

e Khdéng lam néng so b trong thdi gian dai. (lam nong so bd dwdi 30 giady)

e Khong st dung bd khéi dong trong thoi gian dai.

e Trong trwdng hop can khéi dong lai dong co, hay doi 1 ltc réi méi bat dau khoi déong lai.

© N>R wDh ==

-_— -
N 2O

13.

Hinh 3-3 So d6 vi tri lai cia xe dung ly hop

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

Can phanh tay

V6 lang

Déng ho két hop

Céng tac coi

Cong tac den/dén bao hwdng
Can nang

Can nghiéng

Ban dap ly hop

Ban dap phanh

Cong tac khai dong

Ban dap chan ga

Can sb toc do caoltbc do thap
Can sb tién/Iui

Can phanh tay

Can sb tién/Ivi

Vé lang

Déng ho két hop

Cong téc coi

Cong tc den/dén bao hwéng
Can nang

Can nghiéng

Ban dap nhich

0. Ban dap phanh
11.

Cong tac khéi dong

12. Ban dap chan ga

Hinh 3-4 So db vi tri lai cGa xe dung bo bién mémen
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1.2 Quy trinh bat dau lai (p.60)

(1) Tw thé l4i xe co ban la didu khién nim vé lang bang tay trai va dat tay phai Ién dui phai.

Hinh 3-5 Diéu khién V6 ldng bang tay trai

(2) Kéo can nang bang tay phai d& nang cang lén khéi méat dat 5-10 cm.
(3) Kéo can nghiéng bang tay phai d& nghiéng truc nang vé phia sau. (Thao tac nay sé dwa phan dé cuia bé
cang nang |&n khéi mat dat 15-20 cm.) (Xem Hinh 4-6)

Nga vé phia sau

15-20cm

-l

5-10cm

Hinh 3-6 Nghiéng Truc nang vé Phia sau
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(7)

Chan trai dap I1én ban dap nhich (inching pedal) hodc ban dap ly hop. Chan phai dap |én ban dap phanh.

Gat can sb tién 1ui vé vi tri tién ho&c 1Ui bang tay phai. V&i xe 1&n dung b ly hop can gat thém can sb tbc do

vé sb 1.

Xac nhan phuong huéng va an toan clia khu viee xung quanh. D4y can gat phanh tay vé phia truéc hodc

4n nat phanh tay dé& nha phanh. B chan trai khéi ban dap phanh.

T ttr nha chan trai ra khéi ban dap ly hop, cung ltc dé hay dap nhe chan phai Ién chan ga, xe nang sé di

chuyén.

(a) Dat ban dap nhich (hoac ban dap ly hop) & vi tri mét nira ly hop cho phép ban di chuyén xe & tbc do
rét thap.

(b) Khéng dé chan trén ban dap nhich (hodc ban dap ly hop) hodc ban dap phanh khi khéng can thiét. Vi
lam nhw vay cé thé khién dia ma sat ly hop bi mon va lam giam tudi tho téng thé cia ly hop.

(c) Lwc dap chan ga dé di chuyén mot xe nang tréng va mot xe nang dang tai hang 1a khac nhau. Trong
xe dung ly hop, néu dap chan ga khéng du lwc khi xe nang dang tai hang, cé thé khién dong co bi chét
may.

(d) Khi bat dau lén dbc, hay dap vao ban dap chan ga, rat chan ra khdi ban dap ly hop cung véi d6 nha
phanh tay ra dé di chuyén xe nang.

e

NP
%“ﬁ‘
g %

™

T

[Xe dung ly hop] [Xe dung bd bién
momen]
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1.3 Quy trinh ting téc/giam téc (p.61)

Xe dung bé bién mémen

Trong cac xe dung bod bién mémen, ban cé thé di chuyén can s dén vi tri mong muén dé thay déi tbc do khi
chan van dat trén chan ga.

F. 4
F. 4

N L)
=
R: ¥
[Xe diing bé bién [Xe diing bd bién
moémen 1 toc do] moémen 2 toc dg]

Hinh 3-7 Diéu khién Tang t6c/Gidm tdc Xe dung Bo bién Mémen

Xe dung ly hop

(1) B& chan ra khdi chan ga ddng thoi dap 1én ban dap ly hop.

(2) Di chuyén can sb dé sang sb. Sau khi can sb da & dung vi tri, tlr tr bé chan ra khdi ban dap ly hop déng
thoi dap chéan ga.

1.4 Diéu khién chuyén hwéng tién/lui (p.61)

Dé chuyén huéng gitra tién va Ui, hdy dam bdo xe da dirng an toan va s dung can sb tién/Iti dé chon tién (F)
ho&c Ui (R). Xe phai dirng lai trwdc khi chuyén huwéng gitra tién va Iui.

23(VI)



1.5 Thao tac lai (p.61)

(1) Khi thay déi hwéng trén 16i di hodc trén dwdng, hay bat dén bao ré thich hop trwdc khi ré, kiém tra xem
dwdng di cda ban cé an toan khéng va xoay vé lang.

(2) Gitr nim v6 l&ng bang tay trai va xoay vé lang theo huwéng mong mudn.
Xe nang duwoc diéu khién bdi cac banh sau. Bang 3-1 cho thay cach lai xe nang khac véi lai 6 t6 thong
thuwong. (Xem Hinh 4-10)

Bang 3-1 Sy khac biét khi Quay xe

Quay tién 1&n trwéc Quay Iui vé sau

Xe nang Duwa xe vao phia trong cta goc. (Thao tac  |Pwa xe ra phia ngoai ctia géc. (Do d6 banh trwéde di qua
nay lam gidm ban kinh chuyén huéng clia  |géc gan bén trong hon so v&i quy dao banh sau).

banh trwdc va lam cho banh sau xoay ra
ngoai).

Xe 6 td Pua xe ra phia ngoai cla géc. Puwa xe vao phia trong clia goc.

(3) Sau khi ré xong, nhé tét tin hiéu xin ré.

[Nhirng diém can lwu y]

e Dwrng lai va chd nguwoi di bd hodc cac phwong tién khac dang ré.

e Khirg, hay ddm bao mép ngoai ctia dbi trong va 16p sau khéng va vao ngudi hodc vat khac.
e Khoéng ré nhanh & téc dd cao hodc cb gang ré trén dbc.

e DAbi vdi xe cé hé thdng lai tro luc, khi dong co tat thi khong thé bé lai duoc.
Tuyét dbi khéng tat dong co khi dang 1én ddi hoac leo déc béi rat nguy hiém.

U ANNANNARNNRNS

N\

[O t6 théng thudng] [Xe nang]

Hinh 3-8 Su khac biét @ Géc ré
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1.6  Quy trinh van hanh phanh/dirng/dé xe (p.62)

Xe dung bé bién mémen

(1) B chan phai ra khéi chan ga va dap ban dap phanh.

(2) Gitr chan nhan I&n ban dap phanh, hdy kéo can phanh tay (ho&c kéo nut phanh tay) dé kich hoat phanh
tay.

(3) Gat can sb vé vi tri chinh gitra.

Xe dung ly hop

(1) B& chan ra khdi chan ga va dap ban dap phanh. Ngay truéc khi xe dirng lai, dap vao ban dap ly hop.

(2) Gitr chan nhén I&n ban dap phanh/ban dap ly hop, kéo can phanh tay (hodc kéo nut phanh tay) dé kich
hoat phanh tay.

(3) Gat can sb tién/Iui vé sb mo.

[Nhirng diém can lwu y]

e Khi dd ho&c tam thdi dirng xe, hdy dwa xe vé chd bang phéng cach ra khai 16i di lai.
e Thuwec hién nhw sau trwéde khi rdi khoi xe.

e Nghiéng truc nang vé phia truéc.

Nga vé phia truwdc
L=

Hinh 3-9 Nghiéng Truc nang vé phia truéc
e Ha cang nang sao cho dau miii cham dét.

e T4t dong co, xoay cong téc khdi dong sang tat va rat chia khoa ra.
(Lwu y):
Khi dong co da tét, khong dé chia khéa & vi tri “on” (bat). Dé chia khoa & vi tri “on” (bat) thi binh c quy
van xa dién, khién cho viéc khéi dong dong co khé khan hon.

e Khong lai xe 1én dbc hodc xubng dbc khi dong co tat.

e Khong duoc kéo xe c6 tay lai tro lwc hodc xe nang cé hé thdng tro luwc phanh khi tat dong co'.
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1.7 Thao tac tat dong co (p.63)

Dé tat dong co, hay xoay khoa cong tic khéi dong sang vi tri tat.
[Nhirng diém can lwu y]

e Khong tét dong co ngay sau khi két thic cong viéc. Hay dé& dong co chay khong tai trong it nhat 30 giay va
tat khi dong co nguoi lai.

1.8 Nhirng didm can lwu y khi lai xe/lam viéc (p.64)

e Khong tat dong co trong khi dang lai ho&c thuc hién cong viéc véi xe nang.

(a) T&tdong co sé lam vo hiéu chire ndng clia hé théng lai tro lwc va hé thdng tro lwc phanh, diéu nay lam
cho viéc van hanh tr& nén kho khan va rat nguy hiém.

(b) Néu dong co tat trong khi xe dang lén dbc, hay lam theo cac buéc dudi day dé dirvng xe cang nhanh
cang tét.

e Dap manh vao ban dap phanh dé dirng xe.
e Kéo nut phanh tay dé kich hoat phanh tay.

e Néu tdm nhin phia trwéc clia xe nang bi can tré bdi hang hod I6n, hay van chuyén theo chiéu lui xe.

Hinh 3-10 Néu van chuyén hang hoé Ién, céng kénh thi di lui xe
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o Xe nang c6 Poi trong chay bang Binh ac quy (p.65)

1. Can phanh tay 6. Can nghiéng

2. Vo ling 7. Cong tic dén

3. Céng tac coi tin hiéu 8. Ban dap phanh
4. Can sb tién/lti 9. Ban dap chan ga
5. Can nang

Hinh 3-11 Vi tri Van hanh Xe nang cé dbi trong chay bang Binh &c quy

21 Quy trinh khé&i déng (p.65)

(1) Néu dau c&m binh ac quy bj ngat két néi, hay dau néi lai.
(2) Gat can sb tién Iui vé vi tri chinh gitra va kéo can phanh tay/ chét phanh tay hét c&.

(3) B4 chan ra khéi chan ga, tra chia khéa vao cong téc khéi dong va xoay sang vi tri “ON” (BAT). Thao tac
nay sé bat dén chi bao, cho biét xe nang da san sang hoat déng.
Khong bat dau lai ngay sau khi dén sang. Truwéc tién, hay kiém tra xem von ké c6 hién thi gia tri binh
thuwong hay khong.
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2.2 Bat dau cac quy trinh lai va ting téc/giam téc (p.65)

(1) Di chuyén can sb tién/Ili sang mét trong hai hwéng va dap 1&én chan ga dé bat dau di chuyén.
Trong qué trinh chuyén ddng ban dau, mé to truyén déng sé tang dan téc dd quay ctia né dé dam bao khdi
déng mét cach tron tru, cho du ban cé dap manh chan ga dén dau.

(2) Tac dung luc khac nhau Ién chan ga dé diéu chinh téc d6 di chuyén.

2.3  Quy trinh chuyén hwéng tién/lui (p.66)

DPé chuyén huéng lai, hay di chuyén can sb tién/lui sang vi tri tién hodc Iui. Khong gibng nhw xe nang chay bang
doéng co, xe nang chay bang binh &c quy khéng can phai dirng lai trwéc khi chuyén huwéng.

Thao tac dao can s6

Trong xe nang chay bang binh &c quy, khi ban st dung can sb tién/Iti d& chuyén huéng ma van nhan giv chan
ga, phanh d&o sé tac dong 1én mé to truyén dong va xe chay cham lai. Thao tac nay dwoc goi la ddo can sb.
Khi phanh d&o c6 hiéu lwc va 1am cham xe lai, ban c6 thé dirng hén xe béng cach gat can sb tién/Ii vé vi tri
chinh gitra ngay trwéc khi xe nang dirng lai. Hodc khi xe tam dirng lai do hoat déng cda phanh dao, gitr nguyén
can sb tién Ui & vi tri trwdc d6 va tiép tuc dap chan ga sé lam cho xe di chuyén theo huéng nguoc lai.

Viéc tac dung lwc khac nhau Ién chan ga cho phép ban diéu chinh lwc tac dung ctia phanh dao.

(Pap cang manh thi lwc phanh tac dung cang nhiéu.) Tuy nhién, khi xe nang dang chat hang, hay diéu khién lwc
nhan va chan ga hét sirc can than.

2.4 Nhirng diém can lwu y khi lai, phanh, dirng va dé xe (p.66)

Cac quy trinh va nhi*ng diém can Iwu y khi lai, phanh, dirng va d xe v&i xe nang chay bang dong co ciing
twong tw nhw xe dung bd bién mémen.

Dam bdo ngét két ndi binh ac quy khi khéng sir dung xe trong thdi gian dai tlr (tlr khodng 1 thang tré 1én).

2.5 Quy trinh dirng van hanh (p.66)

Kéo phanh tay hét c& dé& dirng xe chéc chén, gat can sb tién Iui v& vi tri chinh gitra va ha cang nang xudng do
cao thap nhat. Xoay chia khéa sang vi tri tat. Sau dé rat chia khoéa ra.
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o Xe nang co dudi (xe nang cé thé diéu khién cang nang vwon ra

3.1

hoac rut vao) (p.67)

Quy trinh khéi dong (p.67)

(1) Néu dau cdm binh ac quy bi ngat két néi, hay dau néi lai.

(2) Kiém tra xem can s tang téc va can sb van hanh cé ndm & chinh gira hay khong, tra chia khéa vao coéng

téc khdi dong va xoay sang vi tri “ON” (BAT) dé chuan bi cho xe hoat déng.

n

w

SO No O~

0.

17 5 6 7

Cong tac khai dong

Céng tac dén

Bang chi sb (hién thi dung lweng acquy,
hién thi thoi gian, hién thi ma 16i, hién thj
ché do diéu chinh)

Nut cét dién khan cap

Can nang

Can nghiéng

Can diéu khién co dudi

NGt badm coi

Can sb tang tbc

Tay lai

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Ban dap phanh
Cong t&c dén bao ré
Ban dap khoa binh ac quy

Tay ndm hé tro

Déng hd do mirc dau thay lwc
Clra sau

Gia kep ghi chu

Gia d& lwng

TAm sac binh &c quy

TAm san (cong tac khda lién dong)
Dau cdm binh &c quy

Hinh 3-12 Vij tri Van hanh xe nang co dudi loai ding
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3.2 Quy trinh van hanh khé&i déng/tiang téc/giam toc (p.67)

(1) Dap lén ban dap phanh dé& nha phanh.
(2) Gat can sb tang toc (dwoc dung lam can sb tién/lui) theo hwéng chuyén dong dé bat dau di chuyén.

(3) Kiém soat téc do di chuyén bang cach diéu chinh d nghiéng ctia can sé tang téc.

3.3 Quy trinh chuyén hwéng tién/lui (p.68)

Khi chuyén huéng gitra tién va Iui, hwéng di chuyén clia xe sé thay dbi khi déi hwéng nghiéng clia can sé tang
tbc (can sb tién/Iui).

[Thao tac dao can s6]

Dé dao can sb, hay di chuyén can sb tang tdc (can sé tién/lui) sang hwéng ngwoc lai trong khi xe nang dang di
chuyén.

3.4 Quy trinh van hanh lai/phanh/dirng/dé xe (p.68)

(1) B6 chan ra khdi ban dap phanh dé kich hoat phanh va dirng xe lai.
(2) Dam bao ngét két ndi binh &c quy khi khéng sir dung xe trong th&i gian dai tir (tr khoang 1 thang tré 1&n).

(3) Ngoai nhirng diéu bén trén, thao tac van hanh va cac diém can lwu y thi gibng véi xe nang chay bang déng
co loai dung bd bién Mémen.

3.5 Nhirng diém quan trong can nhé& khi van hanh xe nang co dudi (Giao
trinh trang 68)

e Khixe chay cé ch® hang, hay rut truc nang vao va nghiéng cang nang vé phia sau.

e Xe nang co dubi cé thé cua gt vi banh xe cé géc cat Ién. Tuy nhién, hay gidm téc dd di chuyén va ré to tor.
Néu ré nhanh & téc do cao, xe cé thé bj lat va lam dé vé hang.

e Néu buwéc ra ngoai xe hodc nhoai ngudi ra trong IGc dang lai xe, ban cé thé va vao chwdng ngai vat hodc
bi ket. Do d6 hay ludn lai xe & dung tw thé.

e Nho xoay cong téc khéi dong sang vi tri “OFF” (TAT) va roi khdi xe trwée khi diéu chinh tai trong. Sé réat
nguy hiém néu ban so' y cham vao can diéu khién, truc nang sé di chuyén va cé thé lam ket tay, chan, co

thé ban.

e Tranh lai xe trén mat dwéng Am wét, nén tron trwot hodc mat dat gé ghé vi hiéu suét phanh sé gidam do
banh xe trwot ngang.
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Chwong 4

Cau tric va Chirc nang cua Thiét bi Tai/

D& hang

1. Truc néng trong 5. Con lan nang 9. Cangnang 13. Gia d& hang

2. Conlan nang 6. Nutchancangnang 10. Banh xich 14. Xilanh nghiéng

3. Truc nang ngoai 7. Con lan bia 11. Dam ngang 15. Thanh gén cang nang
4. Xich nang 8. Con lan nang 12. Xilanh nang 16. Bé d& truc nang

Hinh 4-1 Tén bd phan cda Thiét bj T&i/D& hang
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1. Gianang 3. Truc nang ngoai 5. Thanh gén cang nang
2. Truc nang trong 4. Conlan nang

Hinh 4-2 Nhin t&r trén cang nang
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o Thiét bj Tai/D& hang (p.70)

Thiét bi tai/d& hang la dé chi truc nang ciing nhw bd phan thuy lwc, dm nhiém nhiéu chirc nang nhw nang hang
trén cang nang dén 1 do cao nhét dinh, nghiéng cang nang téi 1 géc nhat dinh. Cac thao tac nay déu duoc tién
hanh do sw truyén dong twr xi-lanh thuy Iwc.

Thao tac nang la chi thao tac dwa ca cang nang ciing nhw hang & trén do I&én xubng. Thao tac nghiéng la chi
thao tac nghiéng truc nang ra truéc hodc vé sau.

2.1 Chirc nang cac bé phan cua thiét bj tai/d® hang

Cang nang

La canh tay hinh chi¥ L dwoc st dung dé tai va d& hang; mdi xe nang thuwéng cé hai cang nang. Cang nang
phai c6 hé sb an toan dd bén tinh it nhat 1a 3, dwoc lam tir thép carbon chét lwong cao hodc thép dic biét dé
da&m bdo du d6 bén, tuy nhién hao mon, uén cong do st dung lau dai hodc quéa mirc c6 thé dan dén gay nuet.

Truc nang

Truc nang 1a mét cau tric hinh cdng dwoc tao thanh tir hai thanh thép ndng hinh “ 11 7 (mdi bén mét thanh), ndi
v&i nhau trén dinh bang mét dam ngang; truc nang trong dworc 1ap vao mat trong cla truc nang ngoai, truc nang
trong dong vai trd la dwdng ray dan hwéng cho gia nang (thanh gan cang nang) va cang nang gan vao dé khi di
chuyén 1én va xuéng. Truc nang trong di chuyén lén va xudng cling cang nang, nhd truc nang ngoai dan huéng
chi truc nang ngoai khéng di chuyén 1&n xubng.

Xi lanh nang

La cac xi lanh thuy luc gan doc theo hai bén truc nang ngoai, dwa truc nang trong 1én xudng.

Xich nang

La day xich nang va ha gia nang khi banh xich (rong roc) & dau trén cta xi lanh nang di chuyén 1&n va xuéng;
dé dam bao cang nang di chuyén lén va xuéng chinh xac, diéu quan trong 1a phai diéu chinh sao cho cac day

xich bén trai va bén phai c6 cung do cdng. Xich nang phai cé hé sb an toan it nhat 1a 5, kha néng chiu lwc sé
gidm bét do hao mon, bién dang, &n mon khi str dung 1au dai, do d6 can phai kiém tra hang ngay.
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Gia nang

Thanh gén cang nang dwoc han vao mat phia trwéc dé 13p cang nang, va cac con l&n nang dwoc 1ap dat & mat
bén. Cac gia nang duoc treo bang xich nang, va chung sé chuyén dong lén xudng bén trong truc nang trong.
Mat trén cla thanh gan cang nang cé ranh dé cé dinh cang nang vao vj tri mong mudn.

Gia d& hang

Mot khung dwoc trang bi dé chiu tai va ngdn hang hoa roi ra phia sau (vé phia) truc nang.

Xi lanh nghiéng

M6t xi lanh thdy lwe dwoc st dung dé& nghiéng truc nang (va cang nang) vé phia trwéc va phia sau.
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o Hé théng Thay lwc (p.73)

La hé théng thiét bj thiy lwc nham van hanh bom thiy lwc nhér mét déng co chinh va chuyén nang lwong thiay
lwe dén xi lanh hodc dong co thly lwe bang van van hanh bang thay lwc dé thwe hién cong viéc. Hé thdng nay
cha yéu dwa trén dinh luat Pascal.

[Pinh luat Pascal]

Dinh luat Pascal cho rang “Ap suét tac dung lén bat ci noi nao trong mét chéat 1dng khéng thé nén, chia trong
binh, sé dwoc truyén nguyén ven theo moi hwéng trong toan chét 16ng d6”.

Hay twdng twong cé mot binh chira thong véi mét xi lanh cé cac pit-tdong cé kich thuwdc khac nhau (dién tich 10
cm?® va dién tich 1 cm?), gidng nhw trong Hinh 4-1. Khi tac dung mét lwc 100 N 1&n pit-tdng cé dién tich nhé (dién
tich chiu ap 1 cm?), thi 4p suét cGa chat 16ng 1a 100 N/cm?. Két qua lwc tac dung Ién pit-todng cé dién tich I&n (dién
tich chiu ap 10 cm2) séla 1.000 N (10 cm? x 100 N/cmz). Nhw vay, lwc tac dung Ién pit-tdng cé dién tich nhé hon
sé dwoc khuéch dai ty 1& thuan véi dién tich cla pit-tdng Ién hon.

100N 100N
I
t

w 100N/cm? m

144444

= ERIRRRTIY!

Hinh 4-3 Méi quan hé giira dién tich pit-téng va lwc
Dwa trén nguyén ly nay, hé thdng thay lwc tac dung ap lwe 1én dau thay lwc va st dung céc thiét bi diéu khién
thay lwe, nhw xi lanh thay lwe, dé di chuyén thiét bj tai/dé hang.
Heé théng thiy lwc dwoc tao thanh tir cac thanh phan sau day.
e May tao ap suét thay lwc

Bom thay lyc, v.v...

e B0 truyén dong thay lwc
Xi lanh thay lwc/mo to thay lwc
e Thiét bj diéu khién thay lwc
Van diéu khién huwéng (van van hanh, v.v...), van diéu khién ap suét (van an toan, v.v...), van diéu khién lwu
lwong (van dinh lwvong, v.v...)
e Thiét bj phu tro
Binh chtra chét 1dng thady luc, bo loc, duwdng 6ng, khép ndi, ddng hd do ap suét, v.v...
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=

M6 to’ téng

May tao &p suét
thay Iwc

(Bom thay lwc)

Thiét bi diéu khién thay luc
(Van diéu huéng)
(Van diéu khién ap suét)

(Van diéu khién luu luong)

I

1

Binh chira chéat

Hinh 4-4 Két cAu Hé thdng Thay luc

I6ng thay lwc
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o Pa-lét (tim k&, gi¥ hang), (gido trinh tr 85)

Pa-lét gom, gi nhiéu khdi hang vao lam mét va gitp cho hoat dong tai/d&, van chuyén va lwu trir hang héa tré

nén hiéu qua hon.

C6 nhiéu loai pa-lét cho cac muc dich khac nhau. Céc loai pa-lét phd bién nhat dwoc st dung véi xe nang la
pa-lét phdng, pa-lét hop, pa-lét gia tru va pa-lét tAm.

Chiéu réng pa-lét

Chiéu dai pa-lét
Tam 6p bia

e e

5
Chiéu cao pa-lét 6.
7
8

. Tam 6p mat 9. Hbc chén

Thanh d& 10. Chiéu rong héc chén
. Chiéu réng thanh d& 11. Chiéu cao hbc chén (chiéu cao thanh d&)
. Vat canh

Hinh 4-5 Tén cac b6 phan clia Pa-lét phéng
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4.1 Pa-lét phang (p.85)

Pa-lét phang la loai tAm phang, c6 hdc dé cang nang chén vao va khéng c¢é tru hodc bat ky cAu tric nao khac &
bén trén. Pa-lét phang lam bang gb 1a phd bién nhat, nhwng cling ¢é loai lam t& kim loai va nhua.

4.2 Cac kiéu xép chong hang héa trén pa-lét (p.88)

Hang héa phai dwoc xép chdng trén pa-lét mot cach an toan va virng chai dé tranh nga dé.

Nhw dwoc trinh bay dwéi day, théng thuwong, cé 5 kiéu xép chdng trén pa-lét co ban. Céac kiéu xép chdng phd
bién nhat 1a xép so le va xép gach.

Kiéu xép khéi
Trong md hinh xép chdng thanh khéi, tit ca cac khdi hang dwoc xép theo cling 1 chiéu va mdi I&p cé cuing kiéu

xép. Vi kiéu nay thuwong c6 nguy co nga dbd cao nén cac mén hang phai duwoc budc chat bang cac day dai va
day budc.

(L&p 18) (L&p chén)
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Kiéu xép so le

M6 hinh xép chdng xen ké& ap dung vé&i cac pa-lét hinh vudng. Tat ca cac khdi hang trén cing mét 16p duwoc sap
xép cuing hwéng, va céc 16p dwoc xoay 90° khi chong Ién nhau.
Mién la cac khdi hang trén pa-lét khdng phai dang hinh vuéng, kiéu xép nay nhin chung gitp gidm kha nang sup
v& khdi xép, ddng thdi rat gon quy trinh xép chéng va quén dai.

(Lop 18) (L&p chan)

Kiéu xép gach

Trong kiéu xép gach, méi I16p cé cach sap xép gibng nhau, nhung cac Iép dwoc xoay 180° khi chéng lén nhau
dé dao huéng cac khéi hang.

s

(Lop 18) (L&p chén)
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Kiéu xép khe h&

Kiéu xép khe hé vé co ban giébng nhu kiéu xép gach véi mét sb khodng hé gitra cac khéi hang do dac thu vé

hinh dang.

(Lop 18) (L&p chan)

Kiéu xép chong chéng

Trong kiéu xép chong chéng, cac khdi hang & cling Iép dwoc sép xép dé tao thanh mét chong chéng, véi cac
I&p cd hwéng chuyén ddi xen k& nhau. Kiéu xép nay con dwoc goi la kiéu “cdi xay gid”. Kiéu xép nay ap dung
dé xép cac khéi hang khong vuéng 1 trén pa-lét hinh vuéng.

(Lop 18) (L&p chan)
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Chwong 5

° Thuat ngir Tai/D& hang (Giao trinh trang 90)

Xoay tai ché Xoay vé lang dé di chuyén cac banh xe trong khi xe dang & trang thai dirng
Nang [én Nang cang néng lén
Ha xuéng Ha cang nang xubng

Nghiéng vé phia truéc

Nghiéng truc nang vé phia trwéc hodc nghiéng cang nang chuc xubng

Nghiéng vé phia sau

Nghiéng truc nang vé phia sau hodc dwng cang nang nghiéng chéch lén

Rut vao DPua cang nang hoac truc nang vao (thwe hién reach-in; chi sir dung trong xe nang co dubi va xe
nang cé b tai bén héng)

Duédi ra Pwa cang nang hodc truc nang ra ngoai (thuc hién reach-out; chi st dung trong xe nang co dubi
va xe nang c6 bd tai bén héng)

L4y hang Mét loat cac thao tac dwoc thwe hién khi ldy hang béng cang nang

Xép hang Mot loat cac hoat déng clia cang nang dé 13y, gitr hang hoa bang cang nang

D& hang Mét loat cac hoat ddng dwoc thwe hién khi trat d& hang xuc“')ng vi tri da dinh

Cheén vao Chén cang nang vao pa-lét hoac vat twong tw

Rut ra/kéo ra

Thao tac kéo cang nang ra khdi pa-lét hodc noi khac

Nhich

Truyén dong khéng lién tuc & téc d6 rat cham khi chinh xe nang vao vi tri da dinh
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° Cac hwéng diéu khién can (Can diéu khién nang/nghiéng) (giao
trinh p.91)

Hinh 5-1 minh hoa cach diéu khién can nang/nghiéng va chuyén déng twong (ng.

Can nang Can nghiéng .
Nghiéng vé trwoc

%>
=4

,,7—-
I

Nghiéng vé sau

Cong téc dén bao ré .

Can sang sb
’ F1

N
Ri
Rz

Can sé tién/Iui
g ' =

3

Hinh 5-1 Vi du vé& hoat dong clia can
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o Pidu khién Tai/D& hang (gido trinh p.91)

3.1 Phwong thirc van hanh thiét bj tai/do hang (p.91)

Khi thwe hién cong viéc tai/d& hang, hay dirng xe, kich hoat phanh tay (theo quy tdc chung) va gir can sb tién/

[Ui & vi tri vi tri chinh gitra.

e Khi tai hang, chén cang nang thdng vao héc cta pa-lét.

e Khi d& hang, thuc hién quan sat bang mat xem hang héa cé bi nga dé, huw hdng hodc & tinh trang nguy
hiém khac hay khéng.

e  Pé gitra hang hoa can bang 6n dinh theo chidu ngang va tranh tinh trang tai khéng can bang, cac cang nang & ca hai
bén phai c6 cuing khodng cach véi tam xe va dwoc dét sao cho khoang 1/2 dén 3/4 chiéu réng clia pa-lét nam & gitva
cac cang.

NN\ S i B \\\

Cang nang Pa-let

Hinh 5-2 Phan chia Cang nang

e Khitai va d& hang, hay ddm bao chén cang nang dén tan can vao trong pa-lét. Khéng s dung phan dau
ngoai cud cang nang dé choc, gay hang hoéc pa-lét.
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3.2 Quy trinh van hanh tai hang (giao trinh p.92)

Khi tai hang, hay lam theo quy trinh dwéi day.

(1)

(7)

(8)

Giam tbc phia trwéc hang can tai.

Tiép can hang va dirng xe.

Kiém tra xem hang c6 bi nga dé hodc c6 cac nguy hiém tiém an nao khac hay khéng.

Chinh thang truc nang va canh ngang cang nang réi nang cang lén dén chiéu cao cla pa-lét hoac khung
boc dob.

Céan than kiém tra cang nang & vi tri thich hop va sau d6 tir tir va nhe nhang di chuyén xe nang vé phia
trwéc dé chén cang nang vao. Khi van hanh xe nang tm cao, hay t tr mé rong truc nang ra va chén cang
nang vao.

Khi cang nang da & trong héc chén, hay nang nhe cang (5-10 cm), sau d6 di chuyén xe nang vé phia sau
dé kéo pa-lét hodc khung bbc d& ra 10-20 cm va ha cang nang xubng.

Tiép theo, chén cang nang vao hét c&, nhe nhang dwa mét dirng phia trwdc clia cang nang hodc gia d&
hang ap sat vao hang can tai va nang lén.

Sau khi nang 1én, hay tir tir di chuyén xe nang vé phia sau dén mét vi tri c6 thé ha hang hoa xuéng 1 cach
an toan. Khi van hanh mét xe nang co dubi, trwdc khi lui xe, hay thu truc nang lai tredc. Sau d6 di chuyén
vé phia sau dén moét vi tri c6 thé ha pa-lét hodc khung bbc d& xubng 1 cach an toan.

Ha pa-lét hodc khung béc d& xubng d6 cao 5-10 cm so véi mét dat, nghiéng truc nang vé phia sau mét géc
thich hop va di chuyén cang nang dén vi tri da dinh véi pa-lét hodc khung bbc d& cach mat dat 15-20 cm.
Khi van hanh xe nang co dudi, hdy ha thap pa-lét hoac khung béc d& xudng dé cao khoang 5 cm so v&i
mat trén ctia chan dudi, nghiéng vé& phia sau mét goc thich hop va di chuyén dén vi tri da dinh.
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3.3 Quy trinh van hanh d& hang (giao trinh p.92)

Khi d& hang, hay lam theo quy trinh duéi day.

(1)

(7)

Chay cham lai khi ban di chuyén dén gan vi tri d& hang.
Tiép can vi tri d& hang va dirng xe lai.

Kiém tra xem hang c6 bi nga dé, hw hdng ho&c cé cac nguy hiém tiém an nao khac tai vi tri d& hang hay
khoéng.

Chinh thdng truc nang va canh ngang cang nang rdi nang cang lén dén mot diém cao hon moét chut so véi
diém d& hang da dinh.

Kiém tra can than vi tri d& hang, sau dé tir tr va nhe nhang di chuyén vé phia trwéc dén vi tri da dinh va ha
hang xuéng. Khi van hanh xe nang co dubi, hay t tlr dudi ra truc nang ra va ha xuéng vi tri da dinh. Trong
nhirng tredng hop nhw vay, dirng di chuyén xe nang vé phia truwéc.

Tw tlr di chuyén vé phia sau dé kéo cang nang ra 10-20 cm, nang cang |én mét Ian niva, tién t&i vi tri d&
hang an toan va thich hop, va ha hang xudng. Khi van hanh xe nang co dudi, hay t tir thu truc nang vé,
kéo cang nang ra 10-20 cm, nang cang lén mét 1an niva, dudi ra dén vi tri d& hang an toan va thich hop, va
ha hang xubng. Trong nhi*ng trwd'ng hop nhw vay, dirng di chuyén xe nang vé phia sau hodc phia truéec.
Khi hang da dwoc d& xudng 6n dinh, IUi vé sau rdi ha cang nang xuéng. Nghiéng truc nang vé phia sau t&i
1 géc thich hop réi chuyén sang chay xe v&i cang nang & vi tri cach mat dat 15-20 cm.

Vi xe nang co dudi, ha cang nang xudng t&i vi tri ngay sat mat trén cua chan dudi rdi nghiéng truc nang vé
phia sau t&i 1 goc thich hop réi chuyén sang chay xe.
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3.4 Nhirng diém can lwu y khi tai/d& hang (giao trinh p.93)

e Khi tai hodc d& hang, khong duwoc nghiéng dot ngdt vé trére hodc sau trong khi cang nang dang & vij tri
cao hét c&.

e Tuyét déi khong roi khdi xe nang khi xe dang & trang trai c6 hang duwoc nang Ién cao.

e Khong leo 1&n cang nang, pa-lét, dinh kién hang, hodc bét ky vi tri nao khac ngoai chd ngdi ctia nguwdi van
hanh.

Hinh 5-3 Khéng leo
e Theo nguyén tic chung, hdy s& dung xe nang c6 mui xe.
e Theo nguyén tic chung, hdy sir dung xe nang c6 gia d& hang.

e Khong lai xe v&i hang hoa nang cao hon 30 cm hodc véi truc nang dé thdng hodc nghiéng vé phia trude.

Hinh 5-4 Khéng Lai xe v&i hang hoa Nang cao
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Chwong 6

Kiém tra va Bao dwéng

Dé str dung may hiéu qua va an toan, diéu quan trong la st dung may da dwoc bdo dwdng dung cach.

Nhiéu tai nan lién quan dén xe nang la do hoat déng kiém tra va bao dwéng hang ngay khéng day dd hodc
khong dung cach. Vi vay, diéu quan trong khéng chi la thuc hién kiém tra xe nang truéc gidr lam va dinh ky, ma
con phai nén dirng lai dé kiém tra xe ngay khi ban thay cé hién twong bat thuwdng khi dang lam viéc.

Theo luat, chi lao ddng phai thuwe hién viéc tw kiém tra xe nang trwde khi lam viéc va dinh ky theo danh muc

trong Bang 6-1.

Hinh6-1 Ty Kiém tra Dinh ky

Bang 6-1 Quy dinh Kiém tra/Ty Kiém tra Xe nang

Khoan muc

Nguoi kiém tra / Trinh do chuyén mén

Ghi chu

Kiém tra trwdc khi lam viéc (Phap 1énh
v& An toan va Strc khde Céng nghiép,
Diéu 151, Myc sb 25)

Nguwoi kiém tra do chi lao déng chi dinh
(Ngwoi van hanh)

Thei gian kiém tra: Trwde khi bat dau
lam viéc

Hb so kiém tra: (Nén lwu gilr lai)

Tw kiém tra dinh ky (Phap lénh vé An
toan va Strc khde Coéng nghiép, Diéu
151, Muc s6 22)

Nguwoi kiém tra do chi lao déng chi dinh
(Ngwoi van hanh)

Thei gian kiém tra: trong vong 1 thang
t 13n kiém tra trudc: kiém tra 1 14n

Hb so kiém tra: Phai lwu gitr trong 3
nam

Kiém tra d&c biét (The Ordinance on
Industrial Safety and Health, Article 151,
No. 21 and 24 (Phép lénh vé An toan va
Strc khde Cong nghiép, Piéu 151, Muc
s6 21 va 24))

Cong nhan co trinh d6 theo quy dinh bdi
Séc lénh ctia Bo Y té, Lao dong va Phuc
loi

Chuyén gia kiém dinh

Thoi gian kiém tra: trong vong 1 ndm to
I&n kiém tra truec: kiém tra 1 1an

Hb so kiém tra: Phai lwu gil trong 3
nam

Gan nhan kiém dinh hang ndm cho biét
da thwe hién kiém dinh
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o Kiém tra trwwéc khi lam viéc (shigyou tenken) (giao trinh p.99)

Muc c6 chi (E) chi 4p dung cho xe nang chay bang dong co. Gibng nhu dwdi day.

1.1

Kiém tra trwéc khi lam viéc

Nguoi str dung lao déng phai kiém tra cac van dé sau day truéc khi bat dau cong viéc trong ngay: (Diéu 151,
Muc sé 25 ctia Phap lénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Chtrc ndng hoat ddng ctia phanh va bd phan diéu khién
Tinh ndng cla thiét bj nang, tai hang va hé thdng thay luc
C6 bat thworng & banh xe hay khong

Chtrc nang hoat dong ctia den pha, dén hau, den bao ré va thiét bi canh bao

Thuwe hién kiém tra trwéc khi lam viéc vao cac thdi diém sau.

Truwdc khi khéi ddng dong co (E) hoac khi cong téc khéi dong & vi tri “OFF” (TAT)
Trong qua trinh lam néng sau khi déng co da khéi dong (E) hodc khi cong tac khéi dong & vi tri “ON” (BAT)

Sau khi bat dau lai xe
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Chwong 7

Thiéet bi an toan va hwéng dan an toan

o Thiét bi An toan (p.106)

Xe nang phai dwoc trang bi cac thiét bi an toan sau (Phap 1énh vé& An toan va Sirc khée Cong nghiép, Diéu 27)
va cac thiét bj an toan dé phai hoat ddng binh thwdng. (Phap I&énh vé An toan va Stre khde Cong nghiép, Didu
29)

1.1 Deéen pha va déen hau

Dén pha va dén hau dung dé chiéu sang phia truéc va phia sau xe nham dam bao xe hoat ddng an toan vao
ban dém va nhirng noi khong dd sang. Xe nang phai cé dén pha va dén hau trir khi vi tri lam viéc “da sang dé
dam béo van hanh an toan”. (Phap Iénh vé An toan va Strc khde Céng nghiép, Diéu 151, Muc sb 16)

1.2 Mui xe

Mui xe la mét khung che chac chan dat phia trén ghé ctia nguwdi van hanh dé bao vé ngudi lai khéng bi chan
thwong béi vat roi xuéng. Xe nang phai duwoc trang bi mui xe cé kha néng chiu lwc va kich thwédc can thiét, triv
khi hoan toan khéng c6 kha nang hang héa roi xubng va gay nguy hiém cho nguoi lai. (Diéu 151, Muc sb 17
ctia Phap lénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

e  Mui xe phai c6 kha n&ng chiu dwoc tai trong tinh, phan bé ddng déu twong dwong véi hai 1an tai téi da cla
xe nang (kha nang chiu tai 1a 4 tn trong trwérng hop tai trong téi da cua xe nang |a hon 2 tan).

e Cac I8 thong trén dinh mui xe phai cé chiéu dai hodc chiéu rong dwéi 16 cm.

e O xe nang kiéu ngdi van hanh, khodng cach tir mét trén clia ghé ngwdi van hanh dén mét dudi ciia khung
mui xe trén phai dat it nhat 95 cm.

e O xe nang kiéu dirng van hanh, khodng cach tr san chd vi tri nguoi didu khién dén mat dwéi cia khung
mui xe trén phai dat it nhat 1,8 m.

Hinh 7-1 Mui xe
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1.3 Gia d& hang

Gia d& hang la mot khung dwoc trang bi d& ngan hang lot xudng phia sau truc nang.

Xe nang phai dwoc trang bi gia d& hang. Tuy nhién, diéu nay khong ap dung néu khéng cé nguy co gay nguy
hiém cho ngudi lai xe do hang héa roi xudng. (Diéu 151, Muc sb 18 clia Phap Iénh vé An toan va Strc khde
Coéng nghiép)

1.4 Hé thong phanh

Heé théng phanh duwoc str dung dé giam téc dd xe va gitk cho xe dirng lai.

DPé co thé dirng lai chuyén doéng cua xe, thiét bi phanh can dat dwoc tinh nang nhw sau. (The Structural Code,
Article 4 (Luat vé CAu truc, Diéu 4))

e Véixe nang di chuyén voi tbc dd 20 km/h trong diéu kién khong tai tiéu chuan: phanh khién xe dirng lai trong vong 5 m

e V6ixe nang di chuyén véi téc @ 10 km/h trong diéu kién ¢ tai tiéu chudn: phanh khién xe dirng lai trong vong 2,5 m

1.5 Deén baoré

Dén béo ré bao hiéu cho ngudi va phuong tién khac trong khu vire biét hwdng xe sé ré. Mot chiéc xe nang phai
duwoc trang bi d&n bao ré & bén trai va bén phai. (The Structural Code, Article 5 (Luat vé CAu trac, Diéu 5))

1.6 Thiét bi canh bao

Thiét bi canh bao la thiét bi bao hiéu an toan cho moi ngudi xung quanh xe tai thoi diém bét dau/di chuyén/lam
viéc, v.v., va phai bat budc phai dwoc 1ap dat theo quy dinh cla luat phap. (Tiéu chuan vé Két ciu, Diéu 6)

Ngoai coi bdo hiéu va coi i d& canh bao cho nguwdi va phwong tién khac xung quanh, thiét bj canh bao ciing
bao gbm cdi bao déng va dén bao dong dé thong bao cho ngudi diéu khién vé tinh trang xe.

(Lwu y) “thiét bi cdnh bao” c6 thé la moét thiét bi phat am thanh duoc quy dinh tai Diéu 43 cla tiéu chuén an toan
cho cac phwong tién dwoc van chuyén béng dwong loai A.

1.7 Van an toan hé théng thay lwc

Van an toan ctia hé thdng thay Iwc 1a thiét bi ngan chin ap suét ctia dau thiy lwc tng qua mirc, va bat budc
phai dwoc lap dat. (Tiéu chuan vé Két cu, Diéu 7)

1.8 Thiét bj chong nga

Xe nang ¢ vi tri van hanh nang ha dwoc phai cé tay vin hodc (cac) thiét bi twong tw & noi van hanh dé giup
ngwdi lao ddng khong bi nga. (Tiéu chuan vé Két cu, Diéu 10)

1.9 Céng tac an toan ghé lai
Cong tac an toan ghé lai ngén khéng cho cang nang di chuyén 1én hodc xudng, ngan truc nang nghiéng vé phia
trwéc/phia sau va ngan xe di chuyén (trong xe dung bd bién mémen) khi ngudi diéu khién ri khai vi tri 1ai, ngay

ca khi kich hoat can tai/d& hang.
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o Nguyén tac lam viéc an toan (giao trinh p.108)

2.1 Nguyén tac chung khi lam viéc (giao trinh p.108)

e Ching chi van hanh xe
Chi nhi*ng ngudi cé chirng chi van hanh va dwoc chi dinh méi dwgc van hanh xe nang. CAm ngudi dudi
18 tudi thwe hién cac coéng viéc van hanh, diéu khién xe nang.

Hinh 7-2 Chirng chi van hanh xe

e Laixe trén dwong cdng céng
Khi lai xe c6 dang kiém shaken trén dwéorng cong cdng, ngwdi lai xe phdi mang theo bang lai xe theo yéu
cau cla Road Traffic Act (Luat Giao théng Budng bo) va tuan tha tat ca cac quy téc va quy dinh khi tham
gia giao théng. Khéng dwoc chay xe c6 chd hang, pa-lét trén dwdng céng cong (B6 D4t Dai, Ha Tang va
Giao Théng, théng tv B)

e Tuan tha quy tic
Tuan thi cac quy téc noi lam viéc vé nhirng diéu ngan cAm, phong ngitra, quy trinh [am viéc va nhirng diéu
khoan khac.

e CAm van hanh xe trong tinh trang co thé qua mét méi hoac co uéng rwou bia
Tuyét dbi khong van hanh xe nang khi ban mét méi hodc da udng ruou bia.

Hinh 7-3 Van hanh trong tinh trang qua stc va coé rugu bia
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Gilr cho vi tri van hanh luén sach sé
Diéu khién can sb va ban dap khi tay hodc giay tron trwot sé rat nguy hiém. Thuong xuyén lau chui, don
dep khu vire xung quanh ghé diéu khién.

Lam viéc trong trang phuc bao ho thich hgp
S dung mii bao hiém va giay béo ho, budc chat quai mi va méc quan 4o lao dong dung quy dinh.

M bao hiém

Quai mi

Giay bao ho

Hinh 7-4 Lam viéc trong trang phuc bao ho thich hop
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2.2 Nhirng lwu y khi van hanh/ diéu khién xe (giao trinh p.110)

e Ludn thwe hién kiém tra trwdc khi lam viéc
Khéng van hanh xe cho dén khi hoan tat buéc kiém tra trwdc khi lam viéc.

Chd cho dén khi hoan thanh
buwéc kiém tra ban dau!
v,

-
.

l| N,
D)

Hinh 7-5 Kiém tra Ban dau
e Lén/xubng xe
S dung tay vin va cac bac thang dé lén va xudng xe. Khong 1&n va xudng xe trong khi dang gilr can sb
ho&c vé lang. Tuyét dbi khéng nhady I&n hodc nhay xubng xe.

Hinh 7-6 Lén/xuéng xe
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Deo day dai an toan
Khi diéu khién xe nang c6 trang bi day an toan, hay nhé that day an toan.

Dam bado khu virc xung quanh an toan
Khi kh&i dong dong co, di chuyén xe va quay dau, hay chac chan khu vire xung quanh (dac biét 1a khu vuc
phia sau xe nang) da an toan.

Khdéng dworc lai xe khi cang dwoc néng 1én

Tuyét dbi khéng lai xe v&i cang duwoc nang lén.

Ha cang xubng khoang 15-20 cm so véi mat dat dé ha thap trong tam tai va ddm bao xe di chuyén virng
vang. Khi van hanh xe nang tdm cao, khéng lai xe v&i truc nang dang dudi ra (reach out).

e

Hinh 7-7 Ha thap cang nang khi lai xe
Thao tac van chuyén, chuyén ché hang to I6n/céng kénh
Néu hang héa dang tai can tré tdm nhin phia trwdc xe nang, hay di IUi xe hodc nhe nguoi khac dan huwéng.
Chay xe c6 tai hang hoa khi lén/xudng déc
D& dam bao an toan cho xe khi mang tai, hay lai xe di tién khi 1&n déc va chay IUi khi xudng déc.

Hinh 7-8 Di tién khi L&n dbc va Chay Iui khi Xuéng déc
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Khéc phuc sy c¢b ngay khi phat hién
Néu ban phat hién sw cb trong khi van hanh xe nang, hay dirng xe ngay lap tirc & vi tri an toan, xac dinh
van dé va thuyc hién cac stra chiva thich hop.

Hinh 7-9 Khac phuc su ¢b ngay khi phat hién

Khéng tat ddng co khi dang lai

Khong tat ddng co cla xe ¢ tay lai tro lwc (xe co hé théng tro 1ai) hodc xe c6 hé théng tro’ lwc phanh khi
dang lai xe. Lam nhw vay sé& gay kho khan cho viéc xoay vé lang va lam gidm dang ké hiéu suat phanh gay
nguy hiém.
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2.3 Lwu y khi van chuyén hang (giao trinh p.113)

e Khong van chuyén hang qua tai
Khéng van chuyén hang hoa vwot qua tai trong cho phép duoc liét ké trong bang tai trong twong &ng.

Hinh 7-10 Khéng van chuyén hang qua tai

e Lam theo chi dan cua nguoi dan duwong
Khi cé ngudi khac dan hwéng, ngudi van hanh phai lam theo cac hwéng dan dwa ra. Ngwdi dua ra hwéng
dan phai ding & vi tri ma ngwoi van hanh dé nhin thdy. Ngudi dwa ra hwéng dan phai ding & vi tri ma
ngwdi van hanh dé nhin thay.

e Tuyét dbi khdng bang qua cang nang
Tuyét dbi khong cho phép béat ky ai & gan cang nang hodc duéi hang tai.

Hinh 7-11 Tuyét dbi khéng & bén dwdi cang nang
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Nghiém cdm nang ngudi bang cang nang
Tuyét dbi khong nang hodc nhac cang nang khi cé nguwoi trén do.

Wy
Hinh 7-12 Nghiém cdm nang ngu®i béng cang nang

Khéng treo hang lén cang nang bang day
Khéng méc day lén cang nang dé treo hang.

—e

2t

Hinh 7-13 Tuyét d6i khéng Treo hang 1én Cang nang

Tuyét dbi khong cham vao truc nang khi dang ché, béc d& hang
Khi s& vao hang hod, tay cham vao cac bd phan cua truc nang, co thé vo y cham vao can nang co thé
khién can nang ha xudng. Vi thé tuyét déi khéng cham vao cang nang khi dang ché, béc d& hang.
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2.4 Lwuy khi sac binh ac-quy (giao trinh p.116)

e Sac & noi sach sé, thong thoang.

(0)M (o)
_—

Hinh 7-14 Sac & Noi Thong thoang

e M& nap binh &c quy.
Trong qua trinh sac, hdy mé& nép binh &c quy dé ting cuwong thong thoang.

Hinh 7-15 M& N&p Binh ac quy trong khi Sac

e Tranh xa ngon Itra
Binh &c quy dang sac sé& tao ra khi hydro va khi oxy, vi vay hay tranh xa ngon Ira. Khéng gay danh Itra/lam
doan mach.
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Chwong 8
Kién thirc dong lwc hoc co’ ban trong van

hanh xe nang

TAt ca cac thao tac didu khién xe nang va hoat dong tai/d& hang déu dwa trén cac nguyén téc dong hoc va co
hoc. Viéc ndm virng cac nguyén téc co ban clia co' ciu nay giup ban tién hanh coéng viéc tai d& hang dwoc an
toan va hiéu qua hon rat nhiéu. Khi phai di mét véi cac van dé vé can béng lwc va dd én dinh trong cac hoat
dong tai hang bang xe nang trong thuwc té, ban sé thay nhirng kién thirc co ban nay hiru ich dén nhwong nao.

o Tac dung cua Lwc (p-120)

1.1 Bayéu té cua lwc

Mbi lwc déu c6 huéng, do Ién va diém tac dung lwc. Day la “ba yéu tb cla luc”, dwoc thé hién bdng mot mi tén
trong Hinh 8-1.

Hinh 8-1 Ba yéu t6 cla lyc
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Pwong tac dung cua lwce

V& mot duwong thing kéo dai tir diém tac dung A dén B theo hwdng cuta lwc. Do dai cud doan AB thé hién cho
dd I&n cha lwe (vi du: néu cho 1 cm dai dién cho 1 N (newton), thi 5 cm sé& la 5 newton). Buwdng thang AB thi
duwoc goi la dwong tac dung cua lwe. Hwéng cud lwe duoc biéu thi bdng hwéng mii tén.

Lwc

—— Hwdng

N

E ~ > Huwoéng mii tén

e

Do l6n o

v ~ oA
mi tén

Lo Diém tac dung L—> Géc clia mi tén

Ba yéu t6 cua luc

Hinh 8-2 Bwong tac dung cua lwc
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Puwéng biéu dién do Ién cla luc

theo chiéu dai
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1.2 Téng hop lwe va phan tich lwc (p.121)

Hai hodc nhiéu lwc tac dung 1én mét diém cé thé dwoc “két hop” thanh mot lwe duy nhét cé cung tac dung. Luc
“két hop” nay dwoc goi la “lyc tbng hop” cud cac lwc da tac dung lén diém do”.

Lwc téng hop cua 2 lwe

e Tdng hop cac luc cung trén 1 dwdng thang
Khi hai lwc F1, F2 tac dung trén cung 1 dwéong thang, lwe tdng hop R cud F1, F2 béng:
Téng 2 lwc (F1,F2) khi 2 lwc d6 cung huéng
Hiéu 2 lwc (F1,F2) khi 2 lwc d6 nguwgc hwdng

P (.

0 ( .F2 ” ' -

l

) (’ N ~\»/
~—F1—" TF2—

R=F1t+F2

Hinh 8-3 Tdng hop céac lwc cung trén 1 dwong thdng

e Trong trudng hop ca hwéng va do Ién cla lwe déu khac nhau
Hinh 8-4 minh hoa céch tim luwc tdng hop (R) cla 2 lwc P1 va P2 tac dung vao diém O theo cac huéng
khac nhau.
V& hinh binh hanh (OBDA), L4y P1 va P2 lam canh. Budng chéo ndi diém O véi géc dbi dién cta hinh
binh hanh biéu thi lwc tdng hop (R).
Cach tim lwc tdng hop nay duwoc goi la “quy tac hinh binh hanh luc’.

B
R ;'
P2 )77
0 P, A

Hinh 8-4 Quy tadc Hinh binh hanh Luc
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1.3 Phan tich lwc

Nhw minh hoa trong Hinh 8-5, mdt con tau dwoc ndi véi cac coc (A, B) & ca hai bd séng bang day thirng. Luc
day tau chay dwoc cho 1a F, luc tac dung 1én cac day |a Fa va Fb twong tng.

Dé tim lwc tac dung lén day thirng nay, quy tac hinh binh hanh lwc nhw minh hoa trong Hinh 8-4 dwoc str dung
theo trinh ty ngwoc lai.

Phan liwc R cho lyc F clia con tau la dwdng chéo va cac day la hai canh clia hinh binh hanh.

“Phan tich lwc” 1a qua trinh phan tan lyc tac dung 1én mét vat thanh hai hodc nhiéu lwc. Méi lwc (Fa va Fb) duoc

goi la “lwc thanh phan”.

=A
- /’J
4 .:._.._._,‘-r"/_:'f.-,,l }(\?‘3
TPV s o e
»J,A.:y \ ’// \ «{3‘\\\‘)
s/ \’\30 ..
~\ R e
F ;*%‘ B ) il Luc tong hop (R) - - -,
SV HHY (Phan lue F) ¢,
“op 5
N ‘9/)/) e’
N 'Ob«'
e/)/(\
o~ - - ~— - V)
. |
s y- -

Hinh 8-5 Phan tich lwc (1)

Hon niva, ngay ca khi day véi cung 1 lwe F nhw trong Hinh 8-6, thi d6 16n cda lwe theo phwong ngang F2 ciing
sé thay ddi tuy theo goc day.

Hinh 8-6 Phan tich Iwc (2)
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1.4 Momen lwc (giao trinh p.123)

M6 men la don vi tinh céng cua 1 lwc lam cho vat chuyén déng xoay tron. V& mat toan hoc, mémen (M) la tich
cua lwc (F) va chiéu dai ciia né (L) (khoang céch tir tam quay dén diém tac dung lwc (chiéu dai canh tay don)).

Momen (M) = Lwc (F) x Khoang cach (L)

M6émen cua lwc con dwoc goi la mémen xoén.

Mé men cua lwc xoan-van

Trong truérng hop md men cud luc dé siét van chiéc dai ¢ bang nhau thi lwc siét Fa tai diém A, cach xa truc
chuyé&n déng gap 2 Ian diém B, sé bang 1 nuwa luc siét Fb tai diém B.

Tuy nhién, trong trwdng hop nay, lwc tai diém A phai di chuyén xa hon luc tai diém B khi siét dai 6c. Diéu nay
c6 nghta la khéi lwong cong viéc can thiét dé siét chat dai 6c (lwc x khoang cach) la nhw nhau cho ca diém A va
diém B.

Ma=Fax2 L
Mb=Fb x L
Fa x 2L=Fb x L
2Fa=Fb
Pa=Fb/2
Truc quay O \ B A Diém tac dung luc
W R
2 V| F=R
i Fb v Fa
5 /
- L | ( \I “
i v
- 2L > |

Hinh 8-7 M6 men cua lwc xodn-vén
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1.5 Can bang Lwc (p.125)

Khi c6 nhiéu lwc tac dung Ién mot vat thé va vat dé ding yén, thi cac lwe dwoc coi la can bang.

Vi du, khi nang tai trong bang moét soi day va tai trong dirng yén, lwc F hwéng 1én béng véi trong lwc (W = mg)
duoc tao ra bdi trong lwong cla tai trong dét vao soi day dé va cac luc nay can bang nhau.

Diém tac dung r Khoi lwong (m)

||
Iijf' W=mg

Hinh 8-8 Can bang luc

Sw can bang cua lwc trén cung 1 diém tac dung

Céc luc trong Hinh 8-9 sé& can bang va 6n dinh néu lwc tdng hop F cla cac luc do hai ngudi tac dong (Iwc F1
va F2) bang trong lwong W cuia vat.

Hinh 8-9 Su can bang cua Iwc trén cung 1 diém tac dung
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Sw can bang cua cac lwc song song

Cac lyc tac dung 1én don ganh nhw trong hinh 8-10 d& trang thai dirng yén 1a do, mdmen ngwoc chidu kim ddng
hd (Ma) bang v&i mémen cung chiéu kim déng hd (Mb) tai truc quay. Phwong trinh ¢6 thé dwoc viét lai thanh:

Ma=Mb
Ma=Wa X a
Mb=Wbxb

Thém vao do6, moét lwc P bang Wa +Wb dang tac dung vao vao ngudi dang d& don ganh.

Hinh 8-10 Sw can bang cla céac luc song song
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Sw can bang lwc trong xe nang

Can bang Iwc khi dirng yén

Chung ta hay xem xét sy can bang luc ctia mét xe nang ddi trong c6 ché hang trong trang thai ding yén trén
déat bang.

Hinh 8-11 Can béng luc

Néu WO la khéi lwong xe, W1 1a khéi lwong cud hang, LO 1a khodng cach tir banh truéc (diém twa) dén trong
tam cla xe va L1 |a khodng cach tir banh trwdc (diém twa) dén trong tam cdia khéi hang, thi:

Mémen duoc tao ra tir khéi lwong clia xe (mémen 6n dinh): MO = WO x LO

Mémen duoc tao ra tir khéi lwong cud hang (mémen lat): M1 = W1 x L1

Néu mdédmen 6n dinh MO I6n hon mémen lat M1, thi tdng trong lwong (WO + W1) dugc d& bdi cac banh xe
trwdc/sau va xe nang sé on dinh virng vang. Mat khac, néu mémen lat vuot qua mémen 4n dinh MO, thi xe sé&
nghiéng vé phia trwédc, nhac banh sau 1én khéi mat dat va khién xe khdng thé van hanh duoc.

Khi khéi hang dwoc dét vé phia phia ngoai cling cang nang, L1 sé tré nén dai hon, lam tdng mémen M1 & phia
hang hoa va khién cho xe méat 6n dinh. Nghiéng xe nang nhw trong Hinh 8-12 dé di chuyén trong tam ctia khi
hang (G1) vao sau hon (G1'). Gia tri L1 m&i (L'1) ngén hon gié tri cdi, do d6 lam gidam mémen lat va én dinh xe.
Vi vay cac xe nang déu cé thdng sé kj thuat tam tai trong tiéu chuan (xem Bang 1-3) va tai trong cho phép (xem
Hinh 1-5).

Hinh 8-12 Trong tam khi nghiéng
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Néu mot xe nang ¢ tai di chuyén xubng déc theo hwédng di tién, nhw thé hién trong Hinh 8-13, do sy thay dbi
dd cao cud trong tam tai ma déi chiéu véi khi xe chay trén mat dat bang, LO d& ngén lai thanh L'0, nguoc lai L1
da dai ra thanh L' 1. Biéu nay lam cho xe dé bi lat.

Néu xe nang chay Iui xuéng déc, nhw thé hién trong Hinh 8-14, L'0 tré nén dai hon LO trong khi L'1 tré nén ngan
hon L1, tr d6 nang cao dé on dinh, phong tranh lat xe.

Khi chay trén d4t bang

_ Lui xuéng déc

Hinh 8-14 Di chuyén Lui xuéng déc
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o Khéi lwong va Trong tam (p.128)

2.1 Khéi lwong

Bang8-1 Khéi lwong riéng (Khéi lwong trén méi don vi thé tich)

Vat liéu Khéi lwong riéng Vat liéu Khéi lwong riéng Vat liéu Khéi lwong riéng
(t/m®) (t/m®) (tm®)
Chi 11,4 Bé tong 2,3 Gb sbi 0,9
DPéng 8,9 DAt 1,8-2,0 Gb théng 0,5
Thép 7,8 Saéi/cat 1,5-2,0 Cay tuyét tung/cay bach 0,4
Gang 7,2 Than da 0,8 Gb héng 0,3
Nhom 2,7 Than cbc 0,5 Nuéc 1,0

2.2 Trong tam (p.130)

Trong lyc tac dung 1én tat ca cac bo phan cla vat. “Trong tdam” cia mét vat la diém ma trong lwc tap trung, tac
dung vao do.

Vi tri cua trong tam

Vi tri clia trong tam (G) trong mét vat c6 hinh dang don gian thwong & gan tam cla vat dé. Cho du vat dwoc dat
& tw thé nao thi vi tri cGa trong tam van khong déi.

Trong tam va doé 6n dinh

“Dd 6n dinh” clia mot vat 1a kha nang chdng lat cla vat do. Do én dinh dwoc xac dinh bang cach ké mét duwong
thang dirng twéng twong kéo dai tiv trong tm cla vat xudng phia dwdi xem dwdng thang doé co cat méat day
cua vat hay khong.

Néu dwong thang cat qua vi tri ndm gan gilra day, thi vat kho bj lat (c6 “dd 6n dinh tét”); Tuy nhién, néu duwong
thang cat mat day & gan phia diu ngoai, thi vat rat dé bj lat (cé "dd 6n dinh kém") va sé lat néu duong thang
dirng d6 khoéng cat mat day.

Pay la ly do tai sao mét vat bi dat nghiéng hoac dat trén mét méat nghiéng thwong dé bi dé. Xem Hinh 8-15. Mot
vat cé trong tam cao ciing dé dang bi lat, ngay ca khi dwong thang dirng cat méat day cta vat dé (vi du: 1 vat
thudn dai, ding trén mot dau ctia nd). Cac vat co dién tich day Ién, trong tam thap sé cé do dn dinh tét hon.
Xem Hinh 8-16.
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Néu dwong thdng ding tir trong tam (G)  Néu dwdng thang ding tir trong tam (G)
cat mat day, vat sé dn dinh virng vang khong cit mat day, vat sé khéng én dinh

(G: trong tam)

N k

',. ‘IA }\\ G"{_“
' . ) o .
*i/ s

Hinh 8-16 So sanh D én dinh
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Vi tri ctia trong tam trong xe nang va dé én dinh twong trng

Khi hai vat dwoc dat cling nhau, vi tri ctia trong tam chung (G) ndm trén dwong thdng ndi gitra cac trong tam
cla hai vat (G1 va G2). Trwong hop xe nang cé ché hang hoa ciing twong tw nhw thé. Khi quan sat vi tri trong
tam va tinh 6n dinh cua xe nang ta thay, néu vi tri cua trong tdm chung G nadm & phia trwdc banh trude (cé vai
trd la diém twa), thi cac banh sau sé bj nhéc 1én khdi mat dat, khién cho xe nang dé bi lat hon.

Mat khac, xe chi 6n dinh virng vang khi vi tri ctia trong tdm chung (G) ndm & phia sau cac banh truéc (1a diém
twa).

| Trong tdm toan bd |

| Trong tam cua vat |G1

. 6 | Trong tam cla vat
S
Wi “1-.62 Wi
sz Lo Wi+W2 AL
{5 U6 Ly = W2
WitW2
L

Hinh 8-17 Vi tri Trong tam

| Trong tam két hop

Trong tdm cua xe nang

Trong tdm cua hang hoa

l DPiém twa
Wi+W:2

Hinh 8-18 Vi tri trong tam dé gay ra lat xe
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Hang cang dwoc nang cao, thi vi tri clia trong tdm chung cang cao. Xe nang tré nén kém &n dinh.

\
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/ Trong tam két hop (G)

(]
Trong tam cud hang héa (G1)  Diém tua Trong tam clia than xe (G2)

hom————
TN
N
I
' N,
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Hinh 8-19 S thay déi cua trong tdm chung G
Trén cac bé mét khong béng phang, xe nang dé bi 1at sang mdt bén néu vi tri cGa trong tdm chung (G) léch

sang phia ngoai cua banh trudec.

Hinh 8-20 Nguy co Lat xe trén B& mat khong bang phang
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Do dd, diéu quan trong la phai dat tai trong & vi tri thap khi di chuyén. Khi nang cang Ién, diéu cwc ky quan trong
la phai van hanh xe nang hét sirc can than dé tranh bi lat khi lai hodc ré. Lai xe véi mot banh xe chay 1én u, hd,
hoac cac 16p bi xep sé lam tang nguy co lat xe.

{]

- Banh truédc

__B-_‘._. __G—— Banh sau
|
|

Xe bn dinh khi vi tri trong tam & G2, tuy nhién, xe c6 thé
bi 1at khi vi tri trong tdm & G1 hoac G3.

Hinh 8-21 Vi tri trong tdm clGa Xe nang

Gia téc

a _’ Ré ngoat

Truc banh sau

= Chét dinh tam

Hinh 8-22 Trwéng hop trong tam 1éch vé 1 bén
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o Chuyén déng cua vat (giao trinh p.133)

3.1 Quan tinh va lwc quan tinh (p.134)

Mot vat khéng chiu tac dong ctia ngoai lwc sé co xu hwéng tiép tuc dirng yén néu dang dirng yén hoéc tiép tuc
chuyén déng néu dang chuyén dong. Dac tinh nay dwoc goi 1a “quan tinh”. Luc tac déng lam quan tinh xuét
hién trén mot vat dwoc goi la “lwc quan tinh”. Lwc quan tinh ty 1é thuan véi khdi lwong va gia tc.

Khi ban kich hoat phanh khan c4p trén mot xe nang cé ché hang dang di chuyén, thi khéi hang thuong sé bi
nga dd hodc roi vé phia trwde. Diéu nay la do “quan tinh” ¢ gitr trang thai di chuyén cta khéi hang trong khi xe
nang dirng lai.

Do d6 viéc dirng dot ngot 1a rat nguy hiém.

Hinh 8-23 Lyc Quan tinh va Xe nang

3.2 Lwc ly tam va lwc hwéng tam (p.134)

Néu ban gan mét vat nang vao mot dau ctia soi day, gitr dau kia va quay vat nang theo vong tron, thi tay cla
ban sé bi kéo vé phia vat nang. Quay vat nang nhanh hon lam gia téng luc kéo trén tay ctia ban. Néu ban
budng soi day ra, vat ndng sé bay ra theo phuwong tiép tuyén véi vong tron.

Lwc hwéng ra ngoai nay hinh thanh khi mét vat chuyén dong theo vong tron duwoc goi la “lwc ly tam”. “Luc
hwéng tm” cé cung d6 16n vai lwe ly tam, nhwng hwéng vao bén trong, vé phia tay cam vat nang.

O . /" Luc huwong tam
k — /0 el Lyc ly tam
O/' P £ 0\?@*
N H—" «©
\3\\3

Hinh 8-24 Lyc ly tdm va Lwc hwdng tam
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(Lwu y):

Van tbc bién 1a chi quang dwdng ma vat di duoc trong 1 don vi thdi gian.

Khi mét xe nang cé ché hang di chuyén véi téc do cao rdi ré dot ngét, luc ly tam sé tac dong 1én xe va tao ra
nguy co lat xe. Pay 1a cach lai xe cuc ky nguy hiém. Ngoai ra, khi xe nang ré trong trang thai vi tri cua trong tam
chung G cao do hang duoc dwa lén cao, trong tdm chung d6 sé nam léch sang phia ngoai banh xe (diém twa),
xe sé lat, db; rat nguy hiém.

Trong tam két hop
Lwc ly tdm i

; Xe bi nghiéng khi dwong tac
{ 4 dung cta lwc tdng hop tir khéi

Lwc tdng hop } I g
\ B lwgng tong thé va lwc ly tam
;’Iﬂ ] l&ch ra ngoai 1&p xe (diém twa).

|
1
1
'
It
Vel v

DPuwong tac dung lwc

!

Hinh 8-25 Lat do Iwc ly tdm
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Chwong 9

b\

Cac dieu luat- quy dinh lién quan

o Téng quan vé cac luat lién quan dén xe nang (p.143)

Trong Luat an toan vé sinh lao déng, xe ndng dwoc dinh nghia la 1 trong cac loai may méc phuwong tién di
chuyén nham muc dich van chuyén hang héa. Cac diéu luat, quy dinh vé& xe nang bao gédm cac diéu luat, quy
dinh &p dung chung cho tat ca cac loai may méc phwong tién di chuyén nhdm muc dich van chuyén hang héa
va cac diéu luat quy dinh ap dung riéng cho xe nang. D& gilp cho viéc van hanh xe nang an toan, ca ngudi lao
doéng va chi lao ddng can va cé nghia vu phai tuan tha cac diéu luat dé.

Hé thdng luat nay cé thé dwoc phan loai nhw sau.

Cac van dé can quan ly giam sat khi lam viéc ma cé str dung dén xe nang

Hé théng quan ly va cac van dé can quan tam khi st dung xe nang trong cong viéc (nhirng van dé chinh can
dwoc giam sat) dwoc quy dinh nhw sau va ngudi st dung lao dong bét budc phai tuan tha.
(1) Ké hoach lam viéc (Biéu 151, Muc s6 3 clia Phap lénh vé& An toan va Strc khée Cong nghiép)
Nguoi st dung lao déng phai thiét 1ap ké hoach lam viéc phu hop véi dia diém lam viéc, trong tai
va dong xe nang sé s dung, chlng loai va hinh dang cla hang héa, va van hanh céng viéc theo ké
hoach da duwa ra.
e K& hoach lam viéc phai bao gébm 16 trinh di chuyén ctia xe nang va phwong phap st dung xe.
e Ngudi st dung lao dong phai phé bién ké& hoach lam viéc t¢i nhivng ngudi lao ddng cé lién quan.
(2) Chidao van hanh (Biéu 151, Muc s 4 cia Phap Iénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)
Nguwoi st dung lao ddng phai chi dinh mét nguwdi nhan nhiém vu chi dao cong viéc dwa theo ké hoach da
thiét 1ap.
(3) Gii han téc do (Piéu 151, Muc sb 5 clia Phap Iénh vé An toan va Strc khde Coéng nghiép)
Dwa theo dia hinh va diéu kién mé&t dat noi lam viéc, ngudi st dung lao ddng phai dat trudc gidi han tbc do
phu hop cho xe nang va thwc hién cong viéc theo gi¢i han dé.
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(4) Phong tranh Iat, d6 xe, v.v. (Diéu 151, Muc sb 6 ctia Phap Iénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)
Nguwoi st dung lao ddng phai thwe hién cac bién phap can thiét sau day déi véi tuyén dwdng di cla xe
nang dé bao vé ngwdi lao dong khdi nguy hiém do lat xe hodc db xe.

(a) Dam bao do6 rong can thiét.
(b) Dam bao mét dat khong go ghé.

(c) Phong tranh sat 1& 1& dwong.
Trong trwdng hop 1am viéc & bén 1& duwong, nhirng noi cé dia thé déc, cé nguy co dan dén roi xe, lat xe;
ngudi str dung lao déng phai sp xép mét nguwdi hwdng dan va nhé ngudi dé diéu hwéng cho xe.

(5) Phong tranh cong nhan bi dam (Diéu 151, Muc sé 7 ctia Phap 1énh vé& An toan va Strc khde Cong nghiép)
Ngudi st dung lao dong khéng dwoc cho phép cong nhan lam viéc tai dia diém co nguy co' gép tai nan do
hang héa hodc do xe nang dam phai. Tuy nhién, diéu nay sé khong ap dung khi ¢ bd tri nguwdi hwéng dan
dé chi dan van hanh xe nang.

Nguwdi van hanh xe nang phai tuan theo chi dan ctia ngwdi huwéng dan.

(6) Tin hiéu (Diéu 151, Muc sb 8 clia Phap Iénh vé An toan va Strc khée Cong nghiép)
Dé chi dan cho xe nang, ngwdi st dung lao dong nén thiét 1ap nhirng tin hiéu cb dinh va ngudi hwéng dan
sé st dung nhirng tin hiéu dé.
Nguwoi van hanh xe nang phai tuan theo chi dan cia nguwdi hweng dan.

(7) Vung nghiém cdm (Diéu 151, Muc s6 9 cia Phap Iénh vé An toan va Stic khde Coéng nghiép)
V& phia xe nang, nguwoi st dung lao dong khong dwoc cho phép cong nhan dirng dwéi cang nang hodc
hang héa dang dwoc nang. Trir khi can stra chiva hoac kiém tra cong viéc dang van hanh, khi dé cong
nhan bat budc phai dung gia chéng an toan ho&c khéa an toan, v.v..
Co6ng nhan tién hanh stra chira ho&c kiém tra cong viéc bat budc phai st dung gia chdng an toan hoac
khoa an toan, v.v.
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Nhirng van dé bat budéc phai dwoe quan ly khi van hanh xe nang

Dwéi day la nhirng van dé bat budc chi lao ddng phai theo di, quan ly khi didu khién,van hanh xe nang dé lam
viéc. Ca nguwoi van hanh va ngudi st dung lao déng déu cé nghia vu tuan thi chung.

(1)

()

)

(4)

Chirng chi van hanh xe (Diéu 59 va 61 trong Luat Strc khde va An toan Coéng nghiép va Diéu 20 cla Lénh

Thi hanh Luat Stre khde va An toan Cong nghiép)

Chu lao déng phai sadp xép ngudi da hoan thanh gido duc dic biét dé van hanh xe nang cé trong tai téi da

duwai 1 tén.

Chu lao d6ng phai sap xép ngudi da hoan thanh khéa dao tao kj nang dé van hanh xe nang cé trong tai tbi

da tir 1 tan tr& 1&n.

Vé viéc chét, ché hang hoa (Diéu 151, Muc sb 10 cla Phap Iénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Khi sép xép hang héa 1&n xe nang phai tranh viéc hang hoa bi sép xép khdng can déi, nghiéng vé 1 bén.

Cac bién phap dwoc thwe hién trong treeng hop roi khoi budng lai (Diéu 151, Muc sb 11 ctia Phap lénh vé

An toan va Strc khde Codng nghiép)

Khi nguwdi didu khién xe nang rdi khdi budng lai, nguwdi st dung lao ddng phai yéu ciu ho thwc hién cac

bién phap sau:

e Ha dan bo phan tiép nhan hang héa nhw cang nang, v.v. vé vi tri thap nhét.

e Tatddng co chinh va thyc hién cac bién phap cai dat phanh an toan dé gitr xe dirng yén, tranh tinh
trang di chuyén bat ngo.

Ngudi van hanh xe nang phai thue hién tirng bién phap trén khi rdi khai budng lai.

Di chuyén xe nang (Diéu 151, Muc sb 12 cGa Phap 1énh vé& An toan va Strc khée Cong nghiép)

Trong trwéng hop dé ché xe nang téi dia diém khac ma can dwa xe nang 1&n 6 to tai bang cach dé xe tw

chay 1&n hodc kéo xe lén, cé sir dung dun dat hoac tAm van dé bac cau lén 6 td, phai tuan tha cac quy dinh

sau day dé tranh nguy hiém do lat hodc db xe nang:

e Khi dwa xe nang Ién hodc xubng, can tién hanh & vi tri bang phéng, chac chan

e V6ivan tai, s dung tAm c6 chiéu dai, chiéu rong va do rén chéc dap ng dwoc yéu cau, cb dinh né
mot cach an toan véi dd déc hop ly.

e Khi str dung dun dat hodc dai d& tam thoi, phai dam bao dd réng, d6 ran chic va dd déc phu hop.
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Gidi han khi 1ai xe (Biéu 151, Muc sé 13 ctia Phap lénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Khong cho cdng nhan 1én xe nang dirng/ngdi ngoai vi tri ghé ngdi, trir khi da thwe hién cac bién phap dé
phong tranh céng nhan gap nguy hiém do roi nga.

Han ché sir dung xe khéng dung muc dich (Piéu 151, Muc sb 14 cia Phap Iénh vé An toan va Stc khoe
Cbng nghiép)

Khéng st dung xe nang dé treo hang héa, dwa ngudi Ién xubng hay dé thuyc hién cac cong viéc khong phai
la cong dung chinh cua xe. Tuy nhién néu cac cong viéc dé khong cé kha ndng gay ra nguy hiém thi khéng
can tuan theo nguyén tac nay.

Stra chi¥a, v.v. (Biéu 151, Muc sb 15 clia Phap 1&nh vé An toan va Strc khée Cong nghiép)
Khi tién hanh stra chira xe nang, 1&p dat hay g& bd phu tung, chi lao ddng phai chi dinh mét nguwéi huéng
dan cong viéc va yéu ciu nguoi d6 thuc hién cac van dé sau:

e Quyét dinh quy trinh lam viéc va tryc tiép giam sat.

e Giam sat viéc slr dung gia d& an toan, khéa an toan, v.v..
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Cac van dé lién quan dén cau tric va chirc ndng clia xe nang

Dé thwc hién céng viéc mot cach an toan, xe nang can dworc trang bi cac dung cu can thiét dé phong tranh tai
nan. Nguoi st dung lao ddng phai tuan thi cac quy dinh dwoc cung clp sau day vé cAu tric va chirc nang cla
Xe nang.

(1)

)

()

Dén pha va dén hau (Piéu 151, Muc sé 16 cla Phap lénh vé An toan va Strc khde Coéng nghiép)

Chu lao d6ng khéng dwoc st dung béat ky xe nang nao thiéu dén pha va dén hau. Quy dinh nay khéng ap
dung cho céc dia diém dam bao du anh sang can thiét dé thuc hién cong viéc an toan.

Mui xe (Diéu 151, Muc sb 17 ctia Phap I&énh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Cht lao dong khéng dwoc str dung bat ky xe nang nao néu mui xe khéng ddm bao do bén chac theo chi
dinh. Quy dinh nay khéng ap dung néu khéng co kha nang roi hang héa gay nguy hiém cho ngudi diéu
khién xe.

Gia d& hang (Piéu 151, Muc sb 18 clia Phap 1&nh vé An toan va Strc khée Cong nghiép)

Chu lao déng khéng dwoc st dung béat ky xe nang nao néu khoéng cé gia d& hang. Quy dinh nay khéng ap
dung néu khong cé kha ndng gay nguy hiém cho cdng nhan do hang héa roi ra phia sau tru nang.

Pa-lét, v.v. (Diéu 151, Muc sb 19 ctia Phap I&nh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Khéng st dung pa-lét hodc tAm chén banh dé chat, chd hang hoa, trir khi dam bao cac quy dinh dwéi day:
e Co6 da dod bén cirng dé chiu duwoc trong lwong cud hang hoa chét 1én.

e Khdng bi hw hai nang, bién dang hoac an mon.

Gidi han str dung (Biéu 151, Muc sé 20 ctia Phap lénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)

Tai trong cho phép: trong lwong hang hoa téi da xe cé thé chiu, tai trong cho phép thay dbi tuy theo vat
liéu, cAu tao cud xe ciing nhw vi tri trong tdm cud hang hoa duwoc chat lén.
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Cac van dé lién quan dén tw kiém tra xe nang

Dé& dam bao an toan khi s& dung xe nang, can tién hanh ra soat, kiém tra trwdc khi bat diu cong viéc va bao
dudng dinh ky. Ngwoi st dung lao ddng phai tuan tha cac van dé lién quan dén viéc kiém tra dwoc dua ra dwdi
day.
(1) Tw kiém tra dinh ky (Diéu 151, Muc sb 21 va Diéu 151, Muc sb 22 ctia Phap Iénh vé& An toan va Strc khoe
Céng nghiép)
Ngudi str dung lao déng phai thuc hién viéc tw kiém tra xe nang moét 1an trong khodng thdi gian khéng quéa
mot thang va moét 1an trong khoang thai gian khdng qua mét ndm. Quy dinh nay khéng &p dung khi khoang
thoi gian khong st dung xe dai hon thoi han trén.

(2) Tw kiém tra tdng quat (Diéu 151, Muc sb 24 va biéu 151, Muc sé 21 cta Phap lénh vé& An toan va Strc khée
Céng nghiép)
Viéc tw kidm tra tdng quat can dwoc thuwc hién dinh ky méi ndm 1 1an.
Viéc tw kiém tra tdng quat phai dwoc thuc hién bdi méot cong nhan cé chirng chi theo chi dinh ctia Bo Y té,
Lao dbéng va Phuc lgii.
Sau khi thuc hién viéc tw kiém tra téng quat, phai dan moét tAm phiéu ghi rd ngay thang da tién hanh kiém
tra lén vj tri dé thay trén xe.

(3) Hb so tw kiém tra dinh ky (Diéu 151, Muc sb 23 ctia Phap 1&nh vé An toan va Stic khée Cong nghiép)
Khi da tién hanh tw kiém tra, nguwdi st dung lao déng phai dién day di cac muc ndi dung dwoc quy dinh va
lwu hd so trong ba nam.

(4) Kiém tra trwde khi lam viéc (Diéu 151, Muc s 25 clia Phap Iénh vé An toan va Strc khde Cong nghiép)
Trwée khi bat dau cong viéc trong ngay, hay kiém tra cac muc sau.

e Chuc nang hoat dong ctia phanh va bo phan diéu khién

e Tinh nang cla thiét bi nang d&, ch& hang va hé théng thay luwc

e C6 bat thwong & banh xe hay khoéng

e Churc nang hoat dong cta dén pha, dén hau, dén bao ré va thiét bi canh bao

(5) Slra chira, v.v. (Diéu 151, Muc sb 26 cla Phap Iénh vé An toan va Strc khée Cong nghiép)
Trong qua trinh tw kiém tra hodc ra soat, néu phat hién bat ky sw bat thwéng nao, chii lao déng phai stra
chira xe nang hoac thuyc hién cac bién phap can thiét ngay lap tic.
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Dam bao chirc nang cua cac thiét bi an toan va nhirng diéu ngwei lao

déng can tuan tha

Theo quy dinh cud luat phap va cac diéu lénh dwéi luat lién quan, cac thiét bi an toan phai dwoc chi lao dong
kiém tra va bdo tri dé ludn cé thé s dung trong tinh trang hoat déng dwoc. Bdng théi phap luat cling quy dinh
vé nhirng diéu ma nguwdi lao déng can tuan tha.
(1) Dam bao chlrc nang cua céc thiét bi an toan, v.v. (Diéu 28 ctia Phap Iénh vé An toan va Strc khde Cong
nghiép)
Ngudi str dung lao dong phai thuc hién kiém tra va bao tri thiét bi an toan, vé may va mang chén thoi tiét,
v (thiét bi an toan, v.v.) d& ching cé thé s dung dwoc trong st dung dwoc trong tinh trang dang hoat
doéng.
(2) Nhirng diéu ngwdi lao dong can tuan tha (Diéu 29 clia Phap 1énh vé An toan va Strc khée Cong nghiép)
Lién quan dén thiét bj an toan, ngudi lao ddng can tuan thd nhirng didu sau:
e Khoéng dugc thao d& hay vd hiéu hda thiét bi an toan, v.v.
e Phai cé sw cho phép clia ngudi st dung lao déng khi can phai thao thiét bi an toan hoac tam thdi vo
hiéu héa chung.
e Khi da thao thiét bi an toan, v.v. hodc vd hiéu héa chirc ndng véi s ddng y clia chi lao dong, sau khi

hoan thanh cong viéc phai khéi phuc lai ngay tinh trang ban dau.

e Ngay lap tirc bdo véi nguwoi st dung lao ddng khi phat hién thiét bi an toan, v.v. da bi g& bé hoac bi
hong.

81(VI)



|. Kién thirc vé van hanh (15 cau héi)

[Cau hdi 1] Cau nao sau day md td KHONG dung cac tinh nang cla xe nang?

(1) Dbi v&i xe nang co tai trong tbi da tir 1 t tré 1én, chiéu cao nang tbi da la 10 mét.
(2) Cé thé st dung xe nang dé van chuyén hiéu qua nhidu mé&t hang cung mét luc.

(3) Than xe nang nhé gon.

[Cau haéi 2] Cau nao sau day md t& KHONG dung céc tinh nang clia xe nang chay bang binh &c
quy?

(1) Dung lwgng binh &c quy han ché.

(2) Xe phat ra tiéng én it hon xe nang chay bang déng co'.

(3) Vi slr dung ngudn dién tir binh &c quy nén thai ra khi déc hai.

[Cau héi 3] Cau nao sau day mo ta KHONG dung nhivng wu didm ctia dong co' diu so véi dong
co xang?

(1) Swcbithon

(2) M6 men xoan thap hon

(3) Chi phi van hanh thap hon

[Cau hdi 4] Cau nao sau day mo ta KHONG ding sw khac nhau gitra dong co dau va déng co
xang?

(1) Xang dwoc str dung lam nhién liéu cho déng co xang.

(2) Doéng co dau thuweng hay hw hdng hon déng co xang.

(3) Trong déng co dau, nhién liéu dwoc dbt chay nhér vao sire ndng clia khi nén.



[Cau hdi 5] Loai ddng co’ nao nhw mo ta sau day?

“Khéng khi dwg'c nén trong xi lanh, tao ra nhiét x4&p xi 600°C. Nhién liéu sau d6 dwoc phun vao xi
lanh va bi dét chay b&i nhiét.”

(1) Déng co dau

(2) Boéng co xang

(3) Bong co LPG

[Cau héi 6] Cau nao sau day md ta KHONG dung cac bién phap phong ngtra khi xt ly binh ac
quy?

(1) Céan than khong dé chét dién phan trong binh &c quy dinh 1&n tay hodc quén 4o cla ban.
(2) Lwong chat dién phan giam di mét cach tw nhién, do d6 phai nap lai khi hoan toan can kiét.

(3) Gilr binh &c quy tranh xa lva.

[Cau héi 7] Cau nao sau day mo ta KHONG dung thong tin lién quan dén viéc sac binh ac quy?

(1) Vi co khi déc téa ra khi sac binh &c quy nén phai tién hanh sac trong phong kin dé khi
khdng phat tdn ra mdi trwdng xung quanh.

(2) Sac thuorng quy dé cap dén viéc sac dwoc thuc hién vao cudi méi ngay lam viéc.

(3) Sac bu c6 nghia |a sac dé& can bang trong luwong riéng cia cac dung dich dién phan trong

binh &c quy.

[Cau héi 8] Cau ndo sau day mé td KHONG dung théng tin lién quan dén viéc sac binh ac quy?

(1) Sac thudng quy l1a mét kiéu sac.

(2) Dé& sac xe nang bang bd sac ¢b dinh, hay di chuyén xe nang dén vj tri c6 nguén dién xoay
chiéu.

(3) Sac bd sung dé cap dén viéc sac duoc thue hién trong khoang thdi gian nhan réi nhw gidy

nghi trua.



[Cau héi 9] D liéu nao sau day mo td KHONG dung chi viét tat?
(1) (FB): Loai hén hop

(2) (FD): Loai déng co dau

(3) (FG): Loai déng co xang

[Cau héi 10] Cau nao sau day mé ta KHONG dung cac bién phap phong ngtra khi khéi dong
dong co?

(1) Khong st dung bo khéi dong lién tuc trong mét thoi gian dai.

(2) Bwrng lam néng so b qua lau. Lam néng so bd dwdi 5 phut.

(3) Chd mét khoang thei gian nhét dinh trwde khi khéi dong lai.

[Cau 11] Cau nao sau day mé td KHONG dung cac hoat déng lai hodc bién phap phong ngira?

(1) Xe nang co6 banh lai trwérce, vi vay phai dwa xe ra phia ngoai géc duwong khi ré.

(2) Khiré &@ mot goc dwong, hay dirng lai va cho nguwdi di bé hodc cac phwong tién khac dang
ré.

(3) Khong thé lai xe c6 tay lai tro lwc khi dong co da tat.

[Cau hdi 12] Cau nao sau day mé ta KHONG ding cac hanh déng sé thwe hién khi ban tam thdi
roi khéi xe?

(1) Ha cang nang xubng dat.

(2) Nghiéng truc nang vé phia sau.

(3) Dirng dong co, xoay cdng tac khéi ddng sang vi tri "off" (tat) va rat chia khoa ra.

[Cau hdi 13] Lwa chon nao bén dudi thay thé chinh xac[ A ] trong cau sau day?

“Khi ban tam r&i khdi xe nang, hay nghiéng truc nang vé phia trudcva[ A ]. Sau do, dirng
doéng co, xoay cdng tac khéi ddng sang vi tri "off" (tat) va rat chia khoa ra.”

(1) ha cang nang xubng cach mat dat khoang 20 cm

(2) nang cang nang lén hét hanh trinh

(3) ha cang nang sao cho dau cham dét



[Cau héi 14] Cau nao sau day mo ta KHONG dung cac bién phap phong ngtra khi lai hodc van

hanh xe nang?

(1) Khéng tat dong co trong khi dang lai ho&c thuc hién cong viéc véi xe nang.

(2) Néu dong co tat trong khi xe dang & trén dbc, hay dap manh vao ban dap phanh va sau do6
kich hoat phanh tay.

(3) Vi sé rat nguy hiém khi di chuyén Iti, nén phai di chuyén t&i ngay ca khi van chuyén moét tai

trong I&n gay can tré tdm nhin phia truéc cla xe nang.

[Cau héi 15] Cau nao sau day mo td KHONG dung céac bién phap phong nglra khi van hanh xe

nang tm cao?

(1) Khéng c6 nguy co xe bi 1at khi ré & tbc d6 cao, vi vay hay tang tbc do.

(2) Nhoai ngudi ra ngoai xe nang trong khi van hanh cé thé dan dén tai nan nhu bi kep & gitra
xe va mot vat thé khac.

(3) Khi diéu chinh hang héa xép chdng lén nhau, hay xoay céng tac chia khéa sang vi tri "off"

(tat); trwdre khi xubng xe va thwe hién cong viéc.



1. Kién thire vé tai va d& hang (15 cau hai)
[Cau héi 1] Ddi v&i xe nang dwoc cho trong bidu db tai trong cho phép bén duwéi (véi tai trong
chuén la 2 t), tai trong cho phép tai trong tam tai 500 mm |a bao nhiéu khi chiéu cao nang cua

truc nang la 4.500 mm?

(1) 1.800 kg Nang (mm)
(2) 1.200 kg
(3) 1.600 kg 2000 = 3000
(@]
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500 900 1400

Trong tdm tai (mm)

[Cau héi 2] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinh xac[ A ] trong cau sau day?

“Trong tam tai dé cap dén khodng cachtlr[ A ]cla tai trong dét trén cang nang dén mat dirng
phia trwéc clia cang nang.”

(1) trunang

(2) trong tédm

(3) muixe

[Cau hai 3] Cau nao sau day mé td KHONG dung cac tinh nang co ban clia xe nang?

(1) Pa-lét c6 thé dwoc st dung dé van chuyén hang héa mét cach hiéu qua.

(2) Cac kién hang co thé dwoc xép chdng hodc bdc d& dén bét ky chiéu cao ndo trong pham vi
chiéu cao cla cang nang.

(3) Mot ddi trong dworc gén vao phia trwédc clia khung xe nang dé can bang tai trong & sau xe.



[Cau hdi 4] Cau nao sau day mo ta KHONG dung céc tinh néng clia xe nang chay bang binh ac
quy?

(1) Chung c6 nhiéu hang muc can phai bao dudng hon xe nang chay béng déng co'.

(2) Chung rat phu hop cho cac hoat déng trong khu dan cw va vao ban dém.

(3) Chung c6 thé dwoc sir dung twong ddi an toan trong cac nha kho va ham tau théng gio

kém.

[Cau hdi 5] Lwa chon ndo bén dudi thay thé chinhxac[ A ] trong cau sau day?

“Céc canh tay hinh chi¥ L dwoc st dung dé tai va d& hang, goi Ia "cang nang", phai cé hé sé an
toan do bén tinh itnhatla] A 17

(1) 3

(2 6

3 9

[Cau héi 6] DI liéu nao bén dwdi nhw mo ta trong cau sau day?

“Xi lanh thay lwc nay dwoc st dung dé nghiéng truc nang (va cang nang) vé phia trwéc va phia
sau.”

(1) Xilanh nang

(2) Xilanh nghiéng

(3) Truc néng trong

[Cau hdi 7] Néu mét lwc 10 N tac dung 1én diém A trong hinh bén dui, thi lwc F truyén sang B 1a

bao nhiéu?
2
(1) 40N N A1 omd) B (4 cm?)
(2) 110N ya— —
(3) 90N




[Cau hdi 8] D liéu nao bén dwdi nhuw md ta trong cau sau day?
“Khung nay ngén khéng cho hang héa roi vé phia truc nang.”
(1) Xilanh nang

(2) Cang nang

(3) Giad® hang

[Cau héi 9] Kiéu xép chdng trén pa-lét ndo nhw md ta trong cau sau day?
“Trong kiéu xé&p chdng nay, tat ca cac I&p dwoc xép gidng nhau, nhwng méi Iép dwoc xoay 180
do dé dao hwdng cac muc hang.”
(1) Kiéu xép khéi

(2) Kiéu xép gach

(3) Kiéu xép chong chong

14

(Lop 1&) (L&p chén)

[Cau héi 10] D liéu ndo sau day dinh nghia KHONG duing thuat ngi lién quan dén hoat dong
cuia thiét bj tai/d& hang?

(1) Xép chdng: Chén cang nang vao pa-lét hodc vat twong tw

(2) Nang Ién: Nang cang nang Ién

(3) Nghiéng vé phia sau: Nghiéng truc nang vé phia sau



[Cau hdi 11] D liéu nao bén dwdi nhw mo ta trong cau sau day?

“Khung ctrng nay dwoc dat phia trén ghé clia nguwdi van hanh dé bao vé lai xe trwéc vat roi.”
(1) DPenbao ré
(2) Cang nang
(3) Muixe

[Cau héi 12] Cau nao sau day mé ta KHONG dung théng tin lién quan dén an toan?

(1) Tuan tha cac quy téc noi lam viéc.

(2) Méc dd an toan phu hop.

(3) Néu chwa thyc hién kiém tra trwéc khi lam viéc hodc tw kiém tra dinh ky, hay van hanh xe

nang that can than.

[Cau héi 13] Cau nao sau day mo ta KHONG ding théng tin an toan khi hoat dong?

(1) Khilén/xubng xe nang, hay nam lay vé I&ng hodc can diéu khién va nhanh chéng nhay vao
hodc ra khai xe.

(2) Tuyét ddi khong lai xe véi cang dwoc nang & vi tri cao.

(3) Khi kh&i ddng dong co, di chuyén xe hodc quay dau, hay chac chan khu vic xung quanh

(d&c biét 1a khu virc phia sau xe nang) tréng trai.



[Cau hdi 14] Cau nao sau day m6 ta KHONG dung théng tin an toan khi hoat dong?

(1) Tuyét dbi khong lai xe véi cang dwoc nang 1én.

(2) Vi sé rat nguy hiém khi di chuyén IUi, nén phai di chuyén t&i ngay ca khi van chuyén moét tai
trong I&n gay can tré tAm nhin phia trwéc clia xe nang.

(3) St dung tay vin va cac bac thang khi 1&n va xudng xe.

[Cau héi 15] Cau nao sau day mo ta KHONG dung théng tin an toan khi lai xe va tai/d& hang?

(1) Khodng cho phép céng nhan dirng dwéi cang nang hodc hang héa dang dwoc nang.

(2) Dé& dam bao sw 6n dinh cho xe nang dang mang tai, hay lai xe chay t&i khi 1én déc va chay
lui khi xuéng déc.

(3) Néu ban phat hién c6 sw cb trong khi van hanh xe nang, hady bao cao cho ngudi gidm sat

sau khi ban hoan thanh cong viéc.



lIl. Kién thirc vé co hoc (10 cau hai)

[Cau héi 1] Lwa chon ndo bén duéi thay thé chinh xac[ A ] trong cau sau day?
“MGilwc déucd[ A ], hwdng va didm tac dung. Day la ba yéu tb cla lwc.”

(1) chiéu cao

(2) trong lwgng

(3) d6 I6n

[Cau héi 2] Khéi lwong P ndo can thiét d& can bang phia bén trai va bén phai diém twa (A ) cla
can dudi day? Voi cau héi nay, khéong bao gém khéi lwong clia can.

(1) 2t ?
(2) 10t 2m 5 4m

(3) 5t =
4t

[Cau héi 3] Hanh déng nao sau day dwoc chip nhan khi van hanh xe nang?
(1) Nghiéng tai trong vé phia trwéc trong khi tai dang & vi tri cao

(2) Di chuyén véi hang héa vuot qua tai trong cho phép

(3) Lui xe khi xuéng déc




[Cau héi 4] Hanh déng nao sau day dwoc chap nhan khi van hanh xe nang?
(1) Lai vé phia trwéc véi tai trong dang & vi tri cao

(2) Lui xe khi xuéng déc

[Cau héi 5] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinh xac[ A ] trong cau sau day?

“Vat A c6 do 6n dinh tét hon vat B vi c6 dién tich daylén honval[ A 17

(1) trong tdm (G) cao hon
(2) trong tam (G) thap hon

(3) khong co trong tam (G)

X J
(OF J

(VatA) (VatB)

[Cau héi 6] Hinh minh hoa ndo sau day cho thay vat sé lat vé phia bén phai cia diém twa (A)?

* "G" dai dién cho vi tri clia trong tam.

(1) (@) (3)




[Cau héi 7] Diém G dai dién cho vi tri trong tam clia xe nang va hang héa dwoc tai. Hinh minh

hoa nao sau day cho thdy xe nang cé nguy co bi 1at?

[Cau héi 8] Cau nao sau day mo ta KHONG dung théng tin lién quan dén trong tam va do én dinh
cla mot vat?

(1) Vat c6 trong tam thap hon sé& 6n dinh hon.

(2) Vat co dién tich day I&n hon sé én dinh hon.

(3) Vi tri trong tdm cda mot vat khac nhau tuy thudc vao cach dat vat do.

[Cau héi 9] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinhxac[ A ] trong cau sau day?

“Néu ban kich hoat phanh khan cép trong khi xe nang dang di chuyén, tai trong c6 thé bi nga db
hoac roi vé phia trwdc. Didu naylado[ A ]cb gilb trang thai di chuyén cla tai trong trong khi
xe nang ding lai.”

(1) ap lwc gid

(2) quan tinh

(3) trong lwc

[Cau héi 10] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinh xac[ A ]trong cau sau day?

“Néu ban[ A ]trong khi xe nang co tai di chuyén véi téc do cao, luc ly tam sé tac dong 1én xe
va tao ra nguy co lat xe.”

(1) régap

(2) hatai

(3) duirng lai dot ngdét



IV. Luat va quy dinh co6 lién quan (10 cau hdi)

[Cau héi 1] Cau nao sau day mod td KHONG ding cac quy tac phai tuan tha khi st dung xe nang
dé thwc hién cong viéc?

(1) Chi dinh m6t ngwdi nhan nhiém vy chi dao cong viéc dwa theo ké& hoach da thiét lap.

(2) Khi sir dung hwéng dan cho xe nang, hay xac dinh cac tin hiéu va ngudi dwa ra tin hiéu.

(3) Khi mét cong nhan di vao phia dwéi cang nang, hay chac chén c6 ngwdi quan sat.

[Cau héi 2] Cau nao sau day mo ta KHONG dung cac bién phap phai thuc hién khi nguwdi van
hanh xe nang r&i khdi budng 14i?

(1) Té&t dong co va kich hoat phanh tay.

(2) Nang cang nang lén vi tri cao nhét.

(3) Thuwc hién cac bién phap dé& ngan chan xe nang l&n di.

[Cau héi 3] Cau nao sau day mé ta KHONG dung cac bién phap phai thuc hién khi nguwdi van
hanh xe nang r&i khdi budng 14i?

(1) Dé dong co chay.

(2) Di chuyén cang nang xubng vi tri thAp nhét.

(3) Thuwc hién cac bién phap dé& ngan chan xe nang l&n di.

[Cau héi 4] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinhxac[ A ] trong cau sau day?

“Khoéng dwoc st dung xe nang dé nang tai hang héa, [ A ] hodc bat ky muc dich ndo khac véi
muc dich chinh ctia nd.”

(1) van chuyén tai trong

(2) tai/dd hang tlr xe tai

(3) dwa cong nhan lén xudng

[Cau héi 5] Thiét bi nao sau day can thiét cho xe nang dé dam bao cong viéc dwoc thuc hién an
toan?

(1) Gia d& hang

(2) Tuikhi

(3) Nut dirng khén cap



[Cau héi 6] Thiét bi nao sau day can thiét cho xe nang dé dam bao cong viéc dwoc thuc hién an
toan?

(1) DBeén trwéc va sau

(2) Tuikhi

(3) Nut divng khén cap

[Cau héi 7] Cau nao sau day mo ta KHONG dung vé pa-lét?
(1) Pa-lét phai dwoc 1am bang sat d& dam bao do virng chac.
(2) Pa-lét phai khong bi hw hai nang hodc bién dang.

(3) Pa-lét phai khong bi an mon.

[Cau héi 8] Lwa chon nao bén duéi thay thé chinh xac[ A ] trong cau sau day?

“Sau khi thuwe hién tw kiém tra dinh ky, chii lao dong phai ghi lai cac van dé dwoc chi dinh va lwu
gitr hd so trong khoang theigian[ A 1.

(1) 1 thang

(2) 3nam

(3) 10 nam

[Cau héi 9] Muc ndo dwéi day KHONG phai 1a van dé phai kiém tra trwdc khi bat diu cong viéc
trong ngay?

(1) Diém bét thwong & banh xe

(2) Chuc nang cta cac thiét bi phanh

(3) Bét thworng & day an toan

[Cau hdi 10] Cau nao sau day mé ta KHONG dung cac quy tdc ma céng nhan phai tuan tha déi
vGi thiét bj an toan?

(1) Khéng thao cac thiét bi an toan khi khéng dwoc phép.

(2) Néu phat hien mét thiét bi an toan bi mét chirc néng, hay thao va loai bd thiét bi an toan dé.

(3) Khi can phai tho thiét bi an toan tam thdi, hay xin phép chii lao dong truwéc.



Cac cau tra loi

. Kién thrc vé& van hanh (15 cau héi)

Q11 (1), [Q2] (3), [Q3] (2), [Q4] (2),
[Q6] (2), [Q7] (1), [Q8] (2), [Q9] (1),
[Q11] (1), [Q12] (2), [Q13] (3), [Q14] (3),

1. Kién thirc vé tai va d& hang (15 cau hdi)

Q1 (3). [Q2] (2), [Q3] (3), [Q4] (1),
[Q6] (2), [Q7] (1), [Q8] (3), [Q9] (2),
[Q11] (3), [Q12] (3), [Q13] (1), [Q14] (2),

l1I. Kién thirc vé co hoc (10 cau hai)

Q1 @), [Q2] (1), [Q3] () [Q4 (2),
[Q6] (2), [Q7] (3), [Q8] (3), [Q9] (2)

IV. Luat va quy dinh co6 lién quan (10 cau hai)
Q11 (3), [Q2] (2), [Q3] (1), [Q4] (3).
[Qe] (1), [Q7r] (1), [Q8] (2), [Q9] (3).

[Q5] (1),
[Q10] (2),
[Q135] (1)

[Qs] (1),
[Q10] (1),
[Q15] (3)

[Q5] (2),
[Q10] (1)

Q5 (1),
[Q10] (2)
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	1 Tổng quan về các luật liên quan đến xe nâng (p.143)



