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Ⅰ－４．事務所・休憩所
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Ⅰ－３．安全通路
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Ⅰ－２．整理整頓
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Ⅰ　一般管理
Ⅰ－１．作業服装

―　　―1
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Ⅰ－８．安全標識

　現場には、 危険箇所やみんなで決めたルールの箇所に標識が
掲示されています。 標識の意味を理解し守りましょう。

―　　―8

Ⅰ－７．安全施工サイクル
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Ⅰ－６．防火設備
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Ⅰ－５．寄宿舎
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Ⅱ－３．開口部周辺作業

―　　―12

開口部

Ⅱ－２．開口部

―　　―11

中さん

幅木

高さ90cm以上

足場板の重なり部分20cm以上

足場板の重なりは20cm以上か？

Ⅱ　墜落災害・飛来落下災害の防止
Ⅱ－１．作業床

―　　―10

Ⅰ－９．災害発生の場合

―　　―9
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Ⅱ－６．高所作業車

―　　―16

①

⑨
③

②

④

⑤⑥

⑧⑪

⑩
⑦

Ⅱ－５．ローリングタワー
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Ⅱ－４．移動はしご

―　　―14―　　―13
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Ⅱ－10．単管足場（下部）

―　　―20

壁つなぎ

クランプ

建地

Ⅱ－９．単管足場（上部）

―　　―19

⑦

Ⅱ－８．枠組み足場（下部）

―　　―18

Ⅱ－７．枠組み足場（上部）
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Ⅱ－14．外壁ＰＣ板取り付け作業

―　　―24

Ⅱ－13．鉄骨建て方作業

―　　―23

Ⅱ－12．単管足場の組立・解体作業

―　　―22

Ⅱ－11．枠組み足場の組立・解体作業
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崩壊の恐れのある表土や浮石は除去しているか？

高さが
5ｍ未満
の場合

高さが
2ｍ未満
の場合

高さが
2ｍ以上
5ｍ未満
の場合

高さが
5ｍ以上
となる場合

高さが
5ｍ以上
となる場合

90°以下

90°以下

75°以下

60°以下75°以下

45°以下
35°以下

または
　　高さ
　　5ｍ未満

または
　　高さ
　　2ｍ未満

・勾配を 35°以下にするか
  高さを 5ｍ未満とすること

・勾配を 45°以下にするか
  高さを 2ｍ未満とすること

〔１〕岩盤または堅い粘土からなる地山

〔２〕その他の地山

〔３〕砂からなる地山
〔４〕発破等により崩壊しやすい状態の地山

Ⅲ－１－２．掘削作業

―　　―28

Ⅲ　倒壊・崩壊の防止
Ⅲ－１－１．掘削作業

―　　―27

Ⅱ－16．安全帯の使い方

―　　―26

Ⅱ－15．スレート屋根作業

―　　―25
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Ⅳ－３．杭打ち・杭抜き機

―　　―32

Ⅳ－２．油圧ショベル

―　　―31

Ⅳ　建設機械等による災害の防止
Ⅳ－１．車両系建設機械作業

―　　―30

車両系建設機械の作業計画を作成したか？

周知

Ⅲ－２．土止め支保工

―　　―29
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Ⅴ－２．ユニック・カーゴクレーン

―　　―36

Ⅴ　クレーン等による災害の防止
Ⅴ－１．移動式クレーン

―　　―35

Ⅳ－５．ダンプ・トラック

―　　―34

Ⅳ－４．コンクリートポンプ車

―　　―33
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Ⅵ　感電災害の防止
Ⅵ－１．仮設照明

―　　―40

Ⅴ－４．玉掛け用具

―　　―39

Ⅴ－３－２．玉掛け作業

―　　―38

Ⅴ－３－１．玉掛け作業

―　　―37
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Ⅶ－２．電気ドリル

―　　―44

Ⅶ　電気工具による災害の防止
Ⅶ－１．丸のこ

―　　―43

刃を回転したまま丸のこを移動していないか？

Ⅵ－３．溶接作業

―　　―42

Ⅵ－２．架空電線近接作業

―　　―41
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Ⅷ－２．発泡プラスチック系断熱材付近での作業

―　　―48

火気使用場所付近に可燃物はないか？

Ⅷ　火災・爆発による災害の防止
Ⅷ－１．ガス溶接・溶断作業

―　　―47

C

Ⅶ－４．インパクトレンチ

―　　―46

Ⅶ－３．グラインダー

―　　―45
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Ⅸ－３．粉じん作業

―　　―52

作業員は特殊健康診断を受けているか？

Ⅸ－２．酸素欠乏症等作業

―　　―51

酸素マスクは用意されているか？

Ⅸ　業務上疾病の予防
Ⅸ－１．有機溶剤作業

―　　―50

Ⅷ－３．危険物取扱作業

―　　―49
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建設業労働災害防止協会
委託事業本部
所在地：東京都港区芝５－29－19旭ビルディング9階
TEL：03－3453－0978　FAX：03－5476－8362

外国人建設就労者に対する教育テキスト

初 　 　 　 版 平成 30年6月
編 集 ・ 発 行 建設業労働災害防止協会
 〒108-0014　東京都港区芝5－35－2
 電　話　03－3453－8201
 https://www.kensaibou.or.jp/

不許複製

本テキストは、「2020年東京オリンピック・パ
ラリンピック競技大会に係る建設需要に対応し
た労働災害防止対策事業運営委員会」に参画し
ていただいている株式会社ナカノフドー建設か
らの多大なる御協力により作成しました。

Ⅸ－６．熱中症

―　　―55

水、塩、スポーツドリンクを飲んでいるか？

Ⅸ－５．騒音障害危険作業

―　　―54

Ⅸ－４．振動障害危険作業

―　　―53

作業員は特殊健康診断を受けているか？
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