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“Thi cdng dao dwing ham, cong téc dao dat va nghiép vu lai may xay dung”

Nhirng diém quan trong déi vé&i an toan va strc khoe

DIEU KHOAN CHU Y KHI LAM VIEC VOI HE PHUONG TIEN MAY XAY DUNG.

(1) Xac nhan hién trwong trwdc khi bat dau cong viéc/

1. Trudng hop phai lam viéc & gﬁn Vo1 du’c‘rng dﬁy dién hay xu li
bao ho dudng dién, bo tri nguo1 giam sat ro1t moi thyc hién cong
viéc. Néu bj 16 duong ong hay diéu khién may cham rdi tuan
theo hiéu 1énh ctia ngudi chi dan.

* Khi thye hién cong viéc trong tru’omg hop duong khi gas, duong 6 6ng nudc cua do thi da dugc
chon lap dudi dat hay dao tham do vi tri dng bang tay dua trén su 1am viéc théng nhat cua
cong ty gas, cong ty nudc va giam sat hién truong.

2. Truong hop cong viée duoc thuc hién & trude nha dan hodc bén 16 duong
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(2) AN TOAN TRONG CONG VIEC (PIEU 1) /

. Khi 1én xudéng may hay xac nhan chic chian bang 3 diém chong
d& str dung bac thang va lan can tay nam véi 2 tay 2 chan. Cho
du an toan cua pham vi xung quanh da dugc xac nhan cling
khong duoc nhay chéo 1én may hodc nhay tir may xudng.

. Khi dang diéu khién méy khong dugc chi qué tap trung vao viéc
diéu khién mdy 1am viéc da dugc chi thi ma con phai cha y dén
ca nhiing nguo1 tht 3 khong lién quan nhu ngudt qua duong,
nguoi dang thuc hién cong viéc ngay canh va tinh trang cua
may.




(3) AN TOAN TRONG CONG VIEC (PIEU 2) /

3. Khi 1am viéc, khong duoc cho nguoi khac chéo 16n chd trong &
ghé diéu khién cua may xay dung.

4. Khong duogc diéu khién tho 16 nhu dAm phanh dot ngét, ting ga
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(4) XU Li SAU KHI KET THUC CONG VIEC /

1. Sau khi két thuc cong viéc, vé sinh sach s€ may, bé sung nhién
liéu va do xe cat vao vi tri da dugc qui dinh.

2. Sau khi két thc cong viéc hiy dd xe (mdy) vao vi tri di duoc
qui dinh, ha thiét bi lam viéc (gAu muc) xudng mit dat va ding
dong co. Khi ngirng dong co hiy cai dat tat ca can gat lam viéc
clia may vé sO mo (cai dit vé s6 0) va khoa lai. Rat khoa cua

may va bao quan ¢ vi tri da duoc qui dinh.




(5) DIEU KHIEN MAY PHU HOP VG CAC DIEU KIEN HIEN TRVONG /

1. Truong hop lam viéce ¢ vi tri c6 nguy co ro1 ngd nhu & mep
duong, vai doc yéu cau khong duoce tién gan sat qua dén mép,
lam vi€éc than trong theo su sép dat cua nguoi gidm sat va nguoi
chi dan.

2. O trong khu vuc nén dat yéu trong kha ning c6 thé hiy han ché
viéc diéu khién may chay vong (khong di vong). Hon nira, khi
str dung may Ui ving dat dam lay hdy tranh viéc chay vong
giong nhu vay.




(6) AN TOAN TRONG CONG TAC DAO DAT /

1. Truong hop dao dat, tiy theo tinh chat ctia dat ma ria mép c6 thé
b1 sat 16, hudng chay cua banh xich vuong goc vo1 mat dat dao
va dao dat theo hudng ngang 13 viéc nguy hiém néu suy nghi
dén viéc sé di tan trong truong hop khan cap.

2. Xac nhan tinh chat cua dat va thuc hién dao dat voi chiéu cao,
chiéu sau dao dat co tinh toan phan du dé khong vuot qua mirc
dao.




(7) AN TOAN TRONG CONG TAC CHAT LEN XE /

1. Khi chat dat da dao 1én xe ben (xe c6 thung tu d6 bang kich thay
lie) co thé chat duge hiéu qua néu xe tai co trang bi kich thiy
luc véi mie d6 chiéu cao cua thung xe tur 2-2,5m.

2. Khi chat dat da 1én xe ben hay xoay vong gau muc tir phia sau
thung xe khong duoc xoay gau muc 1én phia trén ghé diéu khién.




(8) MAY XUC THUY LWC CO TiNH NANG CAU /

. Khong dugc thyc hién cai ddy cap vao gau muc clia may xic
thuy luc dé cau vat. Truong hop thuc hién cong viéc cau boi
may xtc thity luc chi duogc thuc hién boi may ¢ trang bi san
tinh ning cau.
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