NEAFEFICH T 2LREEHEHNSBMIENSEE (EERXR)
“Thi cdng dao dwing ham, cong téc dao dat va nghiép vu lai may xay dung”

Nhirng diém quan trong déi vé&i an toan va strc khoe

AN TOAN THI CONG DAQ BUONG HAM (CONG VIEC TREN CAQ, HO PIT)

(1) CONG TAC TAO PIT BE THI CONG DAO BPUONG HAM /

Doi voi cong tac trong ho pit khi thi cong duong ham bao gom c6
cong tac kiém tra thiét bi va cong tac van chuyén thiét bi vat tu vat
liéu vao bén trong hd pit.

Hb pit tuy thudc vao qui mo thi cong, ndi dung cong viéc va do 1on
theo diéu kién thi cong s& khac nhau. Nhitng dbi sach, bién phap
an toan doi vdi viée roi ngd 1a rat quan trong.

HO PIT

Hb pit dugce st dung dé van chuyén
thiét bi vat tu vat liéu can thiét trong
xay dung duong ham vao bén trong hd
va lén trén mat duong.

O bén trong ho pit va trén mat duong sé
thuc hién chuyén ra dua vao nhirng vat
liéu ning nhu thiét bi vat tu vat liéu.

TRAM THIET Bl

Tram thiét bi 1 nhitng thiét bi trén mat
duong can thiét trong xay dung dudng ham.
Bao gom ca vi tri bio quan che phu thiét b
vat liéu va xir i dat dao. Thuc hién lap dit,
van hanh trang thiét b trong qua trinh xay
dung dudng ham va di roi nhitng thiét b
nay dén vi trf thuén loi cho thi cong.




(2) DUNG CU HAN CHE RO' NGA TU TREN CAO (DAI AN TOAN) /

1. Poi twong
Truong hop c6 nguy hiém xay ra roi ngd boi cong viée ¢ do cao
trén 2m sé& can trang bi dung cy han ché roi nga tir trén cao (dai an toan)

2. Chung loai dung cu han ché roi nga tir trén cao (dai
an toan)

Poi voi dung cu han ché roi ngi tir trén cao (dai an toan) c6 2

chung loai 1 kiéu bao ho day du va kiéu dai 6m than. Kiéu dai 6m

than vé nguyén tic sé sir dung kiéu bao ho day du vi ganh ning co

thé khi roi 1a rat 1on.

Dung cu ngdn ngtra roi nga tir trén cao (dai an toan kiéu bao ho day dua)

Dai két ndi co thé
thao roi

Pai nguc

(3 i i) Kiéu dai 6m than

Dai xuong chéu

3. Can phai tham gia khéa dao tao dac biét.

Truong hop dung dung cu ngan ngtra roi nga tu trén cao (dai an toan
kiéu bao ho day du) can phai tham gia hoc khoa dao tao dic biét bao
gom ki nang thyc té nhu phuong phap st dung, phap luat lién quan, ...




(3) AN TOAN DOI V&I CONG VIEC & VI TRi LO MO /

D61 véi cong viée & trén ho pit khi chuyén ra vao thiét bi vat tu vat
liéu can phai hét strc cha ¥ ro1 ngd xuong dudi 16 mo.

1. Phéng ngtra roii nga & vi tri 16 mé

O vi tri c6 nguy co bi roi ngd nhu phan 16 mé hay ria cia san lam
viéc co chiéu cao trén 2m can phai thiét lap lap dit bao vé nhu che
chin, lan can, vay rao,...

Phan 16 mé 1a d6i tuong khong chi 1 ¢ trén mit dat ma bao gom

ca san lam viéc & bén trong ho pit.
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2. Nhirng diém can lwu y déi véi phan 16 mé.
Bo phan bao v¢ nhu lan can khong dugc tuy ¥y thao d&. Truong hop
danh phai thao do dé thuan lg1 cho cong viéc can phai nhan dugc

su dong ¥ cua trudng bd phan thi cong va sau khi khong con can
thiét nira phai ngay lap tic lap dat lai dung nhu cd.
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D061 va1 cong tac thao do thanh giang ngang va lan can cua 16 moé
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can trang bi dung cu ngan ngira roi nga tir trén cao va khong duogc
cal moc cua bd bao hd vao lan can. Hon nira khong duogc leo 1én
xudng ¢ thanh gidng ngang hodc lan can thay cho bac thang budc.




(4) AN TOAN TRONG CONG VIEC CO TNH NGUY HIEM BI RO1 XUONG HOAC R0180 VAT/

ba phat sinh rat nhiéu sy cb vat tu vat liéu roi tir trén 16 mo Xuéng
va roi tryc dién tring cong nhan ¢ phia dudi hd pit. Poi vai viee
thi cong duong ham c6 ca nhitng truong hop thiét bi vat tu vat liéu
qua dai hodc qua to, can phai suy nghi dén viéc vat mat can bang
do va cham véi 16 mé va roi thang luén xudng dudi.

Khi van chuyén ra vao vat tu vat liéu hay thuc hién bién phap cAm
di vao dé khong anh hudng dén cong viée & phia trén va phia dudi.
Do6i voi vat qua dai hiy sir dung day phu tro dé diéu chinh vat
khong bi 1éch. Hon nira, khi dua vat tu vat liéu vao bén trong 16
mo hdy st dung dung cu ngan ngtra roi nga tu trén cao (dai an
toan).
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(5) AN TOAN DOI VOI CONG TAC TIEP NHAN VAT NANG /

Vat dung sir dung dé thi cong duong ham phan 16n 1a st dung cac

/

vat nang.

« Cong tac van chuyén vao bén
trong ho pit va di chuyén céc
thiét bi loai may moc va may dao,...

« Cong tac van chuyén vao bao
quan va phan khuc (che phu bao
ve vat tu)

« Cong tac lap dung va van chuyén vt liéu thép dung dé lam gia
d& va hé chéng d& bang thép vao bén trong.

« COng tac van chuyén ra vao vat tu vat licu.

A

1. Chirng chi cho cong tac thao budc
cap cau.

Truong hop kha ning cau cua can

cau trén 1 tan bat ké trong luong

clia vat ra sao doi voi cong tac

nang vat 1én c6 lién quan dén thao I

moc cap cau can phai thuc hién o o

bo1 nguo1 da hoan thanh khoa hoc

dao tao ki ning thao budc cap cau.

I
I

2. Piém can chu y déi véi cong tac thao budc cap cau.
O phia dudi cta vat duge cau 1én boi can cau tuyét doi khong duogc tien vao.




(6) AN TOAN BOI VOI CONG VIEC CAT BANG KHi /

Cat bang khi thucng dugc sir dung de gla cong cac vat lieu bang thep..
Doi voi cong viéc cat bang khi, ngoal sy an toan cho nguot thuc
hién cOng vi€c thi viéc bao vé 601 vt khu vue xung quanh nhu bui
lira ban ra trong khi cat 1a rat quan trong.

Binh ctru Axetylen Oxy

hoa & V

1. Trang thiét bi dung trong cat khi.

Khi Oxy, khi Axetylen, khi propan da duoc dua vao bén trong binh
khi cao ap lam bang thép. Mau cua cac binh khi da dugc thong
nhat: binh khi oxy mau den, binh khi axetylen mau niu.

2. Do bao hé

Cong nhan (nguoi thuc hién cong viéc) khi thuc hién cong viéc
hay trang bi dung cu bao hd nhu giay an toan, kinh bao hd, dung
cu bao vé ho hép, bao tay lam viéc,...

3. Chirng chi
Truong hop thuc hién cac cong viéc nhu cat, han bﬁng khi str dung

hdn hop khi oxy va khi c6 kha ning chay can phai thyc hién boi
nguo1 da hoan thanh khoa hoc dao tao ki nang han khi.




(7) AN TOAN BOI VO'I CONG TAC HAN HO QUANG /

Han ho quang thudng duoc st dung trong thi cong dudong ham
doi véi cac cong viéc han ndi vat lidu thép.

1. Trang thiét bi dé han ho quang.
Thiét bi han ho quang gdm c6 mo han, %Il%l

day noi, bo may han. g

2. Bién phap an toan
Cong nhan khi thuc hién cong viéc can trang b1 bao tay lam viéc,
dung cu bao vé ho hép, kinh bao ho, mii bao ho an toan.

3. CHUNG CHI
Khi thuc hién cong viéc han ho quang nguoi thuc hién can phai
tham gia khoa dao tao dac biét vé han hod quang.
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