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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

“Дээвэрлэх ажил”

Краны ажил, татлага

Хөдөлгөөнт краныг зөвхөн ачаа өргөх мэргэжил эзэмшсэн хүмүүс 
ажиллуулна.

(1) Краны ажил

(Шаардлагатай мэргэшил)

Үнэмлэх Ур чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

5 тонн юмуу түүнээс илүү өргөх 
даацтай хөдөлгөөнт краныг 
ажиллуулах

○

1 тонн юмуу түүнээс илүү эсвэл 5 
тоннос доош өргөх даацтай хөдөлгөөнт 
краныг ажиллуулах

○ ○

1 тонноос доош өргөх даацтай 
хөдөлгөөнт краныг ажиллуулах ○ ○ ○

Өргөх даац нь
5 тонн

эсвэл түүнээс их

Өргөх даац нь
1 тонн юмуу түүнээс их, эсвэл

5 тонн-оос бага

Ур чадварын 
сургалт

Үнэмлэх

Хөдөлмөр хамгаалал эрүүл ахуйн чухал цэгүүд
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(2) Гадна тулгуурыг тултал сунга

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Гадна тулгуур хэрэглэсэн газарт ивээс хэрэглэнэ.
2. Гадна тулгуурыг тултал сунгана.
3. Эргэх үед ажиллагааны радиуст анхаарлаа хандуулаарай.
4.  Тээврийн хэрэгслийн хажуугаас ачааг өргөхийг хориглож, 

тээврийн хэрэгслийн ар талаас нь ачааг өргөнө.

Краны сум

Тулгуур
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(3) Краны ажлын үед өлгөсөн ачаан дор бүү ор

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Ажилчдыг өлгөсөн ачаанаас хол байлга.
2.  Татлагаар татах ба буулгах үед өлгөсөн ачаан дор бүү ор
3. Хүчтэй салхины улмаас аюул гарвал, ажлаа зогсоо.
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(4) Эргэх үед ажлын талбайд анхаарал хандуулна уу

Экскаватор ба ачааны кран ашиглан ачаа ачих/буулгах үед 
эргэх радиуст бүү ор.

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Ажиллагааны радиусаас хол бай.
2. Аюулгүй гарцыг аюулгүй болгоцгоое.
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*   “Өргөх ачаа” нь өргөгдсөн ачааны жин биш бөгөөд харин 
краны өргөх ачаа эсвэл хөдөлгөөнт краныг ашиглана.

(5) Татлагын ажилд тавигдах мэргэшил

Татлагын хэрэгсэл ажиллуулахад дараах шаардлагыг хангасан 
байна.

Ур 
чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

1 тонн ба түүнээс дээш ачааг өргөх 
хөдөлгөөнт краны ажиллагаа ○

1-ээс бага тонн ачаа өргөх даацтай 
хөдөлгөөнт краныг ажиллуулах ○ ○

Өргөх даац
1 тонн юмуу түүнээс их
Ур чадварын сургалтад 

хамрагдсан хүн.

1 тонноос бага буюу 
түүнээс дээш

Тусгай боловсрол 
эзэмшсэн хүн.
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(6) Татлагын ажлуудын 3-3-3 ажиллагаа

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. 30 см өргөөд, өргөсөн ачааллын тэнцвэрийг шалга.
2.  3 секунд нь өргөсөн ачааллыг зогсоож, татлагын статусыг 

шалга.
3.  Татлага өргөгч нь өргөх үед өлгөсөн ачаанаас 3 метр хол 

байна.

②  3 секундын турш 
зогсоод, оосорлогчийн 
нөхцлийг шалгана уу

Оосорлогч бас 
3 метрийн 
зайтай байна ① �Динамик өргөлт 30 см-т, тэгээд 

зогсох
③ �Ороомогт ашигладаг 3мх 

тэмдэг

Динамик өргөлтийн цогц  3-3-3 кампани
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(7) Ийм ган татлага ашиглахыг хориглох

Дараах ган татлагыг хориглоно.
1. Хугарч хагарсан цахилгаан утас.
2.  Голч нь хэвийн голчийн 7%-иас илүү буурсан.
3. Зангирсан олс.
4.  Ороомгийн 10% буюу түүнээс дээш олсны нэг давхар 

эвдэрсэн байна.
5. Олсны нүд гаргаж мушгисан хэсэг нь суларсан.
6. Нүдний давтагдах ханцуйны гэмтсэн утас.
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(8) Татлагын ажил

2020.3

Хоёр ган татлагаар өлгөсөн 
ачааг өргөх үед түүнийг өргөх 
гэж оролдсон.

Өлгөсөн ачаа тэнцвэргүй, аюултай гэж 
дүгнээд өргөлтийг зогсоосон үед 
шифрийн хавтан татлагаас мултарч 
хохирогчийг цохисон.


