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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

“Дээвэрлэх ажил”

Тавцан шат суурилуулах (ажлын тавцан)

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Тавцан шат болон байшингийн хоорондын гүүрэн гарцыг тохируулах.
2. Тавцан шатан дээр ямар нэгэн материал бүү тавь.
3. Үзүүрийг зогсоогчийг тогтоо.
4. Босоо тор тогтоо.
5.  Барилгын талд хурууны самбар юмуу давхар бүрт хамгаалалтын торыг бэхэл.
6. Бариулыг барилгын талд нь бэхэлсэн байна.
7. Ачааллын хүчин чадал нь 400кг буюу түүнээс бага байх естой.
8.  Ажлын тавцан нь дор хаяж 40см өргөнтэй байх ёстой бөгөөд зай нь хамгийн 

ихдээ 3см байна.
9.  Өргүүрт тавцан дээр хүнийг унахаас хамгаалах систем (унахаас сэргийлсэн 

бэхэлгээ уяа) хэрэглэ.

(1) Угсармал тавцан шат
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Хөдөлмөр хамгаалал эрүүл ахуйн чухал цэгүүд
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(2) Дан труба тавцан шат

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Ханын холбогчийг зөв суулгасан байх ёстой.
2.  Ажлын тавцан дээр хамгийн багадаа 40см өргөн, зай нь 3 см-с 

ихгүй байх естой.
3. Гол ивүүрийг бүх босоо баганы материалд холбосон байна.
4. Налуу тавцанг зөв суулгах хэрэгтэй.
5. Ачааллын даацыг харуул.
6.  Өргүүрт тавцан дээр хүнийг унахаас хамгаалах систем (унахаас 

сэргийлсэн бэхэлгээ уяа) хэрэглэ.
7. Ачаа нь 400кг буюу түүнээс бага хэмжээтэй байх естой.

1 ханын холбогч

хавчаар

босоо баганы 
материал (стандарт)
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(3) Ажлын тавцан

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Ачааллын даацыг харуул.
2. Хурууны самбар суулга.
3.  Ажлын тавцаны өргөн нь 30 см буюу түүнээс дээш байх 

ёстой бөгөөд хоорондын зай нь 3 см буюу түүнээс бага 
байна.

4.  Ажлын тавцан болон босоо багана материалын хоорондын 
зай нь 12 см-ээс бага байх ёстой.

5.  85см буюу түүнээс дээш өндөртэй нь бат бөх бариул хийж, 
дунд хөндлөвч тогтоо.

гар бариул

дунд хөндлөвч

хөлийн самбар
Өндөр нь 80 
см буюу 
түүнээс 
дээш.

Ажлын тавцан болон босоо багана 
материалын хоорондын зай нь 12 
см-ээс бага байх ёстой.

Давхарласан банзны зөрөх 
зай 20 см буюу түүнээс дээш 
байна.

Зөрүү нь 3см 
буюу түүнээс 
бага байна.

Шалны өргөн нь 
40см ба түүнээс 
дээш

ачааллын хүчин чадлын дэлгэц
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(4) Тавцан шат (үндсэн)

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Гишгэх банз тавина.
2.  Өргүүлийн суурийг өсгийн хавтантай хадаасаар хадах юмуу 

босоо эд ангийн доод хэсгийг холбох материалаар 
хүчитгэнэ.

3. Ивүүрийг бүхий л гадаргуу дээр тавьна.
4. Тохиромжтой ханын холболт хий.
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(5) Шифр дээврийн ажил

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1.  Дээвэр дээр материал тавих үед тайзны самбар тавих, 

тэдгээрийг байрлуулна.
2. Ачааны самбарын өргөн нь 30 см буюу түүнээс их байна.
3. Дээвэр рүү очих налуу тавцан тавина.
4.  Хүнийг унахаас хамгаалах системийг (унахаас сэргийлсэн 

бэхэлгээ уяа) хэрэглэ.
5. Хэвтээ хамгаалалтын тор тавь.
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(6) Хөдөлдөг Шат

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Шат тавих өнцөг нь ойролцоогоор 75 градус байна. 
2. Шатны дээд төгсгөл нь 60 см-аас дээш илүү гарсан байна.
3. Урьдчилан сэргийлэх арга хэмжээ авах.
4. 30см ба түүнээс дээш өргөнтэй шат ашигла.

Шатны дээд төгсгөл нь 60 
см-аас дээш илүү гарсан 
байна.

Өндөр, гүн нь 1.5 м-ээс 
хэтэрсэн үед, аюулгүй 
өндөрсгөх, бууруулах 
тоног төхөөрөмжөөр 
хангана.

Гишгүүрийн 
хэсгүүдийг ижил 
тэнцүү 
интервалтай 
байна.

Шат тавих өнцөг нь 
ойролцоогоор 75° байна.

Хальтардаггүй зүйл тавьж, 
унахаас урьдчилан сэргийлэх 
арга хэмжээ ав.

Юм бариад дээш доош 
бүү яв.

Шатан дээр нуруунд 
ачаалал өгч бүү 
ажилла.

Шатны өргөн нь 
30см буюу түүнээс 
дээш байна.

Хальтардаггүй зүйл тавьж, 
унахаас урьдчилан 
сэргийлэх арга хэмжээ ав.
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(7) Өнхрүүлтэй цамхаг

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1. Хязгаарласан хүчин чадлаас илүү бүү ачаалла.
2. Ажлын тавцан дээр эвхдэг шат юмуу шат бүү хэрэглэ.
3.  Ажилчид юмуу бараа бүтээгдэхүүн дээр байгаа үед бүү 

хөдөлгө.
4.  Углагчийг түгжиж, тулгуурыг өргүүлээр сайтар бэхэлнэ.

гар бариул

дунд 
хөндлөвч

хөлийн самбар

Хуримтлагдсан 
ачааллыг харуулах

тулгуур

Бүсэлхийгээс дээгүүр байрлал
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(8) Өндрийн ажлын тээврийн хэрэгсэл

Дагаж мөрдөх ёстой зүйлүүд
1.  Ажлын тавцан дээр байгаа хүмүүс Хүнийг унахаас хамгаалах 

системийг (унахаас сэргийлсэн бэхэлгээ уяа) зөв хэрэглэнэ.
2.  Дээр гарангуутаа Хүнийг унахаас хамгаалах системийг (унахаас 

сэргийлсэн бэхэлгээ уяа) гар бариулд дэгээдэнэ.
3.  Ажлын тавцанг хамгийн доод байрлал руу буулгасны дараа 

хэрэгслийг хөдөлгөнө.
4.  Нэг тээврийн хэрэгслээс нөгөө тээврийн хэрэгсэл рүү 

шилжүүлэхийг хориглоно.
5.  Өндрийн тээврийн хэрэгслийг жолоодоход дараах шаардлагыг 

хангасан байна.
Ур чадварын 

сургалт
Тусгай 

боловсрол
10 м буюу түүнээс дээш өндөртэй өндрийн 
тээврийн хэрэгслийг жолоодох. ○

10 м буюу түүнээс доош өндөртэй 
өндрийн тээврийн хэрэгслийг жолоодох. ○ ○
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