NEAFZEEICKT T 2 ZEEHEBETBHMIENER (EEER)
Huntnar ayunc: Llauparnmr MOHXyynx ypbavmna

C3Prumunax apra Xxamxaa
Xegenwep xamMmraanan 3pyys axymH yyxan uaryyg

(1) Skonorua wauparnur NOHXXyyncHbl Henee 1 /

' Harnparuiia Tyn 6araap (100 mSv-c 6ara) aBcan yes aiaa
rapcas 3¢3X Tajaap 3pyyJl MAIHIUNH TOAOPXOH MAIJIAT
Oalixryil. YpT xyramaansl cypairaanaac xapaxaa 100 mSv-c
Oara manparuiiH TyH aBCaH XYMYYC33C XOPT XaBJap HAIMAIICOH
3YHMJI Xapargaarym.

XymyycuiiH 100% Hb
Hac GapHa

ApbC: Loumor
Lapxraa

||||!|||13

ﬁ

XymyycuitH 50% Hb
Hac bapHa

~N

Apbc: ynannt
HYOHWUA NUH3: HYA3HA Laraa 6yyx )

—

[oTtop myyxanpax/6eesmkmnx

—

N
[Eansr APXT3H: YPryngan
J

LlycaH gaxb TyHranar

2000 ac Byypax
[ ApbC: yC yHax 1000 /
500
100mSv-c bara
_ 200 TOXMONAONA XOpT
[ Hyaxuin nuua: yyn XaBApbIH HOMArAr
bypxax 100 Garnargaaryii.

Sv (sievert)-unr yauparnmnr

nnapxmnngar 6ereen uaupar ynMaac uauparT

NnO3Bxu XyHun bue maxbooma \{ 3-p

y3yyJk 6arviraa Heneer XyyAacHaac
NUN3PXUNNOAM HINK OM. HIDKUNT V3.
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Huitnar ayinc: Llauparmir MoHXyymx ypbauyunaH capruinax apra Xamxaa

(2) 9konorua vauparnir NOHXXyyncHbl Henee 2 /

[ Eai . XyHuI rapaap |
amraj('lﬂl/lngHL)l,aupar CaHcapaac ByTCcoH
0.3mSv Hatipar
Tokuorooc Heto Mopk
XypTan 0.11~
Araapaap 30pumx
(xoép TanbIH aanan) 0.16mSv
@ D apg'%%': LloaxHuit CT yanar 2.4~
@ 0.48mSv (1ynaa) — 12.9mSv
XoonHooc
0.99mSv
[a3paac
- AR T - - . ..._.0'33“1.§H'
LIaaXHMIN peHTreH 0.06
Banranuiti yauparmnH xamxaahkung, (AnoH) 2.1mSv yanar :
Banranuiti yauyparvnH xamxaahskung (Jdanxun) 2.4mSv (1 ynaa) msv
Y i " r
OXx cypBanx:

LlauparninH apcannind TyxamH YHAC3H Mag3anan: Beb xyyaceir AaxvH 6yTaax areHTnar

ATOMBbIH LauparuinH HeneennuinH Tyxan HYB-biH LUnHXNax yxaaHbl xopoo (UNSCEAR) Tannan 2008,
LlemuiiH Atoynryn bananeiH CyganraaHsl Xon6oo: AmstaH OpyHbl Llaupar, 2011

ICRP 203, 6a 6ycag

Xynaax 6yn canbapyyn Yp AyHTan gyHr canbapaap
(PKnwaa) (JTaBnaraa: 2018 gyHgax)

o Yn ycTtrargax yanar o Yn yctrargax yanar: 0,40 mSv / xun
o EpeHxui canbap o Epenxui canbap: 0,06 mSv / xun

Ox cypBank: Heneenex TYHMMNH TapXxanTblH XYCHArTUr canbapaap (HUWAT 4 KoMnaHwW)
(XyBb XYHUIN TYH X3MX33r TOOOPXONNOX XON600HbI Ba6CaNT 433p YHAICMNICIH)
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Huntnar 3ynunc: Lauparur MoHXyynx ypbauunaH Caprumnax apra Xamxaa

(3) ©pTex TYHr xapxaH yaupaax magnar /

O OpTex TYHIMUH yAUpJIarajl alluriIax HArKYY/1
cpm (MUHYTaHA TOONOr4OX TOO):
Haupar XOMIKHUTYI9P HOI' MUHYTAH XOMXKCOH HﬂHpﬂI‘HfIH TOOT

WIDPXUMIIIX HAMK.

Bqg (6bekkepenb):
Hbr cexkynaaa 3aapaar aroMbIH HIOMUKAH TOOT WIIDPXUHIIAX HATK.

Sv (sievert):

XYH 6pTex yen XopT XaBaap
33PAT TEHUMH HOJIOOT YYCIIX 3PCIIUUAT

YHDJI9X3T alliMIIagar HArk (HAKYY AT 4 9
XOPBYYJICHI3p LAIlparuiidH Tepe1 0a f/
A/3PXTAH TYC OYPT HOIOOJI0X HOIOOJTUNT '
Oue Max00IMOp NaMIKYYJIaH caTap /
YHOID XHifH). - —
Sv
(Sievert)
Bq
(6ekkepenb)
>
V\M
= \M
M
W) y I cpm
\ : Y, Sv / uar (MUHyTaHL
(Sievert / uar) TOONOrAoX TOO0)
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Huntnar 3aynunc: Lauparur MoHXyynx ypbauunaH Caprumnax apra Xamxaa

(4) TapgHa epTeX TYHrMNH X3IMXUNT /

YaupaaareiH XaCOIT HABTPAXA2D (OOXUPI0 apuIrax axKul
XHUIDK 0alixgaa) marpar XaMKUX TOX00POMKUNUT ONCHITH

aapaax X3Cryyadsn 03X3IH?.

[agHa epTenunH 3ypar

A ® OHOLLIOTJCOH 3PArTIUUYYA IOMYY
— ,,-':’,".,: \\ l’r AMATTAINYYYAUKUH LRKHIIC V33X
% ) KUPIMCIH 00JI0X Marajjial
Oanxryi
® DMAITAIUUYYAUNH XABIUN (133pX
AMATTIUUYYIAUUT OPOIIY YAy )

f
Byy Hyran E
T oY/ XyuTai Loxunt
Oyy er

CAUTION!

OparTanyyya UasxmHaas,
AMIrTaNYyya X3aBNuinaas 3yyHa
Byy Hopro

VT T TTTTTT T 1
i X3apB33 6GUeHA TYHr XYN133X aBcaH ( :
i TYH Hb Xurg 6uw 6on TyyHumr fonmonxysyy !
| AapaaruiiH XacartT @MCceHe. . |
I o Vix 6 Q3K :
+ @ Tonroi, Xy3yy, LIP3Xk/TapelH L1yY, q Wx e Luyy !
1 o o 1
' X3BIIMI/TYs 33p3T OMEUIH XACTYY/ !
. XoBnmi
| [aLparT epTeX MaraanTail / \ o i
1 1
'@ JI?apxaac Oycaj mampart eprex \ !
1 1
! XaMT'MHH WX Marajjajitald X3Cryya33¢ !
1 1
! WAXHX Hb IAlparT 6pTeHe. a=EuemiiH :
: Tercren '
’. i
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Huitnar ayinc: Llauparmir MOHXyymx ypbauyunaH CIpruinax apra Xamxaa

(5) DoToon epTeX TYHrMIUH X3IMXKUAT /

JloToon epTeniniiH XyBba OyT3H OueuniiH Toonyypsir (WBC)
aMbCrajax IoMyy IOM HJ9X 3amaap Laimpar uJa3BXUT

MaTepUallyy1aaCc OpPTOJITUNH TYHT TOOIIOOJIOXO/I AallUIIIaar.

i [loToon epTenuiH 3ypar
=
WBC
(ByTaH BueunnH Toonyyp)

KoMnaHnuac rajgHa eprej 0a 10TOO 6PTOIUNH XOMKUITHIH
XapuyT XYJ23H aBY alOyITYU ra3ap xairall.




(6) ©pTex TYHr XapxaH yaupaax mMaanar /

LlayparT epTex xsa3raap Hb

5 xung 100 mSy, 1 xunpg 50 mSv 6anHa

e IMIArTanyyya ((KMpamMcaH 6ornoxrymn 6amx
Maragsnasritam racaH OHOLWTOUrooc dycan Hb) 3
cap Tytama 5 mSv

e XXpamMcaH aMarran4vyya TyxamH xyrauaasgaa 1mSyv

* [{amparuiir HOHXyysaxX ypbIUWIaH COPTUMIIIX TOITOOOJI]T 3aacaH.

TamMmxu TaTaxbIr
XOPUrnox

Llaupar ngaBxT matepuansir
amMmbcranax, 3anrmx
9pPCA3NT3aN axIblH banpaHa
TaMxu Tatax, XO0onsiox, yHA
YYXbII XOPUTTNOHO.
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Huntnar 3ynunc: Lauparur MoHXyynx ypbauunaH Caprumnax apra Xamxaa

(7) Tycram 6onoscpon /

[HauparuitH a>xui aHx yzaa opoJroxo0C 6MHe TyCcraum
OOJIOBCPOJI A33MILICOH ACIXID HATTIaapaii.

e PeHTreH 3ypar aBax axxujuiaraa

e boJioBcpyynax OalryyIamM»Ku HOMUANH TYIITHUAMI
MaTepUaJIbII 300BOPIIOX aKUiIaraa

® [[emuiiH peakTOpbIH OAUTYYIaMKHU/]T IOMUWH TYJIIITHUN
MaTepHUAJIBIT 300BOPIIOX aKUiIaraa

e OcCJI00C HIaNTraak YYCCAr XasarJIbIl Xasax

® HOXUpUIBIT apUiIrax axIryysn

e Tycrai TyHI'MiH akujuiaraa

BOJIOBCPOJIBIH XUUIITYYA:
® AMbJ OMETYY A3X LALPAruir HOHXYYyjax HeJIee
® AJKWIulax apryyi, OauryyaaM>Kuir 360BepiieX, aKuiiaraa
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Huntnar 3aynunc: Lauparur MoHXyynx ypbauunaH Caprumnax apra Xamxaa

(8) Apyyn MaHaunitH y3nar /

X9pBa3 Ta OaifHra HaparuiiH aKuil XUUJIAT 001 SMUUKAH 3PYYJI
MAHIWMH Y3JI3IT OPOOPOH.
0 X3PArKYYIIITUMH JaBTaMX Hb:
® AJKWJIJI aBaxX IOMYY QXJIbIT JAXUH JAaJrax yea
® /[33pX Hart 3pyysa M3HIAWH Y3JI3T XUUCHUAM fapaa 6 cap
TyTaM/JI HAT, TOTTMOJI

0 OHOIIOTOOHBI 3YMJI Hb:
® OPTOJIMIH TYYXUWUT IIAJITaX YHIJITID Orex,
LlycHBI 133KWH JOTOPX yJaaH, liaraaH 0eeMHitH TOOH/1
Y3JI3T XUMX,

Hynnauii y315r 6a HyA9H 1jaraa Oyyx apbCHBI Y3JI3T I'9X
MOT.

(3apuM TOXHMOJIIOJT TAATIIPUIH 3apUMBIT Xac/ar. )

Kommanuac 3pyyJ1 MOHIWMWH Y3JI3TUIMH XapUyT XYJID3H aBy
ArOYJITYU ra3ap xaarall.

2020.3



