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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

共通“建设现场总体概况”
安全卫生要点

（1）雇佣时教育／送出教育／新人教育

劳动安全卫生法规定，雇主应进行各种各样的安全卫生教育。
你可以接受必要的教育。

①雇佣时教育 ：

劳动人员受雇佣时，对其所从事的业务相关内容实施安全卫
生教育。

②新人教育 ：

针对新进入建设现场的人员，应对此现场状况，作业概要、
各危险场所、现场规则等实施教育。（确认其本人的实际工作
经验、健康状态等，作为适当分配的参考。）
※�除了上述内容以外，合作公司在将作业员送进建设现场之前，应实施安全
教育等的送出教育。此外，驾驶操作移动式起重机等伴随危险的作业，应
取得法律法规虽规定的执照、接受技能讲习和特别教育课程培训。
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（2）发生在建设现场的劳动事故示例

起重机翻倒 拆除作业时物体飞来／掉落

土石方崩塌 从折梯上跌落

被反铲挖掘机碾压 组装脚手架时坠落

从长梯上跌落 被吊起物体夹住
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（3）正确的服装

安全的第一步在于正确地穿着服装！

正确佩戴安全帽，将
下巴处帽带系紧。不
要在脸上、脖子上搭
放毛巾。

应穿着干净且合身的服装。

佩戴好防坠落用具（安全带）。
口袋里不要放危险物品、不要
放不必要的物品。上衣的下摆
应扎入裤子内。

安全靴、橡胶底的安
全分趾厚布鞋、或适
用于作业的鞋子。

扣上袖口的扣子。

不要把裤子挤压出来。

※“防坠落用具”原则上应使用全身式，但高度差在 5m 以内时可以使用“单腰带式”。

正确的保护用具

根据作业内容需要，规定了相应的保护用具。正确佩戴保护
用具可以保护自身安全。

护目镜

防护面罩

安全帽

防护手套

防坠落用具

耳塞

安全靴
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（4）建设现场的安全规则

禁止这些行为！

遵守事项

• 必须使用安全通道
•不要进入重型机器的作业半径以内
•不要随意靠近材料存放处
•前往 2楼以上的作业场所时使用指定的升降设施
•在指定区域休息，遵守时间
•作业内容应严格听从负责人或前辈的指示

随意地坐在材料上

在楼梯上跑上跑下

将手插入口袋里
行走
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（5）两整两清活动（整理、整顿、清扫、清洁）

整理整顿是安全的基本。在建设现场，虽然无法完全杜绝绊
倒事故的发生，通过好好地实行整理整顿，如果没有绊倒物
的话，还是可以根除绊倒事故的。

『作业结束时』

两整两清 ：整理、整顿、清扫、清洁

• 进行完工后的清理工作
•恢复设备
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（6）安全施工圈

安全施工圈，就是施工现场的日常业务中加入各种各样的安
全活动。

每日的安全施工圈

全员参加。作业总负责人

进行前日巡查结果的说明，

当日作业的安全指示以及

体操。

以职种负责人为中心对各

职种进行商议（依据前日

工程会谈结果）、危险预

测（KY） 活 动 以 及 新 人

教育等

作业开始前进行使用

机器、工具等的检查

以及各作业场所的安

全检查

由作业总负责人等

进行安全巡逻、对

各职种负责人进行

指导

现场监督人（职种负

责人、作业负责人等）

对作业员进行指导

由承包商和专门施工负

责人进行的次日职种间

的联络调整和作业方法

等的探讨

关系者全员进行工作

场地的两整两清活动

（整理、整顿、清扫、

清洁）等

由承包商／专门施

工负责人进行的防

止火灾／偷盗／公

共灾害等发生的检

查

安全早会
全员

完工后的 
安全确认

安全会议

结束后
收拾整理

作业开始前
检查

作业中的
指挥／监督

安全巡逻

安全工程 
会谈

每日的安全
施工圈
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（7）现场 KY（危险预测）活动

去到施工作业处，以作业负责人为中心对于 “今天，在此地的
作业中有什么危险、应注意什么施工作业才会安全” 进行全员
商议。

①自�己被指示在此地进行作业时，要考虑隐藏着怎样的危险。�
例）�• 作业平台上有无 “可能导致掉落的洞” ？�

• 有无可能于机械接触的地方？�
• 是否被指示进行与平常不同的作业？

②把自己所想到的内容报告给作业负责人
③�不理解作业负责人的指示内容时，请进行确认直至理解
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（8）统一的安全标识示例

在现场，各危险场所或大家一起

规定的各处会摆放标识。请理解

并遵守标识的内容。

（1）禁止停留 （2）禁烟 （3）当心烟火 （4）禁止停车 （5）一般禁止 （6）当心头顶

（7）当心脚下 （8）�当心�
开口部位

（9）当心触电 （10）当心坠落 （11）当心路肩 （12）当心缺氧

（13）�正在使用
有机溶剂

（14）一般注意 （15）�必须使用�
防坠落用具

（16）�必须戴�
安全帽

（17）一般指示 （18）整理整顿

（19）�最大累积
荷重

（20）吸烟处 （21）担架 （22）安全通道 （23）升降楼梯 （24）休息处

（25）灭火器 （26）警报设施 （27）�AED�
设置场所

2020.3

出典：建設業労働災害防止協会
Japan Construction Occupational Safety and Helth Association


