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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（1）链锯

安全帽 正确佩戴安全帽。
护目镜 佩戴护目镜或防风镜等。
防振手套 佩戴可防震减震的手套。
安全靴 穿着结实且防滑的安全靴。

服　　装

①穿着适宜季节和气候且保暖的服装。
②穿着大小合适、包裹好袖口和裤脚处的衣物。
③穿戴手套、袜子等保暖性良好的衣物。
④穿着防止切割创伤用的保护衣。

耳　　塞 佩戴防噪音的耳塞或护耳罩。

特别教育
链锯作业应由接受过 “链锯作业从事者特别教育课程” 培训的
人员来进行操作。

电动工具的处理

防尘筛网

或是护目镜

安全帽

护耳罩

或是耳塞

防振手套

安全靴

『电信工程』
安全卫生要点
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『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（2）收割机

安全帽 正确佩戴安全帽。

护目镜 佩戴护目镜或防风镜等。

腕带 佩戴腕带。

防振手套 佩戴可防震减震的手套。

安全靴 穿着结实且防滑的安全靴。

耳塞 佩戴防噪音的耳塞或护耳罩。

口哨（口笛） 时长佩戴，用于联络、对信号。

护胫 正确穿着护胫。

安全卫生教育 收割机应由接受过安全卫生教育课程培训的人员进行操作。

护耳罩 安全帽

肩带

腰带

防振手套

U形手柄

口哨

护胫
裤脚收裹良
好的裤子

穿着结实且防滑的鞋
（带有鞋钉的安全靴）

或是耳塞

吊挂金属部件
（紧急脱离装置）

护目镜

防飞溅护罩

工作服扣好袖口
纽扣或戴好袖套
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『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（3）便携式圆锯

遵守事项

①使用无锯齿损坏、无螺帽螺钉松动的机器。
②检查橡胶绝缘电缆有无损伤、设置接地线。
③检查保护罩的状态以及制动器是否运作。
④在平稳的平台上进行作业。不能直接拿在手上就切割。
⑤作业时禁止戴手套。
⑥使用圆锯时听到异常响声，应立刻停止作业进行检查。
⑦锯齿还在转动时不要移动圆锯。
⑧开始作业前确认电缆的位置。
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『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（4）振动工具（夯锤、振动钻等）

	使用夯锤、振动钻等振动工具时，很容易导致手指、手臂
等麻木、发冷、僵硬等振动导致的障碍情况。

遵守事项

①	使用振动工具的作业，应由接受过振动工具使用相关的安
全卫生教育课程培训的人员来进行。

②	应尽量选择所产生振动和噪音少且分量轻的振动工具，定
期进行检查、修整。

③请使用防振手套、耳塞等保护设备。

防振手套
耳塞
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『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（5）升降机（绞车）

	上下搬运材料等时使用升降机（绞车）。很容易因操作方
法不当、作业过程中注意力不集中等导致事故发生。

遵守事项

升降机（绞车）应由完成了 “特别教育课程” 培训的人员进行
操作。

升降机（绞车）

资格证明



6

『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（6）电钻

遵守事项

①检查锥部有无损伤、开关能否正常运作
②电钻应在身体正前方使用
③在垂直面上钻孔时，因确认背面没有人
④把材料固定稳当后再进行作业
⑤使用过程中有异常的声响或振动时，应停止作业
⑥检查橡胶绝缘电缆有无损坏、设置接地线
⑦移动时关闭电钻的开关
⑧不使用时应拔下插头

电钻
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『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（7）圆盘磨光机

遵守事项

①应两只手握紧圆盘磨光机进行作业
②	替换研磨砂轮或是替换后的试运转操作应由接受过特别教
育课程培训的人员进行

③	研磨砂轮应在当日作业开始前进行 1分钟以上的试运转，更
换之后进行 3分钟以上的试运转。

圆盘磨光机



8

『电信工程』电动工具的处理
外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

（8）冲击驱动机（冲击扳手）

遵守事项

①	使用冲击扳手等电动工具时，绝对不要将旋转部位接近手
脚或身体附近

②	因为手可能会被转动的冲击扳手钻头（轴）卷入，请不要
戴手套

③	使用冲击扳手的作业，应由接受过振动工具使用相关的安
全卫生教育课程培训的人员来进行操作	

2020.3

冲击驱动机
（冲击扳手）

手套很容易被卷住，

请不要使用。


