SHELASHIIECI T B RSB RE R SR (Ri)
“Cong tac thi cong cot thep va cong tac han noi cot thep”

Nhirng diém quan trong déi vé&i an toan va strc khoe

TOAN THE CONG TAC CONG TRUONG

(1) NHIPNG BIEN BAO AN TOAN DAC BIET QUAN TRONG /

KHONG BUOC VAO

* Khu vuc nguy hiém, tuyét déi khong duge vao

MARIE

CHU Y TREN BAU
* Vat tir trén dau c6 kha ning roi xudng.

* C6 kha nang bi dap dau.

BREES

S DUNG DUNG CU NGAN
NGUA ROl NGA TU TREN CA

* Nhat dinh phai sir dung dung cu ngin ngira roi

nga tu trén cao.

REHER

HE RS EKERLEGS
Japan Construction Occupational Safety and Helth Association

CHUY LO MO
* C6 16 mo 16n, chu ¥ ding dé bi roi xudng.

* Tuyét d6i khong duoc quay lung vé phia 16 mo.

ROSES

CHU Y BUOC CHAN
* Chu ¥ vap chan vao mép bac tam cép.
* Thuong xuyén xdy ra té nga do dam phai vt tu vat liéu.

BRHEERE

CHU Y DIEN GIAT

* C6 nguy co dién giat. Hay cha y.
* Can phai xac nhan ca dién ngﬁm dudi dt.
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[Cong tac thi cong cot thép va

TOAN THE CONG TAC CONG TRUONG 06ng t4c han néi cét thép]

(2) VE VIEC SU’ DUNG DUNG CU NGAN NGLPA RO NGA TU TREN CAO /

Poi v&i nhivrng vi tri c6 chiéu cao hon 2m nhat dinh
hay str dung dung cu ngan ngtra ro’i nga tw trén cao.

ngan ngtra roi nga tw
trén cao (dai an toan).

Pay la nghia vu!!

Khi stir dung dung cu ngan ngtra

m m roi1 nga tur trén cao hay cai moc
A worker will suffer a fracture

vao vi tri cao trén bung.
due to impact when dropped.

Mic dung cach dung cu ngin ngira roi ngi tir trén cao kiéu
bao ho day du (dai an toan).

Dai két ndi co thé
thao r&i

Pai nguc

Hay xac nhan mac
chac chan khong co
su long 1¢é0.—

Day budc .
(day bao hiém)

Pai xwong chau




(3) VE VIEC XU LY CAC VAT QUA DAI HOAC VAT NANG /

Can phai cha y c¢é rat nhiéu tai nan xay ra b&i nhirng
thanh cot thép dwérng kinh 1&n.
* Cho du chi 1a b1 kep mot
chat vao ngon tay ciing dé /\7
dang dan dén giy xuong. 4\ &

:Z

Rat nhiéu tai nan bi chan thwong va gay ra chan
thwong béi vat qua dai.

* Lam b1 thuong nhing nguo1
xung quanh do xoay vong vat

* Mat can bang boi 2 nguoi
dang vac.

Hay hé théng nhat bang I&i néi va dang
nhip khi ning Ién ha xudng




(4) VE CONG TAC O XUNG QUANH LO MG’ VA CONG TAC & RIA MEF/

* Khi lam viéc & xung quanh 16 m¢ hodc ria mép nhat dinh hay su
dung dung cu ngan ngutra roi nga tu trén cao (dai an toan).

Khi dang tap trung vao céng viéc rat
dé quén dé y phia sau.




(5) S0’ DUNG BUNG CACH DUNG CU DIEN /

St dung ding cach may bé cong va may cat.

* C6 rat nhiéu truong hop su ¢6 bi kep ngon tay do bi 1éch 16n
trude khi cat dat thanh sit.

o
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* Rat nhi€u vi du thuc t€ da xa ra sy co bao tay da bi cuén vao may
bé cong.
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[Cong tac thi cong cot thép va

TOAN THE CONG TAC CONG TRUONG 06ng t4c han néi cét thép]

(6) VE NHIPNG TAI NAN DO VAP VA TE NGA. /

Sau sw co roi nga la tai nan vap nga xay nhiéu thu 2.
Hay chu y that can than bwéc chan
* Can phai chu ¥ rat nhiéu su ¢ thuc té bi gdy xuong do chong tay

sau khi vap vao do vat, mep nhiing ch6 chénh 1é€ch cao do.

Da&c biét chu y khi dang cam vat
tw vat liéu

1 Chénh léch cao d6

* Rat nhiéu sy co té ngd do dam phai nhitng thanh cot thép dé lin
duéi dat.

Té nga do vat tw vat liéu
lan duoi dat




(7) VE RAT NHIEU NHIPNG VAT SAC NHON /

Hay luén xac nhan lai c6 rat nhiéu loai vat sac nhon
& coéng trwrong.
Rat nhiéu sw co dan dén vét thwong I&n do dau sac
nhon sau khi cat cta cot thép.

* Hay chu y rat nhiéu chd sac nhon nhu mép cia tam san va san

7

Van san

gian co cot thép,...
* RAt nhiéu su cb thuc té dinh nhat

vat roi xudng day dam thi khuyu

Van san

tay bi cat vao mép sac nhon lam bi
thuong.

*Chuy rat nhiéu su ¢d tai nan Xay ra
v6i truong hop cho tay vao dé chinh sira lai thanh thép doc cta
dam va két budc thanh cot thép phia dudi dam.




(8) TONG QUAT: BE KHONG Bl THUONG O CONG TRU’O’NG/

Luon phai ghi nhé nhiing bi tri khong dugce di qua, nhiing vi tri
khong duoc vao.

D01 véi nhitng cho cao trén 2m so véi san nhat dinh hady su
dung dung cu ngan ngtra roi nga tu trén cao (dai an toan).

Rat nhiéu tal nan gy ra boi thanh cot thep cO du:()'ng kinh Ién
vi vay khi tiép nhan hay dic biét cha ¥ dé lam viéc an toan.

Rat nhiéu tai nan xay ra boi nhitng vat qua dai, vi vay hay tiép
nhéan bdi nhiéu ngudi va str dung véi trong 1u:0’ng phu hop

khong lam qua strc.

Hay chu y ¢o6 rat nhi€u sy co thuc t€ d€ ro1 nga ¢ cac vi tri 16
mo va ria mep cua nhitng chd dang thi cong.

Rat nhiéu tai nan xay ra boi dung cu dién, vi vy hdy chu y that
can than khi st dung.

Cong truong la noi kho di nhu:ng dé xay ra trugt chan. Hay
nhan thtc lai rang day 13 noi rat nguy hiém.

O cong trucrng co rat nhiéu chd, vat sac nhon vi vay hay cha
khong dé xay ra vap ngd, va dap, cha xat.

Trong luc dang lam viéc & céng trwrong, ban than moi
ngwdi thwdng quén rang minh dang lam viéc & noi c6
nhirng rii ro nguy hiém. Moi ngw®i cé xu hwéng rang
sé quen ludén v&i moi trirong minh dwoc dat vao. Hay
lam viéc v&i tam thé luén luén ghi nhé minh dang tiép
xtc gan vé&i nhirng radi ro nguy hiém.

2020.3



