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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

“� របូម��តុង”

ប�� ុង�� យ័ត� ចំ� ះ� រ� ររៀបចំ

(1) សមត� � ព� ំ� ច់ស�� �ប់� របូម��តុង

 អ� ក��ល� ក់ព័ន� នឹង� រ� របូម��តុង �� �វ��� នប�� ប់� របណ� �ះ
ប�� �លពិ��ស��ល អនុ��ម� មច�� ប់សុវត� ិ� ពឧស�� ហកម� 
និង សុខ� ព។

ឧ� ហរណ៍អំពីវ��� �បនប�� ប�� �ក់� របណ� �ះប�� �លពិ��សស� ីពីរថយន� បូម��តុង

គំរូ

គំរូ

ចំណ�ចសំ� ន់ស�� �ប់សុវត� ិ� ពនិងសុខ� ព
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(3) � រពិនិត���ើលស�� �កបំ� ក់និងឧបករណ៍ សុវត� ិ� ព

 ចូរ�� �កដ� � ន� ក់ស�� �កបំ� ក់, ឧបករណ៍� រ� រសុវត� ិ� ព 
(មួកសុវត� ិ� ព, �� ព័ន� ប�� �រ� រ�� �ក់, ����ក�ើង សុវត� ិ� ព ។ល។) 
� ន�� ឹម�� �វ។

មួកសុវត� ិ� ព

�� �ម�� (យកល� 
�� ��ទមិន�� �បទឹក)

����ក�ើងសុវត� ិ� ព 
( � រ� រមុត�� �យនិង 

ប៉ះទង� ិច�ើង) ស�� �កបំ� ក់�� �ត 
( � ក់ស�� �កបំ� ក់��ល� ន 

ខ��ល់��ញចូល��រដូវ�� �)

�� ព័ន� ប�� �រ� រ�� �ក់
�� �ល់ខ� �ន

� ម� ក់វត� ��� �ះ�� �ក់
ក� �ង�����

����រ�តច�� ���មួកសុវត� ិ� ព
�� �វ��កឹបឲ��� ប់។

� រពិនិត��ស�� �កបំ� ក់និង�� ឿងបរ��� �រ� រ� រសុវត� ិ� ព

��ន� សុវត� ិ� ព
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(3) � រ�� ើស��សបំពង់បូមនិង�� ឿងបរ��� �រ

 �� �វ���� �តពិនិត��និង�� ើស��សយកបំពង់ ប�� �ននិង�� ឿងបរ��� �រ��លមិ
នសឹក��ចរ�ល ឬ ខូច � ត។  � រ�� ើបំពង់ប�� �ន��លខូច ឬ�� ើង��ក
� ច ប�� �លឲ��� ន�� �ះ�� �ក់ផ� �ះអំ��ង��ល�� តិបត� ិ� របូម។

� រ�� ើស��សបំពង់ប�� �ន

ឧ� ហរណ៍អំពី�� �ះ�� �ក់�� �យបំពង់ប�� �ន
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(4) � រ�� �តពិនិត��ឧបករណ៍ប�� �រ  �ើង�� �ងកុំឲ���ៀន��ញ

 មុននឹងដំ�ើរ� ររថយន� បូម��តុង  ចូរ�� �ក  ដ� � នប�� �ម�ើង�� �ងចូលអស់ 
និង បំ� ក់    ឧប ករណ៍ប�� �រ� រ�ៀន ��ញ ���ងគត់ មត់។

� រពិនិត��ឧបករណ៍ប�� �រ�ើង�� �ងកុំឲ���ៀន��ញ

ក�� �ស់ស៊ក�� �ស់�ើង�� �ងនិងឧ� ហរណ៍ពី�� � ក់� រ� រ� រ�ៀន��ញ
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(5) ប�� ុង�� យ័ត� ចំ� ះសកម� � ព � �ើ �� ឿងច�� បូម��តុង (1)

 � ច� ន�� �ះ�� �ក់�� �ក់ពី�ើរថយន� បូម��តុង����លផ� �ក�� ឿងបរ��� �រ
និងប� �របំពង់ប�� �នរបស់ដងសន� �ច���ើ�� ឿងច�� ។ � ត់វ�� ន� រ
ប�� �រដូច� � ក់ក�� �លបំ��ញ� រ� រ។ល។�ើម��ីប�� �រ� រ�� �ក់។

ឧ� ហរណ៍ពី�� �ះ�� �ក់�� �ក់ពី�� �ក� ង�ើរថយន� បូម��តុង
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(6) ប�� ុង�� យ័ត� ចំ� ះសកម� � ព � �ើ �� ឿងច�� បូម��តុង (2)

 � ច� ន�� �ះ�� �ក់��យ� រដងសន� �ច �� �ក់ 
ចុះ�ើយ� បមនុស��� ប់��ច�� �ះដង សន� �ច 
និងតួរថយន� ។ � ត់វ�� ន� រប�� �រ�� �ះ�� �ក់��យរ�កិលដងសន� �ច��ចំ
�ៀងតួរថយន�  ឬ�� ើ�ើងទ�� ។

ឧ� ហរណ៍ពី�� �ះ�� �ក់� ប� ប់ក� �ងដងសន� �ច���ើរថយន� បូម��តុង
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(7) ប�� ុង�� យ័ត� � ��លផ� �កនិង ទ�� �ក់ �� ឿងបរ��� �រ

 ����លទ�� �ក់បំពង់បូមនិង�� ឿងបរ��� �រ ចុះពីរថយន� បូម��តុង,  
ចូរ�� យ័ត� រអិល�� �ក់។  �ើសពី��ះ�ៀត � ច� ន�� �ះ�� �ក់រង របួស 
ដល់��និង���ើង��យ� រ���� �ក់វត� �ធ� ន់�ើ ����លផ� �កឬទ�� �ក់វត� �
ធ� ន់ដូច� បំពង់ប�� �ន� �ើម។  សូមទ�� �ក់បំពង់ប�� �នចុះ��យ�� ុង
�� យ័ត�  ��យ���� �ពីរបី� ក់ឲ��ជួយ។

ឧ� ហរណ៍អំពី�� �ះ�� �ក់�� �ក់ 
����លទ�� �ក់ទុ��ចុះ

ឧ� ហរណ៍អំពី�� �ះ�� �ក់��លបំពង់ប�� �ន�� �ក់�ើ 
និងរងបួស�ើង
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(8) � រ�� �តពិនិត��មុននឹង� ប់�� ើម� រ� រ

 ��លមកដល់� រ�� �ន ចូរពិនិត��  �ើល លក�  ខណ� ��ល� រ� របូម��តុង 
�� � ំ�� �� ច អនុវត�  ��យសុវត� ិ� ព។ �� �វ���� �តពិនិត��� 
មុននឹង� ប់�� ើម� រ� រ។

�� ើ� រ�� �តពិនិត��មុននឹង� ប់�� ើម� រ� រ

2020.3

ពិនិត���ើលម� ង�ៀត

ប�� ី�� �ង�� �ត់


