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“Cong tac thach cao (trat vira) va hoan thién ni that”

Nhirng diém quan trong déi v&i an toan va sirc khée

THANG GAP+SAN CONG TAC KIEU DI DONG

(1) HAY KIEM TRA TRPOC KHI SU DUNG(THANG GAP KIEU DI DONG) /

[ ) , Thanh tru d&
Héy,xéc nhan cac bo phan Van san ] _ K[(Thanh tay ném)]
« Kiém tra cac Oc long léo (San cong tac) e
. , . , - h : Can lap dat thanh tru
* Kiem tra cac phy tung bl T do v6i chidu cao trén
tach roi 70cm so v&i van san

» Kiém tra cac bo phan b
cong, bi hong

Khoa chac chan
thanh try d& (thanh

( Chan try chinh )-------3

Khoéa chac chan thanh

chan chan tru chinh
Khoéa chac chan thanh
chan chan thang kéo dai

(" Chan thang kéo dai )

QUI BINH PHAI TUAN THU

1. Kiém tra chot dong mo, chéng truot chan thang, chét ¢b dinh co

gidn, d6i voi nhirg thang khong dam bao chat lugng qui dinh
khong duoc stir dung.

2. Vi tri bo tri san cong tac kiéu di dong qui dinh 1 noi bang phang
va on dinh.




QUI PINH PHAI TUAN THU
1. Qui dinh khong dugc quay lung vao thang gap hodc san cong

tac kiéu di dong dé 1én xuong.
2. Hay bam tay vao than thang hodc thanh tru nam dé 1én xudng
3. Qui dinh khong dugc 1én xudng khi dang cam do vat trong tay.




QUI PINH PHAI TUAN THU

1. Qui dinh cam lam viéc boi cac tu thé khong hop 1.

2. Qui dinh khong dugc vuong ngudi ra tir san cong tac dé thuc
hién cong viéc.
3. Qui dinh khong dit d6 vat xung quanh san cong tac.




QUI BINH PHAI TUAN THU

1. Qui dinh khong dugc dat b¢ do hoac thang gép lén trén mat van

san cOng tac dé€ dirng 1€n lam viéc.
2. Hay bo tri san cong tac co chi€u cao phu hop véi cong viéce.




QUI BINH PHAI TUAN THU

1. Khi b6 tri qui dinh bd tri chan thang ¢ nhitng chd khong c6 16

tay ao.

2. Hay b6 tri thang & chd ma noi lam viéc dugce 1am gon gang ngin
nap.

3. Qui dinh tranh céc vi tri khong duogc bao vé theo phuong ngang
va phuong dung & xung quanh 16 mé.
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QUI BINH PHAI TUAN THU

1. Qui dinh khong dugc 2 nguoi dong thdi chéo 1én san cong tac va
cung lam viéc.

2. Cam khong duoc ding trén san cong tac di chuyén tir san cong
tac nay sang san cong tac khac.

3. Truong hop s€ lam viéc ¢ san cong tac khac, qui dinh tam thot
hay xuéng sau d6 di chuyén dén san cong tac do.




- oSl Xac nhan xem phan dau trén cla
XAC NHAN CAC BO PHAN thang co bi cong khong?
- Céc Oc, vit va chot bj 16ng va roi E
* Kiém tra I16i cac phu tung bi tach roi
« Kiém tra mirc d6 hw hai, bien dang cua
chan try, bac thang va cac b6 phan khac

Xac nhan chan thang ¢ thé kéo Xé&c nhan chétkhéa
dan va co dinh chiacchan /¥ =all 5= s déng mo da c6 dinh chac chan. ae

Xac nhan xem
chan tru cta thang
c0 bi cong khong?

Xac nhan chan
thang c6 bj cong khéng?

QUI PINH PHAI TUAN THU

1. Hay kiém tra ch6t dong mo, chong truot chan thang, chot cb

dinh co gidn va d6i véi nhirg thang khong dam bao chat lugng
khong duogc st dung.

2. Qui dinh vi tri bo tri thang gap 1a nhiing noi bang phang va 6n
dinh.




QUI PINH PHAI TUAN THU

1. Qui dinh khong dugce dung quay lung trén bac thang dé 1am viéc.

2. Qui dinh khong dugc ding trén bac noc dé lam viéc.
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