
表3-1 指定添加物　一人一日摂取量　総括表　（用途別）

用途名
添加物
番号

品名
区
分

食品向け出荷量
(kg)

使用査定量
(kg)

摂取量
(kg）

一人一日摂取量
（mg/人/日）A

ADI
（mg/人/日) B

ADI比
（A/B ％）

注

甘味料 15 アスパルテ－ム 1 355,900 378,000 302,000 6.58 2,204 0.3
甘味料 16 アセスルファムカリウム 1 368,244 424,000 339,000 7.38 826.5 0.9
甘味料 26 アドバンテ－ム 1 14 14 11 0.0002 275.5
甘味料 109 キシリト－ル 1 1,871,800 4,186,000 3,349,000 72.8 特定せず
甘味料 124 グリチルリチン酸二ナトリウム 1 0 0 0
甘味料 167 サッカリン 1 1,000 1,100 880 0.019 209.4 0.01 1)
甘味料 168 サッカリンカルシウム 1 0 0 0 209.4 1)
甘味料 169 サッカリンナトリウム 1 191,000 141,000 106,000 2.3 209.4 1.1 1)
甘味料 230 スクラロ－ス 1 132,990 147,000 118,000 2.56 826.5 0.3
甘味料 236 Ｄ－ソルビト－ル 1 52,957,594 48,993,000 33,315,000 724 特定せず
甘味料 295 ネオテ－ム 1 100 125 100 0.0022 55.1 0.004 49)
甘味料 398 Ｄ－マンニト－ル 1 1,552,050 2,526,000 2,021,000 43.9 特定せず
着色料（タ－ル） 210-1 食用赤色２号 2 1,247 1,166 933 0.020 27.55 0.07
着色料（タ－ル） 210-2 食用赤色２号アルミニウムレ－キ 2 0 0 0
着色料（タ－ル） 211-1 食用赤色３号 2 1,365 2,272 1,454 0.032 5.51 0.6 2)
着色料（タ－ル） 211-2 食用赤色３号アルミニウムレ－キ 2 495 0 0
着色料（タ－ル） 212-1 食用赤色４０号 2 1,840 2,144 858 0.019 385.7 0.005 2)
着色料（タ－ル） 212-2 食用赤色４０号アルミニウムレ－キ 2 81 0 0
着色料（タ－ル） 213 食用赤色１０２号 2 18,012 17,709 13,459 0.29 220.4 0.1
着色料（タ－ル） 214 食用赤色１０４号 2 535 551 432 0.009
着色料（タ－ル） 215 食用赤色１０５号 2 357 319 230 0.005
着色料（タ－ル） 216 食用赤色１０６号 2 1,863 1,697 1,358 0.03
着色料（タ－ル） 217-1 食用黄色４号 2 25,040 26,928 17,234 0.372 413.25 0.1 2)
着色料（タ－ル） 217-2 食用黄色４号アルミニウムレ－キ 2 1,725 0 0
着色料（タ－ル） 218-1 食用黄色５号 2 12,039 14,368 11,494 0.25 137.75 0.2 2)
着色料（タ－ル） 218-2 食用黄色５号アルミニウムレ－キ 2 1,094 0 0
着色料（タ－ル） 219-1 食用緑色３号 2 331 227 222 0.005 1,377.5 0.0004 2)
着色料（タ－ル） 219-2 食用緑色３号アルミニウムレ－キ 2 0 0 0
着色料（タ－ル） 220-1 食用青色１号 2 3,310 4,311 3,449 0.075 668.75 0.01 2)
着色料（タ－ル） 220-2 食用青色１号アルミニウムレ－キ 2 801 0 0
着色料（タ－ル） 221-1 食用青色２号 2 660 634 507 0.011 275.5 0.004 2)
着色料（タ－ル） 221-2 食用青色２号アルミニウムレ－キ 2 160 0 0
着色料 28 β－アポ－８’－カロテナ－ル 3 0 0 0 2.755
着色料 104 β－カロテン 3 24,048 10,000 8,000 0.174 275.5 0.06 3)
着色料 105 カンタキサンチン 3 0 0 0 1.378
着色料 174 三二酸化鉄 3 0 0 0 27.55
着色料 260 鉄クロロフィリンナトリウム 3 337 330 264 0.006 特定せず
着色料 268 銅クロロフィリンナトリウム 3 1,792 1,790 1,432 0.031 826.5 0.004
着色料 269 銅クロロフィル 3 486 480 384 0.008 826.5 0.001
着色料 288 二酸化チタン 3 12,740 6,370 5,096 0.11 制限なし
着色料 297 ノルビキシンカリウム 3 11,680 12,000 8,448 0.184 33.06 0.6 4),5)
着色料 298 ノルビキシンナトリウム 3 460 0 0 33.06 4),5)
保存料 41 安息香酸 4 6,212 210,700 168,600 3.67 275.5 1.3 6),7)
保存料 42 安息香酸ナトリウム 4 241,414 ― ― ― 275.5 6),7)
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