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献 血 普 及 啓 発

メッセージをお願いします！！
　私は16歳の頃から献血も呼びかけもしており、それが趣味にな
り、いつの間にかこんな文章まで書くようになっていました笑
　活動を頑張れば頑張るほど全国に同じ志の仲間が増え、貴重な
経験もたくさんさせていただきました。あの日献血をして、活動を
始めて良かったなと何度も思います。このテキストを読んで少し
でも献血への興味を持っていただければ、そして私たちの仲間に
なってくれたら嬉しいです！

1月 2月 「はたちの献血」キャンペーン

7月 愛の血液助け合い運動

○Webサイト
「全国のありがとうの声」

○動画
「献血推進プロモーション
チャンネル」

毎年1月～2月に「はたちの献血」キャンペーンを実施しています。
キャンペーン期間中は、ポスターやインターネットなどによる広報のほか、
全国各地でさまざまなイベントを開催します。

毎年７月に「愛の血液助け合い運動」月間を実施しています。メインの行事として、
献血運動推進全国大会を開催します。

献血によって命を支えられた全国の方々からの、
ありがとうのメッセージをご紹介します。

献血の説明や輸血を受けた方の声、CM動画な
どを紹介しています。

季節の
キャンペーンも！

ハロウィン献血 クリスマス献血

日本赤十字社HP

詳しくは
こちら

日本赤十字社
YouTubeチャンネル

詳しくは
こちら

学生献血推進ボランティアとは？

献血の大切さや現状を広めている学生ボランティアです！
主に若年層（10代～30代）の方に向けて、献血にご協力い
ただけるよう活動しています。大学・短期大学・専門学校
などに通っている全国の学生で構成されており、約5,000
人が所属しています！

全国学生献血推進実行委員会
委員長　近藤　諒汰朗さん

学生献血推進ボランティアってどんなことするの？
主に３つの活動を行っています！
①献血ルーム・献血バス付近での協力呼びかけ
②大学や奉仕団での献血セミナーの実施
③InstagramやXなどSNSでの広報
SNSでの広報については、ぜひ下の二次元コードからチェッ
クしてみてください！

活動の中で印象に残っていることは？
　自分が思っているよりも多くの方が献血・輸血のお世話になっていると感じたことです。
呼びかけをしていると、一般の方から「自分や家族が助けられている、ありがとう。」とお声
がけいただくことが多くあります。輸血を受けた方は献血をすることが出来なくなってし
まうため、申し訳なさそうにしているのが印象的でした。そういった方々のためにも活動を
続けていこうと思えます。

やりがいを感じる時は？
　やはり多くの方にご協力いただけた時ですね！呼びかけが終
わって職員さんに「今日は○○人の方にご協力していただけまし
た、ありがとう！」と報告いただくと、頑張った意味があったな～。
と達成感ややりがいを感じます。他にも呼びかけをしているときに
一般の方々にお声をかけていただいたり、ボランティアの仲間が楽
しんでいる様子を見るとやりがいを感じます！

○動画
「献血の先にある、感動を
知っていますか？」
善意の献血からつくられる血漿分画製剤という
「くすり」について、患者さんの体験談とともに
紹介しています。 国内分画事業者による

献血推進活動（チャンネル）

詳しくは
こちら

どんな活動をしているの？
もっと知りたい方はこちら！

全国学生献血推進実行委員会
Instagram
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動画『献血の先にある、感動を知っていますか？』については、令和7年4月25日より公開を中止しております。



