
 

平成 28 年度「無承認無許可医薬品等買上調査」の結果について 

 

１．事業の概要 

いわゆる健康食品等については、医薬品成分を含有し、無承認無許可医薬品に該当する製

品が流通しており、これらが原因と考えられる健康被害が発生しています。 

このため、厚生労働省では、平成 13 年度から都道府県の協力の下、日本国内の店舗や運営

者の所在地が日本国内にあるインターネットサイトで販売されている、いわゆる健康食品等

を実際に買い上げ、国立医薬品食品衛生研究所において、それらの分析調査を行っています。 

この調査の結果、その使用により健康被害が発生するおそれがある製品が発見された場合

は、その製品を取扱う業者に対し、その者が所在する都道府県による指導・取締りを行うとと

もに、分析結果を公表することによって、消費者に対して注意喚起を行うこととしています。 

 

２．調査結果 

平成 28 年度の調査では、41 道府県の協力の下、強壮・痩身効果を目的として販売されてい

る 157 製品（強壮用 133 製品、痩身用 24 製品）を購入し、分析した結果、強壮用の２製品か

ら医薬品成分（シルデナフィル、タダラフィル）を検出しました。 

 

No. 買上都道府県 製品名 検出された医薬品成分 含量 

１ 岐阜県 VIGEL POWER SPRAY シルデナフィル 0.3 mg／本 

２ 京都府 馬油ミルク タダラフィル 13 mg／錠 

 

３．国民の皆様への注意喚起 

現在のところ、これらの製品による健康被害事例は報告されていませんが、これらの製品

により頭痛、動悸等の健康被害などを生じるおそれがあります。 

分析結果判明後、関係都道府県が直ちに製品を取り扱っていた業者等に対し販売停止・回

収等を行わせるなどの必要な措置を行っているところですが、製品をお持ちの方は、直ちに

使用を中止するとともに、健康被害が疑われる場合には医療機関を受診してください。 

これら以外の製品についても、これまでに医薬品成分に起因するいわゆる健康食品等によ

る健康被害の発生が報告されている製品もありますのでご注意ください。 

  

別添 



【検出された医薬品成分】 

○シルデナフィル 

国内ではシルデナフィルクエン酸塩を含有した医薬品があります。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、ほてり、鼻閉、心悸亢進 等 

  

化学構造式 

 

 

 

○タダラフィル 

国内でこの成分を含有した医薬品があります。 

適応症：勃起不全 

副作用：頭痛、潮紅、ほてり、消化不良 等 

 

化学構造式 

 

 

 

【参考】 

あやしいヤクブツ連絡ネット 

（https://www.yakubutsu.mhlw.go.jp/） 

厚生労働省無承認無許可医薬品情報 

（https://www.mhlw.go.jp/kinkyu/diet/musyounin.html） 

薬物乱用防止に関する情報

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/yakubut

uranyou/index.html） 
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