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広島県 広島市の概要

広島県。県の人口は約271万人で、中四国
最多です。

広島市は、政令指定都市であり、
市の人口は約118万人です。

広島第一病院は、
人口約12万人の広島市東区にあります。
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広島県・市の救急医療体制

１ 精神科救急情報センター

•県全域で１機関を「精神科救急情報センター」として設置（設置運営団体： 広島県精神科病院協会）

•ア 24 時間電話相談応需（精神科医による医療相談を含む）

•イ 救急医療施設等への連絡調整

•ウ 精神科関係情報の収集、提供

２精神科救急医療施設

•東・西圏域ごと１医療機関及びこれらの後方支援１医療機関が「精神科救急医療施設」として実施

•＊東部3機関、西部2機関が輪番にて担当

•ア 精神科医等による救急診療を24 時間応需

•イ 病院救急車により休日・夜間における搬送を実施（真に必要な場合で対象者の人権に配慮し実施）

•ウ 対象者が入院するための病床を常時１床確保

３ 精神科救急医療センター

•１医療機関を「精神科救急医療センター」として指定し、県内全域を対象に次の業務を実施

•ア 重度症状の精神科急性期患者及び合併症患者の24 時間入院応需

•イ 重度患者受入のための病床を常時２床確保

•ウ 重度の合併症患者を転院させるための受入病院との連携
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1.精神科救急情報センター（R5年度）

4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

相談 106 147 191 155 178 248 170 139 106 132 123 185 1,880

救急連絡 0 0 8 9 11 16 4 12 8 7 6 8 89

紹介 0 0 25 23 33 16 35 30 21 14 34 23 254

医療相談 0 0 0 0 2 0 1 0 0 2 1 1 7

合計 106 147 224 187 224 280 210 181 135 155 164 217 2,230
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2.精神科救急医療施設 （夜間・休日のみ）

4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

相談等
総件数

東部 46 105 30 50 112 37 23 105 34 29 68 34 673

西部 322 232 315 332 325 326 206 297 139 290 176 288 3,248

後方支援 4 5 7 3 4 6 2 0 3 3 8 5 50

合計 372 342 352 385 441 369 231 402 176 322 252 327 3,971

うち診療
件数

東部 10 18 22 21 33 25 5 23 21 16 14 14 222

西部 32 32 41 44 47 43 39 41 31 54 35 37 476

後方支援 1 4 6 2 4 5 1 0 2 2 5 2 34

合計 43 54 69 67 84 73 45 64 54 72 54 53 732

うち入院
件数

東部 8 12 14 16 10 14 5 13 9 14 8 9 132

西部 12 5 11 12 10 14 15 13 7 15 8 13 135

後方支援 1 2 5 2 2 5 1 0 1 2 2 1 24

合計 21 19 30 30 22 33 21 26 17 31 18 23 291
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入院形態別在院状況

年度末 病床数
入院者
総計

措置 ％ 医療保護 ％ 任意 ％ その他 ％

R元 8,705 7,584 56 1.0 3,741 47.3 3,786 51.7 4 0.0

R2
8,649

7,482 56 0.7 3,826 51.1 3,592 48.0 8 0.1

R3 8,571 7,381 72 1.0 3,899 52.8 3,407 46.2 3 0.0

R4 8,585 7,220 72 1.0 3,887 53.9 3,259 45.1 2 0.0

R5 8,485 7,207 61 0.8 3,772 52.3 3,369 46.7 5 0.1
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精神病床を有する病院（R6.3月末現在）

保健所等 病院数 国立・県立 指定病院 応急指定病院

西部保健所 3 1

広島支所 2 1 1

呉支所 7 1 4 3

西部東支所 4 1 1 2

東部保健所 3 2 2

福山支所 6 6 4

北部保健所 1 1

広島市 14 2 9 3

計 40 4 24 16
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精神障害者手帳所持者数（R6.3月末現在）

1級 2級 3級 計

広島県 790 12,492 7,826 21,108

広島市 1,347 13,304 5,590 20,241

計 2,137 25,796 13,416 41,349

自立支援医療費支給認定件数（R6.3月末現在）

生活保護 低所得1 低所得2 中間所得1 中間所得2 一定以上 計

広島県 4,090 7,326 4,741 5,551 9,778 1,222 32,708

広島市 6,701 6,017 4,263 4,951 11,444 2,239 35,615

計 10,791 13,343 9,004 10,502 21,222 3,461 68,323
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ミッション

精神科医療の中心的存在として
あらゆる患者様に公平かつ最良な

医療サービスを提供し
地域医療の充実へ貢献する

ビジョン

１．診療科の枠にとらわれることなく、医療人として最良の
サービスができる組織を目指す

２．地域の医療機関ならびに住民のより所となる組織を
目指す



広島第一病院 主な診療の軌跡 1959.12開設 34床より

2009 2015 2018 2019 COVID-19 2022 2023

地域交流スペース開設

医療法人和風会開設

251床 1997.8月

2012 2013 2017

サテライトクリニック 2018.7

認知症初期集中
支援チーム発足

2017.9

新病棟建設 200床

精神科デイナイトケア 2009.4

重度認知症デイケア

訪問看護ステーション 2013.7

20242006

精神科作業療法

感染対策対応加算

精神科地域移行実施加算
精神保健福祉士配置加算

在宅療養支援

退院支援の充実

認知症治療病棟

精神科救急受入加算

認知症リハビリテーション料

精神科退院時共同指導料精神科身体合併症加算

訪問看護指導料

2021

精神科在宅支援管理料

精神科

電気痙攣療法

治療抵抗性統合失調症指導管理料

広島市東区にも包括コアメンバー
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法
人
構
成

●病院構成

・診療科目：精神科・心療内科・内科

・施設基準：精神病棟入院基本料（15：１）・認知症治療病棟・精神療養病棟

・病床数：200床（閉鎖病棟2病棟、開放病棟2病棟）

・個室病床：75床 （うち 保護室7床）

・精神科デイナイト・ケア『未来』

・重度認知症デイ・ケア『もす』

・地域交流スペース

・地域支援センター

●訪問看護ステーション『りんご』

●広島中央通りメンタルクリニック

●実習受け入れ

看護：医師会看護専門学校、安田女子大学、市立看護専門学校

作業療法士：広島大学 県立広島大学

精神保健福祉士： 広島県立大学 広島福祉専門学校

心理士：安田女子大学
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病
院
特
色

主な治療法 〇クロザピン

〇修正型電気けいれん療法（ｍＥＣＴ）・外来ECT

主な加算 〇精神保健福祉士配置加算

〇精神科地域移行実施加算

〇認知症リハビリテーション料

〇摂食嚥下支援加算

〇感染対策向上加算

〇医療観察法 通院指定医療機関

医療設備 〇CT(16列)、超音波検査、レントゲン検査

〇ベッドサイドモニター12台 、セントラルモニター2台

〇血液ガス測定器

〇パルス波治療器（ECT治療器）

〇酸素配管病床：18床 ＋ 各病棟処置室および観察室に配管
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医
師
資
格
・
公
職
な
ど

資格 〇精神保健指定医 / 精神神経学会専門医・指導医/特定医師

〇内科学会認定医

〇消化器内視鏡学会専門医

〇救急医学会専門医

公職

委託事業

〇介護認定審査会委員

〇社会福祉協議会委員

〇教職員復職審査委員

〇家庭裁判所参与員

〇精神保健相談

〇自立支援協議会ワーキンググループ構成員

〇認知症初期集中支援推進事業

〇学校講師：広島市医師会看護専門学校
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一般外来以外での 診療実績

救急車対応 時間外対応 訪問診療（＊1） 往診（＊2）

R5.1～R5.12 10件 15件 217件 71件

R6.1～R6.12 11件 6件 487件 66件

R7.1～R7.3 3件 2件 163件 16件

＊1 特別養護老人ホーム・患家
＊2 病院

時間外 電話対応 は多数
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アルツハイマー病の認知症

7%

血管性認知症

2%

上記以外の症状性

を含む器質性精神

障害

21%

精神作用物質による精神及び行

動の障害

6%

統合失調症、統合失調症

型障害及び妄想性障害

48%

気分（感情）障害

9%

神経症性障害、スト

レス関連障害及び身

体表現性障害

2%

成人の人格及び行動の障害

0%

精神遅滞

3%

心理的発達の障害

2%

疾患 人数

アルツハイマー病の認知症 13

血管性認知症 4

上記以外の症状性を含む器質性精神障害 42

精神作用物質による精神及び行動の障害 11

統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害 95

気分（感情）障害 18

神経症性障害、ストレス関連障害及び身体表現性障害 5

成人の人格及び行動の障害 0

精神遅滞 7

心理的発達の障害 4

疾患別入院者数（R6.6.30現在）



〇令和３年度

総入院件数393例 身体合併症件数83例（21.1％）

〇令和４年度

総入院件数408例 身体合併症件数97例（23.7％）

→同一患者が複数回罹患する場合もあるが、

 入院患者の約2割で身体合併症が認められる。

総入院件数に占める身体合併症の割合
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各年度における身体合併症の年齢構成
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各年度における身体合併症の疾患構成

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

肺炎 腎不全 心不全 肝不全 イレウス 悪性腫瘍 他の感染症 骨折 その他
令和3年度 令和4年度
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〇措置診察実績

年度 件数

平成２７年度 12

平成２８年度 15

平成２９年度 6

平成３０年度 7

令和元年度 1

令和２年度 1

令和３年度 5

令和４年度 9

令和５年度 12

令和6年度 8

合計 76
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H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6
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〇措置入院実績

年度 件数

平成２７年度 2

平成２８年度 2

平成２９年度 1

平成３０年度 4

令和元年度 0

令和２年度 0

令和３年度 0

令和４年度 1

令和５年度 7

令和6年度 2

合計 19
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東区オレンジ支援チーム
（市委託事業：認知症初期集中支援推進事業 ）

項 目 R6.４ ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
１０
月

１１
月

１２
月

R7.１ ２月 ３月 年間

訪問実人数（人） 3 0 0 2 0 2 3 0 2 3 1 4 16

訪問延べ件数（回） 4 0 0 2 0 2 3 0 2 3 1 5 22

専門医を含めたチーム員会議数
（オンライン）

2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 22

平成29年７月より委託を受け、広島市東区医師会として稼働。専門医、
区内包括支援センター、介護事業所との連携を重要視し2週間に一回
のチーム員会議を行なっている。初回訪問への医師同行を必須としおり、
対象者の情報を共有している。
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東区にも包括検討会

区分 開催日 主要議題

第１回
コア会議

令和6年 6月24日

・「にも包括」について
・これまでの東区における取組についー今後の展望
・精神科クリニック医師による情報交換
・総評

第2回
コア会議

令和7年 3月 令和6年度事業報告

実務者
会議

令和4年7月～ 「にも包括検討会」として立ち上がり、毎月第１火曜日に開催

１ 「にも包括」推進委員会（コア会議・実務者会議）の設置・運営
⑴  委員数 コア会議委員 １１人、実務者会議委員 ９名
⑵ 開催日等

２ 「にも包括」を推進するための事業実施
ア 関係団体での会議参加（在宅医療・介護連携推進委員会など）
イ 医療関係者対象の研修会（年2回主催）

３ 構成メンバー
精神科医師（区内クリニック、病院）、区保健師、訪問看護ステーション、基幹型障害支援事業所



地域交流スペース活動
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いきいき100歳体操

認知症カフェ

地域の町内会・女性会の利用

避難場所及び物資の提供
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当院の特徴
・診療科の枠にとらわれる事なく、住民のより所となる医療機関を目指す。

・クロザピン・修正型電気けいれん療法を導入し、難治性統合失調症患者の対応を
行いつつ、身体合併症も積極的に受け入れている。

・輪番制には指定されていないが、当院かかりつけ患者に関しては、状況に応じて
救急車対応、夜間時間外対応を行なっている。

・地域医療のニーズに対応するため、近隣病院、介護施設、患家への往診を行なっ
ている。外来診療は、予約制にはしておらず、初診患者も当日診察している。

・区医師会を事務局とした認知症初期集中支援事業を通して、区内の他診療機関、
地域包括支援センター、介護事業所と綿密な連携が取れている。

・地域交流スペースを利用して、地域コミュニティとも連携が密になっている。
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今後の課題
・コロナ禍に介護施設（特養など）からの複数名の外来受診ができなくなり、施設
嘱託医より精神面の専門的治療の依頼があり施設往診を始めた。１施設10名以上に
なることもあり、現在も依頼件数が増えている状況。

・全入院患者の約２割は身体合併症の併存する患者であり、年々、身体的医療必要
度が高まっており、精神面・身体面の複雑な病態に対応する症例が増えてきている。

・精神疾患に、慢性身体疾患（末期癌、透析、慢性呼吸不全、肝不全、心不全、神
経難病など）を併存する患者さんの外来、入院での管理が増えてきている。精神科
病院ではあるが、かかりつけ医としての機能を患者さん、ご家族、地域から求めら
れている。

・令和４年より、当院をコアメンバーとして「にも包括検討会」を開催し、区内の
精神科クリニック、障害支援事業所との連携を進めてきている。自院のみだけでは
なく、隣接する医療機関、各種事業所、行政とより密な連携が必要になってくる。



ご静聴
ありがとうございました
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