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シックハウス（室内空気汚染）問題に関する検討会

厚生労働省医薬局医薬品審査管理課
化学物質安全対策室

国立医薬品食品衛生研究所

室内空気汚染はライフスタイルの多様化・家庭用品の変遷等により
質的・量的に絶えず変化し続けるため継続した実態調査が必要となる
室内空気汚染はライフスタイルの多様化・家庭用品の変遷等により

質的・量的に絶えず変化し続けるため継続した実態調査が必要となる



室内空気環境汚染化学物質調査

指針値既設物質（アルデヒド類）

2012
(n=111)

2013
(n=93)

2022
(n=69)

2012
(n=111)

2013
(n=93)

2022
(n=69)

Minimum ＜LOQ 4.2 ＜LOQ Minimum ＜LOQ 1.5 ＜LOQ
Median 26 26 11 Median 12 11 17
Mean - - 15 Mean - - 29

95th Percentile 94 80 33 95th Percentile 42 70 82
Maximum 150 100 55 Maximum 84 290 241

Detection frequency (%) - - 71.0 Detection frequency (%) - - 87.0

(n) 4 1 0 (n) 4 6 9
(%) 3.6 1.1 0.0 (%) 3.6 6.5 13.0

LOQ 0.37 0.36 0.31 LOQ 0.45 0.44 0.33

Living Room

Formaldehyde Acetaldehyde
Living Room

> Guideline value
(100 mg/m3)

> Guideline value
(48 mg/m3)

(μg/m3) (μg/m3)

2012年調査結果は第17回検討会（資料1）、2013年調査結果は第18回検討会（資料3）で報告

（別添3）室内空気中化学物質の測定マニュアル
（別添3-1）室内空気中化学物質の採取方法と測定方法

2. ホルムアルデヒドの測定方法
室内空気中化学物質の室内濃度指針値及び標準的測定方法等について
（医薬発第828号 平成13年7月25日付 厚生労働省医薬局長通知）

（医薬発第0207002号 平成14年2月7日付 厚生労働省医薬局長通知）
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指針値既設物質（VOC類）
（別添3）室内空気中化学物質の測定マニュアル
（別添3-1）室内空気中化学物質の採取方法と測定方法

3. トルエン、o-, p-, m-キシレン及びp-ジクロロベンゼン等揮発性有機化合物の測定方法
室内空気中化学物質の室内濃度指針値及び標準的測定方法等について
（医薬発第828号 平成13年7月25日付 厚生労働省医薬局長通知）

日本薬学会編衛生試験法・注解2020 追補2021（固相吸着-溶媒抽出法）,追補2022（固相吸着-加熱脱離法）

2012年調査結果は第17回検討会（資料1）、2013年調査結果は第18回検討会（資料3）で報告
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Living Room Living Room Living Room

2021
(n=72)

2021
(n=72)

2021
(n=72)

Minimum ＜LOQ Minimum ＜LOQ Minimum ＜LOQ
Median ＜LOQ Median ＜LOQ Median ＜LOQ
Mean ＜LOQ Mean ＜LOQ Mean ＜LOQ

95th Percentile ＜LOQ 95th Percentile ＜LOQ 95th Percentile ＜LOQ
Maximum ＜LOQ Maximum ＜LOQ Maximum ＜LOQ

Detection frequency (%) 0.0 Detection frequency (%) 0.0 Detection frequency (%) 0.0

(n) 0 (n) 0 (n) 0

(%) 0 (%) 0 (%) 0

LOQ 0.00036 LOQ 0.00064 LOQ 0.00026

Diazinon

(μg/m3)

> Guideline value
(0.29 mg/m3)

> Guideline value
(1 mg/m3 for adults,

0.1 mg/m3 for children)

> Guideline value
(33 mg/m3)

Chlorpyrifos Fenobucarb

(μg/m3) (μg/m3)

（別添3）室内空気中化学物質の測定マニュアル
（別添3-3）クロルピリホスの測定方法（暫定案）

室内空気中化学物質の室内濃度指針値及び標準的測定方法等について
（医薬発第828号 平成13年7月25日付 厚生労働省医薬局長通知）

（医薬発第0207002号 平成14年2月7日付 厚生労働省医薬局長通知）

Taichi Yoshitomi, Iwaki Nishi, Aya Onuki, Tokuko Tsunoda, Masahiro Chiba, Shiori Oizumi, Reiko Tanaka, Saori Muraki, Naohiro Oshima, Hitoshi
Uemura, Maiko Tahara, Shinobu Sakai: Development of a Standard Test Method for Insecticides in Indoor Air by GC-MS with Solid-Phase
Adsorption/Solvent Extraction, BPB Reports, 6 (3), 76-80 (2023).

指針値既設物質（SVOC類; 殺虫剤）
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指針値既設物質（SVOC類; 可塑剤）
（別添3）室内空気中化学物質の測定マニュアル
（別添3-4）フタル酸ジ-n-ブチルの測定方法（暫定案）

室内空気中化学物質の室内濃度指針値及び標準的測定方法等について
（医薬発第828号 平成13年7月25日付 厚生労働省医薬局長通知）

日本薬学会編衛生試験法・注解2015 追補2019（固相吸着-溶媒抽出法）,注解2020 追補2024（固相吸着-加熱脱離法）

ODSフィルターおよびSDBカートリッジを用いた室内空気中フタル酸エステル類のサンプリング方法は、ISO
16000-33改訂において日本が原案を作成し、国際規格化される予定。厚生労働行政推進調査事業費補助金（化学物質リ
スク研究事業）「空気汚染化学物質の標準試験法の開発・規格化および国際規制状況に関する研究（21KD2002 研究
代表者 酒井信夫）

2014年調査結果は第19回検討会（資料3）および第21回検討会（資料2-2）で報告
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第23回検討会後、引き続き検討となった物質

2012年～2016年調査結果は第21回検討会（資料1-2）で報告 （資料1-3 採取方法と測定方法について）


