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TERMS®及びRevMate ®における
定期確認票について



第８版
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④、⑥処方適格性の確認
・タブレット端末に入力または書式の作成・送信
・患者区分による注意喚起
・定期確認票提出時期の通知(薬剤師)

RevMate(レナリドミド・ポマリドミド適正管理手順）の概要（V7.0）

行政

提
言

RevMate
第三者評価委員会

特約店

・患者、処方医師、責任薬剤師を対象に独自調査を実施
・RevMate合同運営委員会より入手したデータとともに評価を行う

不要薬は責任薬剤師が回収、医療
廃棄物として処分
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調査

①RevMateに関する情報提供

②登録

①ReｖMateに関する情報提供

②登録

処方医師

患者
(薬剤管理者)

③教育
（処方毎カウンセリング）

④処方適格性の確認
（欄外A、B参照）
処方箋の交付

院内処方限定

⑦薬剤交付・服薬指導
（初回：レブメイトカード発行）
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不要薬回収

A：初回処方時
・患者登録申請書
・同意書
・遵守状況確認票
・処方箋

B：継続処方時
・遵守状況確認票
・処方箋

・定期確認票の内容
確認（受領した場
合）

※RevMateセンター及び各製造販売業者
による安全管理手順の実施状況の確認

病棟看護師

入院患者の場合、配薬、
与薬、服薬確認を行う。
定期的に研修を受ける。

責任薬剤師

⑧定期確認票
(区分ごとの交付タイ
ミングに準じる)
配布：責任薬剤師か
ら患者

回収：患者から医師
または責任薬剤師

責任薬剤師は受領
後RevMateセンター
へFAX送信

⑥処方適格性
の確認

不要薬返却処理

⑤
患
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各社のレナリドミド・
ポマリドミド納入
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Web情報公開 ・RevMateについて

①各社の製品に関する情報提供
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①各社の製品に関する情報提供
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定期確認票について
患者（女性患者 Bを除く）は、患者群ごとのリスクに応じ、避妊に関する状況及び本剤の保管状況等に
ついて、定期確認票を用いて一定の頻度※で定期的に自己評価を実施する（入院中は除く）。
※男性患者：２ヶ月（又は８週）毎、女性患者 C：１ヶ月（又は４週）毎
責任薬剤師等により、定期確認票が患者に渡され、処方医師又は責任薬剤師等へ提出するよう依頼さ
れ、患者は、定期確認票を記入し、診察時に処方医師又は責任薬剤師等へ提出する。

7-① 患者（女性患者 Bを除く）は、必要な時期に記入した定期確認票
を処方医師又は責任薬剤師等へ提出する。

7-② 処方医師は、定期確認票及び遵守状況確認票を用いて、患者の
病態や理解度に応じて確認事項を患者と相互確認する（定期確認票
のない場合は、遵守状況確認票のみ用いて行う。以後、同様とする）。

7-③ 処方医師は、本剤の処方数量等を遵守状況確認票にタブレット端末
により入力（又は別添様式 24～26 に記入）し、処方を行う。

7-④ 処方医師は、定期確認票と遵守状況確認票を薬剤部（科）へタブ
レット端末により送信（又は提出）する。

7-⑤ 責任薬剤師等は、定期確認票及び遵守状況確認票を用いて、患
者の病態や理解度に応じて確認事項を患者と相互確認する。

7-⑥7-⑦ 定期確認票がある場合は責任薬剤師等が必要と判断した場合
のみその内容を処方医師へ報告する。また、処方医師がタブレット端末に
より入力（又は別添様式 24～26 に記入）した遵守状況確認票の内
容を確認し、疑義がある場合は、処方医師へ照会する。

7-⑧7-⑨ 責任薬剤師等は、調剤した本剤を患者へ交付し、定期確認票
と遵守状況確認票を速やかに藤本製薬株式会社へタブレット端末入力
又は FAX 等により送信する。FAX送信は遅くとも当日中に行う。

7-⑩ 責任薬剤師等は、藤本製薬株式会社より照会があれば解決するよう
努力し、遵守状況確認結果を入手する。

7-⑪7-⑫ 責任薬剤師等は、藤本製薬株式会社より定期確認票が必要
との通知を受けた場合、定期確認票を処方医師又は責任薬剤師等へ提
出するよう患者に渡す。

（参考）定期確認票の確認の流れ TERMS第８版より引用



TERMS®における定期確認票



RevMate®における定期確認票


