
販売名 会社名 効能・効果 用法・用量

1 H30-1 個人
エペリゾン塩酸
塩

腰痛、肩こり痛
ミオナール錠
50mg

エーザイ株式
会社

下記疾患による筋緊張状態の改善頸肩
腕症候群、肩関節周囲炎、腰痛症
下記疾患による痙性麻痺脳血管障害、痙
性脊髄麻痺、頸部脊椎症、術後後遺症
(脳・脊髄腫瘍を含む)、外傷後遺症(脊髄
損傷、頭部外傷)、筋萎縮性側索硬化症、
脳性小児麻痺、脊髄小脳変性症、脊髄血
管障害、スモン（SMON）、その他の脳脊
髄疾患

通常成人には１日量として３錠（エペリゾン塩酸塩
として150mg）を３回に分けて食後に経口投与す
る。
なお、年齢、症状により適宜増減する。

注）「成分名」、「要望する効能・効果」、「要望のあった成分に対応する医療用医薬品の情報（販売名、会社名）」については、要望内容を参考にして記載。

スイッチOTC医薬品の候補となる成分の要望状況について（平成30年度要望）（平成30年4月1日～平成30年6月30日）
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要望のあった成分に対応する医療用医薬品の情報要望
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1 H30-1 エペリゾン塩酸塩

備考

進捗状況について（平成30年度要望）

評価検討会議②
要望
番号

成分名
成分情報等の提
出依頼（産業界）

成分情報シート
の作成

関係医学会・医会
（要望に係る見解）

評価検討会議① パブコメ
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