
都道府県 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容

兵庫県 お薬と健康の週間イベント 令和8年10月17日
JR芦屋駅ペディストリアン

デッキ
芦屋市薬剤師会 薬剤師によるお薬相談・簡単フレイルチェック

「薬と健康の週間」行事 10月8日 宝塚市立西公民館 宝塚市薬剤師会 後援：宝塚市 宝塚市薬剤師会　寺田　多一郎先生による講演と、おくすり相談会

健康フェア 10月3日 イオンモール伊丹昆陽
伊丹市　　　　　　　イオン

モール伊丹昆陽
伊丹市薬剤師会 健康に関する測定と薬についての相談会

いきいき健康大学 10月7日 オアシス千歳 伊丹市 - 転倒予防とポリファーマシーについての講話

川西市まちかど薬局相談会 10月17日～10月23日 各薬局 川西市薬剤師会 - 各薬局にて、薬と健康についての相談会を開催致します。

川西市広報誌掲載「まちかど薬局相

談会」
10月17日～10月23日 各薬局 川西市薬剤師会 ― 各薬局にて、薬と健康についての相談会を開催致します。

広報等による啓発宣伝 10月1日～ 町広報 猪名川町 - 広報いながわにて、月間の周知・啓発を行う。

啓発用ポスターの掲示及びリーフ

レット配布

啓発資材到達後から10

月23日まで
猪名川町保健センター 猪名川町 -

猪名川町保健センター館内にリーフレットを設置し、自由に持ち帰りが

できるようにする。

啓発用ポスター、リーフレット等の

掲示及び設置

啓発資材到達後から10

月23日まで
兵庫県伊丹健康福祉事務所 兵庫県伊丹健康福祉事務所 - ポスター・リーフレット等を所内に掲示及び設置する。

薬と健康の週間 10月17日～10月23日
播磨薬剤師会

高砂市
広報たかさご10月号に記事掲載

播磨町広報誌掲載 ９月２４日～ 播磨町役場
広報10月号の「保健師だより」欄に、薬の正しい使用方法等について掲

載

LINE配信 10月16日 播磨町役場 播磨町公式LINEにて啓発・情報提供

北播磨いきいき情報局HPへの記事

掲載
10月１日～10月23日 加東健康福祉事務所 北播磨いきいき情報局HPへの記事掲載

啓発用リーフレットの配架 10月17日～10月31日 加東健康福祉事務所 薬と健康の週間の周知

広報誌10月号掲載 10月1日 加西市 薬と健康の週間の周知

啓発用リーフレットの設置 10月16日～10月30日 加西市 薬と健康の週間の周知

加東市広報誌（広報かとう10月

号）掲載
10月1日～10月31日 加東市 広報誌で啓発

広報10月号 10月1日～10月31日 広報に掲載 三木市役所 なし 薬と健康の週間、電子版お薬手帳について掲載予定

重複多剤対象者へのコールセンター

の設置
9月下旬～10月下旬 委託業者にて開設 三木市 なし

重複多剤服薬対象者に通知を行った後、コールセンターの薬剤師が重複

多剤解消に向けて、薬の専門相談に応じます。

成人保健相談 9月30日
三木市総合保健福祉セン

ター
三木市

三木市薬剤師会

コープこうべ
成人保健相談にて健康ミニフェスタを開催し、薬の相談会を実施する

広報にしわき10月号掲載 10月1日～10月31日 西脇市 市が発行する広報紙に掲載する。

デジタルサイネージ放映 10月１日～23日 西脇市役所 西脇市 市役所窓口待合スペースにあるデジタルサイネージで放映する。

町広報誌への掲載 10月1日～10月31日 全町 多可町
町広報誌に「薬と健康の週間」についての記事を掲載し、住民への周知

を図る

小野市広報誌          10月号掲載 10月1日～10月31日 小野市 「薬と健康の週間」の周知、お薬手帳を持ちましょうの啓発記事

ポスター掲示等 10月17日～10月23日
中播磨健康福祉事務所（福

崎）
中播磨健康福祉事務所 － ポスターを掲示し、窓口でリーフレットを配布

ポスター掲示等 10月17日～10月23日
中播磨健康福祉事務所（姫

路）
中播磨健康福祉事務所 － ポスターを掲示し、窓口でリーフレットを配布
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「薬と健康の週間」ポスター掲示 10月17日～10月23日 福崎町役場 福崎町 － ポスターの掲示

「薬と健康の週間」ポスター掲示 10月17日～10月23日 福崎町保健センター 福崎町 － ポスターの掲示

「薬と健康の週間」リーフレット配

布
10月17日～10月23日 福崎町保健センター 福崎町 － 来庁者へリーフレット配布

「薬と健康の週間」広報ふくさき

10月号掲載
10月17日～10月23日 福崎町保健センター 福崎町 － 広報掲載

広報10月号掲載 10月1日～10月31日 町内 神河町　健康福祉課 － かかりつけ薬剤師・薬局を持ちましょう

１０月広報誌掲載 10月 町内 市川町 － １０月広報誌への掲載

ポスター等の掲示 10月17日～23日 龍野健康福祉事務所 龍野健康福祉事務所 ポスター掲示、リーフレット配布等

たつの市広報掲載 ー ー ー ー 広報10月10日号に掲載する。

ポスター等の掲示 令和8年10月 市役所庁舎内 宍粟市 ポスター等の掲示

ポスター等の掲示 10月中旬 太子町保健福祉会館 太子町 ポスター・リーフレットの掲示・配布

ポスター掲示 10/17～10/23 佐用町役場 佐用町健康福祉課 庁舎内へのポスター掲示

パンフレット設置 10/17～10/31 佐用町役場 佐用町健康福祉課 庁舎内へのパンフレット設置

佐用町健康づくりセミナー 10月27日 佐用町役場 佐用町健康福祉課 薬と健康習慣についてのパンフレット配布

郡民フォーラム 10月25日 佐用町役場 佐用郡医師会 薬と健康習慣についてのパンフレット配布

広報記事掲載 10月10日発行 広報あこう10月号 赤穂市 - 薬と健康の週間に関する記事を掲載

「広報あいおい10月号」への掲載 10月1日号 相生市内全戸配布 相生市役所 - 「広報あいおい10月号」へ記事掲載

広報誌10月号全戸配布 令和8年10月10日発行 - 上郡町 - 町広報紙10月号に記事掲載

啓発用資材掲示・配架 啓発用資材が届き次第 赤穂健康福祉事務所 赤穂健康福祉事務所 - 赤穂健康福祉事務所内に啓発用資材掲示・配架

広報 １０月号 香美町 １０月広報の掲載

令和8年9月末 新温泉町内 新温泉町 なし 薬と健康の週間についての周知、薬の正しい知識の普及・啓発

令和8年10月 新温泉町内 新温泉町 なし 住民窓口へのリーフレットの配置

市広報PR記事掲載 9月25日発行 市広報紙面 豊岡市
10月18日開催予定のイベント周知と併せて市広報紙に週間の周知記事を

掲載

ケーブルテレビ文字放送 10月10日～10月23日 朝来市CATV加入世帯 朝来市 無 ケーブルテレビの文字放送による周知

広報10月号に掲載 10月発行 無 朝来市 無 広報による市民周知

市ホームページに掲載 10月10日～10月23日 無 朝来市 無 広報による市民周知｢かかりつけ薬剤師・薬局について｣

市ホームページ 10月 無 養父市 無 かかりつけ薬剤師・薬局について

文字放送 10月17日～23日 無 養父市 無 かかりつけ薬剤師・薬局について

広報誌掲載 － － 丹波篠山市 －

広報誌掲載 9月24日号 － 丹波市 － 広報誌文例を参考に掲載予定

ポスター等掲示 令和8年10月 洲本健康福祉事務所
洲本健康福祉事務所食品薬務

衛生課
- ポスター掲示　　　　　　　　　　　　　リーフレットの設置

広報紙による周知 令和8年10月15日 ― 洲本市 ― 「かかりつけ薬剤師・薬局をもちましょう」を広報紙にて周知

淡路市広報 令和8年10月5日配布 淡路市広報10月号 淡路市役所 無 淡路市広報への掲載

南あわじ市広報掲載 令和8年10月1日 南あわじ市役所 健康課 広報掲載

ポスター掲示等 令和８年１０月 南あわじ市役所 健康課 ポスター掲示、リーフレット配置

SNSでの周知 令和8年10月1日 南あわじ市役所 健康課 SNSでの周知

広報 10月17日～10月23日 神戸市役所及び各区役所 神戸市 ポスター掲示、リーフレット配架

広報 10月17日～10月23日 神戸市ホームページ 神戸市 「薬と健康の週間」、健康サポート薬局、地域連携薬局等の紹介
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広報 10月20日～11月30日 神戸市生涯教育センター 神戸市 展示スペースにポスター等掲示、リーフレット配架

くすりと健康の週間 11月29日 網干市民センター （一社）姫路薬剤師会
後援：姫路市・姫路市教育

委員会等

市民向けの健康及び薬についての相談。科学実験ショー、ハーブティー

ブレンド、こども薬局で薬剤師体験、足から健康になるためのフットケ

ア相談等を通じて薬剤師職能をＰＲ

姫路市ホームページ掲載 10月17日～10月23日 姫路市 姫路市ホームページに啓発記事を掲載

姫路市広報誌１０月号掲載 10月発行 姫路市 姫路市広報誌に啓発記事を掲載

市政ニュースによる広報啓発 10月1日 西宮市政ニュース 薬と健康の週間についての普及啓発

西宮市ホームページによる広報啓発 10月1日～10月23日 西宮市ホームページ 薬と健康の週間についての普及啓発

X、Facebookによる広報啓発 10月17日 西宮市の公式アカウント 薬と健康の週間についての普及啓発

第51回にしのみや市民祭り 10月24日 西宮市役所周辺 にしのみや市民祭り協議会 未定 薬物乱用防止街頭啓発活動

2026年度浜甲子園スポーツフェス

タ
10月25日 浜甲子園運動公園

指定管理者:奥アンツーカ株式

会社
未定 薬物乱用防止街頭啓発活動

市報掲載 令和８年度１０月号 尼崎市 薬と健康の週間、麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動月間について

市ホームページ掲載 10月1日～10月24日 尼崎市 薬と健康の週間について

市民講演会 10月17日
複合型交流拠点ウィズ明石

子午線ホール
明石市薬剤師会

　一般市民を対象に、タレントの麻木久仁子氏を講師に招き、「一生元

気でいたいから、薬膳!」と題して講演いただくとともに、会場内でお薬

相談をはじめ薬剤師の役割を紹介します。

「My Health, My KOBE」 9月5日
神戸ハーバーランドスペー

スシアター

神戸市、日本生命保険相互会

社 神戸支社

兵庫県健康財団、（一社）

神戸市医師会　他
若年者向けお手軽セルフ健康チェック（検体測定室）

第37回こうべ福祉・健康フェア 10月4日 しあわせの村
（公財）こうべ市民福祉振興

協会
―

お子さま対象薬剤師体験コーナー

お薬相談

フレイルチェック実施

お手軽セルフ健康チェック実施等

神戸医療産業都市一般公開2026 10月31日

公益財団法人 神戸医療産業

都市推進機構　神戸臨床研

究情報センター

神戸医療産業都市推進機構 ―
薬剤師体験コーナー

お手軽セルフ健康チェック実施予定

区民健康講座 10月9日
神戸市東灘区文化センター8

階
神戸市東灘区医師会 ―

飲んでいる薬は多くないですか？

ポリファーマシーについての講演

本山西部地区　秋祭り 11月15日 大日女尊神社境内 ― ―

お手軽セルフ健康チェック実施予定

フレイルチェック実施

薬の相談

第27回灘区民健康特別講座 11月28日 灘区民ホール　1階会議室①
灘区医師会、灘区医療介護サ

ポートセンター
―

・お手軽健康チェック

・お薬相談

・フレイルチェック

（灘区民ホール　大ホールのイベント

テーマ「認知症」と「人生会議」

第1部　基調講演　石田氏（夢グループ代表）

第2部　シンポジウム「認知症になっても自分らしく」）
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秋華祭 11月7日 コミスタこうべ 秋華祭実行委員会 ―

こども化学教室

お薬相談

ママパパサポート会

お手軽セルフ健康チェック

若年者向けお手軽セルフ

健康チェック
9月26日 湊川 兵庫区薬剤師会 ―

若年者向けお手軽セルフ

健康チェック

こども調剤体験 10月3日 兵庫区役所2階　大中会議室 兵庫区薬剤師会 ―
小学生対象で白衣を着て、

水剤、軟膏を作る体験

第17回兵庫区

区民健康のつどい

『みんなで健康！体験フェスタ』

10月3日 みなとがわホール

兵庫区医師会・兵庫区歯科医

師会・兵庫区薬剤師会・歯科

衛生士会・栄養士会・訪問看

護連絡会・看護協会・兵庫区

役所保健福祉部保健福祉課・

医療介護サポートセンター

―

薬・歯・肺・目・介護・人生会議まで見て、学んで体験する。

薬剤師会は配薬体験

第１４回神戸市北区健康講座 10月24日 ありまホール

北区医師会・北区歯科医師

会・北区薬剤師会・北区役所

北区サポートセンター

―

演題：「認知症を防ぐには？ー認知症と感染症の関係：コロナは終わっ

たか？ー」

講師：関西医科大学附属病院　呼吸器・感染症内科・診療科長・診療教

授　宮下　修行　先生

※啓発資材やノベルティノートを来場者に配布予定

長田区保健医療介護フォーラム 10月3日 ふたば学舎　講堂 ― ―

テーマ『認知症・全身の病気と歯の関わりについて』

・講演(40分)

・クイズ(20分)

・劇(40分)

講演に沿った内容(薬剤師の役割について紹介。詳細は現在未定)

まちの文化祭2026 11月22日 ふたば学舎 神戸市立ふたば学舎
株式会社大塚製薬工場(未

定)

・若年者向けお手軽ｾﾙﾌ健康ﾁｪｯｸ

・フレイルチェック

・経口補水液の重要性アドバイス

・おくすり相談　など

すまもるフェスタ 10月18日 名谷駅前広場 すまもるフェスタ実行委員会 神戸市須磨区役所

・フレイルチェック

・防災に関する啓発

・電子お薬手帳の啓発

たるみ生き活き保健福祉フェア 10月4日
レバンテ垂水２番館（垂水

区役所内）

垂水区、垂水区社会福祉協議

会
―

こども薬剤師

骨密度測定

フレイルチェック

若年者向けお手軽セルフ健康チェック

お薬相談



都道府県 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容

第28回健康・福祉フェア&はっぴ~

カーニバル18th
10月3日

西神中央プレンティ広場

(地下鉄西神中央駅前)

(福)神戸市社会福祉協議会西区

社会福祉協議会、神戸市西区

共同募金委員会、

西区役所、KOBE WEST

NET(西区自立支援協議会)西区

市民参加による障害者安

心ネットワーク

― フレイルチェック

食育・適塩化フェア2026 10月10日
尼崎だいもつ病院１F

エントランス

ヘルスアップ尼崎・適塩化実

行委員会
―

含有塩分クイズ

お薬相談

第29回いたみ健康フェア

inイオンモール伊丹昆陽
10月3日

イオンモール伊丹昆陽１F

イベントスペース

伊丹市・イオンモール伊丹昆

陽
確認中

薬と健康相談、血圧測定

薬物乱用防止啓発を実施（薬剤師会ブーステーマは未定）

川西フェスタ 10月4日 キセラ川西せせらぎ公園 川西市商工会 ―

・薬の相談・健康相談

・子ども向け実験コーナー

・薬物乱用防止啓発活動

薬と健康の週間における市民相談会 9月から11月中 各薬局内 川西市薬剤師会 ―

・薬の相談・健康相談

・握力測定

・血流測定

薬と健康の週間　講演会 10月8日 宝塚市立西公民館 宝塚市薬剤師会 ―

・講演会

「知っておきたい薬のこと」

一般社団法人宝塚市薬剤師会

理事　寺田多一郎先生

・お薬相談会

宝塚Uganまつり 11月22日 南口リバーサイドパーク
宝塚第一小学校区まちづくり

協議会
宝塚市薬剤師会 ・キッズファーマシー

おクスリ相談会 9月26日
武庫川女子大学

浜甲子園キャンパス
西宮市薬剤師会 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動

おクスリ相談会 10月10日
武庫川女子大学

浜甲子園キャンパス
西宮市薬剤師会 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動

おクスリ相談会 10月24日
武庫川女子大学

浜甲子園キャンパス
西宮市薬剤師会 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動

おクスリ相談会 11月14日
武庫川女子大学

浜甲子園キャンパス
西宮市薬剤師会 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動



都道府県 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容

おクスリ相談会 11月28日
武庫川女子大学

浜甲子園キャンパス
西宮市薬剤師会 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動

令和8年度

難病講演会薬相談
9月27日

西宮市市民・大学共創プラ

ザ　アクタ西宮東館6階
西宮市 ―

薬・健康相談

薬物乱用防止活動

難病医療相談会お薬相談 10月25日 西宮市総合福祉センター 西宮市 ―
薬・健康相談

薬物乱用防止活動

浜甲子園スポーツフェスタ2026 10月25日
西宮市立浜甲子園体育館

浜甲子園運動公園
西宮市 ―

薬・健康相談

体組成・筋力測定

脳体力測定

薬物乱用防止活動

プッシュ・AED講習

握力計測コンペ

キッズファーマシー

北山薬草フェア 11月8日 西宮市北山緑化植物園 西宮市 ―

薬草講演会

薬・健康相談

薬物乱用防止活動

キッズファーマシー

薬と健康フェア2026 11月29日 西宮市市役所東館8階 西宮市薬剤師会 西宮市医療連盟

健康講演会

薬・健康相談

体組成・筋力測定、脳体力測定

薬物乱用防止活動

学校薬剤師展示

災害医療展示

キッズファーマシー

フレイル関連相談会
2026/10/17（土）～

10/23（金）
各参加薬局店舗内 西宮市薬剤師会 ―

フレイルチェック（握力測定、咀嚼チェック、アイフレイル等）

アドバイス

パンフレット配布

薬と健康の週間
10/17（土）　もしくは

10/24（土）に開催

JR芦屋ペデストリアンデッ

キ
― ―

・お薬相談

・薬物乱用防止活動

・フレイル予防の案内

令和８年度

一般社団法人明石市薬剤師会

第２２回市民講演会

10月17日

複合型交流拠点ウィズあか

し

９F　子午線ホール

一般社団法人

明石市薬剤師会

明石市

明石市医師会

明石市歯科医師会

兵庫県薬剤師会

・講演会　：

演題　「一生元気でいたいから、薬膳」

講師　麻木　久仁子　氏

（タレント・国際薬膳師）

・「お薬なんでも相談」

　１３：００～１３：５０

・パンフレットの配布／

薬物乱用防止活動　等



都道府県 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容

イオンモールde健活 9月15日
イオン明石ショッピングセ

ンター

イオン明石ショッピングセン

ター
―

・いろいろ健康測定会

　HbA1c検査　など

・お薬なんでも相談会

・指導せん等の配布

イオンモールde健活 10月27日
イオン明石ショッピングセ

ンター

イオン明石ショッピングセン

ター
―

・いろいろ健康測定会

　HbA1c検査　など

・お薬なんでも相談会

・指導せん等の配布

イオンモールde健活 11月17日
イオン明石ショッピングセ

ンター

イオン明石ショッピングセン

ター
―

・いろいろ健康測定会

　HbA1c検査　など

・お薬なんでも相談会

・指導せん等の配布

加西市健康福祉まつり 未定 未定 加西市 ―
・薬の相談

・子供の薬剤師体験

かとう安心安全フェス2026

安心安全お薬相談窓口
11月22日

やしろショッピングパーク

BiO
加東市 ―

・災害時でも安心安全にお薬が服用でき健康維持が行え、安心して健康

相談が行える健康相談窓口の設置を目指してイベント開催

・災害対策医療供給車両の紹介

令和８年度 高砂市健康大学 9月24日 文化会館ぼっくりんホール 一般社団法人 高砂市医師会 ―

高砂市健康大学での講演

薬物乱用防止活動

お薬相談

商工祭　第23回　加古川楽市 10月17日 加古川市役所前広場 加古川商工会議所 協賛企業多数

健康チェック

お薬相談

薬物乱用防止活動

調剤体験等

くすりと健康の週間 11月29日 姫路市網干市民センター （一社）姫路薬剤師会 姫路市・姫路市教育委員会

科学実験ショー

化学実験教室

こども薬局

漢方相談

健康相談

赤穂市市民健康講座 10月29日 赤穂市福祉会館 赤穂市 赤相薬剤師会（西播支部）

「くすりの豆知識」という演題で約１時間、講演させていただきます。

薬の正しい使い方、オーバードーズなどについて話し、かかりつけ薬局

をもって飲み合わせなどの不都合な事象を防ぎましょうと周知する予

定。



都道府県 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容

くすりと健康

市民講演会
10月18日 ポップアップホール 丹波市薬剤師会 ―

講演会：演題未定（認知症予防）

講師：丹波医療センター内科部長　大塚喜久　医師

寸劇：キャラバンメイト

健康フェアブース

・認知症ケア支援VR（４台）

　　認知症症状の理解

・物忘れ相談プログラム（１台）

・認知機能セルフチェッカー（１台）

・薬物乱用防止ブース

令和8年度

「薬と健康の週間」イベントin豊岡
10月18日 コープデイズ豊岡 一般社団法人但馬薬剤師会 ―

・お薬相談

・健康測定（血管年齢、肌年齢、物忘れプログラム）

・パンフレット配布

・こども調剤体験

・ポスター掲示

・同日に薬物乱用防止キャンペーン開催予定

ふれ愛まつり2026ブース内

兵庫県薬剤師会淡路支部健康フェア
10月11日

洲本市総合福祉会館（やま

て会館）

洲本市、洲本市社会福祉協議

会
―

健康度チェックとアドバイス

お薬相談

キッズファーマシー

漢方・生薬標本展示

ロコモチェック　他

おクスリ相談会 9/26,11/14,12/12 武庫川女子大学薬学部
西宮市薬剤師会

武庫川女子大学薬学部
健康測定、薬と健康相談、薬物乱用防止活動等

2026浜甲子園

スポーツフェスタ
10月25日

浜甲子園運動公園

体育館
浜甲子園運動公園指定管理者 西宮市、西宮市薬剤師会他

健康測定、薬と健康相談、薬物乱用防止活動、アンチ・ドーピング活動

等

2026薬と健康フェア 11月29日 西宮市役所東館

武庫川女子大学

西宮市薬剤師会

西宮医療連盟

西宮市他 健康測定、薬と健康相談、薬物乱用防止活動、キッズファーマシー等

公益財団法人 兵庫県老人クラブ連

合会機関紙
10月15日発行

公益財団法人 兵庫県老人クラ

ブ連合会
薬と健康の週間の周知


