
要望された成分のスイッチ OTC 化の妥当性に係る検討会議結果について 

 

１．要望内容 

要望番号 H30-1 要望者 個人 

要 望 内 容 
成分名 エペリゾン塩酸塩 

効能・効果 腰痛、肩こり痛 

 

２．検討会議結果 

OTCとすることの可否 否 

OTCとする際の留意事項・ 

その他検討会議における

議論 

○通常の処方では消炎鎮痛剤との併用が多く本剤の効果が限定的と考

えられること、めまいやふらつき等の副作用の懸念があること、筋緊

張性疾患の治療剤の急性中毒では本剤の報告が最も多いこと、大量服

用時の毒性が指摘されていること等から、本成分を OTCとすること

は認められない。 

 


