
要望された成分のスイッチ OTC 化の妥当性に係る検討会議結果について 

 

１．要望内容 

要望番号 
H29-11.1 、

11.2 
要望者 個人以外 

要 望 内 容 

成分名 イトプリド塩酸塩 

効能・効果 

【H29-11.1】 

腹部膨満感、胃もたれ、食欲不振、胸やけ、胸つかえ、は

きけ（むかつき、嘔気、悪心）、嘔吐 

【H29-11.2】 

①消化管運動低下による次の諸症状（胃もたれ、胃部・腹

部膨満感、胃痛、食欲不振、胸やけ、はきけ、嘔吐） 

②胃もたれ、胃部・腹部膨満感、胃痛、食欲不振、胸やけ、

はきけ、嘔吐 

 

２．検討会議結果 

OTCとすることの可否 可 

OTCとする際の留意事項・ 

その他検討会議における

議論 

○効能・効果の「胃痛」は胃潰瘍等の胃痛と誤解される懸念があること

から、削除すること。 

○長期に漫然と服用されることがないように、薬剤師が説明するととも

に、2週間服用して症状がよくならない場合は服用を中止し、受診勧

奨する旨の情報提供を行うこと。 

 


