
要望された成分のスイッチ OTC 化の妥当性に係る検討会議結果について 

 

１．要望内容 

要望番号 H29-6 要望者 個人以外 

要 望 内 容 

成分名 ナプロキセン 

効能・効果 

頭痛・歯痛・抜歯後の疼痛・耳痛・関節痛・神経痛・腰痛・

筋肉痛・肩こり痛・打撲痛・骨折痛・ねんざ痛・月経痛（生

理痛）・外傷痛の鎮痛 

 

２．検討会議結果 

OTCとすることの可否 可 

OTCとする際の留意事項・ 

その他検討会議における

議論 

○効能・効果は既に承認されている一般用医薬品の解熱鎮痛薬と同様と

すること。 

○骨折、捻挫等の重症外傷に用いると症状をマスクする危険性があるこ

と、また長期の服用は胃潰瘍や消化管出血を発生するリスクがあるこ

とから、長期に連続して服用されないよう添付文書等により適切に注

意喚起すること。 

○高齢者や腎機能に影響を与える疾患を有する者の服用は副作用を発

現するリスクが高まることから、添付文書等により適切に注意喚起す

ること。 

 


