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対象
2017～2021年に日本中毒情報センターに問い合わせがあった一般用医薬品
の意図的摂取例1168例

集計項目
（1）問い合わせ件数
（2）問い合わせ者の内訳
（3）患者年齢層
（4）患者年齢分布 ※1168例のうち、正確な年齢を聴取し得た1124例を

対象
（5）患者年齢 10代20代 ※患者年齢10～29歳のうち、正確な年齢を

聴取し得た869例を対象
（6）患者性別
（7）薬効分類
（8）発生時刻 ※1168例のうち、発生時刻を聴取し得た932例を対象
（9）発生月 ※1168例のうち、発生日を聴取し得た1085例を対象
（10）発生曜日 ※1168例のうち、発生日を聴取し得た1085例を対象
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（1）問い合わせ件数

・2017年から2021年にかけて、問い合わせ件数は年々増加した。

表1
2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計

件数 189 204 226 273 276 1168
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図1 問い合わせ件数：年次推移
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（2）問い合わせ者の内訳

・問い合わせ者は、医療機関が72%、一般市民が25%、学校関係者が2%、その他が1%であった。

表2
問い合わせ者 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計

一般市民
*

36 52 53 92 61 294
医療機関 144 146 164 176 207 837
学校関係者 7 2 4 3 3 19

その他
**

2 4 5 2 5 18
計 189 204 226 273 276 1168
*
一般市民：患者本人、家族、知人など

**
その他：救急隊、障害者施設、高齢者施設など
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図2-2 問い合わせ者：年次推移
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図2-1 問い合わせ者 （2017-2021年, n=1168）
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（3）患者年齢層

・患者年齢は、10代が43%で最も多く、次いで、20代が32%を占めた。
・2017年から2021年にかけて、10代、20代が増加した。

表3
年齢層 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計
10～19歳 68 89 90 111 145 503
20～29歳 64 60 75 94 85 378
30～39歳 19 19 25 26 20 109
40～49歳 16 17 19 18 11 81
50～59歳 13 10 9 6 5 43
60～69歳 6 3 1 5 3 18
70歳以上 1 2 4 6 3 16
不明 2 4 3 7 4 20
計 189 204 226 273 276 1168
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図3-2 患者年齢層：年次推移

2017年

2018年

2019年

2020年

2021年

10～19歳
43%

20～29歳
32%

30～39歳
9%

40～49歳, 7%

50～59歳, 4%

60～69歳, 2%
70歳以上

1% 不明, 2%
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（4）患者年齢分布
※集計対象：1168例のうち、正確な年齢を聴取し得た1124例

・2017年から2021年にかけて、患者年齢は低年齢化した。
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図4-4 患者年齢分布（2020年, n=257）
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表4
年齢 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年

0 0 0 0 0 0
1 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0
3 0 0 0 0 0
4 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0
6 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0
8 0 0 0 0 0
9 0 0 0 0 0
10 1 0 1 0 1
11 0 1 1 1 1
12 2 1 4 1 8
13 5 4 5 8 24
14 10 11 17 18 22
15 11 10 12 11 22
16 11 14 10 18 16
17 6 20 21 20 17
18 11 16 9 15 15
19 10 11 9 18 18
20 18 8 20 20 17
21 7 8 8 15 9
22 4 9 11 14 12
23 8 6 7 7 10
24 5 7 2 4 8
25 3 3 7 8 12
26 5 4 5 5 2
27 5 6 6 8 1
28 6 2 6 5 6
29 1 5 3 6 7
30 1 1 3 2 4
31 2 2 1 3 2
32 5 1 4 2 0
33 2 2 4 0 1
34 1 2 2 4 2
35 2 1 6 2 2
36 2 3 1 3 3
37 0 0 2 3 3
38 1 4 1 2 1
39 2 2 0 2 1
40 4 2 3 1 0
41 2 3 3 1 0
42 2 1 2 1 1
43 1 0 1 1 1
44 0 3 1 1 1
45 1 2 3 2 0
46 4 2 2 1 2
47 1 2 1 1 3
48 1 2 1 3 1
49 0 0 2 5 1
50 1 2 0 2 1
51 1 3 2 0 1
52 2 1 3 1 0
53 2 1 2 0 2
54 3 0 0 0 0
55 0 0 1 1 0
56 1 0 1 0 0
57 0 0 0 0 0
58 2 3 0 0 0
59 0 0 0 1 1
60 1 1 1 1 1
61 1 0 0 0 1
62 0 0 0 0 0
63 0 0 0 1 0
64 2 0 0 1 0
65 0 2 0 0 0
66 1 0 0 0 0
67 0 0 0 0 1
68 1 0 0 0 0
69 0 0 0 1 0

70歳以上 1 2 4 6 3
平均年齢 27.0 25.9 25.6 25.3 22.4
標準偏差 13.9 13.3 13.3 13.7 11.8
標準誤差 1.0 1.0 0.9 0.9 0.7
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（5）患者年齢　10代20代
※集計対象：10～29歳のうち、正確な年齢を聴取し得た869例（「10歳代」「20歳代」としか聴取出来なかった10例は除外）

・10～29歳のうち、14～20歳が約60%を占めた。
・2017年から2021年にかけて、10代～20代前半に増加傾向が認められた。また、2021年は12～15歳が顕著に増加した。
・最少年齢は10歳であった。

表5
年齢 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計
10歳 1 0 1 0 1 3
11歳 0 1 1 1 1 4
12歳 2 1 4 1 8 16
13歳 5 4 5 8 24 46
14歳 10 11 17 18 22 78
15歳 11 10 12 11 22 66
16歳 11 14 10 18 16 69
17歳 6 20 21 20 17 84
18歳 11 16 9 15 15 66
19歳 10 11 9 18 18 66
20歳 18 8 20 20 17 83
21歳 7 8 8 15 9 47
22歳 4 9 11 14 12 50
23歳 8 6 7 7 10 38
24歳 5 7 2 4 8 26
25歳 3 3 7 8 12 33
26歳 5 4 5 5 2 21
27歳 5 6 6 8 1 26
28歳 6 2 6 5 6 25
29歳 1 5 3 6 7 22
計 129 146 164 202 228 869
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図5-2 患者年齢 10代20代：年次推移

2017年 2018年 2019年 2020年 2021年

10歳
0%

11歳
0%

12歳
2%

13歳
5%

14歳
9%

15歳
8%

16歳
8%

17歳
10%

18歳
8%

19歳
8%

20歳
10%

21歳
5%

22歳
6%

23歳
4%

24歳
3%

25歳
4%

26歳
2%

27歳
3%

28歳
3%

29歳
3%
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（6）患者性別

・性別は女性が75%、男性が24%であった。
・2017年から2021年にかけて、特に女性患者が増加した。

表6
性別 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計
男性 48 50 58 56 63 275
女性 139 151 164 213 211 878
不明 2 3 4 4 2 15
計 189 204 226 273 276 1168
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図6-2 性別：年次推移
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（7）薬効分類

・2017年から2021年にかけて、解熱鎮痛薬、かぜ薬、眠気防止薬、鎮咳去痰薬、アレルギー用薬_ジフェンヒドラミンに増加が認められた。
・解熱鎮痛薬、かぜ薬、鎮咳去痰薬、アレルギー用薬_ジフェンヒドラミンは10代に多く、眠気防止薬は20代、催眠鎮静薬は20代以上に多かった。 
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図7-1 薬効分類 中分類：年次推移
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表7
分類CD 大分類 中分類 小分類 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 10～19歳 20～29歳 その他（30歳以上、不明） 計

311 中枢神経系用薬 解熱鎮痛薬 66 70 76 76 101 389 185 116 88 389 
解熱鎮痛薬_イブプロフェン 43 38 32 50 67 230 119 64 47 230
解熱鎮痛薬_アスピリン 14 22 30 13 14 93 34 37 22 93
解熱鎮痛薬_アセトアミノフェン 7 8 11 9 17 52 29 9 14 52
解熱鎮痛薬_ロキソプロフェン 1 2 2 2 2 9 3 3 3 9
解熱鎮痛薬_その他 1 0 1 2 1 5 0 3 2 5

かぜ薬 31 29 46 55 49 210 92 61 57 210 
かぜ薬_アセトアミノフェン 25 22 39 48 45 179 86 48 45 179
かぜ薬_イブプロフェン 4 4 5 5 3 21 3 9 9 21
かぜ薬_その他 2 3 2 2 1 10 3 4 3 10

眠気防止薬 21 15 18 29 21 104 39 47 18 104 
眠気防止薬_カフェイン 21 15 18 29 21 104 39 47 18 104

催眠鎮静薬 20 18 20 18 22 98 23 37 38 98 
催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン 9 9 12 12 19 61 15 25 21 61
催眠鎮静薬_ブロモバレリル尿素 7 9 8 6 2 32 7 10 15 32
催眠鎮静薬_その他 4 0 0 0 1 5 1 2 2 5

計 138 132 160 178 193 801 339 261 201 801 
312 末梢神経系用薬 胃腸鎮痛鎮けい薬 0 1 1 0 0 2 0 2 0 2 

計 0 1 1 0 0 2 0 2 0 2 
313 感覚器官用薬 鎮うん薬 7 12 5 2 4 30 11 10 9 30 

乗物酔防止薬 7 12 5 2 4 30 11 10 9 30
耳鼻科用薬 4 5 4 4 6 23 11 6 6 23 

鼻炎用内服薬 3 5 4 4 6 22 11 6 5 22
鼻炎用点鼻薬 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1

眼科用薬 0 0 0 1 1 2 0 1 1 2 
計 11 17 9 7 11 55 22 17 16 55 

321 循環器官用薬 強心薬 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 
計 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

322 呼吸器官用薬 鎮咳去痰薬 19 27 33 54 43 176 95 62 19 176 
鎮咳去痰薬 18 27 32 54 43 174 93 62 19 174
鎮咳去痰薬_液剤 1 0 1 0 0 2 2 0 0 2

含嗽薬 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 
計 19 27 33 55 43 177 95 62 20 177 

323 消化器官用薬 消化器官用薬 1 8 2 6 2 19 4 7 8 19 
計 1 8 2 6 2 19 4 7 8 19 

326 外皮用薬 殺菌消毒薬 7 6 5 6 4 28 5 7 16 28 
その他の外皮用薬 2 1 1 3 0 7 1 1 5 7 

計 9 7 6 9 4 35 6 8 21 35 
331 ビタミン剤 ビタミン含有保健薬 4 1 3 2 1 11 4 4 3 11 

計 4 1 3 2 1 11 4 4 3 11 
332 滋養強壮変質剤 婦人薬 1 2 0 1 2 6 1 1 4 6 

計 1 2 0 1 2 6 1 1 4 6 
344 アレルギー用薬 アレルギー用薬_ジフェンヒドラミン 4 6 9 12 17 48 28 13 7 48 

アレルギー用薬_その他 1 1 0 0 0 2 1 1 0 2 
計 5 7 9 12 17 50 29 14 7 50 

351 漢方・生薬製剤 漢方製剤 0 1 1 1 1 4 1 1 2 4 
計 0 1 1 1 1 4 1 1 2 4 

373 公衆衛生用薬 公衆衛生用薬 1 0 1 0 1 3 0 0 3 3 
計 1 0 1 0 1 3 0 0 3 3 

399 不明 不明の一般薬 0 1 1 1 1 4 2 1 1 4 
計 0 1 1 1 1 4 2 1 1 4 

総計 189  204  226  273  276  1168  503  378  287  1168  
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（8）発生時刻
※集計対象：1168例のうち、発生時刻を聴取し得た932例

・発生件数は昼頃から夕方にかけて増加し、18時台が最も多かった。（日本中毒情報センター全体の問い合わせと同様の傾向）
・10代では0時台が最も多く、2021年は14時台が大きく増加した。

表8

時 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
0 6 8 18 11 16 59 11.8 4.6
1 9 13 8 10 2 42 8.4 3.6
2 8 3 6 9 11 37 7.4 2.7
3 5 6 2 4 3 20 4.0 1.4
4 1 2 4 4 4 15 3.0 1.3
5 2 2 3 4 5 16 3.2 1.2
6 3 4 4 1 3 15 3.0 1.1
7 5 3 6 6 3 23 4.6 1.4
8 11 3 7 5 7 33 6.6 2.7
9 3 6 6 9 5 29 5.8 1.9
10 5 6 3 5 7 26 5.2 1.3
11 10 3 8 13 8 42 8.4 3.3
12 7 6 5 9 10 37 7.4 1.9
13 3 8 9 12 9 41 8.2 2.9
14 8 1 8 8 16 41 8.2 4.7
15 10 6 12 4 16 48 9.6 4.3
16 9 10 7 16 7 49 9.8 3.3
17 6 12 10 13 13 54 10.8 2.6
18 11 15 12 21 11 70 14.0 3.8
19 5 14 5 14 12 50 10.0 4.1
20 5 9 12 9 9 44 8.8 2.2
21 4 4 7 11 19 45 9.0 5.6
22 7 7 11 14 12 51 10.2 2.8
23 7 5 9 11 13 45 9.0 2.8
計 150 156 182 223 221 932 186.4 31.0

時 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
0 2 6 8 7 11 34 6.8 2.9 2 2 4 3 5 16 3.2 1.2 2 0 6 1 0 9 1.8 2.2
1 5 9 3 4 1 22 4.4 2.7 2 1 2 4 1 10 2.0 1.1 2 3 3 2 0 10 2.0 1.1
2 4 2 3 6 7 22 4.4 1.9 4 1 2 3 4 14 2.8 1.2 0 0 1 0 0 1 0.2 0.4
3 1 2 2 3 0 8 1.6 1.0 4 4 0 0 2 10 2.0 1.8 0 0 0 1 1 2 0.4 0.5
4 0 1 1 1 3 6 1.2 1.0 0 0 1 3 1 5 1.0 1.1 1 1 2 0 0 4 0.8 0.7
5 0 1 1 2 3 7 1.4 1.0 2 0 2 2 0 6 1.2 1.0 0 1 0 0 2 3 0.6 0.8
6 1 3 2 0 1 7 1.4 1.0 1 1 2 1 0 5 1.0 0.6 1 0 0 0 2 3 0.6 0.8
7 1 2 2 5 1 11 2.2 1.5 1 0 4 0 2 7 1.4 1.5 3 1 0 1 0 5 1.0 1.1
8 5 1 5 2 5 18 3.6 1.7 2 2 1 2 1 8 1.6 0.5 4 0 1 1 1 7 1.4 1.4
9 1 2 2 5 5 15 3.0 1.7 0 1 1 1 0 3 0.6 0.5 2 3 3 3 0 11 2.2 1.2
10 1 3 1 1 5 11 2.2 1.6 1 1 1 2 1 6 1.2 0.4 3 2 1 2 1 9 1.8 0.7
11 5 0 4 4 5 18 3.6 1.9 3 1 3 7 2 16 3.2 2.0 2 2 1 2 1 8 1.6 0.5
12 1 4 2 1 3 11 2.2 1.2 5 2 1 4 3 15 3.0 1.4 1 0 2 4 4 11 2.2 1.6
13 2 5 7 4 2 20 4.0 1.9 1 2 2 3 5 13 2.6 1.4 0 1 0 5 2 8 1.6 1.9
14 5 0 3 5 11 24 4.8 3.6 1 1 2 2 3 9 1.8 0.7 2 0 3 1 2 8 1.6 1.0
15 3 3 6 2 7 21 4.2 1.9 3 1 3 2 9 18 3.6 2.8 4 2 3 0 0 9 1.8 1.6
16 3 4 2 5 3 17 3.4 1.0 3 4 4 6 3 20 4.0 1.1 3 2 1 5 1 12 2.4 1.5
17 2 2 1 6 5 16 3.2 1.9 2 6 6 6 4 24 4.8 1.6 2 4 3 1 4 14 2.8 1.2
18 4 7 1 11 6 29 5.8 3.3 4 3 6 7 4 24 4.8 1.5 3 5 5 3 1 17 3.4 1.5
19 2 7 1 6 7 23 4.6 2.6 2 4 1 2 2 11 2.2 1.0 1 3 3 6 3 16 3.2 1.6
20 4 3 3 4 3 17 3.4 0.5 1 1 5 5 3 15 3.0 1.8 0 5 4 0 3 12 2.4 2.1
21 1 2 2 5 8 18 3.6 2.6 3 1 3 3 8 18 3.6 2.3 0 1 2 3 3 9 1.8 1.2
22 2 4 4 2 8 20 4.0 2.2 3 3 4 5 4 19 3.8 0.7 2 0 3 7 0 12 2.4 2.6
23 4 0 5 7 7 23 4.6 2.6 2 1 2 3 3 11 2.2 0.7 1 4 2 1 3 11 2.2 1.2
計 59 73 71 98 117 418 83.6 21.0 52 43 62 76 70 303 60.6 11.9 39 40 49 49 34 211 42.2 5.9
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図8-1 発生時刻 全年齢（2017～2021年, n=932）
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図8-2 発生時刻 10代（2017～2021年, n=418）
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（9）発生月
※集計対象：1168例のうち、発生日を聴取し得た1085例

・発生月は9月が最も多かった。
・10代では月別変動が顕著で、1、4、9月は前月からの顕著な増加が認められた。また、2021年は例年と異なり、2、3、7、11月が多かった。

表9

月 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
1月 14 14 18 29 27 102 20.4 6.4
2月 11 13 16 15 25 80 16.0 4.8
3月 13 11 15 14 20 73 14.6 3.0
4月 10 18 14 20 18 80 16.0 3.6
5月 13 18 17 20 19 87 17.4 2.4
6月 18 15 15 23 25 96 19.2 4.1
7月 15 14 18 18 27 92 18.4 4.6
8月 19 17 20 18 16 90 18.0 1.4
9月 17 20 26 33 24 120 24.0 5.5
10月 16 15 14 29 17 91 18.2 5.5
11月 14 17 18 22 33 104 20.8 6.6
12月 19 11 19 12 9 70 14.0 4.2
計 179 183 210 253 260 1085 217.0 34.0

月 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
1月 7 6 6 14 15 48 9.6 4.0 4 5 6 12 7 34 6.8 2.8 3 3 6 3 5 20 4.0 1.3
2月 3 7 7 7 14 38 7.6 3.6 5 3 5 5 6 24 4.8 1.0 3 3 4 3 5 18 3.6 0.8
3月 2 1 5 3 11 22 4.4 3.6 4 5 7 7 5 28 5.6 1.2 7 5 3 4 4 23 4.6 1.4
4月 4 8 6 5 13 36 7.2 3.2 3 3 5 8 5 24 4.8 1.8 3 7 3 7 0 20 4.0 2.7
5月 3 9 10 9 9 40 8.0 2.5 6 4 0 8 9 27 5.4 3.2 4 5 7 3 1 20 4.0 2.0
6月 6 6 7 13 12 44 8.8 3.1 8 5 5 7 7 32 6.4 1.2 4 4 3 3 6 20 4.0 1.1
7月 4 6 4 8 16 38 7.6 4.5 6 4 6 6 7 29 5.8 1.0 5 4 8 4 4 25 5.0 1.5
8月 5 5 6 8 7 31 6.2 1.2 10 8 6 3 9 36 7.2 2.5 4 4 8 7 0 23 4.6 2.8
9月 10 10 10 11 8 49 9.8 1.0 4 5 11 10 8 38 7.6 2.7 3 5 5 12 8 33 6.6 3.1
10月 9 9 5 13 10 46 9.2 2.6 2 5 8 8 4 27 5.4 2.3 5 1 1 8 3 18 3.6 2.7
11月 6 11 6 8 18 49 9.8 4.5 4 3 6 9 8 30 6.0 2.3 4 3 6 5 7 25 5.0 1.4
12月 8 4 10 6 6 34 6.8 2.0 5 3 6 4 2 20 4.0 1.4 6 4 3 2 1 16 3.2 1.7
計 67 82 82 105 139 475 95.0 25.1 61 53 71 87 77 349 69.8 11.9 51 48 57 61 44 261 52.2 6.1
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図9-1 発生月 全年齢（2017～2021年, n=1085）
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図9-2 発生月 10代（2017～2021年, n=475）
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（10）発生曜日
※集計対象：1168例のうち、発生日を聴取し得た1085例

・発生曜日は月曜日が最も多く、週末になるにつれ減少した。

表10

曜日 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
日曜日 24 22 26 26 24 122 24.4 1.5
月曜日 32 44 27 48 46 197 39.4 8.3
火曜日 28 27 39 47 46 187 37.4 8.5
水曜日 26 25 35 33 34 153 30.6 4.2
木曜日 30 24 33 29 42 158 31.6 6.0
金曜日 18 19 27 39 37 140 28.0 8.8
土曜日 21 22 23 31 31 128 25.6 4.5
総計 179 183 210 253 260 1085 217.0 34.0

曜日 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 計 平均 標準偏差
日曜日 10 6 9 11 11 47 9.4 1.9 7 5 5 10 10 37 7.4 2.2 7 11 12 5 3 38 7.6 3.4
月曜日 9 23 8 22 26 88 17.6 7.6 16 9 10 17 14 66 13.2 3.2 7 12 9 9 6 43 8.6 2.1
火曜日 14 14 20 17 23 88 17.6 3.5 7 9 13 19 10 58 11.6 4.2 7 4 6 11 13 41 8.2 3.3
水曜日 8 11 15 18 18 70 14.0 3.9 11 9 14 7 13 54 10.8 2.6 7 5 6 8 3 29 5.8 1.7
木曜日 12 11 15 11 24 73 14.6 4.9 10 8 13 9 14 54 10.8 2.3 8 5 5 9 4 31 6.2 1.9
金曜日 7 8 11 15 18 59 11.8 4.2 4 5 9 12 9 39 7.8 2.9 7 6 7 12 10 42 8.4 2.2
土曜日 7 9 4 11 19 50 10.0 5.1 6 8 7 13 7 41 8.2 2.5 8 5 12 7 5 37 7.4 2.6
総計 67 82 82 105 139 475 95.0 25.1 61 53 71 87 77 349 69.8 11.9 51 48 57 61 44 261 52.2 6.1

10～19歳 その他（30歳以上、不明）20～29歳
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図10-1 発生曜日 全年齢（2017～2021年, n=1085）
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集計項目
分類CD:薬効分類に対応したコード
分類   ：薬効分類（+成分）
製品名：問い合わせのあった製品名
製造販売会社：JAPIC医療用･一般用医薬品集、メーカーwebサイト、販売サイトにて確認
剤型：JAPIC医療用･一般用医薬品集、メーカーwebサイト、販売サイトにて確認
包装単位：JAPIC医療用･一般用医薬品集、メーカーwebサイト、販売サイトにて確認
濫用等のおそれのある医薬品：「医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律施行規則第十五条の二の規定に基づき
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　濫用等のおそれのあるものとして厚生労働大臣が指定する医薬品」（平成26年厚生労働省告示第252号)
成分：JAPIC医療用･一般用医薬品集、メーカーwebサイト、販売サイトにて確認。1錠（カプセル、包、mL）あたりのmg（または%）として表示
問い合わせ件数：該当製品の意図的摂取の問い合せ件数
症状あり：JPICへの問い合わせまでに症状が出現していた件数
症状あり（うち医療機関）：JPICへの問い合わせまでに症状が出現していた件数のうち、医療機関からの問い合せ件数
医療機関から聴取した症状：医療機関から聴取した症状
摂取箱数別 件数：摂取した箱数別の件数。摂取箱数は「摂取量（錠、カプセル、包）÷ 最大包装単位」で算出
　　　　　　　　　　　　 ただし、問い合わせ時点で箱数を聴取している場合は、聴取した箱数
患者年齢層：10-14歳、15-19歳、20-29歳、30歳以上、不明に分類。"高校生"は「15-19歳」、10歳代で正確な年齢が不明な場合は
　　　　　　　　　「10歳代」とした。
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症
状
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（
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機
関

）

医療機関から聴取した症状（のべ件数）
注）複数の物質を摂取している例も含む

症
状

1
箱

2
箱

3
箱

4
箱

5
箱

6
箱

7
箱

8
箱

9
箱

10
箱

11
箱
以
上

不
明

摂
取
箱
数

10❘
14歳

15❘
19歳

10
歳
代
(詳
細
不
明
）

20❘
29歳

30歳
以上

不
明

患
者
年
齢
層

ウット 伊丹製薬 錠剤 9錠，12錠 ● 83.3 26 25 18
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(14) 昏睡(3) 不穏
(1) しびれ(1) 記憶障害・健忘症(1) 動悸・頻脈(1) 血圧
低下(1) 血圧上昇(1) 発熱(1) 散瞳(1) 浮遊感(1)

13 6 3 2 1 1 0 4 7 14 1

奥田脳神経薬 奥田製薬 錠剤

20錠，30錠，40
錠，50錠，70錠，
90錠，150錠，160
錠，340錠

● 60 6 6 3
 悪心・嘔吐(2) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 倦怠
感(1) 悪寒(1)

6 0 3 3

ドリエル エスエス製薬 錠剤 6錠，12錠 22 20 15

 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(1) 口渇(1) 意識障害（昏睡以
外）(8) 昏睡(1) 痙攣(2) 興奮(1) 不穏(1) 脱力・麻痺(1)
幻覚・幻聴(2) 異常行動(1) 記憶障害・健忘症(1) 構語
障害(1) 動悸・頻脈(4) 不整脈・心電図異常(3) 発熱(1)
眼振(1) 視覚異常・眼の異常(1) 低カリウム血症(1) 心
肺停止(1)

7 4 2 2 2 1 1 1 1 0 1 4 9 8 1

ネオデイ 大正製薬 錠剤 6錠，12錠 11 8 3
 昏睡(1) 痙攣(1) 不穏(1) 異常行動(1) 構語障害(1) 不
整脈・心電図異常(1) 視覚異常・眼の異常(1)

8 2 1 0 1 3 4 3

リポスミン 皇漢堂製薬 錠剤 12錠 11 10 7
 意識障害（昏睡以外）(5) 興奮(3) 不穏(1) ふらつき(1)
動悸・頻脈(2) 血圧上昇(1)

3 2 2 3 1 0 2 1 5 3

ドリエルEX エスエス製薬 カプセル 6カプセル 4 3 2
 意識障害（昏睡以外）(2) 不随運動(1) 動悸・頻脈(1)
発熱(1) 散瞳(1)

2 1 1 0 1 2 1

スリーピン 薬王製薬 カプセル 6カプセル 3 2 2
 悪心・嘔吐(1) めまい(1) 不随運動(1) しびれ(1) 動悸・
頻脈(1) 血圧上昇(1)

1 1 1 0 1 2

ドリーミンエイドa 奥田製薬 錠剤 12錠 2 2 1  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 動悸・頻脈(1) 1 1 0 2

ドリムケアEX 奥田製薬 カプセル 6カプセル 2 1 1  不穏(1) 不随運動(1) 動悸・頻脈(1) 1 1 0 1 1

カローミン 大昭製薬 錠剤 10錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 不穏(1) 1 0 1

ドリーミオ テイカ製薬 錠剤 6錠，12錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

ナイトテクト 奥田製薬 錠剤 6錠，12錠 1 0 0 1 0 1

ネハゼルEX ラクール薬品販売 カプセル 12カプセル 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) ふらつき(1) 構語障害(1) 1 0 1

ハイヤスミンA 福地製薬 錠剤 10錠 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 顔
面潮紅(1)

1 0 1

商品名不明 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 0 1 1

メチオンパール 大峰堂薬品工業 錠剤 60錠 2 2 2  悪心・嘔吐(1) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 2 0 2

パンセダン 佐藤製薬 錠剤 24錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

商品名不明 2 1 0 0 2 2

98 86 60 45 18 10 10 2 2 1 2 1 3 0 4 4 19 0 37 36 2

新セデス錠 シオノギヘルスケア 錠剤
20錠，40錠，60
錠，80錠

12 11 8

 悪心・嘔吐(5) 流涎(1) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）
(3) 昏睡(1) 動悸・頻脈(1) 不整脈・心電図異常(1) 血圧
低下(1) 流涙(1) 低カリウム血症(1) 低マグネシウム血
症(1) 低リン血症(1)

12 0 6 2 1 3

バファリン プレミアム ライオン 錠剤 20錠，40錠，60錠 12 9 7

 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(5) めまい(1) 意識障害（昏睡以
外）(3) 昏睡(1) 興奮(1) ふらつき(1) 動悸・頻脈(2) 倦
怠感(1) 低カリウム血症(1) 血ガス分析異常(1) 腎機能
異常(1)

8 2 1 1 0 1 4 2 4 1

ナロン錠 大正製薬 錠剤 24錠，48錠 ● 100 6 6 5
 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(4) 腹痛(1) 意識障害（昏睡以
外）(1) 昏睡(2) 興奮(1) 肝機能異常(2)

4 2 0 1 2 1 2

ノーシン錠 アラクス 錠剤
16錠，32錠，64錠

3 1 1  悪心・嘔吐(1) 3 0 1 2

バファリン ルナ ライオン 錠剤 12錠，24錠，36錠 2 2 2  悪心・嘔吐(2) 腹痛(1) 動悸・頻脈(1) 2 0 1 1

バファリンルナi ライオン 錠剤
20錠，40錠，60錠

2 2 1  悪心・嘔吐(1) 頭痛(1) 2 0 1 1

新ノーカイN 新新薬品工業 錠剤 16錠 ● 100 2 2 2  悪心・嘔吐(1) 肝機能異常(1) 1 1 0 1 1

タイレノールA 東亜薬品 錠剤 10錠，20錠 2 2 0 2 0 1 1

アセトアミノフェン錠HP 小林薬品工業 錠剤 32錠，72錠 1 0 0 1 0 1

クミアイ解熱鎮痛錠 協同薬品工業 顆粒 24錠 1 0 0 1 0 1

スグナ錠 東和製薬 錠剤 24錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

セシオン解熱鎮痛薬AP 小林薬品工業 錠剤 48錠 1 1 0 1 0 1

チンツーミン錠 米田薬品 錠剤 24錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 腹痛(1) 1 0 1

ノーカイA 新新薬品工業 顆粒 12包 1 1 1  消化器違和感(1) 気分不良・元気がない(1) 1 0 1

ノーシンアイ頭痛薬 アラクス 錠剤 24錠，48錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

ノーシン「細粒」 アラクス 細粒 12包，24包 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ハッキリエースa 小林製薬 顆粒
15包，30包，60
包，90包

1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

バファリンルナJ ライオン 錠剤 12錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

商品名不明 1 0 0 0 1 1

バファリンA ライオン 錠剤
10錠，20錠，40
錠，60錠，80錠

86 74 54

 過呼吸(4) 悪心・嘔吐(39) 腹痛(1) 下痢(1) 食欲不振
(1) 消化器違和感(2) 頭痛(4) めまい(5) 耳鳴り・難聴
(20) 意識障害（昏睡以外）(9) 痙攣(2) 興奮(1) ふらつ
き(3) 構語障害(1) 動悸・頻脈(6) 発熱(4) 倦怠感(3) 眼
の充血(1) 顔面蒼白・冷感(1) 発汗(3) 筋痛(1) 失禁(1)
排尿困難・尿閉(1) 血ガス分析異常(7) 肝機能異常(2)
腎機能異常(1)

71 10 4 0 1 6 24 35 19 2

バッサリンAs 武田テバファーマ 錠剤 20錠，40錠，80錠 3 2 2
 悪心・嘔吐(1) 耳鳴り・難聴(1) 意識障害（昏睡以外）
(1) 白血球増加(1)

2 1 0 1 2

バイエルアスピリン バイエル薬品 錠剤 10錠，30錠 2 2 2  腹痛(1) 昏睡(1) 顔面蒼白・冷感(1) 2 0 1 1

ケロリン錠 富山めぐみ製薬 錠剤 12錠，18錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 倦怠感(1) 1 0 1

バリファックス アスゲン製薬 錠剤 40錠 1 0 0 1 0 1

イブA錠 エスエス製薬 錠剤
24錠，36錠，48
錠，60錠

83 75 51

 息苦しさ(1) 過呼吸(2) 悪心・嘔吐(32) 腹痛(1) 下痢(1)
口渇(1) 消化器潰瘍(1) 消化器違和感(1) 頭痛(3) 意識
障害（昏睡以外）(19) 興奮(1) 錯乱(1) ふらつき(5) 脱
力・麻痺(1) 不随運動(2) しびれ(4) 構語障害(1) 感覚
麻痺・感覚異常(1) 動悸・頻脈(10) 不整脈・心電図異
常(2) 血圧上昇(1) 発熱(1) 倦怠感(5) 視覚異常・眼の
異常(1) 気分不良・元気がない(2) 頭重感(1) 低カリウ
ム血症(7) 低リン血症(1) 血ガス分析異常(3) 乳酸値上
昇(1) 腎機能異常(1) 膵酵素異常(1)

77 4 1 0 1 9 37 1 20 15 1

ナロンエース 大正製薬 錠剤
16錠，24錠，40
錠，56錠，80錠

● 100 24 18 15

 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(7) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以
外）(7) 昏睡(4) ふらつき(3) 脱力・麻痺(1) 不随運動(1)
動悸・頻脈(3) 発熱(1) 発汗(1) 胸部Ｘ線異常(1) 高血
糖(1) 血ガス分析異常(2) 肝機能異常(2)

20 3 1 0 5 7 11 1

ノーシンピュア アラクス 錠剤
16錠（ピルケース
入り），24錠，36
錠，48錠，84錠

17 17 16

 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(11) 意識障害（昏睡以外）(8) ふ
らつき(1) 不随運動(1) 動悸・頻脈(2) 不整脈・心電図
異常(1) 倦怠感(2) 低カリウム血症(1) 血ガス分析異常
(1)

16 0 1 6 7 3 1

メリドンEV錠 ジェーピーエス製薬 錠剤
30錠，50錠，60
錠，80錠

12 12 12
 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(8) 腹痛(1) 頭痛(1) めまい(1)
意識障害（昏睡以外）(5) 動悸・頻脈(2) 倦怠感(2) 泡を
吹く(1) 低カリウム血症(1) 低ナトリウム血症(1)

12 0 2 3 5 2

イブA錠EX エスエス製薬 錠剤 20錠，40錠 9 6 5
 悪心・嘔吐(4) 意識障害（昏睡以外）(4) ふらつき(1) 構
語障害(1) 動悸・頻脈(1)

6 2 1 0 1 3 2 3

イブクイック頭痛薬 エスエス製薬 錠剤 20錠，40錠 9 8 6

 悪心・嘔吐(2) 腹痛(1) 消化器違和感(1) 意識障害（昏
睡以外）(3) 昏睡(1) ふらつき(1) 不整脈・心電図異常
(1) 血圧低下(2) 視覚異常・眼の異常(1) 低カリウム血
症(1)

6 2 1 0 5 2 2

イブ（詳細不明） エスエス製薬 9 7 7
 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(4) マロリーワイス症候群(1) し
びれ(1) 構語障害(1) 動悸・頻脈(2) 浮遊感(1) 低カリウ
ム血症(1)

0 9 2 6 1

ナロンエースT 大正製薬 錠剤 24錠，48錠，84錠 ● 100 9 9 7
 悪心・嘔吐(4) 腹痛(1) めまい(1) 意識障害（昏睡以
外）(3) 昏睡(2) ふらつき(1) 構語障害(1) 動悸・頻脈(1)
血ガス分析異常(1) 肝機能異常(1)

7 1 1 0 5 3 1

イブクイック頭痛薬DX エスエス製薬 錠剤 20錠，40錠 8 8 8

 悪心・嘔吐(4) 腹痛(1) 下痢(1) 意識障害（昏睡以外）
(2) ふらつき(1) 脱力・麻痺(1) 動悸・頻脈(2) 眼の充血
(1) 顔面蒼白・冷感(1) 低カリウム血症(1) 高マグネシ
ウム血症(1) 高血糖(1) 尿中ケトン体陽性(1)

6 2 0 1 2 4 1

ノンフィーブ 東和製薬 錠剤 30錠，60錠，100錠 6 5 3
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 感覚麻痺・感
覚異常(1)

6 0 2 4

解熱鎮痛薬「クニヒロ」 皇漢堂製薬 錠剤 60錠，120錠 5 4 3
 悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(2) 興奮(1) 動悸・
頻脈(2) 血圧低下(1)

4 1 0 1 4

アダムA錠 皇漢堂製薬 錠剤
24錠，48錠，60
錠，120錠

4 4 4
 悪心・嘔吐(3) 便秘(1) 意識障害（昏睡以外）(2) 動悸・
頻脈(1) 脱水(1) 腎機能異常(1)

3 1 0 1 2 1

スカイブブロンEX オール薬品工業 錠剤 50錠，100錠 3 3 1  悪心・嘔吐(1) 2 1 0 1 1 1

ディパシオIPa 奥田製薬 錠剤 50錠，100錠 3 2 1  悪心・嘔吐(1) めまい(1) ふらつき(1) 3 0 1 1 1

スグナIB 東和製薬 錠剤 100錠 3 2 2
 動悸・頻脈(2) 不整脈・心電図異常(1) 低カリウム血症
(1)

3 0 3

分
類
C
D

分類 製品名 製造販売会社 剤型 包装単位

鎮静 鎮咳 交感神経刺激

311 解熱鎮痛薬_アスピリン

症状 摂取箱数別 件数

311 催眠鎮静薬_ブロモバレリル尿素

311 催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン

311 催眠鎮静薬_その他

催眠鎮静薬　計

311 解熱鎮痛薬_アセトアミノフェン

311 解熱鎮痛薬_イブプロフェン
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リコリプラスエース 奥田製薬 錠剤 50錠 3 3 3
 息苦しさ(1) 心窩部痛(1) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以
外）(1) 興奮(1) 発熱(1) 白血球増加(1)

3 0 2 1

コナリスIP 奥田製薬 錠剤 100錠 2 2 2  悪心・嘔吐(1) 興奮(1) 1 1 0 2

ルキノン解熱鎮痛薬 小林薬品工業 錠剤 60錠，120錠 2 2 2  悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(1) 2 0 1 1

イブ エスエス製薬 錠剤 24錠，36錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 倦怠感(1) 1 0 1

IBU鎮痛薬EXa 奥田製薬 錠剤 40錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ウイルクエストIP 奥田製薬 錠剤
50錠

1 0 0 1 0 1

ウイルクエストIPa 奥田製薬 錠剤 50錠，100錠 1 0 0 1 0 1

エクドランIB錠 東和製薬 錠剤 50錠 1 0 0 1 0 1

カンピオーネα（s） 奥田製薬 錠剤
50錠，60錠，100
錠，120錠

1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 不整脈・心電図異常(1) 低カリウム血症
(1)

1 0 1

グットエイドEV 奥田製薬 錠剤 80錠 1 1 0 1 0 1

グッドエイドEVs 奥田製薬 錠剤 80錠 1 0 0 1 0 1

クレーモアIP ワキ製薬 錠剤 100錠 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) マロリーワイス症候群(1) 動悸・頻脈(1)
不整脈・心電図異常(1)

1 0 1

コナリスIPS 奥田製薬 錠剤 60錠，100錠 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 気分不良・元
気がない(1)

1 0 1

新オムニンP錠 オール薬品工業 錠剤 50錠，100錠 1 1 0 1 0 1

ディパシオEX 奥田製薬 錠剤 60錠 1 1 0 1 0 1

ディパシオIP 奥田製薬 錠剤 50錠，100錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ナロンエースプレミアム 大正製薬 錠剤 12錠，24錠 1 1 0 1 0 1

ニッドエース 日本薬剤 錠剤 ？ ● 100 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) ふらつき(1) 0 1 1

ヒストミン解熱鎮痛剤 小林薬品工業 錠剤 60錠，120錠 1 0 0 1 0 1

Vクイック鎮痛薬 日本製薬工業 錠剤 60錠 1 1 0 1 0 1

ユニトップファースト 小林薬品工業 錠剤 24錠，48錠 1 0 0 1 0 1

リコリプラスエースa セントラル製薬 錠剤 50錠，100錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ロキソニンS 第一三共ヘルスケア錠剤 12錠 4 3 2  悪心・嘔吐(2) 下痢(1) 2 1 1 0 1 1 2

ロキソニンSプレミアム 第一三共ヘルスケア錠剤 12錠，24錠 3 2 0 3 0 1 1 1

ロキソプロフェン錠「クニヒロ」 皇漢堂製薬 錠剤 12錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) ふらつき(1) 1 0 1

商品名不明 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 0 1 1

バファリン（詳細不明） ライオン 3 2 0 0 3 3

ノーシン（詳細不明) アラクス 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) しびれ(1) 0 1 1

商品名不明 1 0 0 0 1 1

389 332 253 310 39 14 3 3 0 0 0 0 0 0 20 47 137 1 116 81 7

エスタロンモカ錠 エスエス製薬 錠剤 24錠 68 67 52

 息苦しさ(1) 呼吸困難・呼吸抑制(2) 過呼吸(5) 悪心・
嘔吐(41) 腹痛(2) マロリーワイス症候群(1) 胃炎(1) 頭
痛(3) 意識障害（昏睡以外）(8) 昏睡(1) 痙攣(5) 興奮
(2) 不穏(2) ふらつき(3) 脱力・麻痺(1) 不随運動(3) し
びれ(2) 筋肉硬直(1) 構語障害(1) 動悸・頻脈(13) 不整
脈・心電図異常(4) 血圧低下(5) 血圧上昇(1) 胸痛(1)
発熱(1) 倦怠感(2) 悪寒(1) 発汗(2) 冷汗(1) 脱水(1) 低
カリウム血症(6) 血ガス分析異常(1) 肝機能異常(1) 腎
機能異常(1) CK上昇・横紋筋融解症(3) 凝固障害(1)
低酸素脳症(1) 心肺停止(1)

17 14 18 5 4 2 2 1 1 1 2 1 4 23 33 8

エスタロンモカ12 エスエス製薬 錠剤 20錠 32 27 21

咳(1) 悪心・嘔吐(18) 腹痛(1) 意識障害（昏睡以外）(3)
痙攣(1) 不穏(1) 不随運動(1) しびれ(1) 動悸・頻脈(6)
不整脈・心電図異常(1) 血圧低下(1) 顔面蒼白・冷感
(1) 低カリウム血症(5) 血ガス分析異常(1) CK上昇・横
紋筋融解症(1)

13 3 8 1 1 2 2 2 0 3 7 14 8

商品名不明 4 4 3
 悪心・嘔吐(2) 動悸・頻脈(1) 不整脈・心電図異常(1)
心肺停止(1)

0 4 2 1 1

104 98 76 30 17 26 6 5 4 4 3 1 1 2 5 7 32 0 47 17 1

新ルル－A錠s 第一三共ヘルスケア錠剤
50錠，100錠，150
錠

2.7 6.7 24 21 17

 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(8) 心窩部痛(1) 意識障害（昏睡
以外）(7) 昏睡(1) 痙攣(1) ふらつき(1) 動悸・頻脈(1)
血圧上昇(1) 発熱(1) 気分不良・元気がない(1) 血ガス
分析異常(1) 肝機能異常(1) 白血球増加(1)

23 1 0 6 4 8 6

パブロンゴールドA＜錠＞ 大正製薬 錠剤 130錠，210錠 2.7 6.7 23 21 19

 息苦しさ(1) 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(16) 腹痛(1) 口渇(1)
意識障害（昏睡以外）(7) 痙攣(2) 興奮(1) 不随運動(1)
感覚麻痺・感覚異常(1) 動悸・頻脈(4) 血圧低下(1) 皮
膚症状(1) 倦怠感(1)酸素飽和度低下(1)

22 1 0 2 7 6 8

新ルル-A錠 第一三共ヘルスケア錠剤
60錠，110錠，180
錠

2.7 6.7 18 17 12

 悪心・嘔吐(9) 頭痛(1) めまい(1) 耳鳴り・難聴(1) 意識
障害（昏睡以外）(1) ふらつき(4) 動悸・頻脈(2) 不整
脈・心電図異常(1) 倦怠感(1) 泡を吹く(1) 乳酸値上昇
(1) 白血球増加(1)

17 1 0 5 4 5 4

パブロンSα錠 大正製薬 錠剤 70錠，130錠 2.7 6.7 14 13 8
 悪心・嘔吐(4) 腹痛(1) 意識障害（昏睡以外）(4) 昏睡
(1) ふらつき(1) 発熱(1) 倦怠感(1)

14 0 2 2 7 3

パブロンSゴールドW錠 大正製薬 錠剤
30錠，42錠，60錠

4 10 8 5
 悪心・嘔吐(3) 意識障害（昏睡以外）(2) 気分不良・元
気がない(1) CK上昇・横紋筋融解症(1)

8 1 1 0 3 2 4 1

エスタック総合感冒 エスエス製薬 錠剤 100錠 6.7 8 8 6
 悪心・嘔吐(3) 意識障害（昏睡以外）(3) 動悸・頻脈(3)
発熱(1) 低血糖(1) 血ガス分析異常(1) 乳酸値上昇(1)
肝機能異常(1)

8 0 3 2 2 1

新コンタックかぜ総合 グラクソ・スミスクライン・コンシューマー・ヘルスケア・ジャパンカプセル
12カプセル，24カ
プセル，36カプセ
ル

10 7 5 3
 悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(1) 昏睡(1) 興奮
(1) ふらつき(1) しびれ(1) 泡を吹く(1)

6 0 1 1 4 2

パブロンゴールドA錠 大正製薬 錠剤 130錠，210錠 2.7 6.7 7 6 5
 息苦しさ(1) 悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(2) 興
奮(1) 動悸・頻脈(1) 不整脈・心電図異常(1) 低カリウム
血症(1)

6 0 1 1 3 2 1

新ルルエース 第一三共ヘルスケア錠剤 50錠 6 5 3  悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(1) 5 1 0 4 2

パブロンSα＜錠＞ 大正製薬 錠剤 70錠，135錠 6.7 6 4 4
 過呼吸(1) 悪心・嘔吐(3) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以
外）(2) 動悸・頻脈(1) 気分不良・元気がない(1)

6 0 2 1 1 2

新ルルAゴールドDX 第一三共ヘルスケア錠剤 30錠，60錠，90錠 2.7 6.7 5 4 2  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 動悸・頻脈(1) 5 0 2 2 1

新ルルAゴールドs 第一三共ヘルスケア錠剤 30錠，65錠，100錠 2.7 6.7 5 5 4
 息苦しさ(1) 意識障害（昏睡以外）(2) 動悸・頻脈(1) 血
圧上昇(1) 発熱(1) 悪寒(1)

5 0 2 3

ルキノンKB錠 小林薬品工業  錠剤 110錠 2.7 6.7 5 4 4
 悪心・嘔吐(3) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 倦
怠感(1) 低カリウム血症(1)

5 0 1 2 1 1

新ルルAゴールド 第一三共ヘルスケア錠剤 30錠，65錠，100錠 2.7 6.7 4 4 2
 悪心・嘔吐(1) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 動
悸・頻脈(1) 浮遊感(1)

4 0 1 2 1

パブロンS錠 大正製薬 錠剤 70錠，130錠 2.7 6.7 4 4 2  腹痛(1) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 4 0 1 1 2

ヒストミンKB錠 小林薬品工業 錠剤 45錠，90錠 2.7 6.7 3 1 1  腹痛(1) 動悸・頻脈(1) 3 0 2 1

カゼットエース総合かぜ薬 米田薬品工業 錠剤 110錠 6.7 2 2 2  悪心・嘔吐(2) 倦怠感(1) 2 0 1 1

新感冒薬エースS錠 米田薬品工業 錠剤 210錠 2.7 6.7 2 2 2  悪心・嘔吐(2) 不随運動(1) 動悸・頻脈(1) 2 0 1 1

総合かぜ薬「クニヒロ」 皇漢堂製薬 錠剤 200錠 6.7 2 2 1
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 不随運動(1)
発熱(1) 眼振(1) ＣＲＰ高値(1)

1 1 0 1 1

パブロンSゴールド錠 大正製薬 錠剤 45錠，65錠，90錠 2.7 6.7 2 2 1  悪心・嘔吐(1) 1 1 0 2

ビタクールKB錠 小林薬品工業 錠剤 110錠 2.7 6.7 2 2 2
 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）(2) 動悸・頻脈(2) 低カリ
ウム血症(1)

2 0 1 1

ルルA（詳細不明） 第一三共ヘルスケア 2 2 2
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 動悸・頻脈(1)
体温低下(1)

0 2 1 1

エスタックゴールドA錠 エスエス製薬 錠剤 100錠 6.7 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

新プレコールS顆粒 第一三共ヘルスケア顆粒 10包，18包，24包 10 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

新ルルAゴールドDXα 第一三共ヘルスケア錠剤
30錠，45錠，60
錠，90錠

6.7 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

かぜカプセル「ゴールド」S 協同薬品工業 カプセル 12カプセル 3.7 10 1 0 0 1 0 1

救風ゴールド 常盤薬品工業 カプセル
6カプセル，12カプ
セル，18カプセル

4 10 1 1 1  動悸・頻脈(1) 血圧上昇(1) 1 0 1

バファリンジュニアかぜ薬 ライオン 錠剤 36錠 1.3 3.3 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

パブロンゴールドA＜微粒＞ 大正製薬 顆粒 28包，44包 8 20 1 1 0 1 0 1

パブロンゴールドA微粒 大正製薬 顆粒 28包，44包 8 20 1 1 0 1 0 1

パブロンゴールド錠 大正製薬 錠剤 120錠，200錠 2.7 6.7 1 1 0 1 0 1

ヒストルミン 小林薬品工業 錠剤 150錠 6.7 1 1 1  しびれ(1) 1 0 1

ヒストミンエース錠S 小林薬品工業 錠剤 36錠，60錠，90錠 2.7 6.7 1 1 0 1 0 1

プレコール持続性カプセル 第一三共ヘルスケアカプセル
12カプセル，24カ
プセル，36カプセ
ル

3 15 1 1 0 1 0 1

プレコール持続性ファミリー錠 第一三共ヘルスケア錠剤 36錠，72錠 2 10 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 動悸・頻脈(1) 低カリウム血症(1) 1 0 1

ベンザエースA錠 武田薬品工業 錠剤 50錠，60錠，120錠 6.7 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ベンザブロックSプラス 武田コンシューマーヘルスケア錠剤 18錠，30錠 4 10 1 1 0 1 0 1

ベンザブロックSプラス錠 武田コンシューマーヘルスケア錠剤 36錠，60錠 2.7 6.7 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ユリアン総合かぜ薬 中外医薬生産 錠剤 120錠，150錠 6.7 1 1 0 0 1 1

ルキノンSα 小林薬品工業 錠剤 150錠 6.7 1 1 1  悪心・嘔吐(1) めまい(1) 動悸・頻脈(1) 1 0 1

ルルアタックFX 第一三共ヘルスケア錠剤 18錠，27錠，36錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 消化器違和感(1) 発熱(1) 1 0 1

エスタックイブ エスエス製薬 錠剤 30錠，45錠，60錠 2.7 6.7 7 3 0 7 0 1 2 1 2 1

311 解熱鎮痛薬_イブプロフェン

311 解熱鎮痛薬_ロキソプロフェン

311 解熱鎮痛薬_その他

解熱鎮痛薬　計

311 眠気防止薬_カフェイン

眠気防止薬　計

311 かぜ薬_アセトアミノフェン

311 かぜ薬_イブプロフェン
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ベンザブロックL錠 アリナミン製薬 錠剤 30錠，45錠 ● 2.7 15 2 2 2
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) しびれ(1) 動
悸・頻脈(1)

2 0 2

ベンザブロックLプラス アリナミン製薬 錠剤 18錠，30錠 ● 22.5 2 2 2
 口腔咽頭違和感・痛み(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 昏
睡(1) 不整脈・心電図異常(1)

2 0 2

エスタックイブファイン エスエス製薬 錠剤 30錠，45錠 2.7 6.7 1 0 0 1 0 1

エスタックイブファインEX エスエス製薬 錠剤 12錠，24錠 4 10 1 1 0 1 0 1

パブロンエースAX錠 大正製薬 錠剤 18錠，36錠 2.7 6.7 1 1 0 1 0 1

パブロンエースPro錠 大正製薬 錠剤 18錠，36錠 2.7 6.7 1 1 0 1 0 1

パブロンエースPro微粒 大正製薬 顆粒 6包，12包 8 20 1 0 0 1 0 1

ハヤナIB 東和製薬 錠剤 90錠 6.7 1 1 1  興奮(1) 1 0 1

ベンザブロックL アリナミン製薬 錠剤 18錠，30錠 ● 4 22.5 1 1 1  脱力・麻痺(1) 1 0 1

ルルアタックCX 第一三共ヘルスケア錠剤 12錠，18錠，24錠 4 10 1 1 0 1 0 1

ルルアタックIBエース 第一三共ヘルスケア錠剤
12錠，18錠，24
錠，30錠

4 10 1 1 0 1 0 1

パブロン（詳細不明） 大正製薬 4 3 0 0 4 1 2 1

ルル（詳細不明） 第一三共ヘルスケア 4 3 1
 悪心・嘔吐(1) めまい(1) ふらつき(1) しびれ(1) 血圧上
昇(1)

2 0 2 1 2 1

商品名不明 2 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 0 2 1 1

210 181 126 185 8 2 2 0 0 0 0 0 0 0 13 38 54 0 61 54 3

312 胃腸鎮痛鎮けい薬 ブスコパンA錠 エスエス製薬 錠剤 20錠 2 0 0 2 0 2

2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0

ノイプラス40DX キョーリンリメディオ 点眼液 15mL 1 0 0 1 0 1

ホウ酸「コザカイ･P」 小堺製薬 結晶 500g，3g×14包 1 1 0 1 0 1

2 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0

鼻炎薬A「クニヒロ」 皇漢堂製薬 錠剤 48錠 ● 25 5 5 4
 息苦しさ(1) 口渇(1) せん妄(1) 幻覚・幻聴(1) 動悸・頻
脈(3)

5 0 1 2 1 1

新コンタック600プラス 佐藤薬品工業 カプセル
20カプセル，40カ
プセル

● 30 4 4 2
 悪心・嘔吐(1) 口渇(1) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）
(1) 動悸・頻脈(1) 発熱(1) 散瞳(1) 視覚異常・眼の異常
(1)

4 0 1 1 1 1

パブロン鼻炎カプセルSα 大正製薬 カプセル
24カプセル，48カ
プセル

● 30 3 3 2  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(2) 2 1 0 3

コルゲンコーワ鼻炎持続カプセル大昭製薬 カプセル
24カプセル，60カ
プセル

● 30 2 2 1  動悸・頻脈(1) 散瞳(1) 2 0 2

アスゲン鼻炎錠S アスゲン製薬 錠剤 45錠，100錠 1 1 0 1 0 1

コンタック600プラス 佐藤薬品工業 カプセル
20カプセル，40カ
プセル

● 30 1 0 0 1 0 1

新アルシン鼻炎カプセル 滋賀県製薬 カプセル 48カプセル ● 20 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 異常行動(1) 1 0 1

セシオン鼻炎カプセルL 小林薬品工業 カプセル 48カプセル ● 30 1 1 1  ふらつき(1) しびれ(1) 動悸・頻脈(1) 1 0 1

パブロン鼻炎（詳細不明） 大正製薬 1 0 0 0 1 1

ハリー鼻炎FX シオノケミカル 錠剤 30錠，60錠 1 1 0 1 0 1

鼻炎薬TX 小林薬品工業 錠剤 48錠 ● 25 1 1 0 1 0 1

ビタコール鼻炎カプセルEPL 小林薬品工業 カプセル 16カプセル ● 30 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 動悸・頻脈(1) 血圧上昇(1) 1 0 1

313 鼻炎用点鼻薬 ナザールスプレー 佐藤製薬 スプレー 15mL，30mL 1 1 1
 ふらつき(1) 徐脈(1) 血圧上昇(1) 倦怠感(1) 顔面蒼
白・冷感(1) 発汗(1)

1 0 1

23 21 13 20 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 5 6 0 6 6 0

トラベルミン サンノーバ 錠剤 6錠 22 19 15

 悪心・嘔吐(2) 口渇(1) 口腔内出血(1) 意識障害（昏睡
以外）(10) 昏睡(2) 痙攣(4) 不穏(1) 脱力・麻痺(2) 不随
運動(2) 幻覚・幻聴(1) 動悸・頻脈(5) 血圧上昇(1) 発熱
(3) 低血糖(1) 腎機能異常(1)

1 2 1 2 2 11 3 2 6 6 6 2

トリベミン錠 テイカ製薬 錠剤 8錠，12錠 2 2 1  意識障害（昏睡以外）(1) 1 1 0 1 1

トラベルミン（詳細不明） サンノーバ 2 2 2
 口渇(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 不安感(1) 脱力・麻
痺(1) 不随運動(1) 動悸・頻脈(1) 発熱(2) 発汗(1) 失禁
(1) 白血球増加(1)

0 2 1 1

センパア･QT 大正製薬 錠剤 6錠 1 1 0 1 0 1

トラベルミンR サンノーバ 錠剤 6錠 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 幻覚・幻聴(1)
発熱(1)

1 0 1

トラベルミンシニア サンノーバ 錠剤 6錠 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) ふらつき(1) 幻覚・幻聴(1) 異常行動(1)
皮膚症状(1)

1 0 1

パンシロントラベルSP ロート製薬 錠剤 2錠，12錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 構語障害(1) 1 0 1

30 27 21 0 2 1 1 2 2 0 0 3 3 11 5 4 7 0 10 7 2

321 強心薬 救心 救心製薬 丸剤
30丸，60丸，120
丸，310丸，630丸

1 1 1  悪心・嘔吐(1) 血圧上昇(1) 1 0 1

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

322 含嗽薬 明治うがい薬 Meiji Seika ファルマ 液剤
50mL，120mL，
250mL，500mL

1 0 0 1 0 1

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

エスエスブロン錠 エスエス製薬 錠剤 60錠，84錠 ● 2.5 4.2 139 117 89

 息苦しさ(5)咳(2) 呼吸困難・呼吸抑制(3) 呼吸停止・
無呼吸(1) 過呼吸(6) 悪心・嘔吐(44) 口腔咽頭違和
感・痛み(1) 腹痛(2) 下痢(1) 口渇(1) 消化器違和感(2)
頭痛(1) めまい(6) 意識障害（昏睡以外）(23) 昏睡(1)
痙攣(3) 興奮(4) 不穏(1) 多幸感(1) ふらつき(5) 脱力・
麻痺(4) 不随運動(4) しびれ(1) 幻覚・幻聴(1) 感覚麻
痺・感覚異常(1) 動悸・頻脈(20) 不整脈・心電図異常
(1) 血圧上昇(3) 発熱(3) 倦怠感(3) 視覚異常・眼の異
常(2) 気分不良・元気がない(5) 脱水(1) 排尿困難・尿
閉(1) 低カリウム血症(3) 血ガス分析異常(2) 腎機能異
常(1) 白血球増加(2) CK上昇・横紋筋融解症(1)

108 25 4 1 1 0 19 57 1 52 7 3

新コンタックせき止めダブル持続性グラクソ・スミスクラインカプセル
12カプセル，24カ
プセル

23 21 14

 悪心・嘔吐(4) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(5) 昏
睡(3) 痙攣(1) 興奮(1) 不随運動(1) 動悸・頻脈(4) 不整
脈・心電図異常(1) 発熱(3) 散瞳(1) 発汗(2) 筋痛(1) 排
尿困難・尿閉(1) CK上昇・横紋筋融解症(1)

18 3 1 1 0 2 7 8 6

新エスエスブロン錠エース エスエス製薬 錠剤 36錠，60錠 ● 2.5 6.25 3 3 1  過呼吸(1) 悪心・嘔吐(1) 不随運動(1) 動悸・頻脈(1) 2 1 0 2 1

アスクロン 大正製薬 顆粒 24包 1 1 1  動悸・頻脈(1) 血ガス分析異常(1) 1 0 1

エフストリン 大昭製薬 錠剤
33錠，40錠，54
錠，84錠

● 3.3 8.3 1 1 1  動悸・頻脈(1) 1 0 1

カイゲン咳止錠 大昭製薬 錠剤 40錠 ● 2.5 6.25 1 0 0 1 0 1

コンタックせき止めST グラクソ・スミスクラインカプセル
12カプセル，24カ
プセル

1 1 1  興奮(1) 動悸・頻脈(1) 1 0 1

コンタックせき止め（詳細不明） グラクソ・スミスクライン 1 1 1  腎機能異常(1) 0 1 1

喘妙錠A アスゲン製薬 錠剤 64錠，96錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 1 0 1

ブロン錠（詳細不明） エスエス製薬 錠剤 ● 2.5 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 不随運動(1) 眼振(1) 0 1 1

メジコンせき止め錠Pro シオノギヘルスケア 錠剤 20錠 1 1 1  動悸・頻脈(1) 1 0 1

エスエスブロン液L エスエス製薬 シロップ 120mL 1 1 0 1 0 1

エフストリン液 大昭製薬 液剤 60mL ● 1 2.5 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 痙攣(1) 0 1 1

ブロン液剤（詳細不明） エスエス製薬 液剤 1 1 0 1 0 1

176 151 112 133 32 4 2 0 1 1 0 0 0 0 3 24 69 2 62 16 3

コーラック 大正製薬 錠剤
60錠，120錠，180
錠，270錠，350錠

3 2 2  悪心・嘔吐(1) 腹痛(2) 脱水(1) 3 0 3

新ビオフェルミンS錠 ビオフェルミン製薬 錠剤

（ビン入り品）130
錠，350錠，540
錠，550錠，（分包
品）45錠（3錠×15）

3 1 1  悪心・嘔吐(1) 3 0 1 1 1

正露丸 大幸薬品 丸剤
50丸，100丸，200
丸，400丸

2 2 2  意識障害（昏睡以外）(2) 2 0 1 1

キャベジンコーワα 興和 錠剤
18錠，100錠，200
錠，300錠

1 0 0 1 0 1

強力わかもと わかもと製薬 錠剤
108錠（9錠×12），
300錠，1000錠

1 0 0 1 0 1

3Aマグネシア 佐藤薬品工業 錠剤
90錠，180錠，360
錠

1 1 1  ふらつき(1) 血圧低下(1) 冷汗(1) 1 0 1

正露丸 キョクトウ 丸剤
130丸，260丸，
550丸

1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 0 1 1

正露丸糖衣 錠剤 1 1 0 0 1 1

セイロガン糖衣A 大幸薬品 錠剤

24錠（携帯用），36
錠，48錠（PTP包
装），84錠，120錠
（PTP包装）

1 1 1  腹痛(1) 0 1 1

正露丸（詳細不明） 1 0 0 0 1 1

セルベール整胃錠 日東薬品工業 錠剤 12錠，21錠，45錠 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 散瞳(1) 血ガス分析異常(1) 0 1 1

パンクM1錠 小林薬品工業 錠剤 60錠 1 0 0 1 0 1

ビューラックA 皇漢堂製薬 錠剤
50錠，100錠，250
錠，400錠

1 0 0 1 0 1

富士薬品 赤玉はら薬 富士薬品 錠剤 36錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 腹痛(1) 下痢(1) 頭痛(1) 1 0 1

耳鼻科用薬　計

311 かぜ薬_イブプロフェン

311 かぜ薬_その他

かぜ薬　計

胃腸鎮痛鎮けい薬　計

313 眼科用薬

眼科用薬　計

313 鼻炎用内服薬

313 乗物酔防止薬

鎮うん薬　計

強心薬　計

含嗽薬　計

322 鎮咳去痰薬

322 鎮咳去痰薬_液剤

鎮咳去痰薬　計

323 消化器官用薬
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19 11 10 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 2 0 7 8 0

オスバンS 日本製薬 液剤 600mL 3 3 3
 過呼吸(1) 嗄声(1) 悪心・嘔吐(2) 腹痛(1) 下痢(1) 流
涎(1) 嚥下困難(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 血ガス分
析異常(1)

3 0 1 2

キズショット ダイヤ製薬 液剤 80mL 3 3 1
 悪心・嘔吐(1) 頭痛(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 血圧
上昇(1)

1 2 0 2 1

ビオレｕ 薬用手指の消毒液 花王 液体 400mL 3 1 0 3 0 1 2

ケンエーシロチン 健栄製薬 液剤 75mL（スプレー式） 2 2 2  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(2) 徐脈(1) 2 0 1 1

消毒用エタノールIP「ケンエー」 健栄製薬 液剤

100mL，100mL（ス
プレー式），
500mL，500mL（ス
プレー式），5L

2 1 1  悪心・嘔吐(1) 2 0 2

ビオレu 手指の消毒液 花王 液体 30mL，400mL 2 2 2  悪心・嘔吐(1) 不穏(1) 動悸・頻脈(2) 1 1 0 1 1

70％消毒用イソプロパノール 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 0 1 1

イソプロパノール消毒液50％ 1 0 0 0 1 1

ウィル・ステラVH サラヤ 液剤
60mL，500mL，
600mL，1L，5Ｌ

1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 昏睡(1) 血圧低下(1) 皮膚症状(1) 排尿
困難・尿閉(1) 血ガス分析異常(1)

1 0 1

オキシドール 健栄製薬 液剤 100mL，500mL 1 0 0 1 0 1

キズウォッシュ ダイヤ製薬 液剤 80mL 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

逆性石鹸コザカイ・P 小堺製薬 液剤 500mL，18L 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 口腔咽頭違和感・痛み(1) 腹痛(1) 流涎
(1) 脱力・麻痺(1) 不随運動(1)

1 0 1

クレミール（サンケミファ） サンケミファ 液剤
500mL，500mL×
25，18L

1 1 0 1 0 1

ゴージョー MHS ゴージョージャパン ゲル
60mL，215mL，
350mL，700mL，
1200mL

1 1 1  ふらつき(1) 1 0 1

ハローマイルド（ビオシラマイルド）シオエ製薬 液剤
30mL×3，300mL，
500mL，1L

1 1 0 1 0 1

ヒビスコールＳＨ サラヤ 液剤
50mL，150mL，
500mL，1L，5L

1 1 1
 息苦しさ(1) 嗄声(1) 口腔咽頭違和感・痛み(1) 血圧低
下(1) 血ガス分析異常(1) 肝機能異常(1)

1 0 1

マキロンS 第一三共ヘルスケア液剤 30mL，75mL 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 気分不良・元気がない(1) 1 0 1

マッキンA 玉川衛材 液剤 40mL、70mL 1 1 0 1 0 1

商品名不明 1 1 1  意識障害（昏睡以外）(1) 倦怠感(1) 1 0 1

28 23 17 23 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 2 3 2 0 7 16 0

キンカン 金冠堂 液剤
20mL，50mL，
100mL

2 1 1  口腔咽頭違和感・痛み(1) 腹痛(1) 血圧低下(1) 1 1 0 2

メンソレータム軟膏c ロート製薬 軟膏 12g，35g，75g 2 1 1  悪心・嘔吐(1) 2 0 1 1

ウナコーワクールパンチ 興和 液剤 30mL，50mL 1 0 0 1 0 1

リアップ 大正製薬 液剤 60mL，120mL 1 1 1  昏睡(1) 血圧低下(1) 1 0 1

リザレックコーワ リョートーファイン 液剤 60mL 1 1 1
 悪心・嘔吐(1) 動悸・頻脈(1) 血圧低下(1) 腎機能異常
(1)

1 0 1

7 4 4 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 5 0

キューピーコーワゴールドA 興和 錠剤 180錠 2 1 1  悪心・嘔吐(1) 不随運動(1) 構語障害(1) 2 0 1 1

アリナミンEXプラス アリナミン製薬 錠剤
9錠（3錠×3包），
60錠，120錠，180
錠，270錠

1 1 0 1 0 1

アリナミン（詳細不明） アリナミン製薬 1 0 0 0 1 1

キューピーコーワゴールドα 興和 錠剤 90錠，160錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

キューピーコーワゴールドαプラス興和 錠剤
30錠，90錠，160
錠，260錠

1 1 0 1 0 1

新キューピーコーワゴールド 興和 液剤 60錠，180錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 昏睡(1) 1 0 1

セイムビタンホワイト 富士薬品 錠剤 240錠 1 0 0 1 0 1

ビタロークゴールドα 皇漢堂製薬 錠剤 220錠 1 1 1  動悸・頻脈(1) 1 0 1

ビハク 佐藤製薬 錠剤 80錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ユンケル（詳細不明） 佐藤製薬 1 1 0 0 1 1

11 8 5 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 0 4 3 0

女性薬 命の母ホワイト 小林製薬 錠剤
84錠，180錠，360
錠

4 0 0 4 0 1 1 2

命の母A 小林製薬 錠剤
84錠，252錠，420
錠，840錠

2 2 1  悪心・嘔吐(1) 2 0 2

6 2 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 4 0

レスタミンコーワ糖衣錠 興和 錠剤 80錠，120錠 33 31 26

悪心・嘔吐(9) めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(16) 痙
攣(5) 興奮(3) 不穏(2) ふらつき(4) 不随運動(5) 幻覚・
幻聴(1) 構語障害(1) 動悸・頻脈(11) 不整脈・心電図
異常(2) 血圧上昇(1) 発熱(3) 倦怠感(1) 眼振(2) 散瞳
(1)

22 6 4 1 0 9 11 10 3

レスタミン錠（詳細不明） 興和 錠剤 8 6 5
 めまい(1) 意識障害（昏睡以外）(3) 痙攣(2) ふらつき
(1) 幻覚・幻聴(1) 動悸・頻脈(1) 発熱(1)

1 0 7 4 2 2

レスタミンUコーワ錠 興和 錠剤 75錠，120錠 6 4 4
 悪心・嘔吐(2) 意識障害（昏睡以外）(2) 昏睡(1) 痙攣
(1) ふらつき(1) 倦怠感(2)

4 1 1 0 2 1 1 2

商品名不明 1 1 1
 意識障害（昏睡以外）(1) 不随運動(1) 不整脈・心電図
異常(1) CK上昇・横紋筋融解症(1)

1 0 1

アレルギール錠 第一三共ヘルスケア錠剤 55錠，110錠 1 1 1  悪心・嘔吐(1) 1 0 1

ムヒAZ錠 日東薬品工業 錠剤 12錠 1 1 1  息苦しさ(1) 悪心・嘔吐(1) 動悸・頻脈(1) 1 0 1

50 44 38 29 7 1 5 0 0 0 1 0 0 0 7 11 18 0 14 7 0

葛根湯エキス顆粒Sクラシエ クラシエ製薬 顆粒 12包，30包 1 0 0 1 0 1

「クラシエ」漢方抑肝散加芍薬黄連錠日東薬品工業 錠剤 72錠 1 0 0 1 0 1

タケダ漢方便秘薬 アリナミン製薬 錠剤
65錠，120錠，180
錠

1 1 0 1 0 1

ユクリズム 大峰堂薬品工業 錠剤 36錠，168錠 1 0 0 1 0 1

4 1 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1

クレゾール石鹸液（詳細不明） 液体 2 2 2
 呼吸困難・呼吸抑制(1) 悪心・嘔吐(1) 昏睡(2) 皮膚症
状(1) 縮瞳(1)

0 2 2

ピューラックス オーヤラックス 液体
600m，1800mL，
5L，18L

1 0 0 1 0 1

3 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 3 0

399 不明の一般用薬 商品名不明 4 3 3
 悪心・嘔吐(1) 腹痛(1) 意識障害（昏睡以外）(1) 昏睡
(1) 動悸・頻脈(1)

1 0 3 2 1 1

4 3 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 2 0 1 1 0

1168 996 742 820 126 60 30 14 9 6 6 5 7 13 72 147 353 3 378 268 19

消化器官用薬　計

婦人薬　計

326 殺菌消毒薬

殺菌消毒薬　計

326 その他の外皮用薬

その他の外皮用薬　計

331 ビタミン含有保健薬

ビタミン含有保健薬　計

332 婦人薬

総計

344 アレルギー用薬_ジフェンヒドラミン

344 アレルギー用薬_その他

アレルギー用薬　計

351 漢方製剤

漢方製剤　計

373 公衆衛生用薬

公衆衛生用薬　計

不明の一般用薬　計
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結果
・問い合わせが多い上位製品

エスエスブロン錠* 139件、 うち10歳代77件（55％）：鎮咳去痰薬（ジヒドロコデイン・メチルエフェドリン・クロルフェニラミン・カフェイン）

バファリンA 86件、 うち10歳代30件（35％）：解熱鎮痛薬（アスピリン）

イブA錠 83件、 うち10歳代47件（57％）：解熱鎮痛薬（イブプロフェン・カフェイン・アリルイソプロピルアセチル尿素）

エスタロンモカ錠 68件、 うち10歳代27件（40％）：眠気防止薬（カフェイン）

レスタミンコーワ糖衣錠 33件、 うち10歳代20件（61％）：アレルギー用薬（ジフェンヒドラミン塩酸塩）

エスタロンモカ12 32件、 うち10歳代10件（31％）：眠気防止薬（カフェイン）

ウット* 26件、 うち10歳代 4件（15％）：催眠鎮静薬（ブロモバレリル尿素・ジフェンヒドラミン塩酸塩・アリルイソプロピルアセチル尿素）

ナロンエース* 24件、 うち10歳代 5件（21％）：解熱鎮痛薬（イブプロフェン・エテンザミド・ブロモバレリル尿素・カフェイン）

新ルル－A錠s 24件、 うち10歳代10件（42％）：かぜ薬（アセトアミノフェン・ジヒドロコデイン・メチルエフェドリン・カフェイン）

パブロンゴールドA＜錠＞ 23件、 うち10歳代 9件（39％）：かぜ薬（アセトアミノフェン・ジヒドロコデイン・メチルエフェドリン・クロルフェニラミン・カフェイン）

新コンタックせき止めダブル持続性 23件、うち10歳代 9件（39％）：鎮咳去痰薬（デキストロメトルファン・ジプロフィリン）

ドリエル 22件、 うち10歳代 4件（18％）：催眠鎮静薬（ジフェンヒドラミン塩酸塩）

トラベルミン 22件、 うち10歳代 8件（36％）：乗物酔防止薬（ジフェンヒドラミンサリチル酸塩・ジプロフィリン）

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品

・以下の製品では複数箱を摂取している例が多い。

トラベルミン 22件中19件（86％）、最大22箱（132錠）ジフェンヒドラミンサリチル酸塩5.3g、ジプロフィリン3.4ｇ相当

エスタロンモカ錠 68件中50件（74％）、最大19箱 （456錠）カフェイン45.6g相当

ドリエル 22件中14件（64％）、最大10箱（120錠）ジフェンヒドラミン3g相当

エスタロンモカ12 32件中19件（59％）、最大8箱（160錠）カフェイン16ｇ相当

ウット* 26件中13件（50％）、最大10箱（120錠）ブロモバレリル尿素10g、ジフェンヒドラミン1g相当

レスタミンコーワ糖衣錠 33件中11件（33％）、最大8瓶（600錠）ジフェンヒドラミン6g相当

エスエスブロン錠* 139件中31件（22％）、最大6箱（500錠）ジヒドロコデイン1.3g・メチルエフェドリン2g・カフェイン3.8g相当

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品

・「濫用等のおそれのある医薬品」として規制されている成分（コデイン、ジヒドロコデイン、メチルエフェドリン、ブロモバレリル尿素）以外でも

カフェイン、ジフェンヒドラミンを含有する製品では、痙攣、不整脈、心停止など重篤な症状が出現している例がみられた。

参考 中毒量 カフェイン：0.5g程度であっても不穏、興奮、振戦の可能性がある。

1g程度で頻回嘔吐、血清カリウム値の低下等の明らかな症状が出現する。

ジフェンヒドラミン：0.3g 以上で中等症（興奮、錯乱、幻覚、QT 延長などの心電図異常）、

1g 以上で重症（せん妄/精神病様症状、痙攣、昏睡）となる可能性がある。
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日本中毒情報センターへの問い合わせ時に聴取した内容から、以下について判明した事例をまとめた。

（1）薬の入手経路

（2）濫用に関する情報の入手先

（3）複数箱購入したと思われる事例

（4）「濫用等のおそれのある医薬品」以外の乱用事例
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（1）薬の入手経路を聴取した事例

①店頭購入（薬局、ドラッグストアなど）

薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.

催眠鎮静薬_ブロモバレリル尿素 ウット* 12錠 40～49歳 女性 催眠鎮静薬を12錠飲んだ患者が搬送予定である。患者が薬を2回に分けて買いに
来た際に薬剤師が救急車を呼んだ。

2018 1

催眠鎮静薬_ブロモバレリル尿素 ウット* 29錠 30～39歳 女性 施設入所中のうつ病患者が催眠鎮静薬を隠れて店で購入し、29錠飲んだ。 2020 2

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ネオデイ 12錠 20～29歳 男性 不眠で処方されている薬が無くなっため、薬局で購入した催眠鎮静薬を過量に服用
した。

2019 3

解熱鎮痛薬_アセトアミノフェン ナロン錠* 10錠 10～14歳 女性 薬局で購入した解熱鎮痛薬を一度に10錠飲んだ。 2020 4

解熱鎮痛薬_イブプロフェン イブA錠 60錠 40～49歳 男性 ドラッグストアで購入した解熱鎮痛薬を過量摂取した。 2019 5

解熱鎮痛薬_イブプロフェン スカイブブロンEX 25錠 15～19歳 女性 薬局で解熱鎮痛薬を購入し、23時から翌日1時の間に25錠飲んだ。 2019 6

解熱鎮痛薬_イブプロフェン ナロンエースT* 30錠 15～19歳 女性 家族と口論した後に自分で解熱鎮痛薬を購入し、その日と翌日に分けて過量摂取し
た。

2020 7

眠気防止薬_カフェイン エスタロンモカ12 20錠 20～29歳 女性 15時に薬局で眠気防止薬を購入し、18～19時頃に20錠飲んだ。 2020 8

眠気防止薬_カフェイン エスタロンモカ錠 20錠 15～19歳 女性 高校生が店で眠気防止薬を購入して20錠飲んだ。 2020 9

乗物酔防止薬 トラベルミン，眠眠打破 24錠，不明 15～19歳 女性 高校生がドラッグストアで薬を購入し、自殺目的で過量服用した。 2018 10

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 34錠 20～29歳 男性 薬局で購入した鎮咳去痰薬を仕事場で一度に多く飲んだ。 2019 11

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 50錠 15～19歳 女性 ネットで市販の鎮咳去痰薬のことを知り、薬局で買って一度に50錠飲んだ。 2020 12

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 160錠 20～29歳 女性 薬局で購入した薬を160錠飲んだ。 2017 13

鎮咳去痰薬，催眠鎮静薬_ジフェン
ヒドラミン

エスエスブロン錠*，ネオ
デイ

40錠，5錠 15～19歳 女性 鎮咳去痰薬と催眠鎮静薬を薬局で購入し、過量服用した。 2019 14

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミン レスタミンコーワ糖衣錠 60錠 15～19歳 女性 薬局でアレルギー用薬を1本（120錠入り）買って、一度に60錠飲んだ。 2021 15

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミ
ン，鎮咳去痰薬

レスタミンコーワ糖衣錠，
エスエスブロン錠*

480錠（4本），
252錠（3本）

20～29歳 男性 患者本人が薬局で買ったアレルギー用薬を4本（1本120錠入り）服用した。前日も鎮
咳去痰薬を3本（1本84錠入り）を服用しており、乱用と思われる。

2020 16

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品
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②ネット購入

薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.

解熱鎮痛薬_ロキソプロフェン ロキソニンSプレミアム，
ロキソニンS

24錠，48錠 15～19歳 女性 ネットで購入した解熱鎮痛薬2種類を合計72錠飲んだ。 2019 17

乗物酔防止薬 トラベルミン（詳細不明） 29錠 20～29歳 男性 ネットで購入した乗物酔防止薬を29錠摂取した。 2021 18

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミン ジフェンヒドラミン（商品
名不明）

360～480錠（3
～4本）

15～19歳 女性 ネットで購入したアレルギー用薬（1錠当たりジフェンヒドラミン10mg、ボトル1本120錠
入り）を3～4本を飲んだ。

2020 19

③家にあった薬

薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.

解熱鎮痛薬_イブプロフェン イブA錠，ウイルクエスト
Ipa

18錠，18錠 15～19歳 男性 自宅にあった薬を過量服用した。 2017 20

解熱鎮痛薬_イブプロフェン イブA錠EX，カロナール
錠，クエチアピン錠

42錠，200mg×
8錠，25mg×4
錠

10～14歳 女性 家にあった解熱鎮痛薬2種類（市販薬と処方薬）と本人の精神神経用剤を過量服用
した。

2021 21

解熱鎮痛薬_アセトアミノフェン タイレノールA，コロネル
錠

5錠，10錠 15～19歳 男性 家族用に購入していた解熱鎮痛薬と本人の処方薬を過量服用した。 2019 22

かぜ薬_アセトアミノフェン 新ルル－A錠s 70錠程度 10～14歳 女性 父親が服用していた市販のかぜ薬の残りを娘が全部飲んだ。 2017 23
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（2）濫用に関する情報の入手先を聴取した事例

①インターネット、SNS
薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.
眠気防止薬_カフェイン エスタロンモカ12 14錠 10～14歳 女性 インターネットで情報を知って、自殺目的で初めて過量摂取した。 2020 24

かぜ薬_その他 パブロン（詳細不明） 6包 20～29歳 女性 SNSで多幸感などが得られることを知って、興味本位で過量摂取した。 2019 25

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 40錠 15～19歳 女性 ネットで「エスエスブロンを40錠飲むとフワフワして気持ちよくなる」と書いてあったの
で飲んだ。

2018 26

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 50錠 15～19歳 女性 ネットで市販の鎮咳去痰薬のことを知り、薬局で買って一度に50錠飲んだ。 2020 12

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 60錠 成人 男性 鎮咳去痰薬のオーバードーズのことをネットで見て、初めて試した。 2019 27

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 86錠以上 10～14歳 女性 ツイッターで乱用のことを知り、やってみようと思い服用した。 2021 28

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品

②知人
薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.
鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 40錠 15～19歳 女性 友達から飲むと気分がよくなると聞いて過量服用した。 2017 29

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品
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（3）複数箱購入したと思われる事例

薬効分類 商品名 摂取量（箱数**） 年齢 性別 状況 発生年 事例No.
催眠鎮静薬_ブロモバレリル尿素 ウット* 29錠（3箱） 30～39歳 女性 施設入所中のうつ病患者が催眠鎮静薬を隠れて店で購入し、29錠飲んだ。 2020 2

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ドリエル 102錠程度（8.5
箱）

15～19歳 男性 自殺企図で催眠鎮静薬を過量摂取した。自室に空箱が8.5箱分あり、薬は本人が購
入したようだ。

2017 30

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ドリエルEX 購入3箱のうち6
カプセル（1箱）

15～19歳 女性 高校生が自分で催眠鎮静薬を3箱購入して、1箱分（6カプセル）を服用した。 2021 31

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン，か
ぜ薬_アセトアミノフェン

ナイトテクト，パブロンS
α＜錠＞

18錠（2箱），21錠
（1本）

20～29歳 女性 町でフラフラしているところを通報された患者が来院した。レシートに2種類の薬を購
入した記録があった。

2020 32

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ネオデイ 24錠（2箱） 10～14歳 女性 催眠鎮静薬を2箱分摂取した患者が救急搬送された。本人が購入した薬で、普段か
ら1箱分を摂取しているとのことである。

2021 33

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン，催
眠鎮静薬_その他

リポスミン，パンセダン 36錠（3箱），24錠
（1箱）

10～14歳 女性 自殺企図で2種類の市販薬を自分で購入し、過量服用した。 2021 34

解熱鎮痛薬_アセトアミノフェン バファリン プレミアム 180錠（3箱） 70～79歳 女性 解熱鎮痛薬を自分で購入し、180錠摂取した。 2021 35

解熱鎮痛薬_イブプロフェン イブクイック頭痛薬DX 60錠（2箱） 20～29歳 女性 自室で倒れていた患者が救急搬送された。市販薬の空包とレシートが残っており、
本日昼頃に薬を購入している。

2021 36

眠気防止薬_カフェイン エスタロンモカ錠 96錠（4箱） 20～29歳 女性 自分で眠気防止薬を購入し、96錠服用した。今回初めて購入した薬である。 2021 37

乗物酔防止薬 トラベルミン 10箱 10～14歳 女性 乗物酔防止薬を10箱飲んだ患者が来院した。レシートに10箱を一度に購入した記録
がある。

2017 38

乗物酔防止薬 トラベルミン，眠眠打破 24錠（4箱），不明 15～19歳 女性 高校生がドラッグストアで薬を購入し、自殺目的で過量服用した。 2018 10

鎮咳去痰薬 エスエスブロン錠* 160錠（2本） 20～29歳 女性 薬局で購入した薬を160錠飲んだ。 2017 13

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミン ジフェンヒドラミン（商品
名不明）

360～480錠（3～
4本）

15～19歳 女性 ネットで購入したアレルギー用薬（1錠当たりジフェンヒドラミン10mg、ボトル1本120錠
入り）を3～4本を飲んだ。

2020 19

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミ
ン，鎮咳去痰薬

レスタミンコーワ糖衣錠，
エスエスブロン錠*

480錠（4本），252
錠（3本）

20～29歳 男性 患者本人が薬局で買ったアレルギー用薬を4本（1本120錠入り）服用した。前日も鎮
咳去痰薬を3本（1本84錠入り）を服用しており、乱用と思われる。

2020 16

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品
**箱数：摂取量（錠、カプセル、包）÷ 最大包装単位で算出
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（4）「濫用等のおそれのある医薬品」以外の乱用事例

薬効分類 商品名 摂取量 年齢 性別 状況 発生年 事例No.

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ネオデイ 24錠 10～14歳 女性 催眠鎮静薬を2箱分摂取した患者が救急搬送された。本人が購入した薬で、普段か
ら1箱分を摂取しているとのことである。

2021 33

催眠鎮静薬_ジフェンヒドラミン ドリエルEX 4～6カプセル
×毎日

70～79歳 男性 精神安定目的に毎日のように催眠鎮静薬を1回2カプセル、1日2～3回服用してい
る。

2020 39

解熱鎮痛薬_イブプロフェン，解熱
鎮痛薬_アセトアミノフェン

メリドンEV錠，小中学生
用ノーシンピュア

60錠程度，20
錠程度

10～14歳 女性 乱用目的で2種類の解熱鎮痛薬を過量服用した。 2021 40

眠気防止薬_カフェイン エスタロンモカ錠 72錠 15～19歳 男性 市販の眠気防止薬を3箱分（72錠）飲んだ。乱用目的に飲んだようである。 2021 41

かぜ薬_アセトアミノフェン パブロンゴールドA＜錠
＞

20錠 15～19歳 女性 かぜ薬を過量摂取した。登校日になるといつも同じかぜ薬を過量摂取している。 2020 42

かぜ薬_アセトアミノフェン パブロンゴールド錠 不明 成人 不明 友人がかぜ薬の瓶を1本持って姿を消した。普段からかぜ薬を乱用しているので、ど
こかで飲んでいるかもしれない。

2020 43

かぜ薬_アセトアミノフェン パブロン（詳細不明） 6包 20～29歳 女性 SNSで多幸感などが得られることを知って、興味本位で過量摂取した。 2019 25

鎮咳去痰薬 新コンタックせき止めダ
ブル持続性

24カプセル 20～29歳 男性 デキストロメトルファン含有の鎮咳去痰薬を過量摂取した。乱用癖があり、普段はブ
ロンを過量に飲んでいる。

2019 44

アレルギー用薬_ジフェンヒドラミ
ン，鎮咳去痰薬

レスタミンコーワ糖衣錠，
エスエスブロン錠*

480錠（4本），
252錠（3本）

20～29歳 男性 患者本人が薬局で買ったアレルギー用薬を4本（1本120錠入り）服用した。前日も鎮
咳去痰薬を3本（1本84錠入り）を服用しており、乱用と思われる。

2020 16

*「濫用等のおそれのある医薬品」に該当の製品
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