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医療用の麻薬や向精神薬等に関する規制・手続きの概要（☑は該当） 

□持ち込むことができる医薬品か確認する必要がある。 

□事前に渡航先の国から許可を得る必要がある。 

☑渡航前に準備が必要な書類がある。 

☑（滞在期間と一日用量から計算される量にかかわらず）持ち込むことができ

る医薬品の数量に制限がある。 

□持ち込むことができる医薬品の形態や容器・包装に制限がある。 

□その国から出国して医薬品を持ち出す際にも別途の手続きの必要がある。 

医療用の麻薬や向精神薬等に関する規制・手続きの内容 

○ 医療用の麻薬及び向精神薬を含め，医薬品を自己の疾病の治療で携帯して

入国する場合には，デンマーク語又は英語記載の医師の処方せんや購入時の

レシートを，入国時に税関等からの求めに応じて提示できるように携行する

ことが必要。 

 

○ 持ち込める医薬品の量は，麻薬及び向精神薬は 30日分が上限となっている。

それ以外の医薬品が３か月分が上限となっている。 

 

○ 携行する処方せんの記載内容に関するフォーマットは存在しないが，他の

ＥＵ加盟国で発行された処方せんによりデンマーク国内で医薬品の処方を受

ける際に必要となる情報が記載されている以下のＵＲＬが参考となる。 

 

https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/pharmacies/prescriptions-from-anot

her-country/ 

 

渡航先の国による日本人向け情報提供ホームページ 

 

参考情報 

○ デンマークにおける医薬品の分類 

https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/licensing/company-authorisations

-and-registrations/euphoriant-substances/lists-of-substances/~/medi

https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/pharmacies/prescriptions-from-another-country/
https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/pharmacies/prescriptions-from-another-country/
https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/licensing/company-authorisations-and-registrations/euphoriant-substances/lists-of-substances/~/media/BD3103CB7080427DB7125B0685EF6427.ashx
https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/licensing/company-authorisations-and-registrations/euphoriant-substances/lists-of-substances/~/media/BD3103CB7080427DB7125B0685EF6427.ashx


a/BD3103CB7080427DB7125B0685EF6427.ashx 

 

○ 上記リスト中の分類（Ａ～Ｅ）等の詳細については以下のＵＲＬ参照（英

語） 

https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/licensing/company-authorisations-a

nd-registrations/euphoriant-substances/lists-of-substances/ 

 

○ 麻薬等を含む医薬品を携行して入国する際の一般的な手続は以下のＵＲＬ

参照（英語） 

https://laegemiddelstyrelsen.dk/en/pharmacies/medicines-imported-from-abroad/medic

ines-for-human-use/are-you-importing-medicine-containing-doping-or-euphoriant-subst

ances/ 
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