
 

令和５年３月７日 

「平成 28年国民健康・栄養調査報告」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 

 

平成 28 年国民健康・栄養調査報告 調査の概要 

９．本書利用上の留意点（６）血圧の分類 

 

（正） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 120-129 かつ / または 80-84 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

（誤） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 ＜130 かつ / または ＜85 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

 

 



 

令和５年３月７日 

「平成 29年国民健康・栄養調査報告」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 

 

平成 29 年国民健康・栄養調査報告 調査の概要 

８．本書利用上の留意点（６）血圧の分類 

 

（正） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 120-129 かつ / または 80-84 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

（誤） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 ＜130 かつ / または ＜85 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

 

 



平成29年国民健康・栄養調査
第４部　年次別結果

(％)

15年
2003

16年
2004

17年
2005

18年
2006

19年
2007

20年
2008

21年
2009

22年
2010

23年
2011

24年
2012

25年
2013

26年
2014

27年
2015

28年
2016

29年
2017

総数 Total 11.5 12.1 11.2 11.8 10.8 10.3 10.4 12.6 10.2 9.8 10.3 10.8 9.8 9.8 12.4

年齢調整値 Age-adjusted 11.3 12.7 11.3 11.4 10.6 10.5 10.0 12.9 11.2 9.8 11.1 10.9 10.2 10.0 12.9

20～29歳 2.5 8.5 2.5 0.9 3.4 6.0 3.3 5.3 5.5 2.1 7.7 3.8 3.5 4.9 3.4

30～39歳 13.7 15.3 13.3 11.3 11.5 11.9 9.1 13.6 13.3 10.9 11.9 9.3 11.4 10.1 11.1

40～49歳 16.3 18.8 14.8 19.2 14.8 11.8 15.5 20.6 17.5 13.8 14.8 16.1 16.3 11.8 19.5

50～59歳 17.5 13.4 16.3 14.5 15.8 16.8 16.2 17.8 18.6 15.1 14.5 18.7 12.7 15.6 21.4

60～69歳 11.7 9.6 9.6 15.6 12.1 9.9 11.7 13.2 7.0 10.7 12.3 14.0 10.5 11.0 14.3

70歳以上 5.8 10.7 10.0 6.1 5.8 7.1 4.7 7.1 6.0 6.1 6.0 4.1 6.5 6.8 7.4

総数 Total 16.9 17.8 18.5 16.9 17.1 16.7 16.0 18.1 16.4 14.7 16.8 17.4 17.8 17.3 19.8

年齢調整値 Age-adjusted 14.8 15.7 16.0 14.9 15.1 14.6 13.9 15.8 14.7 13.3 14.7 15.3 15.7 15.3 17.3

20～29歳 3.3 3.7 3.2 4.1 2.5 4.9 1.4 6.7 4.7 4.9 2.7 4.7 7.1 6.0 6.1

30～39歳 6.3 4.6 4.8 3.5 6.4 6.6 5.3 5.6 6.2 5.8 6.4 7.8 5.8 6.7 7.0

40～49歳 10.9 12.3 14.3 11.3 12.1 10.7 12.2 11.0 9.4 10.6 8.5 12.6 14.3 9.9 11.6

50～59歳 29.0 30.5 26.3 30.2 26.1 29.7 25.6 26.8 28.4 24.3 29.0 28.4 27.0 28.1 31.1

60～69歳 24.8 25.5 27.8 23.9 25.2 23.3 24.5 28.7 26.7 21.5 25.1 23.7 26.3 24.6 30.4

70歳以上 13.1 15.7 17.2 14.9 16.0 11.7 12.6 14.7 11.8 11.8 14.6 13.4 12.9 15.3 16.3

注１） コレステロールを下げる薬または中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む。
注２） 平成24年、28年は抽出率等を考慮した全国補正値である。
注３） 年齢調整値は平成22年国勢調査による基準人口（20-29歳、30-39歳、40-49歳、50-59歳、60-69歳、70歳以上の６区分）を用いて算出した。

(％)
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2008

21年
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22年
2010

23年
2011

24年
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2013
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28年
2016

29年
2017

総数 Total 11.5 12.1 11.2 11.8 10.8 10.3 10.4 12.6 10.2 9.8 10.3 10.8 9.8 9.8 12.4

年齢調整値 Age-adjusted 11.3 12.7 11.3 11.4 10.6 10.5 10.0 12.9 11.2 9.8 11.1 10.9 10.2 10.0 12.9

20～29歳 2.5 8.5 2.5 0.9 3.4 6.0 3.3 5.3 5.5 2.1 7.7 3.8 3.5 4.9 3.4

30～39歳 13.7 15.3 13.3 11.3 11.5 11.9 9.1 13.6 13.3 10.9 11.9 9.3 11.4 10.1 11.1

40～49歳 16.3 18.8 14.8 19.2 14.8 11.8 15.5 20.6 17.5 13.8 14.8 16.1 16.3 11.8 19.5

50～59歳 17.5 13.4 16.3 14.5 15.8 16.8 16.2 17.8 18.6 15.1 14.5 18.7 12.7 15.6 21.4

60～69歳 11.7 9.6 9.6 15.6 12.1 9.9 11.7 13.2 7.0 10.7 12.3 14.0 10.5 11.0 14.3

70歳以上 5.8 10.7 10.0 6.1 5.8 7.1 4.7 7.1 6.0 6.1 6.0 4.1 6.5 6.8 7.4

総数 Total 16.9 17.8 18.5 16.9 17.1 16.7 16.0 18.1 16.4 14.7 16.8 17.4 17.8 17.3 19.8

年齢調整値 Age-adjusted 14.8 15.7 16.0 14.9 15.1 14.6 13.9 15.8 14.7 13.3 14.7 15.3 15.7 15.3 17.3

20～29歳 3.3 3.7 3.2 4.1 2.5 4.9 1.4 6.7 4.7 4.9 2.7 4.7 7.1 6.0 6.1

30～39歳 6.3 4.6 4.8 3.5 6.4 6.6 5.3 5.6 6.2 5.8 6.4 7.8 5.8 6.7 7.0

40～49歳 10.9 12.3 14.3 11.3 12.1 10.7 12.2 11.0 9.4 10.6 8.5 12.6 14.3 9.9 11.6

50～59歳 29.0 30.5 26.3 30.2 26.1 29.7 25.6 26.8 28.4 24.3 29.0 28.4 27.0 28.1 68.9

60～69歳 24.8 25.5 27.8 23.9 25.2 23.3 24.5 28.7 26.7 21.5 25.1 23.7 26.3 24.6 30.4

70歳以上 13.1 15.7 17.2 14.9 16.0 11.7 12.6 14.7 11.8 11.8 14.6 13.4 12.9 15.3 16.3

注１） コレステロールを下げる薬または中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬の使用者含む。
注２） 平成24年、28年は抽出率等を考慮した全国補正値である。
注３） 年齢調整値は平成22年国勢調査による基準人口（20-29歳、30-39歳、40-49歳、50-59歳、60-69歳、70歳以上の６区分）を用いて算出した。

(誤）
第101表の２　血清総コレステロールが240㎎/dL 以上の者の割合の年次推移（性・年齢階級別）

Trends in the Percentage of Subjects with High Serum Total Cholesterol (≥240mg/dL), 2003 to 2017
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第101表の２　血清総コレステロールが240㎎/dL 以上の者の割合の年次推移（性・年齢階級別）

Trends in the Percentage of Subjects with High Serum Total Cholesterol (≥240mg/dL), 2003 to 2017
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(正）



 

令和５年３月７日 

「平成 30年国民健康・栄養調査報告」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 

 

平成 30 年国民健康・栄養調査報告 調査の概要 

８．本書利用上の留意点（６）血圧の分類 

 

（正） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 120-129 かつ / または 80-84 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

（誤） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 ＜130 かつ / または ＜85 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

 

 



 

令和５年３月７日 

「令和元年国民健康・栄養調査報告」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 

 

令和元年国民健康・栄養調査報告 調査の概要 

８．本書利用上の留意点（６）血圧の分類 

 

（正） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 120-129 かつ / または 80-84 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

（「日本高血圧学会（2014 年）による血圧の分類」より） 

 

（誤） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 ＜130 かつ / または ＜85 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

（「高血圧治療ガイドライン 2019 年による血圧の分類」より） 

 

 

 


