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■プログラム：  （スケジュール、登壇者等、実施内容は変更となる可能性があります。） 

時間 進行内容 登壇者 

14:00 開場  

14:30 開会 司会 

14:32 最終審査の実施にあたって（ご挨拶） 
厚生労働省健康・生活衛生局 健康課長 

堀岡 伸彦 

14:35 評価委員紹介 司会 

14:38 受賞者プレゼンテーション（3 部門） 厚生労働大臣賞 受賞候補者 

15:26 健康日本大喜利グランプリ結果発表 

令和８年度スマート・ライフ・プロジェク

ト公式アンバサダー 

川島 明氏 

16:03 
健康・生活衛生局長優良賞 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰 

厚生労働省健康・生活衛生局長 

森光 敬子 

16:19 
スポーツ庁長官優秀賞 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰 
スポーツ庁 

出席者調整中 

16:26 
厚生労働大臣優秀賞 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰 

厚生労働大臣 

上野 賢一郎 

16:32 生活習慣病予防分野 厚生労働大臣最優秀賞表彰 
厚生労働大臣 

上野 賢一郎 

16:37 主催者挨拶 
厚生労働大臣 

上野 賢一郎 

16:42 フォトセッション 
厚生労働副大臣/スポーツ庁/ 

健康・生活衛生局長/評価委員長/受賞者 

16:53 生活習慣病予防分野 講評 
東北大学大学院 医学系研究科  

辻 一郎 氏 

16:58 閉会挨拶 司会 

17:00 終了  

 

 

 

別添２ 

■「第 15 回 健康寿命をのばそう！アワード」(生活習慣病予防分野）受賞候補者 

最終審査候補者（厚生労働大臣 最優秀賞、優秀賞候補者） 

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 
エイチ・ツー・オー リテイリング株

式会社 

買い物ついでに、健康をおもしろく！小売が挑戦するまちの

健康づくり事業「まち健」 

企業 株式会社 小坂工務店 
みんなでつくる、楽しむ健康づくり～気づきから始まる生活

習慣改善～ 

団体 健康まつえ 21 推進隊 住民と行政の協働で育む、地域に根付いた健康づくり 

団体 認定 NPO 法人クラブしっきーず 
地域密着型サードプレイスによる多世代協奏・役割循環型健

康延伸・孤独孤立予防事業 

自治体 千葉県 富津市 
地域の実態に即した保健活動～健診から出発！ライフコース

を見据えた人工透析予防～ 

自治体 大阪府八尾市 
EBPM に基づく健康寿命延伸への複合的なチャレンジ「八尾市

健康づくり大作戦！」 



スポーツ庁長官賞候補者 

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 日清食品ホールディングス株式会社 
歩数×早歩きで脳活！ -「見える化」と「選べる目標」で、

日常の歩行を健康習慣へ- 

自治体 埼玉県久喜市 
「運動しに行く」から「会いに行く」へ―デジタルスポーツ

で育む健康習慣 

 

厚生労働省局長賞候補者（健康・生活衛生局長賞） 

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 株式会社再春館製薬所 
生体リズムと漢方の知恵を取り入れた、社員が主役の健康づ

くり「ポジティブエイジ」 

企業 
株式会社ガスパル（ガスパルグルー

プ） 

「お客さま訪問 45 分前禁煙」から始める第三次副流煙対策と

健康風土づくり 

企業 ダイヤ工業株式会社 
「運動器年齢」の見える化と PDCA で挑む！全員参加型の健康

寿命延伸プロジェクト 

企業 
住化エンバイロメンタルサイエンス株

式会社 
働く女性の健康寿命延伸に向けた取り組み 

団体 
公益財団法人世田谷区スポーツ振興財

団 
高齢者介護予防普及啓発事業（地域包括ケアシステム事業） 

団体 
特定非営利活動法人ＮＯＲＤＩＣあさ

か 

健康増進に寄与する「ノルディック・ウォーク」を普及する

ことで、健康寿命をのばす！ 

団体 
公益財団法人 味の素ファンデーショ

ン 
食の力による防災支援・復興支援事業 

団体 PwC 健康保険組合 
健康アンバサダープロジェクト～健康行動の連鎖による

Wellbeing 文化の創造～ 

自治体 いわき市 
減塩食普及プロジェクト「いわきひとしお」 ～地域と共創す

る、おいしく続く食環境づくり～ 

自治体 横須賀市 
「待ちの保健指導」から「攻めの予防」へ。AI×データ×人

の温もりの一貫支援モデル 

自治体 東川町 
鍛える前にカラダを整える -コンディショニングで健康寿命

を支えるまちづくり- 
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「スマート・ライフ・プロジェクト」 ＰＲ事務局行 
 

※ ご多忙の折、誠に恐縮ではございますが、事前準備等の関係上、取材の有無を 

本用紙にご記入いただき、ご返信お願い申し上げます。 

※ なお会場の都合上、11 月 24 日（火）17 時までにご返信いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 
 

□ 取材する       □ 取材しない 
※ 該当する□にレ点をご記載ください。 

 

貴社名  

媒体名/ 部署  ／ 

芳名  

ムービー撮影       □有               □無 

スチール撮影       □有               □無 

TEL／携帯電話 ／ 

E-mail  

掲載予定日  

ご要望  

第15回 健康寿命をのばそう！アワード 表彰式 開催のご案内 

URL: https://forms.gle/qUyVVruQPpkTyHEVA 

FAX : 03-4563-2121 

 

FAX 返信用紙 
【取材申請方法】 


