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HHE & B IRISE) L~V OREEREEEICHE L, BRFEIUROT7TEA A > b RELD
BMI DR 21TV, = X —BIEOMMA LI, KEOZ(LHRHMlid 5 2 L 2R L
Do 0B, HIRIEE LU BRNGE, DN R X —EERICAS TR r
F—BIEAHMRTT D 2 L0570, @EOHER: - HEOBLE I, FIREE) &L 1Y
MEELHERD D,

A ER U 7-BMIL ORI 18 LA EDRRANICIR Hav, /NEEICHER: - #2FLIRZ D\ TRIRD
BMEE#EHT 2 Z LixTERY, o, ZXAXF—RERIEKGFT L ENHALNTND
KEHR (BEX IV B, BX IV B Tk, ZOEEEE HEE VFHMLE R 6 ONTHESR
B) ZHHT 2 OICHEE T R AT —NERBEOMBAVLE L 70D, T ORNERE X,
HIRIGE) L~V &2 RET D+ e BHRRRILIS D220y, 20104FRR O FEHLUE &
[FRE, HEE L7 E N O IREB L A0 b HE L ET XL — RS
EMNCEERT —2L L OURTIELE L, BB, ZREELOHRIEE L~ LOEHIC
L0 BB OWIEEIT - T,

(4) BEIELTPBEOREARN 2% 2T

T T SNOEEEET 551, TORBOEFEL TR 2 MOBEO—R T L
HEILESEDIVENH DGENRZ N, ZOHEIE. BELWREOS X b £ OfE Bk
ERDLREBEBICE > TRRD,

E i, i, AR O - ERELTRAIC, ECI O R EAHERE S TV S,
VERRWEORE LS ME ClE4kg LTSN TEB Y . ZIUTKIGEF O FLKREN 80~
92 kgZe D THKI 5 % DIBEICFIY T 5, IMFEIEH BE 2 %8I UIZBHEIC L 5 @i ETF57%)
REBETLIZB T, 5 ~10%DBEN AR & fimm LT\ D WIBIEN O & it
RIFBEZIRLS) . A AV UM, IRERE. MEOCUCEORRE RS L. HIEOH
B 7R OGE 2 3R T BFZE DO NIBAR G DI SR I3 22~28% ., IRERJUD T 7 ~10%IZHH Y
T2, IEHE TIXZOBREOREDOHELER L, HFFT 52 LnEELTHHOBLRTE
F LU,

LT AT, BEREBE OSEEARBEIL, HHEACHIE LG E . FEEITITER
RN ~TRRRE EN & T DA N2, REFEE L~ L o LB O F ClI A& o
BN L0 D7l sn Tl y, REEE L Lo EmE (28R pE : 100~

12



125 mg/dl) TiX, MPEREIEHH & RE BT RVWEE 265, FERFAE & MFRELES
FOHWIETPALB L MR VX —HEEICEZRD LN TR,

L7edio T, RERE L ~LOEMEETIE, PAL, M- RLX—{HEEL HICHEE L1T
FRLC EEZEX THRREEFHICYZ->THLIVbDEEZ BN D,

(5) =X —fBHUHIIR & (REBD (BE) & OBfR

TRF — IR AVAE D HERE S LTIRIBIC & 5 2 N ORI T, ZEEKIEIC
I FAX—HHELAREOMBRZ RO IZBFTIE, =R X —HEEO THIROEZ
(D EAHD) TEENLIHR, Fl, MORBEPREWVIHESND Z LITL>TIDR
BT 720 10% DR F—HEE (=)L F—EBIE) OBRDICHIST HIEKED
WAL, RN (Y 45.9+18.8 7%) T 7. 1% CTh oz tMESN TS, =& x21F 5%
DWEZER L%, A TIHEER OS5 = (7.1/10) = 7 %O~ 31X —EBHE %
DEREZMEFTEHZ LR D, Thbb, THEO TV —HilfRIC & > TREITFRECH,
WD L, 5% DIBEICE L& 2 AT RV X —HIITEHRRE L 720 . DI IZZEDKE
DHEFFSND Z 222D (X4) .

settling point

e —
1H 1% o
100+ 7= -14g |
o
e L
= 2.0k
i g
¥
\
5.0 kg -100x365=-35,000keal ™

RELXDEZEZIE100 kealDBWIRIVF—BREZHKITDE, BE1BHZND100/ 7=
14gDR—ATHRENFD T D, LN L. AEFDICKDIRIVF—BESERDIDDT.
BUIRIF-EREZHRITTEIRILF—HMOITNIIRBICNSLZD AERBDDNRK—2
EH<RD, IR F—BEECABICEITDLECDBERZRNDE, AE766 ke, TRILF
—BES2,662kcalDE Tl =ERNICIIEEN2kgiED U & CATIRILF —BHRNE
BIOHZEL. MBEBZDIRIVF—EBINEZMHITDCET2keDFENHRFND (settling
point) .

13



BMI

(kcal/ )!
T4 5l B -8
SIRFEILRIL I I T I I m
18~29(#%) (1,900 ~ 2,600(2,300 ~ 3,000(2,600 ~ 3500[1,500 ~ 2,100|1,800 ~ 2,400/2,000 ~ 2,700
30~49 (%) [1,800 ~ 2,400(2,100 ~ 2,800(2,400 ~ 3,200(1,500 ~ 2,000{1,800 ~ 2,400(2,000 ~ 2,700
50~69 (#%) [1,800 ~ 2,200(2,100 ~ 2,600(2,400 ~ 3,000{1,500 ~ 1,800[1,700 ~ 2,100(2,000 ~ 2,400
700 E (%) [1,800 ~ 2,200(2,100 ~ 2,600(2,400 ~ 3,000(1,500 ~ 1,800/1,700 ~ 2,100/2,000 ~ 2,400
LELWEE X HILD BML OFIPH & | SRRIRAL ARG EEM, ARG E L~ AVWCRE LT,

ﬁ%ﬁ%vdw%\éh%hlﬂﬁmIFL%\m%ﬁokbtﬁ\%ﬁukf@\%h%hlﬂA&H
=1.70, M=1.95 & L7=
2L LT, T0~T5 AT HHRAETE 2 H A THARIREICESSHMENSHE L,
HL IERAICY > T, BFEERRWOT EAA Y b FELOBM I OHEEITV, =R F—0if
KRR, KEOELEIIBM I ZHWTEET5 2 &,

E2  HAREEL L] OBEE,

DR RV — R

B olebhne L X —EBREAHEET S

T LT T, HEREOMER < HEOBLINHIE, HREBIREAENSEI6ERHD L,

(kcal/ )!
T Bl B M Pk
ARG #E) L~ 1 i i} 1 i I
o~ 5 (H) — 550 — 500
6~ 8 (H) — 650 — 600
9~11 (H) — 700 — — 650 —
. : o 950 o o o
1 2 (%) (1. 000) 900
3~ 5 (H%) — 1, 300 — — 1, 250 —
e 1,750 . .
6 7 (%) 1, 350 1, 550 (1 700) 1, 250 1, 450 1, 650
. . 1,850 2,100
8 9 (%) 1, 600 (1.800) (2 050) 1, 500 1, 700 1, 900
. ) 1,850 2,100 2,350
10~11 (%) 1, 950 2,250 2, 500 (1 750) (2 000) (2 250
12~14 (£%) 2,300 2,600 2,900 2,150 2,400 2,700
~ (2, 200) (2, 500) (2, 750) (2, 000) (2, 250) (2, 550)
15~17 (£%) 2,500 2,850 3,150 2,050 2,300 2,550
~ (2, 450) (2, 750) (3,100) (2, 000) (2, 250) (2, 500)
e 2.300 3.050 1,650 2,200
18~29 (%) (2, 250) 2, 650 (3, 000) (1, 700) 1,950 (2, 250)
30~49 (n%) 2,300 2,650 3, 050 1, 750 2, 000 2, 300
) . . 1,900 .
50~69 (%) 2,100 2, 450 2, 800 1, 650 (1. 950) 2,200
. e 2 . 1,500 1,750
T0LL o (%) 1, 850 2,200 2,500 (1. 450) (1. 700) 2, 000
., EE| +50 +50 +50
AT s w1 3] +250 +250 +250
U+ ) o
% H] +450 +450 +450
22 w0 &) +350 +350 +350
A TIE, HEET R A —SEE=EHENAHE Keal/H) XFEKEHL~LE LTRE LE, FIKE

B LLE, FREN 1=1.50, [=1.75, M=2.00 & L7223, 70 Ll L CiX, Z#nEh 1=1.45, 1I=1.70,

m=1.95 & L7z

2o FL LT, 70~75 il N H 7R EiEZ B A TV OIREICES HMENHHEE LT,
SRR E & OERFERIEIR T OB, IRIEOFEFERLOFEZ1T S Z L BRLETH D, )
) BB 2010 4ERREE,

KTEMOBEIILERTH Y | ZREELOHKRIEB L~V OEHICL D,

14
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T AE EORFHEPEYE (g/H)

20104 hK
el 5% o
HETE Y o e [DEA HETE Y o e e T 5%
SO i SR HELE & H %% & e SR HELE & H 7% & P
0~5 (H) — — 10 — — — 10 —
6~8 (H) — — 15 — — — 15 —
9~11 (AH) — 25 — — 25 —
1~2 (%) 15 20 — — 15 20 — —
3~5 (%) 20 25 — — 20 25 — —
6~7 (&%) 25 30 — — 25 30 — —
8~9 (%) 30 40 — — 30 40 — —
10~11 (&%) 40 45 — — 35 45 — —
12~14 (%) 45 60 — — 45 55 — —
15~17 (&%) 50 60 — — 45 55 — —
18~29 (%) 50 60 — — 40 50 — —
30~49 (%) 50 60 — — 40 50 — —
50~69 (i%) 50 60 — — 40 50 — —
7000 E (%) 50 60 — — 40 50 — —
T (&) #1 +0 +0 — —
44 +5 +5 — —
R +20 +25 — —
i () +15 +20 - -
20154ER ()
el b2 o
i HEE 1 o e 1 T 25 HEE 1 . e 1 T 25
o pmg | RE O RER | e | pme | R RER e
0~5 (H) — — 10 — — — 10 —
6~8 (H) — — 15 — — — 15 —
9~11 (AH) — 25 — — 25 —
1~2 (%) 15 20 — — 15 20 — —
3~5 (i%) 20 25 — — 20 25 — —
6~7 (a%) 25 35 — — 25 30 — —
8~9 (%) 35 40 — — 30 40 — —
10~11 (G%) 40 50 — — 40 50 — —
12~14 (%) 50 60 — — 45 55 — —
156~17 (5%) 50 65 — — 45 55 — —
18~29 (%) 50 60 — — 40 50 — —
30~49 (&%) 50 60 — — 40 50 — —
50~69 (%) 50 60 — — 40 50 — —
7000 E (%) 50 60 — — 40 50 — —
I (fTIn&E) f1 +0 +0 — —
k] +h +10 — —
% +20 +25 — —
B3 (&) +15 +20 — —

"HROBZRIT, BILEREOETH 5,

Gleaaszifss)

« SRR DOETIZ X
S Ehm (FPINE) - BMEOID T Zft— Lz Z &l

o




NEE O R HFHEMIERE (%= R/ —)

20104 ki
el B M lks
F H% & HAE & (GipA) H% HAE & (HiPA)
0~5 (1) 50 — 50 —
6~11 (H) 40 — 40 —
1~2 (%) — 2084 3054 i — 2084 30 i
3~5 (%) — 2084 1304 Vi — 200 F 30K
6~7 (%) — 2084 130 Vi — 200 F 304
8~9 (jk) — 2084 1304 Vi — 200 F 30K
10~11 (%) — 2084 30 ¥ — 200 F 3041
12~14 (%) — 20LL 305K I — 2084 304 i
15~17 (%) — 2084 1304 Vi — 200 F 304
18~29 (j%) — 2084 1304 Vi — 20L) F 30K
30~49 (&%) — 2004 25K I — 200 [ 25K 1
50~69 (%) — 2084 1255 Vi — 20L) F 25K 1
708l F (%) — 2004 1255 Vi — 200) | 25K 1
i b (FHnE) — —
I (FHm&E) — —
20154k (%)
RE: BAER (%TRALR—) c FEE (o Z AT g kgD
%Rl B M lks
F H%& H A & H % H A &
0~5 (1) 50 — 50 —
6~11 (A) 40 — 40 —
1~2 (%) — 208 1305 (25) — 200 3053 (25)
3~5 (&%) — 200 3053 (25) — 200 305 (25)
6~7 (i%) — 2014 304 (25) — 2004 F 304 (25)
8~9 (%) — 2014 304 (25) — 2004 F 304 (25)
10~11 (&%) — 200 30 (25) — 200 3053 (25)
12~14 (&%) — 200 3053 (25) — 200, 305 (25)
15~17 (&%) — 200 3053 (25) — 200 3053 (25)
18~29 (j%) — 200L 30K (25) — 2084 30K (25)

30~49 (5%)

2000 F25R# (22.5)

2001 F25Ri (22.5)

50~69 (%)

2001 F25 A0 (22, 5)

200 F 25K (22, 5)

7000 E GR)

2004 25 K0 (22, 5)

200 E 25K (22, 5)

Wt (fPnE)

Lt (PN &)

Tk, @B (FERE BR) O REZRLELDOTHY  bolb PFMERZRTHOTRAR,

Gleaaszifss)

c BEORERNT AL LT, EAESKHE, IBE, RAKMEMOT RN F—RERILEZRE L2 LI2X D,




FAFNAENAIR O R FHIEE (% R/ ¥ —)

20104 R
PRl B % Mk
G HAZ & (#iPH) HZ & (#iPH)
0~5 () — —
6~11 (J) — —
1~2 (%) — —
3~5 (%) — —
6~7 (%) — —
8~9 (k) — —
10~11 (%) — —
12~14 (5%) — —
15~17 (5%) — —
18~29 (%) 4. 500 B7. 0l 4. 500 B7. 0l
30~49 (%) 4. 500 B7. 0l 4. 500 B7. 04l
50~69 (%) 4. 5L 7. 0 Vi 4. 5L 7. 0A i
7000 E (%) 4. 50 7. 0 i 4,50 7. 0 Vi
i tw (Hn&) —
3w () —
20154 R (%)
PR B M
i H A& (#PH) H A& (#PH)
0~5 (J) — —
6~11 (J1) — —
1~2 (%) — —
3~5 (%) — —
6~7 (3%) 4. 50) F8. bR 4.50) F8. 5R
8~9 (5%) 4. 50 F8, bR 4. 500 F8, 5K
10~11 (%) 4. 500 F8. bR 4.50) F8. bR
12~14 (5%) 4,501 8. bR 4,501 8. 5K
15~17 (%) 4,501 8. bR 4,501 8. 5K
18~29 (j%) 4.5L) F8. bR i 4.5L) F8. 5A jH
30~49 (5%) 4. 5L 7. 0A i 4,50 7. 0A i
50~69 (%) 4. 500 B7. 04l 4. 500 B7. 04l
7000 F (%) 4. 500 F7. 04V 4. 500 B7. 0l

ot ()

el tm (&)

Gleaaszifss)

s NRIZEBWNT Y AR & BT IZRE,




n-6 RAENGE « n-3 RABNIIE O R HEIUERE (g/H)

n—6% i A R

n=3 % i 17 %

oy

i

Rt
fein
m
Rt
fem

NN (=== = o0 (O
Ol = 100iN O (N |© O ©
DN IN === = o OO
== 01 W N O O ©

DO DO DO (Do
— N = =

%

x|
=

—~
\

0o
~

NI (ol e e (Fl S P [ (ol [l P
O ||oo o =3 oo ot v~ o i oo oo (o [T

20104Ehii 20104 ki
P Al B M LK P Al
H% & ERES s H% & SRS
o LTI Nl IO DI BV o §
0~5 (A) 4 — 4 — 0~5 (H)
6~11 (JI) 5 — 5 — 6~11 (J1)
1~2 (%) 5 — 5 — 1~2 (%)
3~5 (%) 7 — 6 — 3~5 (%)
6~7 (%) 8 — 7 — 6~7 (%)
8~9 (i%) 9 — 8 — 8~9 (%)
10~11 (%) 10 — 9 — 10~11 (B%)
12~14 (#%) 11 — 10 — 12~14 (%)
15~17 (%) 13 — 11 — 15~17 (%)
18~29 (%) 11 LOA 9 LOA i 18~29 (f%)
30~49 (%) 10 LOA 9 LOA il 30~49 (i%)
50~69 (%) 10 BN 8 104 50~69 (i%)
0L E () 8 L0 i 7 LOA ik 7000 E ()
I fw (fPhn ) +1 — L)
B (&) +0 — 52 H. It
n-6:% A5 Vi iz n-3% A5 Wiz
20154 IR (%) 20154k (%)
%Rl B o M Bl
A H%Z% & H&Z& 0
o (g/H) (g/H) o
0~5 (H) 4 4 0~5 ()
6~11 (J1) 4 4 6~11 (H)
1~2 (%) 5 5 1~2 (%)
3~5 (%) 7 6 3~5 (%)
6~7 (%) 7 7 6~7 (%)
8~9 (k) 9 7 8~9 (jk)
10~11 (%) 9 8 10~11 (%)
12~14 (%) 12 10 12~14 (%)
156~17 (%) 13 10 15~17 (%)
18~29 (%) 11 9 18~29 (5%)
30~49 (%) 10 8 30~49 (%)
50~69 (5%) 10 8 50~69 (%)
7000 E (%) 8 7 7000 (%)
i s (&) 1 Wt
Bim ((Hin&E) 0 % 3Ll

— = =
G0 ||OO {©

[SoEs ]

CEEOBRET X Wb LItk b,

- HLBELEAEEOBEX FEHERELEZ LIk D,

*n—3 RIEMRBIC DWW T HERFIH (a-Y / L, EPA, DHA) % E0ik,



a L AT 00— )LORFERILHE (mg/H)

20104E )t
%Rl
E i
0~5
6~11
1~2 (
3~5 (
6~7 (
8~9 (
10~11 (5%) — —
12~14 (%) — —
15~17 (%) - —
18~29 (%) 750 A ¥ 600 Jif
30~49 (5%) 7504 i 600 Jif
50~69 (%) 7504 i 600 Jifi
70LL E (5%) 7504 i 600 A it
i b (FHn&E) —
I (P&

punill B
i 3
punifl ey

| 5

B |5

=

o
|
|

BEERE
\

2015 R ()
HEEITRE LRV,

[k ]

s L AT UCONTIE, BAANOEBERERE (B 18 ~69 i Rfl : 300~340mg/H, &M 18 m~69
Fk HH L - 260~290mg/ H) b E 2 EBEFREAZ R E L BERZHET 5 OIS H07ARILAE L=,
2B, BRMEICEEREZET 5552, TOBREICHEDLETH D Z & &5k,



PR D B FEIUEE (% R/ ¥ —)

20104E Ji!
M Bl B M
e HAEE (#PH) AR (#PH)
0~5 (A) — —
6~11 () — —
1~2 (%) 5001 704 5001 704
3~5 (%) 50 L4 170K T 5004 170K i
6~7 (%) 5004 170K i 5004 170K i
8~9 (%) 5004 70K i 5084 170K T
10~11 (5%) 5004 70 i 5004 170K I
12~14 (%) 50 L4 170K T 5004 170K i
156~17 (%) 5004 170K i 5004 170K i
18~29 (%) 5004 70K i 5084 1704 T
30~49 (3%) 5004 70 i 5004 170K T
50~69 (%) 50 L4 170K T 5004 170K i
0L E(5%) 5004 170K i 5084 170K i
i b (FHn&E) —
I (P& —
" Fra—niclRT AR AR — R AT,
20154 R (%)
M Bl B M
Gl i BEs (dhgEh *° | s (hhafgh 28
0~5 (A) — —
6~11 (H) — _
1~2 (%) 500 F65 AT (57.5) 500 F65 AT (57.5)
3~5 (%) 5004 654 (57.5) 5004 654 (57.5)
6~7 (%) 5004 654 (57.5) 5004 654 (57.5)
8~9 (i) 5004 654 (57.5) 5004 654 (57.5)

10~11 (%)

50LL F65 A (57.5)

50LL E65 A (57.5)

12~14 (3%)

50LL E65ATiM (57.5)

50LL E65A1iM (57.5)

15~17 (3%)

50LL E6541iH (57.5)

50LL E65&TiH (57.5)

18~29 (%)

50LL E65 A (57.5)

50LL E65 A (57.5)

30~49 (%)

550 F65 A (60)

550 F65 A (60)

50~69 (%)

551 165K 1i_(60)

5511 165K 1ii_(60)

7080 E (Gi%)

5511 165 K1 (60)

5511 65 K1 (60)

Wt (RHn )

Lt (PN &)

! M b o b EE LWEERSTRT L O T2,

Lt [ A AN

7»3~W%a@ FEL. TN a— LV OBREZEHD DI DTNV,

M‘uoh\fbi\

BETRZLw S SAICEETHZ L,

HA A

BxEoil,

Gleaaszifss)

CEERERNTRLELT, TZA

X<E,

BWTEOEREBEORELNNEERZ &b EEFEOREIT

g (TRR& BER) o Rfl &R

. R ORI 2 RROE LT 2 L



Rl O R FHRIBULAE (g/H)

20104 R
PRl 5 M
i SRS SRS
0~5 (A) — —
6~11 (A) — _
1~2 (%) — —
3~5 (%) — —
6~7 (5%) — —
8~9 (%) — —
10~11 (%) — —
12~14 (/%) — —
15~17 (5%) — —
18~29 (j%) 190 F 170 F
30~49 (%) 190 170 F
50~69 (%) 1984k 170k
7000 E (%) 1980k 1704k
e () —
3w (&) —
20154 R (%)
PE B 5O PE
Gl i H H
0~5 (A) — —
6~11 (J) — —
1~2 (%) — —
3~5 (%) — —
6~7 (%) 11PL E 110k
8~9 (%) 1200 1200 k
10~11 (%) 1300 B 1300 B
12~14 (%) 1700 B 1600 B
15~17 (%) 2004 F 1804 F
18~29 (%) 2004 F 1804 F
30~49 (%) 2000 1804
50~69 (%) 2000 1800 B
7000 E (%) 2004 F 1804 F
M e (&) —
3w (&) —

Ti%24

FX

¥

FLWeEZOND, 22T, BEOCHXKADE

BB ETAEEYESL BICBT ZEREOEHME (14.25/0) »24g/H L OHEE (19. 15
B) #E#ELL. ZREEZHCCAHREICI RO,

Gleaaszifss)

< NRIZEBNT Y AR 2 BT IZRE,




THEREHANT P AORFHELEELE - BIEE (= xvx—) (Brda@) : #H (Do TP R )

20154E L (%)

F lhn TAELE IBE”  (F) RAA® ! (i)
0~ 5 (H) — — —
6~ 8 (H) — — —
9~11 (H) — — —
1~ 2 (%) 1300 20K (16.5) 2014 30K _(25) 5004 65 A _(57.5)
3~ 5 (%) 1304 F20&K (16.5) 2024 B304 _(25) 5004 65 A _(57.5)
6~ 7 (k) 1300 20K (16.5) 2084 F30AT#_(25) 5004 65 A _(57.5)
8~ 9 (k) 1300 F20Kw (16.5) 20LL 304 (25) 5004 65 A _(57.5)
10~11 (&%) 1304 F20Km (16.5) 2024 B304 _(25) 5004 65 A _(57.5)
12~14 (%) 1300 F20Kw (16.5) 2024 F30A1#_(25) 5004 65 A _(57.5)
15~17 (5%) 1304 F20K (16.5) 2024 B304 _(25) 5004 654w _(57.5)
18~29 (%) 1304 F20AKm (16.5) 2024 B304 _(25) 504 654w (57.5)
30~49 (%) 1320 F20K % (16.5) 20LL F25K0i_(22.5) 554 F65 A _(60)
50~69 (&%) 1320 F20K (16.5) 2084 F25K0_(22.5) 5504 F65 K _(60)
7000 E (%) 1320 F20K%E (16.5) 2004 125k _(22.5) 5500 65 A _(60)

Wt (40 #)

rLim (fm &)

PR EE b o HhEE LWERRT OO TERY, @i (FRE FR) OfRELRRLECBERN,

P TIEiMR O BB FRE L w ) BRAKEET S L.,

S a— St EEL. TAa—LOERZEBDE L DI,

tEYMBEOHERETRY L 5 BARKEETSZ &,

Gleaaszifss)

s BERERNTAZOWT, MERAHERFL TR E IR OFIE TP E EREAL T IS E 4 2B IR ORI | & L Or

TR ET D,




EX I ADORFEBEIEHE (ug RE/A)

20104F il
% Bl B o P
w Mgne | e | nzwe | BF N TEED ) e | s | B
0~ 5 (A) — — 300 600 — — 300 600
6~11 (A) — — 400 600 — — 400 600
1~ 2 (%) 300 400 — 600 250 350 — 600
3~ 5 (%) 300 450 — 700 300 450 — 700
6~ 7 (%) 300 450 — 900 300 400 — 900
8~ 9 (%) 350 500 — 1,200 350 500 — 1, 200
10~11 (5%) 450 600 — 1, 500 400 550 — 1, 500
12~14 (5%) 550 750 — 2,000 500 700 — 2,000
15~17 (5%) 650 900 — 2, 500 450 650 — 2,500
18~29 (5%) 600 850 — 2,700 450 650 — 2,700
30~49 (%) 600 850 — 2,700 500 700 — 2,700
50~69 (%) 600 850 — 2,700 500 700 — 2,700
7000 E (%) 550 800 — 2,700 450 650 — 2,700
it (FFns) #13 0 0 — —
o 45 0 0 — _
A 60 80 — —
3w ((Hhn&) 300 450 — —
Y LF ) — 4R (ugRE)
=LF/— (ug) +B8—HurFr (ug) X1/12+a—HhuFy (g X1/24
+R—2 UL XV Fr (ug) X1U/24+FDo e X I Alas /A4 R (ug) X1/24
P ravgIvAlaT A Redie,
P ravsIiabaT oA RESER,
20154 IR (%) XS UADEFEERULYE (ueRAE/H) !
L]l 5% o %
TEMLAE RS TEMLAE RS
o Mseme | e | e | 8 TR e | e | PO
0~ 5 (H) — — 300 600 — — 300 600
6~11 (H) — — 400 600 — — 400 600
1~ 2 (%) 300 400 — 600 250 350 — 600
3~ 5 (%) 300 450 — 700 300 450 — 700
6~ 7 (%) 300 450 — 900 300 400 — 900
8~ 9 (%) 350 500 — 1,200 350 500 — 1, 200
10~11 (5%) 450 600 — 1,500 400 550 — 1, 500
12~14 (5%) 550 750 — 2,000 500 700 — 2,000
156~17 (5%) 650 900 — 2, 500 450 650 — 2, 500
18~29 (5%) 600 850 — 2, 700 450 650 — 2,700
30~49 (%) 600 850 — 2, 700 500 700 — 2,700
50~69 (%) 600 850 — 2, 700 500 700 — 2,700
7080 E (%) 550 800 — 2,700 450 650 — 2,700
s (FHNE) #1) 0 0 — —
o 1 0 0 — —
% 60 80 — —
3w ((Hhn&) 300 450 — —
VLT — L iEME MR (ugRAE)

=1LF/—1 (ug) +8—huarr (ug) XU/12+a—huaFr (ug) X1/24

+B =2 UF XY Fr (ug) X1U/24+FDfo7Tmavr2IAabaes /A4 R (ug) X1/24

P ravgIvabhaT A Regie,

P FuvsgIatuT oA REEER,

Gleaaszifss)

c BNLOATHET (BEIIEFERL) - VF ) — 4 E(u gRE)— LT/ —LiEM Y E(u gRAE)




EX 2 D ORFEEIENE (ug/H)

20104 ki
L]l B
HEE -1y - e 1M 2% HEE Ty - e 1M 2%
G i B HE LT & B % & R B T L7 i
2.5 2.5
0~5 (H) ! - (5.0) 25 B 5.0) 2
5.0 5.0
6~11 (A) ' — (5.0) 25 - 5.0) 20
1~2 (%) — — 2.5 25 — 2.5 25
3~5 (#%) — 2.5 30 — 2.5 30
6~7 (#%) — 2.5 30 — 2.5 30
8~9 (%) — 3.0 35 — 3.0 35
10~11 (%) — 3.5 35 — 3.5 35
12~14 (%) — — 3.5 45 — 3.5 45
15~17 (%) — — 4.5 50 — 4.5 50
18~29 (%) — — 5.5 50 — 5.5 50
30~49 (%) — — 5.5 50 — 5.5 50
50~69 (%) — — 5.5 50 — 5.5 50
70LL E GR) — 5.5 50 — 5.5 50
i e (&) — +1.5 —
Bim (&) — +2.5 —
VEARAMEZUIREICHIAROE LR, () WX, BREZT AN DRNILILO B,
20154 Il (%)
" Bl 5% P
R HEE 1 . . it 25 HEE - U it 7%
IS B B HELSE B H% &= e TR H% & e
0~5 (H) ' — 5 25 — 5 25
6~11 () ' — — 5 25 — 5 25
1~2 (&%) — — 2.5 30 — 2.5 30
3~5 (%) — — 2.5 40 — 2.5 40
6~7 (#%) — 2.5 50 — 2.5 50
8~9 (%) — 3.0 60 — 3.0 60
10~11 (%) — 3.5 70 — 3.5 70
12~14 (3%) — 3.5 90 — 3.5 90
15~17 (%) — — 4.5 100 — 4.5 100
18~29 (%) — — 5.5 100 — 5.5 100
30~49 (%) — — 5.5 100 — 5.5 100
50~69 (%) — — 5.5 100 — 5.5 100
7000 (%) — — 5.5 100 — 5.5 100

o e (MHnE)

i (&)

+
—

+
N}
o1 o

Gleaaszifss)

cARORZE T AV IPNRBEROTA FTA v eBBE L L,

< /N RO ERRE: « BERILDEFIZ L D,




v I EORFERELE (mg/H)

20104F il
" Bl 5% o P
HEE -1 - o e it 7% HEE Y - o e it 7%
S pzg | ERE | AER | g | peg | ERE ) AER ] e
0~5 (H) — — 3.0 — — — 3.0 —
6~11 (A) — — 3.5 — — — 3.5 —
1~2 (&%) — — 3.5 150 — — 3.5 150
3~5 (%) — — 4.5 200 — — 4.5 200
6~7 (%) — — 5.0 300 — — 5.0 300
8~9 (%) — — 6.0 350 — — 5.5 350
10~11 (%) — — 6.5 450 — — 6.0 450
12~14 (3%) — — 7.0 600 — — 7.0 600
15~17 (%) — — 8.0 750 — — 7.0 650
18~29 (%) — — 7.0 800 — — 6.5 650
30~49 (%) — — 7.0 900 — — 6.5 700
50~69 (%) — — 7.0 850 — — 6.5 700
7000 (%) — — 7.0 750 — — 6.5 650
i e (&) — — +0. 0 —
A () — — +3.0 —
"a—havza—UionTHELE, a—haZza—A LSO I UEEEATOAR,
20154E )R (%)
" Bl 5% o P
HEE -1 o o e it 7% HEE Y o e it 7%
S pzg | ERE | AER | g | pag | ERE ) AER ] e
0~5 (AH) — — 3.0 — — — 3.0 —
6~11 (H) — — 3.5 — — — 3.5 —
1~2 (%) — — 3.5 150 — — 3.5 150
3~5 (%) — — 4.5 200 — — 4.5 200
6~7 (%) — — 5.0 300 — — 5.0 300
8~9 (%) — — 6.0 350 — — 5.5 350
10~11 (%) — — 6.5 450 — — 6.0 450
12~14 (%) — — 7.0 600 — — 7.0 600
15~17 (%) — — 8.0 750 — — 7.0 650
18~29 (%) — — 7.0 800 — — 6.5 650
30~49 (5%) — — 7.0 900 — — 6.5 700
50~69 (%) — — 7.0 850 — — 6.5 700
7080 (%) — — 7.0 750 — — 6.5 650
e () — — +0. 0 —
3w (Hhn&) — — +3.0 —

L a—bharzzmg— e oW TEELE, a— ha7za—nUAOE X 2 VRIS A TR,




EX Iy K ORFEIENE (ug/H)

20104 il
e Bl P
E o %gés 7 LR %gé; & | AR
0~5 (H) — 4 — 4
6~11 (}) — 7 — 7
1~2 (%) — 25 — 25
3~5 (%) — 30 — 30
6~7 (1%) — 40 — 40
8~9 (%) — 45 — 45
10~11 (%) — 55 — 55
12~14 (%) — 70 — 65
15~17 (%) — 80 — 60
18~29 (%) — 75 — 60
30~49 (5%) — 75 — 65
50~69 (5%) — 75 — 65
708 E GR) — 75 — 65
T (&) — +0. 0
A (HE) — +0. 0
20154 Il (%)
| 5 P
E o %gés 7 LR %gé; & | AR
0~5 (H) — 4 — 4
6~11 (}) — 7 — 7
1~2 (%) — 25 — 25
3~5 (%) — 70 — 70
6~7 (%) — 85 — 85
8~9 (%) — 100 — 100
10~11 (%) — 120 — 120
12~14 (%) — 150 — 150
15~17 (jk) — 150 — 150
18~29 (jk) — 150 — 150
30~49 (%) — 150 — 150
50~69 (%) — 150 — 150
7000 (%) — 150 — 150
T (&) — +0.0
A (HE) — +0. 0
[EHA]

« 3L DR %R

AREAR ML 2 28 G ONE H AN DFEEY

HBELIZZ EIZE D,




v X Iy BiORFERERE (mg/H)

20104E i !
P Bl B P
T WET | woem | paen | W& EEES ) wan | g | B
0~5 (J1) — — 0.1 — — — 0.1 —
6~11 (J1) — — 0.3 — — — 0 —
1~2 (%) 0.5 0.5 — — 0.4 0.5 — —
3~5 (%) 0.6 0.7 — — 0.6 0.7 — —
6~7 (%) 0.7 0.8 — — 0.7 0.8 — —
8~9 (%) 0.8 1 — — 0.8 1.0 — —
10~11 (5%) 1 1.2 — — 0.9 1.1 — —
12~14 (%) 1.1 1.4 — — 1.0 1.2 — —
15~17 (5%) 1.2 1.5 — — 1.0 1.2 — —
18~29 (%) 1.2 1.4 — — 0.9 1.1 — —
30~49 (%) 1.2 1.4 — — 0.9 1.1 — —
50~69 (3%) 1.1 1.3 — — 0.9 1.1 — —
70LL E (%) 1 1.2 — — 0.8 0.9 — —
Hiw (FHnE) Wi 0.0 0.0 — —
] 0.1 0.1 — —
K 0.2 0.2 — —
i (HnE) 0.2 0.2 — —
VERIEE) L T OHEE T L — B R A O CELE LT,
20164EHR (%)
PE Bl B % Tk
Fo Wiy | neem | Azn EE% e | neam | Azn EE%
0~5 (H) — — 0.1 — — — 0.1 —
6~11 (H) — — 0.2 — — — 0.2 —
1~2 (%) 0.4 0.5 — — 0.4 0.5 — —
3~5 (B%) 0.6 0.7 — — 0.6 0.7 — —
6~7 (%) 0.7 0.8 — — 0.7 0.8 — —
8~9 (%) 0.8 1.0 — — 0.8 0.9 — —
10~11 (5%) 1.0 1.2 — — 0.9 1.1 — —
12~14 (%) 1.2 1.4 — — 1.1 1.3 — —
15~17 (%) 1.3 1.5 — — 1.0 1.2 — —
18~29 (5%) 1.2 1.4 — — 0.9 1.1 — —
30~49 (3%) 1.2 1.4 — — 0.9 1.1 — —
50~69 (i%) 1.1 1.3 — — 0.9 1.1 — —
7001 F (%) 1.0 1.2 — 0.8 0.9 —
Ihs (FHAn &) +0.2 +0. 2 — —
i (HnE) +0. 2 +0. 2 — —

"EARIEE LAV T OHEE T R LR — R A IO CEE LT
ﬁLij %E$ﬁz§§i t5 /&@kiﬁ?béﬁﬁ%%%?ékﬂéﬁmMEEwBTi&< Ry r Iy

[SoEs ]

- 6~11 »y AOHIR BLRE: AEHEO—HELIZED (056 » AROBLENLAME LT E KA (1829
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NROREESR B R, HERE  HET RV LEREOETIZ L

AR (RINE) - SRR &M 0 b L CRRIE T D ARMDI 22\ T2 D | ﬂ%%ﬁ% EET D,

[Z i)

- RN EEN AR EORCHE SN TWD Z & il



v X Y Be ORFHERERE (mg/H)
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NROREESER B R, HERE  HET RV LEREOETIZ L
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FA T OEEEREYE (mgNE/H)

20104E i !
P Bl 5o o
- HEFPD | wmm | Axw ﬂ% | EERT | memm | man ﬂ*ﬁ% 2
0~5 (H)°® - - 2 - - - 2 -
6~11 (H) — — 3 — — — 3 —
1~2 (&%) 5 6 — 60 (15) 4 5 — 60 (15)
3~5 (&%) 6 7 — 80 (20) 6 7 — 80 (20)
6~7 (#%) 7 9 — 100 (30) 7 8 — 100 (30)
8~9 (%) 9 10 — 150 (35) 8 10 — 150 (35)
10~11 (&%) 11 13 — 200 (45) 10 12 — 150 (45)
12~14 (5%) 12 14 — 250 (60) 11 13 — 250 (60)
15~17 (5%) 13 16 — 300 (70) 11 13 — 250 (65)
18~29 (%) 13 15 — 300 (80) 9 11 — 250 (65)
30~49 (&%) 13 15 — 350 (85) 10 12 — 250 (65)
50~69 (%) 12 14 — 350 (80) 9 11 — 250 (65)
70LL £ (%) 11 13 — 300 (75) 8 10 — 250 (60)
i e (fHhnE) +0 +0 — —
=i (&) +3 +3 — —
VNE=FA T U BE=F AT U160 ) SR T 7,
HEREH L~V T OMET I —MNEELZHWCHRE L,
2 BRI = a7 I Ronght, () NIE=aF U EOngk, EERE LAV CEE LE,
> WA Img/ H,
20154E /R (%) '
P Bl 5 o
HEE Y o e T 25 HEE Ty - I M 25
R B HELE & H % & e | BEE HELE & H 2 & R
0~5 (H)°® - - 2 - - - 2 -
6~11 (H) - - 3 - - - 3 -
1~2 (&%) 5 6 - 60 (15) 4 5 - 60 (15)
3~5 (%) 6 8 - 80(20) 6 7 - 80 (20)
6~7 (#%) 7 9 - 100(30) 7 8 - 100(30)
8~9 (&%) 9 11 - 150 (35) 8 10 - 150 (35)
10~11 (&%) 11 13 - 200 (45) 10 12 - 150 (45)
12~14 (5%) 12 15 - 250 (60) 12 14 - 250 (60)
15~17 (B%) 14 17 - 300(70) 11 13 - 250(65)
18~29 (%) 13 15 300 (80) 9 11 - 250 (65)
30~49 (%) 13 15 - 350 (85) 10 12 - 250 (65)
50~69 (%) 12 14 - 350 (80) 9 11 - 250 (65)
70LL B (%) 11 13 - 300 (75) 8 10 - 250(60)
i e () +0 +0 — —
=i (&) +3 +3 — —

NE=F AT v SB=F AT +1/60h) T R7 7o

D OBRIEE L~V T OHEE R LR — B A IV CEE LT,

P A ERE =aF LTI Ronghk, () NiE=aF o @ongi, 2BRAEEZAVCEELE,
> WA Img/ H,

[ Esim]
cHEET RNV —MEEOETIZLD,



v I Be DEFEIUERE (mg/H)

20104E i !
P Bl 5 M
o HETS | #enr | azk JE;z e | i | Pz ;?%Z
0~5 (A) — — 0.2 — — — 0.2 —
6~11 (H) — — ) — — — 0 —
1~ 2 (&%) 0.4 0.5 — 10 0.4 0.5 — 10
3~5 (%) 0.5 0.6 — 15 0.5 0.6 — 15
6~7 (%) 0.7 0.8 — 20 0.6 0.7 — 20
8~9 (%) 0.8 0.9 — 25 0.8 0.9 — 25
10~11 (%) 0.9 1.0 — 30 0.9 1.0 — 30
12~14 (%) 1.0 1.3 — 40 1.0 1.3 — 40
15~17 (%) 1.1 1.4 — 50 1.0 1.3 — 45
18~29 (%) 1.1 1.4 — 55 1.0 1.1 — 45
30~49 (3%) 1.1 1.4 — 60 1.0 1.1 — 45
50~69 (%) 1.1 1.4 — 55 1.0 1.1 — 45
7000 F () 1.1 1.4 — 50 1.0 1.1 — 40
iha (fF 00 &) +0. 7 +0. 8 — —
BEim () +0. 3 +0. 3 — —

D iE B A EERLEOHER R A AV TEE L (FR - SR oMngExm) .
P AT I LB RETIHARL, EURFLLELTORTH D,

20154 (%) !

P Bl 5 M

T ~ it = 57 - e

o HEFS | #enr | azn gxgzjiggﬁ WER | %R jE%Z
0~5 (A) - - 0.2 - - - 0.2 -
6~11 (H) - - 0.3 - - - 0.3 -
1~ 2 (&%) 0.4 0.5 - 10 0.4 0.5 - 10
3~5 (%) 0.5 0.6 - 15 0.5 0.6 - 15
6~7 (%) 0.7 0.8 - 20 0.6 0.7 - 20
8~9 (%) 0.8 0.9 - 25 0.8 0.9 - 25
10~11 (%) 1.0 1.2 - 30 1.0 1.2 - 30
12~14 (%) 1.1 1.4 - 40 1.0 1.3 - 40
15~17 (%) 1.2 1.5 - 50 1.0 1.3 - 45
18~29 (%) 1.1 1.4 - 55 1.0 1.2 - 45
30~49 (3%) 1.1 1.4 - 60 1.0 1.2 - 45
50~69 (%) 1.1 1.4 - 55 1.0 1.2 - 45
7000 (%) 1.1 1.4 - 50 1.0 1.2 - 40
I s (&) +0.2 +0.2 — —
BRLE (HnaE) +0. 3 +0. 3 — —

U AR H RS O R B CRE LT (B - SO MR <)
P BEME X ILBOETIEAL, Y FFL UL LTORTHD,
[SoEsh]
N HEESERMER, HERER A EOREREOETICL D
<18 LA oot HEREE  BUEOAD T AR — LIz Z &2k D
AR (IR - RUEARILOEETIZ L 5,
PTHRIAR 2 /0 U CRRE T DARILA 2o\ 2 d | AR 238 U7l & 35,



B X 2 Bie DB FERILNE (ug/H)

20104 iR

%Rl B % o P

Fo ede | wem | pzm | MECIEEES ) e | opaes | 0O
0~5 (H) — — — — — 0.4 —
6~11 (H) — — — — — 0. —
1~2 (%) 0.8 0.9 — — 0.8 0.9 — —
3~5 (&%) 0.9 1.1 — — 0.9 1.1 — —
6~7 (#%) 1.1 1.4 — — 1.1 1.4 — —
8~9 (%) 1.3 1.6 — — 1.3 1.6 — —

10~11 (%) 1.6 1.9 — — 1.6 1.9 — —
12~14 (%) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
15~17 (%) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
18~29 (%) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
30~49 (%) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
50~69 (i%) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
7001 F (k) 2 2.4 — — 2.0 2.4 — —
i b (EnE:) +0. 3 +0. 4 — —
=i (&) +0. 7 +0. 8 — —
20154FERR ()

P Bl 5o o %

E W HETe | wemm | pzw | BEEEERS | wenn | opes | WE
0~5 (A) - - 0.4 - - - 0.4 -
6~11 (H) - - 0.5 - - - 0.5 -
1~2 (%) 0.8 0.9 - - 0.8 0.9 - -
3~5 (%) 0.9 1.1 - - 0.9 1.1 - -
6~7 (%) 1.1 1.4 - 1.1 1.4 -
8~9 (%) 1.3 1.6 - - 1.3 1.6 - -

10~11 (%) 1.6 1.9 - - 1.6 1.9 - -
12~14 (%) 2.0 2.4 - - 2.0 2.4 - -
15~17 (%) 2.0 2.4 - - 2.0 2.4 - -
18~29 (%) 2.0 2.4 - - 2.0 2.4 - -
30~49 (%) 2.0 2.4 - - 2.0 2.4 - -
50~69 (%) 2.0 2.4 - - 2.0 2.4 - -
7000 E () 2.0 2.4 - 2.0 2.4 -
i e (&) +0. 3 +0. 4 - -
Bim (nE) +0. 7 +0. 8 - -

[hEsim]
-6~11 » ADHIR BLEE: BEHEO—FET (A (1829 %) OEN D OIMEIZHEE M E A2 F )
&5,




TR DO R HEIUEE (ug/H)

20104E i !
" Bl 5 M M
E -2 < it 2% e , TS
- REFS | #enm | AR ﬂ;ﬁ% , | RERT | memm | mun ﬂ;{; 2
0~5 (A) — — 40 — — — 40 —
6~11 (H) — — 65 — — — 65 —
1~2 (%) 80 100 — 300 80 100 — 300
3~5 (#%) 90 110 — 400 90 110 — 400
6~7 (%) 110 140 — 600 110 140 — 600
8~9 (5%) 130 160 — 700 130 160 — 700
10~11 (5%) 160 190 — 900 160 190 — 900
12~14 (&%) 200 240 — 1, 200 200 240 — 1, 200
15~17 (%) 200 240 — 1, 300 200 240 — 1, 300
18~29 (5%) 200 240 — 1, 300 200 240 — 1, 300
30~49 (5%) 200 240 — 1, 400 200 240 — 1,400
50~69 (5%) 200 240 — 1, 400 200 240 — 1, 400
7000 E (%) 200 240 — 1, 300 200 240 — 1,300
i e (g +200 +240 — —
Bim (nE) +80 +100 — —

VR A R L OB Ak, 701, RO ATRENEN B B AebkiE, SRS ESEEE D U X 7 ORI O 72 Ic, (INHIZ400pg/ B DT T
aANE ) IAVE I VBOEBRNEEND,
2R EREIE. ST RA LT ) IS I VEBEOBRE LTEE L,

20165EHR (%) !

%Rl B % o P
e ST A B N == ST B Ny
" WSS | mm | Axw jj;% , | EERD | wemm | nzm jﬁ% 2
0~5 (H) — — 40 — — — 40 —
6~11 () — — 60 — — — 60 —
1~2 (%) 80 90 — 300 80 90 — 300
3~5 (&%) 90 110 — 400 90 110 — 400
6~7 (#%) 110 140 — 600 110 140 — 600
8~9 (1%) 130 160 — 700 130 160 — 700
10~11 (%) 160 190 — 1,000 160 190 — 1,000
12~14 (%) 200 240 — 1,300 200 240 — 1,300
15~17 (%) 200 240 — 1,400 200 240 — 1,400
18~29 (%) 200 240 — 1,400 200 240 — 1,400
30~49 (3%) 200 240 — 1, 400 200 240 — 1,400
50~69 (i%) 200 240 — 1, 400 200 240 — 1,400
70LL B (%) 200 240 — 1, 300 200 240 — 1, 300
i b (SEnE) +200 +240 — —
i (&) +80 +100 — —

VIR A FHE LW A, F0E, HHRO MR B D i, MRS BEREE D ) A 7 ORI 72012, N2 400pg/ B O 7T
oA NVE ) TNVEIUVBOBRMNEEND,

P FYR PR BREEEINEZ ST L NE ) IANE I VBOME LRE,

[ Esim]
c6~11 » HOFLR BEE: HEHFEO AT (BRA (1829 %) OEMN L OAMEICHEE PV E &4 H)
&5,

M EPRE : ZIRLOLE, BEOAD T &t — LIz Z LITL D,



Ry N T VRO R FEIFENE (mg/H)
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AT OB FERIEEE (ug/H)

20104F iR
]l B
HE & 1) e - TR 2% &1 -
£t L HE5E & HZ& R R 5
0~ 5 (H) — — 4 — —
6~11 (H) — — 10 — —
1~2 (%) — — 20 — —
3~5 (&%) — — 25 — —
6~7 (5%) — — 30 — —
8~9 (%) — — 35 — —
10~11 (%) — — 40 — —
12~14 (%) — — 50 — —
15~17 (&%) — — 50 — —
18~29 (%) — — 50 — —
30~49 (%) — — 50 — —
50~69 (5%) — — 50 — —
7000 E () — — 50 — —
i e (g —
Bim (nE) —
20154FRR ()
L ! B
o et | wer | Az ﬂ;% e it
0~ 5 (H) — — 4 — —
6~11 (H) — — 10 — —
1~2 (%) — — 20 — —
3~5 (k) — — 20 — —
6~7 (%) — — 30 — —
8~9 (k) — — 30 — —
10~11 (%) — — 40 — —
12~14 (&%) — — 50 — —
15~17 (%) — — 50 — —
18~29 (%) — — 50 — —
30~49 (5%) — — 50 — —
50~69 (5%) — — 50 — —
7000 F (%) — — 50 — —
i b (SEnE:) —
Bim (ng) —

[Esih]
 ZRLOZET, BAEDOID T DOFE—IT X D,



v I CORFEERHELE (mg/H)

20104EhR
%Rl 5 Pk

5 HEE Yy 4 e i 25 HEE Y 4 e [EES

£ P HE L B H % & P VB HE LT 5 H 7% & P
0~5 (H) — — 40 — — — 40 —
6~11 (H) — — 40 — — — 40 —
1~2 (&%) 35 40 — — 35 40 — —
3~5 (&%) 40 45 — — 40 45 — —
6~7 (#%) 45 55 — — 45 55 — —
8~9 (%) 55 65 — — 55 65 — —
10~11 (%) 65 80 — — 65 80 — —
12~14 (%) 85 100 — — 85 100 — —
15~17 (%) 85 100 — — 85 100 — —
18~29 (%) 85 100 — — 85 100 — —
30~49 (%) 85 100 — — 85 100 — —
50~69 (%) 85 100 — — 85 100 — —
7000 F () 85 100 — — 85 100 — —
(&) +10 +10 —
AR (&) +40 +50 — —

20154FERR ()
% Rl B Pk

) e T8 - e Mtz | HeE TS . . it 7

£ P HE L B H % & P VB HE LT 5 H 7% & P
0~5 (H) — — 40 — — — 40 —
6~11 (A) — — 40 — — — 40 —
1~2 (&%) 35 40 — — 35 40 — —
3~5 (&%) 40 45 — — 40 45 — —
6~7 (#%) 45 55 — — 45 55 — —
8~9 (%) 55 65 — — 55 65 — —
10~11 (%) 65 80 — — 65 80 — —
12~14 (%) 85 100 — — 85 100 — —
15~17 (%) 85 100 — — 85 100 — —
18~29 (%) 85 100 — — 85 100 — —
30~49 (%) 85 100 — — 85 100 — —
50~69 (%) 85 100 — — 85 100 — —
7000 F (%) 85 100 — — 85 100 — —
b (FINE) +10 +10 — —
AR (&) +40 +50 — —

[# Dfth]
c HEE M EERARE DR CTHE SN TWD Z & 250k,




TR Y LAOREERIEE (mg/H., () ITEEMYE [g/R])

20104 R
B g o M
wow | MEEY ) mww | opmw | TEET ) nem | onms
0~5 (H) — 100 (0.3) — — 100 (0.3) —
6~11 (H) — 600 (1.5) — — 600 (1.5) —
1~2 (%) — — (4. O — — (4. OA:7i)
3~5 (%) — — (5. O — — (5. 0Ai)
6~7 (%) — — (6. 0F35) — — (6. 0
8~9 (%) — — (7. 0F35) — — (7. 0Ai)
10~11 (%) — — (8. 0T — — (7. 5AH)
12~14 (%) — — (9. 0T — — (7. 5AH)
15~17 (%) — — (9. OT) — — (7. 5ATH)
18~29 (%) 600 (1.5) — (9. 0AF) | 600 (1.5) — (7. 5A)
30~49 (%) 600 (1.5) — (9. 0=K4) | 600 (1.5) — (7. 5ATH)
50~69 (%) 600 (1.5) — (9. 0=K3#) | 600 (1.5) — (7. 5ATH)
70LL B (A%) 600 (1.5) — (9. 0K3#) | 600 (1.5) — (7. 5A%)
i (&) — — —
B (i) — — —
20154 IR (%)
P g o M
W B | awr | ppet | TEEY D naw | ppe
0~5 (A) — 100 (0. 3) — — 100 (0. 3) —
6~11 (H) — 600(1.5) — — 600 (1. 5) —
1~2 (%) — — (3. 0FIH) — — (3. 0 E)
3~5 (%) — — (3. ORH) — — (3. 0K )
6~7 (%) — — (4. 0T — — (4. 0F )
8~9 (%) — — (4. 5HTH) — — (4. 5 )
10~11 (%) — — (5. bAIH) — — (5. bAEE)
12~14 (%) — — (7. 0 IH) — — (6. 5 IE)
15~17 (%) — — (8. 0AIH) — — (7. 0 ¥E)
18~29 (%) 600 (1. 5) — (8. 0F) | 600(1.5) — (7. 0FTH)
30~49 (%) 600 (1. 5) — (8. 0F) | 600(1.5) — (7. 0FTH)
50~69 (%) 600(1.5) — (8. 0K¥H) | 600(1.5) — (7. 0 ¥E)
7004 (%) 600(1.5) — (8. 0K | 600(1.5) — (7. 0K E)
i W (&) — — —
=i (&) — — —

' WHORSHEIRF 2 & S ICRA Tldbe/ AXRBEBREZMZ Z20B8EE LVWEEZI BN, 22
T, BEOARAOEBRE L ETWEMHLZESL RARKBTIERE (AEHAYE) OEYE
(10.6g/H) ¢5g/BE O (7.8¢/H) #HE¥EFEL L. BREEZHWTHAFHEICE YR

O,

[ Esim]
s BRNOBEREEBT NCEKEOTA oA v 2EBEB L2 LItk b,



BV 7 LAORFERFERE (mg/H)

20104 )
el BV M
i Hozht' | AR | A7’ | AR’
0-5 (H) 400 — 400 —
6-11 (A) 700 — 700 —
1-2 (%) 900 — 800 —
3-5 (%) 1,000 — 1, 000 —
6-7 (%) 1, 300 — 1, 200 —
8-9 (%) 1,500 — 1, 400 —
10-11 (%) 1,900 — 1,700 —
12-14 (%) 2, 300 — 2,100 —
15-17 (%) 2,700 — 2, 000 —
18-29 (%) 2,500 2,800 2,000 2,700
30-49 (%) 2,500 2,900 2,000 2, 800
50-69 (%) 2,500 3, 000 2,000 3, 000
7000 E (%) 2,500 3, 000 2,000 2,900
i hd (fH ) +0 —
B (&) +400 —

YKNO B U & L EH 2 T B - DICTETE L £ 2 S A & BAED H AN
DEREZEE L CHEZEE LTHEL,
2B ML O — TS & BRI D DB DR E LT,

20154F R ()

]l 51k W

AF i Bz | AER® | AwR' | AR’
0-5 (A) 400 — 400 —
6-11 (H) 700 — 700 —
1-2 (%) 900 — 800 —
3-5 (%) 1,100 — 1, 000 —
6-7 (%) 1,300 12,00084FE] 1,200 [1,8008LF
8-9 (%) 1,600 {2,00004F| 1,500 |2,0000LF
10-11 (%) 1,900 12,20004 k| 1,800 [2,0000LF
12-14 (%) 2,400 12,60000 k] 1,900 [2,40004 L
15-17 (5%) 2,800 {3,000 k] 2,100 (2,600 F
18-29 (%) 2,500 13,0008 k[ 2,000 |2,6008kF|
30-49 (%) 2,500 |3,00080E| 2,000 |2,6000LF
50-69 (%) 2,500 3,000LLE | 2,000 12,6000k
7000 E (GR) 2,500 13,000LLE | 2,000 12,6000 F
I (&) — — +0 —
B (&) — — +400 —

YRND T U & BT % MR T 5 72 OIS IE L 2 SNAIEEBIED HARADOBR R4 ZE L CHLE
ELTRRE LT,

2 B ML DB 85 & R 1 6 DA DR E LTz,

VHOSH#E4R 42 £ S 12 A Ti33510mg/ BHFE X ZNU L2 BRI I2OBEE LWV EEZZ DN
5, 22T, BEOBAAQEBRE L BT FEMSEL . RAICE T 2 BHREOd R

(2214mg/H) L£3510mg/H & OPHEfE (2862m HELL, B ANE
WZEYkRDTZ
[ s )

NRIZBWTCH BEEEFTTZICRE
- AR BHEOEBERET 22 HnWAsZ Ltk b,



TN AORFERFERE (mg/H)

20104kl
PR B Mk
o Hrs | woem | nzm ﬂ;% e | #ere | Azg ﬂ;%
0~5 (AH) — — 200 — — — 200 —
6~11 (H) — — 250 — — — 250 —
1~2 (%) 350 400 — — 350 400 — —
3~5 (%) 500 600 — — 450 550 — —
6~7 (%) 500 600 — — 450 550 —
8~9 (%) 550 650 — — 600 750 — —
10~11 (%) 600 700 — — 600 700 — —
12~14 (3%) 800 1, 000 — — 650 800 — —
156~17 (3%) 650 800 — — 550 650 — —
18~29 (%) 650 800 — 2, 300 550 650 — 2, 300
30~49 (5%) 550 650 — 2, 300 550 650 — 2, 300
50~69 (5%) 600 700 — 2, 300 550 650 — 2, 300
700 B (%) 600 700 — 2,300 500 600 — 2,300
Wb () +0 +0 — —
Ziw (&) +0 +0 — —
20154 ()
PRl B Mk
A HEE 55 —— g i 2% HEE — . (A
£ VB HELE & H% & R o HESE & HZ & ER
0~5 (H) — — 200 — — — 200 —
6~11 (H) — — 250 — — — 250 —
1~2 (%) 350 450 — — 350 400 — —
3~5 (%) 500 600 — — 450 550 — —
6~7 (%) 500 600 — — 450 550 — —
8~9 (%) 550 650 — — 600 750 — —
10~11 (3%) 600 700 — — 600 750 — —
12~14 (%) 850 1,000 — — 700 800 — —
156~17 (3%) 650 800 — — 550 650 — —
18~29 (%) 650 800 — 2,500 550 650 — 2,500
30~49 (5%) 550 650 — 2,500 550 650 — 2,500
50~69 (%) 600 700 — 2,500 550 650 — 2,500
7000 E (%) 600 700 — 2,500 550 650 — 2,500
W e (&) +0 +0 — —
ZHw (&) +0 +0 — —

Gleaaszifss)

SN

- T0 R HEE P TR, HEDEE

HEE ), HEDE R ZIRIRZOEFIZ LD
CBIEORD T Zf— LI IT& D
<18 AL A LIREHE  FERILOEFIZL D




~ 77 AORFEFEE (mg/H)

20104kl
PE R B " o M
EXE _ NEAs T _ DA
e | TN | e | e | S I TEES | e | omw | F
0~5 (H) — — 20 — — — 20 —
6~11 (H) — — 60 — — — 60 —
1~2 (%) 60 70 — — 60 70 — —
3~5 (%) 80 100 — — 80 100 — —
6~7 (%) 110 130 — — 110 130 — —
8~9 (B%) 140 170 — — 140 160 — —
10~11 (3%) 180 210 — — 170 210 — —
12~14 (%) 240 290 — — 230 280 — —
156~17 (3%) 290 350 — — 250 300 — —
18~29 (%) 280 340 — — 230 270 — —
30~49 (5%) 310 370 — — 240 290 — —
50~69 (5%) 290 350 — — 240 290 — —
7000 E (%) 270 320 — — 220 260 — —
i (=) +30 +40 — —
3w (Ahn &) +0 +0 — —

UEE O/ OBBROEA, WA ERRIEEE LRV, @ ORI b OBEE ORI EREIL, RA OB A350mg/ H .
NETIE Smg/kefhH/H & T %,

20154Ehik (%)

PE R 5 % o M

T _ NEAS T _ DA

" *%f;; WER | Rk j”g% 1 *ff;%j WEE | R%R j’%; 1
0~5 (H) — — 20 — — — 20 —
6~11 (H) — — 60 — — — 60 —
1~2 (%) 60 70 — — 60 70 — —
3~5 (3%) 80 100 — — 80 100 — —
6~7 (%) 110 130 — — 110 130 — —
8~9 (B%) 140 170 — — 140 160 — —
10~11 (%) 180 210 — — 180 220 — —
12~14 (3%) 250 300 — — 240 290 — —
156~17 (3%) 300 360 — — 260 310 — —
18~29 (%) 280 340 — — 230 270 — —
30~49 (5%) 310 370 — — 240 290 — —
50~69 (5%) 290 350 — — 240 290 — —
7000 E (%) 270 320 — — 240 260 — —
b (Fng) +30 +40 — —
ZHw (&) +0 +0 — —

U@ O LA B O TR O 4 FIREITR A OB 350mg/ A . /NETlibng/kefkE/ B &35, ZRLSO@E DR,
BEROBE. Mg FREITEE LRV,

h

by

5D




Vo ORFEIEHE (mg/H)

20104kl
el {3
w owo | TERD A% e A%
0~5 (AH) — 120 — 120
6~11 (H) — 260 — 260
1~2 (%) — 600 — 600
3~5 (%) — 800 — 700
6~7 (%) — 900 — 900
8~9 (%) — 1, 100 — 1, 000
10~11 (%) — 1, 200 — 1,100
12~14 (3%) — 1, 200 — 1,100
15~17 (%) — 1, 200 — 1, 000
18~29 (i%) — 1, 000 — 900
30~49 (%) — 1, 000 — 900
50~69 (%) — 1, 000 — 900
7080 (&%) — 1, 000 — 900
s (&) — +0
Bim (&) — +0
20154 (%)
el B P
F o Wi | e | Azw e & | B%E
0~5 (H) — 120 — 120
6~11 (H) — 260 — 260
1~2 (%) — 600 — 600
3~5 (%) — 800 — 700
6~7 (%) — 900 — 900
8~9 (%) — 1, 100 — 1, 000
10~11 (3%) — 1, 200 — 1,100
12~14 (%) — 1, 200 — 1,100
15~17 (3%) — 1, 200 — 1, 000
18~29 (i%) — 1, 000 — 900
30~49 (%) — 1, 000 — 900
50~69 (5%) — 1, 000 — 900
7000 E (%) — 1, 000 — 900
i tm (FInE) — +0
3w (Fng) — +0




OB FEIIENE (mg/H)

20104E !
PE R B M
U e Ak L H#E®H Y e
E i WERS | wrm | pem | ME Cgmww | [ REES | oo | AR | 0
ANy {53y o HebE B iy HetE & LR
VB P
0~ 5 (A) — — 0.5 — — — — — 0.5 —
6~11 (J) 3.5 5.0 — — 3.5 4.5 — — — —
1~2 (%) 3.0 4.0 — 25 3.0 4.5 — — — 20
3~5 (%) 4.0 5.5 — 25 4.0 5.5 — — — 25
6~7 (%) 4.5 6.5 — 30 4.5 6.5 — — — 30
8~9 (%) 6.0 8.5 — 35 5.5 8.0 — — — 35
10~11 (&%) 7.0 10.0 — 35 6.5 9.5 9.5 13.5 — 35
12~14 (%) 8.0 11.0 — 50 7.0 10.0 10.0 14.0 — 45
15~17 (%) 8.0 9.5 — 45 5.5 7.0 8.5 10.5 — 40
18~29 (%) 6.0 7.0 — 50 5.0 6.0 8.5 10.5 — 40
30~49 (%) 6.5 7.5 — 55 5.5 6.5 9.0 11.0 — 40
50~69 (%) 6.0 7.5 — 50 5.5 6.5 9.0 11.0 — 45
70LL E (%) 6.0 7.0 — 50 5.0 6.0 — — — 40
I (fFnsE) F1H +2.0 +2.5 — — — —
- R +12.5 +15.0 — — — —
(=) +2.0 +2.5 — — — —
"% AR (AREME80 m L/EILLE) O ARSI LTHIE LT,
20154EHR (%) "
PE R % M
U e Az L HE®H Y e
T WERS | wrm | pem | ME O Cgmww [ o REEH | pn | AR | A
ANy {53y o HetE B Sy HetE & LR
VB P
0~ 5 () — — 0.5 — — — — — 0.5 —
6~11 (J) 3.5 5.0 — — 3.5 4.5 — — — —
1~2 (s%) 3.0 4.5 — 25 3.0 4.5 — — — 20
3~5 (%) 4.0 5.5 — 25 4.0 5.5 — — — 25
6~7 (%) 5.0 6.5 — 30 4.5 6.5 — — — 30
8~9 (%) 6.0 8.0 — 35 6.0 8.5 — — — 35
10~11 (&%) 7.0 10.0 — 35 7.0 10.0 10.0 14.0 — 35
12~14 (%) 8.0 11.5 — 50 7.0 10.0 10.0 14.0 — 45
15~17 (%) 8.0 10.0 — 45 5.5 7.0 8.5 10.5 — 40
18~29 (%) 6.0 7.0 — 50 5.0 6.0 8.5 10.5 — 40
30~49 (%) 6.5 7.5 — 55 5.5 6.5 9.0 10.5 — 40
50~69 (7%) 6.0 7.5 — 50 5.5 6.5 9.0 10.5 — 45
70LL E (%) 6.0 7.0 — 50 5.0 6.0 — — — 40
s (M) #1H +2.0 +2.5 — — — —
iy - e +12.5 +15.0 — — — —
i m (=) +2.0 +2.5 — — — —

VB AR (ARIUMEAS0 m L/BEILLE) o A&BRI L CHE LT,

Gleaaszifssh

- ZRIRRLOETIZ X
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N ORFHEPELE (mg/H)

20104 kiR
Bl Bt M
5 HEE E 1 . . i 25 HEE 1y o P (GRS
£ P HE4E B H% & R 3 L HELE & H% &5 IR R
0~5 (H) — — 2 — — — 2 —
6~11 (H) — — 3 — — — 3 —
1~2 (%) 4 5 — — 4 5 — —
3~5 (%) 5 6 — — 5 6 — —
6~7 (%) 6 7 — — 6 7 _
8~9 (%) 7 8 — — 7 8 —
10~11 (%) 8 10 — — 8 10 —
12~14 (%) 9 11 — — 8 9 — —
156~17 (%) 11 13 — — 7 9 — —
18~29 (%) 10 12 — 40 7 9 — 35
30~49 (%) 10 12 — 45 8 9 35
50~69 (%) 10 12 — 45 8 9 35
7000 E (%) 9 11 — 40 7 9 30
g dm (fPn&) +1 +2 —
B () +3 +3 — —
20164 (%)
el B o M
5 HE 8 - . e it 7% & - - e i 2%
£ LT 4T B H% & LR SR HELE & H% &5 IR R
0~5 (J) — — 2 — — — 2 —
6~11 (A7) — — 3 — — — 3 —
1~2 (5%) 4 5 — — 4 5 —
3~5 (%) 5 6 — — 5 6 _
6~7 (%) 6 7 — — 6 7 — —
8~9 (%) 7 8 — — 7 8 — —
10~11 (%) 8 10 — — 8 10 — —
12~14 (%) 9 11 — — 8 10 —
15~17 (%) 11 13 — — 8 9 —
18~29 (i%) 10 12 — 40 7 9 35
30~49 (%) 10 12 — 45 8 9 — 35
50~69 (%) 10 12 — 45 8 9 — 35
7000 GR) 9 11 — 40 7 9 — 30
Mt (SInE) +1 +2 —
B () +3 +3 —
[SEsis]
< NE MRS LERE, HEEE  ZRIMIOLEIZ XD

IR, ARSI




RO FERIERE (mg/H)

20104 R

PE

il

G2

Hin

HE3E 1
LR

e
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12~14

(%)

156~17

(%)

18~29

(%)

30~49
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< OREHEREYE (mg/H)

20104k
P Bl 5 M
Fo e | R | Az ﬂ% *%f;; WER | AR
0~5 (H) — — 0.01 — — — 0.01
6~11 (J) — — 0.5 — — — 0.5
1~2 (%) — — 1.5 — — — 1.5
3~5 (i%) — — 1.5 — — — 1.5
6~7 (&%) — — 2.0 — — — 2.0
8~9 (&%) — — 2.5 — — — 2.5
10~11 (%) — — 3.0 — — — 3.0
12~14 (%) — — 4.0 — — — 3.5
15~17 (%) — — 4.5 — — — 3.5
18~29 (5%) — — 4.0 11 — — 3.5
30~49 (%) — — 4.0 11 — — 3.5
50~69 (%) — — 4.0 11 — — 3.5
7000 E (5%) — — 4.0 11 — — 3.5
i m () — — +0
BHE (s — — +0
20154FE IR ()
P Bl 5 = M
Fo *‘ff;’; HER | HeR ﬂ% *%f;; WRR | %R
0~5 (H) — — 0.01 — — — 0.01
6~11 (J1) — — 0.5 — — — 0.5
1~2 (%) — — 1.5 — — — 1.5
3~5 (i%) — — 1.5 — — — 1.5
6~7 (%) — — 2.0 — — — 2.0
8~9 (&%) — — 2.5 — — — 2.5
10~11 (i%) — — 3.0 — — — 3.0
12~14 (%) — — 4.0 — — — 4.0
15~17 (%) — — 4.5 — — — 3.5
18~29 (i%) — — 4.0 11 — — 3.5
30~49 (%) — — 4,0 11 — — 3.5
50~69 (%) — — 4.0 11 — — 3.5
7000 E (%) — — 4.0 11 — — 3.5
i hm (&) — — +0. 0
BHE (&) — — +0. 0

[cE P ]
* ZRIMIOEEIZ LD



U RORFFMIELE (ug/H)

20104 kiR

el 5 M
5 HEE E 1 . g M 25 HEE 1y — e (GRS
£ 3 HE4E B H% & R B HE T & H% &5 IR R
0~5 (H) — — 100 250 — — 100 250
6~11 (H) — — 130 250 — — 130 250
1~ 2 (%) 35 50 — 250 35 50 — 250
3~5 (%) 45 60 — 350 45 60 — 350
6~7 (5%) 55 75 — 500 55 75 — 500
8~9 (%) 65 90 — 500 65 90 — 500
10~11 (%) 75 110 — 500 75 110 — 500
12~14 (%) 95 130 — 1,300 95 130 — 1, 300
15~17 (%) 100 140 — 2,100 100 140 — 2,100
18~29 (i%) 95 130 — 2,200 95 130 — 2,200
30~49 (%) 95 130 — 2,200 95 130 — 2,200
50~69 (%) 95 130 — 2,200 95 130 — 2,200
7000 E (%) 95 130 — 2,200 95 130 — 2,200
I s (&) +75 +110 —
B () +100 +140 — —

20154 ()

el 5 o M
5 HEE E 1 . g [Ea HEE 1y — e (GRS
£ P HE4E B H% & LR 5 HE T & H% &5 IR R
0~5 (H) — — 100 250 — — 100 250
6~11 (H) — — 130 250 — — 130 250
1~ 2 (%) 35 50 — 250 35 50 — 250
3~5 (5%) 45 60 — 350 45 60 — 350
6~7 (5%) 55 75 — 500 55 75 — 500
8~9 (%) 65 90 — 500 65 90 — 500
10~11 (%) 80 110 — 500 80 110 — 500
12~14 (%) 95 140 — 1,200 95 140 — 1,200
15~17 (%) 100 140 — 2,000 100 140 — 2,000
18~29 (i%) 95 130 — 3,000 95 130 — 3,000
30~49 (%) 95 130 — 3,000 95 130 — 3,000
50~69 (%) 95 130 — 3,000 95 130 — 3,000
7000 E (5%) 95 130 — 3,000 95 130 — 3,000
o b (Fns) +75 +110 — —1
Bl (o k) +100 +140 — —

TR oma

1X£2,000mg/H &35,

Gleaaszifss)

N HEE PR HESE R
s 125U A LRRE:

 BWRIRALOET, BEORO FEHKE— L2 LTk b,
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L OBFERIEEE (ug/H)

20104 kiR
Bl 5% M
5 HEE E 1 . P [Ea e E ) o P (GRS
£ 3 HE4E B H% & R B HE T & H% &5 IR R
0~5 (H) — — 15 — — 15
6~11 (H) — — 15 — — — 15 —
1~2 (%) 10 10 — 50 10 10 — 50
3~5 (%) 10 15 — 70 10 15 — 70
6~7 (3%) 15 15 — 100 15 15 — 100
8~9 (%) 15 20 — 120 15 20 — 120
10~11 (%) 20 25 — 160 20 20 — 150
12~14 (%) 25 30 — 210 20 25 — 200
156~17 (%) 25 35 — 260 20 25 — 220
18~29 (%) 25 30 — 280 20 25 — 220
30~49 (%) 25 30 — 300 20 25 — 230
50~69 (%) 25 30 — 280 20 25 — 230
7000 E (%) 25 30 — 260 20 25 — 210
g dm (fPn&) +5 +5 —
B () +15 +20 — —
20164 (%)
el B o M
5 HE 8 - . . it 7% & - - e i 2%
£ P 4T B H% & LR 5 HE T & H% &5 IR R
0~5 (H) — — 15 — — — 15 —
6~11 (H) — — 15 — — 15
1~2 (5%) 10 10 — 80 10 — 70
3~5 (5%) 10 15 — 110 10 10 — 110
6~7 (%) 15 15 — 150 15 15 — 150
8~9 (%) 15 20 — 190 15 20 — 180
10~11 (%) 20 30 — 240 20 25 — 240
12~14 (%) 25 30 — 330 25 30 — 300
15~17 (%) 30 35 — 400 20 25 — 350
18~29 (i%) 25 30 — 420 20 25 — 340
30~49 (%) 25 30 — 460 20 25 — 360
50~69 (%) 25 30 — 440 20 25 — 360
7000 GR) 25 30 — 400 20 25 — 330
Mt (SInE) +5 +5 — —
B () +15 +20 — —
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