
平成２２年度 

子どもの健康を守る地域専門家総合連携事業の取組を中心に 

三重県教育委員会事務局 

生徒指導・健康教育室 

        

保健部局及び 

 関係機関との連携について 
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学校 
・児童生徒や保護者を対象とした健康相談の実施  

・「特別活動」等における授業の実施  

・教職員等を対象とした研修会の開催 など     

専門医派遣 

子どもの健康を守る地域専門家総合連携事業 

地域全体で取り組む子どもの健康を育む体制の充実 

協議会 専門医等派遣 講習会 
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協議会 
◎県医師会 理事 

○県産婦人科医会 会長 

  県小児科医会 副会長 

  児童精神科医 代表  

○小中学校校長会代表        小中学校保健主事代表 

  小学校養護教諭代表       中学校養護教諭代表 

  県立学校保健主事代表      県立学校養護教諭代表 

  県こども局 代表               県健康福祉部 代表 

  市町教育委員会学校保健担当代表    

                                                                  ◎委員長   ○副委員長 
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平成22年度 学校保健推進計画 
三重県の課題① 

  精神科を受診する児童生徒が多くなっている
という専門医からの提言 

 

  
県医師会と連携して精神科医を学校へ
継続的に派遣し、児童生徒及び教職員
に対する「メンタルヘルスに関する指導
助言」を行う 
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平成22年度 学校保健推進計画 
三重県の課題② 

  本県における12歳の一人平均ＤＭＦ指数は 
１．８６であり、改善の必要がある。 

県歯科医師会、県歯科衛生士会及び
県健康づくり室と連携し、学校歯科医に
よる歯科指導時に歯科衛生士を派遣す
ることで、「歯と口の健康づくりに関する
指導」を充実する 
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平成22年度 学校保健推進計画 

  県産婦人科医会及び地域の助産師等と
連携することにより「性に関する指導」を
充実する 

三重県の課題③ 

  本県の「１０代の人工妊娠中絶」は平成14年を

ピークに減尐しているものの、全国平均を上
回っている。 
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   その他 

   性に関する指導 

   歯と口の健康づくり 

   メンタルヘルス ２１回 

６回 

３０回 

３回 

６０ 

回 
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専門医派遣 ① メンタルへルス 
精神科医を派遣する場合 

学校 

県教育委員会 県医師会 

申込 決定 

       連携 

（こころの問題検討委員会） 

児童精神科医の派遣 

  ※２人の精神科医を   

   中心として 

メンタルヘルス部会 
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専門医派遣②歯と口の健康づくり 
歯科衛生士を派遣する場合 

学校 

県歯科衛生士会 県歯科医師会 県教育委員会 

県健康福祉部 

申込 決定 歯科衛生士の派遣 

依頼 依頼 

連携 依頼 
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学校 

県教育委員会 県産婦人科医会 

専門医派遣③ 性に関する指導 

産婦人科医・助産師・保健師を派遣する場合   

申込 決定 

連携 

産婦人科医の派遣 

 ※３人の産婦人科医を 

   中心として 

市町保健部局 

紹介 

連携 

連携 

県健康福祉部 

助産師の派遣 

保健師の派遣 
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専門医等の派遣に対する満足度 
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地域連携を目指した講習会 
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対象者 

 学校・園の管理職及び保健主事、養護教諭等 

  保健担当者、 

 各市町等教育委員会学校保健担当者 等 

 

講師 

 小児心療センターあすなろ学園より 

   園長（児童精神科医）「子どものこころの発達」 

   地域支援担当室長 「途切れのない発達支援」 
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 「子どもの健康を守る地域専門家総合連携事業」                     
                    から見えてきたこと  

 それぞれの視点からみた「健康課題」 

   →課題に対してどのような取組ができるか 

   →効果的な支援方法は何か 

 「教育委員会」「保健部局」「関係機関」 

   →それぞれですべきこと 

   →協力して取り組むこと 
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学校と地域の保健部局、地域の専門家が 

              つながっていくために・・・ 

学校 

地域 
専門家 

保健 

部局 

県教育  
委員会 県保健

部局 

関係 

機関 
県の各担当部局、関係機関が 

           より一層の連携を 
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ご静聴ありがとうございました。 

16 


