
実施

R５(2023)

H12(2000)

実施

次期健康づくり運動

H30(2018)

H25(2013)

実施

中間評価 （一部目標値見直し）

最終評価

健康日本２１

H17(2005)

H24(2012)

H23(2011)

次期健康づくり運動プランの策定・公表

R２(2020)

次期国民健康づくり運動プラン
策定専門委員会の設置

R４(2022)

健康日本２１（第二次）

次期健康づくり運動プランの検討スケジュール

都道府県計画等の策定・公表
R６(2024)

中間評価 （一部目標値見直し）

最終評価

健康日本21（第二次）の策定

健
康
日
本
21

健
康
日
本
21(

第
2
次)

次
期
健
康

づ
く
り
運
動

次期国民健康づくり運動プラン
策定専門委員会（仮）の設置

1年
延長

参 考 資 料　２
R3.1.28

国民健康・栄養調査

企画解析検討会

出典：令和３年１月21日 第43回厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会


