
 

       Press Release  
 
 
 
 
 
 

報道関係者 各位 

 

 

令和７年度栄養関係功労者（食生活改善事業功労者・地区組織） 

厚生労働大臣表彰受賞者が決まりました 

 

 

栄養改善及び食生活改善事業の普及向上等に功労のあった者及び優良な地区組織等につ

いて、以下のとおり表彰します。 

 

【受賞者数】 

食生活改善事業功労者 ４０名 

地区組織       ２４団体 

 

【表彰式】 

 表彰式は「令和７年度全国食生活改善大会」にて行います。 

  日時：令和７年１１月７日（金）１３時開始予定 

  場所：那覇文化芸術劇場なはーと （沖縄県那覇市久茂地三丁目26-27） 

 

 

令和７年１０月２８日 

【照会先】 

健康・生活衛生局 健康課 地域保健室 

室 長  斎 藤  基 輝  

指導係  五十嵐 恵太郎 

(電話番号)03-5253-1111(内線 2335) 



1 青森県 原子
ハ ラ コ

　恒子
ツ ネ コ

風間浦村
カ ザ マ ウ ラ ム ラ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

会
カ イ

2 青森県 道地
ド ウ ジ

　早苗
サ ナ エ

七戸
シ チ ノ ヘ

町
マ チ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議
キ ョ ウ ギ

会
カ イ

3 岩手県 外山
ト ヤ マ

　由美子
ユ ミ コ

滝沢
タ キ ザ ワ

市
シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

4 岩手県 柴田
シ バ タ

　慧子
ケ イ コ

盛岡市
モ リ オ カ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

団体
ダ ン タ イ

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

5 宮城県 及川
オ イ カ ワ

　みや子
コ

宮城県
ミ ヤ ギ ケ ン

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

6 秋田県 佐々木
サ サ キ

　さち子
コ

にかほ市
シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

7 秋田県 出雲
イ ズ モ

　房子
フ サ コ

美郷
ミ サ ト

町
チョウ

食生活改善推進協議会
シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

8 山形県 工藤　むつ子
クドウ コ

庄内町食生活改善推進員協議会
シ ョ ウ ナ イ マ チ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン キ ョ ウ ギ カ イ

9 茨城県 小林
コ バ ヤ シ

　久美子
ク ミ コ

茨城県
イ バ ラ キ ケ ン

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

10 茨城県 髙野
タ カ ノ

　千代子
チ ヨ コ

茨城県
イ バ ラ キ ケ ン

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

11 栃木県 深津
フ カ ヅ

　智子
ト モ コ

栃木市
ト チ ギ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

12 栃木県 佐藤
サ ト ウ

　啓子
ケ イ コ

那須塩原市
ナ ス シ オ バ ラ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

13 埼玉県 小島
コ ジ マ

　啓子
ケ イ コ

飯能
ハ ン ノ ウ

市
シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

14 神奈川県 齊藤
サ イ ト ウ

　悦子
エ ツ コ

旭区食生活等改善推進員会
ア サ ヒ ク シ ョ ク セ イ カ ツ ト ウ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン カ イ

15 神奈川県 村上
ム ラ カ ミ

　秀子
ヒ デ コ

川崎市
カ ワ サ キ シ

高津区
タ カ ツ ク

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

16 石川県 中江田
ナ カ エ ダ

　登喜子
ト キ コ

かほく市
シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

17 福井県 長谷川
ハ セ ガ ワ

　佳子
ケ イ コ

大野市食生活改善推進員連絡協議会
オ オ ノ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン レ ン ラ ク キ ョ ウ ギ カ イ

18 長野県 小林
コ バ ヤ シ

　節子
セ ツ コ

長野県食生活改善推進協議会
ナ ガ ノ ケ ン シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

19 長野県 目黒
メ グ ロ

　江美子
エ ミ コ

上田市
ウ エ ダ シ

食生活改善推進協議会
シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

20 岐阜県 中島 千壽子
ナ カ シ マ チ ヅ コ

海津市食生活改善協議会
カ イ ヅ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン キ ョ ウ ギ カ イ

21 岐阜県 古川
フルカワ　                            コ

　よつ子 多治見市食生活改善推進員協議会
タ ジ ミ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン キ ョ ウ ギ カ イ

22 三重県 森
モ リ

　正子
マ サ コ

桑名市
ク ワ ナ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

23 大阪府 清原
キ ヨ ハ ラ

　風早
フ サ

子
コ

都島区
ミ ヤ コ ジ マ ク

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

24 大阪府 白井
シ ラ イ

　ヤス子
コ

貝塚市
カ イ ヅ カ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

25 奈良県 髙幣　豐子
タ カ ヘ イ ト ヨ コ

平群町食生活改善推進員協議会
ヘ グ リ チ ョ ウ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン キ ョ ウ ギ カ イ

26 和歌山県 森口
モ リ グ チ

　美春
ミ ハ ル

かつらぎ町
チョウ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

27 岡山県 小谷
コ ダ ニ

　良子
ヨ シ コ

新見市栄養改善協議会神郷支部
ニ イ ミ シ エ イ ヨ ウ カ イ ゼ ン キ ョ ウ ギ カ イ シ ン ゴ ウ シ ブ

28 岡山県 石井
イ シ イ

　つる子
コ

倉敷市
ク ラ シ キ シ

児島
コ ジ マ

地区
チ ク

田
タ

の口
ク チ

栄養
エ イ ヨ ウ

改善
カ イ ゼ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

29 山口県 和田
ワ ダ

　賀
カ

津惠
ヅ エ

岩国市
イ ワ ク ニ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

　周
シュウ

東
ト ウ

支部
シ ブ

30 山口県 松岡
マ ツ オ カ

　八重
ヤ エ

子
コ

柳井市
ヤ ナ イ シ

食生活改善推進協議会
シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

31 徳島県 松永
マ ツ ナ ガ

　洋子
ヨ ウ コ

阿波市
ア ワ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

32 香川県 八木
ヤ ギ

　礼子
レ イ コ

小豆島
シ ョ ウ ド シ マ

町
チョウ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

33 愛媛県 門田
カ ド タ

　眞
マ

知
チ

江
エ

松山市
マ ツ ヤ マ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

  

34 愛媛県 平岡
ヒ ラ オ カ

　文
フ ミ

惠
エ

今治市食生活改善推進協議会
イ マ バ リ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

    

35 高知県 中平
ナ カ ヒ ラ

　智子
ト モ コ

安芸市
ア キ シ

食生活改善推進協議会
シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

36 高知県 川村
カ ワ ム ラ

　文子
フ ミ コ

大川村
オ オ カ ワ ム ラ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

37 福岡県 青木
ア オ キ

　喜久子
キ ク コ

北九州市
キ タ キ ュ ウ シ ュ ウ シ

門司区
モ ジ ク

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

員
イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

38 長崎県 川村　ケイ子
カワムラ コ

長崎市
ナ ガ サ キ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

39 宮崎県 瀬戸口
セ ト グ チ

　みつ子
コ

宮崎市
ミ ヤ ザ キ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

40 沖縄県 眞喜志
マ キ シ

　末子
ス エ コ

沖縄市
オ キ ナ ワ シ

食生活
シ ョ ク セ イ カ ツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

都道府県 氏　　名 協議会名No.



1 青森県 深浦町
フ カ ウ ラ マ チ

食生活改善推進員会
シ ョ クセ イ カ ツ カ イ ゼン スイ シン イ ン カ イ

大髙
オ オ タ カ

　範子
ノ リ コ

2 青森県 むつ市
シ

西通
ニシドオリ

食生活改善推進員会
シ ョ クセ イ カ ツ カ イ ゼン スイ シン イ ン カ イ

伊藤
イ ト ウ

　眞紀子
マ キ コ

3 岩手県 久慈市
ク ジ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

榎木
エ ノ キ

　美保子
ミ ホ コ

4 茨城県 牛久市食生活改善推進員協議会
ウ シ ク シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン キ ョ ウ ギ カ イ

関島
セキ ジマ

　紀子
ノ リ コ

5 茨城県 つくば市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

栗山
ク リ ヤ マ

　光子
ミ ツ コ

6 群馬県 上野村
ウ エ ノ ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

黒澤
ク ロ サワ

　智
チ

重子
エ コ

7 福井県 あわら市
シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進員
ス イ シ ン イ ン

連絡
レ ン ラ ク

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

谷川
タ ニ カ ワ

　嘉
カ

都
ツ

惠
エ

8 山梨県 富士河口湖町食生活改善推進員会
フ ジ カ ワ グ チ コ マ チ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン カ イ

三浦
ミ ウ ラ

　貴美子
キ ミ コ

9 長野県 生坂村
イ ク サ カ ム ラ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

腰原
コ シ ハ ラ

　隆
タカシ

10 静岡県 南伊豆町
ミ ナ ミ イ ズ チ ョ ウ

健康
ケン コ ウ

づくり食生活
ショクセイカツ

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

宮下
ミ ヤ シ タ

　和
ワ

佳子
カ コ

11 滋賀県 高島市
タ カ シ マ シ

健康
ケン コ ウ

推進員
ス イ シ ン イ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

松見
マ ツ ミ

　洋子
ヨ ウ コ

12 兵庫県 佐用町
サ ヨ ウ チ ョ ウ

いずみ会
カ イ

野村
ノ ム ラ

　智里
チ サ ト

13 兵庫県 丹波
タ ン バ

篠山
ササヤマ

市
シ

いずみ会
カ イ

田中
タ ナ カ

　と紀代
キ ヨ

14 和歌山県 田辺市
タ ナ ベ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

九鬼
ク キ

　かおる

15 島根県 西
ニ シ

ノ
ノ

島
シマ

町
チョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

松浦
マ ツ ウ ラ

　幸子
ユ キ コ

16 岡山県 岡山市福島学区栄養改善協議会
オ カ ヤ マ シ フ ク シ マ ガ ッ ク エ イ ヨ ウ カ イ ゼ ン キ ョ ウ ギ カ イ

横山
ヨ コ ヤ マ

　順子
ジ ュ ン コ

17 岡山県 倉敷市玉島地区黒崎栄養改善協議会
ク ラ シ キ シ タ マ シ マ チ ク ク ロ サ キ エ イ ヨ ウ カ イ ゼ ン キ ョ ウ ギ カ イ

中藤
ナ カ ト ウ

　千代
チ ヨ

香
カ

18 愛媛県 西条市
サ イ ジ ョ ウ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

　徳田
ト ク ダ

支部
シ ブ

渡部
ワ タ ナ ベ

　貴美栄
キ ミ エ

19 愛媛県 松山市
マ ツ ヤ マ シ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

　堀江
ホ リ エ

支部
シ ブ

石丸
イ シ マル

　祐子
ユ ウ コ

20 高知県 大月町
オオツキチョウ

食生活
ショクセイカツ

改善
カ イ ゼ ン

推進
ス イ シ ン

協議会
キ ョ ウ ギ カ イ

登手
ド テ

　香代
カ ヨ

21 高知県 中土佐町
ナ カ ト サ チ ョ ウ

食生活改善推進協議会
シ ョ クセ イ カ ツカ イ ゼン スイ シン キ ョ ウギ カ イ

濵松
ハママツ

　壽美子
ス ミ コ

22 福岡県 赤村食生活改善推進会
アカムラシ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼン スイ シン カ イ

黒川
ク ロ カ ワ

　智
チ

惠
エ

23 佐賀県 鹿島市食生活改善推進協議会
カ シ マ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン キ ョ ウ ギ カ イ

石田
イ シ ダ

　雅子
マ サ コ

24 熊本県 宇城市食生活改善推進員協議会
ウ キ シ シ ョ ク セ イ カ ツ カ イ ゼ ン ス イ シ ン イ ン キ ョ ウ ギ カ イ

蔦
ツ タ

原
ハ ラ

　京子
キ ョ ウ コ

都道府県No. 地区組織名 代表者氏名


