
 

 

「日本人の食事摂取基準」策定検討会ワーキンググループ 開催要綱 

 

 

 

１ 目 的 

「日本人の食事摂取基準（2020 年版）」の策定に当たり、「日本人の食事摂

取基準」策定検討会開催要綱に定めるとおり、ワーキンググループを開催す

る。  

本ワーキンググループは、健康や疾患に関連する国内外の栄養に関する知

見を踏まえ、「日本人の食事摂取基準（2020 年版）」の策定に向けた検討を行

い、「日本人の食事摂取基準」策定検討会における報告を取りまとめる際の

資料の作成等を行う。 

  

 

２ 構成員 

（１）ワーキンググループの構成員は、別紙のとおりとする。 

（２）構成員のうち、１名を座長とする。 

 

 

３ 事務局 

ワーキンググループの庶務は、健康局健康課栄養指導室が行う。 

 

 

４ その他 

 ワーキンググループは、原則として非公開とする。 

この開催要綱に定めるもののほか、ワーキンググループの運営に関し必要

な事項は、座長が健康局健康課長と協議の上定める。 
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食事摂取基準策定検討会



 

（別 紙） 

 

「日本人の食事摂取基準」策定検討会ワーキンググループ 構成員名簿 

 

                        （五十音順・敬称略） 

氏名 所属 

朝倉 敬子 東邦大学医学部 准教授 

上西 一弘 女子栄養大学栄養生理学研究室 教授 

宇都宮 一典 東京慈恵会医科大学内科学講座 主任教授 

梅垣 宏行 名古屋大学大学院医学系研究科 准教授 

勝川 史憲 慶応義塾大学スポーツ医学研究センター 教授 

神田 英一郎 川崎医科大学医学部 学長付特任教授 

○佐々木 敏 東京大学大学院医学系研究科 教授 

柴田 克己 甲南女子大学医療栄養学部医療栄養学科 教授 

清水 俊明 順天堂大学 教授 

瀧本 秀美 
国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 
国立健康・栄養研究所 栄養疫学・食育研究部長 

竹本 稔 
国際医療福祉大学医学部 
糖尿病・代謝・内分泌内科学講座 主任教授 

田中 清 神戸学院大学栄養学部 教授 

三浦 克之 滋賀医科大学社会医学講座 教授 

吉田 宗弘 関西大学 副学長・化学生命工学部 教授 

○座長  

※任期の定めなし（検討会報告書作成までの間） 

 


